Abstrakt

Tato bakalatska prace se zabyva informac¢nim chovanim seniorti ve véku 65-80 let, ve vazbé na
vyuzivani chytrych zafizeni a aplikaci, umoznujicich rychlé zasilani zprav (aplikace instant
messaging). Prace je rozdélena na dvé &asti. Cast teoretickou a praktickou.

Teoretickd Cast se obecnéji zaméfuje na seniory, internet, aplikace instant messaging,
informacni bezpec¢nost i moznosti vzdélavani seniort v této oblasti. Shrnuje dosavadni vyzkum,
uvadi konkrétni statisticka data z CR i zahraniéi.

V praktické casti je prezentovan vysledek mého kvalitativniho prizkumu mezi seniory.
Priizkum probéhl formou rozhovort, kdy byli osloveni seniofi ve véku 65-80 let v CR i
zahrani¢i. Rozhovor byl zaméten zejména na vyuzivani aplikaci IM. Hlavnim cilem rozhovoru
bylo naptiklad zjistit, jaké aplikace seniofi pouzivaji, jak casto a k ¢emu je pouzivaji, jaka v nich
vidi pozitiva a negativa, uvédomuji-li si bezpecnostni rizika. A také jak ovlivnila jejich

pouzivani pandemie coronaviru.



