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zdravi a well-being daného jedince. Specifikum lidského vybéru partnera je, Ze se ho krome
samotného jedince neziidka ucastni i jeho pfibuzni. Nicméné do partnerského vybéru mohou
zasahovat 1 dal$i blizci jedinci, jako jsou naptiklad pratelé. Cilem této studie bylo zmapovat
vliv ptétel na partnersky vybér a naslednou kvalitu a stabilitu partnerského vztahu. Celkem bylo
provedeno 20 polostrukturovanych rozhovort s 10 Zenami a 10 muzi v dlouhodobém
partnerském vztahu. Tematicka analyza ukézala, Ze ackoliv respondenti vice probirali svij
partnersky vybér a vztah s prateli nez s rodinnymi pfisluSniky, povazovali nazory pratel a
rodinnych pfislusnikli v priméru za srovnatelné. Nazor rodinnych ptislusnikii byl pro
tomu nazoru pratel prikladali vétsi dalezitost v tématech tykajicich se partnerského fungovani,
problému ve vztahu, citové a sexualni stranky vztahu. Co se mezipohlavnich rozdilt ty¢e, muzi
vyrazné mén¢ Casto probirali své partnerské vztahy s rodinnymi pfislusniky, s pfateli je vSak
probiralo vice muzli nez zen. Kvalitu partnerského vztahu ptatelé ovliviiovali jak
v podporujicim (napt. na zaklad¢ vstupl pratel doslo k utvrzeni ve vybéru partnera), tak
interferenénim (napft. na zékladé vstupt pratel doslo ke konfliktu respondenta s partnerem)
sméru. Dale byla zjiSténa diskrepance mezi vnimanymi a redlnymi dopady vstupti ptatel na
partnersky vybér a vztah jedince. Ackoliv vét§ina respondentd nevnimala dopady vstupti pratel
na svUj partnersky vybér a vztah, ¢ast respondentii méla zkusenost s nenavazadnim ¢i ukoncenim
vztahu kvuli blizkému kamaradovi. Co se tyce stability vztahu, pratelé pfispivali zejména
k rozpadu vztahu. V neposledni tfad€ také respondenti uvadéli motivy vstupti ptatel do
partnerského vybéru a vztahu, kdy tfemi nejcastéjSimi motivy byly osobnostni rysy jedince,
ptani Stésti kamarddovi a blizkost ptéatelského vztahu. Vysledky studie ukazuji, Ze partnersky
vybér a nasledny pribéh partnerského vztahu jedince ovliviuji nejenom rodinni pfislusnici, na
které byla zamétena vétSina dosavadnich studii, ale 1 pratelé.



