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Zakladni charakteristika prace.

Diplomova prace je empirickou studii stigmatizace onemocnéni deprese v ¢eské spole¢nosti a
souvisejicich aktivit obyvatel v oblasti vzdélavani o duSevnim zdravi, Zivotnimu stylu a
psychohygiené. Téma je pojednano v ¢asovém horizontu se snahou ovérit posun v oblasti
stigmatizace v poslednich letech.

Struktura prace se odviji od spojeni tfi souvisejicich, nicméné do jisté miry samostatnych,
tematickych okruhii: (1) (de)stigmatizace, (2) mentalni gramotnosti a (3) zZivotni styl a
psychohygiena.

KONCEPCNi STRANKA PRACE

Ma prace jasné formulovany zamér, cil, vyzkumnou otazku a odpovidaji jim zaveéry?

Zameér prace je formulovan pomeérné jasneé, a to zejména v deskriptivni roviné prozkoumani
tématu stigmatizace duSevniho onemocnéni a souvisejicich oblasti. Hlavni vyzkumnou otadzkou
explanacniho charakteru je ovéreni soucasného postoje viici lidem s onemocnénim deprese a
toho, jaké prediktory se podilely na jeho ptripadné zméné. Na ni jsou pak jiz trochu volnéji
navazany deskriptivni cile v podobé popisu stavu ceské spolecnosti v oblastech vzdélavani v
ramci dusSevniho zdravi, Zivotniho stylu a psychohygieny.

Zameéry a cile predstavené v ivodu jsou nasledné empiricky ovérovany a zavéry formulovany
konzistentné praveé ve vztahu k nim.

Ma prace adekvatné stanovenou a jasné vyloZenou metodu a postup i‘eSeni?

Metoda a postup feSeni vlastnim dotaznikovym Setfenim jsou zvoleny adekvatné formulovanym
cilim a jsou vyloZeny jasné a srozumitelné.

Jsou jednotlivé ¢asti prace (zejm. teoreticka a empiricka) vyvazené a vhodné propojené,
vytvari text konzistentni celek?

Prace tvoii konzistentni celek. Empiricka studie je uvedena teoretickymi ¢astmi s vykladem
hlavnich pojmi, koncepci a dosavadnich zjiSténi, samotny vyzkum se pak zaméruje praveé na tyto
oblasti.

Jsou argumentace a text prace a vystavény logicky, jasné, srozumitelné? Ma prace
pirehlednou strukturu?

Prace je zpracovana prehledné, jednotlivé ¢asti na sebe navazuji a dohromady vytvareji
konzistentni celek. A to pii skute¢nosti, Ze se vétvi do tfi souvisejicich, nicméné do jisté miry




samostatnych ¢asti: (1) (de)stigmatizace, (2) mentalni gramotnosti a (3) Zivotni styl a
psychohygiena. Autorka je v textu prace z praktickych diivodi pojednava do jisté miry
samostatné, coz je podle mne dobré reSeni. Zejména, kdyZ je v zavéru opét dokaze interpretovat
a celkové zhodnotit v jednotném ramci stigmatizace dusevniho onemocnéni, jeho vyvoje a
faktord, které se na ném podileji.

Nékteré pasaze v teoretické casti jsou rozpracovany do - z hlediska navazujiciho empirického
feSeni - nadbyte¢nych podrobnosti a spiSe odvadéji pozornost od hlavni tematické linky a z
urovné obecnéjsiho, sociologického pojeti stigmatizace a duSevniho onemocnéni ve spolecnosti
odbihaji na troven individualni, psychologickou, resp. terapeutickou.

Metodologické informace o konkrétnich provedenych analyzach (zejm. kapitola 3.5) by mi prislo
praktiCtéjsi zaradit pozdéji, pred prezentaci vysledki prislusnych analyz.

OBSAH PRACE
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Hodnoceni kvality teoretické Casti prace (relevance k tématu a zaméru prace, iie a hloubka,
vhled autora do problematiky, samostatnost, originalita zpracovani,...).
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Teoreticka Cast prace v dostatec¢né $iri a hloubce zpracovava problematiku dusevniho
onemocnéni, a v pripadé jednotlivych tematickych okruhti také konkrétni dosavadni poznatky,

z nichZ jsou odvozovana ofekavani do vlastniho empirického vyzkumu. V celku prace je citit
lehka konceptualni rozkolisanost mezi pojmy dusevni onemocnéni, dusevni zdravi, deprese atd.,
ktera se objevuje jak v teoretickych pasazich, tak také (v navaznosti na znéni otazek v dotazniku)
v kapitolach vénovanych vlastnimu vyzkumu. Autorka tento pojmovy prostor v ivodu vysvétluje
a také avizuje zplisob a diivody pro pouzivani pojm, coZ je urcité dobre.

Jak jsem poznamenal vyse, v nékterych pasazich textu autorka podle mne zachazi do priliSnych
podrobnosti.

Hodnoceni kvality empirické ¢asti prace (adekvatnost pouzitych metod a postupti vzhledem
k cili prace, spravnost aplikace metod a postupti, prezentace a interpretace vysledkd,...).

Zvolené metody analyzy jsou vhodné pro cile prace i pouZivané datové zdroje. Vysledky jsou
interpretovany a prezentovany korektnim zpiisobem. Pouze tabulky s vysledky regresni analyzy
bych doporucil redukovat na tidaje, které autorka nasledné také interpretuje, resp. které jsou
pro posouzeni adekvatnosti jejich interpretaci klicové. Pro neznalého ¢tenate miZe byt velmi
obtiZné se zorientovat, co v predloZenych tabulkach je vlastné dilezité...

Hodnoceni diskuse a zavéri prace (soulad interpretaci a zavérd s vysledky empirickych
analyz, provedeni diskuse zavérti, snaha o vysvétleni zavéri a jejich argumentace, zodpovézeni
vyzkumnych otazek, naplnéni cilli prace).

Interpretace a zavéry jsou v souladu s prezentovanymi vysledky vlastniho vyzkumu, autorka
v adekvatni mife zodpovida vyzkumné otazky a podava uceleny pohled na tematickou oblast,
kterou si pro svou diplomovou praci zvolila.

FORMALNI ASPEKTY PRACE

Hodnoceni naplnéni kritérii odborného textu (rozsah prace (BP 72-126 tis. znak, DP 108-
162 tis. znakd) cita¢ni normy, odkazy, popis datovych zdroji, jasnost odliSeni myslenek autora
od prevzatych, seznam literatury atd.)

PtredloZena diplomova prace spliiuje naroky, které jsou na dany typ prace kladeny.
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Hodnoceni vhodnosti a aplnosti vyuziti informacnich zdrojt (literarni prameny, databaze,
zahranicni literatura, datové zdroje,...)

Autorka pouZziva vhodné literarni zdroje, ocenit Ize velké mnozstvi aktualnich zahrani¢nich
titull. Pouzivana data pochazeji z dotaznikového Setteni, které autorka sama pripravovala,
v tomto ohledu tedy jde tedy o patti¢ny zdroj.

Hodnoceni jazykové, stylistické a grafické tirovné prace (graficka uprava, ¢lenéni textu,
oznaceni priloh, zpracovani tabulek, grafti, schémat atp.)

Jazykova a stylisticka drovern prace je primeérna; nékteré myslenky jsou formulovany ponékud
neobratné, vyloZené problémy se vSak neobjevuji. Osobné bych jesté vice zredukoval pasaze
s odrazkami a seznamy do podoby plynulého textu.

Celkové hodnoceni prace

Karolina Rimkova v rdmci diplomového tikolu velmi samostatné zpracovala vlastni empirickou
studii, u které si definovala téma, konceptualné jej rozpracovala, sestavila dotaznik a
vyhodnotila vysledky. Predlozenou diplomovou praci prokazala, Ze takovy vyzkumny tkol
dokaze zvladnout na urovni o¢ekavané od absolventky magisterského stupné studia sociologie.
V radé aspektli by bylo mozné v praci jeSté néco vylepsit, pri pohledu zpét mozna i udélat jinak.
Nicméné predloZeny vysledek je podle mne velmi dobry, pricemz takové také praci navrhuji
hodnoceni pted jeji obhajobou.

Otazky a naméty k obhajobé

Pokud byste vyzkumné téma a otazky formulovala nyni, se zkuSenosti s realizaci vlastniho
vyzkumu, mozZnostmi analyz a interpretaci vysledk, udélala byste néco jinak? Co by to bylo a
proc?
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