Priloha 1. Prepis CAWI dotazniku

ID.1 Jak jste celkové spokojen(a) se svym Zivotem? Jste
1. velmispokojen(a)

2. spise spokojen(a)

3. ani spokojen(a), ani nespokojen(a)

4. spise nespokojen(a)

5. velmi nespokojen(a)

6. nevim

ID.2 Jak byste hodnotil(a) sv{j zdravotni stav? Jako
velmi dobry

dobry

pramérny

Spatny

velmi Spatny

nevim

SRS

ID.3 Jak byste zhodnotil svou celkovou psychickou pohodu v soucasné dobé?
velmi dobrd

dobrd

pramérna

Spatnd

velmi Spatnd

nevim

oAbk

ID.4 Jak byste ohodnotil(a) aktudlni Zivotni turoven vasi domacnosti?
1. Velmi dobra

2. Spise dobra

3. Ani dobré/ani $patna

4. Spise Spatna

5. Velmi $patnd

6. nevim

ID.5 Jak jste celkové spokojen(a) se svym pracovnim Zivotem? Jste
velmi spokojen(a)

spiSe spokojen(a)

ani spokojen(a), ani nespokojen(a)

spiSe nespokojen(a)

velmi nespokojen(a)

nevim

Ok N R

ID.6 Jak jste celkové spokojen(a) s politickou situaci v Ceské republice? Jste
velmi spokojen(a)

spise spokojen(a)

ani spokojen(a), ani nespokojen(a)

spiSe nespokojen(a)

velmi nespokojen(a)

nevim

O ANk



1. Co si predstavite, kdyzZ slySite pojem duSevni onemocnéni?

Vypis odpovédi: .........ccueuuueee

2. K nasledujicim vyrokdim uvedte na skale odpovéd, ktera nejlépe vystihuje Vas postoj.

Do budowc na by i nevadilo §it s
et el A el AL T me tret s meme 7]
kdo trpl depresl & drkostmaon porue haw

o L Fr ety P I NP Sy
kda trpf depresi & drkostmon poruc ho

3. K nasledujicim vyrokdm uvedte na kazdém radku odpovéd.

Ne

Nechci
odpovédét

Nevim

Zijete v soucasné dobé nebo jste nékdy v minulosti Zil/a s nékym, kdo trpi/trpél depresi ci
uzkostnou poruchu?

Pracujete nyni nebo jste nékdy v minulosti pracoval/a spolu s clovékem, ktery trpi/trpél
depresi i uzkostnou poruchou?

Madte nyni nebo jste nékdy v minulosti mél/a souseda/sousedku trpici depresi ¢ uzkostnou
poruchou?

Madte v soucasné dobé nebo jste nékdy v minulosti mél/a blizkého kamardda/ku trpici
depresi Ci uzkostnou poruchou?

4. Vyhledal/a jste nékdy kvali vlastnim potizim s depresi odbornou pomoc psychologa ci

psychiatra?

Ne, nikdy | Ano, jednou | Ano, vicekrat | Nechci odpovédét

5. UZivate nékteré z nasledujicich 1ékG? Pokud ano, jak ¢asto?

Denné
nebo Nékolikrat] Nékolikrat
témeér do tydne | do mésice
denné

Méné
Casto

Nikdy

Nechci
odpovédét

Léky na uklidnéni

Antidepresiva, Iéky na zlepseni ndlady

Léky na spani
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6. Jak casto obvykle...

Denné
nebo témér
denné

Nékolikrat
do tydne

Nékolikrat
do mésice

Meéné casto

Nikdy

Nechci
odpovédet

Dbdte na to, abyste se stravoval/a zdraveé.

Vénujete se fyzické aktivité/sportu.

UZivdte tabdkové vyrobky / elektronické cigarety.

Spite nedostatecné (tedy méné neZ 7 hodin denné).

Spite prilis dlouho (tedy vice neZ 9 hodin denné).

Chodite spdt a vstdvdte v priblizné stejnou dobu.

Po probuzeni se citite unaveny/d anebo je pro vds obtiZné

vecler usnout.

7. Vénujete se cilené péci o vlastni dusevni zdravi?

Ano

Ne

Nechci
odpovédét

8. Kolikrat do tydne se alespon 30 minut vénujete néjaké aktivité za ucelem péce o Vase

dusevni zdravi?

0dni

1den

2dny

3dny

4dny

5dni

6dni

7dni

9. Uvedte prosim, jakym zplsobem cilené pecujete o své dusevni zdravi.

Vypis odpovédi: ....................

10. Setkal/a jste se nékdy s jakoukoliv formou kampané/vzdélavani?

Ne, nikdy

Ano,
jednou

Ano,
vicekrat

Nevim
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11. Kde nebo jakou formou?

Ne, nikdy |Ano, jednou | Ano, vicekrat
a. Skolenivpraci, ptednagka ve $kole
b. Média —televize, internet, tisk
c. Workshop, zajmova aktivita
d. Terapie
e. Jiné

12. Znate nékterou z nize uvedenych organizaci?

Vibec neznam

Vim, Ze takova
existuje, ale
podrobnosti
neznam

Znam a vim,
¢im se zabyva

Nevypust dusi (aplikace NepanikafF)

a
b. iCare

o

web Opatrujse.cz

o

Narodni Gstav du$evniho zdravi (NUDZ)

Focus

f.  Online formyterapie (Hedepy)

13. Znate néjakou jinou organizaci, ktera se zaméruje na pomoc s dusevnim zdravim?

Ano

Ne

14. Jakou dalsi organizaci, ktera se zaméruje na pomoc s dusevnim zdravim znate?

Vypis odpovédi: ....................

ID.7 Kolik je Vam let?

ID.8 Jaké je Vase nejvyssi ukoncené vzdélani?

ouhkwnNeE

s

Nedokoncené zakladni
Zakladni

Vyucen(a) nebo stfedoskolské bez maturity

Stfedoskolské s maturitou

Vyssi odborné, absolutorium konzervatore

Vysokoskolské

vV



AWNR

12.
13.
14.

ID.9 Jste

svobodny, svobodn3,

Zenaty, vdana (pfip. Zijete v registrovaném partnerstvi),
rozvedeny, rozvedena,

vdovec, vdova.

ID.10 Zijete ve Vasi domacnosti s manzelem/kou nebo se stalym partnerem/kou?
Ano,
ne.

ID.11 Uvedte, do které skupiny v soucasnosti spadate.

. Student, ucen

. Nepracujici dlichodce

. Nezaméstnany

.V domacnosti/na materské/rodi¢ovské dovolené

. Podnikatel se zaméstnanci

. Samostatné cinny bez zaméstnanci

. Vyssi odborny pracovnik nebo fidici pracovnik (specialisté, manazefi)
. Nizsi odborny pracovnik

. Radovy uFednik, provozni pracovnik ve sluzbach a prodeji

10. Délnik vyuceny v oboru prace, femeslinik, opravar

11. Obsluha strojt, montér, nekvalifikovany nebo pomocny délnik, zemédélec

O o0 NOOULLDS WN

ID.12 Vykonavate v soudasnosti néjakou pracovni aktivitu, at uz jako zaméstnanec, OSVC,
podnikatel nebo tifeba na dohodu o provedeni prace ¢i pracovni ¢innosti? Pokud ano, kolik
hodin tydné v priméru touto aktivitou travite?

PROGR: Nerotovat, single response

1. Nemadte zadnou pracovni aktivitu.
2. Méné nez 8 hodin tydné.

3. 8 az 20 hodin tydné.

4. Vice nez 20 hodin tydné.

ID.13 V jakém odvétvi pracujete?

Zemédélstvi, myslivost, lesni hospodafstvi.

Rybolov, chov ryb.

Tézba nerostnych surovin.

Zpracovatelsky pramysl (potravinarsky, textilni, papirensky, chemicky prlimysl, kovovyroba,
vydavatelstvi, vyroba strojl, pfistrojd, vozidel, nabytku...).
Vyroba a rozvod elektfiny, plynu a vody.

Stavebnictvi.

Obchod; opravy motorovych vozidel a spotfebniho zbozi.
Ubytovani a stravovani.

Doprava, skladovani, posty a telekomunikace.

. Bankovnictvi, pojistovnictvi, financni zprostfedkovani.
. Cinnosti v oblasti nemovitosti; prondjem stroji a pFistrojt; vyzkum a vyvoj; vypoletni

technika; pravni, ucetni, architektonické a inZenyrské poradenstvi; reklama; ochrana
objektd...

Vertejna sprava, obrana, povinné socialni zabezpeceni.

Vzdélavani, skolstvi.

Zdravotni a socialni péce, veterinarni ¢innosti.



15. Ostatni verejné, socialni a osobni sluzby (odpady, odpadni vody, CiSténi mést; rekreace,
kultura, sport; odbory, profesni a podobné organizace; herny; Cistirny; kadernictvi...).

16. Domdacnosti zaméstndvajici personal.

17. Mezinarodni organizace a instituce.

18. JINE (vypsat)

ID.14 Jaké je Vase postaveni v zaméstnani?

1. fadovy pracovnik bez podtizenych

2. nizsi vedouci pracovnik s 1 - 5 podfizenymi

3. vedouci pracovnik s 6 a vice podfizenymi

4. reditel / vrcholovy manazer / vyssi vedouci pracovnik s podfizenymi Utvary

ID.15 Kolik ve vasi domacnosti Zije:

a) Déti do 12 let (véetné):

b) Déti 13 az 17 let:

c) Dospélych ve véku 18 a vice let (véetné Vas):

ID.16 Kolik élen( Vasi domacnosti je v sou¢asnosti ekonomicky aktivnich (vykonava placené
zaméstnani)? Pokud jste Vy sam ekonomicky aktivni, zapocitejte do celkového poctu také
sebe.

VEPISTE POCET OSOB:

ID.17 Jaky je Vas celkovy Cisty mésicni pFijem, tj. pfijem pouze Vasi osoby?
. Bez pfijmu

. Do 4.000 K¢

.4.001 - 6.000 K¢

. 6.001 - 8.000 K¢

. 8.001 - 10.000 K¢
.10.001 - 12.500 K¢
.12.501 - 15.000 K¢
.15.001 - 17.500 K¢
.17.501 - 20.000 K¢
10. 20.001 - 25.000 K¢
11. 25.001 - 30.000 K¢
12.30.001 - 40.000 K¢
13.40.001 - 50.000 K¢
14. 50.001 - 75.000 K¢
15. 75.001 - 100.000 K¢
16. 100.001 a vice K¢
99 Nevim

98 Nechci uvést

OO NOOULL B WN K

ID.18 Jaky je ptiblizné CISTY MESICNi PRIJEM Vasi domacnosti? Zapocitejte do néj VSECHNY
TYPY PRIJMU - z prace viech ¢lenG domdcnosti, pfijmy z pronajmu, diichody, alimenty, pridavky, a
davky. Pokud nékdo z Vasi domacnosti plati alimenty, od pfijmu je naopak odectéte.

ID.19 Dotazovany je muz nebo Zena? (,poznacte, neptejte se”)
1. Mui.
2. Zena.

ID.20 OKRES V jakém okrese bydlite?

VI



ID.21 OBEC V jaké obci bydlite?

VII



Priloha 2 Vystup regresniho modelu postoje

Descriptive Statistics
Std.
Mean Deviation N
index_stigma 12,1334 4,16211 652
vl_zkusenost 0,2423 0,42882 652
psychohygiena 0,3635 0,48138 652
zk_kampan 0,2960 0,45685 652
psy_phda 0,8129 0,39030 652
andep 0,0767 0,26630 652
ID.7. Vék 48,44 16,503 652
Correlations
index_stigma | vi_zkusenost | psychohygiena | zk_kampan | psy_phda| andep ID.7. Vék
Pearson | index_stigma 1,000 0,169 0,132 0,215 0,030 0,181 0,164
Correlatio [y zkusenost 0,169 1.000 0,220 0.151 0215 0456|  -0,041
n psychohygiena 0,132 0,220 1,000 0,160 0,019 0,178 0,041
zk_kampan 0215 0,151 0,160 1,000 0,008 0,015 0,231
psy_phda 0,030 0,215 0,019 0,008 1,000 0,231 0,040
andep 0,181 0,456 0,178 0,015 0,231 1,000 0,040
ID.7. Vék 0,164 -0,041 0,041 0,231 0,040 0,040 1,000
Sig. (1- index_stigma 0,000 0,000 0,000 0,222 0,000 0,000
tailed) vi_zkusenost 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,145
psychohygiena 0,000 0,000 0,000 0,312 0,000 0,148
zk_kampan 0,000 0,000 0,000 0,423 0,350 0,000
psy_phda 0,222 0,000 0,312 0,423 0,000 0,154
andep 0,000 0,000 0,000 0,350 0,000 0,152
ID.7. Vék 0,000 0,145 0,148 0,000 0,154 0,152
N index_stigma 652 652 652 652 652 652 652
vi_zkusenost 652 652 652 652 652 652 652
psychohygiena 652 652 652 652 652 652 652
zk_kampan 652 652 652 652 652 652 652
psy_phda 652 652 652 652 652 652 652
andep 652 652 652 652 652 652 652
ID.7. VEk 652 652 652 652 652 652 652
Variables Entered/Removed?®
Variables Variables
Model Entered Removed | Method
1 ID.7. Vék, Enter
psy_phda,
psychohygiena
,zk_kampan,
andep,
vI_zkusenostb
a. Dependent Variable: index_stigma
b. All requested variables entered.
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Model Summary®

Std. Error Change Statistics
Adjusted ofthe | R Square Sig. F
Model R R Square | R Square | Estimate | Change |F Change df1 df2 Change
Fi ,320° 0,103 0,094| 3,96106 0,103 12,294 6 645 0,000
a. Predictors: (Constant), ID.7. &k, psy_phda, psychohygiena, zk_kampan, andep, V_zkusenost
b. Dependent Variable: index_stigma
a
ANOVA
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 1157,320 6| 192,887 12,294 ,000°
Residual 10120,071 645 15,690
Total 11277,391 651
a. Dependent Variable: index_stigma
b. Predictors: (Constant), ID.7. V&K, psy_phda, psychohygiena, zk_kampan, andep,
Coefficients?
Standardiz
ed
Unstandardized Coefficient
Coefficients S Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig.  |Zero-order| Partial Part Tolerance VIF
1 (Constant) 12,593 0,627 20,094 0,000
vl_zkusenost 0,593 0,420 0,061 1,411 0,159 0,169 0,055 0,053 0,742 1,348
psychohygiena 0,620 0,337 0,072 1,838 0,066 0,132 0,072 0,069 0,915 1,093
zk_kampan 1,470 0,358 0,161 4,112 0,000 0,215 0,160 0,153 0,903 1,107
psy_phda 0,241 0,414 0,023 0,583 0,560 -0,030 0,023 0,022 0,923 1,083
andep 2,316 0,669 0,148 3,463 0,001 0,181 0,135 0,129 0,760 1,316
ID.7. Vék -0,034 0,010 -0,134 -3,477 0,001 -0,164 -0,136 -0,130 0,936 1,068
a. Dependent Variable: index_stigma
Collinearity Diagnostics?
Variance Proportions
Condition V_zkusen [psychohyg |zk_kampa
Model Eigenvalue Index [(Constant) ost iena n psy_phda | andep ID.7. Vék
fi P 4,061 1,000 0,00 0,01 0,02 0,02 0,01 0,01 0,00
1,152 1,878 0,00 0,13 0,00 0,00 0,02 0,33 0,00
3 0,675 2,452 0,00 0,01 0,01 0,71 0,01 0,05 0,01
4 0,510 2,822 0,00 0,02 0,97 0,07 0,01 0,02 0,00
5 0,427 3,083 0,00 0,78 0,00 0,10 0,00 0,55 0,00
[6 0,134 5,496 0,02 0,02 0,00 0,01 0,77 0,03 0,25
0,041 9,985 0,97 0,02 0,00 0,08 0,19 0,00 0,73

a. Dependent Variable: index_stigma
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Regression Standardized Residual

Residuals Statistics?

Std.
Minimum Maximum Mean Deviation N

Predicted 9,8885 17,0225 12,1334 1,33333 652
Value

Residual -10,97759 9,70125( 0,00000| 3,94277 652
Std. -1,684 3,667 0,000 1,000 652
Predicted

Value

Std. -2,771 2,449 0,000 0,995 652
Residual

a. Dependent Variable:index_stigma

Scatterplot

Dependent Variable: COMPUTE index_stigma=

(OT02_1+0T02_2+0T02_3+0T02_4)

3

R? Linear =0

(=

Regression Standardized Predicted Value



Frequency

1257

100

757

a0

259

N

—Mormal
Mean=1218
Stel. Dev. = 4,128
M =907

1 1
10,00 15,00

COMPUTE index_stigma=
(OTO02_1+0T02_2+0T02_3+0T02_4)

I
20,00
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Priloha 3. Vystup regresniho modelu zivotniho stylu a antidepresiv

Descriptive Statistics
Std.
Mean Deviation N
andep 0,0746| 0,26295 978
zdr_strava 0,4663| 0,49912 978
fyz_aktivita 0,2935] 0,45558 978
tabak 0,2843| 0,45129 978
spanek_malo 0,3845| 0,48672 978
spanek_moc 0,0869| 0,28185 978
spanek_rezim 0,7157| 0,45129 978
spanek_probim 0,3139| 0,46432 978
Correlations
zdr_strav |fyz_aktivit spanek_ | spanek_ | spanek_r |spanek_p
andep a a tabak malo moc ezim robim
Pearson andep 1,000 0,062 -0,021 0,019 0,015 0,216 0,006 0,194
Correlation zdr_strava 0,062 1,000 0320 -0,139] -0,018 0,010 0,207  -0,040
fyz_aktivita -0,021 0,320 1,000 -0,152 0,003 0,008 0,093 -0,078
tabak 0,019 -0,139 -0,152 1,000 0,136 0,063 -0,045 0,092
spanek_malo 0,015 -0,018 0,003 0,136 1,000 -0,095 -0,075 0,326
spanek_moc 0,216 0,010 0,008 0,063 -0,095 1,000 0,017 0,128
spanek_rezim 0,006 0,207 0,093 -0,045 -0,075 0,017 1,000 -0,067
spanek_problm 0,194 -0,040 -0,078 0,092 0,326 0,128 -0,067 1,000
Sig. (1-tailed) andep 0,026 0,259 0,272 0,314 0,000 0,420 0,000
zdr_strava 0,026 0,000 0,000 0,285 0,378 0,000 0,104
fyz_aktivita 0,259 0,000 0,000 0,462 0,396 0,002 0,007
tabak 0,272 0,000 0,000 0,000 0,024 0,079 0,002
spanek_malo 0,314 0,285 0,462 0,000 0,002 0,009 0,000
spanek_moc 0,000 0,378 0,396 0,024 0,002 0,293 0,000
spanek_rezim 0,420 0,000 0,002 0,079 0,009 0,293 0,018
spanek_problm 0,000 0,104 0,007 0,002 0,000 0,000 0,018
N andep 978 978 978 978 978 978 978 978
zdr_strava 978 978 978 978 978 978 978 978
fyz_aktivita 978 978 978 978 978 978 978 978
tabak 978 978 978 978 978 978 978 978
spanek_malo 978 978 978 978 978 978 978 978
spanek_moc 978 978 978 978 978 978 978 978
spanek_rezim 978 978 978 978 978 978 978 978
spanek_problm 978 978 978 978 978 978 978 978
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Variables Entered/Removed?®
Variables Variables
Model Entered Removed | Method
1 spanek_probim, Enter
zdr_strava,
spanek_moc,
tabak,
spanek_rezim,
fyz_aktivita,
spanek_malob

a. Dependent Variable: andep

b. All requested variables entered.

Model Summary®
Std. Error Change Statistics
Adjusted ofthe | R Square Sig. F
Model R R Square | R Square | Estimate | Change [F Change df1 df2 Change
1 2842 0,081 0,074| 0,25302 0,081 12,168 7 970 0,000

a. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, fyz_aktivita, spanek_malo

b. Dependent Variable: andep

ANOVA?
Sum of Mean

Model Squares df Square F Sig.
1 Regression 5,453 7 0,779 12,168 ‘ooob

Residual 62,098 970 0,064

Total 67,551 977
a. Dependent Variable: andep
b. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim,

Coefficients®

Standardiz
ed
Unstandardized Coefficient
Coefficients S Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order| Partial Part Tolerance VIF
[ (Constant) 0,019 0,019 0,977 0,329
zdr_strava 0,041 0,018 0,078 2,333 0,020 0,062 0,075 0,072 0,858 1,166
fyz_aktivita -0,019 0,019 -0,033 -1,015 0,310 -0,021 -0,033 -0,031 0,879 1,137
tabak -2,670E-05 0,018 0,000 -0,001 0,999 0,019 0,000 0,000 0,943 1,060
spanek_malo -0,012 0,018 -0,023 -0,681 0,496 0,015 -0,022 -0,021 0,857 1,167
spanek_moc 0,178 0,029 0,191 6,068 0,000 0,216 0,191 0,187 0,957 1,045
spanek_rezim 0,000 0,018 0,000 0,011 0,991 0,006 0,000 0,000 0,950 1,053
spanek_probim 0,100 0,019 0,177 5,335 0,000 0,194 0,169 0,164 0,860 1,163

a. Dependent Variable: andep

Collinearity Diagnostics?®

Variance Proportions

Condition spanek_m |spanek_m [spanek_re |spanek_pr
Model Eigenvalue Index (Constant)| zdr_strava [fyz_aktivita tabak alo oc zim oblm
1 1 4,056 1,000 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02
1,018 1,995 0,00 0,07 0,19 0,14 0,03 0,07 0,01 0,09
0,917 2,103 0,00 0,00 0,01 0,01 0,08 0,78 0,00 0,01
4 0,672 2,457 0,00 0,00 0,00 0,51 0,07 0,01 0,01 0,30
0,484 2,895 0,01 0,10 0,65 0,11 0,08 0,02 0,11 0,01
6 0,394 3,210 0,00 0,00 0,07 0,08 0,65 0,11 0,00 0,55
0,335 3,479 0,04 0,80 0,05 0,07 0,02 0,00 0,22 0,00
8 0,125 5,695 0,94 0,01 0,02 0,06 0,06 0,00 0,64 0,03

a. Dependent Variable: andep
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Residuals Statistics?

Std.
Minimum Maximum Mean Deviation
Predicted Value -0,0127 0,3384 0,0746| 0,07471 978
Residual -0,33835 1,00020 0,00000( 0,25211 978
Std. Predicted -1,169 3,530 0,000 1,000 978
Value
Std. Residual -1,337 3,953 0,000 0,996 978

a. Dependent Variable: andep
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Priloha 4. Vystup regresniho modelu zivotniho stylu a vlastni

zkusenosti
Descriptive Statistics
Std.
Mean Deviation N

VvI_zkusenost 0,2459 0,43084 976

zdr_strava 0,4672 0,49918 976

fyz_aktivita 0,2951 0,45631 976

tabak 0,2879 0,45302 976

spanek_malo 0,3883 0,48762 976

spanek_moc 0,0861 0,28060 976

spanek_rezim 0,7141 0,45205 976

spanek_problm 0,3176 0,46579 976

Correlations
vl_zkusen fyz_aktivit spanek_m|spanek_m| spanek_r | spanek_p
ost zdr_strava a tabak alo oc ezim robim

Pearson vl_zkusenost 1,000 0,090 -0,051 0,010 0,028 0,164 -0,002 0,193

Correlation zdr_strava 0,090 1,000 0,322 0,133 -0,013 0,013 0,206 0,039
fyz_aktivita -0,051 0,322 1,000 -0,153 0,005 0,010 0,091 -0,075
tabak 0,010 -0,133 -0,153 1,000 0,139 0,055 -0,048 0,091
spanek_malo 0,028 -0,013 0,005 0,139 1,000 -0,095 -0,078 0,328
spanek_moc 0,164 0,013 0,010 0,055 -0,095 1,000 0,016 0,128
spanek_rezim -0,002 0,206 0,091 -0,048 -0,078 0,016 1,000 -0,065
spanek_probim 0,193 -0,039 -0,075 0,091 0,328 0,128 -0,065 1,000

Sig. (1-tailed)  |vl_zkusenost 0,002 0,055 0,378 0,188 0,000 0,474 0,000
zdr_strava 0,002 0,000 0,000 0,343 0,344 0,000 0,112
fyz_aktivita 0,055 0,000 0,000 0,434 0,381 0,002 0,010
tabak 0,378 0,000 0,000 0,000 0,043 0,065 0,002
spanek_malo 0,188 0,343 0,434 0,000 0,002 0,008 0,000
spanek_moc 0,000 0,344 0,381 0,043 0,002 0,306 0,000
spanek_rezim 0,474 0,000 0,002 0,065 0,008 0,306 0,021
spanek_problm 0,000 0,112 0,010 0,002 0,000 0,000 0,021

N vl_zkusenost 976 976 976 976 976 976 976 976
zdr_strava 976 976 976 976 976 976 976 976
fyz_aktivita 976 976 976 976 976 976 976 976
tabak 976 976 976 976 976 976 976 976
spanek_malo 976 976 976 976 976 976 976 976
spanek_moc 976 976 976 976 976 976 976 976
spanek_rezim 976 976 976 976 976 976 976 976
spanek_problm 976 976 976 976 976 976 976 976
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Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 spanek_problm, Enter
zdr_strava,

spanek_moc,
tabak,
spanek_rezim,
fyz_aktivita,

spanek_malob

a. Dependent Variable: i_zkusenost

b. All requested variables entered.

Model Summary®

Std. Error Change Statistics
Adjusted R of the R Square Sig. F
Model R R Square Square Estimate | Change |F Change df1 df2 Change
F 2682 0,072 0,065| 0,41655 0,072 10,718 7 968 0,000

a. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, fyz_aktivita, spanek_malo

b. Dependent Variable: vi_zkusenost

ANOVA®
Sum of Mean
Model Squares df Square F Sig.
i b
1 Regression 13,018 7 1,860 10,718 ,000
Residual 167,965 968 0,174
Total 180,984 975
a. Dependent Variable: vi_zkusenost
b. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim,
Coefficients®
Standardiz
ed
Unstandardized Coefficient
Coefficients S Correlations Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order | Partial Part Tolerance VIF
1 (Constant) 0,163 0,032 5,138 0,000
zdr_strava 0,105 0,029 0,122 3,639 0,000 0,090 0,116 0,113 0,859 1,165
fyz_aktivita -0,074 0,031 -0,078 -2,374 0,018 -0,051 -0,076 -0,074 0,878 1,139
tabak -0,008 0,030 -0,008 -0,263 0,792 0,010 -0,008 -0,008 0,944 1,059
spanek_malo -0,013 0,030 -0,015 -0,445 0,656 0,028 -0,014 -0,014 0,855 1,170
spanek_moc 0,214 0,049 0,140 4,413 0,000 0,164 0,140 0,137 0,957 1,044
spanek_rezim -0,012 0,030 -0,012 -0,383 0,702 -0,002 -0,012 -0,012 0,950 1,053
spanek_probim 0,165 0,031 0,179 5,355 0,000 0,193 0,170 0,166 0,859 1,164
a. Dependent Variable: vi_zkusenost
Collinearity Diagnostics®
Variance Proportions
Condition spanek_m |spanek_m |spanek_re |spanek_pr
Model Eigenvalue Index (Constant)| zdr_strava |fyz_aktivita [ tabak alo oc zim oblm
1 1 4,069 1,000 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02
1,010 2,007 0,00 0,07 0,19 0,14 0,03 0,06 0,01 0,09
3 0,918 2,105 0,00 0,00 0,00 0,01 0,08 0,79 0,00 0,00
4 0,669 2,466 0,00 0,00 0,01 0,50 0,08 0,01 0,01 0,30
5 0,482 2,906 0,01 0,09 0,64 0,12 0,07 0,02 0,11 0,01
6 0,390 3,229 0,00 0,00 0,08 0,07 0,66 0,11 0,00 0,55
0,337 3,477 0,04 0,80 0,05 0,07 0,01 0,00 0,22 0,00
8 0,125 5,702 0,94 0,01 0,02 0,06 0,06 0,00 0,64 0,03

a. Dependent Variable: vi_zkusenost
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Residuals Statistics?

Std.
Minimum Maximum Mean Deviation
Predicted Value 0,0566 0,6482 0,2459| 0,11555 976
Residual -0,64824 0,92383 0,00000( 0,41506 976
Std. Predicted -1,638 3,482 0,000 1,000 976
Value
Std. Residual -1,556 2,218 0,000 0,996 976

a. Dependent Variable: vi_zkusenost
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