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Příloha 1. Přepis CAWI dotazníku  

ID.1 Jak jste celkově spokojen(a) se svým životem? Jste 
1. velmi spokojen(a) 
2. spíše spokojen(a) 
3. ani spokojen(a), ani nespokojen(a) 
4. spíše nespokojen(a) 
5. velmi nespokojen(a) 
6. nevím 
 
ID.2 Jak byste hodnotil(a) svůj zdravotní stav? Jako 
1. velmi dobrý 
2. dobrý 
3. průměrný 
4. špatný 
5. velmi špatný 
6. nevím 
 
ID.3 Jak byste zhodnotil svou celkovou psychickou pohodu v současné době? 
1. velmi dobrá 
2. dobrá 
3. průměrná 
4. špatná 
5. velmi špatná 
6. nevím 
 
ID.4 Jak byste ohodnotil(a) aktuální životní úroveň vaší domácnosti? 
1. Velmi dobrá 
2. Spíše dobrá 
3. Ani dobrá/ani špatná 
4. Spíše špatná 
5. Velmi špatná 
6. nevím 
 
ID.5 Jak jste celkově spokojen(a) se svým pracovním životem? Jste 
1. velmi spokojen(a) 
2. spíše spokojen(a) 
3. ani spokojen(a), ani nespokojen(a) 
4. spíše nespokojen(a) 
5. velmi nespokojen(a) 
6. nevím 

 
ID.6 Jak jste celkově spokojen(a) s politickou situací v České republice? Jste 
1. velmi spokojen(a) 
2. spíše spokojen(a) 
3. ani spokojen(a), ani nespokojen(a) 
4. spíše nespokojen(a) 
5. velmi nespokojen(a) 
6. nevím 
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1. Co si představíte, když slyšíte pojem duševní onemocnění? 

Výpis odpovědi: ………………… 

 
2. K následujícím výrokům uveďte na škále odpověď, která nejlépe vystihuje Váš postoj. 

 

3. K následujícím výrokům uveďte na každém řádku odpověď. 

 

4. Vyhledal/a jste někdy kvůli vlastním potížím s depresí odbornou pomoc psychologa či 

psychiatra?   

 

5. Užíváte některé z následujících léků? Pokud ano, jak často? 

 

 

 
 
 
 

Ano Ne Nevím
Nechci 

odpovědět

Žijete v současné době nebo jste někdy v minulosti žil/a s někým, kdo trpí/trpěl depresi či 

úzkostnou poruchu?

Pracujete nyní nebo jste někdy v minulosti pracoval/a spolu s člověkem, který trpí/trpěl 

depresí či úzkostnou poruchou?

 Máte nyní nebo jste někdy v minulosti měl/a souseda/sousedku trpící depresí či úzkostnou 

poruchou?

Máte v současné době nebo jste někdy v minulosti měl/a blízkého kamaráda/ku trpící 

depresí či úzkostnou poruchou?

Ne, nikdy  Ano, jednou  Ano, vícekrát Nechci  odpovědět

Denně 

nebo 

téměř 

denně

Někol ikrát 

do týdne

Někol ikrát 

do měsíce

Méně 

často 
Nikdy

Nechci  

odpovědět

Léky na uklidnění

Antidepresiva, léky na zlepšení nálady

Léky na spaní
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6. Jak často obvykle… 
 

 

 

7. Věnujete se cíleně péči o vlastní duševní zdraví? 
 

 

 
8. Kolikrát do týdne se alespoň 30 minut věnujete nějaké aktivitě za účelem péče o Vaše 

duševní zdraví? 
 

 

 
9. Uveďte prosím, jakým způsobem cíleně pečujete o své duševní zdraví.  

 
Výpis odpovědi: ………………… 

 
 

10. Setkal/a jste se někdy s jakoukoliv formou kampaně/vzdělávání? 
 

 

 

 

 

 

 

Denně 

nebo téměř 

denně

Několikrát 

do týdne

Několikrát 

do měsíce
Méně často Nikdy

Nechci 

odpovědět

Dbáte na to, abyste se stravoval/a zdravě.

Věnujete se fyzické aktivitě/sportu.

Užíváte tabákové výrobky / elektronické cigarety.

Spíte nedostatečně (tedy méně než 7 hodin denně).

Spíte příliš dlouho (tedy více než 9 hodin denně).

Chodíte spát a vstáváte v přibližně stejnou dobu.

Po probuzení se cítíte unavený/á anebo je pro vás obtížné 

večer usnout.

Ano Ne
Nechci 

odpovědět

0 dní 1 den 2 dny 3 dny 4 dny 5 dní 6 dní 7 dní

Ne, nikdy
Ano, 

jednou

Ano, 

vícekrát
Nevím
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11.  Kde nebo jakou formou? 
 

 

 

12. Znáte některou z níže uvedených organizací? 
 

 

 

13.  Znáte nějakou jinou organizaci, která se zaměřuje na pomoc s duševním zdravím? 
 

 

 

14. Jakou další organizaci, která se zaměřuje na pomoc s duševním zdravím znáte? 
 

Výpis odpovědi: ………………… 

 

ID.7 Kolik je Vám let? 
 
ID.8 Jaké je Vaše nejvyšší ukončené vzdělání?  
1. Nedokončené základní 
2. Základní 
3. Vyučen(a) nebo středoškolské bez maturity 
4. Středoškolské s maturitou 
5. Vyšší odborné, absolutorium konzervatoře 
6. Vysokoškolské 
 
 
 

 Ne, nikdy Ano, jednou  Ano, vícekrát

a.        Školení v práci , přednáška ve škole

b.        Média – televize, internet, ti sk

c.        Workshop, zá jmová aktivi ta

d.        Terapie 

e.        Jiné

Vůbec neznám 

 Vím, že taková 

existuje, a le 

podrobnosti  

neznám

 Znám a vím, 

čím se zabývá

a.        Nevypusť duš i  (apl ikace Nepanikař)

b.        iCare

c.        web Opatrujse.cz

d.        Národní ústav duševního zdraví (NÚDZ)

e.        Focus

f.         Onl ine formy terapie (Hedepy)

Ano Ne
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ID.9 Jste 

1. svobodný, svobodná, 
2. ženatý, vdaná (příp. žijete v registrovaném partnerství), 
3. rozvedený, rozvedená, 
4. vdovec, vdova. 

 
ID.10 Žijete ve Vaší domácnosti s manželem/kou nebo se stálým partnerem/kou? 

1. Ano, 
2. ne.  

 
ID.11 Uveďte, do které skupiny v současnosti spadáte. 

 
1. Student, učeň  
2. Nepracující důchodce  
3. Nezaměstnaný  
4. V domácnosti/na mateřské/rodičovské dovolené  
5. Podnikatel se zaměstnanci  
6. Samostatně činný bez zaměstnanců  
7. Vyšší odborný pracovník nebo řídící pracovník (specialisté, manažeři) 
8. Nižší odborný pracovník  
9. Řadový úředník, provozní pracovník ve službách a prodeji  
10. Dělník vyučený v oboru práce, řemeslník, opravář  
11. Obsluha strojů, montér, nekvalifikovaný nebo pomocný dělník, zemědělec  
 
ID.12 Vykonáváte v současnosti nějakou pracovní aktivitu, ať už jako  zaměstnanec, OSVČ, 
podnikatel nebo třeba na dohodu o provedení práce či pracovní činnosti? Pokud ano, kolik 
hodin týdně v průměru touto aktivitou trávíte? 
PROGR: Nerotovat, single response 
1. Nemáte žádnou pracovní aktivitu.  
2. Méně než 8 hodin týdně.   
3. 8 až 20 hodin týdně.    
4. Více než 20 hodin týdně. 
 
ID.13 V jakém odvětví pracujete? 

1. Zemědělství, myslivost, lesní hospodářství. 
2. Rybolov, chov ryb. 
3. Těžba nerostných surovin. 
4. Zpracovatelský průmysl (potravinářský, textilní, papírenský, chemický průmysl, kovovýroba, 

vydavatelství, výroba strojů, přístrojů, vozidel, nábytku...). 
5. Výroba a rozvod elektřiny, plynu a vody. 
6. Stavebnictví. 
7. Obchod; opravy motorových vozidel a spotřebního zboží. 
8. Ubytování a stravování. 
9. Doprava, skladování, pošty a telekomunikace. 
10. Bankovnictví, pojišťovnictví, finanční zprostředkování. 
11. Činnosti v oblasti nemovitostí; pronájem strojů a přístrojů; výzkum a vývoj; výpočetní 

technika; právní, účetní, architektonické a inženýrské poradenství; reklama; ochrana 
objektů... 

12. Veřejná správa, obrana, povinné sociální zabezpečení. 
13. Vzdělávání, školství. 
14. Zdravotní a sociální péče, veterinární činnosti. 
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15. Ostatní veřejné, sociální a osobní služby (odpady, odpadní vody, čištění měst; rekreace, 
kultura, sport; odbory, profesní a podobné organizace; herny; čistírny; kadeřnictví...). 

16. Domácnosti zaměstnávající personál. 
17. Mezinárodní organizace a instituce. 
18. JINÉ (vypsat) 

 
ID.14 Jaké je Vaše postavení v zaměstnání? 
1. řadový pracovník bez podřízených 
2. nižší vedoucí pracovník s 1 - 5 podřízenými 
3. vedoucí pracovník s 6 a více podřízenými 
4. ředitel / vrcholový manažer / vyšší vedoucí pracovník s podřízenými útvary 
 
ID.15 Kolik ve vaší domácnosti žije: 
a) Dětí do 12 let (včetně): 
b) Dětí 13 až 17 let: 
c) Dospělých ve věku 18 a více let (včetně Vás): 
 
ID.16 Kolik členů Vaší domácnosti je v současnosti ekonomicky aktivních (vykonává placené 
zaměstnání)? Pokud jste Vy sám ekonomicky aktivní, započítejte do celkového počtu také 
sebe. 
VEPIŠTE POČET OSOB: 
 
ID.17 Jaký je Váš celkový čistý měsíční příjem, tj. příjem pouze Vaší osoby?  
1. Bez příjmu 
2. Do 4.000 Kč 
3. 4.001 - 6.000 Kč 
4. 6.001 - 8.000 Kč      
5. 8.001 - 10.000 Kč     
6. 10.001 - 12.500 Kč  
7. 12.501 - 15.000 Kč     
8. 15.001 - 17.500 Kč     
9. 17.501 - 20.000 Kč     
10. 20.001 - 25.000 Kč     
11. 25.001 - 30.000 Kč     
12. 30.001 - 40.000 Kč  
13. 40.001 - 50.000 Kč    
14. 50.001 - 75.000 Kč    
15. 75.001 - 100.000 Kč 
16. 100.001 a více Kč                  
99 Nevím 
98 Nechci uvést  
 
ID.18 Jaký je přibližně ČISTÝ MĚSÍČNÍ PŘÍJEM Vaší domácnosti? Započítejte do něj VŠECHNY 

TYPY PŘÍJMŮ - z práce všech členů domácnosti, příjmy z pronájmu, důchody, alimenty, přídavky, a 
dávky. Pokud někdo z Vaší domácnosti platí alimenty, od příjmu je naopak odečtěte. 
 
 

ID.19 Dotazovaný je muž nebo žena? („poznačte, neptejte se“) 
1. Muž. 
2. Žena. 

 
ID.20 OKRES V jakém okrese bydlíte? 
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ID.21 OBEC V jaké obci bydlíte?  
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Příloha 2 Výstup regresního modelu postoje 

 

 

 

Mean

Std. 

Deviation N

index_stigma 12,1334 4,16211 652

vl_zkusenost 0,2423 0,42882 652

psychohygiena 0,3635 0,48138 652

zk_kampan 0,2960 0,45685 652

psy_phda 0,8129 0,39030 652

andep 0,0767 0,26630 652

ID.7. Věk 48,44 16,503 652

Descriptive Statistics

Variables 

Entered

Variables 

Removed Method

1 ID.7. Věk, 

psy_phda, 

psychohygiena

, zk_kampan, 

andep, 

vl_zkusenost
b

Enter

Model

a. Dependent Variable: index_stigma

b. All requested variables entered.

Variables Entered/Removeda
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R Square 

Change F Change df1 df2

Sig. F 

Change

1 ,320
a 0,103 0,094 3,96106 0,103 12,294 6 645 0,000

a. Predictors: (Constant), ID.7. Věk, psy_phda, psychohygiena, zk_kampan, andep, vl_zkusenost

b. Dependent Variable: index_stigma

Model Summaryb

Model R R Square

Adjusted 

R Square

Std. Error 

of the 

Estimate

Change Statistics

Sum of 

Squares df

Mean 

Square F Sig.

Regression 1157,320 6 192,887 12,294 ,000
b

Residual 10120,071 645 15,690

Total 11277,391 651

b. Predictors: (Constant), ID.7. Věk, psy_phda, psychohygiena, zk_kampan, andep, 

vl_zkusenost

ANOVAa

Model

1

a. Dependent Variable: index_stigma

Standardiz

ed 

Coefficient

s

B Std. Error Beta Zero-order Partial Part Tolerance VIF

(Constant) 12,593 0,627 20,094 0,000

vl_zkusenost 0,593 0,420 0,061 1,411 0,159 0,169 0,055 0,053 0,742 1,348

psychohygiena 0,620 0,337 0,072 1,838 0,066 0,132 0,072 0,069 0,915 1,093

zk_kampan 1,470 0,358 0,161 4,112 0,000 0,215 0,160 0,153 0,903 1,107

psy_phda 0,241 0,414 0,023 0,583 0,560 -0,030 0,023 0,022 0,923 1,083

andep 2,316 0,669 0,148 3,463 0,001 0,181 0,135 0,129 0,760 1,316

ID.7. Věk -0,034 0,010 -0,134 -3,477 0,001 -0,164 -0,136 -0,130 0,936 1,068

1

a. Dependent Variable: index_stigma

Coefficientsa

Model

Unstandardized 

Coefficients

t Sig.

Correlations Collinearity Statistics

(Constant)

vl_zkusen

ost

psychohyg

iena

zk_kampa

n psy_phda andep ID.7. Věk

1 4,061 1,000 0,00 0,01 0,02 0,02 0,01 0,01 0,00

2 1,152 1,878 0,00 0,13 0,00 0,00 0,02 0,33 0,00

3 0,675 2,452 0,00 0,01 0,01 0,71 0,01 0,05 0,01

4 0,510 2,822 0,00 0,02 0,97 0,07 0,01 0,02 0,00

5 0,427 3,083 0,00 0,78 0,00 0,10 0,00 0,55 0,00

6 0,134 5,496 0,02 0,02 0,00 0,01 0,77 0,03 0,25

7 0,041 9,985 0,97 0,02 0,00 0,08 0,19 0,00 0,73

1

a. Dependent Variable: index_stigma

Collinearity Diagnosticsa

Model Eigenvalue

Condition 

Index

Variance Proportions
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Minimum Maximum Mean

Std. 

Deviation N

Predicted 

Value

9,8885 17,0225 12,1334 1,33333 652

Residual -10,97759 9,70125 0,00000 3,94277 652

Std. 

Predicted 

Value

-1,684 3,667 0,000 1,000 652

Std. 

Residual

-2,771 2,449 0,000 0,995 652

Residuals Statisticsa

a. Dependent Variable:index_stigma
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Příloha 3. Výstup regresního modelu životního stylu a antidepresiv 

 

 

Mean

Std. 

Deviation N

andep 0,0746 0,26295 978

zdr_strava 0,4663 0,49912 978

fyz_aktivita 0,2935 0,45558 978

tabak 0,2843 0,45129 978

spanek_malo 0,3845 0,48672 978

spanek_moc 0,0869 0,28185 978

spanek_rezim 0,7157 0,45129 978

spanek_problm 0,3139 0,46432 978

Descriptive Statistics

andep

zdr_strav

a

fyz_aktivit

a tabak

spanek_

malo

spanek_

moc

spanek_r

ezim

spanek_p

roblm

andep 1,000 0,062 -0,021 0,019 0,015 0,216 0,006 0,194

zdr_strava 0,062 1,000 0,320 -0,139 -0,018 0,010 0,207 -0,040

fyz_aktivita -0,021 0,320 1,000 -0,152 0,003 0,008 0,093 -0,078

tabak 0,019 -0,139 -0,152 1,000 0,136 0,063 -0,045 0,092

spanek_malo 0,015 -0,018 0,003 0,136 1,000 -0,095 -0,075 0,326

spanek_moc 0,216 0,010 0,008 0,063 -0,095 1,000 0,017 0,128

spanek_rezim 0,006 0,207 0,093 -0,045 -0,075 0,017 1,000 -0,067

spanek_problm 0,194 -0,040 -0,078 0,092 0,326 0,128 -0,067 1,000

andep 0,026 0,259 0,272 0,314 0,000 0,420 0,000

zdr_strava 0,026 0,000 0,000 0,285 0,378 0,000 0,104

fyz_aktivita 0,259 0,000 0,000 0,462 0,396 0,002 0,007

tabak 0,272 0,000 0,000 0,000 0,024 0,079 0,002

spanek_malo 0,314 0,285 0,462 0,000 0,002 0,009 0,000

spanek_moc 0,000 0,378 0,396 0,024 0,002 0,293 0,000

spanek_rezim 0,420 0,000 0,002 0,079 0,009 0,293 0,018

spanek_problm 0,000 0,104 0,007 0,002 0,000 0,000 0,018

andep 978 978 978 978 978 978 978 978

zdr_strava 978 978 978 978 978 978 978 978

fyz_aktivita 978 978 978 978 978 978 978 978

tabak 978 978 978 978 978 978 978 978

spanek_malo 978 978 978 978 978 978 978 978

spanek_moc 978 978 978 978 978 978 978 978

spanek_rezim 978 978 978 978 978 978 978 978

spanek_problm 978 978 978 978 978 978 978 978

N

Correlations

Pearson 

Correlation

Sig. (1-tailed)
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Variables 

Entered

Variables 

Removed Method

1 spanek_problm, 

zdr_strava, 

spanek_moc, 

tabak, 

spanek_rezim, 

fyz_aktivita, 

spanek_malo
b

Enter

Variables Entered/Removeda

Model

a. Dependent Variable: andep

b. All requested variables entered.

R Square 

Change F Change df1 df2

Sig. F 

Change

1 ,284
a 0,081 0,074 0,25302 0,081 12,168 7 970 0,000

a. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, fyz_aktivita, spanek_malo

b. Dependent Variable: andep

Model R R Square

Adjusted 

R Square

Std. Error 

of the 

Estimate

Change Statistics

Model Summaryb

Sum of 

Squares df

Mean 

Square F Sig.

Regression 5,453 7 0,779 12,168 ,000
b

Residual 62,098 970 0,064

Total 67,551 977

ANOVAa

Model

1

a. Dependent Variable: andep

b. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, 

fyz_aktivita, spanek_malo

Standardiz

ed 

Coefficient

s

B Std. Error Beta Zero-order Partial Part Tolerance VIF

(Constant) 0,019 0,019 0,977 0,329

zdr_strava 0,041 0,018 0,078 2,333 0,020 0,062 0,075 0,072 0,858 1,166

fyz_aktivita -0,019 0,019 -0,033 -1,015 0,310 -0,021 -0,033 -0,031 0,879 1,137

tabak -2,670E-05 0,018 0,000 -0,001 0,999 0,019 0,000 0,000 0,943 1,060

spanek_malo -0,012 0,018 -0,023 -0,681 0,496 0,015 -0,022 -0,021 0,857 1,167

spanek_moc 0,178 0,029 0,191 6,068 0,000 0,216 0,191 0,187 0,957 1,045

spanek_rezim 0,000 0,018 0,000 0,011 0,991 0,006 0,000 0,000 0,950 1,053

spanek_problm 0,100 0,019 0,177 5,335 0,000 0,194 0,169 0,164 0,860 1,163

1

a. Dependent Variable: andep

Coefficientsa

Model

Unstandardized 

Coefficients

t Sig.

Correlations Collinearity Statistics

(Constant) zdr_strava fyz_aktivita tabak

spanek_m

alo

spanek_m

oc

spanek_re

zim

spanek_pr

oblm

1 4,056 1,000 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02

2 1,018 1,995 0,00 0,07 0,19 0,14 0,03 0,07 0,01 0,09

3 0,917 2,103 0,00 0,00 0,01 0,01 0,08 0,78 0,00 0,01

4 0,672 2,457 0,00 0,00 0,00 0,51 0,07 0,01 0,01 0,30

5 0,484 2,895 0,01 0,10 0,65 0,11 0,08 0,02 0,11 0,01

6 0,394 3,210 0,00 0,00 0,07 0,08 0,65 0,11 0,00 0,55

7 0,335 3,479 0,04 0,80 0,05 0,07 0,02 0,00 0,22 0,00

8 0,125 5,695 0,94 0,01 0,02 0,06 0,06 0,00 0,64 0,03

1

a. Dependent Variable: andep

Collinearity Diagnosticsa

Model Eigenvalue

Condition 

Index

Variance Proportions
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Minimum Maximum Mean

Std. 

Deviation N

Predicted Value -0,0127 0,3384 0,0746 0,07471 978

Residual -0,33835 1,00020 0,00000 0,25211 978

Std. Predicted 

Value

-1,169 3,530 0,000 1,000 978

Std. Residual -1,337 3,953 0,000 0,996 978

Residuals Statisticsa

a. Dependent Variable: andep
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Příloha 4. Výstup regresního modelu životního stylu a vlastní 

zkušenosti 

 

 

 

Mean

Std. 

Deviation N

vl_zkusenost 0,2459 0,43084 976

zdr_strava 0,4672 0,49918 976

fyz_aktivita 0,2951 0,45631 976

tabak 0,2879 0,45302 976

spanek_malo 0,3883 0,48762 976

spanek_moc 0,0861 0,28060 976

spanek_rezim 0,7141 0,45205 976

spanek_problm 0,3176 0,46579 976

Descriptive Statistics

vl_zkusen

ost zdr_strava

fyz_aktivit

a tabak

spanek_m

alo

spanek_m

oc

spanek_r

ezim

spanek_p

roblm

vl_zkusenost 1,000 0,090 -0,051 0,010 0,028 0,164 -0,002 0,193

zdr_strava 0,090 1,000 0,322 -0,133 -0,013 0,013 0,206 -0,039

fyz_aktivita -0,051 0,322 1,000 -0,153 0,005 0,010 0,091 -0,075

tabak 0,010 -0,133 -0,153 1,000 0,139 0,055 -0,048 0,091

spanek_malo 0,028 -0,013 0,005 0,139 1,000 -0,095 -0,078 0,328

spanek_moc 0,164 0,013 0,010 0,055 -0,095 1,000 0,016 0,128

spanek_rezim -0,002 0,206 0,091 -0,048 -0,078 0,016 1,000 -0,065

spanek_problm 0,193 -0,039 -0,075 0,091 0,328 0,128 -0,065 1,000

vl_zkusenost 0,002 0,055 0,378 0,188 0,000 0,474 0,000

zdr_strava 0,002 0,000 0,000 0,343 0,344 0,000 0,112

fyz_aktivita 0,055 0,000 0,000 0,434 0,381 0,002 0,010

tabak 0,378 0,000 0,000 0,000 0,043 0,065 0,002

spanek_malo 0,188 0,343 0,434 0,000 0,002 0,008 0,000

spanek_moc 0,000 0,344 0,381 0,043 0,002 0,306 0,000

spanek_rezim 0,474 0,000 0,002 0,065 0,008 0,306 0,021

spanek_problm 0,000 0,112 0,010 0,002 0,000 0,000 0,021

vl_zkusenost 976 976 976 976 976 976 976 976

zdr_strava 976 976 976 976 976 976 976 976

fyz_aktivita 976 976 976 976 976 976 976 976

tabak 976 976 976 976 976 976 976 976

spanek_malo 976 976 976 976 976 976 976 976

spanek_moc 976 976 976 976 976 976 976 976

spanek_rezim 976 976 976 976 976 976 976 976

spanek_problm 976 976 976 976 976 976 976 976

Sig. (1-tailed)

N

Correlations

Pearson 

Correlation
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Variables 

Entered

Variables 

Removed Method

1 spanek_problm, 

zdr_strava, 

spanek_moc, 

tabak, 

spanek_rezim, 

fyz_aktivita, 

spanek_malo
b

Enter

Variables Entered/Removeda

Model

a. Dependent Variable: vl_zkusenost

b. All requested variables entered.

R Square 

Change F Change df1 df2

Sig. F 

Change

1 ,268
a 0,072 0,065 0,41655 0,072 10,718 7 968 0,000

a. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, fyz_aktivita, spanek_malo

b. Dependent Variable: vl_zkusenost

Model Summaryb

Model R R Square

Adjusted R 

Square

Std. Error 

of the 

Estimate

Change Statistics

Sum of 

Squares df

Mean 

Square F Sig.

Regression 13,018 7 1,860 10,718 ,000
b

Residual 167,965 968 0,174

Total 180,984 975

b. Predictors: (Constant), spanek_problm, zdr_strava, spanek_moc, tabak, spanek_rezim, 

fyz_aktivita, spanek_malo

ANOVAa

Model

1

a. Dependent Variable: vl_zkusenost

Standardiz

ed 

Coefficient

s

B Std. Error Beta Zero-order Partial Part Tolerance VIF

(Constant) 0,163 0,032 5,138 0,000

zdr_strava 0,105 0,029 0,122 3,639 0,000 0,090 0,116 0,113 0,859 1,165

fyz_aktivita -0,074 0,031 -0,078 -2,374 0,018 -0,051 -0,076 -0,074 0,878 1,139

tabak -0,008 0,030 -0,008 -0,263 0,792 0,010 -0,008 -0,008 0,944 1,059

spanek_malo -0,013 0,030 -0,015 -0,445 0,656 0,028 -0,014 -0,014 0,855 1,170

spanek_moc 0,214 0,049 0,140 4,413 0,000 0,164 0,140 0,137 0,957 1,044

spanek_rezim -0,012 0,030 -0,012 -0,383 0,702 -0,002 -0,012 -0,012 0,950 1,053

spanek_problm 0,165 0,031 0,179 5,355 0,000 0,193 0,170 0,166 0,859 1,164

1

a. Dependent Variable: vl_zkusenost

Coefficientsa

Model

Unstandardized 

Coefficients

t Sig.

Correlations Collinearity Statistics

(Constant) zdr_strava fyz_aktivita tabak

spanek_m

alo

spanek_m

oc

spanek_re

zim

spanek_pr

oblm

1 4,069 1,000 0,01 0,02 0,02 0,01 0,02 0,01 0,01 0,02

2 1,010 2,007 0,00 0,07 0,19 0,14 0,03 0,06 0,01 0,09

3 0,918 2,105 0,00 0,00 0,00 0,01 0,08 0,79 0,00 0,00

4 0,669 2,466 0,00 0,00 0,01 0,50 0,08 0,01 0,01 0,30

5 0,482 2,906 0,01 0,09 0,64 0,12 0,07 0,02 0,11 0,01

6 0,390 3,229 0,00 0,00 0,08 0,07 0,66 0,11 0,00 0,55

7 0,337 3,477 0,04 0,80 0,05 0,07 0,01 0,00 0,22 0,00

8 0,125 5,702 0,94 0,01 0,02 0,06 0,06 0,00 0,64 0,03

1

a. Dependent Variable: vl_zkusenost

Collinearity Diagnosticsa

Model Eigenvalue

Condition 

Index

Variance Proportions
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Minimum Maximum Mean

Std. 

Deviation N

Predicted Value 0,0566 0,6482 0,2459 0,11555 976

Residual -0,64824 0,92383 0,00000 0,41506 976

Std. Predicted 

Value

-1,638 3,482 0,000 1,000 976

Std. Residual -1,556 2,218 0,000 0,996 976

Residuals Statisticsa

a. Dependent Variable: vl_zkusenost


