Abstrakt

Elektronické testy k samovysetfeni paméti jsou modernim piistupem. Mohou pomoci starSim

osobam ziskat pohled na sviij stav paméti a doporucit vysetfeni u odbornika.

Tématem diplomové prace je vyvoj elektronického testu paméti pro star§i osoby.
V literarn€ prehledové Casti jsou popsany existujici elektronické testy paméti. Vyzkumny
projekt se skladd ze dvou casti. V prvni fazi projektu byl vytvoren elektronicky test paméti.
Psychometrické vlastnosti tohoto testu byly zjistovany ve druhé fazi projektu na 108 osobach
starSich 55 let. Celkem 74 osob bylo vySetfeno vybranymi neuropsychologickymi testy pro
zjisténi korelace mezi skory vytvoreného elektronického testu a skory neuropsychologickych
testd. Z této skupiny bylo vybrano 45 osob s normalnimi kognitivnimi funkcemi tak, aby
odpovidaly sociodemografickymi charakteristikami skupin¢ 34 pacienti s mirnym postizenim
kognitivnich funkci. Diivodem bylo, aby bylo mozné porovnat vysledky v elektronickém testu

mezi témito dvéma skupinami.

Celkovy skor vytvoreného elektronického testu, ktery je souétem skorit z jeho jednotlivych
Casti, se signifikantné 1i§1 mezi zdravymi osobami a pacienty. Celkovy skor elektronického

testu statisticky vyznamné koreluje se skory v testu RAVLT a s trvanim TMT.

Byla vyvinuta prvotni verze elektronického testu paméti pro star$i osoby. Poznatky této
diplomové prace piispéji k dalSimu vyvoji testu na profesionalni platformé ve spolupraci

s IT specialisty.
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