Rozhovor ¢. 1: Adam

Mohl bys na zacatek fict, co vlastn¢ zvetejitujes na svém profilu?

Zvetejnuju predevsim fotky, které jsem vyfotil, protoze mam k fotografii docela blizky vztah,
studoval jsem ji urCitou dobu, tak viceméné zveiejnuji to, co se mi libi, s ¢im jsem spokojeny,

jako z téch fotek. Pfedevsim to jsou mista, které jsem navstivil a ktera se mi libi.

Proménilo se néjak to, co zverejiujes?

Ani ne, ja si myslim, Ze se to drzi potad takovym stejnym smérem, kdy akorat obcas je néjaky
obdobi, kdy se objevi n&jaky ¢lovek. Jinak vétsSinou to jsou fakt jenom mista, krajiny, mésta,

popiipad¢ néjaké detaily.

Pouzivas i stories?

Jo, pouzivam.

Rekl bys, Ze se to n&jak 1isi od toho, co davas do feedu?

Rekl bych, Ze tam je to takové osobn&jsi. Takze tam ob¢as dam né&jakou fotku s kamarady, na
které jsem tfeba i ja. Ale jinak jde vlastné tady vidét v téch nahledech, Ze to nejsou fotky, které
by mé upln¢ néjak prozrazovaly. Jsou to spi§ fakt takovy momentky, ale zaroveii momentky

téch mist, které jsem zase navstivil, neni to nic jako pfimo o mné nebo to, kde bych byl ja.

Ma pro tebe n¢jaky vyznam to, Ze to ve stories ziistava kratSi dobu?

To popravdé nijak ani neteSim, to je mi jedno. Tam spi§ davam jenom fotky, které mi piijdou

hezky, ale nejsou tolik zajimavy jako ty, které¢ mam v tom feedu.

Co vSechno zvazuje§, neZz tam néco zvefejni§? Jsou n&jakd kritéria, kterd musi ta fotka

spliiovat?

Jenom aby se mi to libilo, to je jediné kritérium.



Jsou n¢jaka témata, kterd bys tam nikdy nedal?

Tteba fotky rodiny, to mi pfijde hodné osobni. To si nechavdm pro sebe. A taky tfeba fotku

kamaradu, se kterou by oni nesouhlasili nebo by nebyli radi, kdyby byla uvetejnéna.

Ptijde ti téma rodiny osobni, protoze ty si jej chces nechat pro sebe, nebo je to spiSe otazka

n¢jaké ohleduplnosti vici ostatnim?

Ja si to chcei nechat sam pro sebe a zaroven to jde ruku v ruce s tou ohleduplnosti. Kdyz oni o
tom nevi, ze o nich néco zvetejituju, tak bych to ani nemél délat popravdé. A je to moje

soukromi a uplné nechci vSechno sdilet s ostatnimi lidmi.

Ty tu mas opravdu hodné piirodu a rizna mista. Takze bych fekla, ze je toho, co nesdilis

opravdu hodn¢.

Ale potom ten, kdo mé zna tak vi, Ze tam jsou n¢které fotky mist a véci, ktery me tak, dejme

tomu, symbolizuji. Nebo si pak o mé podle toho dokdze ¢lovek udélat obrazek.

Takze je to vlastn€ osobni, jen to neni poznat pro ty, ktefi se na to podivaji, ale neznaji t&?

Ano.

Jak se tfeba vyjadiujes v popiscich? Nestava se, Ze bys tam néco poodhalil?

Ne, ja nepouzivam popisky. A kdyz, tak jenom heslovité. Jako tieba nazev mésice, ze kterého

je n&jaka selekce fotek, jako treba tady. Ale jinak popisky nepouZzivam.

Pro¢ to tam nechces vice rozepsat nebo tieba poodhalit, co se za témi fotkami skryva?

ProtoZe si na to kazdy musi udélat svlij nazor a hlavni je ta fotka, ne ten popisek. Proto se mi

nechce premyslet nad popiskem a travit nad tim cas.

Promazaval jsi nékdy zpétne néjaké piispevky?

Jo, promazaval. Bud’ néjaky fotky, co se mi uz nelibily nebo fotky tfeba z minulych vztaht.



A tieba ze stories, ze by sis to rozmyslela jesté v téch 24 hodinach?

Malokdy.

Kdybys mél celkové vyhodnotit svlij profil z hlediska soukromi, kolik si myslis, ze o tobé

odhali?

Tak odhali o mné to, ze rad fotim, Ze travim rad ¢as v pfirod¢, at’ uz je to u mote nebo v horéach,
a ze mam rad architekturu a ze jezdim na kole. A to je tak vSe, co to mize tomu Clovéku fict z

téch fotek.

Dokéazal bys vybrat né¢jaké ptispévky, kde bys tekl, ze jsi odhalil vic?

Zkusim. Mn¢ to nepfiijde, Ze by to odhalovalo hodné na prvni pohled, ale tfeba tento, kde na
prvni fotce jde vidét, Ze je to z knihovny na FSS, to poznas, to se mi hrozné libi, Ze je to
spiralovit¢ dolt a jak se tam pfi¢i ty tvary hranatych schodu s tim kulatym patrem. Hory, hory,
tady je pravé kolo, moje oblibeny jidlo, tohle je jen stolek s kytkou, to se mi libilo to svétlo,
moje oblibend kavarna a oblibeny obraz od oblibenyho umélce. A potom mozna tohle, ne, tady
taky nic poradné nemdm, jen sestru vyfocenou. Tady kamarada v oblibenym podniku. A tady
si budu protitecit, protoze tady jsou moji rodice, ale zase na tom viibec nejde poznat, Ze jsou to
moji rodice, protoze to vypada, jako by to byl jen né¢kdo kolemjdouci. Zaroven ten profil pro

mé funguje 1 tak, jako by to byly néjaké vzpominky ¢astecné.

Pro¢ mas nastaveny profil jako soukromy?

To mém posledni dva roky zhruba. Piedtim jsem to m¢l tak otevieny, obCas zavieny. Predtim
asi tak podle nalady a ted’ jsem si uvédomil, Ze bych chtél mit kontrolu nad tim, kdo mé sleduje,
takZe to nepovoluji uplné vSem, ale jenom lidem, které zndm nebo o kterych mam né&jaké

povédomi, ze jsou z né¢jakého mého okruhu pratel.

Nedélas z toho vyjimky, Ze bys to hodnotil tieba jen podle daného profilu?

Malokdy, ale vétSinou ne.



Proc vlastné chces mit povédomi o tom, kdo t€ sleduje, kdyz ty ptispévky toho moc neodhaluji?

Protoze zarovei je to kus mne a nechci to sdilet pln¢ se vSemi. Takze pravé proto.

Muizes to néjak rozvést?

Protoze, 1 kdyZ to tak nevypada, tak nékteré ty ptispevky jsou pro me¢ docela dost osobni. A
stejné jako tam nedavam fotky rodiny z osobnich diivodd, tak chci mit i z osobnich divodi

ptehled o tom, kdo to vidi.

Sledujes potom 1 z t&ch lidi, kterym povoli§ sledovani, kdo na tviij obsah né&jak reaguje, kdo se

napftiklad diva na tva stories?

Moc ne.

Musel sis nékoho nékdy i zablokovat?

Nemusel, maximalné né&jaky fejkovy profily, ktery mi tam naskakaly samy, kdyz jsem to prave

nekontroloval.
Takze to jsi vyfesil i tim, Ze to mas celkové uzavieny?

No prave.

Ma to podle tebe 1 n¢jaké nevyhody, to, Ze mas profilu uzavieny?

To, ze se n€které ty hezké fotky nedostanou mezi Sir$i okoli a tim padem to miiZe oslovit jenom
uzsi kruh v okoli. Zaroven nepouzivam ani hashtagy a nic takového. TakZe ani nevim, jak by

se to do toho SirSiho okruhu dostalo. Takze v tom z4dné negativum neshleddvam.

Nema$ teda tfeba motivaci sdilet néjaké fotky na jiném profilu, kde by to mohlo byt

piistupnéjsi?

Ja jsem m¢él jednu dobu tumblr, kde jsem to sdilel. I kvili copyrightu. Ale to jsem zjistil, Ze to

moc lidi nesledovalo, takZe to pro mé nemélo moc vyznam. A Ze to nemélo ani zadny



séhodlouhy dosah do né¢jakého Sirsiho okruhu lidi, tak to jsem tam potom piestal davat. On ten

profil tam stale funguje, ale uz jsem jej prestal né¢jak propagovat nebo tak.

Uvital bys, pokud by Instagram nabizel tfeba jesté néjaka nastaveni, kterymi bys mohl to své

soukromi hlidat jesté 1épe?

Ne, nic m¢ nenapada upfimné. Myslim, ze jsem s tim spokojeny tak jak to je nastavené.

Uz jsi Castecné odpoveédél, ale ti lidé, ktefi nechces, aby to vidé€li... Je kromé téch, které ty

neznas, jesté nékdo, komu bys sledovani nepovolil?

Ten, kdo mé nezna nebo ten, kdo je mi tfeba nesympaticky a nemam ho rad. A vicemén¢ tohle
jsou hlavné lidi, ktery fakt neznam a ptijde mi zbytecny to sdilet s lidmi z druhého konce svéta

nebo i1 druhého konce republiky.

Vnimas néjaka rizika toho, Ze jsi aktivni na Instagramu?

Rizika ani ptfimo ne, kromé¢ toho, Ze nékdo muize vystopovat, kde jsem. Ale tim, Ze nedavam

ani umisténi, nic, tak je to mélo pravdépodobné.

MozZna by mohl nékdo poznat to misto?

Jo anebo se mi taky stdva, Ze mi kamarddi napiSou, kde to je. Ale tim, ze jsou to lidi, které
znam, tak mi nedéla problém odepsat. A hlavné to misto neni moje, je vSech, takZe ani nemam

diivod si to néjak chranit pro sebe.

Pokud sdilis fotku z n¢jakého mista, sdilis ji tfeba 1 pozd¢€ji, aby nikdo nemohl poznat, kde jsi?

Az takhle si to nehliddm. Tim, Ze vim, kdo mé¢ sleduje, tak si troufam to tam dat, aniz bych se

bal, ze m¢ ne¢kdo z mych piatel vykrade nebo néco takového nebo vystalkuje.

Napada mé&, Ze tam mohou byt stale n¢jaka rizika z hlediska samotné té platformy, ukladani dat

a podobn¢. Premyslis tieba i nad tim?



To jo, pfemyslim, ale praveé na druhou stranu to méam limitovany tim, ze tam nedavam ty osobni
fotky. TakZe si myslim, Ze tady ta digitalni stopa je takova pfijatelna a adekvatni a pro vétSinu

lidi nic netikajici, prosté fotky.

Mas 1 sdm néjakou negativni zkuSenost s Instagramem, ktera by souvisela s naruSenim

soukromi?

To Gplné neni negativni a nemam to pfimo tak, ze ja bych v tom byl osobné. Ale kamaradce se
tteba stalo, ze jsme nékdy byli spolu a pfisla za ni néjaka kamaradka, se kterou se pohadaly a
vid¢la na Instagramu, ze ona je tam. Tak to mi pfiSlo jako naruSeni soukromi. protoze kdyby se

s ni chtéla potkat, tak se domluvi, ne ze ji ten ¢lovek vystopuje na zakladé toho, kde se nachazi.

Stalo se ti tfeba to, ze by nékdo zvetejnil fotku s tebou, ktera by se ti n€jakym zplisobem nelibila

nebo ti nebylo pfijemné to, Ze tam jsi?

Jo stalo, u kamarada. Ale to jsem popravdé netesil, protoze mame takovy odlisSny okruh pratel
a u téch lidi je mi to viceméné jedno. Navic to oznaceni se da potom zrusit, takze ani nemusi
nikdo védet, kdo tam na té fotce je, a navic to nebyly ani Zadné hrozné fotky, to jsme byli nékde

v horéch a byli jsme propoceni.

Odhalujes toho na néjakeé socidlni siti vic?

Ne, neodhaluju.

Co obsah dalsich lidi, hodnotis to nékdy? Ze by sis fekl, Ze toho nékdo uz odhalil p#ili§ ze svého

soukromi?

Obcas mi to tak pfijde, ale ve vétSiné piipadll zase to jsou véci, které ty lidi nebo kamaradi
prozivaji a jsou soucasti jich samych. A ja si fikdm, Ze bych to tfeba nesdilel, ale zase pokud

oni chtéji, tak je to jejich véc a jejich soukromi.

Napada t€ k tématu jesté néco?



Ja jsem predtim mél jeste jeden profil, kdyz mi bylo tak 13-14 a tou dobou m¢ hrozné zajimala
modda a podobné, takze jsem tam fotil to, a pak si o mé lidi délali n¢jaky faleSny obrazek. A
bylo to vetejny a mélo to pravé mnohem vice followerti nez tady ten profil, tim, ze je tento
soukromy, a hlavn¢é pro kamarady. Ale kdyz si o m¢ lidi d¢€lali takovy mylny piedstavy, tak mi
to vadilo, a tak jsem to smazal. A tohle jsem si zalozil zprvu jen kviili fotkadm, protoze to mélo
slouzit jako propagace toho tumbleru. Ale tim, Ze to nikam jako moc neslo dal, tak jsem si fekl,

ze si tam budu davat to, co se mi libi, a bude to jen pro ty kamarady.

Na ten profil, kde jsi sdilel médu, jsi sdilel i vice sam sebe?

Jojo, to jo.

Takze to bylo svym zplisobem osobné;jsi?

Jo. byl jsem tam 1 aktivngj$i nez tady na tom profilu. Ale taky mi bylo fakt téch 13, 14, z toho

uz jsem vyrostl.
A
ty mylné domnénky méli i lidé, které ty znas?

No, nebo potom to, ze jsme se znali pravé skrz Instagram a potom jsme se potkali a byli
piekvapeni, Ze jsem vlastn€ uplné€ né€kdo jiny. A nad tim jsem se nijak nezamyslel, to v podstaté

udé¢lal ten profil za mé.

Myslis, Ze se k tomu nékdy tfeba vratis, ze budes sdilet zase vetejne?

Ne, nemyslim si. J& uz ani mnohdy nemam moc motivaci sdilet fotky. To spi$ jen obCas na to
mam naladu nebo vyfotim n¢jakou fotku a feknu si, pro€ si to nechavat jen pro sebe. Ale Ze

bych sdilel néco vic s vefejnosti nebo vic sebe, tak to ani ndhodou.

Rozhovor ¢. 2: Adéla

Jak bys ty sama popsala obsah, ktery zvefejiiujes na Instagramu?



Snazim se zvetejiiovat véci z kazdodenniho zivota, ktery mi pfijdou zajimavy, tfeba vizualné
nebo obsahové. A je to néco, co prosté bych sdilela s $ir§im okolim, jakoZe to neni nic tieba

uplné intimni obsahem i prave obrazkama.

Lisi se tieba to, co zvetejnujes ted’, oproti tomu, co jsi zvetejiiovala diiv?

Nemyslim si tplné. Myslim si, ze furt zvefejiiuju hodné podobny véci. Obcas mam néjaky
obdobi, kdy zvetejiiuju tieba vic stori¢ek, kde néco popisuju a tak, ale porad je to hodné, Ze si
tam drzim néjaky odstup. I kdyZ tfeba mam soukromy Instagram, takze to nemam vetejny, ale
tteba nesdilim tfeba, ptes dva roky uz meé trapi atopicky ekzém, ale to tfeba nesdilim. Vi to
prosté moji kamaradi blizci, moje rodina, ale nesdilim to, nesdilela bych svou fotku s ekzémem.
Obcas uz tieba se citim na to dat néjakou jednu zminku nebo tak, ale prost¢ snazim se si
nestézovat takhle. Ale realné svym kamaradim si postézuju, pobre¢im, ale to bych neudélala

na socialnich sitich.

Jsou dalsi véci, které bys nesdilela?

Jo. Tteba nesdilim fotky hol¢i¢ky od ségry, protoze nechce, i kdyZ mam fakt soukromy ten
Instagram, takze to nevidi cizi lidi, ale ona to nechce, tak to nesdilim. A pak bych nesdilela
fotky... ptemyslim, kdy sdilet nového partnera a urcité jsou véci, ktery bych nesdilela, tieba
n¢jakeé vyzyvave fotky, asi zaleZzi, tfeba by n¢kdo tekl, Ze sdilim vyzyvavy fotky, nevim, ale to
asi jako aspont z mého pohledu ne. A pak néjaké osobni véci, Ze jsem se rozesla, Ze prosté

prochazim néjakou krizi a tak, to bych nesdilela.

Lisi se néjak obsah, co sdilis ve stories a ktery sdili§ pfimo do feedu?

Jo, do storicka tfeba, mam pul roku pfitele, a ve feedu ho neméam, ale mam ho ve stories. Jesté
nepostoupil tak daleko, abych méla udélany vybér ve stories. JakoZe to beru ve stories, Ze to
piijde, odejde, ale ten feed uz beru jako takovy trvalejsi. Ale vétSinou to beru, ze kdyz se mi ta

fotka hodné¢ libi, tak si ji ddm do feedu, ale musi pro mé byt néim zajimava.

Jeste néjaka dalsi kritéria zvazujes, nez das néco do feedu?



Ja tieba fakt hodné fesim to, Ze m¢ sleduji lidi z prace. To ted” fakt hodné feSim. Jakoze co si
muzu dovolit a co si nemlizu dovolit. Jako pfemyslim nad tim dost, co sdilim a co nesdilim.
Jakoze spi$, upfimne, to mam jako takovou svou sebeprezentaci, nez ze by to bylo uplné
n¢jak..., ne ze bych tam sdilela upln¢ n¢jakej fejkovej zivot, ale jako nevim no, tak prosté jestli

to piisobi ta fotka, Ze je aspoil hezka.

Takze ptremyslis, jaky to udéla na ostatni dojem.

Jojo, pfesné.

Promazavala jsi nékdy zpétné, co jsi zverejnila?

Jo. Po rozchodu s pritelem, ja jsem prvné nechtéla a jen jsem si prvné¢ smazala vybéry stories,
ale nechavala jsem ho zpétné [ve feedu]. Ale pak on si mé zablokoval a v§echno si smazal, a
tak ja jsem z toho byla takova, Ze jsem nevédéla. A pak kdyz jsem tfeba randila, tak ja nemam
téch fotek ve feedu tolik, takze to prosté bylo vidét na prvni dobrou, Ze tam je prosté néjake;j
borec, tak tfeba uz ho tam neméam na prvni dobrou, ale kdyz se tfeba podivas, tak tady méam
fotku z dovolené a tady ho tfeba mam jako druhou fotku a beru to, jakoze oukej. Nevim, jestli
ho tady jesté nékde mam, uz asi ne. No tak tfeba tak jsem ho nechala, protoze to mi pfijde prosté
oukej. Ale jinak jako nejsem zastance toho to promazavat zpétné. Ale ja jsem ho tam méla asi
na dvou fotkach vylozené na tom profilu a fikala jsem si, Ze tim, Ze on si m¢ vSude zablokoval

a tak, ze mu asi taky neni pfijemny, aby tam byl na téch fotkéach.

Takze tohle je takovy jeden ptiklad, vyjimka? A zaroven se tykd nékoho jiného. Ale Ze bys

mazala pfispévky, které byly o tobé a netykaly se nikoho jiného, tak takovou tendenci nemas?

Ne, to ne. Nevybavuju si to.

Kdyz se podivas na tvljj profil, mohla bys o nékterych ptispévcich fict, ze odhaluji vice z tvého
soukromi?
Ne no, nemyslim si. VSechny ukazuji néjaké moje zazitky nebo tak. Ale tfeba jedna trochu

odhalujici by se mohla zdat tady, kdyZ jsem odjela do Dubaje, tak tu mam takovy delsi popisek,

ze jsem si byla 1éc¢it kizi a tak. Ale vlastné jsem to tam psala proto, Ze jsem védéla, ze mé



sledujou moje $éfky. A to bylo tak, Ze jsem dostala tu dovolenou, protoze véd¢€ly, ze je to ze
zdravotnich divodi. Takze jsem tfeba nesdilela ty fotky z Dubaje, jako storicka a pak jsem to
takhle popsala. Takze jsem to popsala jakoby kvili tomu, ne Ze bych méla néjakou vnitini
potiebu to sdilet. Byl to takovej jako pragmatickej tah. Nebo tfeba mam ted’ka jakoby na mésic
operace a tak. A jak jsem byla ted’ v tom Recku, tak jsem vybrala jen lidi, ktefi chci, aby to
sdileli a dala jsem si je do blizkych pratel. Protoze jsem nechtéla, aby to ty $éfky vidély, protoze
prosté bych to nezvladla sdilet jako fotky a snazit se byt pozitivni, Ze jsem jako oukej, a zaroven
aby to nevypadalo, ze prost¢ jsem totalni simulant vi¢i nim. TakZe hodn¢ nad tim pfemyslim,

co sdilim.

A napadlo t&, Ze bys je mohla Gpln¢ zablokovat?

To jsem si tak fikala, méla jsem tu tendenci. Protoze mé pfislo ze tim, Ze mé sleduji, 1 skrz tu
Dubaj, tak Ze to neni upIn& ok. Ale nevim, jak bych to jako by udélala. Ze bych pred nimi skryla
ta storicka, to by asi §lo. Ale stejn€ bych ty véci nemohla dat do toho feedu, coz jsem tieba ted’

nedala z toho Recka, ale tfeba je dam zpétné, uvidim, to si jestd rozmyslim.

Jesté mée zaujalo, kdyz jsi fikala, Ze si tady u toho popisku odhalila trosku vic tim, ze jsi to tam

rozepsala. Vnimas to tedy jinak, popisky a fotky?

Jo. Nemyslim si, Ze bych odhalovala néco néjakou fotkou, ale j& nejsem uplné¢ umeélecky
zaméfend, takZe to ani podle m& moc nedokazu, zachytit tieba n&jakou emoci nebo néco
takového, takze ja spiS se soustfedim, protoZe to psani je mi blizky, tak se soustiedim spiSe na
to. Takze kdyz chci néco odhalit, tak je to praveé tim psanim, Ze davam né&jaky ptispévek tteba
na stories nebo do toho feedu, ale to je fakt vyjimka, ze jsem tady méla néjaky delsi popisek.
Fakt vétSinou tam mam tady né&jaky emoji, jako malo no. Nemyslim si, Ze tam mam vibec
nckde, ze bych tam byla rozepsana, viibec si to nevybavuju. Ani jako pfedtim u téch starSich

fotek.

Uz jsi fikala, ze mas profil nastaveny jako soukromy. Co t€ k tomu vedlo?

No to mam vlastné Gplné€ od zacatku. Nechtéla jsem, aby vidéli moje fotky néjaci cizi lidi. A

taky se snazim...ja mam rada, kdyZ mam nad vécmi kontrolu a tim, Ze to mam soukromy a



vidim, jaky presné lidi mam mezi téma sledujicima, tak nad tim mém kontrolu. A 1 kdyz nad
tim jako hodné premyslim, co sdilim, tak si myslim, ze by to pro mé bylo jest€¢ mnohem vic
stresujici, kdybych véd¢la, ze se na to miize podivat uplné kdokoliv. Tieba dam ptiklad. Mé
chtéla sledovat moje Svagrova a ja jsem si ji zablokovala, protoze vim, ze by jako d¢€lala strasny
problémy skrz to, jestli vic sdilim tieba jeji dit€, nebo ségiino dité, nebo ze nékde jsem a tak,

takze... Ale kdybych to méla otevieny, tak vlastné nevim, jestli to vidi nebo ne.

Ma to podle tebe i n¢jaké nevyhody?

Jo, ze kdyZ ozna¢im néjaky podnik, tak mé nemlze piesidlet. A asi nevim no, tfeba ze se
nemuzu seznamovat pres Instagram, protoze m¢é nikdo nevidél ani nelajknul. Asi jo, no, ze se

nemuzu takhle seznamit.

Ale ono zase kdybys chtéla, aby néjaky podnik ptesidlel néjaky tviyj prispévek, tak by si s tim

asi musela mit ty ambice, aby se k tobé dostali novi sledujici.

To tieba jo, ale mné ptijde, Ze se mi to prosté jako libi. Ja to asi nedokazu jako popsat. Ja si to

obcas jako vypnu, abych byla soukromd, aby mi to pfesdileli, a pak si to zase zapnu. Takze

.....

A mas néjaky dalsi diivod, pro¢ bys to nékdy takto zvetejnila, nebo to ménis pouze kdyz sdilis

néco z podnikii?

Ne, jenom kdyZ zvetejiiuju néco z néjakého podniku.

Uz jsi zmitlovala, ze sis na dovolené nastavila okruh blizkych ptatel. Vyuzila jsi to 1 nékdy

predtim?

Jo, ale hodné to ménim. Nejsou to vzdy stejni blizci pratelé. Zalezi, co sdilim. VétSinou to
udélam tak, ze si feknu, ze ted’ budu néco sdilet, a podle toho si vyberu, koho dam do blizkych
pratel. Jako kdyz je to vic hol€ici véc, tak tam dam jako holky, kdyz je to, nevim, tteba ted’ka,
tak jsem tam méla i kluky a tak, prosté lidi, co jsem si fekla, Ze je to bude n&jak zajimat. Blizky
ptatelé pro mé prosté nejsou blizci pratelé da se fict. Prosté lidi, kterym ja nevim néjakym

zpiisobem v&fim nebo je tam mam v néjaké neutralni tabulce nebo néco takového. Ze prosté



okruh téch opravdu blizkych pratel vnimam tak, Ze jim to posilam tifeba pies messenger nebo

tak.

Jak vlastné probiha proces, kdyz se rozhodujes, jestli nékomu piijmes zadost o pratelstvi?

Tak to vétSinou jsou lidi, ktery znam, tak tém to piijimam. Pak kdyZ jsou to néjaky firmy a tak,
tak to nepfijimam. Kdyz jsou to néjaci kluci, tak to obcas pfijmu. Moc to jako nefeSim.
Uptimng, kdyz je to uplné cizi ¢loveék, tak mi to Gplné nevadi, ze mé sleduje. Ja spis nechci,
aby m¢ sledovali lidi, ktery tfeba znam, a nechci, aby néco véd¢li, jak jsem se to snazila

vysvétlit.

To jsi tikala, ze mize byt tieba problém skrz praci, ale miize§ tfeba i néjak vice popsat tu
skupinku, kterou bys tam nechtéla mit?

No myslim si, Ze to mlze byt jako problematicky, a hodné lidi si to neuvédomuje, skrz tu praci.
A ja nevim, tfeba potencialné partnera, jako Ze uz jsem taky zazila hadku s byvalym pfitelem
skrz to, co jsem sdilela na Instagramu a tak. Kdyz jsem byla tfeba na néjaké party a tak. Nebo
tieba 1 s kamaradkami teoreticky. Stalo se mi, Ze jsem sdilela tfeba né¢jakou velkou véc, Ze jsem
si potidila psa, a ony na mé potom byly dotceny, Ze to nevédély prvni. Tak to jsou véci, co bych

si rozmyslela.

A to by sis nastavovala asi v ramci stories, ne Ze bys je vyhodila z celého profilu, Ze?

Ne, to ne. Spi$, Ze jsem jim to méla fict dfiv, nez bych to nastavila.

Napada t¢ n¢jaka moznost nastaveni, kterou ten Instagram nenabizi, ale kterou bys vyuzila, aby

sis to Iépe nastavila?

No docela by se mi libilo, kdybych mohla skryvat i ty fotky v tom feedu, abych to mohla n&jak

korigovat 1 tam.

Tteba vybirat urcité skupinky, které to uvidi?

Jo. Nevim, jak by to jako fungovalo, ale ptiSlo by mi to jako dobry.



Jak peclivé sledujes, kdo tvé prispévky vidi? Zajima t¢€ naptiklad, kdo vid€l prispévky na stories

z téch, co té sleduji?

No jenom u par lidi, u kterych mé to zajima, ale jinak vétSinou moc ne. Tteba u lidi si feknu,
jestli mi on na to zareaguje nebo ne, tak se pak tieba podivam, jestli uz to storicko vidéli. Ale

jinak to, ze bych si to zpétné prohlizela, kdo se na to dival, tak to ne.

Meéla jsi nékdy néjakou Spatnou zkuSenost s tim, ze by nékdo narusil tvé soukromi na

Instagramu?

MEé se stalo tieba to, ze jsem odjela na dovolenou a s kamaradkou, kterd ma hodné sledujicich,
jako tisice. Ale s mym souhlasem, to nebylo, Ze by to bylo bez mého védomi. A ja jsem se tieba
drzela zpatky, ze jsem toho nesdilela tolik. Ale mij tehdejsi pfitel skrz to, my jsme se hadali
skrz to, co sdilela ona. Ze chodim na party, Ze si uzivam, a tak protoze my jsme méli n&jakou

krizi zrovna.

A néco skrz tu préci, Ze by se stala n¢jaka nepiijemna situace? Nebo si to hlidas natolik, ze jsi

se tomu zatim vyhnula?

Nene, hliddm si to. Snazim se a myslim si, Ze jsem se tomu vyhnula. Ale kdyZ jsem byla
v Dubaji, tak jsem sdilela né¢jaké fotky, ale jako pIn€ malo, ale myslim, Ze to nebylo uplné...
tteba ted’ uz bych to zpétné nesdilela, protoze to nedoslo Uplné takového pochopeni, jak mélo.
Ale tieba jesté jak jsi fikala, mné tieba vyhovuje to, Ze dejme tomu si mé nemiiZou lustrovat
tieba né¢jaké byvalé od mého soucasného pftitele nebo nékdo takovej, to mi vadi tady ten pocit,
ze by mi né€kdo narusil soukromi jako cizi ¢lovék s ne tpln€ dobrejma timyslama. Coz jakoby
je pochopitelny, protoze ja bych si tieba taky hledala ty lidi, tak to tfeba jsem rada, Ze to mam

soukromy, tak si to mizu hlidat.

Napada t¢ jesté n¢jaké riziko, co by se mohlo stat?

No jasng, tak miiZe ti nékdo psat, ale to uz mi pfijde v mym véku, Ze to uZ je docela jedno. Ze
prosté tak co, tak mi bude n¢kdo psat, tak ho poSlu dohdje. V tomhle tfeba ty socidlni sité
nevnimam vibec néjak nebezpecné, i kdyz asi kdyZ je ¢love€k mladsi nebo tak, ale v mym veéku
mi to pfijde, Ze to je prosté uplné v pohodé¢. Jako jo, nékdo mi miize poslat n¢jaky fotky nebo

tak, ale to asi neni nic, co bych nezvladla nebo s ¢im bych se neporadila.



Premyslela jsi n€kdy nad tim, jaké mlze souviset nebezpeci s tim, Ze se ta data ukladaji, nebo

co se tyce zneuziti fotek tieba k ucelim reklamy?

To jsem jako nad tim piemyslela ale to si zase fikdm, Ze tam snad nesdilim nic, co by m¢lo
teoreticky vadit, Ze to nékam unikne. Rikam, snazim se nesdilet zadny kontroverzni fotky, nic

takového. Takze to asi jako v pohodé za mé€. Toho se nebojim, to néjak neteSim.

Co ti ptijde jako moc odhalujici u ostatnich?

Ja moc nemam rada, kdyz z toho nékdo déla fakt osobni denicek. Jakoze presné to vidim ty lidi,
ze se néco stane, n¢jaka udalost, a oni to vyblijou na ten internet a nerozliSujou. A tim, Ze mam
jako medidlni studia, tak to chapu tady ty fenomény, ze ten ¢loveék si mysli, ze to sdili tieba
jako kdyZ my jsem ted’ v kavarn€ a mluvim s tebou a to Ze to tady muze slySet nékdo jiny, tak
to je vlastné jedna véc, ale Ze ten internet funguje prosté jinak. A ne ze bych ty lidi jako
odsuzovala, ale vzdycky si fikdm jako jo prosté ne, dej si den off. Ale na druhou stranu to pro
n¢koho miize byt fajn sdilet ty véci a nestydi se za to. Ale ja to vnimam asi troSku jinak ty
socialni sité a vnimam to mozna trosku jako takovou slabost, Ze to ten ¢lovék nedokdze jako
rozliSit a fakt to tam haze do téch stories, jako tfeba takové ty fotky, jak to vidis, Ze tim mifi na
n¢koho konkrétniho a ¢ekd, az mu na to zareaguje a ty jsi vlastné ten pozorovatel, co to vidi
z té€ch j& nevim Ctyfi sta lidi a je to mifeno na toho jednoho konkrétniho a ty to viS. Nebo tfeba
mé piijde hrozn€, coz bych tteba ja neud¢lala, Ze nékdo napiSe néco jako ,,co s nacatym
veCerem, nechce jit nékdo ven?* to mi pfijde Uplné€ divny, ale chapu, Ze nékomu ne, ale ja bych

to neud¢lala, pfijde mi to jako takovy volani o pozornost.

A Ze bys tam sdilela néco se zdmérem, aby to vidél konkrétni ¢lovek, to nékdy delas?

Jo to d&lam, to je jasny. Ale je to formou fotek jo. Ze se mi tieba nékdo libi a vim, Ze je to fotka,
na kterou mi ten Cloveék zareaguje. Je to fotka tieba v plavkach dejme tomu nebo néco. Ale
rozhodné bych nenapsala néjaky ptispévek jako jsem sama doma, mam tady lahvinku vina, tak

to ne, tohle bych neudé¢lala a ¢ekala, aZ se ten ¢lovek chytne.

Jak si myslis, ze tvlj ptistup k Instagramu ovlivnila pravé medialni studia?



No myslim si, ze asi az tak moc ne, protoze jsem ten Instagram méla jesté predtim. Kdyz jsem
vlastné byla na zurné, tak tam se to moc nefeSilo a pak az na téch medailkach, to uz jsem to
normalné pouzivala. Ale tim, ze ja se tim nezivim nebo nemam tu ambici sbirat tieba ty
followery nebo tak, tak asi ne. Ale mam o tom né¢jaké znalosti, takze nebojim se toho dojem
tomu. Ale to jsem se asi nebéla ani predtim. Ze mi napiSe n&jaky uchyl nebo tak. To se tfeba

nebojim. Kdyz byl tieba ten film V siti, tak to jsem z toho nebyla né&jaka jako jeziSmarja.

Jasné¢, to prosté vis, ze se déje.

Jojo. Nebo to dokazu zaradit do néjaké perspektivy. Vic se urcité bojim lidi offline nez online.

Tak ono se to mize nékdy i tak provazat.

Jo, to urcité.

Napada t¢€ jesté néco, co bys chté¢la zminit?

Mozn4, kdyz jsem se odhodlala nékdy v lednu nebo mozna jeste to bylo nékdy v prosinci, tak
jsem mezi néjaké blizké, co jsem si predtim nastavila, sdilela fotku s 1ékama z nemocnice a tak.
A bylo docela hodné lidi, jako kluk®, na mtj vkus, co toho vyuzili a zacali mi psat, Ze se chtéli
jakoby n¢jak sblizovat. Coz rozhodné nebyl milij umysl, protoze by mé v zivoté nenapadlo lakat
n¢jakého budouciho partnera nebo kohokoliv na svou nemoc. To jsem jako nechapala. Na to,
ze to bylo jako mezi méné lidmi, tak docela hodné¢ kluki mi psalo, jako jo, jak se citim a bla
bla a pak se to n&jak prelilo v néjaké zvani na rande a pak byli ukfivdéni, Ze jsem to odmitla. A

to m¢ prekvapilo, Ze to jako nebyl ten umysl viibec.

Pfitom tam mas tu skupinu lidi néjakym zplisobem moderovanou, takze je vilbec zajimavy, Ze

se tam najde tolik lidi, co t¢ vlastné€ znaji celou dobu, ale ¢ekaji na takovy moment.
Ano ano, ptesné. Protoze mé to pfislo, Ze ¢ekali na né¢jaky moment, ze se toho asi chytli, Ze to
byl né&jaky zpisob, jak zacit tu konverzaci a hodné€ mé to piekvapilo, Ze ja bych si to tieba

nevybrala takovou situaci.

A%

Kdyz jsi sdilela takto ty Iéky, bylo to pro tebe t€Z5i to tam dat?



Jo ur¢ité, to je pro mé velky vystup z komfortni zény a furt s tim jako tak bojuju. Ze dam tieba
fotku z nemocnice, ale nedam fotku, jak j& vypaddm v nemocnici a tak. Ted’ tam asi zase dam
fotku z nemocnice az tam ptjdu. Uz se to asi stalo néjak soucasti toho mého zivota, tak to tam
davam, ale zaroven nechci vypadat jako chudinka, takze s tim docela bojuju, ale pak to zase
zlehCuju a s tim pak bojuju zase v té praci. Tam se mi to jako borti trochu. Protoze ja zase
potiebuju, aby, jestli to ddva smysl, ze se jako snazim vypadat, ze jsem oukej, Ze to neni takovy
velky problém, ale pak zase nemtzu skrz néjaky ten stav pracovat, ale pak tam davam na

Instagram vtipecky haha. Musim to néjakym zptisobem moderovat.

A zase nechces asi, ze bys tfeba nesdilela v nemocnici nebo v takovych situacich nic?

To mi pfijde, Ze se zrovna dost nudim v t€ nemocnici, takze to beru i jako néjaky zpusob...
Tieba ted’ jak jsem byla i v tom Recku, tak tim, Ze jsem tam byla sama, tak to pro mé bylo jako
hrozné fajn, Ze jsem zase zacala natacet n€jaky videa na tik tok a tak. PtiSlo mi to jako super
moznost, jak komunikovat s lidmi, protoze mi to chybélo, jak jsem tam byla sama. Nebo v té
nemocnici, tam jsem taky byla sama, takze jsem chtéla davat ta storicka. A zaroven mi to ptijde
nécim tfeba moznd zajimavy, Ze to neni tady mij stereotypni Zivot, zZe jdu tady na kafe nebo do

prace.

Kdyz bys porovnala, co sdilis na jinych sitich, fekla bys, Ze n€kde odhaluje$ soukromi vic?

Jo tak teba ted’ jsem zacala odhalovat vic na tik toku, tam jsem dala i video v plavkach. Na
Facebook tam nedavam skoro nic, protoze tam mam hodné lidi tfeba ze zdkladky a tak a
piibuzny, tak tam se snazim nesdilet tém¢f nic, ani nékdy nepovoluju fotky, co se mnou nékdo
sdili. No a co mam dal, na Twitter tam nepiSu skoro nic, na LinkedIn taky ne. Asi nejvic

pouzivam ten Instagram.

Sleduje t€ nékdo z rodiny na Instagramu?

Jenom sestfenice a bratranec. Nastésti nasi nemaji facebook, takZe to je fajn. A na Facebooku
mam sestru, Svagra, Svagrovou a tak. TakZe uz skrz to musim ty véci tam moderovat. Kdyz
jsem byla tfeba na stfedni, tak jsem tam dala n&jaky piispévek a oni z toho byli celi hotovi.
Takze to je potieba néjakym zplisobem filtrovat. ... Ale ono je to smutny, protoze ja mam rada,

kdyz lidi sdili autenticky véci a tak. A jako netikdam, Ze tam 1Zu, to ne, Ze bych dala fotku, ze se



mam dobfte, kdyz ne, to ne, to bych neud¢lala, ale fakt si to rozmyslim, co tam dam. Beru to

spis jako svoje self PR dejme tomu.

vvvvvv

Vzdycky se zeptam, jestli to prosté nevadi.

A ty jsirada, kdyz se t¢ lidi ptaji, nebo je ti to jedno?

No to beru jako automaticky a piijde mi, Ze je to neslusny, kdyz to n¢kdo udéla. Ale vlastné

nevim ani, Ze by se mi to nékdy stalo, Ze by mi nékdo sdilel fotku, kterou bych neodsouhlasila.

Rozhovor ¢. 3: Anna

Mohla bys popsat, co zvefejiiuje§ na svém osobnim Instagramu?

No, to se docela zménilo. J& mam Instagram, sviij osobni profil, tieba tii roky. A ze zacatku, to
si muze$ pfesné vSimnout, Ze to bylo vic vzpominek, vic vyleti, fotek s kamaradkami nebo
tteba z néjakého foceni, co jsem prosté tak chtéla ukdzat, Ze se mi libilo. A brala jsem jako
n¢jakou nasténku, jak prosté ledni¢ku, kam si fotis fotky, tak tak jsem to méla ze zacatku. A
vim, Ze to byla takova smésice, takZze tam bych ti moc nefekla. A kdybych méla fict za posledni
rok, tak jsem to hodn¢ zménila. A tim, Ze mé bavi fotky, tak jsem si fikala, Ze nechci zakladat
zadnej dalsi ucet jako byznysovej, protoZe to nemam moc jako byznys, ale zaroven mé to bavi,
troSicku se tim uZzivim, takZe jsem si fikala, Ze bych to do toho mohla zakomponovat. A fikala
jsem si, ze bych tam tu svoji jako kdyby praci davat ¢im dal vic. Takze ten posledni rok se tam

dost prolina i tohle, takze zaroven uZ to troSku zaciné byt 1 byznysovej ucet.

Toho jsem si také vSimla. Diive jsi tam méla rliznorodéjsi véci i tfeba vice fotek s dalSimi lidmi.

Rekla bys, Ze se to posunulo né&jak i z hlediska soukromi?

Ur¢it€ Ja jsem taky hodné krat dostala zpétnou vazbu od lidi. KdyZ mé& potkali pak v redlnym
zivote, tak mi fekli, tyjo, to je Uplné skvély, jak si sedneme, to je nadherny, jaky jsi ¢lovék nebo
prost& je mi s tebou hrozné fajn. A necekali to. Ze tieba z Instagramu jim pfislo, Ze méame vic

takovou uzavienou skupinu, Ze jsme jenom my, takova uzaviena elita. A ja nevim ani, proc¢ si



to nékdo mysli. Tak jsem si fikala, tyjo, j& nechci uz ukazovat n¢jaky sviij soukorme;j zivot,
protoze pak to na lidi pasobi tak, Ze jsem, ja nevim, uzaviend, nebo ze mam jenom ten sviij svét
a tak. A prave proto si myslim, ze ty kvétiny, ktery tam ted’ jsou, tak to je vic to, co chci ukazat

ze m¢, co ukazu rada. Ale je to urcité i vic odosobnény.

Kdyz ses o tom s lidmi takto bavila, vis, které prispévky tieba ten dojem, ze jsi uzaviena,

zpusobily?

To je takovej miyj celkovej problém s Instagramem. Kazdy to mame, jakoze tam ukazujeme
jenom ty nadherny véci, nadherny lidi, nadherny oble¢eni. Prosté vSechno je strasné krasny a
zijeme v perfektnim svété. A sama nemuzu fict, ze to tak nemam, jako mam to tam Uplné stejné
a asi to byly prosté fotky presné¢ s myma kamaradkami, jak jsme spolu, smé&jeme se, uzivame
si, mame to hrozné krasny tfeba nedej boze jsme hezky obleceny, protoze ndm na tom zalezi a
n¢kdo z toho mlize mit takovy jako... ta zpétnd vazba potom byla fakt takova, Ze jsme moc
uzavieny, ze jsme takovy jako pani dokonaly. Pfitom to fakt neni moc pravda, jo, ale asi to bylo

to, co muj profil zobrazoval, coz mé trosku mrzi.

Takze jsi vlastn¢ zvolila tu cestu, ze tam ted” davas min osobni véci. Nezvazovala jsi ale i tu

cestu, ze bys tam zaroven pridavala tfeba i ty negativni véci nebo ty méné libivé?

To jako by byl pro mé hrozné velky zasah do soukromi. JakoZe tfeba v soucasnosti bych si
mohla fict, Ze nevim, kdo me sleduje, kdo ten profil zné. A jsou to véci, o kterych mam tieba
problém mluvit. Nemam problém o tom mluvit s nékym, koho zndm, nestydim se, vSichni
mame Spatny véci, ale asi bych je nepotfebovala zobrazovat v tom, Ze bych nechtéla, aby tohle
o m¢ vSichni védéli. Nebo nemédm tu potiebu, je to pro mé to moje, co nechci takto sdélovat. A

mozna bych méla.

Pokud vis, Ze by ti to nebylo pifijemny, tak je to dobfe, ze si uvédomujes, Ze to tam neuvidi

jenom ti kamaradi.

A celkové, 1 kdyz sleduju néjaky profily, co to tak maji, tak na jednu stranu to obdivuju, ale na
druhou si fikam, pro¢ to tady je jakozZe, jestli jim to pomahd nebo jestli s tim naopak chtéji
bojovat, Ze pojd'me sem davat i to redlno, coZ uplné respektuju a chapu, ale. Zarovei mi pfijde,

ze se tfeba okradaji o to, ze by to mohli tfeba probirat s blizkymi a s ptateli a ted’ to o nich



vlastné vi vSichni a mn¢ by to pak bylo strasné neptijemny, kdyby za mnou pak nékdo pfisel a

ekl mi, hele ja vim, ze to mas ted’ka strasné naprd, a ja ok, co teda vis.

Takze bys o tom pak musela najednou mluvit i v tom redlném Zivote.

Jo, v n¢jaké situaci, kde na to mozna nejsi vliibec ptipravena. Coz tfeba neumim, s tim mam

velky problém.

Dokazala bys trochu specifikovat, které véci bys tam z tohoto diivodu nesdilela?

J& tfeba i hodné€ feSim tu estetickou €ést toho Instagramu, protoZe to mam rada a bavi m¢e
estetika a rada fotim, takze vlastn€ ani nevim, jak bych tyhle véci, ktery popisuju, vyfotila. Tak
to je jedna véc. A nechci fict, ze mij zivot neni hezky, ale asi bych tam nepotiebovala sdilet
tteba mtj pracovni Zivot, néco, co se mi nepodafilo, jak se citim, nepotfebuju tam psat o nékom,
kdo mi ublizil, tady ten kluk mi uz nezavolala a tak a pak asi néjaky trapeni psychicky, ktery
asi vSichni mame, n¢jakou temnotu, kterou si fesime kazdy po svym. Asi tam nepotiebuju ani

sdilet sviij Zivot s pfitelem, to mi piijde jako hodné osobni.

Vibec tam nemas n¢jaké jeho fotky?

Viibec. Nebo jako fotky s nim, mozna n¢jaky storicko. Nemam tam taky urcité fotky z mého
domu, jak to tam vypada, jak jsme spolu. Nemadm tu potfebu to nékomu ukazovat. Je to néco

mého, hezkého, néco soukromého, co nechci, aby vSichni vidéli.

Kdyz jsi zmiiiovala tu estetickou stranku, tak tomu rozumim tak, Ze je to néco, co zvazujes, nez

tam néco das. Mas 1 dalsi kritéria, kterd musi fotka spliiovat, aby se tam dostala?

Musim fict, Ze mllj zplsob zvefejiiovani na mym osobnim Instagramu je vlastné hrozné
pocitovy. Ze tieba kdyZ to srovnam s tou praci, tak tam hrozné fesim, jak bude ten pfispévek
vypadat, co tam bude napsany, kdy ho zvefejnim a tak. A vlastné na mym osobnim Instagramu
je to tak, Ze to postnu tak, jak to zrovna citim, kdy si k tomu zvladnu sednout, jo, Ze nesu kytky

ze zeliiaku a 1ibi se mi to, tak to tam jako dam. Takze ten vybér tam ani néjak moc nemam.

Davas to tam tedy spontanné hned, jak to vyfotis?



Jojo, spontanng, ale zaroven si chci najit cas. Mam tady tfeba fotku, kde jsem kamaradce dala
kyticku, tak jsem ji dala, byly jsme spolu a tfeba rano po té oslavé jsem sedéla sama u stolu a
fikala jsem si, jo, to je krasna fotka, je tam krasna holka, moje krasna kytka, chci ji ukazat. Ale
rozhodné to nemam tak, ze si planuju, tak, tohle chci ukézat, tohle ted’ postnu. Je to hodné

pocitovy.

Kdybys porovnala feed a stories, sdili§ tam rozdilny obsah?

A to je tieba dalsi véc, kterou uz vitbec nedélam, storicka. Dfiv jsem je délala hodné¢, jako néjaké
zéazitky, n¢jaka momentka, to jsem sdilela, takze to bylo takovy, kdybych to méla fict, to
storicko je pro m¢ takova nedokonald, zachyceni toho okamziku, ten feed, to je uz takova ta
jako fotka. Takze takhle to rozliSuju. Ty stories ted’ uz déldm upln¢ jinak a to tak, ze sdilim jen
véci, které mé zajimaji a ktery mé bavi a chtéla bych je nékomu vlastné posunout dél a uz
hrozné malo sdilim n¢jaky momenty mého Zivota. A hodné lidi mi to i fekne, Ze si toho jako

v§imnou.

Kde se odehrala ta zména, je to o tom, co jsi popisovala s tim feedem?

Asi bych fekla, Ze mé to zacalo §tvat, Ze najednou se tieba potkdm s clovékem a vim, Ze byl
nékde, protoZe to mél na stori€ku, a mizu se ho na to tfeba zeptat. A pfijde mi to nefér a vim,
ze to nechci ani ve svym Zivoté¢ a piijde mi, Ze to pak postrada n¢jaky kouzlo osobni
komunikace, takze si myslim, Ze v tomhle se to pro mé zménilo v nastroj. Ze ted’ uz stories beru
spis tak, ze kdyz mas§ néjakou p€knou véc, néjakou zajimavost, nebo krasnou architekturu,
design nebo tvorbu n€koho, tak to stra$né¢ rada nasdilim. Ale uz se ve mné hrozn¢€ zmeénilo to,

ze nechci sledovat néci Zivot, protoze pak mam pocit, Ze mi to pak vlastn€ nefekne on sam.

TakZe ani moc neprochazis cizi stories?

Jako hodné malo. J4 totiZ i hodné pfemyslim, Ze si ten osobni profil smazu, v tom, jak moc mé
to Stve. Zaroven ale mam podobny lidi 1 na naSich pracovnich profilech, takze ti nebudu lhat,
ze nekoukdm na storicka ostatnich lidi, jako jo, koukam. Zaroven je to pro mé hrozné
osvobozujici, kdyz se od druhého dozvim néco, co mi jako pfisel fict on, a ne, Ze jsem to u ngj

vidéla na instaci. Protoze pak jako co, to ti tfeba moc nefekne, jakej moment to byl.



Jesté k tomu obsahu se t€ zeptam, jestli jsi néco z tvého profilu promazavala?

Asi ne, asi je tam fakt v§echno, tady z mych mladych, zvlastnich let na gymplu. Asi je tam fakt

vSechno.

Ani tieba v pfipad¢ stories, Ze bys néktera smazala, protoze by sis to rozmyslela?

Hmm, mozna nékdy jo, Ale musim fict, ze v moment¢, kdy néco postnu, tak jsem rozhodnutd,
jestli je to ok nebo ne. Ze mi to nevadi, pokud to nékdo uvidi. A zaroven to promazavani nemam
rada, nepotiebuji ten profil mit dokonaly a libi se mi, kdyz tam jde vidét ta transformace.
Myslim si, ze tou transformaci prochdzime uplné¢ kazdy a nepotiebuju, aby si nékdo myslela,
ze muj Instagram vypadal vzdycky takhle. A mam i rdda se zasmat tomu, jak vypadaly ty
prispévky s milionem filtrd na tom gymplu. Nebo ted’ je to zajimavy, jak na to koukam. Tady

jsem to i hrozné ladila, rdmecky, filtry.

Kdyz to takto prochazis, dokéazala bys o ne€kterych ptispévcich fict, ze jsi v nich toho odhalila

vice?

Ja uz tteba mam velky problém sdilet véci, ktery jsem pro nékoho fotila. Dfiv jsem tfeba neméla
problém to sdilet s tim, Ze je to jako hezka tvorba a ted’ka s tim mam straSné velky problém,
protoZe mi ptijde, Ze ukazuju néco strasné nacancanyho, neredlnyho, co vlastné si z toho ¢lovek
muze odnést? A mozna na zaklad€ toho m¢ mize ten ¢loveék odsoudit. A urcité jsou to n¢jaké
zazitky, diiv fotky z néjakych vyletl. Ja nevim, ja tady mam jen fotky K a. Tady tuhle fotku uz
bych si tam nedala, to uZ bych neudélala, to uz mi pfijde jako hrozny srovnavani néceho, co
nepotiebujes (ukazuje fotku, kde je s kamaradkou focena zezadu, polodetail zadkl v levis

dzinach).

Mas tam tieba né&jakou fotku, u které by ses vice rozepsala? Kde bys vlastné i vic odhalila

textem nez fotkou?

Jo, mam tam piispévek, kdyz byl den matek a fotila jsem s moji médmou pied stopadesati lety
kolekei pro mou kamaradku, tak to mi pfiSlo hezky, mam ty fotky stra$né rada, jsou pro mé
velkou pamétkou a jsou hodné osobni. A mam tam popisek (... cituje) A je to pro mé jako
hodné hluboky, co je za tim. Ale jinak jsem se tam o pocitech asi nikdy moc nerozepisovala.

Jako nefikam, zZe to nedélam, ale nedélam to vetfejné. Pfijde mi to jako straSné vyiceny a ja bych



chtéla, aby mi néjaky myslenky ztistaly bud’ v deniku nebo v telefonu. Jako nepotiebuju je psat
na Instagram. Mam s tim dost problém, docela to i soudim, kdyz to vidim, tak si fikdm, nechces
si to jako nechat pro sebe, vzdyt to ti mnohem vic pomtize. A tieba ne, tieba tam potom piijde

obrovsky sdileni s nékym, ale nikdy jsem tak nad tim nepfemyslela.

Mas profil nastaveny jako vefejny?

Jo. A dlouhou dobu jsem ho méla nastaveny jako soukromy. A ted’ka jsem to zménila kvili tém

kytkam, takze ted’ uz je vetejne;.

Takze tva motivace bylo to, aby to vice lidi vidélo?

Mné tfeba osobné muizu fict to hrozné¢ pomaha ziskat tu praci. Posledni rok, jak jsem sdilela
mnohem vic toho, co jsem udélala, tak mi strasn€ moc lidi napsalo, hele, to je nadherny, ud¢lala
bys mi kyticku pro maminku, nechtéla bys nam ud¢lat svatbu... Jako to mi hodné pomohlo,
vim, ze mi to otevielo hodné dvefti, kam bych se asi, aniz bych to n¢kde sdilela, nedostala.
Takze v tomto vnimam obrovskej pfinos toho, jak miize byt Instagram pouzivanej. Ttreba
alespoil pro mé. Nepotiebujes zadny drahy web, miiZe to tam prosté dat. A to teda délam i hodné

storicka s kytkama, to jsem zapomn¢la.

Kdyz jsi ptredtim nastavovala profil jako soukromy, to bylo ze stejnych duvodu, jaké jsi

popisovala, nebo jsi méla i n¢jaky jiny?

Ten primarni diivod bylo asi to, Ze se toho bojim. Jakoze ja si fakt myslim, Ze socidlni sité jsou
zlo a vznika tam strasné moc zla. Viibec nevime, jak funguji vSechny algoritmy a co v§echno o
nas na zakladé toho, co sdilime n€kdo tam nahote vi. A mam s tim jako problém doted’. TakZze
pro mé to jako znamenalo, Ze jsem udé€lala aspon trochu krok k tomu, aby mé nemohli vidét
vSichni a vlastné je to prosté docela vtipny, po tom, co popisuju, Ze ted’ je to vefejny a fotky

jsou tam stejny.

Ale 1 nad témi fotkami hodné premyslis.



Jo. Asi mi to ale piislo, Ze jsem méla vétsi pocit bezpedi, kdyZ jsem to méla soukromy. Ze jsem
pro to alespoii néco udélala, aby to nebylo vetejny a vSichni mé mohli sledovat. Ja to Gplné

nechapu, nechapu influencery, jak to délaji.

Ano, oni musi odhalit soukromi, aby to né¢koho zaujalo.

A jak jako potom zijes, zijes na telefonu, kde néco ukazujes a se§ tam hodné. Coz je taky muj

problém, prosté pro¢, nechci tam travit tolik casu.

Vnimas vice rizika spojena s tim, ze tviij obsah uvidi dalsi uzivatelé nebo to, co jsi popsala, kdy

se ukladaji data a podobné?

Jako myslim, Ze je obrovsky riziko to, a vSichni to vime, ze ty fotky se daji zneuzit jako na
cokoliv. A uplné jakykoliv, aniz bys tam sdilel nahotu, tak vlastné uz ty fotky jsou nékde v éteru
a n€kde tam litaj. Ale pfemyslim, co je vlastné to vétsi zlo, ale asi ti mizu fict, Ze se bojim vic
té strany Facebooku, Instagramu, Zuckerberga. Myslim si, Ze je to mnohem vétsi zlo, do kterého
nevidime a viibec nevime, co se tam jako d¢je, jsme uplné mali mravenecci a viibec netusime,

co za tim vSechno je.

Mohla bys to troSku konkretizovat?

Tak konkrétné jako nevim, jestli s mym profilem, ale celkové mé tak jako Stve kontrola, kterou
nad sebou nevédomky méame a obrovska zneuZitelnost toho vSeho. Jakoby fakt podle mé
nevime, jak moc nas to ovliviiuje, jak moc jsou nam néjaké véci podsouvany, co je ndm davano
do podvédomi. A tohle vnimam jako obrovskou hrozbu a bojim se toho. A to mozna 1 na zékladé
téch fotek, ze kdyz bych to méla tak blbé fict, tak sdili§ néjakou fotku na kole, mas na sob¢ dres
a uz je to natolik chytry to médium, Ze si z toho umi vybrat, aha, tak sle¢na jezdi na kole, tak ji

tam ted’ ddme hromadu reklam na dresy na kolo. A to je crazy, to je fakt jako Sileny

A ze strany téch druhych uzivatelti? Ty uz jsi vlastné zminovala tieba to, Ze ti neni pfijemné,

ze by té tfeba nékdo odsoudil na zéklad¢ toho, co tam das. Napadaji t¢ jesté n&jaka dalsi rizika?

Hele tohle je asi fakt nejvétsi, ze vlastné o tobé ma nékdo néjakou predstavu, predsudek, néco

si o tobé mysli na zdkladé toho, co ty postujes a je to pro mé vlastné hrozné zajimavy, jak



k tomu pfistupujeme, tak, ze na zaklad¢ tohoto t€ poznam a soudim, kdo jsi. To je pfece uplné
nesmysl. Nebo mozna tam 1 kus pravdy je, protoze ukazuje$ néco ze svého zivota, ale je to jen
jedno procento toho, co davas ven. Nebo ja to tak aspoit mam. Protoze ja se hodné bojim toho
jugmentu, soudu a vnimam to kolem sebe fakt jako hodné. Ze mi to ted’ tieba popisovala
kamaradka, Ze se s nékym o nas bavila a Ze udélali takovy to tyjo, ty se s nimi bavis, tak to jsi
fakt husta, a ona jako co, vzdyt jsou uplné¢ normalni holky. A ja jsem se toho jako tieba lekla,
Ze jsou to tfeba Uplné cizi lidi a maji mé zafixovanou jako nékoho a prosté tieba by mé ani
neoslovili, protoze jim pfijdu moc uzaviena nebo moc husta na to, aby se se mnou bavili, nebo

moc tfeba namyslena, to jako tak miize... Z toho mam strach.

Zaroven si myslim, Ze jsme v tom trochu ovce. Jak to, Ze si miizeme sami v sob¢ myslet, Ze
tady ta to ma dokonaly. Jako nema, nikdo z nés to nema dokonaly, Ze jo. Jenom prosté spousta
lidi je tim hrozné ovlivnénych a pak si fikaji, ty jo, takhle ja bych chtél Zit, to je straSn¢ skvély

a pak maji pocit, Ze ten ¢lovek nic nefesi jenom proto, Ze to tam nedava. A to je Uplné Sileny.

Stava se ti nékdy, Ze bys to tak méla? Ze bys vidéla nékoho na Instagramu a fekla si, Ze musi

mit v§e dokonaly nebo si to prosté natolik uvédomujes, Ze se ti to nestava?

Jo, urcité, mam to u nékterych lidi, co sleduju, co se mi tfeba libi, co d¢€laji, kam jezdi, co tvofi.
Jsou to tieba vétiinou designéii. Ze je to pro mé néco, co se mi libi, co obdivuju a pak kdyz je
to jeste¢ ukizany v néjakym svétle samoziejme, tak to si feknu wow, ty jsou Uzasni. Ale
rozhodné tam nemam a je to i v néjakym mym nastaveni, Ze fakt vim, Ze to tak vSichni v sobé
mame, Ze néco nechme ukdzat a neberu to tak, Ze kdyZ to tam nemaj, tak jsou pan a pani
dokonalovi. A zarovefi jsem se nauéila, Ze hodné je to i néjaky pocit sebevédomi. Ze kdyz mas
n¢jakou k sobé¢ tictu a sebelasku, tak na zakladé toho tak moc nezavidis, nebo si na zakladé¢ toho
tolik nepfirovnavas, ze ach jo, ja bych chtéla taky, protoze mas to uz nastaveny tak, ze jak to
mam j4, tak je to taky dobry, neni to vzdycky tak skvély, jako na téch fotkach, ale je to ok. A
mam v sob& takovy pocit, Ze neni feSeni sd€lovat to Spatny, ale sdélovat spis to redlny, to, jak
vypadame normalné, to, jak se oblikame normadlné, to, ze vlastné nejsou vSichni Cislo xs,
takovou tu diverzitu, ale nemyslim si, Ze je Gpln¢ nutny zasahovat do téch pro nékoho hodné

soukromych zalezitosti.

Setkala ses n€kdy s nécim, co bys mohla oznacit jako naruSeni tvého soukromi?



Asi to byly né&jaké zpravy, ktery mi piisly a viibec jsem nechapala, co to je. A ani nevim, od
koho byly. To je dalsi véc, Ze socialni sité jsou a budou anonymni, takze si tam lidi dovoli vic,

nez by si kdokoliv dovolil tady na ulici.

A jak jsi to fesila?
Smazala jsem to. A vétSinou néjakym zablokovanim toho ¢lovéka nebo tak. A pfemyslim no,

to byl asi takovy nejvétsi zasah, ze ti tam n¢kdo napise néco zlého, néco sexistického, protoze

vlastné muze, protoze je to telefon, je to profil.

Zablokovala sis nékdy nékoho i z jiného divodu?

Jak se to najde? To totiz nevim nebo si to nepamatuju. Hele tak asi néjaky spamy jenom, nejsou

to n¢jaky lidi, ktery zndm. Jsou to piesné profily, jak jsem popisovala pted chvilkou.

Skryvala jsi n¢kdy stories pred nékym?

Ano, mam né¢kdy takovy tendence mit mood jenom blizky pratelé. Je to pfesné o tom, co jsem
popisovala a délam to jenom ted’, diiv jsem to ned¢lala, to jsem méla vic ptedstavu o tom, kdo
me sleduje. Ted, kdyZ to mam vetejny, tak to dé€lam tak, ze to nastavim jenom pro okruh lidi,

u kterych vim, Ze mi nevadi, ze to uvidi. A délam to dost Casto, fakt jako.

Kdo vSechno tam spada?

Jsou to mi pratelé. Jsou to urcité nejblizsi a 1 lidi, u kterych vim, Ze mi tfeba za kratkou dobu
hrozn¢ pfirostli a nevadi mi, Ze m¢ sledujou, protoze vim, Ze tieba tu véc, kterou sdilim, jim

treba udéla radost nebo ji pochopi.

Mas né&jakou skupinku lidi nebo konkrétni jedince, u kterych bys nechtéla, aby to videli?

J& st myslim, ze ziju v hrozny bubliné lidi. A hrozn¢ mi to vyhovuje na jednu stranu. Vim, Ze
je to hrozné€ hnusny to fict, ale vim, Ze jsem v néjaky skupiné lidi, se kterymi je mi hrozné
dobfe, se kterou mam spole¢ny ndzory, spolecnou estetiku, spole¢ny zajmy, spolecny zazitky a

pak je tady dalsi Silené moc dalSich velkych bublin, kam se nesnazim vibec zapadnout, nebavi



m¢ jejich nazory. TakZe asi nékdo, kdo to nepochopi nebo nevim, co by si z toho ten ¢lovek

vzal. A zérovei jo, tfeba by si z toho néco vzal, Ze si mé dat tieba vanocku s maslem.

A to je to, ze pokud mam fict, co je pro me Instagram, tak je to obrovska davka inspirace. Kdyz
si nékdo néco vyrobi, tak si feknu, tyjo, to je super, mohla bych si to taky vyrobit nebo prosté
vidim tfeba né¢jaky grafiky, tak me to potom hrozné bavi pouzivat tfeba i ve své praci. Takze to
je to, jak bychom podle mé mohli to médium pouzivat, sdilet né¢jaké véci a inspirovat se

navzajem.

Mohla bys mi fict néco i o dalSich profilech, téch pracovnich?

Mam dva, na kterych jsem ted’ ja spravce.

Citi$ u nékterého z nich néjakou spojitost s tvym soukromim?

Hele je to asi to, ze tam vnimam obrovskej zasah do toho... Abych to upfesnila, jsou firemni
profily, je to n¢jaka sluzba, kterou ty t€ém lidem nabizis a ja jsem konkrétné ten ¢lovek, ktery to
spravuje, kterej tam tvoii ten obsah, ktery komunikuje s lidma, kterej tam sdili vSechny ty fotky,
storicka a bla bla bla. A myslim, Ze je to pro ty lidi, ktefi sleduji ty firemni profily, tak jsi pro
n¢ brana ta sluzba a myslim, Ze tam vibec nevidi toho ¢lovéka, co tam za tim profilem sedi a
odpovida a vidi to. Takze pak vnimam to, Ze tfeba ja bych si fakt nedovolila napsat s né¢jakou
otazkou na néjakou sluzbu po jedenacté vecer, jakoZze si prosté fakt myslim, ze si nékdy fikam,
maji ty lidi néjakou soudnost? A ja jsem se setkala 1 s tim, Ze nejen, Ze ti ten ¢lovek napiSe
v jedenact vecer, ale jeSté ti pak pfijde druhd zprava typu tfeba rdno v sedm jesté jste mi
neodpovédel, tak ja se ptam, jak to teda je. A ja jsem taky jen Clovék, ktery potiebuje néjaky

volno, ma néjakou pracovni dobu a tak.

TakZe v tom se ti borti ta hranice prace a osobni Zivot?

Jo. To je fakt Sileny. A to si fakt fikas, Ze to je jako nejvétsi zasah do toho soukromi. A to
samoziejm¢ pak jako na téch byznysovych uctech si nenastavujes, ze jsi soukromy, muize té
sledovat kdokoliv, hrozn€ moc komentaiti mazu, protoze jsou to bud’ n¢jaky trolly nebo n&jaky
hejtii a nechci fict, Ze kdyz mi nékdo napiSe néjakou kritiku tak ji smazu, ale jsou to néjaky
tieba v tom jogovym prostiedi ndm hrozné Casto chodi takovy véci jako joga je zlo, obrat’te se

na JeZziSe. Fakt straSn¢ moc. To mi pfijde tfeba Ctytikrat do mésice. Zaroven ti okomentuji tfeba



pét prispévkil za sebou, okomentuji to dlouze, tfeba n¢kolika zpravami, takze ti to pak zabere
spoustu Casu, aby to tam nebylo, protoze to tam jako nepotiebujes, nechces, ani nevis, co tam

ten komentar udéla.

Stalo se ti n¢kdy, ze by néktery komentar smétoval piimo na tebe, protoze by nékdo védél, ze

ty jsi za tim?

Jo, jako nebyly ty komentaie Spatny, ale tim, ze nejsme v tak velkém mésté, tak mi hodné lidi
pise, A. jak mate tohle, A. co tohle, ... Myslim si, Ze je to tim, Ze to o mn¢ jako vi, Ze jsem za

tou sluzbou ja, takze se pak tfeba obraci pfimo na mé.

Funguje to i tak, Ze ti pak n¢kdo pise na tviij osobni profil, ale kviili pracovnim vécem?

Jo to urcité, a to je docela zajimavy, Ze pak prosté samoziejmé, Ze t€ém lidem chce$§ pomoct, ale
uz jsi stravil tolik ¢asu tim, Ze jsi to sdilel na téch pracovnich profilech, odpovédél jsi na téch
pracovnich profilech a nékdo se t¢€ jako neustale pta na néjakou véc o praci. A asi to k tomu
prosté patii. Ja zase vnimam to, Ze je to o moc osobnéjsi, ze kdyz se k nam tfeba n€kdo boji
ptijit, tak se mé tieba ptd, jak to tam funguje a je to pro n¢j takovy, ze piSe pfimo mné a je to
pak mnohem piijemnéjsi, nez kdyz by psali n€ékam, kde nevi, kdo jim bude odpovidat. Takze

to mi nevadi, ale je to zajimavy.

Pro ty lidi je to navic jen jedna zprava, ale ty jich pak dostavas nékolik.

No je to pak ta prace. Ja ted mam 1 to, Ze momentalné, kdy jsem si pfivzala to, Ze délam jeste
socialni sit¢ pro dalsi podnik a mam pak pocit, Ze uZ ani nechodim na ty své socidlni sité,
protoze pak uz mam pocit, ze jsem tomu vénovala tolik ¢asu, Ze jako nechci. A pak toho postuju
oproti té periodé€, co jsem postovala diiv, hrozné malo. A lidi se mé pak ptaji, A. jsi v pohod¢?

A j4, jo, pro€ ne.

Kdyz sdili§ fotku s nékym dalSim, jak postupujes? Je to tak, ze se vzdycky tfeba néjak
domluvite?

Jako jsou to urcité lidé, ktefi vim, Ze na té fotce chcou byt. A vZdycky se jich na to zeptam

pfedem, jestli tam chtéji byt. Ale vim, Ze jsem to vzdy ned¢lala, Ze tam mam fotku tfeba své



ségry, o které vim, Ze by tam urcité nechtéla byt. Ani nevim, pro¢ tam furt je, mohla bych ji

smazat, ale je to tim, Ze nemazu ty véci, tak tam je.

A reagovala na to n¢jak?

Ona nema Instagram, takze o tom podle mé nevi. A je to hrozné dlouho, je to tady nékde prosté¢
na gymplu. A ta otdzka byla, jestli se téch lidi ptam. Hele vis, na co se ptam? Kdyz tfeba sdilim
véci, co jsem fotila pro nékoho, tak se straSné¢ moc ptam, jestli to mizu dat ven. Je to totiz
docela zajimavy, ale uz se mi parkrat stalo, ze jsem tu fotku postla ven a bylo to jako hele super,
a ted’ nechci, aby to bylo, Ze jsem modelka, protoze fotim véci jen pro své kamarady, a oni mi
pak napiSou, hele, jesté to nemélo byt venku nebo jesté chvilku. To jsou pak tieba ty véci, co
mi u toho nedochazely, a ted’ uz jako urcité se ptdm. Hele ja tady mam fakt jen Ctyfi lidi stale

dokola (prochazi feed), kterym to neva.

Takze to uz mate tak néjak vyfesené dlouhodobé?

Jojo, tam je to v poho.

Ja& si projdu otazky a ty se klidn€ zamysli, zda bys chtéla néco dodat.

Co bych tfeba chtéla fict a je to jako takovy zajimavy téma pro mé posledni dobou a to to, Ze
mam tfeba uZasnou kamaradku, ktera je naprosto nadhernej ¢lovek, hrozné vtipnej, nadherne;.
Ale ma a vim to z toho, jaky méame tfeba mi ostatni instagramy, komplex. A fikd mi tieba, tady
na té fotce ti to hrozné slusi, takhle bych nikdy nevypadala, ty jsi fotila tohle, ty jsi udélala tak
krasnou kytku. A m¢ to tak hrozné boli nebo vlastné mé to mrzi, Ze to ten ¢lovék tak ma, ze
jsem se posledni dobou pfistihla, Ze hodn€ zvazuju, co tam chci davat. A mame to mi vSichni,
Ze se neustale hrozné srovnavame a prosté nevéiime si a pak to jako miize dopadnout tak, Ze
ani nechces a pak z tebe, a je to kravina, tfeba tady jsem fotila s kamaradkou a je to fotka, kde
je hezky svétlo, mam tam hezkou plet’ a ona je pak tfeba smutna z toho, Ze takovou plet’ nema
nebo néco takovyho. A je uz toho fakt smutnd a zarovei je to ¢lovek, ktery mi to umi fict, takze
to mé tfeba hodné€ mrzi a kviili tomuhle nenavidim Instagram a vim, Ze bychom to vliibec neméli

délat, ale vSichni to délame.



To je zajimavy, Ze ona t¢ navic znd 1 osobné, takze vi, Ze nemas vzdy dokonalou plet’ nebo ze

jsou i véci, co t€ trapi. A ma to vlastn€ z prvni ruky, pokud jste blizké kamaradky.

Urcité, urcité. No, takze vim, ze tohle byl pro mé, a byla jsem i rada, Ze ti to pak tfeba nékdo i
fekne nebo t€ s tim konfrontuje, protoze pak nad tim taky zac¢nes jinak premitat. A myslim, ze
hodné véci si z toho ¢loveék mize vzit tplné sdm a ty nikdy nevis, co si z toho vezme, ale ¢im
dal tim vic pfemyslim na tim, jestli chei zrovna tohle ukazat, aby si to nékdo neptebral Spatné.
Asi dobry ptiklad je tohle (portrétova fotka). Nebo pak je tam tieba fotka, kde jsem fotila
n¢jakou kolekci, kde jsem se v ten moment méla straSn€ na hovno, viibec jsem nebyla zdrava a
tfeba tam mam néjakou hubenéjsi nohu a clovek si z toho vezme, tak ona urcité straSné cvici,
ona je tak hubend a prosté akorat to tam neni napsany a n¢kdo si to tak piebere vlastné uplné

Spatné, nebo ne Spatn¢, ale prosté takto si to piebere.

Takze tvé nesdilenti je i tak trochu péce o ostatni.

Tak zase nesdileni, urcité tady mam 150 prispévka, takze to neni tak, Ze bych to nesdilela, ale
urcité je to pro me néco, nad ¢im hodné¢ premyslim posledni dobou. A fakt si myslim, Ze je to
tim, Ze n€kdy tam ¢loveék da tu fotku toho perfektniho ja a vlastné to tak ani nemysli a pak to
n¢kdo vidi a mé z toho ten pocit, Ze on tak perfektni neni, a tak si myslim, Ze by to byt nemélo
a mozna s tim budu i ja vic pracovat. A pak tieba vim, a uz to tak nemam, ale kdyz jsem fakt
nebyla moc v pohod¢ a tfeba jsem méla néjaky osobni téZkosti, ktery jsem si fesila a bylo to
pro mé tieba to, Ze jsem hodné spala a pak jsem oteviela Instagram a bylo tam milion pfispévkl
toho, co lidi v§echno stihli a j4 jsem z toho byla tpln¢ jako, tak ted’ jsem Uplné ptiSerny ¢lovek,
protoze ja jsem spala a nic jsem neudé€lala. A taky uz si ted’ fikdm, na co jsem jako myslela, ale
taky to v tob¢ je. A to dé€ldme hrozné moc, Ze se potfadd srovnavame a nedélejme to, moje

message.

Rozhovor ¢. 4: Daniel

Jak bys sam popsal obsah, ktery zvetejiiujes?

Co se tykd obsahu tak asi vétSinou tam sdilim sportovni zaleZitosti at’ uz ski alpy, lezeni,
turistika, cyklistika a vylety a potom volny ¢as, takZe pivo s kamarady, festivaly a tak dale. To

je asi primarné obsah, ktery ja sdilim. Jesté n€jakou chvili, kdy jsem pracoval ve sportovnim



obchodé, tak dost ¢asto jsem d¢lal recenze, ale nebyla to vyslovené moje napln prace, délal
jsem to dobrovolng, protoze jsme tam mohli testovat produkty. A hodné ¢asto jsem to vyuzival
a hodné Casto jsem Sel do takovych extrémnéjSich situacich, kdy jsem mohl ty produkty
otestovat a napsat na to recenzi a dost Casto mi na to i pfiSla odezva, ze pét az deset lidi si na
zékladé mé recenze ten produkt koupilo. Takze jesté tak jsem to vyuzival, co uz ale ted’

nedélam.

Promeénilo se jesté néjak to, co zvetejnujes?

Tak kdyz jsem zacinal, tak jsem absolutné netusil, jak se to pouziva. Ale asi se to moc
nezménilo, ani jsem nemél moznost vyuzit Instagram néjak komerénéji, prosté tam sdilim svoje

zazitky a beru to jako takové externi ulozisté, které mtizu sdilet se svymi kamarady.

Lisi se obsah, ktery sdili$ na profilu a ktery sdili§ ve stories?

Ani ne, ale storicka davam mnohem castéji nez prispévky, protoze se mi nechce u ptispévkil
hashtagovat a oznacovat, vypisovat to tam, upravovat to. Do storicka to tam hodim a nefeSim
to. Ale néjak se to moc nelisi, jen ta storicka jsou takova, Ze postuju tam ten den dejme tomu a
ten piispévek to uz je pak ta nejhezci fotka z celého toho dne, kde se rozepisu, kde jsme byli,

co jsme délali a tak podobné.

Podle ¢eho vybiras, co zvetejnis? Musi to spliiovat n¢jaka kritéria?

Hlavné se to musi libit mné, co se tyka vizuality, nemiiZze to byt upln¢ néjaka random fotka,
musi to mit aspon trochu hlavu a patu, aby z toho ¢lovek pochopil, o co se jedna. A v podstaté

ja spis sdilim to, co se libi mné, ne to, co by se mohlo libit ostatnim.

Zminil jsi, Ze vyberes do feedu tu nejhezéi fotku. Rekl bys, Ze jsi tedy vici pFispévkiim na

profilu naro¢né;jsi?

To, co mi zlstava na profilu delsi dobu, co je tam viditelné dlouho, na to jsem urcité narocné;si
na ten vybér. Tam si uz opravdu vyberu fotku, kterd vystihuje dany den, dany vylet, danou akci,
tam se rozpiSem. Do téch stori¢ek nahdzu i to, co nemusi byt uplné takové tizasné. Ale nad tim

feedem vic premyslim, tam uz ddm néco, co ma hlavu a patu.



Jak bys sam posoudil mnozstvi osobnich informaci, které sdilis na Instagramu?

Co se tyka osobnich tdajtii nebo informaci, v podstaté tam sdilim to, co mé bavi. Nesdilim tam
extra své soukromi, nesdilim tam vylozen¢ své pocity, nad ¢im se zamyslim a tak podobné¢. Ale
vetSinou tam sdilim fakt spiSe své aktivity a podobné. Takze moc tam netlacim uplné€ své plné

soukromi, ale zase s tim neméam absolutné problém.

Kdyz se podivas na ten profil, dokazes fict, jaké piispévky jsou ty osobné&;jsi:

Tento. To je fotka mého brasku, ktery pred dvéma mésicem zemiel. A to je asi nejsoukromé;jsi

a neosobn¢;jsi fotka, co na Instagramu mam.

Jaka byla tva motivace to sdilet? Zvazoval jsi to tfeba vice, jestli to tam dat?

Absolutné jsem nad tim nepfemyslel. Protoze hodné mych kamaradt ho zna a nemuseli o tom
veédet a tak dale. Je to véc, ktera si myslim, ze patiila a patii ke mné, je to prosté muj bracha a
toho jsme tam prosté chtél mit. Nemam tam s nim moc fotek, protoze uz spolu dlouho
nebydlime, takze tohle byla ta jedna véc, kterou jsem si tam chtél uchovat jako takovou

vzpominku na né;.

Je naopak néco, co bys tam nesdilel?

Urcité bych tam nesdilel ja nevim naptiklad fotku moji rodiny, kdyZz bych védél, ze s tim
nesouhlasi, Ze si nepfeji, aby se to zvetejnilo naptiklad z n&jaké oslavy, kde by to mohlo vyznit,
Ze tteba mamka pije alkohol nebo néco podobného. A vim, co si mizu dovolit a co by se
napiiklad rodi¢im nelibilo, co by se nelibilo kamaradim. Samoziejmé v piispévku bych si
z kamarada tfeba srandu neudélal, z néjaké vtipné fotky nebo z n&jaké vtipné situace, ale ve
storicku bych to ud¢lal 1 kdyby se mu to nelibilo, bohuzel, udélal si to, tak at’ si to vyzere. Ale
asi bych tam nesdilel takové vylozen¢ soukromé véci, jako Ze jsem se pohadal s rodi¢i nebo Ze
toho Clovéka nemam rad nebo takové n¢jaké haty a vyslovené soukromé véci, které bych si mél
fesit sim nebo s danym ¢lovékem. Fakt to spi§ vyuzivam na to projeveni sebe samého ne na to,

abych tam popisoval n€koho jiného.



Ale mas tam n¢jaké fotky s kamarady, i kdyz ne moc.

Mam tam fotky s kAmoSema v takovém stylu, Ze je to kamarad, se kterym jezdim na kole, udélal
jsem mu néjakou hezkou fotku a s jeho svolenim, ale prosté n¢kde diiv i byla fotka, kde jsme
lidi, ktefi jsou v mém feedu, o tom vi a nikdy to nebylo néco takového, u ¢eho by se na m¢

zlobili, ze by to narusilo jejich soukromi.

Mas profil nastaveny jako soukromy nebo vetejny?

Vetejny.

A proc?

Jistou dobu jsem ho mél i soukromy, ale vzhledem k tomu, Ze pouzivam Instagram na to, abych
sdilel, co se mi libi a Ze jsem s tim mohl, kdyz jsem sdilel ty recenze a tak dale, mohl jsem s tim
n¢komu pomoct nebo at’ uz n¢jakym vyletem néjakym trailem, tak ¢lovek si v§imne, aha on ma
video z této lokality, tam se d4 jet na kolo, absolutné mé nemusi znat, jenom natrefi na muj
profil, na muj pfispévek a najednou zjisti, Ze tam je pekné, tam muzu jet. TakZe i to je jeden
z diivoda, pro¢ mam ten profil vetfejny. A soukromy ho nechci mit, protoZe to by se mi nechtélo

potvrzovat ty lidi a tak.

A pro€ jsi ho m¢l diive n&jakou dobu soukromy?

To jsem chtél védét, jestli se zmeni n¢jaka nastaveni nebo néco, spis tak ze zajimavosti jsem

si ho ptepnul na soukromy, ne Ze by to bylo néco kviili né¢emu, jen ze zvédavosti.

Ma to podle tebe néjaké nevyhody, mit profil vetejny?
Vzhledem k tomu, jaky sdilim obsah, tak v tom nevidim Zadné nevyhody. Neni to nic takového,
co by mohl nékdo proti mné pouzit nebo ze bych ja na n€koho utocil, takze si myslim, ze n¢jaké

nevyhody to nema.



Premyslel jsi n€kdy na néjakymi dalsimi funkcemi, které by ti pomohly si soukromi néjak 1épe

nastavit?

V podstaté mi to staci. N&jak jsem se nad tim do hloubky nepiemyslel. Mozna kdybych byl
n¢jaky podnikatel nebo néco, kdybych tam prezentoval svoji praci, néjaké své napady, které by
mi mohl n¢kdo ukradnout, tak bych se samoziejmé k tomu soukromi choval jinak. Ale
vzhledem k tomu, ze tam fakt sdilim svoje zazitky, tak nemam potiebu néjak to soukromi tam

fesit.

A pouzivas na stories close friends?

Vim o tom, ze to funguje, ale podle m¢ jsem to jesté nepouzil, ptijde mi to zbytecné. Kdyz uz
tam néco sdilim, tak prosté to sdilim, protoze to chci sdilet, a kdyz tam néco nechei sdilet, tak
to tam neddm. A uz kdybych chtél néco poslat néjaké uzsi skupince, tak to prosté poslu
samostatné pies direct nebo na Facebooku do néjakého skupinového chatu nebo tak. Ale abych

si jeste tvoril néjaké uzsi skupinky na to, abych mohl sdilet, tak to se mi fakt nechce.

Promazaval jsi nékdy piispévky?

Ano. Jednu dobu jsem promazéval ty, které méli jeden, dva nebo tii lajky, ale to byly moje
zaCatky s Instagarmem a ty piispévky nemély néjakou vypoveédni hodnotu, to byla random
fotka, ktera ani pro mé nic neznamenala. TakZe to jsem z toho vymazal. Pak jsem smazal fotky
ja nevim, s byvalkou a tak dale, Ze to se mozna uz po néjakém case nehodi, abych na jednom
profile mél fotky z pted dvou péti letech s péti byvalkami, to asi neni nejvhodnégjsi. A to si
myslim, ze je 1 respektovani soukromi té druhé osoby, myslim, Ze 1 ji by se to také nemuselo

libit, Ze je se mnou na mém profile.

Nezvazoval jsi po této zkuSenosti, Ze bys tam vztahy nesdilel?

Asi jsem nad tim takto neptfemyslel, protoze se to da vzdycky vymazat a v tom daném momenté

se mi to zdalo vzdy v pohodg.

Premyslis n€kdy nad tim, kdo ty ptispévky vlastné vidi?



V podstaté se mohou dostat upln¢ ke komukoliv. Ano, pfemyslim nad tim, ale budu se
opakovat, tim Ze mij obsah je takovy, jaky je, tak i kdyby se to dostalo upln¢ ke komukoliv,

tak mi s tim nema, kdo jak ubliZzit ani nic podobného.

Jak si predstavujes tu skupinku lidi, ktefi to tak nejCastéji vidi?

Nejcastéji jsou to moji kamaradi at’ uz ze zakladaly, ze stfedni, particka ze Slovenska, kdmosi
z byvalé préce, z Brna, parti¢ka tu z Brna, lidi, se kterymi se potkavame na sportovnich akcich,
na kolech. V podstat¢ ja sleduju jen takové lidi, které chci sledovat, neni to tak, ze bych sledovat

pét tisic lidi, které absolutn€ nepoznam a nic. Mam tam primarné své kamarady a pak sportovce.

Takze to beres tak, ze koho sledujes ty, tak je to vzajemné a podobna skupina sleduje tebe?

V podstat¢ ano.

Setkal ses nékdy s nécim, co by se dalo popsat jako néjaké naruseni tvého soukromi?

Asi jednou, kdyz mé vystalkovala jedna baba podle storicka, ze jsem v t€ konkrétni hospod¢ a

prisla.

Tak to mi mazes popsat vic.

To bylo docela vtipné, protoze to byla n¢jaka hol¢ina tu z Brna, kterd jsem si v§imnul, Ze jsem
mél od ni kazdou fotku lajknutou ve feedu, na kazdé storicko se podivala, obcas i néjak
reagovala na storicka, na pfispévky. A byli jsme s klukama v mést€ a ja jsem sdilel fotku
z daného podniku, Ze tam jsme a prost€ jsem si v§imnul, Ze tam prochdzi a diva se na nas stil.

Ja nevim, bylo to divné, ale bylo mi to tak néjak jedno.

Ani té neoslovila?

Nenene. Byli jsme tam Sest klukii u stolu a asi se bala, ze kdyby tam pfisla, tak by se to mohlo
zvrtnout, ze by se ji nékdo vysmal. J& teda ne, j& nejsem takovy, Ze bych nékomu délal naschval
zle takto pred jinymi lidmi nebo co. Tim, ze to i1 vSichni chalani védéli, tak se na ni vSichni

divali a pak zdrhla pryc.



Ptemyslis nad tim od té doby vice, kdyz néco ptidavas tieba i s oznacenim?

Vibec. Viibec to nezménilo muj pristup. Ja jsem pomérné otevieny s tim, co tam priddvam. A

pokud mé n€kdo chce vyhledat, tak at’ me vyhleda.

Co kdyby té zacal nékdo opravdu stalkovat?

Tak to m& muze pronasledovat i bez toho, abych mél Instagram. Jestli m¢ nékdo bude chtit
pronasledovat, tak mé¢ bude pronasledovat at’ uz mam Facebook nebo nemam Facebook, at

mam Instagram nebo nemam.

To ano. Ale takto tomu mizes$ pomoci, kdyz zvetejnis, kde jsi.

Asi se toho néjak neobdvam, Ze by to zaslo az to takového extrému. A pokud se to stane, tak si

znovu sedneme a feknu ti o tom.

A co tieba rizika ukladani dat, toho, jak s tim naklada Instagram a podobné?

Vim o tom, Ze cokoliv, co tam dam, Instagram s tim v podstaté mtze nakladat, jak se mu zachce.
Sice je to neptijemné, ale néjak mé to neovliviiuje, v tom, co tam ptidavam, i kdyz vim, Ze to
tak je. Pfijde mi to takové, Ze jsem si zalozil Instagram s tim, Ze vim, Ze to tak je, kdyby mi to

ted’ mélo ted’ najednou vadit, tak bych byl trosku, s prominutim, bych si s* do huby.

V§imas si nékdy u ostatnich lidi, ze sdili pfili§ soukromé véci?

Ja jsem asi typ ¢loveka, co nehodnoti, co dé€laji ostatni lidi, protoze kazdy na to ma sviij nazor,
ja na to mam svij nazor. Jako ok, kdyz tam baba postuje svoje fotky a storicka, kde ma jen
pirekleslené bradavky, tak ok, ja bych to tieba, kdybych byl baba, nevim, asi bych to neud¢lal.
Ale pokud ona to tak citi, Ze to tak chce, tak pro¢ ne. Ja jsem na takové véci strasné otevieny a
nepozastavuju se nad tim, co tam kdo piidava. StraSné nerad sleduju néjaké politické véci,
protoze tam se pravdu nedozvis, na Instagramu, a je ti z toho akorat zle, kdyz si cely den néco
ctes. Ale nevim, Ze by mé néco zarazilo, Ze nékdo dokaze néco sdilet, ... asi prosté to nefeSim,

je to kazdého soukroma véc, co tam sdili. A j4 mam tu svobodu volby, zda toho ¢lovéka budu



sledovat, protoZe se mi libi, co sdili, nebo proste toho ¢loveéka nesleduju, protoze tam dava bud’

totalni bullshity, nebo je to nezajimavé, nebo to neni to, co ja chci vidét na Instagramu.

Napada t¢ k tématu jesté néco?

vvvvv

maminky, které tam v podstaté sdili od prvni minuty to své décko a je tam nonstop. Jako veéfim,
ze jsou hrdé, ze jsou Stastné, ale myslim, ze by vice toho ¢asu mohly vénovat tomu ditéti nez

tomu, aby daly dvacet pfispévki a pét set storicek o tom, co dé€laji s ditétem.

To asi souvisi s tim, ze jsi fikal, ze ty tam nechces sdilet moc rodinu. A to dité viibec nemtze

fict, ja tam nechci byt.

Jasné, to je pravda. Ted se vykaka, ted’ jsme se koupaly. Kdybych Zil v této dobé& jako dité¢ a
pak bych si o dvacet let pozdéji nasel mamy instagramovy profil a zjistim, Ze tam ma moje

polonah¢ fotky, jak jsem mimino nebo néco, tak bych se na ni podival, zda je v pohodé.

Takze to je néco, co bys ani ty jako otec nesdilel?

No jasné. Jako urcité néjaka fotka, jak ho madm na ramenou a jsme n¢kde na horach, ok. Asi
bych sdilel to, co bych naznal, Ze m¢ by nevadilo, kdyby se ke mné dostalo za dvacet rokti. Ale
nebyly by to zddné véci z bazénu nebo nevim kde. Né&jaky pekny vylet nebo tak, tak to si
myslim, Ze je v rdmci normy. Ale Ze bych byl otec a sdilel tam kazdou sekundu... Ale nevim,

nejsem otec, mize se to zmenit, to je t€zké fict, co by se stalo, kdyby nastala takova situace.

Ale mas predpoklad, Ze nad tim budes premyslet.

Budu nad tim ur€ité premyslet. MiZe to byt tak nebo tak.

Jediné, co mé pak, ne jako Stvalo, ale Ze si lidi hodné v§imaji, kolik ty mas sledujicich. A ja
jsem se jednou uplné nahodou dal ukecat kamoskou, jak jsou ty akce follow za follow a tam
bylo asi 600 lidi, co se zacaly sledovat vSichni navzdjem. A od toho momentu, kdy j& jsem
piekrocil n¢jakou hranici asi péti tisic followerd, tak mi tfi az ¢tytikrat za den ptiSly zpravy od

riznych lidi na spolupréci, ¢i nechci prezentovat jejich produkt a néco o nich psat. A to mé fakt



nebavilo, takZe jsem to pak promazaval, abych se dostal zase na néjaké minimalni Cislo. Jsem

A ty jsi promazaval takové profily, které ti piipadaly jako pravé ty, co ti néco budou vnucovat?

Ja jsem promazal, dal jsem si s tim fakt praci, prohlédl jsem si zbézné kazdy z téch profild, a
ty, co by mi neddvaly absolutn¢ nic a nic bych tam zajimavého nenaSel, ty jsem vSechny
promazal. Bylo tam par profild, které byly, ja nevim, 200 fotografti, co fotili ptirodu, fotili
architekturu a podobné véci, tak ty jsem si tam nechal. Protoze vétSinou, kdyZ se oni podivaji
na moje stories, tak to vidim a obcas se prokliknu zase ja na nich, i kdyz je nesleduju, tak se
zase dostanu ja k nim a najdu tam néco nového. A ja jsem prosté promazal ty lidi, co jsem, ne
ze nechtél, aby mé sledovali, ale v podstaté mas asi pravdu, ze takové lidi, co by mi mohli pies

direct nabizet, abych ja néco recenzoval pro né a tak dale.

Ted’ jsi nakousl, ze pozorujes, kdo vid¢€l tvé stories. Divas se na to vzdy?

Vzdycky ani ne. Prosté se podivam, kdyz se nudim, dejme tomu. Mam tam néjakych z celého
dne patnact storicek, co jsme byli nékde na vyleté nebo na kole, potom jsme byli opikat, potom
jsme byli v hospod¢ vecer a kdyz pfijdu domu a jesté se mi nechce spat, tak se podivam, kdo to

vSechno vidél.

Stava se n¢kdy, Ze t¢ piekvapi, kdo to vidél?

Pravé Ze vétsinou to vidi z 90 % to stejné publikum, které sleduju i ja. Sleduji to ti, co mi ziistali
ve sledujicich a tim, ze to publikum, které sleduje mé&, moje ptispévky, moje storicka, tak fakt
je z 90 % to stejné, jako sleduju j4, jsou to moji blizci, moji kamosi, lidi, se kterymi travim sviyj

volny cas.

Z hlediska téch zprav, které ti diive chodily, setkal ses kromé& nabidek spoluprace i s dalsi

nevyzadanou komunikaci?

To chodi velmi ¢asto. Ale ono to automaticky spadne to ho spamu a ty to musis pfijmout. Ale
to chodi kazdému, to jsou bud’ boti, kteti byli vygenerovani kviili tomuto, nebo jsou to realné

prosté zenské, které si zaloZi na néjaké strance sviyj ucet, kde maji své fotky a videa a vydélavaji



si tim. J4 mam nevim, mozna 150 takovych zprav ve spamu, ze na né, kdyz kliknu, tak mam 10

viru a neuvidim nic.

Takze tohle nijak nefesis?

Ne. Ja to obc¢as promazu, vSechny nevyzadané zpravy, ale... Tehdy jich bylo hodné¢. Ale to bylo

vtipné, to mi pfislo tieba deset zprav klikni na moje video, klikni na moje video...

A stalo se ti, Ze by t¢ tfeba n¢kdo oznacil na fotce a ty bys s tim nebyl uplné spokojeny?

Vim, Ze na Facebooku to mam zablokované, Ze musim ja potvrdit, abych tam figuroval na té
fotce redln¢ ja. Ale na Instagramu se to da? Jako obcas se mi stava, ze me¢ n€kdo oznacil
v komentafti u prispévku, kde oznacil milion lidi, co mu to vygenerovalo pii zadani jednoho
pismenka, ale to jsou véci, co mé v Zzadném piipad€ neovlivni. Borec, co vyhraje néjakou
soutéz, ze tam oznacil dvacet lidi, pro€ ne, to mi n&jak Zily netrha. A kdyz uz mé nékdo oznaci
v prispévku, tak ty lidi, se kterymi se ja setkdvam, kteti maji moje fotky z akei, tak ty alespon
ja povazuju za dostate¢n¢ inteligentni na to, aby véd¢li, co ja beru jako zasah do soukromi a co
beru jako srandu. Castokrat mé nékdo oznadil ve stori¢kach nebo feedu a ano, chlastali jsme,
ozrali jsme byli nebo ja nevim co, ale to mi pfijde, to je prosté pfirozena véc, 1 kdyby to vidél
muj $¢f, 1 kdyby to vidéli moje rodice, jsem dospély Clovek a asi by se Cloveék nemél stydét za

to, co déla. A asi i1 kdyby to vid€ly starSi generace nebo ti rodice, tak bohuzel, tak takovy jsem.

KdyzZ uz se to stalo...

Jasnég. Ja to beru tak, holt vSichni jsme udélali blbosti. Nékdo se k tomu nepfiznd, ja v tom
nevidim problém. I mamka, kdyZ si zalozila Instagram a projela si muj profil, tak ji tam nic
nezaskocilo, 1 kdyZz tam vidéla fotky z n€jakého podniku nebo festivalu s flaskou v ruce,
s cigaretou v ruce, prosté to vi. Nemam v podstaté potiebu uz od dvaceti pfed rodici nic tajit.
Takze 1 kdyz mé¢ mamka sleduje na Instagramu, tak nemam problém tam nasdilet kde jakou
kravinu, protoze mé znd a vi, Ze takovy jsem. A tak stejné¢ mé sleduje $éf a taky nemam

absolutné problém tam dat, Ze jsem v nedé€li v pil druhé odpoledne uz na pivé s kdmosi.



Rozhovor ¢. 5: David

Moje prvni otazka je ta, jestli bys mohl popsat, co vlastné pfidavas na Instagram?

Z velké Casti tam davam jenom svoje fotky, rad fotim hezké domy, architekturu, tak to tam
docela casto byva. Kdyz si to tady projedu, tak obcas selficka nebo néjaky vtipny fotky nebo
prosté néco co se mi libi, ted’ tady mam docela néjaky fotky piv, co jsem byl s kamarady na
pivu. Jsou to z 95 % fotky z mého soukromého Zivota nebo fotky ktery nafotim tteba pfi praci,
ale nepostuju je tam jako ze jsou to pracovni fotky, Ze by to mél mit néco spole¢ného s mou

praci novinatskou.

A tekl bys, Ze se to néjak vyvinulo od zacatku tvého pouzivani Instagramu?

Premyslim. Myslim si Ze ne, Ze vZdycky jsem to tak mél nastaveny, ze prosté chci fotit n¢jaké
zajimavosti a nejsem moc zdatnej fotograf. Tam jenom zalezi, jaky mobil mam v ruce, jaky ma
fot’ak, jestli ta fotka je hezkd nebo ne. A kdybych si to tplné€ proskroloval doli, tak si myslim,
ze to bude porad stejny, ze jsou to n¢jaké zabery, co se mi libilo, co mi ptipada hezky, ale netekl
bych, Ze jsem zacal s Instagramem pracovat néjak jinak az mozna na par vyjimek, kdyz jsem si
fikal, ze tam zkusim dat néjakou véc pracovniho razu, ale asi na to nikdo nereagoval nebo asi

necekal, ze ten muyj profil bude pracovni, takze jsem to dal uz nepouzival.

Li3i se to, co pfidavas do Stories a do feedu?

Jo. Do storicek ptridavam véci, co tieba jednak nejsou tak hezky vyfoceny, a jsou to jenom
takovy kratky momenty ze Zivota, néco, o ¢em bych si tfeba na Facebooku napsal kratky status,
tak to dam tfeba jako fotku do stories, ktera jako vyvola par reakci mezi s t¢éma lidma, ale fikam
si, ze nemd moc smysl, aby to nékdy viselo dlouhodobég, aby se k tomu tak n¢kdo vracel, nema

to né¢jakou extra hodnotu, kterou bych se chtél pochlubit tieba.

Mas néjaka kritéria, ktera zvazujes, nez zvetejnis fotku?

Premyslim. Asi ne. Jenom jediny, nechci, aby ta fotka n€koho urdZela, nechci, aby to bylo
vnimany néjak urazlivé, uvédomuji si, ze kdyZz jsem novinaf, tak jako nemiiZzu a ani nejsem
takové povahy a ani bych to nedélal, abych jako sdilel n&jaky pftili§ véci, ktery by mohli nékomu
vadit nebo nékoho urazet. Takze to nefeSim, je to takovy milj osobni Zivot, ale zase n¢jak extra

hluboce se nad tim nezamyslim.



Kdybys to mél posoudit praveé z toho uhlu soukromi, fekl bys, ze toho odhalujes hodné o sobé

a 0 svém Zivote?

Myslim si, ze bych toho asi mohl odhalovat vic. Ale nemdm pocit ze to az tolik. Asi na tom,
co odhaluju ze svého Zivota asi nejvic je to, Ze ziju s partnerem, a kdyz tam davam fotky, kdyz
jsme spolu, nebo fotky s nasimi kamarady, ale to jako malokdy, spis fotim véci kolem sebe, kde
jsem byl. Tak je to spiS takovy jako lexikon toho, ktery jsem se vSude nachézel, co jsem tam

jako vyfotil. A myslim si, jediny, co ze soukromi odhaluje je to, s kym Ziju doma.

Pokud bychom se podivali na konkrétni fotky, oznacil bys tedy jako soukromé ty, kde jsi s

partnerem a kamarady?

VétSinou jo. S kamarady nebo jsem se tedy vyfotil v plavkach, tlustej, u Sofie a vyfotil jsem se,
jak tam lezim, tak to bych fekl Ze je velmi soukroma fotka. Takhle si jako vétSinou nebo skoro
nikdy nefotim. Ale tohle mi pfislo, Ze je to vtipny a ze by to mohlo nékoho pobavit, tak jsem to
tam na ten Instagram dal. Jo ale pak mi pfijde ze je tady spousta neutralnich fotek, tady jeden
bardk, metro, pohled na vinice, dal$i bardk, pak jsem tady j& v plavkach, dalsi barak, zdmek,
cedule, vyfoceny pivo, mozna z toho Ize usoudit z mého soukromého zivota, Ze asi rad piju
pivo, coz je pravda. A tady jsem taky na pive, tady je taky pivo, ktery jsou zase néjaky fotky z
riznych mist. A tady je tfeba mezi nimi jedna, kterou jsem vyfotil, kdyz jsem byl v praci, kdyz
jsem pracoval na jizni Moravé po tornddu, tak jsem tam jako vyfotil hromadu fotek a nekteré
mi piiSly zajimavy, tak jsem je zvetejnil na svém soukromém profilu, protoze mi ptisly hezky
nebo zajimavé ty momenty, co tam jsou. Dal tam je zase pivo, bardky, kamaradi. MoZna bych
se m¢l zamyslet nad tim, jak Casto piji pivo evidentné. Tohle asi byla po dlouhé dobé (27.3.)
pfiznana fotka, Ze jsem fekl, Ze to bylo béhem nataceni, béhem prace, kde jsem o né¢em natacel
reportaZ a myslim ze jsem tam dokonce psal, Ze si to lidi mohou nékde pustit, ale Ze jsem tam

prosté fikal, ze tohle byla moje prace a u toho jsem vyfotil tyhle fotky.

Rozepisujes se nikdy vice? ProtoZe vlastné i ten popisek miiZe leccos odhalit, 1 kdyZ je ta fotka
neutralni.
Myslim si, Ze z toho, co tam vidim, ze spi§ mam velice kratké popisky, vétSinou dvé az tfi slova.

A malokdy tam piSu néco delsiho. VétSinou jsou to fakt dveé tii slova nebo kratké véty, ktery



n¢jakym zplisobem vyobrazuji to, co na té fotce je, nebo komentuji, co na té fotce je nebo kde

jsem.

Jsou pro tebe néjaka témata, ktera bys tam nesdilel, protoze jsou pro tebe hodn¢ osobni?

Nevim. Rozhodné né¢jaky osobni zneuzitelné udaje, to je takovy néjaky normalni pud

sebezachovy lidsky.

To by bylo podle tebe co?

Tteba né¢jaké doklady nebo ze si nékdo vyfoti kus své platebni karty, sice neni tfeba vidét celd,
ale mn¢ to piijde jako uplné idiotsky. Nepfijde mi to Gipln¢ normélni. Nebo néco se svym
podpisem, to bych tam asi nevyfotil, védom¢é bych to tam nedal. Nebo fotky, ktery by moje
kamarady nebo moje piibuzné odhalovaly v néjakém blbém svétle nebo Zze by je pak mohl

n¢kdo pouzit proti nim, ze by to mohl nékdo nékdy vytahnout, tak to by mi asi taky vadilo.

Kdyz tam sdili$ fotky prave tieba s ptateli nebo s rodinou, ptas se jich na svoleni?

Vétsinou jo. Ze jim ukazu tu fotku, jestli je to dobry. Jsou kamaradi, se kterymi to jako tplné
nefeSime, protoze to néjak jako nehroti, prosté fotku tam jako dam a je$t€ se mi nestalo, ze by
mi fekli, jeZis, ty jsi pitomec, smaz to. Re§im to vétsinou, Ze jim ukazu tu fotku, feknu a hele,
dam to na Instagram, v poho? - jasn€ v poho. Vlastné vétSinou se jich fakt ptam, v 99 procentech
ptipadl se toho dalSiho ¢lov€ka zeptam, jestli to nevadi, Ze tam bude. Kdyz si s nékym fotim
selfie, tak si fekneme, hele vyfotime si selfie na instac, tak se s tim tak néjak pocitd, na tom

Instagramu bude.

Jsi ty sam rad, kdyz se t€¢ nékdo prvné zeptd, nez fotku s tebou zvetejni?

Mné to asi nevadi. KdyZ jsem tam vyobrazeny i mné néjaky i kdyby vtipny poze, tak mi to az
tak nevadi. Asi jsem nebyl dost dlouho vyfoceny, ja nevim, jak bych n¢kdy zvracel na vecirku,
n¢jaka takova fakt blba fotka, to by mi asi vadilo, kdyby mé né¢kdo takhle vyfotil na Instagram
a dal to tam do feedu. Kdyby to dal nékdo do storicka, tak si feknu, tak jsem debil, dobie mi

tak. Ale kdyZz tam dd n€kdo néjakou vtipnou fotku se mnou tak mi to asi nevadi. Zalezi



samoziejme od koho by to bylo. Myslim si, z mi pratelé dovedou odhadnout, jak bych reagoval.

Ale ono se to skoro nestava, ze by mé né¢kdo fotil a oznacovalo mé¢ tam. Neni to az tak Casto.

Nemdam s tim ani zadnou Spatnou zkuSenost. Jako na néjakych fotkach urcit€ oznacenej jsem,
ale spiS to bylo tak, ze jsme si s nékym fotili selficko a to jsem jako tusil, Ze to tam bude ta

fotka.

Vracel ses nékdy ke svym ptispévkiim, Ze bys je tfeba mazal?

Ne ne, tak to jsem nikdy nemazal, na Instagramu ne.

Mas profil nastaveny jako vefejny nebo soukromy?

Je to vetejny profil. Beru ho, jako ze to mtze vidét kazdy, ale je to mij osobni profil a zatim

tam je sdilim nic takového, ze bych mél pocit, je to musi byt jako soukromy. Takze je to vetejny.

Ma to podle tebe néjaké nevyhody?

Asi jo. Asi kdyby mél nékdo potfebu mé pfi praci nebo pii ¢emkoliv, nevim, nechce se mi fict
uplné diskreditovat, ale ptedstavuji si to souvislosti s tou moji praci, kdybych tfeba o nékom
napsal néco velmi kritického a on by mé chtél teda jako shodit, ze tady jako piSe ¢lovek, ktery
néco dela, kritizuje tady €lovek, co tady mé kazdou sedmou fotku, jak je n€kde na pivé, no,
takze asi je to alkoholik, nebo nevim, ted’ jako pfehdnim samoziejmé. Tak mozna z tohoto
hlediska by tam n€¢kdo mohl najit n&jakou véc, kterou by mi mohl vpalit do obliceje, ale
nemyslim si, Ze tam ddvam néco tak zdvadného, Ze by se dalo cokoliv fict, Ze by mé mohl né¢kdo
jako popotahovat, nemyslim si to. N&jak extra ndzorové vyhranénej tam nejsem, nic takového
tam nepiSu. Ale to je asi takova jedina véc, Ze je to jako vetfejny pro kazdého. Kdo si mé chce
najit, jsi me prosté nejde. Mohl by ty fotky n€kdo vzit a n€kde je sdilet s néjakym negativnim
komentarem, to se asi stat mlzZe, tak to prosté je asi riziko téch socidlnich siti, to tak asi beru,

je to tak prosté byt muze.

Mg¢nil jsi to nastaveni nékdy?

Ne, mam to vetejné potad.



Kdyz uz jsi trosku nakousnul, ze to muze vidét kdokoliv, mas$ ty tfeba néjakou predstavu,

premyslis nad tim, kdo to teda vlastné vidi?

Ja bych fekl, ze me bud’ sleduji n&jaky boti nebo néjaky jako firmy jenom proto, aby n€koho
sledovali, aby sis zvySovali svoje followery. Coz viibec nefeSim, at’ tam jsou, ja na to nijak
nereaguju. Jasné, pii n¢jakych hashtezich se tam ihned objevi komentaf botli néjaky firem, mate
zéajem o spolupraci, tak na to nereaguju vétSinou nebo to fakt nehrotim. A tekl bych, ze vétSina
téch sledujicich, jsou fakt jako moji ptratelé nebo dost Casto lidi, ktery zndm. Takze to beru tak,
ze tam sdilim obsah pro ty ptatelé, ne, jako nejsem zadny influencer, nefotim to tam pro Sirokou
vefejnost, at’ se na to vSichni podivaji, je to spiSe pro ty kamarady, ktery to vidi. Takze to mam

asi jenom takhle.

Nemyslis, ze je tvlij profil tieba i trochu viditelnéjsi nebo sledovanéjsi kviili tomu, jaka je tva

prace?

Je to mozny, ze me kvili tomu bude tam nékdo sledovat, ale vlastné se tam moc nedozvi. Tim,
ze tam nedavam skoro nic pracovniho, tak pak ti lidi budou asi zklamani, ze se tam nic nedozvi.
Ze mé mozna cht&ji sledovat kvili té praci, ale mam kolegy novinafe, kteii tam opravdu
ptidavaji pracovni véci a osobni skoro minimalné a vlastné to maji pouzity jako pracovni profil,
kam sdili svoje ¢lanky, informace, novinky a tak. A ja to délam uplné€ minimalné. Takze pokud
n¢komu stojim za to, aby vid¢él miyj soukromy zivot a fotky bardkti a kamaradim, tak asi at’ se

na to klidné diva, ale ja si nemyslim, Ze by to nékomu cokoliv ddvalo navic, upfimné.

Napada t&€ n¢kdo, u koho bys nechtél, aby tvé ptispévky videl?

Jo, Je mi to fakt jedno. Jinak bych to nemél vetejné. Je mi to Sumak, at’ se na to diva, kdo chce.

Tak to predpokladam, Ze ani na Stories nepouzivas takovou tu uzsi skupinku Close Friends?

Jo, vim Ze to tam je, ale myslim, ze jsem to nikdy nepouzil, protoze jsem nikdy nesdilel néco

takového, co bych chtél sdilet jenom pro par lidi. TakZe to jsem jeSté€ nikdy nepouzil.

Taky jsi zminil, jak by se daly zneuzit fotky. Napadaji t¢ n¢jaka dalsi rizika toho, Zze sdili§

néjaké osobni informace na Instagramu?



Vv v

Ano, tak muze to nékdo zneuzit v tom, ze m¢ bude chtit né¢kde zesmésiiovat nebo néjak jako
trolit. Nevim, nezazil jsem to, tak nevim, jak bych na to tfeba reagoval. Tieba by mé to potom
pfimélo k tomu si ten profil zamcit. Mohl bys toho nékdo ty fotky tieba krast, ale asi to nejsou
kdovijaké fotky. Jako napadd mé to riziko, ze mi nékdo bude ten obsah krast, ale asi tam nemam
nic... At si to nékdo vezme, kdyz chce, to mi asi netrhd zily upln€é. A jiny riziko m¢ asi
nenapada, co by jako tak mohlo byt. Netusim vlastné, kdyz né¢kdo hackuje cizi Gcty, aby si k
nim dostal, tak si fikam, pro¢ by to délal u osobniho uctu, kterej je zamcenej, kdyZz to nema
n¢jaky extra dosah, Ze by to mozna jelo spis u téch verejnych profilu, které maji vice sledujicich.

Tak to je mozna riziko. Ale vlastné nevim, jestli to takhle funguje, to mé ted’ tak napadlo.

To mozna zélezi, jaky je cil toho hacku.

Jo, od tam vlastn€ jde. Mozna tohle mé napada, Ze tyhle profily budou nachylnéjsi k tomu, ze

jim chece nékdo prolomit to heslo a dostat se k nim.

Z4dnou negativni zkuSenost nemas? Kdy by sis tieba fekl, Ze jsi néco nemél sdilet, protoze to

vedlo k néjaké nemilé situaci?

Ne ne. To se mi nestalo jesté.

V§imas si tfeba u ostatnich, Ze sdili moc osobni véci?

Jo to jo, Ze n€kdy tam dost ¢asto popisuji nalady a nevim co vSechno, aktualni stav, co je
nastvalo, co je potéSilo. To asi jo. A to si myslim, Ze to aZ tak ¢asto nepouzivam, Ze bych tam
Ja natacel sam sebe s hlavou v dlanich, Ze jezi§, to byl dneska naro¢nej den v praci. Tohle jako
feknu doma, ale nedavam to na Instagram. TakZe si myslim, Ze urcité jsou lidi, ktefi pouZivaji
ten Instagram jeSt¢ mnohem soukroméjsi zplisobem, davaji tam mnohem vic z toho svého

Zivota nez ja.

To je zajimavé, Ze jsi to ted’ tak spojil s témi negativnimi a vécmi. Ze pak to mozna trodku svadi
k tomu, Ze sdilis jen to hezké.

Jo mozna jo, no ur¢ité. Tak jako hnusnou fotku tam sdilet nechci, protoZe bude hnusna a nebude

jako v ni¢em zajimava. A ja mam pocit, Ze kdyZ uz moje frustrace nebo naStvany doséhne to,



ze jsem fakt jako smutnej nebo nastvanej, tak to hodim na Facebook do statusu a nedam to na
Instagram na fotku. To asi tak primarni sit, a kde fesim néjaky takovy véci, je pro mé Facebook
spis, ktery mam i ¢astecné soukromy, takze tam muize komunikovat jenom s témi prateli. Tam

to pouzivam mnohem vic, tenhle filtr, ale Instagram tak nepouzivam.

Jsi aktivni jesté na néjaké dalsi siti, se kterou bys to porovnal?

Krom¢ Facebooku jsem jesté na Twitteru. Ten zase pouzivam skoro vyhradné pracovné, tam
jako soukromé véci nedam skoro viibec nebo kdyz je davam, tak jsou to né€jaky neutralni véci,
z4dny nazorovy, ale to teda taky souvisi s tim, kde pracuju. Ale to beru teda tak, Ze na takovy
vybliti se z néceho nebo na vtipky a foteCky mam Facebook, ktery pouzivam jak pro ptatele,

tak pro vetejnost. Tam si to docela hlidam, co sdilim soukromé, a co vetejné.

Ze si to nastavujes u konkrétnich p¥ispévku?

Jo, u konkrétnich prispévku. Néco jsou véci s mymi prateli, co nechci, aby vidéli lidi, to se na
muj profil podivaji vefejne. Ale u nékterych mi to nevadi, takze to zase sdilim pro vSechny. A
o Instagramu to tak nemam. A u Twitteru jsou to pracovni véci, kde to nefeSim. Jesté
pfemyslim, jestli pouzivdm jeS§t€¢ néco, tak se podivam. Ale asi nic jiného nepouzivam.
LinkedIn, ktery jsem nezapnul asi tak rok, mozna diky tomu Ze mam praci, tak tam nechodim.
Nevim, linkedin jsem nikdy nepochopil. YouTube, ale tam si poustim videa a pisnicky, nic tam

sam netvoiim, neberu to jako socidlni sit’ viitbec. Tak to je asi vSechno.

Kdyby sis pravé i u Instagramu mohl nastavit u konkrétnich ptispévku soukromi, myslis, Ze by

to zménilo tviij obsah?

Mozn4 by to zménilo to chovani, Ze bych si fikal, Ze tam budu davat i soukroméjsi véci, protoZe
to neuvidis vSichni. Ale na druhou stranu, vZdycky to mize nékdo vyprintscreenovat a poslat
to n€kam, ono je to asi jako jedno. Pfijde mi to jako zajimavy népad ted’ kdyZz se o tom bavime,
a nikdy mi to nenapadlo, to takhle jako pouzivat Instagram. Prosté bud’ bych ho mél uplné

zamknuty, nebo uplné vetejné. Fakt jsem nad tim takhle nepfemyslel.



Rozhovor ¢. 6: Dita

Co vlastné ptidavas na Instagram?

No ja si myslim, ze se to hodné proménilo v prib&hu ¢asu, protoze ja ten Instagram mam hrozné
dlouho. Ja ho mam tak, nevim, od patndcti, takze deset let, od zac¢atku Instagramu. A dfiv jsem
tam pfispivala vic vSechno mozny a pak jsem tam zacala pfidavat svoje fotky, ktery fotim, jako
svou praci nebo konicek. Z toho osobniho, jako kdyz jsem nékde, kde se mi to libi, tak odtud
davam fotky. Ale to beru spis tak, Ze jsem tim mistem néjak zaujata, Ze mé to bavi. Pak jsem
zacCala pridéavat tady ty fotky, jako nechci fict umélecky, ale portfolio a prosté jsem je zacala
davat ven, protoze jsem je zacala produkovat. Pak se to néjak zlomilo, Ze uz jsem si fikala, Ze
to nechci mit tak zahlceny tady tim, tak jsem si vytvoftila specidlni ucet na to. Takze tady ten
jsem si nechala jako takovy ten mij a tamten na to, ¢im se chci prezentovat v ramci téch fotek.
Protoze ne vSechny moje kdmose zajimaji fotky a ne vSechny, které zajimaji fotky, zajimaji
n¢jaké moje osobni, dejme tomu, véci. Takze jsem si to oddélila. A kdyz na to tak kouknu, tak
nejvic tam ptidavam fotky z dovoleny nebo kdyz jsem nékde pry¢. Ale myslim si, Ze to je 1 tim,
ze tady n¢kde v té dob¢ (ukazuje na feed) zacaly fungovat stories. Ale kdyZz ptijdu tady dal, tak
tam teda taky bylo spoustu pfispévki, ktery mam zaarchivovany, ktery uz tam ani nejsou, ale
jako tady s déckama nékde, mam tady kytku, psa, ... to jsou fakt uz stary véci. Ze jsem tam
diiv dévala i vic téch kazdodennich véci, ja nevim, tady tohle, Ze mdme novy byt. To uz bych
tam dneska nedala. TakZe bych tekla, Ze na tom, co sdilim ted’, se odrazilo to, Ze jsou ty insta
story, kam ¢lovék mtize dat tady ty kazdodenni véci. Ale ne Ze bych tam byla né¢jak mega
aktivni, ja si ddm storicko dvé tydne. Ja to vlastné az tolik nepouzivam a davam tam tady ty
hezky véci. Pro mé je to vlastné takovy, nechci fict zapisnik, ale takovy jako denicek, Ze si tam
schovam ty hezky, p€kny véci, co se mi staly. Predevsim p&kny véci, protoZe Spatny véci nikdo

nechce, Zejo, takze ty tam nedavam.

A do téch stories?

To je zvlastni no, to nevim. Tam vétSinou dam néco, co chci dat na Instagram, ale nechci si to
dat do toho feedu, protoze mi to nepiijde... No, bud’ tam davam néjakou uplné blbost, Ze me to
n¢kde zaujme, Zze me to pobavi, ted’ jsem tam dévala tu znacku na auté, ze Tesla méla teslicku
na znacce, tak to byl takovy vtipek. A ja si pak néktery ty véci pak ukladdm, coz je vlastné

zajimavy, ze ja si tady v téch vybérech vytvaiim dalsi zdi a ukladam si tam vlastné véci, co



bych mohla mit i na tom feedu. (prochazi vybéry) tak tady tieba vtipek, tady se mi narodilo
décko, nebo teda ne mné, ale netefi, psa, n¢jaky vylety, i néjaky véci z prace obcas tam davam,
ale to vyjimecné, kdyz mé néco tak zaujme, tak to tam davam, pak tfeba néco takovyho, nevim,
jak to popsat, tady jsou tieba né¢jaké fotky ze svateb, kde jsme byli. Ja vétSinou vlastné spis
presdilim ty storicka, kde mé nékdo oznaci. Kdyz n¢kdo da nckde fotku mé, tak ja si ji
presdilim. Tady davala E., tady bracha. Ja bych to tam asi sama ani nedala, ale oni to ud¢laji za
m¢, tak ja si to presdilim. A tady zase néjaké prace, n¢jaka sranda. Ale zase az tolik tam toho

nedavam.

Kdyz jsi zminovala tu fotku s kli¢i, kdyz jste se prest¢hovali. Dala bys to ted’ do stories nebo

ani tam ne?

Asine. Uz asi... Jako asi bych nedala ten fakt, Ze jsem se pfesté¢hovala. Ale ted’ pocitam vlastné
s tim, Ze se budeme stéhovat, tak pokud se tfeba nezabijeme pii rekonstrukci a tieba se povede
kuchyn, tak si ji tfeba vyfotim a dam si to tam. Ale neni to o tom, Ze bych potiebovala v§em
oznamit, ze jsem se prestéhovala, spis ze budu mit radost, Ze se mi zase néco povedlo a budu si

to tam chtit zvé¢nit. A pokud to bude hnusny... No je to tak, je to ten Instagram.

Taky si zminila, Zze tam nedavas moc prace. Z jakého divodu?

Ja nevim, ja prosté v praci pracuju a nemam ¢as na storicka. M¢ vlastné v praci ani nenapadne
nebo moZna tam na to nemam ¢as si jako zaznamenavat, Ze pracuju. To spis, kdyZ fotim, tak to
si dam ale na ten uz na ten druhy profil, ze vyfotim, Ze pracuju, Ze se néco déje. Ale to beru
jako fakt formu né&jakého spi§ marketingu, sebeprezentace. Ze das o sobé védst, Ze jsi jako jesté
neumfiel, Ze se néco d&je. A nevim jako jinak tu praci, ted’ jsem tam davala, jak mé& dali do
televize na Zlutou, na 24, to byl takovej velky vystup z komfortni zéony pro mé&, ze jsem si to
zase chtéla uchovat. Je fakt, Ze kdyz tam davam néco z préce, tak je to ze to je néco pro me
neobvyklého v praci, ze to neni tak, Ze bych si fotila, Ze piju kafe nebo néco, ale vim, Ze tam
mam tieba storicko, ze dne, kdy bylo to tornado, ze byla cel4 redakce plna lidi. Tak to zase
nevim, jestli mi nepfiSlo takovy dokumentacéni, Ze se mi to libilo jako zdokumentovat, Ze se

néco déje.

Kdyz bys to méla posoudit z hlediska soukromi, nakolik na svém profilu soukromi odhalujes?



Ja si myslim, ze ten profil odrazi m¢. Jako Ze to jsem ja. Ale... Jako jo, mam tady tieba fotku
s piitelem a nechci fict, Ze to neni soukroma véc, ale my jsme spolu uz osm let, takze mi to
ptijde takovy, Ze to neni, ze bych s nékym chodila tyden a uz si to tam dala, to bych neudélala,
takze takhle si to soukromi hliddm. Jako ono zélezi, co vSechno beres jako soukromi. Jako
n¢jaké soukromé véci, co bych fekla ja, Ze je to néjaka moje soukroma véc, kterou bych treba
nefekla cizim lidem, aniz by to tfeba byli moji blizci pratelé, tieba tady t€ém vSem, co mé sledu;ji
nebo ktery ja sleduju, Ze to jsou tfeba néjaky zndmi, Ze jsem se s nimi tfeba vidéla dvakrat
v zivoté, s nékterymi viibec, tak sdilim takovy véci, ktery mi nevadi, kdyz oni budou védét. Ale
nejsou to veci, ktery sdélim par lidem, co jsou tzko okolo mé. Myslim, ze se to i troSku zlomilo,
kdyz mé zacali sledovat moji rodice. Jesté v puberté, to oni neméli Instagram, takze jsem tam
davala tfeba jeste jiny véci, ktery bych tam dneska nedala. Ale to si myslim, Ze je i tim vékem.
A pak jeste jako dalsi véc, coz nevim, jestli ti v tom neudélam bordel. Ale ja tim, co délam, tak
tam nemUzu napsat Upln€ cokoliv. Ja skrz to, co délam, nemliZzu projevovat tfeba politicky
nazory. Jako ja tam jest¢ tak mizu dat néjaky vtipek, ale ja prosté nemtizu napsat, ze Babis je
p* a Zeman je zombik, i kdyz si to prost¢ myslim, tak prosté nemtizu. Takze v tomhle mam
tfeba takovy omezeni. Ale to je jen ta politika. Ze tam teda vim, Ze bych neméla se vyjadiovat
a nepsat to tam, takze to ja nedélam na socidlnich sitich, ani na Instagramu, ani na Facebooku.
A nedavam tam véci ktery, nechci fict, Ze by je nékdo mohl pouzit proti mné, protoze si
nemyslim, ze bych délala néco, co by nékdo mohl pouzit proti mné, ale asi tam prosté nedavam
véci, co by mi vadilo, kdyby védéli to Siroky publikum. Nedam tam to, co chci, aby vidéli jen

moji blizci.

Rekla bys, ze mimo tu politiku, t& ta prace ovliviiuje trochu i v jiném obsahu, co tam davas

nebo nedavas?

Myslim si, Ze jako ani ne. To si zase nemyslim. Jako klidn€ tam dam i néjakou kravinu, blbinu,
vtipecek. Séf se na to sice miize kouknout, ale at’ se koukd, na co chee. Ale to si uz nemyslim,
ze by m¢ to n¢jak ovlivnilo. Ale mé zase paradoxné, a to nevim, jestli souvisi se soukromim,
ale ja hrozné€ obdivuju, neobdivuju takovy ty holky, co se vyfoti v bikinach n¢kde na plazi a
daji si to tam, tohle ja bych prosté neudélala, ale nevim, jestli je to jeSté soukromi nebo néjaka...
jako ja si nemyslim, ze se stydim za svoje télo, ja si na plazi klidn¢ sundam vrsek a pijdu se ve
spodku vykoupat, jsem s tim ok, ale viibec m¢ nenapadne se v tom vyfotit a dat si to tam a
vystavit se takhle celému svétu. Ale to nevim, jestli je vlastné soukromi to spi§ mi piijde, Ze je

to takovej divnej trend, Ze se lidi foti v takovych divnych, ja nevim, prosté nahati.



Ja si myslim, Ze by to mohlo byt ovlivnéno soukromim, pokud by $lo o né&jaky fajn moment,

ktery bys v pfipadé, Ze bys byla oblecena tam dat chtéla, ale tohle by t€ od toho odradilo.

To by mi asi nevadilo ale. Ale jako kdyZ by to bylo fakt zachyceni né¢jakého momentu a bylo
by to realny a nebylo by to instalovany a hrany. Jako Ze bych sedéla n¢kde na plazi, zrala
meloun a nékdo mé u toho vyfotil, tak to zase jo, to bych si tam klidn¢ dala. Ale myslela jsem
spis takovy to, ze lidi fakt jdou a vystavi se a napiSou o tom jesté néjaky pribéh. Ale na druhou
stranu ja vlastné nejsem vibec proti tomu, kdyZ se lidi oteviou v textu. Sama sleduju 1 lidi,
ktery nechci fict, Ze si fesi svoje traumata, ale fakt lidi, co fesi tfeba n¢jaky problém a fakt to
vefejné fikaj a ja jsem s tim okay. Ale ja sama asi nemam tu potfebu. Ale to si myslim, Ze to
mam i v povaze. Ze to neni jen o tom, co pouZivam a co délam s téma socialnima sitéma, ale ja

nepotiebuju v§em vSechno tikat.

Rozepises se n¢kdy v popiscich, nebo je pro tebe stézejni ta fotka?

Jako nekdy jo, ale jak kdy, musim na to mit naladu. Vim, Ze tady na novej rok nebo kdy to bylo,
jé uz tady mozna ani nemam tu fotku... tady jsem tieba napsala takové ptanicko do nového
roku. Tady jsem se zase rozepsala o tom, jak m¢ pes budi z postele. Tady jsme teda méli vyroci

myslim, takze tady jsem k tomu néco napsala. Jako jo, obcas.

A uvedla jsi to tam pfimo, Ze jste mé&li vyroci?

Jo, napsala jsem to tam. Ono se to tak seslo, Ze jsme méli pét let vyro¢i a ja jsem dod¢lala Skolu
ten den. Takze jsem jako mu podékovala, ze to se mnou vydrzel, kdyZ jsem méla nervy. No, to
je fakt, to jsem tam asi fakt chtéla néco nasdilet, protoZe ta fotka je starsi, ta nebyl ani z toho
dne, protoZe tady piSu, Ze ani nemame zadny selfi¢ka spolu. A pak vlastné tady popisuju vlastné
Budapest, ktera byla super. Pak tady jsem napsala o sob¢, jak miluju chodit lidem do bytu, to
bylo n&jaké airbnbicko. Ale to jsem chtéla spiSe tady vyfotit, to se mi hrozné libil ten interiér,
takze jsem to spiS tak zachytila. Tady nic. Tady jsem napsala ptibéh o tom, jak pan lezl na most
a chtél tam asi skocit, n¢jaky sebevrah, tak to byl takovy zazitek. Tady taky nic. Tady jsem
hledala, kam pojedu na dovolenou, tady jsem zase na dovce. Nékdy tam napiSu jen hashtag,
nékdy tam nenapiSu zase nic. Fakt zaleZi. Asi nemam ani takovy pravidlo, ze bych nemohla dat

fotku jen tak bez niceho. Tady tfeba nemam nic. Asi zéleZi, co na tom je. Ale kdyz tam ddm



tteba né¢jakou kravinu, nebo prosté fotku kytky, tak co k tomu mam fict, ale kdyz tam dam néco,
ze vypravim néco, chcei se néjak vyjadfit, tak to tam napiSu. Tady jsem tfeba dostala cenu za

bakalarku, tak to jsem se pochlubila.

Kdyz jsi to tak prochazela, fekla bys o nékterych ptispévceich, Ze jsou osobnéjsi?

Urco, ale to jsou podle mé ty, co se vazou... Tak jako jestli se pocita to, Ze si ddvame pusu, ale
m¢é to vlastné neptijde moc osobni. Tady tenhle je hodné osobni, tohle je mtj déda, co umfel,
tak ten mél vyroci, co umfel, ale to me trochu svedla babicka, protoze mi to piipomnéla. A my
jsme prave asi ptl roku predtim d¢€lali tatkovi album k narozkédm a ja jsem skenovala asi tii sta
takovych téch diapozitivi, a praveé tam bylo i spoustu fotek s dédou, tak jsem védéla, ze je mam
i prefocené v mobilu, tak jsem si na to tak vzpomnéla. Protoze babicka porad tika, ze jsem po
dédovi, j& jsem totiz celej déda, jestli jsem po nékom z rodiny, tak je to pravé déda, takze mi
v tomhle docela chybi. Tady jsme zajeli s babickou na vylet, tak to je takovy jako... Ale jako
jestli osobni ve smyslu té fotky s tim textem, tak mozna tohle. Ale kdyby to mélo byt osobni ve
smyslu, ze by m¢ mohl skrz to nékdo poznat, tak by to byly tady ty. Pak tieba tady jak jsem
dostala tu cenu, protoze tady vlastné ukazuju, co déldm a néjak to vysvétluju. Tady jsem méla
vernisdz, tak to je takova dé€kovacka, ale taky to mize byt. A asi ty, kde jsou lidi. Tady ty
s holkama, kde sedime, tak je to vlastné o ni¢em, ale pro mé¢ to ma vlastn¢é néco. Selficka ty
moc ne, u téch ni moc nepisu. Ale nejvic osobni bude asi tady ten s dédou, ale jinak tam vlastné

neni pro mé nic n&jak jako je to osobni, ale zaroven to neni pfili§ n€jak odhalujici.

Jsou n¢jakeé véci, které bys tam nikdy nedala, protoze by ti prave piisly ptilis osobni?

To takhle nevim. Asi kromé& nahatych fotek mé nic nenapada. Jako j& bych tam asi, kdyz by se
mi narodilo décko, tak ja bych tam nedala to décko, to se mi ani moc nelibi, Ze spousta lidi dél4,
ale to uz je spis, Ze to soukromi neni moje, to uz je jako nékoho jinyho. TakZe bych asi nechtéla
zvefejnit néco, co by mohlo poskodit nékoho jinyho tim, Ze ho tfeba ukazuju. Ale jako takhle

z mého Zivota asi ne, nebo aspont m¢ nenapada, ja tam dam asi cokoliv.

KdyzZ tam davas dalsi lidi, tak to s nimi n¢jak fesis?
Ja bych fekla, Ze jo, vétSinou. T. se teda n&jak neptdm, ten tam taky obcas mé¢ dé na storicka,

tak pfijdu a fikdm, mizes to dat pry¢, protoze on mé vzdycky foti n¢jak, ze mi neumi udélat ani



jednu hezkou fotku, ale to je jina véc. A nevim, vétSinou, kdyz jsem tady tieba s kdmoskou, tak
to se zeptam. Ale jinak tam zase az tolik lidi vlastn€ neni, ale jinak se asi zeptam. Nebo vétSinou
aspon vi, Ze ty fotky jsou a jsou s tim ok. Tteba se sestfenicemi jsme se vyfotily, fekly jsme si,
Ze jo, to je hezka fotka a vSechny jsme si ji pfeposlaly a ja jsem ji tam pak tfeba dala. Ale nebylo

by to tak, ze bych tam asi dala néco takového...

A kromé toho, Ze tviij ptitel sdili takovy fotky, ze s tim nejsi tpln¢ spokojend, mas dalsi n¢jakou

takovou zkuSenost?

Asi ani ne. On m¢ vzdycky vyfoti pomalu kdyz sedim na zachod¢ a pak to tam chce dat, tak mu
fikam at’ si ze mé ned¢la srandu. Jest€¢ mé Stve, kdyz moje mamka dava na facebook fotky. To

me Stve.

A dava néjaké aktualni nebo néjaké z détstvi?

Jo, aktudlni. Ale to je spis tak, ze tieba jsme byli na svatbé a ona mi fekne, at’ ji poslu néjaké
fotky, tak ja jich mam spoustu a prosté ji néco poslu. A ted’ naposledy, to teda nebylo na
Instagramu ale na facebooku, tak chtéla néjakou fotku a my jsme na to zapomnéli, tak mi pak
vola, jestli jsme se vyfotili a j& fikdm ne, nevyfotili, tak jsem ji poslala takovy jako slow motion
video a je to asi ve 4 rano, kdyz jsme jako oZrali a nataci to bracha a ja za nim tak stojim a on
si tak da bryle nahoru, takhle ukaze jako fakace, usméje se a je to takovy zpomaleny. No a
mamka si to da jako na Facebook a napiSe k tomu, jo, po kom ty déti jsou. TakZe to mé Stve,
ale to mée spis Stve, Ze se chce chlubit, Ze mé nés, nebo nevim. Ona tam m4 strasné moc kravin.
Jako mé tohle vlastn¢ ani nevadi tady ta, ale ja nevim, ja jsem v televizi a ona posli mi to video,
Jja si to tam potiebuju dat a ja fikam ne, to ja nechci. Ale jo, je to jeji zabava, tak at’ si to tam da.

Ale n¢kdy vim, Ze chce jen néjakou fotku, aby si to tam mohla dat.

A musela jsi ji nékdy fict, aby néjakou fotku smazala?

Ast spiS ne, ze by mi vadilo, Ze je tam néjaké konkrétni fotka, to asi ne uZ néco osobngjsiho, ze
mi médme hodné jiny nazory vSeobecné. A my se pak tieba n¢kdy jako chytneme a ja ji pak
feknu, at’ mezi ty sracky, co dava na facebook at’ tam nedava moje fotky, ze tam nechci byt.

Tak to ji spiS takhle feknu.



Jako v té hadce?

Jo. Jako ja jsem jeji dcera, tak to tam teda ma, ale kdyz n€kdy vidim ten ostatni jeji obsah, tak

ji fikam, at’ to smaze, Ze tam nechci byt, ale asi mi nevadi ty jednotlivy fotky.

Kdyz se vratime k tomu tvému obsahu na Instagramu, ty jsi fikala, Ze mas nékteré fotky 1

archivované. Které to tfeba jsou?

To jsou fotky, ktery jsou hodné stary, ktery se tieba pravé uz nesluéuji s tim, co délam. Ze tam
mam fotku tfeba jak né¢kde hulime jointa s déckama a dala jsem si to tam, tak to uz vlastné i
kvili praci neni Gpln€, uz bych to tam nedala, Zejo. Nebo tam pak mam tieba n¢jaky fakt jako
z néjakych partosek s kdmosema nebo s lidma, ktery mi byli blizky, je to tfeba néjakych deset
patnact let. Ja ty fotky nechci smazat, protoze je tfeba jinde nemam a nechci si je slozité néjak
ukladat, ale zarovenn to tam uZ mit nechci. Nebo jsou to fakt jako kraviny, ktery mi jako
ptipomenou tu dobu, j& vim, Ze tam mam, kdyZ jsem dostala prvni auto a mam tam fotku, jak
stoji pred bardkem Upln¢ zasnézeny, tak jsem si to vyfotila a vim, ze jsem z toho méla hroznou
radost. A tak to uz tam nemam, ale to je spis, ze tam nechci mit tfi tisice fotek o ni¢em. Nebo
tam mam fotku s knizkou na posteli jesté s takovyma téma prvnima insta filtrama a tak. Takze
néjaky takovy véci. MiZu se vlastn€ podivat. J4 jsem téch fotek spoustu smazala. Tady jsem
(ukazuje sekcei archivu na svém ig) si dala pry¢ spoustu téch fotek, ktery jsem si dala na ten
druhy profil, pak jsem smazala straSné¢ moc mych selficek, paradoxné, protoZe ja si uz selficka
moc nefotim. Vidi§, j4 nemam problém se vyfotit nah4, tady jsem byla na festivalu. A to jsou
takovy uz stary fotky, tady jsou décka z gymplu, tady né&jaky selficka, to uz si prosté takhle ted’
nevyfotim, tady jsme s klukama na party, tady festdky, tady to je jest¢ muy byvalej nejlepsi
kamos, se kterym uz se nebavim tieba tak deset let. Ale ja na to vzpominam v dobrym, takze
pro mé to ma n&jakou vzpominkovou hodnotu, ale uz to tam nechci mit pftimo na tom profilu.
Bylo to diiv takovy osobnéjsi, vim, Ze to poznam, ze diiv byl ten Instagram takovy, Ze jsem

tam davala vic lidi, ale to jsem taky Zila trochu pestiejsi socialni zivot.

A ted’ se se ti n€kdy stava, Ze bys néco sdilela a pak si to tieba rozmyslela a Sla to smazat?

To asi ani nedélam.

Jak se vlastné rozhodujes, jestli tam néco das nebo ne?



No, mé to vlastné moc nebavi. Jako kdyz se podivas na moje Casovy ty, tak ja vzdycky mam
tieba tyden, mésic v roce, kdy tam toho ptidam vic a pak zase dlouho nic nepfidam. Tady to
mam ted’ tfeba s tou dov¢ou, protoze to bylo krasny. Tady tieba ty fotky z ty dov¢i, ja tam mam
asi dalsi tfi, ktery jsem si po ty dovci fekla, Ze si je tam dam a pak najednou jsem skoncila tady
u té a uz se mi to ani nechce tam davat, 1 kdyz tfeba nékdy si je tam jesté¢ dam. Ale vim, ze jsem
si vybrala jesté dalsi tii nebo Ctyfi, ze jsem si fikala, Ze bych je tam chtéla mit a pak si feknu,
ze se mi nechce. Jo ale dneska jsem si fikala, Ze bych tam dala fotky, protoze mi kdmoska
posilala fotky od fotografa ze svatby, tak jsem taky na nékolika byla a ptisly mi docela vtipny,

tak jsem si fikala, Ze je tam potom taky dam.

Kdyz se jesté¢ pobavime trochu o tom nastaveni profilu, mas profil nastaveny jako soukromy

nebo vetejny?

Mam ho vetejne;.

A méla jsi to tak vzdycky?

Od zacatku jo, pak jsem ho méla jeden ¢as soukromy a pak jsem si fekla, Ze je mi to jedno, tak

jsem si ho dala jako vetejne;j.

Pamatujes si, co té€ tehdy vedlo k tomu, Ze sis to dala jako soukromy?

No mé totiz vadilo, ze mé to potad zadalo, jestli m&é mize n€kdo sledovat nebo ne. Protoze tam

musis vZzdycky potvrdit ten profil a mé to néjak hrozné vadilo.

Takze kvili tomu sis to dala zase znovu vetejny. A soukromy?

To si myslim, Ze bylo zase spi§ tfeba kvlli praci. J& vlastné diiv jsem si tam zacala néco
postupné promazavat, potom jsem ho méla soukromej. KdyZ jsem ho méla soukromej, tak jsem
tam zaarchivovala néjaky ty star$i fotky, ze jsem si fikala, Ze nevim, ja si nemyslim, Ze by se
mi muj $éf dival na Instagram, to si fakt nemyslim, ale jakoZe kolegy v praci nebo to, Ze se se
mnou né¢kdo potkd v praci a ja to jméno nemam takovy, Ze by zapadlo, takze kdyby mé chtél
nékdo vyhledat, tak si mé docela lehko najde, tak jsem si fikala, Ze nemusi vSichni védét, co

jsem dé¢lala v Sestndcti letech. Ono jako by trvalo chvilku proskrolovat se az dold. Takze jsem



si to n¢jak promazala a pak jsem to zase po Case nastavila jako vetejné, ale neméla jsem to tak

néjak dlouho.

Vidis v tom néjaké nevyhody, mit to vetejne?

Asi jako nevim, maximalné, kdyby mé né€kdo zacal stalkovat. No, mam jednoho takovyho

ctitele, ten mi tam piSe néco do zprav, ale uz jako dobry, uz prestal. Jinak asi ne.

Mas nékoho zablokovaného?

Ne, to asi fakt jako nemam. Mozna akorat takovy to, kdyZz ted’ hodné chodi takovy ty hromadny
zpravy, tak to vzdycky dam zablokovat, odstranit, ale nemam to tak, ze bych nechtéla, aby
n¢kdo konkrétni nevidél, co tam mam. Paradoxné uz i mij tatka m¢ sleduje na Instagramu,
kterej o mé skoro nic nevi, nebo vi malo, protoze jsou nasi rozvedeni, takze ted’ uz maze vidét

vSechno na Instagramu.

Mas celkové piehled o tom, kdo té sleduje?

Ja bych tekla, Ze docela jo. Nebo alespoii co se tyce téch lidi, ktefi mé jakoby aktivné sledujou.
Tteba kdyZ tam dam fotku, tak ti, co to olajkujou. Pockej, ja se podivam. Tak teba tady kdyz
jdu od shora, tak to jsou lidi, ktery fakt znam, lidi, se kteryma se vidam a ktery ja sama sleduju.
Pak tady z téch, co ja sama nesleduju, tak je taky zndm. Jako ja ty lidi tfeba nesleduju, ale znam.
ProtoZe ja jsem si spoustu lidi odd¢lala. Ja je znam, ale to neznamend, Ze m¢ zajimaji jejich
feedy. Tuhle a tuhle neznam, nebo mozna jo, ale nevybavim si (dal ukazuje, koho neznd). No
ja bych tekla, ze 1 tak pllku z téch lidi, ktery nesleduju, a ktery mi na to reaguji, tak znam.
Takze to nejsou néjaci mega cizi lidi. A moZna proto mé sleduji, Ze tam davam, co tam davam.
Nebim, co chci vlastné fict. ... J& bych fekla, ze jsou to lidi, ktery j& znam osobné nebo bud'to
Ze je zndm, nechci fict virtudlné nebo z préce, ale Ze uz se prosté zname dyl. Nemyslim si, Ze
m¢e sledujou Upln€ néjaci vzdalené, no name lidi. A to tak je 1 kdyz mi téeba lidi reaguji na ty

storicka a tak, to jsou ti, co zndm.

Sledujes, kdo se podival na stories?



Spis asi ne. Jako obcas, kdyz to tam dam, tak se kouknu, ale to spiS jen Ze to tak projedu. Ale
jako Ze bych tam hledala néco konkrétniho, jestli m¢ n¢kdo sleduje, to ne. To spis Ze ma ¢lovek
v ruce ten mobil a pofdd do né&j néco Smatld, tak se kouknu jo. A feknu si tieba jo, vidé€la to
moje mamka nebo tak. Ale ze bych se divala, jestli mé nékdo kontroluje, co tam davam, tak to

ne, to asi nefeSim.

Je n¢kdo, kdo bys nechtéla, aby té sledoval?

Asi ne, asi je mi to fakt jedno. Pfemyslim, kdo bych nechtéla, aby mé sledoval. No, moje
babicka, ale ona je psychopat, ona by m¢ potad pak otravovala. To je jak ta mamka. Ale ne,
jinak lidi ze Skoly, z prace, odkudkoliv je mi to vlastné jedno. To néjak nefesim, at’ si mé
sleduje, kdo chce. Protoze si tak stojim za tim, co tam davam, Ze je mi to jedno. A kdyz se to

nékomu nelibi, at’ se na to nediva.

Pouzivas n¢kdy ve stories moznost nastaveni uzsi skupinky lidi, kterym se to potom zobrazi?

To jsem nikdy nepouzila, ne.

A nemas to v planu?

Ne, to fakt ne. To jsem fakt nepouzila. Nebo mozna jednou, to jsem na to asi omylem klikla.

Ale jako mam kamose, ktefi to pouzivaji.

Vnima§ mozZnosti n¢jakych rizik, kterd se mohou pojit s tim, Ze jsi aktivni na Instagramu?

Jako asi ani ne. I kdyz samoziejmé& vim, Ze se vzdycky mliZe néco stat. Tieba vim, ale to jsem
spi$ n€¢kde Cetla, nez ze bych si to sama n¢jak vydedukovala, Ze tieba fakt jsou lidi, Ze t&€ najdou
zacne n€kdo stalkovat a zacne t¢ podle toho fakt jako sledovat. Ale ja si nemyslim, Ze jsem az
tak zajimavej Clovek, i kdyz to ¢lov€k nemusi byt asi extra zajimavej. Ale asi tohle no, ale
nemyslim si, Ze je to riziko, ktery vyplyva z Instagramu. Myslim, Ze to miiZe byt stejnej problém
jako kdyz chodim kazdy den tady na Spilas, Ze si mé miize nékdo vy&ihnout, Ze chodim stejny

trasy. Ale nemyslim si, Ze je tohle problém Instagramu.

Tak mozna je to dalsi ze zplisobt.



No a taky to, Ze ja si stojim za tim obsahem, kterej tam davam, tak si nemyslim, ze tam davam
néco, co by mohlo byt pouzity proti mné. Tteba to z téch partosek, co mam skryty, tak to uz
tam nedam, zejo. Jako jo, mizu dat, Ze nékde chlastame, ale to uz neni nic, co by jako nékdo
m¢él proti mné€ néjak vyuziti. Asi kdybych byla tieba milionarka nebo Orlando Bloom, co si tam
foti svého psa, tak bych se bala, ze mi ho n¢kdo ukradne a bude chtit vykupny, ale tady tu starou
fenu, tu nebude nikdo chtit, zejo. Hlavn¢ jako asi nejsem ¢lovek, na koho bude ne€kdo cilit, ze

by mé pak vydirali o néjaky miliony.

Tak to by ti mohli ukradnout fenu jen tak pro zabavu.

Ano, tak jako mohli by mé nastvat, ja bych dvacet tisic jim dala. Jako ja si myslim, ze ja jsem
obycejnej Clovek, ale kdyz ma ¢lovek 50, 100 tisic followerd, tak ja bych se tam bala vic nez
rizik, ktery jdou jakoby z ty sité, tak bych se béla, co ja tam mtzu ud¢lat, kdyZ tam budu davat
néjaky blby at’ uz, nevim, nechci fict blbej ndzor, ndzor mize byt blbej kazdej pro kazdyho, ale
ja nevim, ze tam prosté¢ se§ dokonald fit modelka, kterda bude vykladat o tom, ze drzi
prerusovany pust a sleduje ji n€kolik tisic lidi, tak ona uz miZze zptsobit nékomu nebo ho
podpoiit v jeho cesté tfeba k néjaké anorexii nebo tak. Ale myslim, Ze takovy zasah ja nemam
a nemam n¢jak zaméteny profil, kdyZ mluvim tady o tom osobnim, takZe si myslim, Ze to nema
takovej dopad na ty lidi. Takze si myslim, ze nemam takovou obii odpovédnost, zZe ovliviiuju

masy nebo prosté desitky lidi, to si myslim, Ze ne.

Mohla bys tieba n€koho ovlivnit v tom, aby vice cestoval.

Jo, to jo. Jesté jsem tam jednu dobu davala, co Ctu, tak to bych mohla. Tak to jsem tam méla ve

storickach, ale to je podle mé& pozitivni vliv, knihou nikdy nikoho nezabijes.

Napada tebe jesté néco, co jsme neprobraly?

Tady méam... (kouké do vybért) néjakou praci, néjaky véci doma, néjaky vtipy, asi to nedokazu
moc popsat. Ja tam davdm hlavné ten obsah, ten hezky, pro mé je to néco, co si chci
zapamatovat. Moznd bych 1 fekla ten select z ty miliardy fotek, co mam v mobilu. Z téch
hezkych, ktery chei, aby nékde byly, abych o né€ tfeba nepfisla. On vlastné€ Instagram mél takovy
byt, byt takova galerie zivota. Ale vlastn€ nevim, jestli bych dokdazala fict, Ze se tim snazim

ovlivnit néjaky lidi, jako cit'te se blb¢, Ze nejste taky nékde na vyleté, protoze to tak nemusi byt,



protoze ja tam taky jedu jednou ro¢n¢, zas tak casto tam nejsem, Ze bych kazdych ¢trnact dni

n¢kde byla, chapu, ze kdyz se to tak sejde, tak to mtize byt bolestivy.

Hledis tfeba na to, kolik lidi ti dava lajk?

Jako pocet asi ne, ale mam radost a potési me, kdyz jsou to lidi, ktery znam, moji blizci, kdyz
mi daji lajk. Jakoze kdyz tam budu mit fotku, kterd mé 15 lajkt, ale budou od téch lidi, od
kterych si toho vazim nebo mé to t&si, ze se zname, nebo kdyz jich tam bude sto a bude tam
mezi nimi téch stejnych patnéct tak ja budu uplné stejné spokojend, ze jsou to ti lidi, od kterych
si vazim toho lajku. Pro mé¢ fakt ten lajk od lidi, ktery nezném, tak jo, vypada to hezky, ale az
tolik mi na tom nezalezi. Protoze tfeba tahle fotka je fakt super a az tolik lajkii nema. Tady zas
tieba jak jsme s Tomem, tak ja myslim, ze kdyz se podivam, kdo to olajkoval, tak jsou to

vSechno lidi, ktery znam.

Rozhovor ¢. 7: Ema

Jak bys popsala obsah, ktery zvefejiiujes na Instagramu?

Tak ja by som to popisala asi tak, Ze raz za Cas tam zverejnim nejaku fotku na feede, ktora je
bud’ z nejakého fotenia s mojou kamaratkou, alebo to moze byt nejaky prispevok ktory je z
nejakého super miesta ktoré som navstivila, alebo to moZe byt’ prispevok ktory je uplne random
proste foteny pred bielou stenou niekde doma v obyvacke napriklad. A je to taky fakt akoze
feed, ktori v podstate nema akozZe ziadnu nejaka logiku, nema ziadny nejaky koncept, proste
ked’ sa mi nejaka fotka zapaci o sa vel'mi Casto cez rok nestava, tak ju tam postnem, ale nema
to akoze pre mna nejaky taky hlbsi vyznam, Ze by som v tom proste videla nieCo viacej. TakZe
skor akoze taky nejaky osobny profil, ale nie to zase neviem co, proste nema to Ziadnu akoze
taka nejakt hibku ked’ to tak mam nazvat. Skor sledujem sa na sebe Ze mam radsej asi vyuzivat’
storicka a bud’ tam zdiel'at’ akoze nejaké prispevky z inych uctov, ktoré sa mi pacia a to uz je
proste jedno asi v akom smere su tie prispevky. No, takze asi by som to tak nijak zhrnula, ze

ked’ tak tak raz za Cas nieCo, ale asi skorsie tie stories.

Jsou jeste néjaké dalsi veci, které ve stories sdili§ a do feedu ne?



No myslim Ze ked’ to nie su tie také prezdiel'ané nejaké prispevky, tak potom este st to mozno
nejaké akoze také momentky nazvime to, akoze ¢ast’ nejakého mdjho dia raz za ¢as. Ale nie je
to az tak Casto, skor by som povedal Ze sa fakt akoze odvazim, alebo ne odvazim, ale Ze si tam
proste zazdielam nieco z nejakého uplne proste cudzieho uctu a uz ked’ sa tam proste pridaju
nejaké také akoze moje osobné stories ktoré presne su nejaky nejaky uryvok proste moéjho dina
alebo tak, tak mam strasne rada fotit’ Cervanky, tak sa mi strasne akoze paci proste raz za ¢as
akoze ukézat’ nejaké také zaujimavé miesto kde je napriklad obloha alebo tak ale no to je asi
tak vSetko. Kedysi bol ten taky trend, alebo stale je, toho ked si vsSetci fotili jedlo, ale
registrujem Ze uz proste to nie vo storieckach akoze taka vec, ktora proste bola vedl'a neviem
akoze top 3 vecami ktoré l'udia zdiel'aji. Ale takisto aj mna toto niekedy strasne bavilo, Ze
proste si proste foti§ ja neviem kavicku alebo bola si niekde na obed kamaratkou a tak. Takze

kedysi ked’ to tak porovnam tak to bolo toto, ale teraz je to vyslovene akoze tak random.

Zménilo se jesté v nécem to, co sdilis?

Myslim, Ze asi nie, Ze u mia sa to asi nejak tak radikalne nejako nezmenilo. Ze vlastne myslim
7e Instagram mam asi nejako tych 4 alebo mozno uz 5 rokov a vzdy to bolo také, Zze v tom
nebola absolutne Ziadna logika a nebol tam Ziadny jeden nejaky smer, ktorému by som akoze

vyslovene ten feed venovala.

Musi ta fotka spliiovat n€jaka kritéria, abys ji tam zvetejnila?

Pre miia osobne asi musi vyZarovat’ tak4 nejaka dobra energia, Ze ja osobne by som chcela aby
nielen v mojom feede, ale aj aj vSetky ostatné sa vlastne ¢o najviac priblizovali tej realite a
akoze ¢o najviac odréazali osobnost’ toho dan¢ho Cloveka, ktory tam vzdy da tie veci. Lebo
vieme, Ze je to dost’ akoZe také vel’ka problematika toho, Ze presne sa zdiel’a na tych socidlnych
sitiach a je to akoze uplne iné od reality a presne potom ti sledovatelia nevedia si rozlisit’ akoZe
kde je ta ¢iara medzi tym, Co je proste naozaj, aky je ten ¢lovek naozaj, a proste ako sa potom
uplne inak sprava na tiech socialnich sitich, takze sa to potom cele zlieva dokopy a vlastne aj
ja s tim mam obcas problém, Ze si myslim, Ze ty 'udia maja taky ten Zivot na tom oblaciku,
ktory prezentuji na Instagrame a ze nemaju Ziadne akoze ja neviem nejaké negativa v Zivote
alebo osobné problémy a tak, lebo vSetko vyzerd strasne ruzovo. TakZe nehovorim zase Ze by
som akoze zverejnovala ja nejaké svoje negativne akoze sktisenosti alebo zazitky alebo tak, ale

ze ked’ tam uz nejaka fotku dam, tak akoze som rada, ked to proste nejako tak akoze



odzrkadl'uje moju osobnost’, a ze je to troska akoze také, pozries sa na ti fotku a je taka, ze ten

clovek mozno zZe je akoZe naozaj vesely, ale Ze to neskresl'uje proste tu realitu.

Kdybys méla celkové sviij Instagram vyhodnotit z hlediska soukromi a toho, kolik tam toho o

sob¢ sdilis, jak bys to popsala?

Myslim si, ze asi stale si vd¢Sinovo drzim to sukromie a Ze ak nejaky Uplne cudzi ¢lovek ma
zacne sledovat’, tak asi iplne nevie vyhodnotit’ Ze aka Giplne som. Mo6zes si presne utvorit’ akoze
nejaky obraz, mézes si robit’ nejaku skladacku proste jednak z toho feedu alebo ked’ ma proste
dlhsie sleduje z tych stoli¢iek, ale myslim si, ze asi stale je to také, ze pre mna je vel'mi dolezity
ten osobny kontakt mimo socialnych sieti a to, aby sa 'udia proste spoznavali v tej realite, takze
tam az tak vel'mi vel'a o sebe 0 mojom osobnom zivote alebo ¢isto len o mne nezdiel'am. Takze
ano, myslim, Ze moje socialne siete 0 mne vypovedaju mozno tak o nejakych 10, 15 percent

ked to ddme na percenta.

Myslis si, Ze kdyz bys tam byla trosku oteviengjsi, Ze by to pak narusilo ty osobni kontakty v

tom realném zivoté?

Myslim si, ze by to asi zdlezalo na tom v ¢om by som sa rozhodla viacej otvorit’ tomu
obecenstvu. Ale ja osobne nemam nejaku akoze taku tu potrebu proste ist’ s kozou na trh, ked’
to mam akoZe takto nejako opisat’. Ze viem Ze l'udia, i ktorych mam okolo seba, Ze ty vyslovene
maju akoZe taky entuziazmus toho akoze zdielat’ tie veci na socidlnych sietach a pride im to
proste ako sucast ich zivota, ¢o je samozrejme Uplne v pohode, je to kazdého vec, ale mne pride
ze nejak nemam to také nutkanie vobec akoZe to robit’. Takze nejako to tak zatial’ akoZe necitim
zdiel'at’ ako nieco viacej a ani neregistrujem na sebe Ze by sa to za ten €as, o Instagram mam,
akoZe nejak tak zmenilo, myslim si Ze so svojou povahou asi to aj tak zostane nad’alej, ale nikdy

nehovor nikdy.

Kdyz se podivas na sviij feed, jsou tu n¢jaké ptispévky, které by byly osobné;jsi?

Myslim si Ze asi tplne nie. Aspoil z toho mam taky pocit, Ze asi Uplne nie, ked’ sa pozries§ aj na
ten vlastne background hej tych fotiek, to prostredie, v ktorom akoze sa to odohréava, tak
vzdycky je to v podstate niekde vonku, ¢o som si inak uvedomila az teraz jak sa na to pozeram,

ze vlastne tak akurat t4 posledna fotka, to je fotené pred stenou jak som vravela ale zase ani tam



akoze nevidi$ ni¢ proste z mojho domdaceho prostredia. TakZze tie fotky sa odohravaju vonku,
¢o vlastne som sa nad tym nikdy nezamyslala a asi to tak nejako prirodzene vyplynulo. A
myslim si Ze to troska samozrejme aj tie fotky samy osebe aj v tom exteriéri asi maju nejaku
vypovednu hodnotu, ze ¢lovek z toho mdze nieo usudit, ale asi nie su az tak uplne nejako

velavravné v zmysle toho osobného Zivota.

A co tieba v popiscich? Neni tfeba takovy ptiklad toho, kde by ses rozepsala a timto zpisobem

toho odhalila vice?

Ak si spravno pamitam, tak myslim Ze asi nie. Ja mam taku tendenciu akoze presne pretoze ja
sa necitim Uplne akoze v rozpisovani tych popisku k tomu, tak tam davam vzdycky len nejaka
emoji. Proste ano, ved’ si v§imnes, tak akoze je tam stale len nejaka ako taka ikonka, Ze ma to

proste nebavi, sa vel'mi rozpisovat’.

Rekla bys, Ze na stories odhaluje$ soukromi vic?

Moznoze asi ano. Ale zase nie je to Uplne nejaké asi percentualne nejaké velké zastupenie
napriklad tu zazdielam obcas akoZe nejaku fotku ako sme mali Vianoce s kamaritkami v
decembri hej tak jedna z nich presne dala na svojej storicko, jak sme sedeli proste v takom
akoze domacom setupe a ako to tu vSetko vyzeralo. TakZe niekedy to bud’ prezdielam presne
od niekoho iného, ked” spolu zdiel'ame s kamaratmi nejaky cas, alebo niekdy to aj ja iniciujem,
Ze aj ja sama nieco také dam. Ale nemyslim si, Ze je aZ tak nejak vela, ale urcite to je spdsob,

ktorym tym sledovatel'om akoze ddvam vicsiu moznost’ na to, aby videli to moje sukromie.

Ktera témata jsou pro tebe hodné osobni?

Urcite rodina, potom kamarati. Ale pre mne osobne pridu takmer v podstate vSetky zaleZitosti
alebo tkony mojho Zivota ako vel'mi osobnd zaleZitost. A ja sa teda pokladam za introverta,
ale niektori o mna poslednu dobu zacali hovorit’, Ze ma skor vidia ako introvertného extroverta
a ja mam strasne rada t0 taku, ako to nazvat, nechcem uplne povedat’ anonymitu, ale ta taka
jedinecnost’ toho momentu vlastne akéhokol'vek, a to aky zmysel pre teba vlastne ta aktivita
naberd, ked’ o nej nevedia ostatni. Ja si myslim, a ¢im som starSia, tak tym viac to ako na sebe
vidim, Ze viacej si viem uzit’ cokol'vek, ¢im menej 'udi o tom vie. TakZe asi preto ani nemam

to nutkanie ako to tam nejako zazdielat. Takze rozhodne je asi viacero takych veci, ktoré



pokladom za za osobné, ale toto by som asi tak najviac zdoraznila, ze fakt ako ze s rodinou
vel'mi nie, nepridavam ni¢, ako na Instagram, s kamaratmi presne obcas ako sme sa bavili. Ale
potom fakt akoze tie také moje nejaké osobné Uplne rozneho druhu aktivity asi Uplne tiez

nemusim.

Mas profil nastaveny jako soukromy nebo vetejny?

Mam ho nastaveny ako verejny.

A m¢la jsi to tak vzdycky?

Mela som to tak vzdycky, nemala som ho nastaveny ako sukromny.

Jaké to ma podle tebe vyhody a nevyhody?

Nevyhody to ma rozhodne také, ze vlastne ten profil je uplne na dosah vlastne hocikomu. A
ked’ si, presne tym ze vlastne nie sukromia neziadaju si ty ini uzivatelia sledovanie mia, tak
moézu sledovat’ aj ked’ ma nesleduju, ¢o je svojim spésobom akoze taka creepy situdcia a je to
troska alarmujice. Takze si myslim, Ze toto je takd nevyhoda, Ze vlastne si ten ¢lovek ve
verejnom profile, ktory nemd nastaveny ako sukromny, tak proste nevie ako keby
odkontrolovat’ toho kazdého jedného Cloveka, ktory prejde tym profilom. Na druhej strane si
myslim, Ze ja nie som Ziadna celebrita, za d’alSom si nemyslim, Ze by som bola azZ tak akoze
zaujimavy ¢lovek, Ze by sa na moj profil potreboval pozerat’ neviem kto. Takze si myslim, Ze
ak Ze zostane verejny, tak to nie je nejaka vec, ktora by mi mohla nejako velmi uskodit. A
samozrejme teraz za posledny polrok sa vytvaraju vselijaké proste fajkové, erotické ucty, ktoré
ta potrebuju sledovat’, takze nikdy som nemala také to nutkanie napriklad blokovat’ I'udi, ktori
ma zacali sledovat’, aj ked’ to boli cudzia l'udia a niekedy som ich nevidia. Ale vlastne teraz za
posledny polrok ni¢ iného ja nerobim, iba proste blokujem tieto Gcty. Zacalo aj na Instagrame
akoze oznaCovanie vo vSelijakych stt'aziach od l'udi, ktori absolutne nepoznas, akoze totalne
random, takze mam pocit, ze najvacsia moje aktivita teraz na Instagrame je blokovat’ akoze
tieto UCty a je to strasne otravné. No a nezvaZovala som teda akoze zatial’ si ten profil prepnut’
na sukromny. MozZno Ze sa to niekedy stane ale akoZe zatial nemam az taku vel’kd potrebu. A
myslim si, Ze to asi suvisi s tym, ze aké mam nejaké také osobné nastavenie, Ze tam az tak vel'a

veci nezdiel'am, takze vlastne nepride mi to az také moznoZze potrebné.



Mas i1 néjaké diivody, pro¢ to mas vetejné, nebo spise jen nemas ty, pro€ si to nastavit jinak?

Asi nemam ziadne nejaké také Specifické odévodnenie na to. Proste ked’ som si ho zalozila tak
som si ho nechala, akoze rovno som ho zakladala teda s tym, ze bude verejny, a nejak som nad
tym asi ani nerozmysl'ala, neldmala som si nad tym akoze nejako hlavu. Viem, ze proste, a mam
presne okolo seba I'udi, ktori si ty Instagramy bud’ hned’ zakladaji s tym, ze je to suikromny
profil, alebo ddjdu do Stadia, ze si ho prestavia na stikromny, alebo ho maji len docasne
nastaveny na sukromny. Takze si myslim, Ze sa to asi tak meni bud fakt akoze s tym osobny
nastavenim, proste Ze hned’ to takto chcem, alebo je asi nejaké obdobie, kedy ¢lovek chce akoze
byt viacej v sikromie a byt’ viacej odprosteny od vsetkych cudzich sledovatel'ov, alebo si to
viacej odkontrolovat’ presne ze kto ma dosah na ten i€ast. Takze rozhodne chdpem aj takéto
nastavenie, ale fakt toto je zalezitost, nad ktort som si vel'mi neldmala hlavu a proste som tak

isla s flow a vybavené.

Jak si predstavuje$ publikum, které t& tam sleduje?

Takto, myslim si, Ze to publikum je asi rozmanité, z toho, o ako vidim, vnimam, Ze ma sleduje.
Takze su to urcite rozne vekoveé kategorie, su to vSetko vlastne Uplne rdzny l'udia, pretoze kazdy
z nés je iny. Takze tych 600 sledovatel'ov urcite kazdy z nich je uplne iny, takze si myslim, ze
ani sa to asi nejak tak nedd uplne odhadnut’ alebo zovSeobeciovat’, Ze €1 si viem akoze nejak
tak predstavit, aké to publikom asi je. A si myslim Ze je r6znorodé a presne Ze vlastne nie som
ziaden influencer, ale som v podstate takd akoze sukromné osoba, ktord ma verejny profil na
Instagrame, tak nie asi dovod, aby to publikum malo nejaka taka akoze Specificku
charakteristiku. Takze si myslim, ze je to r6znorodé¢, ale tym, Ze je to vac¢Sina sledovatel'ov bud’
moji kamarati, zndmy alebo je to rodina, tak vlastne akoze fakt je to také vSeliCo, zmes
vselicoho. No, takze asi si Uplne nepredstavujem nejako svoje publikum, myslim si, Ze eSte
stale ho viem tak akoze nejak priamo charakterizovat), tak ako je, ale je proste roznorodé, Ze to

nie jedna skupina.

A je to néco, co t¢ zajima? Néco, co bys sledovala? Protoze tfeba na stories to vidis. Na feedu
to samoziejme neni mozné uplné vysledovat. Ale je to véc, nad kterou se zamyslis, kterd té

zajima?



Z Casu na Cas si presne pri tych storickach pozriem, Ze presne aké su vSelijaké tie akoze Cisla
ohl'adom toho prispevku, ale Ze by som v tom Uplne akoze nejako tak prirodzene rozmyslala,
asi nie. Kedysi ma zaujimali aj tie také Statistiky ohl'adom toho profilu. Presne Ze ¢i t'a sleduje
viacej muzov a zien, odkal st, kde vSadial' zo sveta sa akoZe nachadzaji. Ale asi nie.
Maximalne, ked’ existuje nejaké také jedno relevantné ¢islo, ktoré ma ¢as od Casu zaujima, tak
to je presne, ze kolko I'udi si pozrelo moje storicko napriklad, alebo aky dosah mal moj
prispevok na feede. Ale to je asi tak vsetko a fakt to nie je vec, ktord by bola pre mna nejaka

ako doélezitd. Nemam to pre mna nejaktt hodnotu.

Jak jsi zminovala tu moznost, kdy t&€ miize sledovat n¢kdo, kdo oficidln¢ viditelné nesleduje
tvlyj profil. Mas takovou zkuSenost, ze bys védéla o lidech, kteti t¢ takovym zplisobem

sledovali?

Nepamitam si ziaden taky pripad a ani som nepocula napriklad od mojich kamaratov, ze by
niekto povedal, Ze okej tak tam t4 osoba t'a sleduje, ale nesleduje ta oficidlne. Takze asi neviem

o ziadnom takom pripade.

Blokovala sis nékdy n€koho kromé takovych téch falesnych a spam acti?

Nezablokovala som niekoho iného. Co je vlastne akoZe takd zaujimava vec asi, pretoze v
podstate asi kazdy clovek okolo mna, kamarat, rodina alebo tak, tak vzdycky som pocula presne
ten pripad, mam kamarata, straSne ma nahneval a akoZe ja si ho bloknem teraz. Aj moja sestra
je tieZ strasne taky temperamentny clovek a mali sme akoze také chvile ked’ presne som ju
nie¢im vytocila, tak si ma blokla hej. Alebo sa mi presne vyhréza tym, ze si ta bloknem a budem
mat’ od teba pokoj. Hovorim tak to urob, akoZe v pohode. Ale nikdy som to tak nemala. Viem,
ze l'udia maju aj vo zvyku napriklad bloknut si svojich byvalych partnerov a tak. Ale ja neviem,
povaZzujem to za taky spdsob malej otravnej pasivnej agresie, ktord podla mna je akoze
absolutne nerelevantna. Jednoducho ty si s tym ¢lovekom nemusis pisat’. Nikto nad tebou nikdy
nestoji, Zze musis odpisat’ danej osobe, alebo tak. Rozumiem Uplne tomu, akoze ked’ to zajde uz
do nejaky takych extrémov, Ze je to fakt akoze otravné a ned4 sa ta situdcia uz akoze nejako
inak zvladnut,, ale vyslovene ako z bezpecnostného hl'adiska OK, ale vyslovne akoze také
nieco, ze proste kamarat ma nahneval tak teraz ho bloknem na tyzden, tak to nie, to sa mi

nestalo.



Jsou né&jaci lidé nebo obecné 1 néjaké skupiny lidi, o kterych vis, ze by ti nebylo uplné piijemné,

kdyby se divali na tvlij profil?

Myslim si ze by mi asi Uplne nebolo prijemné, ak by som o tom vedela, a v podstate myslim si,
ze asi urcite tam takyto l'udia su, lebo tomu sa asi neda zase v takomto verejnom priestore
vyhnuat, ale vyslovene taky stolkeri a ktori maju mozno nejakt taku az tchylku alebo s
nejakym spdsobom prepnuty, ked’ mam to tak nejako nazvat. Ze asi by mi nebolo tplne
prijemné, presne keby som vedela, Zze OK tak niekde vonku je toto konkrétna osoba a si proste
od rana do vecera pozera moje fotky a je mnou posadnuté. Alebo presne kol’kokrat sa stane hej,
Ze mi napise proste nejaky typok spravu na Instagrame, ale presne tym, ze su to I'udia, ktori ja
nesledujem, tak ja automatické ta spravu akoze nevidim a mdézem to v podstate odignorovat’,
ale ked’ st to I'udia ktori napriklad piSu opakovane a nerozumeji, nedokdzu Citat’ medzi
riadkami, ze ked’ nenapiSem v priebehu troch rokov, tak uz asi neodpisem proste. Takze taka ta
skupina tych l'udi ktori, 4no, jednak bud’ s vlastne ako keby neviditeI'ny, Ze vlastne presne skor
taky sledovatelia, ktory t'a oficidlne nesledujum a ze vlastne mézem byt az objekt toho takého
ich prepnutého zaujmu, a potom teda este ti taki l'udia presne, ktori potom ti uz skacu do tych
sprav. A ja teda musim povedat, ze akoze fakt som nejakym zazrakom obisla situaciu proste
dick pics. Akoze netusim, ako sa mi to proste podarilo, ale doteraz som s tym nemala vlastne
skusenost’. Az myslim Ze to bolo presne na Silvestra, alebo prvého januara tento rok, kedy mi
prvykrat akoze prisla sprava takéhoto typu. A vlastne to su veci, ktoré nedokazem pochopit’.

Akoze preco.

Takze to byl nékdo Uplné cizi na Instagramu?

Ano niekto tiplne cudzi a presne explicitne sa tam ukazal. Toto st veci ktoré, ako snazim sa to
samozrejme nejak tak proste filtrovat’, nebudem sa nad tym aZ nejak tak neviem jak rozculovat
pretoze presne toto je situdcia bloknem a vybavené, ale stale nerozumiem vlastne zmysl'aniemu
tych T'udi, Ze preco to proste potrebuju robit’ a preCo potrebujii obtazovat’ vlastne takymito
vecami niekoho Uplne cudzieho. TakZe toto su asi také dve skupiny l'udi ¢o nie som uplne z

toho akoze nadSena.

Mas néjakou negativni zkuSenost, o které bys fekla, Ze n&jakym zplsobem souvisela se

soukromim, naptiklad jeho narusenim?



Myslim si ze asi za mu taku historiu pouzivania socialnych sieti, ktoré uz je vlastne celkom
dlha, lebo presne my sme ta generdcia, ktora akoze s tym zacala rast’ relativne akoze skoro,
takZe ja neviem este kedy nebol Instagram a Facebook tak na Slovensku sme mali platformu,
ktora sa menovala Pokec. Ona vlastne stale funguje. Ale boli to akoze také prvé socialne siete,
kde si mohli pisat’ akoze nie len kamarati, ale aj s cudzimi 'ud’'mi si si mohla pisat’ a tak. Takze
v podstate od toho momentu musim povedat’, Ze asi som sa nikdy ja osobne nestretla s nejakou
akoze takou vyslovene negativnou skusenostou, alebo Ze by to nejako negativno ovplyvnilo
moje sukromie, takze no, nespominam si na ni¢ také. Musim zaklopat’, Ze som sa tomu nejak
tak vyhla, az teda na ti novorocnu situaciu tento rok, ktord ale zase akoze nebolo to, ze by to
narusilo proste nejako moje sukromie, skor ako je to situdcie Ze ti sa ti zastavi mozog, Ze preco

to nekdo potrebuje robit’.

S tim stalkingem jsi trochu uZ nacala téma néjakych rizik. Napadaji t€ n&jaka dalsi rizika, co se

muze dit v navaznosti na tom, ze sdili$ obsah na Instagramu?

No urcite mi akoZe napadnu nejaké veci. Samozrejme clovek do toho asi nechce zaberat’, alebo
si hovorim, Ze asi je lepSie do toho nezaberiat, nepredstavovat’ si, co vSetko to moze so sebou
prindsat’, pretoze potom ¢lovek sa moze asi zatvorit’ len doma a to aj tak vSetko vzhl'adom na
to, €o vlastne tie technoldgie dneska uz dokazu a ¢o so sebou akoze prinaSaju. A presne, Clovek
potom moze z toho vyzistit’, Ze asi nie mozno bezpecne ani doma pouzivat’ notebook, pretoze
clovek nikdy nevie, kto sa mdze pozerat’. TakZe, no, myslim si, Ze asi fakt vzhl'adom na mdjom
Instagrame sa Uplne neda vyzistit’ napriklad, kde sa konkrétne nachadzam. Respektive je tam
asi vel'mi mala moZnost’, kedy by to I'udia akoZe mohli zistit’, Ze kde Uiplne konkrétne, na akom
meste sa nachddzam. Ale verim tomu, Ze niekto kto je sdili tieto veci pravidelne na dennej baze
a fakt akoZe konkrétne, tak by sa mohol presne stretnit’ s tym, Ze vonku su vselijaki 'udia a ak
by niekto chcel tak presne do toho stalku sa to moéze vyhrotit’ az tak, ze ten ¢lovek ide po stopach
toho ¢loveka, ktorého sleduje. TakZe si viem predstavit’, Ze toto je asi dost’ taka no zaleZitost,
ktord je dost riskantna a je proste rozhodne nebezpecnd. V podstate potom mozno nejaky tplne
akoze taky echt prepnuty ale zaroven Sikovny stalker moze zneuzit proste tvoj profil, ja neviem
dostane sa ti do neho a povystraja kadejaké veci. Takze myslim si, Ze tam existuje asi
nespocetne vel'a moznosti ¢oho by bol schopny ¢lovek, ktory je nejakym spésobom fascinovany
ako tou osobou, ktort sleduje, ale akoZe az chorobne fascinovany. Takze to tak mi napadlo ze
asi tieto dve veci. Ale no myslim Ze by sme si mohli sediet’ k'udne aj dva dni a vymysleli by

sme fakt tol’ko veci, Ze asi by sme zostali sediet’ na tomto gauci lebo, a myslim Ze to pozname



aj ked’ nejde o socidlne siete, Zze fakt ak Akoze ked’ ma niekto Ten taky iny extrémny stav,
proste Ze vyslovene ide po nejaké osobe, tak je vel'mi vel'a moznosti a neprijemnosti presne ako

sa k tej osobe dostat’.

Je tfeba tohle néco, na co si davas hodné pozor, abys nesdilela svou polohu, ozna¢eni mist, kde
jsi?

Asi zase to je takd vec, Ze presne asi nad tim az tak vel'mi nerozmysSl'am. Ale fakt si myslim ze
to je tim, Ze pre mna nie ten Instagram az také alfa omega. Takze &no moze sa stat’ ze raz za Cas
proste dam do storicka, Ze presne som v také a také kaviarni tam a tam. Ale to nie je az tak vel'a
zase. A na feede ked’ mam prispevky, tak polohu tam teda zaddvam, ale povécsinou to je asi
taka vSeobecnéjia zalezitost, napriklad nachddzam sa v KoSiciach, alebo sa nachadzam v Brne,
alebo ked’ som bola na Novom Zélande, som na Novom Zélande, ale Ze to nie je az asi tak
Specifikovatené. A zase si myslim, ze mozno keby som bola aj konkrétnejSia v tych
prispevkoch, tak Ze by to az tak asi nezavazilo. Lebo tech priespevku tam nie zas az tak vela,
takze si myslim, ze z toho by to asi nebolo az tak Citate'né, nedalo by se z toho urcit ze ona se

ted’ asi nachadza pol roka tu a tu, takZe na iu mam ted’ vétsi dosah.

Pouzivas nékdy na stories tu funkci, ze to sdili§ pouze s close friends?

Ano mam taku funkciu nastavent a z Gasu na &as ju pouzijem. Ale popravde to je asi skor na
zazdiel'anie presne nejakého akoZze iného prispevku z iného Uctu a ze viem, Ze presne ti moja
close friends ako pochopia, o €o ide. Su to vetSinou proste akoze totalne nejaké nezmysly, proste
srandiCky a tak. A hovorim si, Ze to asi nepotrebuje vidiet’ Uplne celé to publikom, ktoré ma
sleduje, lebo aj tak to asi pochopia len taky akoze najblizsi, tych mozno 20 alebo kol’ko ich tam

mam. Takze pouzivam aj close friends funkciu, ale asi to nie az tak brutélne vela.

Takze to chapu dobfte, Ze to pouzivas spise na to, abys zacilila obsah, nez abys ho ptred nékym

skryla?

Ano, ano. Skor tak, Ze zacelit’, ako schovavat’.
9 9 b

Mazala jsi n€kdy néjaké ptispévky?



Asi som nemazala, mam ich teda dost’ vel'a zaarchivovanych, ale myslim, ze asi som ich moc
vela nemazala. Mne sa akoze paci dost to, ze presne ¢lovek si to mdze zaarchivovat, takze
vlastne ti to tam zostdva a je to nejaka akoze taka fajn pamiatka, Ze vlastne stale to zostava na

tom ucte a nemusis sa uplne akoze toho nejako zdat’. Takze som to nemazala.

Jaké fotky jsi archivovala?

Skor to bolo tak Ze uz sa mi ta fotka na tom ucte nepacila, tak som si povedala Ze tak to
zaarchivujem. A presne akoze to pozitivom eSte d’alSie toho zaarchivovat’ tu fotku je, ze ked’
by som si to zase rozmyslela, tak ju tam mézem vratit. A vacSinou to bolo teda kvoli tomu Ze
sa mi to tam nepacilo, alebo viem, Ze potom som tam mala napriklad este fotky v spodnom
pradle. Prislo na mna akoze takéto obdobie, ze momentalne tieto fotky nechcem tam mat’, ze
tam nechcem byt proste len v spodnom pradle, takze som to stadial’ stiahla, dala som to do toho

archivu. To su asi také no dve veci kvoli ktorym som akoze tie fotky st’ahovala prec.

Stalo se ti nékdy, ze by n¢kdo jiny s tebou sdilel ptispévek, ktery by té néjak negativné
piekvapil?

Stalo sa mi, Ze nekdo napriklad dal prispevok na socidlnu siet’ so mnou a bolo to teda akoze
nebol to nejaky brutdlne, ja neviem, explicitny prispevok alebo ni¢ akoze fakt také, co by
zruinovalo moje stkromie alebo moju reputaciu alebo neviem €o. Ale bola to taka vec, Ze potom
ako niekto z mojich kamaratov akoZe reagoval na tu vec, ktoru videli na socialnej sieti a pisali
mi proste spravu. A a bolo to také, Ze ja som sa dozvedela Ze ten prispevok na tej socialnej sieti
je, skrz t spravu az, ktora vlastne bola reakcia na ten prispevok. A ja som vlastne nevedela, ze
o ¢om ten Elovek hovori a skade tu informaciu ma. Ze vlastne som ¢umela na tu spravu a si
hovorim, odkial’ to ten ¢lovek vie, vSak ja som nikomu to o tom nepovedala a to bola akoze
takd vec, ktora sa mi nepéacila, lebo presne bola to jedna z tych takych veci, ktoré ja pochadzam
za svojej sukromnej a ktoré ja by som ju nezdiel’ala takym spdsobom vonku, z mojej iniciativy
urcite nie. Takze to bolo nieco, o sa mi akoze fakt nepacilo a nebolo to uplne super, Ze sa ma
ta osoba nespytala, ¢i to mozZe urobit’ alebo nemdze urobit’. TakzZe toto bola urcite jedna situécia,
na ktoru si spominam, ale myslim si, Ze asi odvtedy alebo predtym, Ze sa mi nic asi také podobné

vlastne nestalo.



Rozhovor ¢&. 8: Filip

Mohl by si na zacatek popsat, co vlastné zvetejitujes?

Zvetejnuju hlavné fotky z cest, to Uplné€ nejvic, co se tyce toho feedu jako takovyho. Takze tam
ma hlavné to, kdyz jsme byli nékde na vyleté, cestu do zahrani¢i. Diiv jsem to mél vice
namichané, daval jsem tam vSechno mozny, ale pak jsem dosel vic k tomu cestovani, ptijde mi
to zajimav¢j$i. Mam hodné rad architekturu, ptirodu, to jsou ty hlavni motivy, ktery tam mivam.
To mam na feedu. A obecné v Instagram stories mam zase trosku jiny pfistup. V tom feedu to
mam takovy vizudln€ uhlazeny, hez¢i. V téch stories vic rizné perlicky ze Zivota, bizary a véci,
co mi pfipadaji zajimavé, vtipné az absurdni. Takze tam to mam posunuty trosku jinym smérem.
Neni to tolik uhlazeny, ale je to zase takovy vice hravy, dalo by se fict. Takze mam takovy dvoji
zpisob zvefejniovani a coz vnimam u sebe tak troSku schizofrenicky, ale zarovenn mé to bavi.

Takze takhle s tim pracuju.

V ¢em si mysliS Ze je ten rozdil, pro¢ do stories davas jiné véci?

Protoze m¢ na tom bavi to, Ze z principu toho formatu, toho, ze to tam vydrzi jen 24 hodin se
nebojim vic experimentovat a ddvam tam i vic osobni véci, vic ze Zivota, protoze vim, Ze to
tam bude jen jeden den a pak to zmizi. A ptijde mi, Zze kdyz dam stories z cest, tak z toho délam
potom vybery, takze kdyz uz je tam néco takového, tak se to dostane i na ten profil a zapada to
néjak do konceptu toho profilu. Jinak obecné stories délam jiny, protoZe vim, Ze to tam bude
jen chvili. A zase nechci, aby mi tam ty osobni véci visely dlouho, 1 kdyZ samoziejmé vim, ze
co se da jednou na internet, tak uz je to v uvozovkach vetejny. Nemam naivni piedstavu o tom,
Ze by si to nékdo nemohl vyscreenshotovat nebo nahrat a uloZit. TakZe jsem si toho jako védom,

ale i tak je to pro mé lepsi.

Jak se rozhodujes, co zverejnis? Mas né¢jaka kritéria pii vybéru konkrétnich ptispévki?

No v tom feedu hlavné mista, kterd mi pfipadnou vizualné hezk4, zajimava nebo se mi k nim
vazou hezky vzpominky. Kdyz tfeba vim, ze jsem byl na n¢jakym super vyleté a chci dat jen
néjaky highlight tfeba z toho vyletu, jedno misto, tak to dam do toho feedu. V posledni dobé to
dost zanedbavam, takze n¢kdy tam davam fotky i1 zpétn€. Nedavno jsem pridal tfeba fotku

z roku 2019 z podzimu, protoZze mam na to hezké vzpominky a fikal jsem si, Ze je Skoda, aby



mi ta fotka leZela nékde bokem. Tady taky, to je fotka, kterou mém z USA a je to stary dva
roky. Takze to, co davam na feed, u mé neni tolik aktudlni. Ted’ jsem to teda hodn¢ zanedbaval,

ale snazim se tam mit takovy vybér toho, co mé bavi a co se mi vizualng libi.

A na stories, tam to néjak filtrujes?

Na stories tam davam véci takovy, bud’ néjaké stiipky, ze ukazu, ze ziju. Kdyz jsem tieba
dlouho nic nepfidal, tak tam pak dam néjakou véc, Ze si fikam, ze tieba neni az tak zajimava,
ale bavi m¢. A tim, Ze mam stories nastavené tak, aby se presdilely i na facebook stories, tak se
k tomu tfeba dostanou i moji piibuzni, moje mamka, teta. Ti, co nemaji vylozené Instagram.
Takze takovym zplisobem se na to podivaji i oni a vidi, co tieba délam. Takze takto véci ze
zivota a pak rizny bizary. Bavi mé riizny vizualni odpady, co mé zaujmou, tak ty fotim a davam
to tam taky. Kdyz cestujeme, tak mé bavi videa, protoze je to vlastné i moje prace, tak dost
Casto délam néjaké rizné kamerové zabery na hezkych mistech a tak. Takze kombinuji tyhle

obsahy.

Kdyz jsi tikal, Ze jsi diive sdilel 1 riznorodéjsi obsah ve feedu, nezménilo se to, co ve feedu

sdilis, prave s prichodem stories?

Urcité, to je jedna véc, diky stories. A zarovei jde o to, ze diive jsem byl celkové vice aktivni
na Facebooku, ve form¢ psané, Ze jsem psal rizné statusy a glosy a tak. A ted’ka jsem to dost
utlumil, protoZe na to nemam tolik Casu a energie, takZe v tom mé ta rychlost a kratkodobost a

dalo by se fict 1 v&ts$i soukromnost stories bavi vic nez to davat do toho feedu.

A rozepisujes se nekdy u fotek ve feedu, kdyz jsi byl zvykly tvofit psany obsah na Facebook?

Jako mohl bych, to vim, ale vlastné to az tak moc nedélam. SpiS z toho divodu, Ze jsem nejprve
daval na Instagram popisky v anglicting, ted’ uz to tak kombinuju a ddvam obcas v estiné.
Nevim ani pro¢, divod to nema nijak konkrétni, prosté jsem to tak mél nastaveny. A vlastné ty
popisky vim, ze tam muZzu davat, ale zdd se mi, ze Instagram poiad komunikuje spiSe tou
vizualni formou a po delSich popiscich sahdm spis§ na tom Facebooku. Jsem v tom moZna trochu
staromilec. Vim, Ze spousta lidi, jako Ladislav Zibura tfeba, se vyjadiuji skvéle v textu a vim,
ze to sdili také na Instagramu, ale mé ptijde stale na tento obsah Instagram takovy nepfirozeny.

Vic se mi hodi na ten ¢isté vizualni obsah.



Kdybys m¢ sam vyhodnotit, kolik toho sdili§ ze svého soukromi, fekl bys, Ze toho odhalujes

hodné?

Jak v jaké oblasti. Obc¢as toho odhaluju tieba vic, nez moji vrstevnici nebo kamaradi. A v néfem
zase zasadné min, ze se toho u mé v zZivot¢ déje mnohem vic, nez tam sdilim, to urcité, i nez
bych jakoby mohl sdilet. Vim o lidech, ktefi toho odhali mnohem vic. A vlastné véci, ktefi oni
davaji bézn¢, jsou pro mé uz vic soukromé. Takze jak v jaké oblasti. Hlavné toho odhaluji vic
z téch cest. A to jsem jest¢ nezminil, stories jsou pro me¢ zasadni v tom, Ze se na to divame tieba
s pritelkyni zpétné jako na vzpominky a je fajn, Ze vidim ty vzpominky zase jinou formou,
takovou zivéjsi, aktualnéjsi z toho mista, je to takovy reportazni zptsob nez u téch samotnych

fotek. Takze v tomhle jsou ty stories opravdu super.

Dokézal bys z profilu vypichnout n&jaké ptispévky, které¢ jsou podle tebe vice odhalujici?

To se musim podivat, protoze upfimné ted’ka... Asi obecné fotky, kde davam pftitelkyni. Treba
takovej, kde pisu, e jsme byli rok a ptl spolu. To jsme byli na Zakynthosu v Recku. Tak vlastné
kdyz dam néco takového osobnégjsiho, to jsem diiv neddval. Diiv jsem daval Cisté reportdzni
typ fotek. Takze tohle je pro mé osobni, kdyz tam dam n¢koho ze svého Zivota. Jinak kdyz tam

dam pftirodu, tak to az tak osobni neni.

Sdili§ nékdy fotky sam sebe? Zadnou tu nevidim.

Sdilim sviij obli¢ej jen na stories. Mam k tomu takovy pfistup, Ze m¢ to moc nebavi, davat tam
fotky sam sebe. Maximaln¢ teda, jasn¢, mam fotky, kde jsem tady zady. To je pravda, Ze tu
mam taky Cerstve, to je pro me ted’ taky soukroméjsi a je to zmeéna. To jsem ted’ dal Cerstvé par
fotek, kde jsem takhle zezadu a nejsem tam moc vidét. TakZe jinak sdilim své fotky jen ve
stories. Taky to vnimam tak, Ze mtij oblicej Upln€¢ nezapadd do konceptu mého profilu. A

zarovenl mi to pfijde mozna i trochu osobnéjsi a rozhodné jiny styl, nez ja preferuju.

Sdilis nékdy 1 dalsi lidi kromé ptitelkyn&?



Uplné minimalné. Tady tieba z cest, co jsme tak byli, tak tady ten pan ptipravoval dzus, nékde
témét mimo civilizaci kousek od vodopadu. Bylo to fajn, zajimavé. A tim, Ze jsem to fotil na
zrcadlovku, jsem si fikal, Ze to vypada hezky, vizualné zajimavé. TakZe jsem zaexperimentoval

a dal jsem tam i nékoho jiného.

A co tieba kamaradi, rodina?

Ty jé davam takhle do feedu naprosto minimdlné. Kamarady obcas, rodinu taky obcas. To je
pro m& hodn¢ osobni, moje rodina. A malokdy ddm n¢kam fotku s rodinou to uz je véc, kterou

si vic chranim.

Pokud pridavas prece jen fotu s nékym dalSim, fesis to s lidmi, chces napiiklad prvné mit jejich

souhlas?

Kdyz davam fotku s ptitelkyni, kde jsme ja a ona, nebo jenom ona. Tak ona uz vlastné vi
v tomhle, jak fungujeme. A vime vlastn¢ oba, kde méame hranici ohledn¢ sdileni vzajemnych
fotek, takze tam maximalng, kdyz sdilim vic osobni fotku, tieba kdyz si ji dam na Facebook, to
je sice zase o jiné siti, ale tam si ddm tfeba nasi spole¢nou fotku, kde jsou nase obliceje, tak tam
se s ni pfedem bavim, jestli by ji to nevadilo. Tam to s ni feSim, protoZe uz je to osobn¢jsi. Ale
kdyz ptidavam fotku na Instagram, kde jsme tfeba takto vzadu, tak to uz vim, Ze se ji ptat
nemusim, ze ty hranice médme stejny a je to v pohod€. A u ostatnich lidi, ty nesdilim na
socialnich sitich skoro viibec, cizi lidi nebo lidi z rodiny. Obcas jo teda, ale je to spis takovy,
kdyz vim, Ze je moc dobfe znam a vim, Ze by jim to nevadilo. Nebo na ty stories, kdyZ vim, Ze
ej to pro n¢ vic v pohodé¢ a jsou si védomi toho, Ze je fotim a fikam tieba, Ze to potom ddm na
Instagram a oni nejsou nijak proti, tak to pak dam do téch stories. Ale jinak malo kdy sdilim

néco s dal§imi lidmi.

Jaka jsou témata, kterd bys tam viibec nesdilel?

Rekl bych, Ze jsem hodné zdrZenlivy ohledné sdileni svych politickych nazort I kdyz ted’ jsem
si nedavno dal na Facebook, koho budu volit. Ale to je jedina véc po fakt dlouhé dobé, jinak se
vétSinou snazim drzet dal od politiky. Snazim se drzet se dal od témat, kterd jsou spolecensky
citlivéjsi, jako tfeba genderu a podobné. To jsou témata, ktera vim, Ze jsou polarizujici a mné

se uplné€ nechce tesit pak n¢jake reakce od mych kamarada, kdyz vim, ze jsou také nazorovée na



ruznych pélech a myslim si, ze bych se s nimi tolik neshodnul. U té politiky vim, ze vétSina
lidi, ktefi sleduji nebo sleduji oni mé¢, tak jsme na tom ndzorové dost podobng, takze tam jsem
se toho tolik nebal, ale jina spolecenska témata, tam se tomu vyhybam. Ale zaroven i n¢jaka
dalsi témata, co se tyce tfeba bliz§ich informaci o vztahu, tak mam tam n¢jaké hranice intuitivni,

neni to nic jasn¢é daného, proste to tak vycitim.

Mas né&jakou negativni zkuSenost v ndvaznosti na to, ze bys dfive sdilel pravé néco z toho, co
jsi zminoval?

Asi ani ne. Moznd, ze kdyz jsem tam daval néjaky ptispévek, ktery byl vice masozroutsky a
reagovala mi na to veganka. Ale zase ne néjak pobouten€. Jen si obcas fikam, ze jsou véci, které

n¢komu muizou vadit. Tady to beru tak, ze kazdy ma na tu danou véc sviij nazor. Jinak o ni¢em

dal§im nevim, Ze bych né€koho jaksi poboutil nebo vyprovokoval.

A néjakeé dalsi zkusenosti, které by souvisely s narusenim tvého soukromi?

Osobné¢ asi ne. Nebo si nevzpominam na nic, co by stalo za fec.

Vidim, ze profil mas vefejny. — Ano, mam ho vefejny. — Bylo to tvoje védomé rozhodnuti, mit

ho nastaveny jako vetejny, nebo jsi prosté ziistal u vychoziho nastaveni?

Nechal jsem si to, ale védomé. Vim o tom, Ze si mizu profil nastavit jako skryty. Ale nemam
divod. I kdyZ tam davam do téch stories i do téch vybérd, které tam jdou i zpétné€ vidét, pomérné
osobni véci, tak soucasné to vnimam jako jakousi svoji osobni sebeprezentaci. A jelikoZ pracuji
na volné noze, tak to vnimam jako ptinosné, kdyz clov€k neni schovany pod nécim
neviditelnym, ale jde troSku vidét, Ze ma ten ¢lovek osobni Zivot a mé né€jaky zplisob projevu.

A vice to zosobiluje. A neni to jen kvili tomuhle. Celkové mi to prosté nevadi.

Vidi$ na tom i néjaka negativa?

Urcité. Minimalné v tom, Ze mam néjakou zékladni autocenzuru. Neodvazil bych se dat si tam
néco vice odvazného. V tomto mam né&jakou zékladni hranici. TakZe vim, Ze bych tam nedal

néco, u ¢eho bych potom litoval, Ze to mlize byt GipIn¢ veiejné.



Mas trosku povédomi o tom, kdo t&€ tam sleduje?

Castecng. Co se tyge, téch prispévki ve feedu, tam o néco méné. Respektive vim zhruba kdo
m¢ sleduje podle toho, kdo mé redln¢ sleduje. Co se tyce stories, tak jsem se obcas dival zpétné,
kdo ty prispévky ve stories vidél. To mé dfive zajimalo, ted’ uz se o to staram méné. Taky se
obcas podivam, ale zajimam se o to mnohem mén¢. A je vlastné pravda, to mi piipomnélo jednu
situaci, takovy zdsah moznd uz do toho soukromi. Ze vlastné jsem mél takto $patnou zkusenost
soucasnou pritelkyni. I kdyz jsme spolu byli tfeba uz rok, tak ona se divala cilené¢ na moje
stories, 1 kdyz mé nesledovala, a to i pies firemni profily, které spravovala. To bylo vynalézavé
i trochu hloupé, protoze vim, které profily spravuje a minimalné¢ mam potom podezieni, ze
sleduje moje stories, i kdyz mij profil nesleduje. Ale to se délo né&jakou dobu, pak to ustalo.
Ale pfislo mi to takové troSku divné z té druhé strany, Ze se moc nedokéze od toho oprostit a je

to uz trochu na hrané.

Kdyz tedy tak ptiblizné vis, kdo té sleduje, jaké tam mas lidi?

Mam tam svoje kamarady, sourozence, lidi, se kterymi spolupracuji z branze, se kterymi
spolupracuji, ale jsou to i moji kamaradi, spoluzéky ze sttedni i z vysoké. Ale i néjaké nezndmé
lidi, ktefi me zacali sledovat jenom tak, Ze jsem je asi né¢im zaujal, tak mé zacali sledovat. Ale
to minimalné, ja asi nemam moc poutavy profil, jako n¢jak se o to nestaram, aby stalo lidem za

to me sledovat, 1 kdyZ mé neznaji.

Dokazes si predstavit nékoho, kdo bys nechtél, aby tviyj profil sledoval?

Asi ne. Pokud jde o néjaké ty diivejsi zndmosti, trosku mi to vadilo ve chvili, kdy se pak 1 ta
osoba divala i1 na stories mé pfitelkynég, kterou osobné vilbec neznala. To uz mi vadilo, kdyz
takhle vlastné zasahovala i do jejiho soukromi, no zasahovala, ona to méla vetejny, takze je to
slozity. Takze tohle mi vadilo. Ale u m& osobné&, kdyZz mé sleduje, tak ja nad tim méavnu rukou
a fikam si, ze kdyZ se nad to ¢lovek nedokaze povznést, tak to neni jeji chyba. A Ze to mam

vetejné, tak mi to az tolik nevadi.

Napadaji té né&jaka rizika, co by se mohlo stat v souvislosti s naruSenim soukromi?



Ur¢ité jsou tady rizika, na ktera mé upozoriiuji moji kamaradi, Ze kdyz ddvam casto stories
z néjakych cest, tak to uvidi néjaky zlod¢j, ktery nas piijde vykrast, protoze uvidi, Ze nejsme
doma. Coz jako ano, do extrému jo, na druhou stranu ty digitalni stopy mohou byt uz na tolika
sitich a natolik dohledatelné, ze néjaké stories uz to tolik neovlivni. Ano, je to dostupné vSem,

ale ja osobn¢ z toho nemam az takovou obavu.

Mas pravdu, ze kdyby nékdo hodné chtél, tak by to ziejmé zjistil i jinak.

Urcité.

Sdilis takto z cest fotky pfimo v redlném cCase?

Spis ty stories. A fotky obcas taky, ale ne Gplné v realném case, spi$ si k tomu vecer tfeba
sednu a upravim n¢jakou fotku a dam ji do toho feedu, protoze tu dovolenou chci vic prozivat
a fotka mi zabere vice ¢asu a ja nechci nekde na plazi dlouho koukat do mobilu a ladit tam

n¢jakou fotku. Takze to spis takhle zpétné ¢astecné a nékdy hodné zpétné.

Mn¢ napadd, ze n€kdo mize takto videt, Ze jsi pry¢€ a ze tedy nejsi doma, ale naopak tieba,
pokud davas nckam i1 oznaceni lokality, mize n¢kdo 1 zjistit, kde zrovna jsi a sledovat t& tieba

tam. Pfemyslel jsi nad tim?

Premyslel. Ale nemam takové negativni zkuSenosti. A ob¢as ddm oznaceni z toho diivodu, kdyz
jsme tieba nékde v hospodé, ze kdyby to vidél n¢jaky dalsi kamarad a byl tieba pobliZ, tak se
muizeme takto potkat vSichni spolecné. TakzZe to je ta moje motivace. Co se tyce toho bydliste,
tak tam nedavam nikdy svoji adresu a neni upln€ poznat, kde ptresné bydlim, i kdyz ano, miize
byt. A kdyz by si dal n€kdo préci, tak tim, ze jsem zivnostnik, je 1 moje sidlo podnikani vlastné
vetejnd. TakZe kdyZ se bude n€kdo snazit, tak neni Gplné€ problém zjistit, kde bydlim, da se to

vetejné dohledat. Akorat tomu nejdu naproti, Ze bych to daval okaté na ten Instagram.

Ja bych se vratila k tomu, ze jsi fikal, Ze jsi aktivni také na Facebooku. Kde toho odhalujes vice,

na Instagramu, na Facebooku nebo piipadné€ na jiné siti?

Ted’ obecné asi nejvic na téch stories at’ uz na téch instagramovych nebo na Facebooku, tim Ze

se mi to repostuje. Takze tam toho odhaluju Gplné€ nejvic.



Také jsi zminoval, Ze t€ na Facebooku sleduje vice lidi z rodiny. Je tohle néco, co bys tieba vice

tesil, ze bys kvuli tomu vice premyslel, co tam davas?

Asi ano, asi bych tam nedaval néco, co vim, ze muze nékomu z rodiny vadit né¢jak zasadné.
Byt si myslim, ze mam hodné otevienou, tolerantni rodinu, tak bych tam nedéval néco
extrémniho, néjaké nechutné vtipy. I kdyz ani to vlastné¢ neméam rad, néco extrémniho. Mam
rad ¢ernej humor, ale asi to neni na takové urovni, ze by to mohlo nékoho poboutit. Takze nad

tim pfemyslim, ale v zasad¢€ to neni nic, co by nékoho poboufilo.

Vyuziva$ n€kdy moznosti nastavit si ve stories uzsi skupinu lidi, ktefi to uvidi?

Obcas ano. Mam tam nastavenou skupinu blizkych ptatel, takZe né¢kdy tam dam je$té néco vice
soukromého, kde jde tieba vice vidét néco z mého osobniho Zivota, tteba s ptitelkyni nebo tak.

Ale to je obcas, tfeba jednou za mésic. A v té skupiné mam prave tu rodinu a blizké kamarady.

Mazal jsi n€kdy zpétné néjaké fotky?

Mazal. Mazal jsem vlastné v tom feedu fotky s byvalou pfitelkyni, protoze jsem citil, Ze to mé
soucasné¢ pritelkyni trochu vadi. A taky se mi to nezdélo dobré. Takze byt to nebylo néco extra
osobniho, tak jsem to smazal nebo skryl. Skryl jsem taky fotky, které se mi vizualné nelibily,

to zase z jiného divodu, Ze jsem si fikal, Ze jsem fotil hrozné& nebo jsem mél starsi telefon.

Musel jsi nékdy pftistoupit k tomu, Ze by sis nékoho zablokoval?

Zatim ne, nemusel jsem. Respektive jediny blok, ktery délam, je, kdyz mi piSou takovi ti spam

boti, tak to nahlasim nebo zablokuju, jinak ne, nemam divod.

Napada t¢€ néco, co jsme neprobrali?

Jeste jestli to za to stoji, tak to, Zze mam vlastné jesté svlij pracovni Instagram, kde davam vice

pracovni véci. Snazim se to takto dé€lit. Difv jsem to mél smichané, Ze jsem do stories daval i



vice svou praci a pak jsem pfistoupil k tomu, Ze jsem to zacal dé€lit. Takze tam k tomu piistupuju

zase trochu jinak, ale dost podobné.

Ten pracovni predpokladam, ze mas vice na propagaci své prace, a abys mohl hledat nové

klienty.

Ptesné tak. A vlastné i z tohoto diivodu, jak jsem zminil, to z toho pracovniho profilu odkazuje
i na ten osobni, aby byl vidét i ten milj osobni zivot a fungovani a at’ jde vidét, ze jsem taky

jenom ¢lovek a neziju jen tou praci.

Sdili§ nékdy néco osobniho i pfimo na tom pracovnim profilu?

Malo kdy. Obcas néco, kdyz tieba to ma velmi uzkou vazbu s tou praci, né¢jak to souvisi, ale

malo.

Rozhovor €. 9: Jakub

Mohl bys popsat, co zvefejiiuje na Instagramu?

Na Instagramu zvetejiuji predevSim piispévky, kde cestuju, kdy mi to slusi anebo néco

vtipného.

Proménilo se néjak to, co sdilis, za tu dobu, co pouzivas Instagram?

Musim trochu zapfemyslet. Hele viibec. Asi jenom tak, Ze jsem si pofidil lepsi mobil, takZe tam
tteba predavam lepsi fotky. A moznd jsem se naucil Casem ty fotky délat nebo vybirat ty fotky
takovy, aby méli dobry rozmér pro to instagramovy okynko. Takze tak na maximalné¢, ale tim

obsahem ne.

Pouzivas stories?

Stories Uplné ziidka, hrozn¢€ malo.

A 1181 se tfeba néjak to, co sdili§ ve Stories?



To urcité. Diiv jsem sdilel totaln¢ nediilezité¢ véci z mého zivota, ne tpln¢ z mého soukromi,
ale tfeba fotku néjakého vyhledu, takovy bézny véci, nedilezity vlastné. Ale ted’ za posledni
dobou, kdyz jsem daval storicka, tak to jsou vyhradné jenom véci, skrze ktery chei informovat
své okoli o né&jaké udalosti nebo o n¢jakém faktu. Ted’ v posledni dob¢ to bylo spjaty dost s

koronavirem. Pouzivam je prosté, kdyz chci §ifit pravdu.

Jsou néjaké véci, které bys nesdilel, protoze jsou pro tebe hodné osobni?

Vlastné téméi vSechno. VSechno ze svého... Jako premyslim. Mam tam vlastné i fotku svych
rodi¢l, prosté my rodiny, kdmost, své fotky, ale nesdilel bych tam, pokud se bavime o téch
storickéach, néjaké véci, ze jsem tfeba na party, kde si nataim, Ze jsem na party, nebo jak si
moje décka doma hrajou, nebo prosté véci tohohle typu, tak to mi pfijde jako ujety. Vlastné
bych tam pfidal ¢isté jenom cestovani, mozna né&jaky hezky vyhled a pak teda ty zajimavosti

do téch storicek, tu pravdu moji, o které si myslim, ze je dobry, aby ji vid¢la vefejnost.

Sdili$ tam tfeba i néjaké negativni zkuSenosti, zazitky a podobné?

Vlastné jenom skrze ty storicka, v té posledni dobé¢, spjaty s tim, Ze jsem nesouhlasil s tim
vSeobecnym nazorem, tim padem to pro nékoho mohlo byt negativni, co ja tam sdilim. Ale pro

m¢, tim Ze to sdilim, je ta moje pravda pozitivni.

Kolik si mysli§, Ze se toho ¢lovék o tobé dozvi, kdyZ se podiva na tviij profil?

Vlastné jako hodné&. Jo, takovy ty zékladni, pravdivy véci. Dozvi se takovy ten zaklad, co mam
rad, takovy ty klasiky. I kdyz klasiky ne, kdyz si to srovnam s jinyma profilama, tak ja to mam
titeba hodné fotek kamost a dost lidi a rodiny, takze asi si feknou, tak on ma rad kdmose, rodinu,
asi n¢jaké relativn€ dobrodruZzstvi, takovy trosku jako schmutzig. Myslim, Ze si fekne, Ze jsem
prosté skvély chlapek, ze jo. Ale jo, myslim si, Ze to o mé prozradi hodné, i tfeba skrz n&jakeé

drobné popisky.

Rikas drobné popisky. Mas tam opravdu jen kratké popisky nebo ses nékdy i vice rozepsal?

Taky se n€¢kdy trochu vice rozepiSu, a to proto Ze ta fotka ma na pozadi tfeba n&jaky ptib¢h,

ktery zase bych si spiS ja rad zapamatoval. V tu chvili bych ho i rad sdilel, protoZe je zajimavy



a mohl bych tim padem dostat ty lajky, ale ve finéle, kdyZ se na to zpétn¢ divam, tak me potési,
ze jsem to tam takhle napsal a chtél jsem piivodné takhle machrovat. Potési mé si pfipomenout,
co té fotce tfeba predchazelo, nebo pro¢ jsem si ji tam dal a ten ptibéh je tieba delsi, je to tieba

vEetsi odstavec.

Jaka je vlastné tvoje motivace tam néco pridavat?

Hele upln¢ upiimné laiky. Pak tedy i to, Ze je to pro mé zpétn¢ n¢jaka galerie vzpominek a

nemusim si slozit¢ tfidit albicka v kompu, protoze si fotky nevyvolavam.

Muzes ukazat n¢jaké prispévky, které toho odhaluji trochu vic?

Tady ten si pamatuji, ten mam tfeba rad. Trochu jsem se v ném rozepsal, kdy jsem ud¢lal na
Skole uplné posledni zkousku ever a bylo to jako po party a byl jsem dost Spatnej. Jeste to bylo
z anglictiny, na kterou taky nejsem nic moc. Vlastné to byla posledni zkouSka za moje celé
studium, pak m¢ ¢ekal uz jenom Erasmus. A ja jsem byl uplné $tastny a chtél jsem si to tam
dat. Na t¢é fotce, kterou jsem tam k tomu pfidal, teda vypadam tragicky, ale ten ptib¢h, ktery
jsem k tomu napsal, s tim, ze jsem rano ptfed tou zkouSkou zvracel, a i tak jsem ji prosté
excelentné ovladl, madm rad. Ale vlastné bych si ho pamatoval i bez tady toho popisku. Tak tady
mam tteba piispévek se svou ted’ uz byvalou pftitelkyni, kdy mam vyfocenou nékde a mam k
tomu popisek, ktery je jakoby pfimo néjaky nas dialog, ktery jsme vedli, a pak jsem to dal k
popisu té fotky. Nebo dalsi ptispévky jsou takovy tUplné typicky s myma kdmosema, spolecna
fotka s kdmoSema a k tomu tfeba jenom popis, kde to bylo. Obc¢as k tomu mam tieba i n&jaky
vtipny popis toho, co se zrovna stalo. Nebo vtipnej... myslim si, Ze je vtipnej. Tohle je tfeba
hodné¢ soukromy. Kde jsem tady s moji mamkou na fotce a v popisku tam jako fikdm, co ona
zrovna ten den délala, cemu jsme se zrovna smali, v ¢em jsem se za ni troSku stydél, ale pak
jsem vlastné zjistil, Ze i ona se stydi za m&. Tak to uz mi pfijde hodn& osobni. Ze jsem tam zase

odhalil n¢jaky nas konkrétni dialog, vepsal jsem ho tam do toho popisku.

Védéla mamka, ze ji tam davas, na Instagram?

Myslim si, ze tuhle fotku jo, Ze to védé¢la. Ale jako neptam se ji, kdyz si to tam chei dat tak si

to tam prosté ddm a neptam se. Ona je hezka, takZe to nevadi.



Nem¢l jsi tieba tendence smazat ty fotky s byvalou ptitelkyni?

Nemél. Piijde mi to, Ze tim, Ze jednim z benefitl toho Instagramu, kromé lajkd, je pro mé taky
jakasi ta zivotni historie téch vzpominek, tak je fajn, kdyz to tam jde néjak chronologicky a ja
vim, jestli né¢jaké udalosti byly pted tou ptitelkyni nebo po ni. Diky tomu si pak pii prohlizeni

dokazu Iépe zasadit je ty dalsi udalosti a fotky do kontextu svého Zivota.

N¢jake jiné fotky jsi nékdy mazal?

Ne, z Instagramu jsem nikdy nic nesmazal z toho, co jsem tam piidal.

Jesté k dal§im lidem, které tam zvetejiiujes, ptas se jich nejprve?

Nikdy se neptam. Davam si tam vlastné to, co chci, a jsem v tom dost sobeckej. Ze je mi vlastné
1 trochu jedno, jak tam ty lidi vypadaj, a chci tam vypadat hlavng ja dobte. A vlastné si davdm
docela hodné zélezet, nez tam néco nahraju, tak tu fotku lehce upravim. A proto jsem také nikdy
nic nemazal, protoze jsem tam dal vzdycky tu nej a z toho daného okamziku nebo z toho vyletu

napfiklad.

Podle ¢eho vybiras fotky, které zvetfejnis?

No, tu nejhez¢i. Jednak, aby co nejlépe reprezentovali a aby mi co nejlépe piipomnéli, kde jsem
byl a co jsem d¢lal, coz je vzdycky, samoziejmé subjektivné, ta nejhez¢i fotka. Anebo nemusi
byt ta nejhez¢i, z hlediska dalSich lidi a toho okoli, ale mné se nejvic libi, protoze si myslim, ze

mi to tam nejvic slusi.

Co kdyZ tebe nékdo oznacuje na fotkach, oceniujes, kdyz se t€ prvné zeptd?

Ne, je mi to jedno, ja jsem s tim Upln€ v pohod¢€. Samoziejmé si nékdy feknu, tady vypaddm

Uplné hrozné, to tam nemél davat, ale pak si feknu, ja to délam taky. A je mi to vlastné jedno.

Nestalo se ti, Ze bys musel vylozené nékomu psat, az fotku smaze?

Ne. Jako nestydim se za sebe.



Mas profil nastaveny jako vetejny nebo jako soukromy?

Jako soukromy. Ja jsem ho mél ptivodné vefejny a vlastné mi to bylo tak néjak spis jedno, ale
pak se rozmohly takovy hackersky utoky a hodné se lidem kradli profily. A mné se pravé nékdo
naboural na Instagram, tak jsem o tom poprvé zacal dost premyslet. Kvili tomu jsem najednou
sledoval né&jakych 2000 lidi, tak jsem to musel vSechno odsledovat, coz byla prace na nékolik
dni, jako zadna sranda. A bal jsem se, Ze o ten profil pfijdu, kdyz se mi tam tedy uz nékdo
evidentné naboural, ze za m& macka sledovani a laiky nékomu jinému. Ja jsem tieba sledoval
n¢jakych 400 a nékdo za mé naklikal dalSich 1600. Mozna ptfehdnim, mohlo to byt tieba 1200,
ale fakt to bylo hodné lidi. TakZe jsem si to pak vSechno pfenastavil na soukromy tcet. A to
byla ta hlavni motivace k tomu. A vlastné¢ mi pak zacalo i vadit, jak se zacaly ty socialni sité
vice rozmahat, ze mi pak zacali fotky lajkovat takové ty stranky jako like for like nebo néco
takového myslim fréelo nebo fr¢i a psali mi pod to néjaky trapny komentare, jako you are

beautiful a takovyhle véci. To mé prosté Stvalo.

Myslis si, ze to, Ze mas uzavieny profil, ma i né¢jaké nevyhody?

Ne. Pro meé osobné ne.

Jak se rozhodujes, jestli nékomu piijmes zadost o sledovani?

Tak j& jsem pokrytec, co se tycCe socialnich siti. Kdyz ho znam toho Clovéka, tak je to jasny,
ano, povolit. Kdyz ho nezndm, tak ho vlastné nepovoluju. Povoluji to jen, kdyz toho ¢lovéka
znam nebo alesponi od vidéni ho zndm. Nebo takhle. Povolim to jen, kdyz toho ¢lov€ka znam,
tak vzdycky. KdyZ ho neznam osobng, ale vim, Ze mame Tteba né&jaky spolecny znami, tak

povolim jenom hezky Zensky. A to je vSechno.

TakZe ten proces je takovy, ze rozkliknes ten profil a podivas se a podle toho se rozhodnes?

Jojo jojo. Anebo kdyz vidim ze toho Clovéka neznam, ze je to Zenska a ma také ten profil
soukromy, takze ji prvné musim taky zacit sledovat a ona mi to musi povolit, tak ji to tfeba

povolim a aZ potom se rozhodnu, kdyZ ona mi to povoli, jestli ji teda necham to sledovat.

To je hodné prace.



Je. Ne, je to par kliku, Ze jo. Jsem v tom prosté pokrytec, to asi nemusime dal rozebirat.

Pouzivas né€kdy na stories funkci Close friends, Ze si tam nastavi$ n¢jakou uzsi skupinku lidi,

kterym se to zobrazi?

Ne nepouzivam.

Kdyz jsem mél profil jest¢ vetejny, mél jsi nékdy potiebu si tam lidi néjakym zplisobem

blokovat?

Jo urciteé, mél jsem stranky, které jsem sledoval, ale postupné tam tfeba zacali davat blbosti, tak
jsem si to odebral a n¢kdy vlastn¢ zaroven i zablokoval, protoze mé chtéli furt znovu a znovu
sledovat, abych ja je teda znovu zase sledoval. A tak tim, ze ja je zablokuji, tak se mi to uz

nezobrazuje, tady ty otravné notifikace.

Krom¢ toho, kdy ti ukradli ucet, zazil jsi néjakou jinou negativni zkuSenost s Instagramem?

Takhle, oni mi ho neukradli, ale jen se tam nabourali. Ja jsem si potom nastavil to dvoufazové
ovéeteni, hesla a tak dal, a od té doby klid. A negativni jinou zkuSenost, tak samoziejme¢, asi
jako kazdy. A vlastné takovou tu zasadni negativni zkuSenost, kterou nepochybuji, Ze to ma
uplné kazdy, kdo Instagram pouziva, tak je vlastné to, Ze mé to nuti tupln¢ nesmysIné tim zabit
spoustu ¢asu, a pfitom si to Upln€ uvédomovat, ze tady zabijim drahocenny ¢as jenom tim, ze

se divam na Zivot druhych nebo fakt trapny reels videa. Tohle je velice negativni zkuSenost.

Nic, co by souviselo s narusenim soukromi?

Ne. Ja vZzdycky mluvim vSude pravdu a nikdy si nevymyslim. A tim padem vSechno, co tam

dam nebo tam n¢kdo da, tak mi nemuze ublizit. Takze ne, takhle ne.

Existuje i mezi lidmi, které ty zna§ n¢kdo, komu to sledovani nepovolis, protoZe nechces, aby

t€ sledoval?

Ano.



A kdo?

Jsou to jakoby konkrétni lidi, ktery vlastné znam, ale které nemam rad. Zna m¢ a nemam je rad,

takze jim prost¢ nepovolim, aby mé sledovali.

Sledujes hodné to, kdo redlné vidi tvoje prispévky? Napiiklad ve stories, kde mizeS vidét

seznam lidi, ktefi si zobrazili.

Jasng, divam. Dost mé to zajima. SpiS, nezZ ze mi na tom zalezi, tak mi to zajima. ObzvIast mam
urcité lidi, ktery chci, aby to vid€li nebo tak, Ze jo, takze se divam, jestli se divali. TakZze jo,

sleduju to.

Je to univerzalni pro vSechny stories nebo pokud tam das urcity obsah, tak chces, aby to vidéli
urciti 1idé?

Pokud je to n&jaky osobnéjsi obsah, tak jsou to spiSe konkrétni lidi, ktery chci, aby to vidéli.
Ale kdyz je to néco, n¢jakou informaci, kterou bych §itil nejradsi pro vSechny lidi na svéte, tak
se na to divam z toho diivodu, abych zjistil, kolik lidi to vidélo, at’ jich je co nejvic. Coz zase
vim, ze u toho soukromého uctu to mohou stejné vidét jenom ti, kteti mé sleduji. TakZze jo,

sleduj to.

Mozna by z toho diivodu bylo pfinosné mit vetejny ucet.

vvvvvv

to, aby ten muj obsah vidélo co nejvice lidi.

Na zacatku jsi zminoval, Ze mas ted’ spiSe negativni postoj k socidlnim sitim. Mohl bys to néjak

rozveést?

Ten mij negativni postoj vlastné vychazi z toho... Nebo negativni, ma to i par pozitiv, ale to,
co je negativni pro mé, je na prvnim misté to, Ze je to totalni zabijak ¢asu, na druhém misté¢
totalni nicitel mentality at’ uz u chlapti nebo u zenskych, to je asi jedno. Na kazdé to piisobi
trochu jinak, bych fekl. Ne v§echny to podle mé ptisobi blbé v tom, Ze si pak myslej, Ze je Zivot

jenom o tom byt bohatej a mit kolem sebe luxusni a hezky véci a jenom cestovat. Tak takhle



blb¢ podle me ovliviiuje lidi vSeobecné. A chlapy podle mé ovliviiuje straSné€ Spatné v sexualité

a zeny ovliviiyje vice obecné ve vztazich, taky v té sexualité, ale vice ve vztazich.

Je tfeba néjaka socialni sit’, kde toho sdilis vic nez na Instagramu?

Neni. Instagram je nejvic.

Rozhovor ¢. 10: Jitka

Muzes na zacatek popsat, co na Instagramu zvetejnujes?

To je néco, co se mi s casem menilo. Ja ten profil mam od roku 2013, coZ jsem méla tak 21-22,
takze vlastné troSku pozdé&ji, protoZe si myslim, Ze tou dobou uz hodn¢ lidi mélo Instagram.
Sestra méla rozhodné diiv nez ja. A kdybych méla fict, co momentalné zvefejiuji, tak to
zaméfeni mam spis jako takovy deni¢ek. Mam naptiklad v osobnim zivoté i svlij denicek, jako
takovy ten, jestli znas, jedna véta pét let. A tohle je néco, co mi to obcas i pfipomina. Nevedu
to Uplné€ chronologicky, ale snazim se. Snazim se to vézt n¢jak chronologicky, abych méla
piehled o tom, co se d¢lo béhem roku. Zaroven, protoze mam rada estetické véci, rada vnimam
n¢jaké hezké souvislosti, architekturu hezkou ptirodu, ne jako hezkou kytku, ale tfeba hezky
stin stromil na baraku nebo takové rtizné véci. Takze to se snazim vétSinou zachytit. Tieba tady,
nevim, jestli to jde vidét, ale to je vlastn€ hladina vody a ty listy jsou pak pod vodou. Takze
celkové takové véci, které vnimam. Mam jich celkové mnohem vic. Rekla bych Ze za posledni
tf1 roky jsem hodné zredukovala pocet postll a zvefejiiuju mnohem méné. S tim Ze ja porad
produkuju hodn€, mam na mobilu hodné contentu. Docela Casto jak postuju, tak se snazim to
vnimat a nahliZet na to tak, jak to mize vnimat clovek, ktery mé viibec neznd, protoze o tom
mam troSku povédomy at’ uZ o marketingu nebo tak, snazim se to pochopit. I to n¢kdy pomaha
pii osobnich otazkach, hledani sebe sama, formulovani toho, kdo jsi, kdo nejsi, co d€las A co ti
déla naptiklad Stastnou, co ti t&si. A sdileni fotek je rozhodné néco, co mé t€si. Tohle je néjaké
moje kreativni vyjadreni vlastn€. Hodné sdilim z cest, ale posledni dobou se mi hodn¢ libi 1
obsah takovyho toho kazdodenniho zivota, mali¢kosti. MuzZe se zdat, Ze sd€luju hodné osobnich
véci, fotky s ptitelem napiiklad nebo s rodinou, ale mam zaroven néjaké vnimani toho osobniho.
Tteba zasnoubeni se, takové véci jsem nechtéla sharovat, nebo nechci hned, chci si to nechavat

pro sebe. Nebo i ¢ast n&jaké cesty. Nekteré véci postuju zpétné, rada si to proziju, vstiebam a



mam z toho ty vzpominky. A chci na to vzpominat ¢astéji, nez tieba jednou za rok, kdyz se
podivam do fotek v mobilu, a pravé to je i divod proc¢ sdilim, abych to méla na ocich Castéji,

nez jako jednou za rok.

To zni jako kdybys tam déavala i ty osobnéjsi véci, ale s odstupem?

Jo jako takhle, uvédomuji si, Ze mé sleduje i hodné lidi, se kterymi se zndme, takze to vnimam
i jako né&jaky zptisob komunikace s nimi, aniz bychom si psali. Ale je prosté¢ fajn vidét, co se

déje v jejich zivot€ a poukézat, co se déje v mém zivoté. TakZe to vnimam i z téhle perspektivy.

Jsou i n&jaka témata, ktera bys tam nedala, protoze jsou opravdu hodné osobni?

Tak to prvni, co m¢ napada, jsou véci spiSe intimniho charakteru, které ale nefotim na zadny
digitalni pfistroj, protoze to jsou véci, u kterych nikdy nevis§ kam se dostanu. TakZe to nebudu
davat a nedavam. Zaroven si uvédomuji ze mé sleduji naptiklad i moji kolegové nebo treba
kamaradi mého ptitele, ptibuzni a tak, takze nechci ja sebe davat do n¢jaké nekomfortni situace,
ani vlastné je. A zaroven Tohle jsou pro mé opravdu néjaké limity. Ani nemam potiebu tvorit
takovy content. Mozna nékomu pfijde mlj obsah osobni. Vim, Ze jednou jsem déavala fotku
ptitele, kde on ani nespal, ale né¢jak odpocival a mné se libilo, jak padalo svétlo, vidéla jsem
prosté ten obrazek, takze jsem to vyfotila, pak jsem to zvefejnila a vim Ze n¢kdo z naSich
znamych to komentoval, Ze je to takové osobni, ze tam davam fotku, jak miyj pfitel spi, ale mné&
to pfijde, Ze to je néco, co jen ukazuje, jakym zpisobem vnimdm svét, jakym zplisobem a
vnimam prostor kolem m¢ a dokud to nema né&jaky intimni charakter, tak mi to pfijde v poradku.
Dokud samoziejmée s tim pfitel také souhlasi, zase nebudu postovat néco, s ¢im by on nebyl

spokojeny.

Jak vnimas sdileni tfeba i néjakych negativnich zazitka?

O tom jsem dlouho piemyslela, jestli chei tohle sdélovat nebo to do toho vibec vznéset.
Nemyslim si, Ze tohoto moc sd€luju, mozna spis s néjakym odstupem. A Instagram nabizi rizné
zpusoby sdileni, neni to jen feed, ale jsou to i tfeba storicka, takze to tfeba sdilim, ale i tim ze
piSu ten popisek v ¢estin€ nebo v anglicting, ale ne v matetském jazyce, takze si nechavam vic
Casu abych to napsala. At uz hleddm néjaké zajimavé spojeni nebo googlim, jak néco fict, tak

mi to dava vic Casu, abych si to rozmyslela a pomérné Casto to tam potom nedam, protoze



vyhodnotim, ¢im to bude prospésné pro me a kdyz je to né¢jaké varovani naptiklad pied Spatnou
sluzbou, tak to tam dam, protoze to je varovani i pro ostatni, ale kdyz to je néco, co se mi toci
v hlavé nebo tak, tak jako nepouzivam tu platformu jako ziskani néjaké zpétné vazby od
ostatnich. Vim, ze hodné lidi to tak d¢€la, ale ja to tak nedélam. Rikam si, ano, mozna tim
rozpoutam diskusi, je fajn obcas vidét, ze nékdo jiny to taky tak proziva, ale ja to mizu probrat
i osobn¢ s nékym. Takze pak docela ¢asto mam zamér o néCem napsat, ale pak si fikam, ze se
vlastné nechci u toho tématu déle zdrzovat. Ale naptiklad zacatkem minulého roku ndm zemfela
kocicka, tak to jsem potiebovala Cas, abychom to vstiebali, ale zaroven jsem si fikala, dobte,
ona byla s nami docela dlouho, hodn¢ se objevovala v mém feedu, znami, co k ndm ptichéazeli
na kafe a podobné¢, s ni hodn¢ interagovali, a taky jsem chtéla dat védét, ze néco takového se

stalo. Ne s cilem tim néco ziskat, ale vyjadrit tim své pocity.

Ale jako né&jaké negativni komentafe neziskavam, nikdy jsem neméla n&jaké hejty. Protoze ale
pouzivam hashtagy, tak tim i pfivolavam boty a fejkové ucty ale to mazu hned, na to prosté ani

nereaguju.

Lisi se to, co sdilis ve stories a to, co davas do feedu?

Docela ¢asto to, co davam do feedu, tak potom repostnu do stories. Ale stories jsou takové spi§
jako easy peasy. Do feedu i kdyz davam takové random, tak stale v tom vidim néjakou
provazanost ve fotkach nebo v barvach naptiklad, aby tematicky néjak zapadaly. Ale obCas rada
davam néjakou Upln€ random fotku, protoZe chci udrzovat tu lehkost toho feedu. VétSinou
davam do stori¢ek. Napftiklad ted’ jsem byla v kin€, mé¢la jsem tam prvné fotku drinku, tak to
uz nedavam do feedu, protoZze to sice bylo fajn, ale neni to néco, na co bych chtéla pamatovat,
a zaroven tohle je jedna z véci, pro€ jsem piestala postovat tolik do feedu, kdyz pftisly storicka
pfed néjakymi péti lety. Zaroven nemam rada, kdyz lidi sdili hodné do feedu, nechci mit 10

piispévku od stejné osoby za den, protoze pak mi to blokuje to, co maji ostatni.

Cim to je, ze ted sdili§ mén&?

Asi unavou, i kdyz ani na dovolené uz nesdilim tolik. Sestra se mé potad pté, pro¢, kdyz hodné
cestujeme s pritelem, pro¢ toho nesdilim vic, ale mné¢ to sice stale bavi, ale uz mi na tom tolik
nezélezi, tfeba pred péti lety mi na tom zdleZelo vic, méla jsem ambice, mé¢la jsem i na
Facebooku, nebo stale mam, stranku, kam postuju fotky z Brnénskych podnikt, prosté se mi to

libilo a chtéla jsem v tomhle sméru se néjakym zplisobem profilovat. A vlastné diky Facebooku



1 Instagramu me 1 oslovili ti zndmi, pro které jsem potom pracovala, takZze néco mi to piineslo,
ale zaroven prozatim mam trosku jiny cil. Stale chci zachovavat a sdilet to, co se déje v mém
zivote, ale muj profesni cil je v né¢em jiném. Coz ale neznamena Ze do budoucna nebudu zase
vice sméfovat k CastéjSimu zvetejiiovani. Ale ted’ je to soukromy tcet, ne néjakym zpiisobem
komer¢ni. Bavi me€ pozorovat statistiky a to, jakym zptsobem lidi ptichézi, jestli nasli mou

fotku tfeba prostfednictvim hashtag, nebo diky lokaci. Tohle mé bavi, to sleduji.

Sledujes i to, kdo t€ sleduje? Mas o tom pichled?

Jako jo, zhruba. Nesleduji vSechny nazpét. Jednou se mi stalo Ze ptitel byl na pohovoru, byl
pfijat a vSechno fajn a pak za nim pftiSel ten chlap z pohovoru a ekl mu, ja uz jsem pochopil,
proc¢ jsi mi ptipadal tak povédomy, ja sleduji tvou ptitelkyni. To jsem se tehdy zamyslela. To
je taky diivod, pro¢ nesdé€luji nekteré véci, 1 kdyZ vlastné nemam ani z4jem, ani sama nesleduji

néjaké fitness fotky nebo néco takového.

A sama mas$ néjakou zkusenost, ze by se to propojilo s tvoji praci?

Diiv kdyz jsem méla jesté rizné brigddy tak ano, protoZe jsem to pouzivala i jako néstroj pro
sebeprezentaci. Ale ted’, co uz jsem ctvrty rok ve své praci. A premyslela jsem a mam docela i
hodné podkladu, aby sdilela a ukazovala, jakym zpisobem to tfeba funguje u mé v praci a obcas
néco davam a uvédomuji si, Ze je to néco zajimavého, je to néco kvuli cemu bych ja tieba
nékoho sledovala, ale vZdycky to skonci néjakou lenosti nebo nécim takovym, Ze to necham
byt. Ale mam spoustu napadii, jakym zplsobem se to da tfeba néjak pouzit, jak se da néco
nafotit. Zvlast kdyz pracuji s néjakou lokalitou a je tam spoustu potencidlu, ale snazim se tu
energii pienést 1 na jiné platformy jako LinkedIn, instagram vnimam jako dobry nastroj, ale
zaroven ho zatim nechavam jen pro jako pro sebe. Ale tak jako davam stale véci na Instagram,
tak jsem si vSimla, Ze na Facebook jsem prestala davat véci. Jak jsem si zaloZila Instagram, tak
jsem odesla z Facebooku ve smyslu toho postovani. Zase je tam vice kolegli nez na Instagramu,
piijde mi, ze je dobry na udrzovani ptatelstvi, jsem rada, kdyz nékdo jiny da néco na Facebook,
abych se dozvédéla, jak se ma, ale zaroven ja osobné¢ tam nic nedadvam. A kamaradi, kteti maji

zajem vidét, co se dé€je v mém Zivoté, tak mohou skrz ten Instagram.

Mgéla jsi profil vzdycky vetejny?



Ano, nikdy jsem ho nem¢la uzavieny.

Ma to podle tebe néjaké nevyhody?

Ani ne. Tim, Ze nemam se za co styd¢t. Jako pfemyslela jsem nad tim a znam kamaradky, co
ho maji uzavieny, ale nevim, asi ne, mozna do budoucna. Zase to je moje volba, co tam dévat.

Kdyz mi piijde, Ze je to piili§ soukromé, tak to tam nedam. A ne jako ze ddm a zaviu to.

Resila jsi nékdy to, Ze bys nékoho odebirala ze sledujicich nebo si nékoho zablokovala?

Ani to ne. Tim, Ze se nesetkdvam s n&jakymi negativy na té siti... Vim, Ze néktefi nechtéji
ukazovat naptiklad dovolené svym kolegim, tak to jako bloknou nebo tak, ale ja osobné jsem
se s tim nesetkala. Kdyz j& nechci vidét nékoho obsah, ale chci, aby stale zistaval né¢jakym

zpusobem v mém zivoté, tak je idealni funkce ztlumit. Mozn4 jsem taky u nékoho ztlumena.

Mas né¢jakou skupinku osob nebo konkrétni osoby, u kterych by ti bylo nepfijemné, kdyby

videli tvtyj profil?

Asi nemam nebo nepiemyslim nad tim upfimné.

Ptremyslela jsi nad néjakymi riziky, kterd mohou plynout z toho, Ze jsi aktivni na Instagramu?

Jako pracovni napiiklad asi ne, protoze mam piedstavu, co si mizu dovolit a co ne.

Bezpe€nostni moZna, ale nemam k tomu né&jaké diivody mit takové obavy.

Bezpec€nostni, v jakém smyslu?

Bezpecnostni tieba tak... Ale tim, Ze ja ani nedavam fotky v realném cCase i jich ted’ mnohem
min davam, tak to riziko pro mé je uplné minimalni, ale umim si pfedstavit, Ze n&jaké vetejné
osoby tim trpi. Nebo tfeba lidi, které ja sleduji na YouTube, tak mluvi o tom, Ze na Instagram
davaji vSe s odstupem, aby je lidi nemohli n¢jakym zpisobem vytrackovat nebo je néjakym
zpusobem ne ohrozovat, ale obtézovat. Ale mné€ v tomto smyslu nikdo neobtézuje. Jako jednou
se mi stalo Ze m¢ v pizzerce poznal chlap, Ze jo, ty mas tento profil. A to jsem jeSté¢ myslela ze

mysli facebookovou stranku, a to jsem se divila, jak to vi, protoze jsem tam sebe nikdy



nedavala, ale pak jsem pochopila Ze to madm napsané v profilu na Instagramu. Ale zatim se mi

nic $patného z toho ned¢lo.

Kdyz chces sdilet néco s lokaci, sdilis to klidné hned, nebo pozdéji?

Zalezi. Kdyz se mi néco libi, tak to kazdopadné vyfotim, ale pak zalezi, jestli na to mam prostor

to sdilet hned, nebo chci byt v tom momentu, takze to postnu zitra.

Takze je to spis§ o tomto, nez Ze by sis fekla, ze musis pockat z hlediska bezpeci?

Ne ne. Tak to jsem nad tim neptfemyslela. Diiv bych to asi chtéla dat rovnou, byt jako vice, ani
vlastn¢ nevim co bych tim doséhla, jako aktivni asi, ale ted’ si fikam, Ze jestli je to néco, co ma
smysl sdilet i zitra. KdyZ je to tieba koktejl nebo dobry film, to rdda ddvam néjaka takova
doporuceni, dat doporuceni, co jsem vidéla za divadlo, ddm k tomu néjaké fotky, nebo

doporucuji filmy nebo co se mi libi, bud’ to ddm opozdéné a je to jedno.

Kdyz si projdes ten profil, dokazala bys vypichnout tfeba par ptispévki, které jsou nééim
osobng;jsi?

Tak tfeba kazdy ptispévek s pfitelem je osobni nebo jako s nékym kdo je se mnou, protoze to
neni jenom o mné, o mém soukromi, ale také o té druhé osobé. TakZe Rekla bych, Ze jakykoliv,
kde jsou se mnou druhé osoby. Ale jinak fotky, kde jsem jenom ja nebo n¢jaky fajn zazitek, tak

ty nepovazuju za n¢jak extra osobni.

To mé ptivadi k tomu, zda to s nimi n¢jak fesis? Ptas se jich, nez zvetejnis néjakou fotku?

Jak kdy, vétSinou ne, vétSina lidi, co tam davam, tak jsou v mém blizkém okoli, takze kdyby
oni nechtéli tak by mi to prosté fekli, aniz bych se jich musela ptat. Ale jinak ne, nikdy jsem to
netesila. Pritel je docela zvykly, Ze hodné€ fotim, hodn€ postuju, a myslim Ze jeho to taky tési,
protoZe hodné jeho kamaradl sleduji mé a zase vidi, co se déje v nasem Zivoté. Se sestrou to
netfeSim. Dal8i kdmosi vétim, Ze kdyby s tim méli problém, tak by mi to fekli, ale kazdy z nich

ma také svij profil v siti, takze to beru tak, Ze to neni az tak moc soukromé.

Jak to vnimas ty sama? Jsi rada, kdyz se t€ nékdo zepta predtim, nez zvetejni fotku s tebou?



Neumim si predstavit, co by na té fotce muselo byt, Ze by se mé ptali slovné, jestli mé to vadi
nebo nevadi. Kdyz jsem na fotce v jakékoliv situaci, kterd neni né&jakym zplisobem

kompromitujici, tak je to fajn.

A nemas néjakou zkuSenost, ze by se ta fotka tfeba nepovedla?

Tak jako jo, povedla je néco jiného, ale ja to zase vnimam tak, Ze je to stejny jako kdyz tfeba
tanc¢is ve skuping a pred zrcadlem si myslis, Ze se vSichni divaji na tebe, ale ne. Kazdy se diva
sdm na sebe. Jako mozna se n¢kdo cizi podiva na tu fotku a fekne si a haha hrozné tady vypada.
A co, prosté tak vypadam. Ale k tomu jsem samoziejmé dospéla. Ve dvaceti bych mozna méla
n¢jaké trauma a psala, hele, tady vypadam stra$n¢, smaz to, prosim, ale ted’ uz vétim i tém
lidem, co to tam davaji. I j& sama, kdyz vidim, Ze tam nékdo vypada S$patné, tak se snazim

vybrat jinou fotku nebo jsou na to rtizné néstroje jako Photoshop, ale to moc nefeSim.

Mas néjaka kritéria, podle kterych se rozhodujes, co tam zvetejnis?

Hodné zalezi, jestli se mi libi samotny koncept té fotky. Tady je tfeba néjaka fotka, u které si
feknes hloupost, ale mné se to stra$né libi, to svétlo, jak se lame, jako néjaky asi piibéh se mi
za tim libi, za tou fotkou. Neboj jsou to tfeba né€jaké vzpominky. Ale ta fotka vzdycky musim
mit néco. Neni to jako do stories, kde bych dala tfeba né¢jakou skleni¢ku a jako né&jakou
atmosféru to ma, ale vétSinou se snazim sharovat néco, co ma vyznam, pékné barvy nebo néjaky
pocit to ve mné vyvolalo. Tady zase to tfeba vypada uplné obycejné, ale zase jsem si fekla, Ze
chci mit i takové momentky, na které se potom zavzpomindm, protoZe neni muj Zivot jenom
cestovani a zajimavé akce. Proto se 1 sama sob¢ pfipomindm, ze vlastn€, nevim, tady jsem tfeba
nékam jela a chtéla jsem zachovat kvétiny, které¢ mi vSichni darovali k narozenindm, tak tady
jsem z toho ud¢lala vénecek, to vydrzi n€kolik dalSich mésic. A nékomu to zase fekne tieba
to, Ze, ja si taky néco vytvoiim. Tady je zase hezké to svétlo, tady jsou mé oblibené Saty. TakZze

néjaky smysl kazda z téch fotek a pfispévku ma.

Mas k tomu ty néco, co bys chtéla dodat?

Nevim, moZna je to takova jenom blbost. Kdyz prochazim sviij profil, tak si fikam, Ze jsem

vlastné fakt spokojend se svym Zivotem. Zajimalo by mé¢, jestli ostatni lidi citi néco takového.



A to neni tim, ze ja tam postuju jenom ty dobré véci. Ale vlastné si fikdm, ze si nemam na co

stézovat. Samoziejmé jsou pady a Spatné okamziky a tak.

Rozhovor €. 11: Jonas

Muzes popsat, co zvetejitujes na Instagramu?

Jak tady muzes vidét, tak ja jsem ze svého profilu ud€lalo spis takové portfolio. Vlastné par let
piidavam jenom analogovych fotky, nic vic. Vybéry, to jsem s tim jsem zacal par mésica
zpatky. Dlouho jsem se tomu branil, protoze mi ptijde, ze na stories lidi davaji véci, ktery
jakoby maji popsat ten moment a uz se to dal nema vytahovat. Takze jsem to dlouho nechtél
délat. A pak jsem zacal bavit sam sebe a nejspi$ jako lidi na Instagramu svymi kulindfskym
pokusy, a tak jsem si to zacal ukladat. A to jsou vlastné jako vSechny véci, které tam davam.
Ty storicka jsou takovy spontanni anebo vzdycky, kdyz tfeba vyfotim fotky, tak tam davam

vzdycky ty fotky, ktery jsem nepouzil v tom feedu, tak to dam do storicek.

Z téch storicek, které jsou spiSe takové spontanni, co zachycuji?

To zalezi, to zaleZi na dnu, asi nemdm zadny takovy vybér uzky.

Takze jsou to takova zachyceni tvého dne?

Tteba. Ted jsem zacal hodné sdilet véci, protoZe to Ze mame s kamarddama jesté tady ty tii
projekty, co tady mam vypsany. Takze presdilim vzdy véci, které chci, aby byly vidét. Ale jinak

ty storicka, ktera tocim tfeba pfimo pies ten Instagram, nemaji néjaky tvar.

Proménilo se néjak to, co tam sdilis?

To si myslim, Ze se tak néjak méni s tim, jak se méni mij Zivotni styl. Myslim si, Ze dfiv tam
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snazim, aby ten obsah byl seri6zné&;jsi nez predtim.



Podle ¢eho se rozhodujes, co na Instagram das? Mas néjaka kritéria, ktera musi fotka spliovat,

abys ji dal do feedu nebo do stories?
Asi se fidim jenom estetiku néjakou svoji, nemam zadna ptisnéjsi kritéria. Vlastné jediné
kritérium, které musi spliiovat, abych tam nebyl ja. Nerad svlij obli¢ej ddvam na Instagram.

Nevim vlastné ani proc.

Nema to n¢jaky hlubsi diivod?

Ne, prosté nechci.

A tfeba na jiné socialni sité davas vic sebe?

Jo jo klidné.

A tieba na ty dalsi profily?

Tam taky ne. Snazim se to ned¢lat.

Jsou jesté néjaké véci, které tam nedavas?

Tak samoziejmé véci, ktery nekoresponduji s pravidly socidlnich siti. A nemam rad, kdyz se
lidi tfeba chlubi s pozivanim alkoholu nebo tak na socidlnich sitich. Takze to tam taky moc

nezvetejiiuju, teda doufam, ze ne, Ze tam nic takového neni.

Jak bys popsal ten svilj Instagram pravé z hlediska soukromi? MysliS si, Ze tam toho o sobé

odhaluje$ hodné¢?

Nemyslim si. Uz tim Ze se snazim tam nedavat svlij oblicej, tak se néjak podvédomé snazim
tam neddvat moc informace o sob&. Soukromy informace o sob¢ se snazim tam nedavat. Jako
bydliste, teda zvolil jsem si nickname, kde je ndzev mésta, z kterého pochdzim, ale jinak se

snazim neudavat, kde bydlim, davam si pozor, abych nezvetejnoval tieba SPZ a takové véci.

Co se tam muze ¢lovék dozvédét z tvého bézného Zivota?



Casto zachycuji zabéry z cyklistiky, ¢emu se vénuje vlastné i ten prvni profil. Potom sdilim
hodné véci z toho K., coz je nas takovy projekt barmanskej. A potom se snazim samoziejme

propagovat tu svoji fotku, kterd je teda takova amatérska.

Mg pftijde, Zze tam mas pravé hodné lidi, které fotiS. Netekl bys, Ze to potom odhaluje prave

néco o nich?

O lidech, ktery fotim? Ja premyslim jako do jaké miry ty moje fotky jako tu lidskou personu

dokazou vytadhnout. Rozhodn¢ to neni néjaky jako prvotni zameér.

Dokézal bys z téch ptispévkl vybrat nékteré, které jsou pro tebe mozné nécim osobngjsi? Na

kterych jsi pfece jenom odhalil n€jaky maly kousek za sebe?

Jak uz jsem tikal, tak ty fotky vybiram z Cisté estetického hlediska, takze priméarni zdmér urcité
nebyl odhalovat néco o mné. A ja si myslim, Ze spiS$ ne, Ze fakt jenom Cisté esteticka stranka.
Samoziejmée ke kazdé fotce se vaze néjaka emocni chvilka, emoc¢ni hodnota, ale asi bych fekl,

Ze to spis nic neodhaluje.

Ty jsi fikal, Ze nemas vyloZzen¢ zZadny divod, pro¢ tam nedévas svoji tvar. Dokazal bys ale

popsat ¢im to je, Ze tam ne sdili§ opravdu téméf nic ze svého zivota?

Mneé se to asi trosku ptici, kdyz to dé€laji ostatni lidi moc. Tak mozna, abych nebyl za pokrytce.
Mozna to je ten diivod. A nevim, pfijde mi to zvlastni. Tohle je ale podle mé zase druhej
extrém. Spousta lidi mi vy¢itd, 1 kdyZ uzZ je se mnou tfeba v kontaktu pies Instagram, tak viibec
nevi jak vypadam, coz jako véfim, Ze je troSku nesnadny, ale mé zas na druhou stranu pravé
vadi, kdyZ hned od zacatku vim, jak ten ¢lovek vypada a pak mé uz nic nepiekvapi. Takze
vim, Ze to mozZné neni dobfe, ale uz jsem si na to tak n&jak zvykl, Ze mi to pfijde normalni, uz
mam takovou jako pfirozenou stopku, ze kdyZ mam na né&jaké fotce tieba oblicej, tak to tam

nedam.

Chréani si to své soukromi i n¢jak jinak nez skrz to, ze tam nedavas své fotky?

Diiv jsem mél soukromy ten profil. S tim jsem piestal, protoze spoustu kamaradti mi psalo, Ze

by chtéli sdilet ty moje fotky, coz neslo skrz to nastaveni soukromého uctu. Takze to byl jeste



takovy zptisob udrzeni si soukromi. A vlastn¢€ nevim, jestli se tady d4 z mého profilu zjistit mij
email a telefonni ¢islo. J& si myslim Ze mozna ani ne. Tak si teda ddvam obcas pozor, kde mé,
kdo oznacuje. J4 si myslim, Ze uz je asi mozné mé¢ dohledat podle téch oznacenych fotek, jak
vypadam. Dfiv jsem si 1 vzdycky prolézal tady ty fotky a vlastné skoro vSechny jsem si
odd¢laval. Pak jsem se na to vykaslal, protoze jsem si fikal, kdyz uz mé nékdo chtél vyfotit, tak
mu nebudu branit v tom, aby to §ifil po socialnich sitich. Ale néjak se mi pfici sam sebe fotit a

vlastné jesté na silu brat fotky od lidi, kde jsem ja, a sdilet je.

Mas néjakou negativni zkusSenost s tim, jak té lidé oznacuji na fotkach?

Sam ani ne. Ale ted mam docela Zivou negativni zkusSenost s moji kamaradkou, ktery druhy
mij kamarad oznacil a byla z toho dost Spatna. Takze mam urcité. Ale to je spiS néjaka véc

sebeveédomi, asi, t€zko rict.

M3sS nékoho zablokovaného?

Ja si myslim, mé&j jsem me¢l zablokovaného tatu, protoze to byl jediny ¢len z rodiny, ktery si
zalozil Instagram. Ale to bylo v dobé, ja nevim, v puberté, kdyz jsem prosté€ nechtél, aby vidél,

co sdilim.

Takze ted’ uz by ti to nevadilo?

Ne, urcité ne. Vlastné asi nikoho. Asi nemam diivod, aby nikdo nevid¢l, co tam davam. Protoze
mam n&jakou tu svoji stopku a né&jaky svij filtr, co tam davat a nemam tak vlastn& co pred

nékym skryvat.

TakZe nemas ani nikoho, u koho by ti to bylo tieba troSku nepiijemné, Ze se na ty fotky diva?

Ne.

Jak si vlastné piedstavujes to publikum, které vidi tvé fotky?

Asi jako sam sebe. Jako ¢lovéka, co si vecer pied spanim spis tak bezmyslenkovité projizdi ten

obsah. A nevim, jestli se nad tim nékdo pozastavuje, nad témi mymi fotkami.



A tieba z hlediska toho, jestli t& sleduji vice kamaradi nebo tplné cizi lidi?

Myslim si, ze z velké vétSiny moji kamaradi, s kterymi se osobné znam. Nemyslim si, Ze bych
tam m¢l hodné lidi, ktefi na mé nahodné¢ narazili a sleduji mé¢ jenom proto Ze by je to zajimalo.

Par jich tam asi je, ale z velké vétSiny jsou to znami.

Sledujes, kdo ti dava lajky, kdo vidél tvoje stories?

Jo, obcas se na to kouknu. Obcas se teda podivam, kdo vidél moje stories, rozkliknu si vlastné
profil a spi$ jako patram po tom, jak ke mné vlibec ten Clovék dosel. Obcas mi nedava moc
smysl, jak vlastné lidi uplné ndhodné sleduji lidi bez néjaké souvislosti, vlastné jako spolu tteba
nemame vubec nic spolecného, tak mé to obcas zajima, ale ne ze bych potom néjak detailné

patral.

Tak to je mozna i tim ptesdilenim fotek, pokud kamaradi sdili tvoje fotky.

Jasn¢. Ale rozhodné néjaky prizkumy si nedélam.

PremysliS n€kdy nad né&jakymi riziky, které ptfinasi to, Ze jsi na Instagramu?

Jak uz jsem tikal predtim, tak ja si ten obsah tak né&jak filtruji, takze z toho strach nemam. Mam

strach, pokud se tady bavime jen o Instagramu nebo mizu zménit i jiné site?

Urcité miZe§ zminit 1 jiné sité.

Pouzivam jesté Stravu, coz je socialni sit’ pro sportovce. A tam obcas takovou paranoiu, Ze
zapinam start trasy tfeba na kole az o dv¢ ulice od domu, kde bydlim, a kdyzZ se vracim, tak to
vypindm dfiv. ProtoZze mam zkuSenost od kamarada, kterému takhle vykradli sklep. Protoze
sdilel mozna az moc fotek drahého kola, na kterém jezdi, a potom si ho nasli, vlastné ptimo
podle té trasy dosli k nému domti a tam mu vybrali sklep. Takze tam se bojim, tam si na to

davam pozor. A tam jsem si védomy toho rizika.

TakZe na té aplikaci se sdili ta trasa vetejné?



Jasné€. Nebo tam ¢lovek mé zase néjaké nastaveni soukromi, ale vétSina lidi to mé vetejné.

Na Instagramu nékdy sdilis polohu?

Malokdy. Sdilim polohu obc¢as na dovolenych, ale taky uz to vlastné nedélam. Ale délavaly

jsem to dost.

A to tfeba i aktudln€ nebo to tam davas s odstupem.
Aktualné.

J& pravé nevim, jezte tady v tom ohledu jsem spravny respondent, protoze ja se pravé snazim
vSechny ty moznosti Instagramu ubirat. Pfedtim jsem tam vyuzival snad vSechno, co ta sit’
nabizi, ted’ se pravé snazim to naopak oklestit od Gplné vS§eho mozného a pridavat tam toho co
nejmifl.

Jak tesis to, kdyz pridavas fotky s lidmi? Ptas se jich, jestli jim to nevadi?

Vétsinou jsou s tim v pohod¢. Stalo se mi tieba tfikrat Ctyfikrat, ze mé nékdo poprosil, at’ smazu
fotku, kterou jsem tam dal. Jako taky se snazim odhadnout situaci, kdyby to mohlo toho
cloveka urdzet, nebo neurdzet, ale kdy by mu to mohlo vadit, ze to sdilim. Ale rozhodné to s

nimi nekonzultuju, ale tém lidem to vétSinou nevadi.

TakZe pockas, co se stane potom.

Zkusim, zkusim. A vétSinou to vyjde.

Moznd mizeme jeSté¢ projit ty dal§i profily, co mas. Jestli tieba tam je néco takového
specifického.
Tady na tom profilu si myslim, Ze nejsou ani Zadné fotky, tam jsou jenom reels. Je pravda, Ze

tedy vlastné sdilim svilj obli¢ej 1 mnohem vic lidi. A vlastné ten profil ma byt zaloZeny na

takovych jako cyklistickych kompilacich. No, takze tenhle je takovy benevolentné;jsi.



Nemas potom takovy konflikt v sob¢, co na tento profil davat, kdyz na ten sviij vyloZen¢ osobni

profil takové véci nedavas?

Ani ne. Tady ten profil mame ve tfech lidech, takze se mozna troSku schovavam za to, Ze to
tam nepfiddvam jenom ja ta videa a tim si to jako obhajuju. Protoze mné nevadi, kdyz tam
neékdo jiny na ten Instagram muj obli¢ej da. Takze jako konflikt tam asi nenastava, spis je to
takova omluva, takze je to skupinovy profil, vétSinou ta videa stejné stithame ve vice lidech,

takze neprotestuji, kdyz se tam objevim.

A to je obsah potom klidné sdilis§ pak z tohoto profilu na ten sviij?

Nekdy jo.

A je to vetejny profil?

Jo.

Je zajimavy, ze tady zase nemate odkazy na své profily, takze ¢lovék z toho moc nevidi, kdo

za tim vlastné je.

Jo, to je asi schvalng.

A ty dalsi profily?

Tak tenhle, to je vlastné profil takového naSeho gastro projektu. A tedy vlastné¢ vzdycky
propagujeme danou udalost, kterd se déje, potom piiddvame nahodné fotky z té€ udalosti a pak

vlastné zase propagujeme dalsi. Mélo by to mit rad, nevim, jestli ho ma, ale vypada to, Ze jo.

TakzZe to je spi§ takovy pracovni?

Jo.

A tam se n¢kde objevujes 1 ty?

Tam se n¢kdy objevuju.



A je to konkrétni? Pozna z toho ¢lovek, ze jsi to ty?

Ne, koukam, Ze tam nejsem oznacenej. Teda nevim, jestli na vSech fotkéach, je mozné, ze n¢kde

jsem oznacene;.

TakzZe i to je dost anonymni, protoze ¢lovek, kdyz se na to tak podiva, tak asi moc nezkouma,

kdo tady konkrétné je.

No a tfeti profil se bojim Ze je troSku nefunk¢ni. Tady se zase mij oblicej taky objevuje, ale

bez oznadeni.

Napada t¢ jesté néco k tématu?

Spis se podivam, jsem tam daval dfiv, jestli jsi na tom da zaloZit n¢jaka hypotéza. Je fakt, Ze
ptedtim to byl miSmas fotek. A ja nevim, jestli v té dob¢ uz byla storicka, mozna jsem ten feed
pouzival stejné jako dneska pouzivam to storicka a vazné jsem tam daval skoro vSechno. Takze

potom to proslo né¢jakym editem a promazaval jsem par véci, ktery prosté byli zbytecny.

Zbytecny ve smyslu, Ze neméli tieba néjaky hlubsi vyznam, nebyli tfeba esteticky tak hezké?
Presné.

No asi m¢ vic nenapada. Vim, jesté jsem se snazil nemit propojeni Instagramu s Facebookem,
Ze mi to né&jak vadilo a chtél jsem, aby to bylo jasn€ oddélené, ty platformy, a nemotal se tam
ten obsah dohromady. Ale jinak, co se ty¢e soukromi, tak jsem tam toho uz moc neménil a

nesnazil jsem se ani o to.

Pouzival jsi n€kdy na stories funkci close friends?

Myslim si Ze jednou a Ze to ani nemélo smysl. To jsem asi chtél jenom vyzkouset, natoc€il jsem
kocku a pouzil jsem close friends. Ale jak jsem fikal, ja se snazim véci, za ktery bych se styd¢l

a nechtél bych, aby to vidéli vSichni, tak je tam rad$i nedam, nez bych je tam daval.

Takze t¢ nelaka sdilet néco osobniho a vybrat tieba pét blizkych kamarada?



Kdyz uz chci sdilet néco osobniho, tak to vzdy posilam direct messages. Protoze j& mam
takovou tu paranoiu, Ze kdyz uz chci sdilet néco fakt osobniho, tak se ptekliknu, nevSimnu si

to, pak to uvidi vSichni. TakZe to radsi nedélam, abych se nespletl a neukrojil si ostudu.

Rozhovor ¢. 12: Kamila

Mohla bys sama popsat jaky obsah davas na Instagram?

Miizu ti fict, co jsem zvefejiiovala predtim a ¢emu se vénuji spi§ ted’ka, jako oboji pro
porovnani? — Urcité. — Tak diiv jsem se zabyvala hlavné receptama, moc tam nebyly moje
osobni fotky, takze fakt to bylo spiSe zaméteny na jidlo, recepty, ptirodu, takovy véci. A ted’ka
je to zase spiSe zaméfeny na takovej seberozvoj s tim, ze tam ddvam hodné nekonkrétni véci,
takovy az skoro raw véci, jidlo uz skoro viibec. Obc¢as n&jaky aktualni véci, co mé& napadnou,
co jsem si obcas nékde nafotila, vis, jako takovy Casosbér, stiipky z toho, co tfeba pravé délam
a tak. Dfiv to bylo mnohem konkrétnéjsi, ale zase jsem tam tfeba nebyla tolik ja. A potom jeste
mezi tim tam byla doba, kdy jsem pravé si oholila hlavu a zacala jsem tam davat pravé jako
ptispévky na téma sebeldska. Tam v podstaté kazda druhd fotka byla moje fotka bez vlast a

pak jsem tam prave i feSila kosmetiku, kterou na to pouzivam. A tak asi néjak.

Kdyz tam tesiS témata sebelasky, jak to mas s vlasy a podobné, je to pro tebe o néco tézsi to
sdilet, nez recepty?

N4

nejvyssi dosah, aZ mé to Sokovalo. ProtoZe mé tenkrat sledovalo asi 2000 lidi a méla jsem, jak
tam mas funkci ulozeni ptispévki, tak to jsem méla tieba sto a lajkli jsem méla asi 1700, co
jsem méla tplné nejvic. A straSné€ moc velka podpora od lidi jo. Komentait uZ jako ani nevim,
kolik jsem méla. Ale vim, Ze tady to mé& tak jako popohnalo. J4 jsem se to tam bala davat, ale
pak mi to v tom pravé pomohlo a zac¢alo mi psat hodné lidi, co s tim maji tfeba podobny
problém. A kdyzZ jsi fikala, Ze bych mohla ukazat, tak j4 jsem to dost promazala jo, tady je prvni
fotka, ale nebyla GipIné€ prvni. Tteba tahleta je taky super, protoZe tam jsem si s tim vice vyhréla
a chtéla jsem se tomu fakt vénovat, ale pak uz pravé prisel nékdy bod zlomu, kdy jsem se
rozhodla, Ze uz nechci tolik o sobé mluvit. A ze to bude spiS jako pro moje osobni ucely. Ale
tady v ty dobé, to bylo v srpnu, no, pted rokem, tak to jsem méla tendenci n€jak se projevovat,

prezentovat a inspirovat lidi. Tam to jesté bylo.



V ¢em nastal ten bod zlomu?

Jo, tak to ti feknu pfesn¢. Ted’ jsem nad tim pifemyslela praveé. No, asi jsem se zacala vidat
s jinejma lidma a zménila jsem trosku preference. Prave tfeba i T., ta za to trochu ne muze, ale
muzu ji za to podékovat, protoze jsem tim Instagramem potad, da se fict, zila, pofad jsem méla
telefon v ruce a potiebu néco sdilet. Ale zacala jsem poznavat novy lidi a trosku se mi
ptehodnotily ty preference, jako co je pro mé dilezity a co ne. A najdnou jsem nemé¢la potiebu
tolik sdilet a pak jsem zjistila, Ze ani tolik nepotiebuji a nechci sdilet svoje soukromi, vi§? Ze

radsi hodn¢ obecny véci. KdyZz uz néco, tak tieba néjaky vykiik do tmy, néjakou blbost.

Takze tieba ty ptispévky s vlasy jsi brala jako hodn¢ soukromé?

Praveé ze ne, pravé ze to bylo v pohodé€. Akorat po ¢ase, to uz se netykalo téch vlasi, to jsem
méla vyfeSeny, ale uz jsem nechtéla, aby o mné lidi védéli, co mé neznaj, protoZze tam mam
néjaky lidi, 80 % lidi, co mé sleduje, ja jako nezndm. TakZe uZ jsem s nima nechtéla sdilet iplné

vSechno o mné. A nebylo mi to komfortni.

Ale to, co sdili$ ted’, to jsou stale fotky tebe, rizna selfie nebo fotky s kamarady. Takze je to

potad docela osobni, nebo to tak nevnimas?

Jako v podstate jo. Ale uz to tam neddvam tak Casto a ptemyslim nad tim, co tam dam, protoze
jsou véci, co bych tam davala mnohem cetnéji. Ja jsem tam méla kolem tisice ptispévki a ted’ka
tam mam 39 fotek nebo tak néjak. Takze jsem to hodné promazala a kdyZ se kouknes, tak tady
jedna, druhé a pak tady to jsou stary fotky (ukazuje aktudlné fotky, kde je na fotce ona sama).
Ale kdyz uz pro me néco hodn¢ znamena, je to n€jakd vzpominka, kterou si chci uchovat a libi
se mi, vi§ jako j& uz na tu estetiku tolik nedbam, ale kdyz uz, tak chci, aby to do toho trochu

barevné zapadalo, to uz je trochu mentalni postizeni, bych fekla.

Jsou jesté dalsi kritéria, kterd zvazujes, kdyz uz mas néjakou fotku a rozhodujes se, jestli ji

zvetejnis, nebo ne?

Jo, ur¢ité ta barevna kompozice, potom Casto tam tifeba neptfidam fotku, protoZe nevymyslim
néco kloudnyho, co bych k tomu napsala. Pak tam dam tfeba n&jakou blbost, ale po Case zjistim,
Ze mi to nedava smysl nebo Ze to tam nechci mit. Jo ale spis, co se tyce toho, Ze mém trochu

ocd, Ze potiebuji, aby to n¢jak vedle sebe pasovalo, aby to nebylo tipIn€ mimo misu.



A naopak kdyz to promazavas, a ty jsi to promazavala hodné, tak to se rozhodujes podle ¢eho?

J& ani nevim, to bylo takovy aktualni rozpoloZeni. Ze prosté se mi v tu chvili ta fotka nelibila
nebo jsem ji tam nechtéla mit a chtéla jsem si tam nechat jen néjaky jako malic¢kosti. No, takze
to bylo nahodile spis, ze jsem se tak rozhodla, ze se mi ta fotka uz nelibi nebo Ze ji tam nechci.
Jenze potom jsem se do toho zabtedla a zacala jsem mazat vic a vic fotek a najednou jsem byla

tieba na deseti. To mam spis takovy zkraty chvilkovy.

Ty mas téch profili i vic. Proc to vlastné rozdélujes a nedavas to vSechno na ten jeden?

No tot’ otdzka. Ja jsem chtéla jenom tak néco sama pro sebe, tieba kdyz jsem psala ty basnicky
ze zacatku. To jsem myslela, ze se tomu budu vénovat vic, ale nakonec z toho seslo. To byl
taky takovy zachvév. Ne, Ze bych se za to uplné stydéla, ale bylo to néco, co jsem chtéla, aby
bylo moje, jako denicek tieba. Vis, Ze mi tfeba bylo jedno, ze mé& tam nékdo sleduje, protoze to
bylo fakt anonymni. Protoze tam jsem chtéla zlistat anonymni a davat si tam, co m& zrovna
napadne. A nem¢la jsem potiebu, aby lidi védéli, Zze jde o mé. Ale potom po Case, kdyz jsem
m¢éla n¢jaky zlo a tieba jsem se citila pod psa, tak jsem chtéla, aby si to nékdo ptecetl a aby mi
na to reagoval s tim, Ze se citi tfeba podobné. V1§, Ze s tim n¢kdo souzni. TakzZe jo, plivodné to

bylo v zdméru, Ze nechci, aby o mné¢ védéli, protoze ten profil anonymni byl.

Takze jsi chtéla mit profil s bAsnémi zvlast, aby se k tomu nedostali ti, co t€ sleduji na tom

osobnim profilu, kde jde poznat, Ze jde o tebe?

Jo jo, to je pravda. A ten tfeti, co mam vlastnég, tak to uZ od zacatku, protoZe j& mam i youtube
kanal, kde uz taky nejsem aktivni a ty videa jsou skryty, tak tam jsem davala védét, ze budu
biu, jako link pfimo. TakZe to jsem zase chtéla rozd¢lit, Ze je to produkt, firma a bude to mit

svij vlastni instagram, aby se mi to nepletlo.

Kdyz se podivame na tviij hlavni profil, tak tam nemas uvedené své jméno. Ma to né¢jaky zdmer?

Jo, ja jsem hodné ménila nicky za tu dobu, co tam jsem. Plivodné jsem byla na youtube kanéle
jednorozec bylozravy, tak to jsem byla i tady. A to bylo hrozné dlouhy. Protoze jsem tehdy
jedla vegansky a mam rada jednorozce. A podruhé, a to mi vydrzelo asi nejdéle, kdyz jsem

shodila vlasy, tak jsem byla divka vez korunky. A v popisku jsem m¢la, Ze jsem K. A tohle je



takova Sifra neSifra, mozna trosku détinsky, ale méla jsem zase bod zlomu, kdyz jsem si fekla,
ze se s tim uz neztotoziuju, ze mi vlasy zase rostou a uz tu korunku vlastné¢ mit budu, takze
jsem se piejmenovala na pozpatku jsemk., takze ono tam moje jméno je, ale vSichni si vzdycky

myslej, Ze je to néjaky naruto jméno. TakZe je to takovej skrytej vyznam v tom.

Zaroven spousta lidi tam ma své celé¢ jméno. To jsi tam nechtéla uvadét?

Ne, to jsem nikdy nechtéla. A vlastné ani nevim proc. I kdyz moznd jo. Mozna tohle pro me¢ je
hodn¢ osobni, kdyz vim, Ze tam mam cizi lidi a Ze si mé mizou potom najit na Facebooku. To
samy, kdyZ ja nevim byla tfeba n¢jaka udalost na Facebooku, kterou jsem chtéla s lidma sdilet,
tieba praveé na tom Instagramu, na storicka a chtéla jsem, aby tfeba $li taky nebo aby se mi ozval
n¢kdo, kdo se bude taky ucastnit, tak prave taky kdyz jsem to sdilela, tak jsem si v§imla, Ze je
v rohu vidét moje jméno, tak jsem to zamazala. Tak tohle asi jo, asi nechci, aby lidi véd¢li, jak
se jmenuju celym jménem. Ale to je asi i tim, Ze mé sledovalo vice lidi. Vis, ze kdyz mas tteba

profil v ramci svych kamos, tak bych to tam klidné méla. Ale to jsem neméla.

S tim vlastné souvisi i to nastaveni. Ty mas tento profil nastaveny jako soukromy a ty dalsi ne.

Tak mé zajima, pro€ to takto mas?

Ja to tak nemam dlouho. Mam to od zacatku roku nékdy. To bylo pravé, jak ptisel ten zlom, ze
jsem to promazala a nedavala jsem moc stori¢ek a nechtéla jsem, aby vSichni védéli, kde zrovna
jsem, co piju, co jim a tak. A pak mé doslo, Ze vlastn€ asi nechci, aby mé sledovali lidi, kteti
mé oficialné nesledujou, aby vSichni lidi vidéli kazdej mij krok, tak jsem chtéla byt soukroma.
Zaroven mi ptiSlo blby a netolerantni vii¢i tém, co tam se mnou jsou n¢jakou dobu a tieba je to
n¢jak inspiruje, nevim, co je muze inspirovat, ale pokud jo, tak jako v pohod¢. Tak ptivodné
jsem je chtéla smazat a nechat si tam jen svy kamose, ale pak jsem si fekla, Ze je to dost
radikéalni. A prosté lidi, ktery budu zajimat, tak mé budou sledovat dél a kdyZ ne, tak prosté
odejdou. Vis, Ze mi to pfijde, jak to mam ted” uzavieny, tak se tam citim bezpecnéji, protoze
pfece jenom ty lidi néjakym zplisobem znam, kdyZ tam jsou se mnou tak dlouho. TakZe ten
profil jsem uzavtela pro mé relativn€ nedavno, i kdyz je to osm meésict. Ale je to jako docela

nova véc, méla jsem to jinak vzdycky otevieny.



A neptfemyslela jsi, Ze bys uzaviela i ty dalsi profily. U toho produktovyho, tam je jasné, ze je
lepsi, kdyzZ je to vefejné. Ale tfeba u toho s basnickami, tam jsi nezvazovala, Ze bys to méla

nastavené jako soukromé?

No tam mam UpIné minimalni dosah, takze kdo nezna jakoby muj profil, jako jo, miizes se tam
prokliknout, ale tim, ze tam nejsem upln¢ tak aktivni, nebo dlouho jsem nebyla, neni tam nic
novyho, tak je mi vlastné jedno. Vic si schranuju tohle (odkazuje na prvni profil), tohle mi

ptijde jako o dost osobnéjsi.

Napada mé, mas to prolinkované i nazpatek? Nemam. (zkousi a zjiStuje, Ze uvedeny link na

profil sméfuje jen z osobniho na poezii, ne zpétn¢)

Ne, nemas, takze takto je to Uiplné anonymni. Clovék, ktery najde pouze tento profil, se

nedostane na tvlj dalsi profil, ze?

Jojo.

Vnimas tfeba n¢jaké nevyhody toho, Ze to mas takto soukromé?

Jo, jako, ob¢as jo. A to mé §tve asi ze vieho nejvic. Ze obéas, kdyZ jsem venku s né&jakou
kamoskou, kterd m¢ nasdili, placnu, tteba ted’ jsem byla v Praze u kdmosky, kterd ma dvanact
tisic na Instacu, a kdyz tfeba sdili, Ze jsme spolu na kafi, tak staci tfeba pét minut a mam tam
asi dvacet Zadosti o sledovani. A ja to tfeba proklikdvam, protoze se chci podivat, jestli tam
neni nékdo, koho zndm, n¢kdo, s kym jsem se tieba bavila o tom, Ze mam Instagram a mohli
bychom se spojit. Takze mi to spi§ ptid€lava praci svym zplisobem. Ale jako rozhodla jsem se
tak, ze se chci jako nezviditeliiovat. Takze to je asi jediny, no, Ze prosté to musi§ odklikévat,

jako ne neznam t€, nezndm t¢, nebudes tady.

To by mé hrozné& zajimalo, jestli bys mohla vice detailn€ popsat tady ten proces, kdyz ti ptijde

zéadost. Jak to probiha, nad ¢im premyslis, jak se rozhodujes, jestli to ptijmes nebo odmitnes?

Obcas jako se stane, Ze 1 kdyZ toho ¢loveka neznam, tak mé zaujme jeho nick nebo fotka, tak
si rozkliknu jeho profil a libi se mi tfeba, co tam dava, tak mu to tieba povolim a za¢nu ho

sledovat taky. Ale to se stane malo kdy. VétSinou prosté kdyz vidim klasickou, j& prosté, nechci



tim nikoho urazet, ale prosté klasickej prototyp, profilovka seshora, jméno Lucinka pucinka,
jako nepotiebuji, abych tam méla takovy lidi. TakZe jo, asi hodn¢ koukam na to vizualno, pokud
uz na prvni pohled vidim, Ze ten nick nebo ta fotka, Ze mi to nic nefika nebo nechci, aby mé ty
lidi sledovali, tak to jako strasné rychle dokazu zhodnotit. Fakt malo kdy se stane, Ze mé n¢kdo
zaujme 1 tfeba tou miniaturou a feknu si, jo tak kouknu na jeho profil. Ale vétSinou to davam

vSechno pry¢.

Stava se to Casto, ze by ti chodili zadosti o sledovani?

Vétsinou pravé kdyz mé nékdo nasdili. Casto Linda, protoZe ta ma pies n&jakych Sest tisic. Jo
tak tfeba ted’ tam mam dvé zadosti a to je nékdo, kdo se jmenuje xx. A to je zase, ja uz to
nepovoluju lidem, co maji v nicku, Ze jsou vegani, protoze ja uz vegan nejsu, ale jsem u vSech
zaryty jako veganka. Automaticky je tam neposiladm, protoze vim, ze by byli zklamani nebo by
to bylo kontraproduktivni. No a nedavno jsem zacala sledovat néjakého femeslnika a ten zase
déla moc hezky stoly dievény, tak mé to zajimalo, tak mé chtél ted’ sledovat zpét, protoze jsme

koukala, Ze to je jako docela dobra taktika pro né¢jaké mensi firmy, ze sleduji ty lidi nazpatek.

Takze jemu bys to ted’ pfijmula, kdyz ho také sledujes?

Asi ne. Jako ja chapu, kam tim mifi, protoZe jsem taky dé€lala v socialnich sitich néjakou dobu,

takze to chapu, ale nebudu ho potvrzovat a budu ho jen sledovat dal.

Vyuzivas funkce stories, kdy mizes vybrat jesté konkrétnéjsi skupinu lidi, kterym se to zobrazi?

Jo jako blizci ptatelé? Hele ja jsem vzdycky chtéla a ted neddvno jsem nad tim hodné
premyslela, ale nevim, kde ta funkce je. Takze jsem ji jesté nevyuzila, ale hodn¢ mych kdmosa
vim, Ze to d¢la. Tieba kamaradka, ktera je v 1gbt komunité, a jesté to lidi v jejim okoli nevédi,
tak Casto dava blizkym ptatellim tfeba 1 néjaké prispévky s tou tematikou, protoZe se boji, Ze
by to vidéli vSichni. Ale vim, Ze jsem nad tim pfemyslela a chtéla jsem si to n¢jak nastavit. Ale
pfijde mi, Ze uZ trochu chatrdm a moc se v tom nevyznam, tak jsem to ani nezkousSela. Ale

mozna to nékdy zkusim.



Dokazes si predstavit, které véci by byly pravé vhodné na takovy obsah, ktery bys poslala jen

do ur¢ité skupinky?

No urcité. To by bylo prave vic toho soukromi. A hlavn€ bych se tam nebala sdilet, nebo ja se
nebojim sdilet, ale tim, Ze relativné nove jsem zacala zase jist maso a mléény produkty, tak se
bojim ty kritiky, protoze tam mam i militantni vegany, jelikoz ja jsem byla hodn¢ aktivista a
byla jsem taky hodné militantni a s ni¢im jsem se neprdéla, tak uz jen z toho divodu, Ze se
bojim, ze by m¢ mél nékdo hnedka potiebu posilat dohdje a tak, i kdyz ja vim, jak oni to vnimaji,
protoze jsem to tak taky vnimala, tak tohle jsou véci, ktery bych tam ted’ka nedavala a dala bych
je mezi ty blizky pratele. Spis jako Ze bych chtéla nékomu ukazat tfeba tohle je super misto,
bézte tam, ale nedélam to. Takovej piiklad no. To je asi to, co mé na tom nejvic tizi, ze tam
nedavam. Ze bych to nékdy rada nasdilela, ndco doporugila. To se mi pravé uz stalo, Ze mi ulitla
takova véc, ona je to jako banalita, ale davala jsem tam fotku merci ¢okoladek, co ndm déavala
vegansky a ty uz nejsi veganka? A to mi bohat¢ stacilo. Kdyby tam byl kus masa, tak by to byl

hrozny natlak a asi jako nechci no.

Napadaji t& néjaké dal$i moznosti, néjaka dalsi nastaveni soukromi, ktera bys tfeba uvitala, ale

nenasla jsi je tam jako funkci?

Ja ti nevim, to jsou potad né&jaky inovace, vZdycky si zvyknes na to, jak aktualné¢ ten Instagram
vypada, jakou ma podobu, pak se zase néco aktualizuje. Byly véci, ktery jsem nevyuzila nebo
jsem je nevyuzivala dlouhodobg, protoze jsem nevédéla, Ze existuju a pak mi je nékdo ukézal.
Jo vlastné jo, ono by bylo fajn trosku upravit funkci uloZeno. Ono to tady na mym profilu
neuvidis, ale urcité to znas, to st ulozi§ tady ten cipecek. Tak tfeba bych rada se o ten vybér
véci, ktery si ja ukladam, pod¢lila s ostatnima lidma. A ta funkce tam myslim jesté neni. Vis,
ze by se lidi mohli podivat na tvé vybéry uloZenych piispévkl. Takhle je miiZes jen presdilet.

Takze tohle mé¢ napada.

Uz jsem to trochu nakously. Ty o tom mas docela piehled tim, ze mas soukromy profil, ale jak
vnimas lidi, ktefi t€ sleduji. Koho si pfedstavujes, ze vidi tvlij obsah?

Ja si tfeba hodné lidi pamatuju z n¢jakych akci, Ze za mnou tfeba ptisli, Ze me znaji. A pak jsou
n¢jaky lidi, ktery mé pravidelné sledu;ji a obcas si néco napiseme. Takze my se s n¢jakyma jako

zname, ale nezname. Ze si piSeme n¢kdy. Pfevdzné jsou v pohod¢, predstavuju si je jako



kamarady, ktery sice ja neznam, takze je to jako jednostranny, ale jako néjaka vazba tam je
urcité. A pak je tam néjakych 5 %, mozné ani to ne, fakt mald skupina lidi, tak jsou hrozné
divni, pofiderni, muzi vétSinou. M¢la jsem parkrat takovou zkuSenost, ze... Jo, jednou mi
napsat typek, ze me jako miluje a nahral mi video a kdyz jsem na to neodpovédéla, tak mi nahral
video svého penisu no, tak to jsem rovnou mazala. A tuhle mi napsal typek, co ma foot fetis.
On mi totiz reagoval jen na fotky s nohama a ja jsem tomu nerozuméla. Poprvé mi napsal, ze
se mu libi mij lak na nehty na nohou. Tak jsem si fikala, sakra, kterej chlap si toho jako v§ima.
A pak prave L. protoze ji sleduje taky mi fekla, Zze ma tchylku na nohy. Takze je tam fakt i

takovy zlomek lidi, ktefi jsou divni uchylové.

Takze predpokladam, ze tyhle lidi sis smazala?

Jo, ja jsem je Casto blokovala. Tteba tady toho ne, ten je neskodnej, to je takova jako uchylka
neuchylka, ten jenom skladal komplimenty, nic jinyho nepsal, byl neSkodnej. Ale tfeba toho
vypecka s tim videjkem, to jsem smazala. A pak tam obcas byl takovej vystielek, ale malo kdy.

Vétsinou je vnimam pozitivné.

To uz jsi nakousla néjaka rizika, co se mize stat, kdyz néco sdilis. Tak by mé¢ zajimalo vic, jak
nad tim premyslis, jestli si uvédomujes$ néjaka dalsi potencialni rizika?

Jo, urc¢it¢ mnohem vic 1 diky tomu, Ze jsem 1 toCila. Tak lidi tfeba v&d¢li, Ze se budu vyskytovat
na né&jaky akci a pak byly prave takovy neskodny situace, kdy ja jsem nékde byla a vidé€la jsem,
ze na m¢ nékdo kouka a Septa tomu druhymu, to je ona, to je ona. A pak mi tfeba zpétné ten
¢loveék napsal ,,ahoj, ja jsem t€ vidéla, ale béla jsem se t& pfijit pozdravit. Vis jak, hele pfiste
nemusi$ se viibec bat, miizes ptijit pozdravit a pokecame, ne? Tak to je takovy neskodny, ale
vem si, ze to jsou ty lidi, ktefi se ozvou a pak jsou ty lidi, co se neozvou a mizou té tieba
stalkovat. Jako zatim jsem naStésti neméla takovou zkuSenost, jenom si pamatuju, zZe jsme
jednou byly s kdmoSkou v Praze v jednom podniku a sedél tam na ob&dé néjakej typek. My
jsme si ho moc nevsimaly, ale byly jsme tam samy a pak on, a pak jak se zvedl, tak nas zmer¢il.
A ona tou dobou taky tocila videa, tak on pfiSel, Ze nas jako znd a sleduje a toto. Tak jsme
fikaly, super, hezky. A on pofad stal u toho stolu a nic nefikal. Tak to bylo hrozné creepy. A
pak zacal o tom, Ze ja tady kousek pracuju a jak se dneska mate a jak dlouho tady budete? A
zacal byt divnej. Tak jsem mu fekly, velice diplomaticky, Ze si chceme jako povidat, ze jsme

se dlouho nevidély, jestli mize jako odejit. Takze urcité si ta rizika uvédomuju. Tohle bylo



jedinkrat, co jsem z toho méla fakt blbej pocit. A prave proto ani nesdilim tfeba lokaci, polohu.
Casto davam piispévky z Vyso&iny. D¥iv jsem tam dévala konkrétni mésto, ted’ to ned&lam,
pfijde mi to blby. Tak tam dam ,,kraj vyso¢ina®“. Casto tam davam smysleny pravé, to mé hroznd
bavi. Tady tfeba ,,spravné misto*. To misto existuje jo, ale bavi mé konkrétné k tém popiskiim,
aby to n¢jak sedé€lo. Tady zrovna nic neni, ja bych ti to rada ukazala. Jo, tady je tiecba Moravak,
ale to $lo vidét jasné. ,,Vysocina“ vidis, obecné. Ale jeste me napada ,,Stastnd zena je krasna

zena“ lokace. Vis, ze se snazim jako anonymn¢, ale tfeba zabavné nebo kreativng.

Jesté me napadd k t€ém fotkam, které tu mas s dalSima lidmi, zda ménis néjak kritéria pro jejich

vybér? Jestli to fesis tieba s nimi, zda s tim souhlasi?

Tteba dobrej ptiklad tady s T. Kdyz se podivas tady na ty ptispevky, tak ja jsem jich tam méla
teda vic, ale pfevazné s L., tim, Ze ona se hodné¢ sdili a je ji to v podstaté jedno, co tam jen, tak
jsem to diiv nefesila. AZ ted’ka s T. Ale vim, ze si vazi hodné svého soukromi a zaroven jsou
fotky, kde se citi hodné nefotogenicka. Uz se mi stalo parkrat, Ze jsem tfeba dala na Facebook,
kde to vidéli kdmosi, dala néjakou fotku a ona mi hnedka psala ,,jezis, to smaz* tak jako logicky,
byla jsem tfeba naStvand, protoze mn¢ to tam sluselo, Ze jo, tak jsem si ji tam chtéla nechat, ale
respektovala jsem to a hnedka jsem to smazala. A tady jako taky jo, pravé diky tomu, ze zndm
ji a vim, Ze to tak ma i vice lidi, ale tohle se mi praveé s ni stalo poprvé, tak to respektuju a

vzdycky se predtim zeptam a ptizpiisobuju to tomu.

Stalo se to 1 tobé, Ze nékdo zvetejnil fotku s tebou, se kterou jsi nebyla spokojena?

Urcité. To se stava dost Casto, akorat ja tém lidem nepiSu a akorat doufam, ze si to nebudou
prohlizet. Nebo ne vylozen€ nespokojena, ale jo, tfeba tahle fotka se mi viibec nelibila, ale je to
moje moc dobra kamaradka a napsala k tomu moc hezkej text, takZe jsem ji to jako odpustila.
VyloZen¢ ze by to byl n¢jakej brutal, tak to ne. A jo, tady, dfive mé pravé lidi oznacovali na
jidle, pak tady aktivisticky akce, takze to bylo takovy, Ze jsem to nemusela fesit. Pak tady se
s nami fotila jedna sleCna a taky jsem si tam ptipadala jako jouda. Ale vis, ja to tak nefeSim, ale

respektuju, kdyz mam prosté kdmose, ktery jo.

Tady (prochazime sekci profilu s fotkami, kde je oznacena) mas téch fotek opravdu hodné. A

zatimco ty sis promazavala fotky pfimo na svym profilu, tady nejde tak snadno. Nevadi ti to?



Asi tim, Ze to nemam tolik na ocich, tak mi to nevadi. Jako jsem s tim v pohod¢. Mn¢ jde spis
o ten muj profil. Kdyz uz jsme u toho, tak tady to je fotka, kterou bych fakt jako nejradsi
smazala. Tady jsem byla nemocna a vypadam tam fakt hrozné, ale bylo to autenticky, takze

jako pohoda.

Védéla jsi, ze tyto fotky mizes odebrat z tohoto seznamu nebo zrusit oznaceni?

Tak o téhle funkci nevim. TusSila jsem, Ze nékde bude, ale nikdy jsem se po tom nepidila, ze

bych ji jako hledala. Jako jak fikam, jsou véci, ktery uz jsou i na mé prosté moc.

Hodné jsi mluvila o tom, Ze vnimas n&jaka rizika. Ze té bude nékdo kritizovat za to, co jsi tam
zvetejnila, nebo ze t¢ mize nékdo stalkovat. Ale premyslela jsi nad riziky, ne z pohledu dalsich
uzivateld, ale tfeba z hlediska toho, Ze se tva data uklddaji a mohou byt néjakym zplisobem

zneuzita?

No jako ptfemyslela jsem nad tim. Ale pak jsem si fikala... Dfive, kdyz jsem tieba délala néjaké
recepty a méla jsem k tomu néjaké fotky a bylo to moje, tak se to da strasné jednoduse odcizit.
Ale ted’, vzhledem k tomu, co tam dévam, tak si nemyslim, ze by to n¢koho néjak extra
zajimalo. Vim, Ze vSechno se da n¢jak vyuZit. Ale asi mé to ted’ka netrapi, protoze si nemyslim,
ze bych tam méla néco, co by si mohl nékdo vzit a n¢jak s tim jako nakladat. Akorat se mi teda
stalo, kdyz jsem si oholila tu hlavu, tak mi napsali néjaky dva servery, Ze by se mnou chtéli
udélat rozhovor a to se me jako zeptali a i se mé ptali, jaky fotky mohou pouZit, to jsme méli
vSechno pokryty, super. A opravdu to pak vyslo, pouzili, co méli, nic si neptibarvovali. Ale
potom jeSté na jinym serveru a to jsem ani nevédél, vysSel jesté jiny samostatny ¢lanek, fikam
safra, to uz jako vySel ten rozhovor, ale byl to ¢lanek, prost¢ o mé napsali a sice mé tim
zviditelnili, to bylo jako hezky, ale bylo mi to trochu nepiijemny. Jako dal jsem to né&jak
nefesila, nékdo by mohl se ohanét, Ze si nepieje pouZzivat tady ten material, ale jo, bylo mi to
trochu proti srsti, ze o m¢ psali a pouzili mlij material, aniz bych o tom védé¢la. Ani mi to

nepiislo nikdy redlny, Ze by o tom nékdo nékdy psal.... Jako mé to pfislo trochu jako sci-fi.

Rozhovor €. 13: Kristyna

Mohla bys popsat, co sdili§ na Instagramu?



Do storicek sdilim vétSinou véci, které se mi libi nebo které¢ mi d¢€laji radost. A jako vidi to
ostatni, ale primarn¢ to tam davam sama pro sebe, Ze si to potom jako ulozim do toho vybéru a
jako obcas se i pristihnu, Ze jsi prosté prochazim ty vybéry a koukam se, co jsem d¢lala loni na
podzim, co jsem délala loni v 1ét€, a uz se tak ladim na to dalsi obdobi. Takze Obcas jsou to
samoziejme 1 n¢jaké blbosti, to nefikdm Ze ne, obcas néco vtipného, ale spis néco, co jsi mi
prosté libi a kdyz to vyfotim, tak to vypada hezky a mam z toho radost, tak to tam Soupnu a

posdilim to dal.

A do feedu?

Tam davdm mnohem méné. Vzdycky mi dlouho trva, nez tam s né¢im ptijdu. Kdyz jsem jeste
pracovala v televizi, tak jsem obc¢as davala véci z nataceni, co tieba holky vyfotili, mam tady
tieba fotku z oslavy, ... Kdyz tfeba s nékym jsem a vznikne néjakd hezké fotka, tak si ji tam
dam, Ze si to chci jako uchovat. Ale nedavam tam tolik véci jako diiv. UZ jsem vlastné celkem
upustila ve feedu od selfies, posledni mam 2020, pied dvéma lety. A z dovolenych si tam davam
hodné¢ fotky, kdyz nékam jedu. To si tam chci nechat. A je to tak pekné, Ze to si tam davam. To
mam pak vétSinou spi$ problém vybrat, kterou z toho kvanta, co vyfotim, tam dat. Ale jsem
hodné vybirava, uz tam toho tolik necpu. Ty storicka, tam jo, to se mi libi, Ze to hned zmizi.

Kdyz to tam zlstava, tak uz s tim musim byt fakt spokojend, coz malo kdy jsem.

Co si potom tedy ukladas do téch vybéra?

Jo tam toho mam docela hodné. Mné¢ se na tom libi to, Ze ne kazdy se do toho vybér bude
koukat. Ale do toho feedu se ti jakoby podiva kazdy, kdo na ten profil pfijde. ProtoZe ja jsem
soukroma, takze kdokoliv, koho schvalim, tak mam pocit, Ze si to jako projede, Ze kluci si
stoprocentné projizdi vybér, kde jsem ja, ale potom takové ty cepiny, to si myslim, Ze si
prochdzim hlavniho sama. Tteba jak tady mam to st€hovani, to si myslim, Ze si nikdo kromé
m¢ nerozklikava. Pak tady mam takové ty Zivotni milniky, néco mam jenom tak pro radost, ze
jsem si tfeba doma ud¢€lala sushi. A tady mam tfeba 1 to, Ze je nova limitka od nespressa. A uz
vim, v jakém obdobi to vzdycky vydavaji, diky tomu, ze jsem si to na sdilela. TakZe takové
rizné si z toho vytahuju. Nebo tieba porovnavam pocasi, kdy jsem se minuly rok poprvé
opalovala a podobné. A abych tam dala néco z toho bézného zivota do toho vybéru, tak se mi

ta fotka musi hodné libit. KdyZ je to néco nekvalitniho, tak to tam vétSinou nedam.



Kdyz néco ptidavas do Stories nebo i do feedu, mas n¢jaka kritéria, kterd musi ta fotka

spliiovat?

Prosté si nemusi libit, musi to byt hezké. Ja vlastn€ ani nevim, jak mé to vzdycky napadne, ze
si néco vyfotim. Prosté to musi byt hezky, to je prvotni. Nedavam tam tfeba n¢jaké ¢lanky a

podobné.

A zmeénilo se to néjak?

Ur¢ité. Zménily se hodné 1 popisky, které k tém fotkam piSu. Nemam rada, kdyz ten popisek
moc velky. A jsem ¢im dal vybiravéjsi. Ale porad tam toho ddvam docela dost, nikdy vic, nékdy
min, ale diiv jsem tam byla schopna nacpat fotky, co kdyz se na to podivam takhle zpétné, tak

co se mi az tak nelibi. Ale to je normalni, protoze to je v kuse se vyviji s tim ¢lovékem.

A tieba tematicky, ze bys tam sdilela dfive jina témata?

Ja tam hodn¢ davam jidlo, koCku, sama sebe. Dfiv jsem tam davala tieba vice kosmetiky. Ale
nebude to n&jaky markantni rozdil. Co zmizelo tak jsou véci ze skoly, protoze uz v ni nejsem,

ale to se tak méni s tim zivotem.

Jak to sama hodnoti$ z hlediska toho, kolik o sobé€ sdilis osobnich informaci?

To ja si zase celkem hlidam. Tteba az dneska jsem tam teprve davala oznaceni mista, kde
pracuji. Ale jinak tu hranici ur¢it¢ mam. Nechci tam toho ddvat moc. Co tam davam, tak si
uvédomuji, jakou informaci z toho miize ¢lovek vycist. Ale nechei byt moc konkrétni. Tieba s
holkama, kdyZ nékde jsem, tak to tam dam, ale z randiCek, to tam nedavam. Ani tfeba z
néjakych béZznych rodinnych oslav. Mam tam tfeba jednu fotku v tom feedu, Ze to byla
babiccina 70. TakZe kdyZ je to néco vétsiho, tak to tieba jo, ale kdyZ je to tfeba nedélni obéd,
tak tu rodinu do toho Uplné netahdm, ani tam nedavam fotky rodict. TakZe tu hranici tam mam

tady v tomto.

To se dost tyka dalsich lidi...



Ano. Co tam chci dat o sobé, tak to tam prosté¢ dam. Ale taky kdyz jsem pracovala v té televizi,
tak to bylo jiné, to vétSina lidi vidéla, ze tam pracuju. Ale chranim si to. A taky jsem soukroma,

takZze to, co tam cpu, tak to vidi jen ti, kterym jsem to potvrdila, Ze to neni zase pro vSechny.

Ma4s 1 sama za sebe n¢jaka témata, ktera tam nedavas? Kdy nejde o to, ze by byl na fotce nékdo

dalsi, ale pouze o tebe?

Nedala bych se tam kdybych na té fotce délalo néco Spatného. Tieba kdyby byla nékde opila,
tak to tam jako cpat nebudu. VétSinou na téch fotkach asi jsem upravena, nedala bych se tam
tteba po ranu, to by asi maloktera z nas ud¢lala. Ale zase kdyz tfeba nejsem namalovana a

hodim tam na sebe néjaky filtr, tak je mi to jedno.

Ten profil mas soukromy celou dobu nebo jsi to ménila?

UZ dlouho mam soukromy. Neméla jsem to tplné€ od zacatku, ale poslednich nékolik let to mdm

soukromy.

Vzpomenes si, co t€ k tomu vedlo?

Nechtéla jsem, aby se na mé divaly vSichni. Protoze obcas jsem si tam diiv ddvala i néjaké
blbosti, néjaka videa tteba s holkama nebo své ndkupy. A to byl ten moment, kdy jsem si fikala,
ze fakt nechci, aby to videl kdokoliv, kdo si na mé& klikne. TakZe jsem si chtél uzaviit tu bublinu
téch lidi. A také jsem si zacala v§imat, co za lidi se diva na moje storicka, i kdyZ nesleduji mtj

profil. A nelibilo se mi to.

Je tedy né&jaka skupina lidi, které tam nechces§ mit?

Jo, lidi z vesnice. Né&jaké starsi tetiCky. V préci tfeba nemam nikoho zablokovaného, ale z té
minulé jo. A tfeba mam tam, Ze jsem jim to schvalila, ale ta moje stori¢ka nevidi. Ja tam sice
nedavam nic vulgarniho nebo tak, ale nechtéla jsem, aby méli az takovy vhled do mého Zivota.

Takze ti doted’ nevidi ty moje storicka, protoze to jde tak nastavit.

A komu schvalujes sledovani?



Vétsinou se podivam na ten profil a kdyz to vypada v pohod¢ ten ¢lovek, tak to prosté schvalim.
Neschvaluji to fejkum a pod to neschvaluji té, ktefi maji ja nevim 20 sledujicich a sleduji daleko
vic, takové ty, co ti to sledovani daji jenom proto, abys jim ho ty oplatila a potom to zrusi. Nebo
také Pokud mi pfijde zadost od né¢jakého uzivatele a na jeho fotkach vidim, ze ma néjakou
uchylku, coz se mi taky stalo. Tak to neschvali, protoze tam nechci lidi, kteti vypadaji néjak

pofiderné.

Takze to schvalis i lidem, které neznas?

Klidn€ jo, pokud maji vetejny profil. Kdyz si je mizu troSku proklepnout. A tak je to
neschvaluji tém, co mi tam tu adost posilaji opakované. Ze jsem jim to schvalila a oni mé
ptestali sledovat a pak si to rozmysleli, tak ty uz tam nechavam tak z principu. Jednou sis to

rozmyslel, tak uz se nebudes vracet zpatky.

Mas jesteé nékoho bloklého na Stories?

Mam urcité. To se na to musim podivat. Mam tam jesté uplné z pfedchozich praci, z néjaké
prvni brigady. Hlavné z téch praci, kde ten kolektiv nebyl tak dobfe nastaveny, tak jsem obvykle
méla tu potiebu si to pred lidmi skryt. Taky jsem si to skryla tfeba pted charitou, néjakym
politikem, pted lidmi, ke kterym neméam az tak osobni vztah. Teda osobni vztah nemam ani k
tém ostatnim, ale asi viS$, co tim myslim, chtéla jsem si pfed nimi prosté zachovat takovou tu

vaznou tvar. Tak bych to fekla.

Takze to asi souviselo dost s praci?

Ano to souviselo s tou praci v médiich. No potom tady dal$i, moderator, co m¢ zna z prace. Pak
tady mam byvalého spolubydliciho, to uz nevim, pro¢ jsem udélala. Potom né¢kdo, kdo mé asi

nééim nastval. A to je vSechno. Takze vétSinou je to spojené s tou praci néjak.

A vadi ti, kdyz té sleduji nadfizeni?

Kdyz jim skryju ta storicka, tak z toho zivota vlastné moc nevidi. Vidi jen ty fotky, co jsou ale
tak vyzobané, co ddvam do toho feedu. A zase kdybych to neschvalila t¢ém lidem z prace, tak

by to bylo blbé. Jako tomu byvalému $éfovi nejsem to neschvdlila, protoze on tomu ani



nerozumi, on za tyden nebude védét, ze mi néjakou zadost posilal. Ale u ostatnich, kdyz vim
ze oni se v tom néjak pohybuji a rozumi tomu, tak mi to bylo blbé. Nechces byt hruba nebo
nekolegialni, ale zase s nimi nechces uplné sdilet ten Zivot, chce$ to nechat na takové té

profesionalni roving.

Ma to podle tebe 1 néjaké nevyhody, Ze mas soukromy ucet?

Ja zase nejsem néjaka influencerka nebo blbecka, a pak bych potiebovala, aby se na to lidi

divali. Nevydélavam na tom Instagramu. Takze m¢ zadna nevyhoda nenapada.

Setkala se s ni nékdy s nécim, co bys oznacila jako naruseni tvého soukromi?

Ted’ uz to moc nechodi, ale diiv mi chodili dost fotky od klukd. A to uz jsem se ponaucila, ne
kdyz mi to zadosti o zpravy pfijde n¢jaka fotka od kluka, tak to jde oteviram. Ale uz se mi i
stalo, Ze to byl nekdo, koho jsem neodhadl, komu jsem povolila sledovani a to bylo straSné. On

mi neposilal jen fotky, ale i videa, kde navic nebyl sdm.

Toho jsi vlibec neznala?

Vibec si jsem ho neznala a $patné jsem ho odhadla. TakZe pak jsem ho zablokovala, takové
lidi vzdy blokuju. TakzZe to. Jinak asi ne. J& tam sice mdm Odkud jsem a kde Ziju, ale stejné se
m¢é na to vétSina lidi pt4, takZe si myslim, Ze az tolik lidi neni schopno z toho ty informace

vycist. Nevim, jestli jsou tak hloupi nebo se prosté nepodivaji.

A oznacuje$ n¢jaka konkrétni mista?

Kdyz si vzpomenu, kdyZ se mi chce, ale ne pravidlem. Minuly tyden jsem to tfeba udélala, ale

ne vzdycky. A taky To musi byt dobry podnik, abych to ud¢lala.

Neobavas se n¢jakého nezadouciho sledovani, stalkingu?

Ja se uklidiiuju tim, Ze jsem vlastné soukroma, jste tak troSku hlidam. Ale jako muze to byt,
nekdy si fikdm, co tam mam vlastné za lidi, a co me sleduji, na n¢kterych vibec nic nevim. Ale

tak nad tim nepfemyslim.



Nemas obavy z néceho jiného, co by se mohlo stat v diisledku toho, ze jsi na Instagramu?

Ja nevim, ja, kdyz tam ty fotky ddvam, tak se ji vétSinou promyslim. Takze si nemyslim, ze by
se tam naslo néco, co by nékdo mohl pouzit proti mné. Nedavam tam nic sprostého, to nemam
rada. Mam tam jednu fotku na koupaku v plavkach, a to je asi mlj absolutni vrchol. Nemam
moc rada takové ty obnazené fotky a nevidim ani divod, pro¢ by to tam méla tfeba davat. Takze
néco takového jsi z toho nikdo vyzobat nemtize. Ale jak nad tim moc nepfemyslim, tak mé ani
nic dal§tho moc nenapada. Jsem obcas takova moc naivni moznd. Ale jak ted’ tfeba bydlim
sama, tak musim prfemyslet nad tim, kdyz ted’ budu v dob& dovolené sdilet, ze jsem na dovolené,
takze by mi nékdo mohl piijit vykrast byt. Doted’ jsem to moc nefesila, protoze jsem vzdy by
byla s nékym dal§im, ale je to asi néco, nad ¢im se budu muset zamyslet. Zase asi nevim, za
tam mam nékoho, kdo by mi tam Sel krast, ale. Vim Ze tfeba otec, kdyz jede nékam na
dovolenou, tak on by sdili z téch dovolenych fotky piimo, aby lidi nevédéli, Ze je pryc, a tieba

mi pfisli vykrast jeho provozovnu.

Kdyz se podivas na ty konkrétni fotky, dokazala bys vybrat nékteré, které toho tfeba ukazuji o

néco vic?

Ve spousté to vidim tieba jenom ja. Tady ta fotka, to fotila moje byvala kolegyné v praci v
moment¢, kde jsem se rozhodla, ze uz v té praci nechci pracovat, a pouzila jsem ji potom na
zivotopis. Tohle je osobni, to je z rodinné oslavy, s mamkou a s brachou. Ale jeste je to podle
mé v norme. Ale vétSinou jsou to fakt fotky, kde to vim jen ja, Ze se tomu ted’ tteba smé&ju. To
jsou ty piibéhy k tém fotkdm, které mam v hlavé ale jenom ja. Tady to je fotka focend v den,
kdyz jsem méla 25. narozeniny a byli jsme s kamaradkou v Budapesti. A ja jsem se o ptilnoci
zaviela na zachodech, protoze jsem méla depresi, ze je mi uz 25. A kdyz vidim tu fotku tak si
na to vzpomenu. Ja si myslim ze tam mam ty fotky z vétSiny primarné pro sebe. Potom tieba

tady, kdyZ jsem odstatnicovala. Tady je ta, co jsem fikala, v plavkach.

Odhalujes n€kdy vice v popiscich?

J& jsem tam podle mé psala vétSinou n&jaké blbosti. Tady tieba informace, Ze jsem spala Ctyfi
hodiny. Tady tfeba, ze nakupuju. A to je tfeba jedna z véci, co mi vadi. Jak si lidi mysli, jediny,
co ja délam, tak nakupuju. A ja tam obcas davam, ale jen takové vyseky toho, co nakupuju.
Obcas tam davam, co upecu. Ale uplné me Stve, kdyz mi kluci piSou, co jiného rada d€las krome

nakupovani. To Gpln€ nesnasim.



Mazes nékdy ptispévky, které jsi zveiejnila?

Ja je archivuji. Nemtzu to Uplné, chci z toho nechat, ale pokud se mi ta fotka piestane libit,

kdyz jinou jsem selficka vyhazovala, tak ty mam v archivu. Myslim, Ze jsem nesmazala nic.

Pouzivas n¢kdy close friends?

Nene, mné se s tim nechce drbat.

Rozhovor ¢. 14: Libor

Muzes trosku popsat co sdili§ na Instagramu?

Sdilim tam hlavné fotky z prace, ze sportu a v nejmensi mife Gpln€ néco ze svého soukromi.

Nejvic ty véci z prace, jezdime na Skoleni a tak.

Lisi se trosku to, co sdili§ ve Stories od toho, co sdili$§ ve feedu?

Jo urcité. Tak na storicka davam véci vic aktualni, kdyz jedu tfeba na vylet, a to potom do téch
stalych ptispévku uplné necpu. Mizou tam byt 1 fotky z akci a takhle, takovy to, co za den zmizi

a nebude to nikomu vadit.

To myslis tfeba konkrétné ty pfispévky z akcii, aby zmizely, aby je potom nikdo nevidél?

Jo jojo. Pfece jenom kdyz si ¢lovek troSku pfipije, tak tam dava takoveé véci, ktery by tam tfeba

normalné nedal.

Prestanes to filtrovat?

Jojo, pfesné tak.

Mas néjaka kritéria, ktera musi fotka spliiovat, abys ji zvefejnil?

To asi uplné€ ne, kdyz mam prosté n¢jakou fotku, co tam chci dat, tak ji tam prosté dam a nefeSim

uplng, jestli by to mélo nékoho ovlivnit.



Co té viibec pfiméje n¢jakou fotku sdilet?

Kdyz chei tieba s nékym sdilet to, co jsem zazil. Nebo jak jsem se tieba posunul v praci.

Ty uz jsi tikal, Ze tam nedavas moc soukromych véci, ale i ta prace by se dala povazovat za

docela soukromou. Nevnimas to tak?

Nevim, tak ty véci z prace beru spis vice otevien¢é. Tam mi to asi jako nevadi, ty fotky z prace

nijak vice nefesim.

Co by ti naopak nebylo ptijemné sdilet, protoze by to bylo pro tebe hodné osobni?

Nad tim jsem asi neptemyslel. Asi tfeba néktery fotky, na kterych se nelibim sam sobg.

Co tieba fotky s ostatnimi lidmi? Déavas tam nékdy fotky s dal$imi lidmi?

Jo davam. Ale asi docela ziidka. To nechavam spi§ do téch stori¢ek. Samoziejmé, kdyz je to
n¢jakd skupinova fotka tfeba praveé z prace, tak to jsem tam i s ostatnimi. Ale jinak moc ne,

jinak to davam spise do téch storicek.

A v téch stories, nebo to klidné miizeme brat celkové, to jsou spise fotky s kamarady, s rodinou?

Jako vétsinou jsou to kamaradi anebo praveé décka z prace. A jelikoz domti moc ¢asto nejezdim,

tak za rodinou moc fotek nemam.

Resis to n&jak vic, kdyz tam chees ptidat fotku s nékym dalsim? Ptas se na svoleni?

No jako vétSinou se zeptam. Bylo by mi docela blbé tam davat néco bez néciho svoleni, protoze

jelikoz je na té fotce zachyceny, tak by mél védét o tom, Ze to bude nékde zvetejnény.

Zménilo se né&jak to, co predavas?
Myslim si ze urcité. Diiv urcité bylo vic téch fotek z akci a takového obsahu, ktery bych tam
ted’ uz necpal. Ted’ uz si fikam, ze nejsem nejmladsi a cpat tam fotky z akei a podobné uz taky

neni uplné ono. Ani bych tam tfeba Gplné necpal fotky s ptitelkynémi, kde jsme spolu nebo tak.



Cpat neékomu, jak jsem s nikym strasné happy, to mi piijde takovy, nevim, je to jako davat
najevo, jak jsem Stastny, to mi pfijde uplné zbytecny. Jde mi spiSe o to, co s tim ¢lovékem

mam, takze to nepotiebuji nékomu cpat pod nos. Pfijde mi to takovy bezptedmétny.

A to je néco, co jsi tam diive daval?

Jo jo jo, kdyz mi bylo tfeba 17, tak to tam bylo furt. A ted’ uz to nemam plné¢ zapotiebi.

A promazavala si zpétn€ néjaké fotky?

Jojo pravé s pritelkynémi. Tieba ted’ to aktudlni, té by se to asi uplné nelibilo, kdybych to tam
dal mél. Nebo prave i nékteré fotky z akci a tak. Abych tam nemél moc néjakého kontroverzniho

materialu.

Takze se ted” snazi§ tam pusobit trochu seri6znéji?

Jo. Piesné tak. Coz neplati o téch stories, tam obc¢as nasypu néco, co mi prosté piijde pod ruku.

A stava se ti nékdy, ze bys praveé napiiklad zminéné fotky z akci nasledné mazal?

To asi ne. KdyZ uzZ to tam dam, tak je to vétSinou né&jakd sranda a tak, takZe to asi Uplné
nepromazavam. Kdyz uz jsem to tam jednou dal, ted’ to stejn¢ uz nékdo vidé€l. Potom to mazat,

to uz nema vyznam. A za den to zmizi samo.

Ty mas sviy profil vefejny, ze?

Ano.

Bylo to né&jaké tvé védomé rozhodnuti, nebo jsi to tak spiSe nechal, protoze to bylo vychozi

nastaveni?

A nechala jsem to vlastn¢€ v tom vychozim nastaveni, nijak jsem to netesil, Ze bych to mél mit

tteba soukromy.



Takze ani nemas tu zkuSenost, Ze bys to tfeba chvili mél soukromé?

Ne, vlibec. Ani nevim, abych se tam dokazal nastavit. To asi jo, ale nefesili jsem to viibec
n¢jak. Kdyz se chce nékdo cizi kouknout, co tam mam, at’ se klidn¢€ koukne. Nemam tam nic,

co by méla nékoho pohorsit nebo néco. TakZe si myslim, Ze s tim jsem Uplné v pohodg.

Vnimas néjaké negativum toho, Ze to mas vetrejné?

Asi tplné ne. Myslim si, ty tam ani nemam nic, co by mohli n€kdo néjak zneuzit. Takze asi ne.

Myslis, ze kdybys mél profil nastaveny jako soukromy, tak by to zménilo to, co tam davas?

Jako jo, asi je to mozny. Asi bych se potom nemusel ohlizet na to, ze n¢kdo uvidi tady to a

tamto.

Co se tyce stories, pouzivas nckdy tu moznost, Ze si mizes nastavit uzsi skupinku lidi, ktefi

ptispévek uvidi?

Vim, Ze to tam je, ale nepouzivam to. Vzdycky to necham pro vSechny. Neni to tak, ze bych

chtél néco sdilet jenom pro nékoho.

Mas ptehled o tom, kdo té sleduje?

To upfimn€ moc nemam. Vzdycky mi tam nékdo naskéace, koho neznam. Ale nevim, viibec

jsem se tam nedival, kdo mé teba sleduje. TakZe vliibec nemam piehled, kdo mé sleduje.

Kdyz ptidas n&jakou fotku do stories, tam se také nedivas, kdo je vidél?

Tak to se obc¢as kouknu. Jako ne vzdycky a u kazdého, ale sem tam to projedu. Ale to se vétSinou

kouknou opravdu lidi, ktery zndm. Mockrat jsem tam nezahlédl nékoho, koho neznam.

Dokazes si predstavit n¢jakou skupinu lidi nebo tieba 1 konkrétni lidi, u kterych bys necht¢l,

aby vidéli tvoje ptispevky?



No nékteré véci bych byl rad, kdyby nevidél moje ségra, ja to vzdycky vSechno donese
mame. A pak se jako dohadovat, ze jsme byli jeden den tam, tyden tam, tak to je takovy
nepiijemny. Tak to je takova blbost, ale jinak mi to asi nevadi, kdyz to vidi vSichni. Jsem s tim

v pohodg¢, a to proto, Ze si rozmyslim, co tam davam, aby to bylo zvetejnitelny.

Takze to, co potom sestra fesi, byvaji fotky z akci?

Jo presné, tieba. Coz o to, ji by nevadilo, Ze jsme na né¢jaké akci, ale Ze je to tieba vickrat tydné,

kdyz se to sejde. A pak mi vzdycky mami napiSe, kde jsi zase byl, furt to fesi dokola.

Tak u sestry je to i takovy, ze si nemuzes zablokovat vlastni sestru, ze?

No, to by bylo asi blby.

A nékoho jsi nékdy blokoval?

Premyslim, ale myslim, asi ne. Na Instagramu jsem si nikdy nikoho neblokoval.

Napada t&, jak by mohl obsah, ktery zvetejiiujes, byt zneuzit?

Takhle, nepfemyslel jsem nad tim. A myslim si, Ze tam nemam téméf nic, co by Slo néjak
zneuzit nebo co by mélo n€koho nabadat k tomu, ze by mi chtél ten ucet to vzit, hacknout a

podobné. Nemam tolik sledujicich, Ze by to nékoho lakalo.

Mas néjakou negativni zkuSenost s tim, kdyz n€kdo sdilel fotky, kde jsi byl ty?

To se asi parkrat stalo. Ale vétSinou se to pak n¢jak vytesilo, vétSinou to ten doty¢ny smazal.

TakzZe jsi musel pozadat doty¢ného, aby fotku smazal?
Jojo, ale asi se to dalo vzdycky vyfesit a byla to jenom takova chvilkova nepiijemnost.
Vétsinou, kdyZ jsem nékde oznacenej, tak o tom vim, Ze se mé ostatni taky zeptaji. VyfeSeno

jim feknu, jo jasné, jsem s tim Uplné v pohodé, hod’ to tam.



A jsiradsi, kdyz se t¢ takhle nékdo na svoleni zepta?

Urcité. Taky by mi bylo nepiijemné byt vidén nékde, kde nechci. UZ v néjaké situaci, kterd by
mohla byt neptijemna, kdyby byla zvetfejnéna.

Napada me jesté s tim, kdyz tam sdilis hodn¢ pracovni véci, zda té tam sleduji 1 kolegové?

Jojo, sleduji.

A nadfizeni také?

Jo jo taky, mam tam par nadfizenych, taky.

A ve vztahu k nim jsi to nijak nefesil, Ze bys tfeba musel upravit to, co tam sdili§? Nebo ze by

ses nad tim vice zamyslel?

To asi ne. Ty pracovni fotky, to je vétSinou o tom, abych spis ja ukazal, co tam déldm. Nebo
kdyz jedeme na Skoleni, tak tam vétSinou oznacuji i nd$ pracovni Instagram nebo nasi pobocku,
aby to spi$ oni mohli také zvetejnit. Takze je to potom spise takova a jejich propagace, té nasi

prodejny. Ted’ to reklamu na socialnich sitich ud¢€lal strasné moc.

Takze vlastné dobte, kdyz to vidi nadiizeni?

Jojo, neni to ke Skod¢.

Napada t&€ néco, co bys vid¢l u ostatnich a pozastavil se nad tim, Ze je to tfeba uZ moc osobni?

Tteba néktery fotky holek, ktery tam jsou vic odhaleny. Tak jako jasné€, kazdy se koukne, ale
Clovék se pak zamysli nad tim, pro¢ ma nékdo takovou potiebu to tam cpat. Asi néjaky
zviditelnéni, jasné. Ale feknu si, pro¢ ma tu potiebu to davat na relativné vetfejnou stranku,

socialni sit’, kde to miize nékdo zneuzit mnohem vic.

Chépu, Ze v tomhle je to pro holky trosku jiné. Kde mas ale tieba hranice ty, pokud jde o fotky,

kde jsi ty sam?



Ur¢ité bych si tam nedéval fotky do pil téla. VétSinou se fotim obleCeny a vétSinou je to jen
zabér do pul tela, kdyz si délam treba néjaky selficko. Asi bych tam nedaval ani fotky z bazénu,

kdyz chodim plavat.

Napada t¢ jesté néco k tématu?

Spis, ja jsem vlastné nebral moc ohled na to, kdo m¢ tam miize sledovat. A asi to trosku

proméznu a budu si to trosku vic hlidat.

Rozhovor €. 15: Lucie

Mohla bys na uvod popsat, co na Instagramu zvetejitujes?

Na tady tom uctu soukromém jakoby mém, zvetejiuji fotky, ktery se néjakym zptsobem tykaji
mého kazdodenniho Zivota, toho, co rada ziju, a co rada sdilim. To znamena, Ze to jsou zejména
n¢jaké fotky meé samotné, protoze se rada fotim, prestoze jsem fotogratka, nebo néjakého
cestovani, protoze hodné¢ cestujeme, ptipadné obecné hodné ptirodu, coz kdyz si tak projdes,
tak to jde hodné€ vidét anebo takovy ty kazdodenni vécicky, jako je kava nebo zvitfata a tak.

Takze asi tak to mam jako rozhdzené vSechno.

Li3i se n&jak to, co ptidavas do stories a co ptidavas do feedu?

Jednoznacné. J4 ty stories vnimam fakt jako absolutné neartistickd ¢ast mého j4, kde si fakt
lupnu to, co si fikam, Ze bych chtéla, aby n¢kdo vid¢l, jako jak si ziju. Ale je to vétSinou takovy
to jo, ted’ jsem tady na kaficku, ted’ jsme si jeli dat obidek, prosté takovy ty plytky véci, ktery
nejsou vétsSinou ani nijak hezky vyfoceny, nepfemyslim u toho nad kompozici a tak podobné.
Zatimco do toho feedu se snazim davat fakt fotky, nad kterymi i pfemyslim a ktery si chci na
pamatku uchovat a ktery maji né¢jakym zpisobem pro mé vyjadiovat i néco hlubsiho, mozna 1

troSku artovéjSiho, 1 kdyz muj ksicht asi tipIné€ artovej neni.

Dokazala bys jmenovat tieba n&jaka dalsi kritéria, podle kterych se rozhodujes, jestli zvefejnis

fotku?



Pro mé ty kritéria jsou nejdilezitéjsi jako ani ne tak jestli to zvefejnim ve smyslu jako kam, ale
spis, jestli to zvefejnim. Protoze pro mé, protoze fotim, je klicovy, jestli je to fotka, kterou chci
zvefejnit. A mam tieba z kazdych cest slozku fb-ich, kterou bych chtéla zvetejnit na socialni
dite a straSn¢ Casto se mi stane, ze z té slozky ja nevim tfeba tficeti fotek pak v redlu zvetejnim
jen par. A v tom mi prave prijde, ze je ten IG trosku takovej neautentickej v tom, Ze se ¢lovek
pofad snazi udrzovat to, aby mu to ladilo, coz m¢ se porad strasné nedati a hrozn¢ mé to jako
ve vysledku sere, Ze si tam nemuzu prosté prcnout, co chei, néjak si to poskladat jakkoliv, jako
tteba néjakou reportaz, to se mi tteba mnohem vic libi na FB, protoze si tam mtzu hodit vSechno
co chci, dam k tomu komentar a beru to jako takovy zapisky z cest, ktery jsou doprovozeny
téma fotkama. To jsem ted’ vlastné zacala d€lat, mam to nazvany jako po stopach vzdycky
n¢koho a chci to délat, protoze je to super. Tteba ted’ v zim¢ chci na zaklad¢ toho vytvorit alba
a ud¢lat si to 1 ve fyzické podobé. A kdezZto ten IG je takovej ja nevim, jako upfimné IG mé
hodné ptestal bavit i jako co se do mé vlastni tvorby tyce, dokonce jsem si zacala schovévat
lajky, Ze nemam zobrazeny, kolik to ma lajkd, a vlastné tam ptfidavam jen protoze si fikam uz
jsem tam dlouho nic nedala, méla bych to néjak zivit, ale mé€ uz to fakt nenapliuje tak, jako
kdyz jsme byli na vySce, kdy my jsme s Elou byly na kavi€ce a pfemyslely, jak to postnem, jak

to sladit a tak. To uz mé ted’ vitbec tak nenapliiuje.

Vnimas jako omezujici, ze premyslis nad tim, aby to ladilo a pak tam kviili tomu mozna néjaky

fotky nedas?

Jednoznacné. Neni v tom ta autenticita, ze bych tam ty fotky dala tak, jak se déjou v mym
zivote, jakoze to ze to Clovek sklada spis, aby se k tomu hodily. Tieba ted’ premyslim, Ze tady
bych méla jako dalsi fotku Supnout néjakou bud’ do Cerno-bila nebo do modra, abych zachovala
ten trojuhelnikovej koncept, prosté zelend, zelend, zelend, modrd, cernobild, modra, coz prosté
vidi$ 1 troSku tady, coZ mé pak trosku omezuje, protoZe pfemyslej nad tim, co si teda vyfotis,

co si scolourujes do té barvy. Takze 1 tak no.

Jsou véci, moZna spis po tematické strance, co bys tam nezvetejnila?

Jo, asi ur¢ité. Taky hodné tfidim. Jako nezvetejnila bych tam né&jakou fotku sebe, kde vypadam
jako idiot. Tak to bych tam nezvefejnila. Pak bych tam nezvefejnila néco, co vim, Ze by se
nelibilo mym kamaraddim. A nezvefejnila bych tam asi néjaké dité, aniZz bych méla néjaky

souhlas toho, komu to dité patii, Ze je to v porddku. Taky bych nezvetejnila manzela, kdyby



s tim nesouhlasil, protoze on je hodné¢ proti tomu, abych ho zvetejnovala, a to jeho soukromi
tam dévala, na to si musim dévat hodn¢€ pozor, Ze musim mit jeho souhlas, i pfestoze na ty fotce
tieba jsem. Asi bych tam nezvefejnila svoji fotku néjakou polonahou. Tieba tady fotku
v plavkach mam, ale jsem zezadu a necitim se kolem toho UpIn¢ komfortné upfimné, takze
n¢jakou fotku sebe v plavkach nebo v zrcadle v plavkach, tak to asi ne, na to asi nemam
sebevédomi. No a co bych tam jesté nezvetejnila. Asi rodinu obecné. Rodinu ted’ myslim jako
nase a vzdalengjsi, protoze vim, ze by jim to bylo nepfijemny, Ze by nechtéli, abych néco

takovyho zvetejnila. Zatimco do storicka si to tfeba jako Svihnu.

I kdyby to byla tieba ta rodina, co by nesouhlasila, abys to dala do feedu?

To ne. Ale kdyZ jsme tieba na navstéve, tak jako tatku se snazim ne Uplné zvetejiiovat jako
oblicej, ale tieba jednou jsem tam postla fotku, jak tat’ka jedl a pes mu prolezl takhle pod rukou
a koukal, tak jsem se snazila tatku ofiznou, aby tam nebyl moc vidét, a to jsem si tam postla,
protoze jsem si fikala 24 hodin, pak to zmizi, v pohod¢€. Ale do feedu bych si to prosté nedala,
jednak protoze to je takovej ten okamzik, co mas na ten mobil, kterej neni esteticky hezkej a

druhak, protoze rodinu do toho svého feedu fakt jako ddvat nechci.

A kdyz si davas tieba takto fotky s rodinou, s kamarady, ptas se jich na souhlas?

Vétsinou ne, protoze uz vim, co miizu a koho mizu. A kdyz by to byl nékdo novej, tak se ptam.
To teSim spiS u toho druhyho uctu, ktery mam jako profesionalni. Treba vcera jsem se ptala,
jsem fotila vlastné rodinu, a ptala jsem se maminky asi Sestiletého kluciny, jestli si ho mizu dat
na tu sit), jestli vlastné souhlasi se zvetejiiovani déti. Na tohle se ptam vzdycky. I kdyz je to
taky diskutabilni. Je to moje tvorba, moje fotky, ale vlastn¢ vzdycky se na to ptdm, protoze

sama vim, zZe v tomhle nemam jasno, jestli v budoucnu budu chtit zverejiiovat své déti na IG.

Neptas se na souhlas i pokud jde o dosp€lé, v ptipadé toho druhého profilu?

Ja vétSinou kdyz je takovyhle mensi foceni jako rodinny nebo tak, tak to se jich ptdm osobné,
ze jim napiSu, pokud jsou ty fotky néjak p&kny a chci je zvetejnit. A spoustu fotek vibec
nezvefejiiuju, ty rodinny fotky, pro¢ bych si je zvetejiiovala ze. VéEtSinou zvefejiuju svatebni

fotky, protoZe na ty muzes potencialné ptivést ty klienty a ty svatebni u téch mam dotaznik, kde



mi zaskrtnou, jestli souhlasi, Ze to pak postnu na socialni sité. Ale stalo se mi stalo jednou, ze

n¢kdo nechtél, jinak jsou tomu lidi celkem otevieni.

Rekla bys, Ze toho sdili§ ze svého soukromi hodn&?

Rekla bych, Ze sdilim jen takovou tu hezkou &4st mého Zivota, takovy ty pdkny okamziky, co
se déjou. Takze cestovani, pfiroda, kaficka, moje rozevlaty vlasky. A pisobi to strasné hezky,
ale je to z mého zivota tak 20 %. A nemyslim si, ze bych se tam otvirala tak, ze by mi to pfislo
nepiijemny. Ale musim fict, Ze jsem na tohle téma narazila ve vztahu k praci. Protoze jak jsem
ti fikala, spolupracuji s riznymi agenturami a ty si musi$ udrzovat takovy profesionalni vztah.
... A ja jsem se tam takhle skamaradila s jednim agenturnim clovékem, ktery mé zacal sledovat
na téch socidlnich sitich a ja jsem najednou citila, Ze ta hranice mezi osobnim a pracovnim se
hodné rychle zbortila a upfimné je mi to hodné hodné nepfijemny. On i sleduje hodné¢ moje
storicka a je mi hodn€ nepfijemny, Ze jsem si nedokédzala udrzet, Ze mé zn4 je po té profesni
strance, ale ze tady vidi néjaky storicko z patka vecer, kde kalim né¢kde na néjaké partosce a je
tam hodné¢ takovy to, Ze pak pfemyslis, hm, chci, aby tohle vidél? Nebo tfeba moje manazerka

mé sleduje na IG a fikam si oukej a hodné storicek pred ni schovavam.

Resis to pouze tim skryvanim, nebo kvtli tomu i vice filtrujes, co tam das?

Filtrovat co tam dam, ale do stori¢ek to feSim tim, Ze to skryju, to vzdycky pifed téma
konkrétnima osobama. A do feedu, tam neddvam opravdu nic, co by mi vadilo, Ze nékdo uvidi.
TakzZe to filtruju uz tim, Ze pfedvybiram, co tam dam. Jako tady néjaka fotka ptirody, to je asi

vSem jedno. To spiS jako co k tomu napiSu nebo tak.

Skryvas to jesté pied nekym, kromé lidi z prace?

Jo. Obcas se mi stane, Ze v tom stori¢ku skryju n€jakou fotku, kde je vyobrazeny néco, s ¢im
vim, ze nékdo konkrétni nesouhlasi, a tak to prosté nechci, aby ten ¢lovék védél, ze to délam.
Uvedu blbej ptiklad, coz zrovna neni muj ptipad. Ale kdybych koufila a nechtéla bych, aby

moje mamka védéla, Ze koufim, no tak si to skryju pfed mamkou. To sice neni realita, ale prosté

jako takhle asi ptemyslim.



Sleduji t¢ lidé z rodiny, tfeba rodice?

Nene, mamka s tatkou nemaji IG. Respektive mamka mozna ma4, ale viibec nevi, jak se pouziva.

Ale FB ma a tam se mame v ptatelich. A tam jako ona vi, co postuju a ja vim, co postuje.

A dalsi ¢lenové rodiny?

Ségry? Ségry me normalné sledujou a vlastné€ z F. strany taky vSechny décka maji IG, takze mé

sledujou. A vlastné pfed nékteryma téma F sestrami obc¢as néco skryju.

S tou hranici pracovniho Zivota je to zajimavé. Uvazovala jsi 1 nad tim, Ze bys nékomu uplné

odepfrela ptistup k tvému profilu?

Jojo. Ja jsem si dokonce jednou toho clovéka zté agentury blokla. Protoze ono je to
complicated. Ono to nikdy neni o tom, Ze kdyz t¢ tady n&jakej ¢lov€k z prace sleduje na
Instagramu, tak se to potad d4, ale ve chvili, kdy mas s tim clovékem komplikovany hranice 1
v tom realnym zivoté, ze si je vymezujes, Ze to neni tak easy, Ze ej to jasn¢ dany, tak je ti pak
nepiijemny cokoliv, co se pieklapi do toho online svéta. A mné prosté bylo fakt nepfijemny, ze
sledoval, co délam a necitila jsem se v dal§im jednani s nim komfortné. ProtoZe pak jsme tfeba
m¢éli schiizku a on no ty jsi zase n¢kde paftila, Ze? A to prosté sedis a ikas si tohle neni dobry,
tady nema tohle uz co délat. A on tim, Zze ma tu povahu, Ze je hodné, 1 kdyZ se sejdeme na
osobni schiizce, tak neni tak profesionalni jako lidi z jiny agentury, kteti tohle nezmini nebo mé
ani nesleduji, 1 kdyby sledovali, tak tohle neudé€laji, ze zachovavaji tu profesionalni rovinu. Ale
on je extrémné piimej a prosté takovej az moc kamaradskej a to mi bylo hodné nepfijemny,
takZe jsem si ho na néjakou dobu blokla. On se pak hrozné urazil, ze jsem si ho blokla, coz jako
pak fes tyhle vztahy na pracovisti. No a ten ¢lovék si toho vSimne, kdyZ je realné zvyklej té

sledovat a pak najednou dlouho nic nevidi, tak mu to dojde.

Mas profil nastaveny jako vetfejny nebo soukromy?

Vetejny.

Mg¢hnila jsi toto nastaveni nékdy?



Odjakziva jsem ho méla vetejny. Protoze ja jsem si ho kdysi na té stfedni Skole zakladala
anonymng¢, aby nikdo z mého okoli nikdo nevéd¢l, ze tam jsu. Proto tam mam i jméno mé
patronky, coz né¢kdo z mého okoli jen tak nevi. A mam to myslim si hodné anonymné, aby mé
nikdo pod mym pravym jménem nenasSel. No a zakladala jsem si to tehdy s tim, ze jsem chtéla
ty své fotky a svou tvorbu prezentovat a chtéla jsem, aby se libily. Takze ja jsem chtéla byt
viditelnd a vetejna, ale ne u toho svého okoli, protoze jsem se bala hejtti od toho nejbliz§iho
okoli, ale byla jsem oteviena tomu svétu. Proto jsem si to nikdy nedala jako soukromi a ani
jsem nechtéla. A Casem, ja jsem vlastn¢ ze zaCatku nesledovala nikoho z kamosi a nikdo
nesledoval mé. Ale Casem, jak jsem dospivala, tak jsem byla sebevédoméjsi v tom, ¢im se

prezentuju, a vykaslala jsem se na to, koho ja sleduju, nebo kdo mé sleduje.

Takze néjakou dobu se ti to dafilo, udrzovat si anonymitu?

Ja myslim, Ze tak dva roky. A fakt hodn¢ jsem tfidila to, komu jsem ja potvrdila, Ze ho sleduju
nazpatek. Jako tém kdmosiim v okoli. J4 jsem je tam nechtéla. Ja jsem chtéla tady v téch feedech
mit prosté ty véci, co me¢ inspiruji a bavi, aby tam bylo ono, a ne prosté fotky mych kamosi
jako to bylo na Facebooku, kde ¢lovek furt jenom vidél, co délali kdmosi. Absolutné jsem tam

tohle nechtéla.

Dokazes trochu rozvést, v ¢em se stala ta zmena, Ze potom uz jsi to zménila a ted’ uz se sledujete

1 navzdjem s kamarady?

Jednak v tom, Ze jsem se uz nebdla, co si o té tvorbé pomysli ostatni, protoze uz jsem trochu
nabrala to sebevédomi tim, Ze mé& zacalo sledovat hodné lidi a hodné se ty fotky libily. Takze
pak uz jsem se asi tak nebala, ze tam postnu fotku a bude mit jeden lajk. A taky tim, Ze to se
prosté€ nabali, kdyZ uz jsem zacala sledovat jednoho, tak to ten algoritmus nabidne i ostatnim.

A pak uZ jsem to prosté tolik nefesila.

Ma to pro tebe 1 n¢jaké nevyhody, mit profil vetejny?

Ze si t& tam takhle pravé miZe najit... jako ja nad tim pfemyslim hlavné z toho profesniho
hlediska, ze i ti zaméstnanci si me¢ tam mizou najit, podivat se, kdo jsem, jak ziju, co délam.
S kamaradem to hodné feSime, ktery je vlastné pedagog a jeho studenti Zaci si ho samoziejmé

na Instagramu nasli a pak mu ve vyuce dé€lali, pane uciteli, vy pijete vino? to je jako hodné



hodné narocny, kdy ty miizes zit autenticky a kdy nemuzes, protoze to okoli t¢ mize sledovat.

Takze z toho profesniho hlediska je to hodn¢ zajimavy tady ta tematika.

Mné to zas tak nevadi, protoze fikdm, hodné tfidim, hodné vybirdm, co tam dam. Nedala bych
si tady do feedu fotku, kde jsem prosté s kamoSem ve tfi rano tady na party, i kdyz mé to obcas

mrzi, je to Skoda, protoze clovek zase chce mit tu pamatku toho, ze zil.

Hlavné to mé dopad. Ty se v té praci néjak prezentujes, chces tam mit néjakou roli, zejo. VSude
hrajeme ty role. A v té praci mas rozjetou roli, ktera je jina od toho, jaka jsi doma za dvefmi
nebo s kamarady. A jako ¢loveéku neni piijemny nechat nahlédnout pod poklicku té role. Mné
tieba neni ani upln€ upfimny, ze ty lidi si najedou na muj profil a prohlizi si mého manzela. A
v praci se mizou koukat jo aha tak ona je vdana a aha tohle je jeji manzel. Takze i to je mi

nepiijemny.

Z hlediska toho nastaveni soukromi na profilu, vyuzivas jesté néjaké dalsi funkce, které by ti

pomabhali se spravou soukromi? Mas tieba né¢koho dlouhodob¢ zablokovaného?

Muzeme se podivat. Nemam nikoho v omezenych ani blokovanych. M¢la jsem jednu dobu na
stiedni Skole blokovanou kamaradku. Kdyz se semnou hodné srovnavala jako kvili vzhledu a
m¢ to bylo hodné€ neptijemny, ja jsem se necitila autenticky v tom, co jsem tam pak dévala za
fotky sama sebe, protoze jsem védéla, Ze se se mnou pak srovnava. Ale ja jsem si tam nechtéla
davat fotky a premyslet nad tim, jestli se s tim bude srovnavat. TakZe tu jsem si blokla. Ale to

uz je davno, ted’ uz se ani nevidame, takze doufam, ze nic takovyho ani nefesi.

Mas celkové prehled, kdo t€ sleduje?

Upfimné viibec. A zvlast' tim, ze mam ty profily dva, tak se mi to hrozné¢ motd. Vim, Ze ten
druhy, tak ten jako mé sleduje hodné prave téch kdmost v okoli a j& jsem si tam 1 hodila takovou
tu moznost, jak si das sledovat uplné vSechny z Facebooku, tak to jsem si tam hodila, protoze
jsem chtéla, aby oni védéli, Ze ej to m1j ucet, ale ten Cet se mi ani nedaii tak jako vést, ja v tom
vilbec nejsem konzistentni, neptidadvam tam tolik, nejsem tam aktivni, ja vliibec nelajkuju cizi
fotky, to jenom tady u sebe, kdyz si ukladam né&jaky fashion fotky nebo co si oblecu, ale jinak
jé& prosté tak jak se to ma spravné budovat, asi, tak to vilbec nedéldm. A tim paddem nemém ani

tolik sledujicich, jako tady na tom osobnim, coz si myslim, Ze na tady obycejnej profil obycejny



holky je prosté asi docela dobry. Takze to viibec nedélam. A nemam viibec piehled, mé se ti

lidi, ktery mé sledujou a ktery ja sleduju, hrozné€ motaj.

I kdyZ nevis, kdo to ve skutecnosti je, mas ty sama néjakou predstavu o tom, kdo by to mohl
byt?
U toho fotografického tctu urcité ti kamaradi. Tady u toho uctu taky kamaradi, ale pak i uplné

random cizi osoby, jakoZze viibec nevim.

Dokazala bys z téch fotek, co tam mas, uvést ty osobné;si?

Urcité ty ztéch cest, to jsou fotky, za kteryma se skryva celej ptibéh. Takze ty fotky
z dovolenych, za kazdou z téch fotek, ja si pfesné¢ pamatuju ten moment, kdy byla focena, tu
situaci, co jsme ten den zili, co jsme dé¢lali, jak to prosté¢ tam bylo. Toto jsou prosté z vyletu
fotky, takZe z toho pfesné citim a pamatuju si debaty, co jsme s F méli. A toto je zase z oslavy
rodinné a tam vim, ze jsme slavili kiest, takze to je taky hezk4 vzpominka. Tohle je z Vanoc.
A tohle je hrozné vtipny, protoze tady je F hrozné protivnej, ze se nechce fotit. Autenticka
vzpominka. Tohle je zase u naSich doma a tohle je pro mé extrémné home tyhle fotky vzdycky.
Takhle kocka uz mimochodem umfela, takze jsem strasn¢ rada, ze jsem ho stihla vyfotit,
protoze on byl strasn¢ starej, uz mél jen jedinej zub. To byla moje kocka od détstvi. Takze asi
vSechny, kazda fotka, co tam dam, ma pro m& hlubokou hodnotu. Tieba tohle je fotka mé, ale 1
ta ma pro m¢ hodnotu, protoZe vim, Ze v ty dobé€ jsem hodné fesila tematiku Zenstvi, co to
znamena byt Zenou. Nebo tady prosté nikdy nezapomenu, kdyZ se na tu fotku podivam, jak
jsem se citila, kdyz jsem byla v tom Dansku. A jako pochopila, co opravdu znamena danish
hygge. Tohle jsem fotila s E, takZze na to mam super vzpominku s ni. TakZe kazda ta fotka 1
piestoZze je to moje selficko ma pro mé& hlubokej vyznam. Tohle bylo uplné plny zvrati a

zazitkl. I ty stupidni kafe rovnaji se néjaky hluboky rozhovory s kamarddama.

Nakolik bys fekla, Ze je to viditelné 1 pro ostatni? Nakolik diky tomu dokaZou nahlédnout do

tvého soukromi?
J& si prosté tak néjak myslim, Ze oni nenahlizi do mého soukromi, jako do vnittku m¢. Oni
nahlizi do toho, jak ja vidim svét, jako myma o¢ima. Coz znamend pfirodu myma oc¢ima,

kaficka myma o¢ima. A jediny, na co koukaj a co mé na IG vzdycky nejvétsi uspéch jsou fotky



tebe sama. TakZe to nenahlizi jako asi vylozen¢ do mé&, jako do toho, kdo jsem ja, ale na to, kdo

jsem ja. To znamend koukaji se na to, jaka jsem vzhledové.

Rozepisujes se nekdy u téch fotek? PiseS tam néco, co by odhalilo vic, nez samotna fotka?

Na IG moc ne, co se tak koukam. Tady vim, Ze jsem se rozepsala, ale to visis, ze je tak pét, Sest
radki. Moc fakt ne, j& to na IG moc neumim, mam pocit, ze tam ty romany moc nepatii. Mozna
n¢kdo to vnima tak, Ze jo, Ze je skrze to autentickej, ale ja to vnimam fakt, ze je to skrze o téch
fotkach. TakZe rozepisuju se spi$ na tom FB, Musim fict, Ze s popiskami na Instagram mam

hroznej problém, hrozné to nesnasim a d€la mi problém tam néco vymyslet.

Mas né¢koho, u koho bys chtéla, aby t¢ nesledoval?

Jako ocenila bych, aby m¢ nesledovaly takovy ty porno uctu. Ted mi pfijde, Ze je to horsi a
horsi, 1 tieba storicka mi sledujou, nebudu to ani fikat, fakt hrozny ucty. Takovy bych ocenila,
aby na tom IG ani nebyly. ... Tohle by podle m¢ na tom IG viibec nemélo byt a mélo by to byt
brutaln¢ blokovany a hlaSeny. Fakt takovy ty hnuso ucty, ja nemyslim né&jaky artovy ucty, kde

je tieba néjaka nahota, to mi nevadi.

Vnimas néjaka rizika pfispivani na Instagram?

Jako napadlo mé to taky jenom ve vztahu k té praci, protoze strasné €asto se mi to stane, ze
nabirdm né&jaké zameéstnance a pak ho tieba nenaberu. A ne vSichni to vezmou dobfe. A jednou
jsem méla na pohovoru i pana a on byl opilej, tak jsem mu fekla, at’ jde pry¢, Ze opilyho ho
pohovorovat nebudu a on tam na mé ptes celou firmu fval, zZe jsem p, Ze si m¢ najde, Ze mé
zabije. A to se potom bojis, kde si t& ty lidi najdou. Ale vzhledem k tomu, ze tam nemam to
jméno a nejsem tam si myslim az tak snadno dohledatelnd, tak ve vztahu k tomu IG se toho az

tak nebojim. Spi§ jsem se bala, Ze si na mé tieba n€kde pocka na parkovisti nebo néco.

M3as néjakou zkusenost, o které bys fekla, ze to bylo naruSeni soukromi?

Asi porad s tim jednim agenturnim ¢lovékem, kterej si mé naSel, vliibec nevim, jak mé nasel,
jakou cestickou se ke mné prokousal, ale o¢ividné musel hodné googlit. A to mi bylo teda hodné

nepiijemny.



A mas z tohoto foto uc¢tu link na ten osobni?

Jo, ale jako mam tam pseudonym. Jako pfijmeni tam mam, ale ne celé¢ jméno. A tady nemam

jedinou fotku sebe sama. Ja tam davam fakt jen ty lidi, ktery fotim.

A nemas tieba zase na néjaké strance odkaz na tento profil, kde uz by to bylo spojeny s tvym

jménem?

To asi nemdm. Tohle je trosku praser (ukazuje na profilu) ten e-mail. Ale ten jsem si tam
piidavala docela nedavno, protoze ty lidi se mé Casto ptali, kam mi maji napsat a fesila jsem to

1 s dalsi kamaradkou, ktera taky foti, a fikala, ze bez toho t¢ prost¢ ti lidi neoslovi.

M¢la jsi ty profily vzdy oddélené?

Jojo. Odjakziva. Ja jsem hodné chtéla zvetejniovat i ty fotici fotky, co fotim, protoZe to jsou
taky p&kny fotky a maji pro me tieba néjaky hluboky vyznam, ale nehodily se mi do toho. Mné&
ptislo hrozné nesmyslny mixovat ten mij zivot s tou profesni ¢asti, mné to jako neslo, ja jsem
to 1 né¢jak zkousela, ale nelibilo se mi to, tak jsem pak hodné zéhy vytvofila ten fotici a jedu

jenom pftes né;.

Stalo se ti nekdy, Ze jsi promazavala zpétné piispévky?

Jojo, takovy ty Upln¢ star§i. Mam pocit, Ze jsem tam néco mazala.

A bylo to spiS tim, Ze sis fekla, Ze je to uz opravdu stary, Ze to tam mit nechces, nebo z jiné¢ho

duvodu?

Jo. Nebo mi pftisel trapnej ten popisek k tomu nebo ja jsem si tam pfiiSla trapna. Ale zas na
druhou stranu to nechci délat, protoZe si fikdm, Ze to bylo soucasti mé. Vim, ze tady ptedtim

byla jesté n¢jaka fotka, nevim uz jaka.

A ze bys zvetejnila néco ve stories a jest¢ v ramci téch 24 hodin by sis to rozmyslela?

VétSinou se mi to stane, kdyZz tam udéldm néjakou chybku, anebo jo, stane se mi, ze si to

rozmyslim a smazu to. Ale vétSinou se mi to stane instantné hned potom, co to zvetfejnim. Nebo



se mi obcas stane, ze tam jako postnu n¢jakou fotku a néjak si ji upravim pies tady tu funkci a
postnu ji tam a ono se to postne n¢jak hrozné nekvalitné a mé to hrozné€ nasere, takze to smazu

a uz to tam nedam.

Pouzivas n¢kdy ve stories funkci close friends?

To vibec nepouzivam, a to z toho diivodu, Ze ja mam v blizkych ptatelich mam asi tfi lidi a pak
jsem se na to vykaslala, protoZe nemam na to vyklikavat, kdo je muj blizky pfitel. A fakt nevim,

jak bych to rozhodla, kdo je blizkej a kdo neni.

A jsou n¢jaké véci, které bys chtéla sdilet s mensi skupinkou?

Spis obracené. Spis je mald skupinka tfeba dvou ti lidi na celym mym instagramovym svéte,
pted kteryma bych to chtéla skryt, a to jenom urcitej typ kontentu, ne vSechno. Asi bych uplné
nechtéla sdilet pfed moji manazerkou, ze si jezdime na sushi v pracovni dobé. To bych jako asi
nechtéla. Vi§, co mé na tom $tve? A to bych dala feebdack Instagramu. Ze kdyz mas§ v tom
pribéhu tieba Sest storicek a ty tam mas jednu fotku a tu chees pied tou osobou skryt, pak tam
pridavas dalsi, tak si vzpomenes, Ze to uz nemusis skryvat, jenze, ji se tim padem pak zobrazi
viechno. Ze to neni na tu jednu fotku, ale na celej ten piib&éh, co mas v rdmci toho, co tam
postujes. Protoze zejo, stane se ti, ze si tam postnes, jak jedes na kafi¢ko v pracovni dobg, ale
pak si tam postnes, Ze vecer pracujes, a to si feknes, to chci, aby manazerka vidéla. Hodné €asto
postuju stories mifeny na jednu konkrétni osobu, Ze si feknu, jo, to chci, aby ten danej ¢lovek
vidél. To se mi dé€je docela. A potom si kontroluju, jestli to opravdu vidél. A kdyZ to nevidél,

tak mé to hrozné nastve.

MaS ty jeste néco, co jsme neprobraly?

Asi ne. Ja asi fakt hodné, kdyZ néco postuju ven, tak je to néco, co ti lidi vidé€li a chei, aby to
bylo vidény. Nedam tam fotku sebe, kde se sama sob¢ nelibim, protoze to nechci, aby bylo
vidéno. Ve chvili, kdy mé tady nékdo tagne na fotce, kde nechci byt vidét, tak... no vlastné se
mi asi nestalo, ze bych to néjak fesila, Ze jsem oznacena nékde, kde nevypadam dobfe, asi to
nefeSim. Ani toto me to soukromi nenarusuje, ze t&€ nékdo n¢kde oznaci. Jako kdyby tam bylo
néco, co meé vylozen¢ urazi, tak netfeknu, ale to jsou vSechno fotky, kde ¢lovek neciti, ze by to

m¢él néjak fesit. Mozna toto, to si tam moje sestienice oznacila, nechapu proc¢, kdyz tam nejsem.



Kdyz to srovnas s dal§imi sitémi, je n¢jaka, kde toho odhalujes vic? Lisi se to néjak?

Nejvic ten Instagram, protoze tam postuju ty fotky. Facebook ten viibec nepouzivam, jen jako
komunikator, kromé¢ téch stiipki z cest a kdyz se mi néco jo extra povede jako z foceni, tak to

tam davam, ale statusy, to jsem si psala naposledy ve tfinécti.

Rozhovor €. 16: Lukas

Jak bys popsal to, co zvetejiiujes na Instagramu?

Asi jde vidét, ze se mam trosku rad. Tady vidim na fotkach sebe, rad cvi¢im, mam rad piirodu,
takze tam mam hodné pfirodu, kdyz chodime hodné¢ s klukama na vylety a pak tam mam i
ptitelkyni. Takze vSechno, i rodinu. Teda rodinu tam nemam, mam tam pouze ségry, ostatni
tam nemdm a ani nechci, nechci, aby ostatni vidéli, jak vypada na§ dim nebo babi s dédou nebo

mamka, to nepottebuji vSichni vidét. A nic jiného tam asi nesdilim.

A kdybys to mél zhodnotit z pohledu soukromi, kolik bys fekl, ze to o tob& ukaze?

Co by se o mé lidi mohli dozvédét? No, Ze urcité cvi¢im, Ze hodné cestuju, Ze mam kolem sebe
podobné smyslejici lidi, vétSinou tam méam fotky s t¢éma klukama, se kteryma chodime ven, a
e cestuji a Ze jsem zaméfenej na knizky nebo né&jaké vyzvy. Rekl bych, Ze tam mam hodné
stori¢ek ohledné knizek, né&jakych moudrosti, citati a mott, to mam rad. A ohledné toho
soukromi, tam se toho lidi o mé asi moc nedozvi. Tady si jen pfectou, ze jsem §tir a v téch
piispévkach... ja dost pfemyslim, co napiSu v popisku toho pfispévku, na to si davam dost
pozor a taky si davam pozor, aby ty fotky byly néim fajn, riiznorody. Ze tam nejsou jen stejny
veéci, ze to ma tfeba 1 svilj zacatek, kdyz tfeba vyrazime na ten vylet, pak jak to prochdzime a
konec, start a cil. VétSinou to mam jako takovou cestu a je to pro mé takova vzpominkova,
obrazova véc, ten Instagram. A to soukromi, to se asi zménilo tim, kdy jsme zacali byt
s pritelkyni spolu. Zhruba od té¢ doby ho ale teprve mam, ten Instagram, pfedtim jsem ho asi

neme¢l, to frcel jesté spis ten Facebook.

TakZe zménu vnimas v tom, Ze diky pfitelkyni sis Instagram zalozil?

No, to nevim, moznd m¢ chytla takova néjaka vilna, ale spis asi ne. Ale ovlivnila to v tom, ze

kdybychom spolu nebyli, tak jsou moje piispévky daleko odvazné;si.



V ¢em?

Jako ze bych tam déval prispévky z party a tak, att mé mizou holky néjak vytrasovat a tak.

Takze to neni tak, Ze bys to tam nedaval, protoze by to piitelkyni vadilo, ale protoZze nemas tu

potiebu?

Nene, tak pfitelkyni mam, takze si asi nepotfebuju uplné hledat dalsi a byl bych proti sob¢, mé¢l

bych tam 1 dikaz a byl bych usvédcene;.

Takze jakmile zac¢ne$ ptidavat opilé fotky z party, tak by méla zpozornit...

To nikdy nedélam. To zase ptemyslim o tom, co sdilim. Protoze mé sleduji lidi z prace a najdou
si mé 1 ti lidé, které zrovna auditujeme, to vidim tfeba na LinkedInu, kdo se na mé diva. Na
Facebooku a Instagramu to bohuzel nejde vidét, ale urcité si googli moje jméno, aby se koukli,

kdo jsem a co za sebou mam, takze si na to ddvam pozor.

Z hlediska téch popiskd, jak jsi zmifloval, Ze hodné fesis, co tam napiSes, v cem ta obezietnost

spociva, co tam tfeba nepises?

Asi bych se vyvaroval néjakého tonu, rasismu nebo toho n€koho urazet nebo na néco nadavat.
Radéji jsem Sifitel pozitivniho. Upozornim maximalné tieba na odpady, ale jinak ne. Nebo
takhle, vyhybam se rasismu, tomu, abych nékoho obvinoval nebo urdzel a vyhybam se i
nadavek, ale n€kdy pro to jdu, pokud se to tyka politiky nebo odpadii. Asi jednou jsem tam dal,
ze nékdo vylozil odpad na ulici, tak jsem tam napsal, co musi mit v hlavé takovy clovek
nasrano, kdyz to vylozi takhle v ulici. A pak asi u politiky, ale tam nevolim sprosta slova, ale
spiS upozornim na to, at’ se o to lidi zajimaji. Ale uz to moc nedélam, protoze to hodné rozdéluje

a politika je slozita.

Diiv jsi tam déaval vice politiky i tfeba s vlastnimi ndzory nebo spiSe informacéni obsah?

I hodné ty ndzory. J& jsem spi$ antibabiSovec, protoze jsem piecetl par knizek ohledné Babise
a toho, jak to tady funguje. A hodné lidi s tim nesouhlasi, a i ja jsem byl takovy negativni a

nechci tak pusobit, tak proto.



A mél jsi na tohle néjaké reakce?

Ne, nikdy mi na to nic negativniho nepfislo. Ale to j& jsem spi$ hledal lidi, co sympatizuji s
Babisem a hned jsem si je smazal. A ja mam kolem sebe lidi, se kterymi mame podobny
smysleni a nedokazu pfijmout nazor nékoho jiné¢ho, kdyz je to natuty jasny, ze je to prosté
Spatné. Ale v rodiné to bohuzel nejde, tam musi$ bohuzel vychazet s lidmi Gpln¢ jinak nez tfeba

s témi, co potkas jednou a pak se sledujete na sitich.

Lisi se n&jak, co zverejnujes ve stories a co ve feedu?

Jo, do feedu davam jednou za Cas ptispévek, do storicka vétSinou Castéji. A jestli se to li§i, hm,
myslim si, Ze je to asi podobny. Ale nenajdes na mym Instagramu néjaky knizky nebo uryvky,
to spis je v téch Insta stories, néco k tomu napiSu a podobné. Nebo pak takovy fotky, co by se
mi nelibily ve feedu, tak je dam do stories. Vétsinou asi je to takové cesta. Ze Instagram je

takova moje cesta, takové stiipky, na co jsem tfeba hrdej, co se mi povedlo anebo libilo.

Takze 1 podle toho se rozhodujes, co chces zvetejnit? Kdyz je to tfeba néjaky dilezity moment,

tak to tam das?
Ptesné tak. Nebo abych tfeba n¢koho 1 motivoval. Protoze dost lidi, nebo dost, tak kolem
desitky, mi 1 napsali, ze vid€li, jak cvi¢im, tak by se chtéli zeptat, jestli bych jim tfeba nemohl

poradit a tak. Ale to se stavalo dfiv, ted’ka uZ tolik ne, ja uZ tam nejsem tak aktivni.

Tak to jsou takové hezké reakce.

To jsou. Ja jsem asi nikdy nedostal negativni reakci ohledné jako Instagramu nebo Facebooku.

Rozhodné miZze nékdo mluvit za myma zaddama, ale Ze by mi to osobné nékdo fekl, to moc ne.

A setkal ses n€¢kdy tfeba s néjakymi poznamkami v praci, podle kterych bys zjistil, Ze t€¢ nékdo

sleduje na Instagramu?

Na to ja si pravé davam hodné pozor. ProtoZe v téhle dobé¢, ja jsem tieba ani nechtél, abychom
nékde s pritelkyni psali, ze jsme byli na dovolené, protoze lidi jsou vystraSeni z covidu a u nés

v préci jsou v tomhle sméru Uplné€ vystraseni, takZe mozna jeden ¢lovek vi, kde jsme byli, jinak



to ani nikomu nefeknu, protoZe to neni jejich starost. Takze ty poznamky asi ne, ale kdyby

vedéli, kde jsem byl, tak by urcité néco takového pftislo.

Takze ty jsi tam nic z dovolené nesdilel?

Jo, sdilnul, ale mém to... Stejné uz to asi vSichni vi od pfitelkyné.

Takze tvi kolegové sleduji tebe i tvou pfitelkyni?

Ne, na Instagramu ja tam schvaluju lidi a tam mam ptehled o tom, kdo m¢ sleduje. A z prace
asi nikdo. Na Facebooku tieba nékdo jo. Ale to je blby, ja jsem si je tfeba nechtél ptidat, ale oni
jo. No nevim, i kdyz chci byt slusnej, tak bych si je nejradsi smazal, protoze s nimi nemam
vibec zadnou interakci, viibec mé nezajima, co tam oni sdili, ale pak kdyby se m¢ zeptali, pro¢
jsem si je smazal, nevim, jak bych to vysvétlil. Nemiizu fict, protoZe tviij zivot je pro me uplné

nudnej. Takze hodné o tom pfemyslim, co piidam.

A na Instagramu ti neposilali z&dost o to, aby t€ mohli sledovat?

Ne, nikdo z kolegii si mé takto nevyhledal. Mozna jako dva lidi z préce, ale ty mam rad, to

vime, Ze se jako mame radi, Ze ty vztahy jsou Upln€ jinde neZ s ostatnimi. Ale o t&ch vim.

Napadnou té néjakeé veci, co bys tam nikdy nezvetejnil?

Jako asi nahotu, protoze to se miiZe straSné rychle obratit proti tob&. TakZe Zadny akty a takovy
néjaky fotky, to nikdy. Svy dit&, protoze to je jeho rozhodnuti, ne naSe. A ja to uplné¢ nemam
rad, protoze jak ty novopefeny maminky se jim narodi dit¢ a bum bum bum jedna fotka za
druhou. Jako jo, je to hezky, tieba ty fotky, narodil se ndm chlapecek nebo hol¢icka, vazi bla
bla bla, tak to aspon vi$, nemusis si volat a tak, ale také s tim nesouhlasim. Takze dité, nahotu,
no a mozna né&jakou propagaci s né€im, s ¢im nesouhlasim, tfeba drogy, ty mam sice rad, ale
nedaval bych to tam. Nedal bych tam nikdy tfeba svého opilyho kdmose nebo tieba ptitelkyni
nebo nc¢koho, abych tam zesmésnil, kdyz to neudéla on mé. Nékdy se navzajem Skadlime

s klukama, tak kdyZ on mé, tak ja taky, ale jinak ne, to bych nechtél nikoho zesmé&siiovat.



WV v

A pokud nejde o zesméSiiovani, ale néjakou normalni fotku, tak se druhych ptas, jestli ji tam
muzes dat?

Jo, to se jako klukl zeptam. J& tam vétSinou davam fotky, kde vypadame vSichni v pohodé,
nikdo tam nema zavieny oci a tak. VéEtSinou mame téch fotek dost. Tak se jich jako zeptam a
nikdy jsem se nesetkal s né¢jakym negativnim komentarem, spis jsou radi, Ze to tam maji i u mé,
i kluci to tak daji, Ze si daji na svy Instagramy. Ale u nds to spi§ ovladame jen my s J. ten

Instagram, jinak to kluci moc nefesi.

Ty vitac, pokud se té nékdo pred zvetejnénim fotky s tebou zepta?

Jo, na Instagramu mé¢ oznacuje snad jenom moje pritelkyné a ségra a vlastné jesté jedna

modelingova agentura, kde jsem byl. Jinak nikdo jiny mé& neoznacuje.

A nestalo se ti, Ze bys s néjakou fotkou nebyl spokojeny?

Na Facebooku jo, ale tak to hned odznacim a n¢kdy jsem i napsal, takovou fotku tam nedave;j,

vzdyt neni pékna nebo tak.

A na Instagramu?

Tam ne, tam asi nemam ani tak silny profil nebo tak, ze bych musel fesit néco takového.

Co té vlastné ptivedlo k tomu, aby sis profil uzaviel?

Asi jsem chtél mit vice soukromi. Nebo jsem taky nechtél, aby kdyZ nékdo najede do Google a
zada moje jméno, protoZe ja to tak délam, a tak se mi zd4, Ze to ostatni délaji stejné. Kdyz o
nékom vim, tak si hned dam jeho jméno do Googlu a vétSinou jim tady vyskoc¢i Facebook,
LinkedIn a Instagram. TakZe nechci, aby tfeba néjaci ucetni koukali, Ze jsem tady jako bez

tricka a tak. Mozné by mi to pomohlo, mozna spis ne.

Takze to tesis prevazné profesné?



Jo, asi spi§ z toho profesniho, to mé ovlivnilo. A asi to, Zze mam vztah, ze nehleddm holku. Asi
bych si to oteviel kvili tomu, abych naSel néjakou babu, vétSinou to funguje pies Facebook

nebo pres Instagram, zacnou ti lajkovat fotky, 120 fotek, to néco znamena.

Mas profil dlouho soukromy?

No, ja jsem si to i zapl, vypl. J& jsem tak zjis§toval, jestli se tam néco méni, jestli mé¢ zacne

n¢kdo vic sledovat, nesledovat. Nic se nezménilo, takze je to jedno.

Komu schvalujes zadost o sledovani?

Ja se dost rozhoduju o tom, kdyz je to nékdo znamy, ale pozdravime se. Ne ze kdyz je to takové,
ze kolem sebe projdete a on t€ ani nepozdravi, ale na Instagramu t¢ sleduje, to si fikam jako to
jen¢jaky divny. A takovy lidi si ddvam pry¢ nebo je nesleduju. Pokud mé ti lidi neumi pozdravit
na ulici, tak je nemdm ani na sitich. Pak néjaky reklamy nebo tficetidenni vyzvy nebo tak. To
prosté hned poznam, pokud je to jméno naptiklad zvlastni. Nebo kdyz mé chtéji sledovat néjaky

holky, u kterych je zfejmy, ze jenom si naskakujou sledujici, ale pak t&€ odsledujou.

Co tfeba né&jaké firmy?

S tim jsem se moc nesetkal, ty mi Zadosti neposilaji. TakZe to jsem nemusel fesit.

Mazal jsi nékdy néjaké prispévky?

Jo, mazal, ale to kvili tomu, Ze to nezapadalo, clovek to chce mit hezky. Ze uz se to tam
nehodilo nebo jsem se tam sam sob¢ uz nelibil. Nebo to byly fotky uz starsi, které nezapadaly.
Kwvili tomu. Ne, ze by nékoho pohorSovaly nebo mé néjak, to viibec. Mizeme se mrknout. To

jde, ne?

Pokud sis to dal do archivu, tak by to tam m¢lo stale byt.

Jo tak sebe spiS. Tteba tady tu fotku jsem dal pryc.

Prislo ti, ze tam mas moc sebe?



Jo. To jsem mél dvé nové kolegyné€ a ony si mé¢ hned piidaly na Instagramu a fikaly, ty se néjak
hodné fotis, ne? tak to jsem si fikal jako L. mél bys o tom jako popfemyslet. Ale to bylo dfiv,

kdyz jsem jesté délal modeling a tak. Jo, takze spi$ jenom sebe nebo Ze se mi to tam nehodilo.

Ty jsi fikal, komu neodsouhlasis to sledovani. Ale jesté by mé zajimalo, kdo t¢ tam tedy sleduje?

Na Instagramu to budou fakt jenom lidi z mésta odkud pochédzim, z okoli. A kamosi. J& tam asi
nemam nikoho, koho bych neznal. Jo, jako par se jich tam najde, ale jinak tam tak né&jak
viechny znam, Ze jsem se s nimi osobné setkal. Ze to nejsou zadni lidé, co bys mé jen tak cilené
nasli a zacali by mé sledovat. Takze jsou to lidi ze Skoly, ze zékladky, z mésta, z mladi a tak.

Jinak nikdo jinej ne.

Ma uzavieny profil i n¢jaké nevyhody?

Tak asi si nemohou holky lepit moje fotky na sténu. Ne, nevidim negativa. Kdyz chce$ nékoho
sledovat, tak pro¢ nejdes na jeho profil, protoze ho chces Spizlovat, Zejo. Nic jiného v tom neni,
pokud ho neznas. Takze chcou Spizlovat, tak se kouknou na Facebook a tam se mizou taky
podivat. No a jestli to ma néjaky nevyhody, asi miil lajkt a teda min ega. Jinak nevim v ¢em,

moznd n&jaké dobré nabidky na film, na serial, na moderovani.

MozZna ptichazis o nejlepsi piileZitosti Zivota.

Jo ale ja se divam prave i do budoucna. Pozitivum je, Ze vSechny ty fotky, ktery jsou tady ted,
se muzou zneuzit. A ja se do budoucna budu chtit stejn€ jednou pohybovat v politice nebo do
tady té sféry mifit. A kazda Spatna fotka je Spatna fotka pro tebe. A nevyhoda je i to, Ze tam
mas prave teba své rodinné ptislusniky nebo ptitelkyni nebo své déti. To je tvoje nejveétsi slaba
stranka. Slaba stranka pro tebe, kdyby ti chtél nékdo uskodit. MliZe z toho ud¢lat, kdyz budeme

jako mirni, n&jakou osklivou fotku. A ne kazdy to zvlada, ten tlak.

Myslis si, Ze kdyZ mas profil uzavieny a pusti§ tam jen lidi, které znas, Ze je to dostatecna

ochrana?



To asi ne. DostateCna ochrana je vyménit tady ten mobil za Samsung nebo takovy ten
tlacitkovej. Jako bat se toho, aby mé nikdo nenasel, to bych musel mit miliardy, abych to

zaplatil, aby mé nikdy nikdo nenaSel. To vime vSichni.

Napadaji té n¢jaka dalsi rizika?

Rizika by byly, kdybych tam daval fotky, které jdou tfeba proti firmé neboj jsou rasistické nebo
tak. Jestli nékoho urazim tim, Ze ob&hnu néjaky zédvod a vysvlecu se a jsem bez tricka, to je
jako sport, takhle chodi$ na bazén... A ja tam nemam nic urazlivého, zadny urazlivy obsah, proti
nikomu nebojuju. Takze to si myslim Ze by bylo, Ze by mé mohli vyhodit z prace nebo by se na
to mohl podivat nikdo, kdo by s nami cht¢l spolupracovat tieba s nasim produktem a fekne si,
vy mate Spatné ndzory. Ale ja si davam hodné pozor, aby to proti mné nemohl n¢kdo néjak
pouzit. Ze tam mam néazory, za kterym asi fakt stojim a klidné jsem ochoten diskutovat. Takze

spis ty nazory, negace, ze to tam bude.

Takze to neni tak, Ze by sis fekl, ted’ to mam uzaviené, tak tam mazu davat cokoliv, ale fesis to

z obou téch hledisek, jak nastaveni, taky ten obsah.

Jo, pfesn¢ tak.

Nebylo by to pak jedno, kdo té sleduje, kdyZ tam mas jen vybrané véci?

Jako jo, ale nechci tam cizi lidi. Ono ti to stejné nijak nepomtiZe, oni t€ potom odsledujou, daji
ti tf1 lajky, nemas s nimi Zadnou interakci, nenapiSou ti, ty jo wow, napi§ mi n¢jaké tipy. Takze
k ¢emu? VétSinou jsou tam fakt jenom mi kdmosi nebo lidi, které znam, takze si s nimi aspon

napisu. S cizima lidma si moc psat nechci.

Jaky obsah u ostatnich vnimas jako pfili§ osobni?

Tak ty déti, pak prsa. Ja jsem kluk, j& se rad podivam, ale zdrzuje mé to od prace. Ne prosté
kazdy kluk, 1 kdo tika, Ze ne, tak keca. I vy se urcité kouknéte na né¢jakého namakaného borce
nebo borce, co se vam libi. No a nemam rad mladé holky, co se tam chodi v luxusnich vécech,

1 kdyZ je zfejmé, ze neni Sance, jak by si vyd¢laly ty prachy.



Mozna néjaka spoluprace.

No, to véiim tak maximalné 10 Zzenam v Cesku. Stejné taky borci, co si tam hrajou, Ze maji
obrovské mnozstvi penéz. Tak to mi asi vadi. Ale nesleduji takové lidi. Jo to mi vadi, déti,
hloupy holky a kluci, co si hraji na vic, nez jsou. To mé pravé mrzi na téhle spolecnosti, ze lidi
jsou povrchni, nejdou do hloubky. Ze si feknu wow, ten ma 100 tisic lajkd... A zndm i holky,
co maji tteba 200 000, ale kdyz jsem byl s nimi na téch ptehlidkach nebo jsem s nima
komunikoval, tak té prosté¢ neokouzli v pravém zivoté. Musi§ furt s nimi vytvaret n¢jakou
konverzaci, i kdyz bys fekla, ze kdyz maji takovy profil, maji mega zkusSenosti, mega znalosti,
ale nemaji. A nejsou to jenom holky, jsou to 1 kluci, ktefi taky maji n€kolik tisic a davaji tam
n¢jaké nazory, ale kdyz se s nimi potom potkas nebo chces si s nimi popovidat, tak to nestoji

vubec za to.

... TakZe Instagram ma pro mé& potad vic plusy nez minusy, proto ho pouzivam.
Takze to piebije i ta rizika toho, ze vis, Ze by se to dalo n¢jak zneuzit?

Jo, ale ty moje fotky asi az tak moc ne. Moji piitelkyné¢ mozna néktery.

M3is nékoho bloklého?

To mam, svoji ex. Ona mi potad psala. Pak jeji fejkovej profil.

Ona si vytvofila faleSny profil, ktery ty jsi jeSté nemél blokly, aby t¢ mohla dal sledovat?

Jo, ale tfeba po ttech letech. A asi jsem tam mél jesté rodinny piisluSniky, se kterymi jsme se
nebavili. A odstranil jsem to, protoze uz se bavime. A to je vSechno. Ale to bylo na Facebooku.

Na Instagramu to mam vyteSeny tim, Ze mam ten profil soukromy.

Rozhovor ¢. 17: Martina

Jak bys sama popsala obsah, ktery na Instagramu zvetejiujes?

Ja bych tekla, Ze takovy bézny Zivot a hlavné to, co mam rada. Dfiv jsem tam hodné sdilela vic

n¢jaky véci, o ktery jsem se zajimala, abych je dostala vic do spolecnosti, ale za posledni rok



jsem s tim téméf prestala. A tim myslim, ze jsem diiv sdilela hodné¢ obsahu ohledné¢ zvirtat,
aktivismu, néjaké veganské vareni a takovych véci. Ale nevim, néjak postupem Casu jsem s tim
prestala. I kdyZ mam Céste¢né zase motivaci s tim lidi inspirovat, Ze si tieba feknou aha, tak
tohle se da ud¢lat 1 vegansky nebo semka muzete zajit na jidlo a pochutnat si na veganskych
jidlech, takze spis takovy doporuceni. Ale tedka momentadlné néco ztoho zivota, ale

v porovnani s piedchozim rokem toho sdilim tak o 80 % mén¢.

Dokazes tict, ¢im to je, ze sdili§ min?

Bylo to tim, ze jsem ve vztahu urcite.

Muzes to néjak rozvést?

Mozna to bylo 1 tim, Ze jsem dé€lala min téch aktivit. MoZna i tim, Ze jsem neméla tolik potiebu
toho socialniho kontaktu s téma lidma na Instagramu, co jsem predtim méla. Ze piedtim jsem
hodné s nékym komunikovala, psala si, pofadd se mé¢ né¢kdo na néco ptal skrz to veganstvi a pak
kdyz jsme byli v tom vztahu, tak jsme byli takovi uzavieni i vzhledem k tomu obdobi a kolikrat
jsem nemeéla ani naladu néco sdilet. Tieba nejsem ten typ, co by byl doma nest’astny a Sel na
prochazku a sdilel hezky fotky, jak se madm krasné, to radsi nesdilim nic. TakZe mozna 1 tim
padem to tak v poslednich mésicich bylo, Ze jsem ani neméla naladu nic sdilet nebo jsem ¢isté
ptesdilela to, co nasdilel jako pfitel, Ze jsem to nechavala tak néjak na néj. Mn¢ se moc nechtélo,
ani jsem nem¢la takovou tu muzu, nebavilo me fotit, nebavilo mé fotit ty jidla. N&jak mé to

ptestalo bavit.

Ze bys sdilela tu realitu i toho $patného, nad tim jsi nepfemyslela? Nebo jsi neméla tu potiebu?

Obcas diiv jsem tfeba mivala skrz to cvi€eni. Jako vlastnég sdilet to, Ze mi porad n€kdo psal, jak
dokazu byt pofad motivovand, vstavat brzo a cvicit, tak jsem se tfeba snaZila tam obcas dat i to,
7e dneska tfeba nedéldm nic nebo se mi nechce. Ale nikdy jsem neméla vyloZené tendenci
piidat se k takovym tém profill, ktery jako naopak ¢im dél vice propaguji ten real life. Mn¢ to
ptijde super, fakt se mi to moc libi, ale ja asi nemam tu potiebu to filtrovat. KdyZ se mi néco
déje... Stejné jako tam nepotiebuju davat néjaky prestastny véci, tak tam nepotiebuju sdilet ani

svoje soukromi, co se tyce tady toho, néjakych problém, ktery mam, nebo tak. Takze tam se



vzdycky dostanu do stadia, Ze by mé to tfeba i napadlo, ale nemam k tomu motivaci ani tu chut,

spi§ me to pak prejde a chci se tomu vyhnout, jako socidlnim sitim.

Jak bys sama posoudila mnozstvi informaci, které sama o sob¢ sdilis?

To se musim podivat. Ja jsem tam ted” opravdu toho moc nesdilela. Co se tyce storicek, tak si
myslim, ze jsem hodné piesidlela ted’ od ostatnich, nez ze bych tam davala vlastni véci. A kdyz,
tak uz to bylo ze n¢kde tieba jsem. Myslim, ze jsem v posledni dobé nesdilela zddny néjakou
tteba problematiku, ktery bych se vénovala nebo néjaky takovy ja nevim, obcas jsem tieba
narazila na né&jaky prispévek a méla jsem potiebu se k tomu vyjadfit, néco k tomu tfeba piipsat
a to ted’ tfeba uz moc nedélam. Myslim si, Ze ty svoje osobni nazory jsem tam zac¢ala min sdilet.
Spis si je ted’ néjak drzim u sebe a snazim si je i sama urovnat. Pfestala jsem mit tendenci to
vyloZené tlacit mezi lidi. Ale to je takovej utlum jakoby vSeobecnej v projevovani téch nazord,
7e si to chci sama v klidu srovnat, a proto nemdm tendenci to sdilet na silu, kdyz nejsem

presvédcend o tom, ze bych to méla lidem servirovat.

Kdyz se podivas na ten profil, dokazala bys fict, které ptispévky pro tebe byly osobné;si?

Tak urcité jsou pro mé vzdycky osobni ty, kde jsem byla s partnerem, to je pro mé urcité
osobngjsi. N&jake asi zazitky, ze jsem byla tfeba poprvé na ski alpech, tak to jsou n&jaky takovy
ty moje oblibeny, takovy ty zazitky, ktery pro mé néco znamenaly. Ale vétSinou k tomu nemam
tendenci psat néjaky salodlouhy ptibéh, co to pro mé jako obsahovalo, protoZe to je jako ta
moje véc a miZu z toho dat jako hezkou fotku, Ze jsme si uZzili vylet, j4 na to mam ty hezky
vzpominky, kdyz se na to podivam, ale nenapisSu k tomu piibéh o tom, jak jsme se tam méli

krasné.

TakZe si necha$ néco pro sebe a pro ostatni je to pak ta hezka fotka, ale pro tebe to znamena

vic.

V podstaté. Jako ja si myslim, Ze ten m{j instagram jsem pak uz dlouho vedla spis tak, ze kdyz
jsem méla n&jaké hezké fotky, tak jsem si je tam chtéla dat, protoze kdyZ si jdu prohlédnout
néjaky stary fotky, tak nejdu do galerie mobilu, protoZe tam toho mam uZ spoustu nafocenyho
a paty pres devaty a na tom Instagramu jsou vzdycky takovy highlights, ktery se mi libily a na

ktery mam tu vzpominku. A staci mi k tomu mit kratky komentat nebo kde to bylo nebo datum,



a to mi prosté vystaci. V podstaté mam pocit, ze tam mam spoustu véci pro sebe. Spoustu véci
jsem tam uz ani nechtéla mit tolik pro lidi, ale spi§ sama pro sebe, mam je archivovany a
prohlizim si je sama jako vzpominky. Plus ano, sdilim tam obcas dorty a takovy véci skrz to,
aby lidi védé€li, ze si mizou u mé nechat upéct dort. Ale taky jsem to tam nikdy moc
nepropagoval i skrz to, ze to nemam oficialni a nejsem ten stielec, co by to tam valil za kazdou
cenu. Ale asi se to proméiuje. Méla jsem obdobi, kdy jsem hodné sdilela ty osobni nazory a
aktivismus, ale ted’ uz to tak neni. Ted’ spis fakt takovy vzpominkovy fotky, kdyz se podivam

na posledni tieba rok a pul.

A 1181 se n&jak to, co sdilis ve stories, oproti tomu, co davas do feedu?

Jo. Do stories jsem schopna dat tieba i né&jaky prispévek, kdyz tfeba nékde probéhnu a vyfotim
jednu hnusnou fotku, tak ji klidn€ ddm do stories. Ale ve feedu se mi libi, kdyz je to néjaka
hezka fotka, kterou 1 upravim a neddm tam prosté cokoliv, néco mi nestoji za to sdileni. Nebo
pak jsou pro m¢ fotky, které jsou fakt ultra osobni, které bych nesdilela nikdy. Treba kdyZz jsem
sdilela fotky s pritelem, tak jsme se vyfotili venku nebo n¢kde. Neméla jsem nikdy tendenci
tam davat fotky z domu, ze soukromi nebo tak. Coz ale na stori¢ko obcas klidn¢ dam, Ze jsme
si tfeba vyfotili selfi¢ko s kralikem v posteli. CoZ je takové osobni, ale na to stori¢ko jsem si to

klidn¢ dala, 1 kdyz to jsem teda vétSinou presdilela, to je fakt.

Ale 1 tak sis to potad dala na sviij profil.
To je fakt. Tam kde to vlastné nezlstane, tam jsem si to klidné dala. Ale taky jako min.

T

y jsi uz zminila, Ze se ti libi, kdyz feed vypada hezky a tesis tedy né€jak hledisko estetiky. Mas

néjaka dalsi kritéria, kterd musi fotka splnit, abys ji tam dala?

No, kdyz bych méla mluvit o nejaktualnéjsi dobé, tak to netesim tolik, tak uz tam tfeba dam
fotku, kterd se mi libi, zkusim se zamyslet, jestli vedle sebe ty fotky tieba nevypadaji néjak
extra mimo, mam i tu aplikaci, ve ktery si ty fotky poskladas a podivas se, jak to vypada, prosté
se mi asi néjak vic 1ibi, kdyZ to navazuje, ale minuly rok jsem i vice feSila, aby ty barvy k sobé
sed€ly nebo tak né&jak tematicky k sobé ty fotky Sly, Ze jsem byla schopna nasdilet tieba
z jednoho vyletu i Ctyfi fotky, protoZe k sobé tematicky Sly a hodily se k sobé. A to uz tieba ted’

nemam, ted’ tam dam jednu a n¢jak ji tam tfeba zakomponuju, ale jinak nepouzivam zadny tfeba



jednotny filtr, spis, co mi sedi k té jedné fotce spiS, nez aby sedé€la k té¢ druhé vedle ni, kdyz
sama by potom nebyla hezka nebo by nevyznéla nebo by se mi nelibila. Myslim si, Ze to jako
neni Upln€ hnusny, ale kdybych to tfeba porovnala s néjakymi profily, co si na tom fakt

nechavaji zalezet, ... ale to asi neni Uplné muj cil.

Je jesté néco, co bys nikdy nezveiejnila?

Jako m¢ teba nikdy nebrala né¢jaké, nevim, jestli bych to nazvala erotikou. Jako pokud je fotka,
kde je n¢jak dobte odhalena néjaka cast t€la a je to hezké, tak mi to viibec nevadi. Dam ptiklad.
Tieba tady jsem sice jako polonahd, ale nepifijde mi to vulgédrni, piijde mi to spi§ takova
zazitkova, ze jsem byla v obytné dodavce a v pfirod¢ s vyhledem celd ta atmosféra byla jako
takové pekna, tak to mi nevadi. Ale abych tam sdilela selficka, kde budu jako vylozené néjak
lakat publikum néjak na fyzicky télo, tak to ne. Z dovolenych ano, ale to jsou spi$ takovy
plazovky. Ale taky si myslim, Ze to m¢ uz postupné pousti, tohle jsou tteba fotky uz dva roky
zpatky. A kdyz uz jsem sdilela postavu, tak tieba z divodu toho, Ze jsem cvicila a piijde mi
dobry i sama si srovnat, jak jsem to m¢la diiv. Ale to zase je otazka pred rokem a ted’ uz tu
tendenci takovou nemam. Ale jako no go je pro mé asi prosté fotka, kde bych vylozené chtéla
lakat publikum vyloZené na svoje télo. Prosté sprosty fotky mé vyloZzené neberou. Vim, ze tam
existuji lidi, kteti mé sleduji vylozené za ti¢elem toho...at uz podle toho co mi psali nebo piSou,
kterym nechci vyloZen¢ déavat jeste vétsi prostor na to, aby méli divod mi posilat dalsi zpravy

nebo délat navrhy nebo takovy véci.

Setkavas se s tim Casto, Ze ti nékdo cizi posila takové nevyzadané zpravy?

Obcas mi chodi, ted’ uz taky o néco min, ale to je zase v kombinaci s tim, Ze jsem byla rok ve
vztahu a sdilela jsem mén¢ fotek, méné sama sebe, prestala jsem se tam tolik prezentovat. Diive
to ais bylo i spojeny s tim, Ze jsme tfeba randila s téma klukama, a i na zéklad¢ téch fotek mi
psali. Ted’ kdyz mi n€kdo napiSe, tak je to spiS takovy random, Ze mi to slusi nebo pak takovy
ty upln€ nevyzadany, ale to jsou prosté néjaky ty, co vzdycky chodi, n¢jaky cizinecky sracky
tak to vzdycky jako hned smazu. Ale za posledni rok mi nijaky vylozené navrhy asi nechodili,
protoZze jsem tam asi celkem explicitné davala najevo, Ze jsem s n€kym, méla jsem to napsany

i ve svym biu, Ze s nékym jsem, praveé abych se vyhnula tomu, Ze mi bude nékdo psat.



A ten sviij profil mas nastaveny jako vetejny nebo soukromy?

Veftejny.

Meéla jsi toto nastaveni po celou dobu pouzivani Instagramu?

Ja mam pocit, Ze jsem ho méla mozna chvilinku soukromy, ale pak jsem si ho dala vefejny,
protoze jsem méla pravé to obdobi, kdy mé zacinalo sledovat hodné 1idi skrz aktivismus a skrz
to sdileni myslenek, ktery jsem S$ifila. A ja jsem chtéla, aby to bylo pfistupny vSem, protoze
jsem védéla, ze ty kamaradi, ktery tam mam bud’ tfeba neovlivnim nebo uz mé znaji, ale kdyz
tam piijde nékdo novy a bude se moci podivat, ze tfeba mam tam vybéry o veganstvi, receptech,
kde se ten ¢lovek muize projet padesati storickama, co jsem vafila a co muze jist jinyho,
veganskyho. Takze to jsem chtéla urcité nechat ptistupny vsem, komukoliv, kdo se tam pfijde
podivat. Takze asi i z toho diivodu, jako kdybych méla soukromy profil, t€zko fict, co bych tam

sdilela, asi pofad to samy.

Ma to podle tebe néjaké nevyhody?

Janevim, jak je to s tim soukromim, jestli t¢€ i tak mohou kontaktovat. Mé& pfijde na Instagramu
docela fajn ta funkce, Ze mizeS nékomu odebrat to sledovani, kdyz nechces, aby té sledoval.
Ale mé se tfeba tohle nestava jakoby mné je asi celkem fuk, Ze mé sleduje nékdo... neexistuje
nikdo, o kom bych si fekla, ze nechci, aby se na to dival, to je zas jestli se chce divat at’ se diva,

to je jakoby jeho véc, mné to nedéla problém.

Uplné kdokoliv?

No, je pravda, ze mam storicka skryty pted jednou osobou, protoZe nechci, aby véd¢€la vse, o
mém zivoté, a to jsou prosté Séfové. ProtoZe ja jsem je nezacala sledovat, zacali sledovat oni
mé. A chapu, Ze 1 mimo praci jsme kamaradi, ale pofad je tam ten vztah takovej jinej a nechci
svoje soukromi tak uplné spojovat s praci. UZ tak je to tam uz dost propojeny. Takze néktery
véci 1 skrz covid.... TakZe libi se 1 ta moZnost, Ze to miiZeS skryt pfed kymkoliv chces, 1 kdyZ
mas vefejny profil, ale nepouzivam to moc, jen tady v tom jednom piipad¢. Jinak je mi to jakoby
jedno. ProtoZe si ani nemyslim, Ze bych sdilela néco, co by mohlo né¢koho pohorsit nebo by to

mohlo udélat mné zle. A to ne jenom porot, Ze to nesdilim, ale protoZe ani ned€lam nic, co by



proti mné mohl nékdo pouzivat. I kdyz asi si kazdy mtize vzdycky néco najit. Ale mam Cisty

svédomi v tom, co tam davam.

Vyuzivas nékdy moznost poslat stories uzsi skupiné lidi, které si vyberes?

Ty blizké pratele? Ne, nepouzivam. Myslim, ze jsem si tam nastavila par blizkych pfitel a
myslela jsem si, ze to ma asi jesté néjakou hlubsi funkci a pak jsem se tomu uz néjak nevénovala
a ne. Kdyz uz bych chtéla poslat néco nékomu konkrétnimu, tak to poslu jenom jemu nebo
dvéma, ale ze bych méla néco, co bych chtéla sdilet tfeba jen s péti kamaradama a néco co bych

chtéla sdilet se vSema, tak to nemam, kdyz uz sdilim, tak to sdilim vSem.

Premyslis n€kdy nad tim, jaka rizika mohou byt spojend s tim, Ze jsi aktivni na Instagramu?

Pfijde mi, Ze si t€ ur¢it€¢ muze prohlédnout néjaky budouci potencidlni zaméstnavatel a nemusi
mu byt jako ¢lov€k sympaticky. Na druhou stranu véfim tomu, ze stale zijeme ve svéte, kde si
ve svém. Volném ¢ase mizeme kazdy d¢lat, co chceme, a to, Ze on na tebe ma podle n&jakych
osobnich ptispévkil jako nazor, Ze to neznamena, ze bych tieba nebyla kvalifikovana na tu praci.
Asi bych si to jako nebrala osobné a jak fikdm, nemam pocit, Ze bych tam davala néco, co by
bylo vyloZenég Spatny. A pokud by se tak stalo, tak je to jeho problém. Ale samoziejmé je tam
vzdycky riziko. A tohle se netyka Instagramu, tyka se to Facebooku, obcas, kdyZ tam na mé
vyskakuji néjaky vzpominky, tak ja si je postupné mazu, protoze jsem si Facebook zalozila ve
Ctrnécti a mam tam n&jaky svoje pubertalni komentare nebo néjaky statusy, ktery uz jsou uplné
out off topic a nejsou ani takovy, Ze bych na né ty vzpominky potfebovala mit. Jako pobavim
se nebo si feknu ach jo, ale pomalu to mazu. Protoze i z toho divodu je to tam k nicemu a

¢lovek, kdo by si to precetl tak... Nékdo se nepodiva na rok a fekne si ugh.

Mas pocit, Ze se to mize stat i s Instagramem?

Je pravda, Ze jsem to nedélal uz tak rok a ptl, ale diiv jsem si néjaké ptispévky uz archivovala.
Ale ja jsem ten Instagram méla diiv jako na selficka, takZze kdyZ jsem se pak zpétné divala, tak
to bylo selficko za selfickem, tak jsem to pak né&jak poschovavala, nechala jsem si tam néjaky,
ze mé bavi tam sledovat tu mou proménu, jak jsem jednou méla ty vlasy, pak takovy vlasy, pak
zase jiny. Tak tam vzdycky mam od kazdyho né&jakou fotku a vzdycky si to projedu a

zavzpomindm si, ale nepotiebuju jich ta mit Zejo deset z toho obdobi, nechdm si tam vzdycky



jednu, abych méla néjakou tu vzpominku. Ale nevim jako Zze bych méla néco, co bych si
vylozené fekla to si musim skryt, to tady nemaze byt. Jako mam tam fotky z vyletii, néjaky
dovoleny, néjaky prosté obcas selficko, zvife, co uvatim nebo upecu. Takovy bézny véci, nebo

co mé prijde jako bézny.

Stalo se ti nékdy, ze by nékdo zvetejnil né¢jakou fotku a ty bys s tim nebyla tpln¢ spokojena?

Stalo se mi to jednou. Bylo to i na Instagramu i na Facebooku a bylo to pravé z aktivisticky
akce, kde jsem stala s ceduli a byla jsem sdilena jako hlavni piispévek z cel¢é té akce a konkrétné
na tom Facebooku se strhla velka lavina diskuze konkrétn€ i na mou osobu, ackoliv v tom
ptispévku jsem vylozené j& nehrala roli. Byla jsem tam teda nastésti s rouskou, ale byla jsem
tam oznacend. A objevily se tam komentafe, Ze mi to piijdou vysvétlit, ze bydli v centru a
takovy. Takze to mé& piekvapilo. Ale d€lala jsem aktivismus vefejné, vefejné se tam fotilo, takze
jsem to nakonec neteSila tak, Ze bych je tieba zddala, at’ tu fotku smazou, nechala jsem to tak,
ale nevyjadfovala jsem se tam nikam, nechala jsem to vyCpét, nereagovala jsem na zadny z téch
komentait. Ale fikala jsem si, ze se mozna mohli zeptat, nez to tam dali takto jako na plnou
palbu. ProtoZe nevim, jestli jsem nékdy pfedtim zaZila, Ze by tam dali takhle ¢isté jednotlivce.
Ale ona ta fotka byla takova hodné vypovidajici, hodné se jim libila, protoze vyzatovala, co
méla vyzarovat a ja jsem s tim na jednu stranu souhlasila a ten piispévek m¢l za ukol mit co
nejvetsi dosah at’ uz pozitivni nebo negativni, takze urcité to splnilo ten ucel, ale mozna nutné

nemuselo dojit k tomu oznaceni?

Na tvém osobnim profilu k né¢emu takovému nedochézelo, kdyz jsi sdilela stejna témata?

Ne. Ja nevim, jestli je to tim, Ze jsem se snaZila sdilet néjakou urcitou formou, ktera ano,
upozoriiovala, ale nemyslim si, Ze by pouZzivala néjaky blaming pfimo na ty lidi. J& jsem
vyloZené psala ptispévky v takovym tonu jako my jako spolecnost, ze jsem do toho zahrnovala
1 samu sebe, aby to nebylo jako Ze jsem ja ta, ktera to d¢€la dobfe a vy ostatni to délate blbée,
protoze jste kreténi, ale my jako spolecnost se podivejme, co dé€lame. Nevim. Jestli je to ti tim
nebo jsem vétsSinou 1 volila spravny slova, ale vétSinou jsem méla spi§ opaény reakce, Ze mi lidi
psali, Ze jsou radi, ze se néco dozveédeli nebo se doptavali. Takze ackoliv jsem sdilela pomérné
kontroverzni téma pro spoustu lidi, tak jsem nedostavala Zadny velky nenavistny komentate,

asi mi mohlo pfijit par takovych néjakych zprav, ale spiS sebe obhajujicich, nez ze by byly



vylozen¢ utokem na mé&. Nestalo se mi, Ze by na mé¢ né¢kdo takto itoci, to se mi stalo fakt jen

na to cizim profilu, kde jsem byla.

Premyslela jsi 1 nad riziky, ktera neptedstavuji druzi uzivatelé, ale spise spolecnosti?

Ur¢ité mam povédomi o tom a trosku mé to dési, ze prodavame sva data a ze je ta sluzba zdarma
diky tomu, Ze o nas védi jako vSechno a vylozené to, Ze na tom Instagramu stravim o deset
minut dyl neni tim, ze bych se nudila, ale Ze je to postaveny tak, Ze to vyviji nékdo tak, ze
piesné vi, ze tohle ti tam mam jesté zobrazit a vi, co ti tam ma zobrazit za reklamy a podobné.
Tak to je mi trochu nepfijemny, ze jsem méla i za posledni rok docela velky cile na to snizit ten
¢as u Instagramu a docela se mi to i dafilo, mozna ¢asteéné protoze jsem toho tolik nesdilela.

Travim tam hodné Casu tim, Ze si tam s lidma piSu. Ale k té otazce...

Meéni to pro tebe néco, kdyz jsi si toho védoma?

Asi jsem to zvazovala, ze bych tam nebyla viibec, na druhou stranu nedémonizuju uplné celu
tu platformu, protoze ja tieba sleduju spoustu zajimavych stranek, na kterych se sdili zajimavy
témata a je to pro me jednodusi se tam dostat k tomu dulezitému, co si pak tfeba dohledam. Ale
je to jednodussi, nez ze bych cetla tieba pfimo BBC. Jako mam 1 appky na tady ty véci, ale tim,
7ze tam sleduju ty véci, co mé zajimaji, tak mi to 1 potom nabizi tyhle ty pfispévky
s informacemi, ktery m¢ zajimaji a ktery si pak mitizu dohledat jinde. Takze to tfeba mi piijde
stranek nebo médii, kterym mohu dat vahu v tom, co sdili. TakZe mi to pfijde takovy, a to nechci
fict, ze lidi, co nejsou na Instagramu, ze nemaji piehled, to viibec ne, ale pokud se nepidi po
téch informacich jinde a nemaji ani ten Instagram, tak fakt jako moc nevédi. Ale samoziejmée
zalezi, co tam kazdy sleduju. KdyZ né¢kdo sleduje jen influencerky nebo néjaky tik tok videa,

tak ani s Instagramem nema piehled.

Vibec mit tu tendenci si néco dohledat, protoze mi piijde, Ze ten Instagram je schopny sdilet
porad né&jaky nadpisy z n€jakého média, ktery ani nemusi byt redlny, mize to byt nadpis, ktery
ve skuteCnosti ani nemusi existovat a sdili to tam jako néjakou super novinku. TakZe tfeba
vidim ten problém, Ze si lidi informace neovéiuji a prectou si tieba jeden nadpis, ktery berou

jako fakt, a jesté to tfeba sdili dal. Takze tam je urcité problém, ale to je vSude, 1 na Facebooku



a tak. A jeste ses ptala na potencialni riziko od uzivatela, tak jsem si vzpomnéla na jeden zazitek
a to to, ze vlastné sdili§ polohu, kdyz n¢kde jsi a sdili§ fotku. A ndm se stalo minuly rok
v Chorvatsku, kdyz jsme byli na malinkatym ostriivku a jeli jsme tam trajektem a my jsme tam
s kamaradkou byly a koupaly jsme se tam i1 nahoie bez a uzivaly jsme si a pak se tam k nam
pridal na té plazi par, kluk s holkou, taky se tam koupali, ale prosté zddna interakce mezi nami
nebyla nic. A my jsme si potom s kamaradkou sdilely ty fotky z toho dne s oznacenim polohy
a n¢jak se stalo, ze ten kluk si nés nasel a zaCal ndm néjak psat. My jsme ho teda hned
zablokovaly, takze na n¢jakou konverzaci nedoslo, ale to nam tedy pfipadalo uf, tak on tam
vedle nas celou dobu lezi se svou pritelkyni a pak si nas najde nejspis podle té polohy a pise

nam...
To se stalo, kdyz jste byly jesté tam?

No my jsme se pak uz vracely, tak nevim, jestli jeSté tam nebo jsme uz byly doma. Ale bylo to
v ramci nékolika dni. Jako tohle bylo fakt divny. Urcité bych se pfisté nad tim zamyslela, kdyz
bych n¢kde byla a nebylo by tam moc lidi. Jako ¢lovéku to tak neptijde, kdyz on tam nebyl jako
sam chlap, co by nés tam o¢umoval, brali jsme to prosté jako par na dovolené a mozna i porot
nas vlastné pak tak ptekvapilo, Ze ho jako napadne vibec tohle, protoZe to si nas podle m¢e
musel cilen€ vyhledat. TakZe to bylo divny. Takze potencidlni nebezpeci to jako urcité jo. Nedej
boze, kdybychom tieba pak sdilely ty svoje polohy aktuadln¢ a on by za nami mohl pak né&jak

prosté jit nebo néco takovyho.

Rekla bys, Ze od té doby k tomu pfistupujes jinak, tfeba pokud jde o to oznadovani polohy?

Jako kdyZ bych byla na néjakych takovych mistech, tak bych tu fotku radé;i sdilela tieba pozdéji

s tou polohou, ale az uz bych tam nebyla.

Jesté preskocim k tématu, ktery jsme feSily drive. Jak postupujes ty, pokud chces sdilet fotku

s nékym dal§im?

Ja v podstaté sdilim s par jedinci, u kterych je uz takova spole¢na domluva, ze sdilime.
Samoziejmé divam se na to, co tam je na té fotce, jak to vypada, tak jako podle toho vlastniho
uvazovani a podle toho, Ze je to tieba ta moje nejlepsi kamaradka. Ale je pravda, Ze pokud jsme
nékde spolu, tak se prame, jako mam t&€ oznacit, mam t& oznacit. TakZe jo, takhle se ptdm. Kdyz

jsme délali ten aktivismus, tak jsme si vétSinou taky sdileli ty fotky a ptali jsme se, kdo nechce



byt oznaceny. Takze kdo nechtél, ten se neoznacoval. TakZe asi bych nikoho neoznacila na
néjaké fotce, dokud bych si nebyla stoprocentné jista, ze je s tim ok a souhlasi s tim. Ale zase

tak ¢asto lidi na fotkach neoznacuju, takze to je pfipad od piipadu.

Rozhovor ¢. 18: Mia

Jak bys ty sama popsala obsah, ktery zvetejitujes na Instagramu?

Asi trosku sebestfedné. Myslim si, ze spousta lidi, co se podiva na mij Instagram, tak si fekne,
Ze jsou tam jenom ta moje selficka a moje fotky. Ale pfijde mi to tak asi spiS posledni rok,
protoZze diiv jsem tam davala takové ty random fotky, jako i tfeba z kavéren a takhle. Ale ptijde
mi to ted’, Ze mi to zacaly hodn¢ suplovat ty stories. Vlastn¢ ja ted’ ten obsah vnimam tak, ze
tam dam néjakou svou fotku, kterd se mi n¢jakym zptisobem, ne asi tfeba libi, ale néco za me
tieba 1 vyjadiuje. A Casto jsou to prave ta selficka. Ale uz je néjak postuju tieba se zdmérem, ze
jo, knim chei dat tenhle popisek. A vlastn¢ vétSinou jsou tfeba i focené v néjakém tom
rozpolozeni, které s tim pak souvisi. A ten obsah jiny ddvam potom na stories, jako n¢jaky

takovy ten pro mé archivaéni, kdy ten obsah pro m¢ znamena i n&jaky denik takovy.

Ten obsah na profilu?

Ten obsah na profilu. Jako né&jaky denik toho, co zrovna jako prozivam nebo tak uz vlastné ¢im
dal vic vlastné. Ze kdyz se na to tak sama podivam, tak to miize plisobit, Ze jsou to jenom ta
selficka, ale zaroven asi ted’ uz to je pro mé vzdy spojené s n¢jakou dobou nebo konkrétnim
dnem, kdy ta fotka byla tfeba vyfocena, a k ni se potom vztahuje uz né¢jaky ten mij popisek. A
nevim jako jak bych to zobecnila. SnaZim se, aby ten obsah byl né¢jakym zptsobem i pro ostatni,
jako nemusi to skrz ta selficka tak vypadat, ale snazim se, aby to né&jak oslovilo néjak lidi, ktefi
budou chtit, aby je to oslovilo. A kdyz uz tam néco sdilim, tak jsou to vétSinou 1 delsi popisky
a tak, ve kterych se vétSinou 1 vice rozepisuju o né¢jakém tom tématu a vlastné sdilim to se
zamérem, ze bych byla rada, aby si to lidi ptecetli. A ne v kontextu toho, Ze se tykd mé nebo Ze
je to n&jak osobni, ale Ze se to tyka véci, o kterych bych chtéla, aby lidi védéli. Ze to je pro mé
hodné diilezité. Jen je pro mé velky otaznik v tom, ze jako s ¢im to sdilet. Jako piijde mi to

divny sdilet to s fotkou kaficka a placat tam o tom, ze mam deprese. Tak proto tam davam ta



selficka, ze je to jako o mné. Ale snazim se, aby to prosté bylo takové, Ze si z toho mohou néco

vzit lidi 1 jako se s tim né&jak ztotoznit nebo se vici tomu vymezit, to je jedno.

Takze ten popisek je to primarni?

Jo. Asi jo. Jakoze pravé nad tim tak vzdycky pfemyslim, Ze kdyby byla néjaka platforma, ktera

by mi vic vyhovovala, kde by se dalo jen psat, coz je asi teda twitter dejme tomu.

Ten je ale hodn€¢ omezeny, tam mas jen kratké texty. Tak se moc nerozepiSe o dilezitych

tématech.

Takze kdyby byla né&jaka platforma, kde nutné nemusis dat tu fotku a popisek, tak ji budu asi
vic vyuzivat, dejme tomu, i1 kdyz to pro mé¢ byl diive tfeba Facebook, ale ted’ uz ani tolik ne,
protoZe ani ti lidi nebo kdyz to tak feknu tak tu komunitu néjakych zndmych nebo sledujicich
mam spi$ na tom Instagramu, tak by to bylo asi to, Ze ten text budu sdilet jinde. A ted’ mdm
vzdycky tu dilemu, Ze tam musim néjakou tu fotku dat, kdyz chci ten text sdilet, vétSinou jako
nevim jakou. VéEtSinou je to to selficko, protoze jiné fotky moc... jako délam i jiné fotky, ale
ptijde mi to takové, nevim, prosté neddvam je do toho feedu pak nebo na ten sviyj profil. Ten

text je ale jako urcité pro mé to primarni, co chci jako predat nez ta fotka.

A do téch stories davas tedy co? Rikala jsi, Ze je to teda jiné, Ze tam sdili§ tieba i ta kaficka. Ale

co tieba dal$iho?

Do téch stories, jo, tam sdilim néjaké tipy a jiné profily, které mé tfeba inspiruji a ptijde mi fajn
je sdilet nebo néco, co chci, aby lidi vid€li. Nevim, ted’ jsem tam 1 dost sdilela, Ze je tieba ted’
néjakd sbirka pro Zeny v nouzi a tak. Néco, o ¢em chci, aby ti lidi védéli a myslim si, Ze ty
stories vidi vic lidi neZ tu fotku. Takze jo, sdilim tam vlastn€ rizny obsah i v téch storickach,
ale zaroven vic tam asi mam takové to zachycovani néceho, jak travim cas a tak, tfeba béhem
dne jenom. Tak je ten obsah takovy asi pestiejsi, a ne vzdycky asi nutn€¢ pro mé musi byt
s néjakym poselstvim nebo jak to fict. Jako staci, dam tam tfeba fotku z n¢jaké kavarny bez
néjakého popisku. TakZe mozné takovy vic jako povrchni obsah v téch stories, ale ne vzdycky.
Jako Ze je to rizné. Ale myslim, Ze to pfevazuje, takovy jako obsah, o kterym bych fekla, Ze
nad tim tolik nepfemyslim mozna, ze si prosté€ feknu, Ze to chci sdilet, Ze prosté jsem méla fajn

tteba odpoledne, tak to tam dam do téch srori¢ek. Ale jako snazim se to vyuzivat i tieba k sdileni



néceho, co mi piijde, ze by méli lidi vidét. Protoze se na Facebooku tieba nesetkam s odezvou
jako ze to tam nikdo moc nevidi, kdyz chci tfeba i néco piesdile, jako at’ uz n&jaky ptispévek
jiny jako zajimavy pro mé. Vétsinou to délam Casto i takhle pfes ty stories tieba. Ze na

Facebook, kdyz néco takového dam, tak mi pfijde, Ze to nikdo ani moc nevidi.

Kdyz vezmes v potaz stories i1 feed, jak ty sama hodnoti§ mnozstvi informaci o sob¢, téch

osobnich? Odhalujes hodné soukromi?

Ja bych fekla, ze velmi. Myslim si, Ze odhaluju soukromi pro n¢které lidi mozna az moc. I kdyz
tu zpétnou vazbu takovou nemam, protoze si myslim, Ze mé nesleduji lidi, kterym by to vadilo.
A mam v tom asi §tésti, ale mé sleduje jen par lidi, ktefi mé spis$ i osobné znaji, takze bych
ekla, Ze ty reakce jsou vétSinou spis takové, Ze jsou za to jakoby radi i, Ze jsou to Casto tieba i
véci, o kterych by jinak nevédéli, protoze se nepotkdvame intenzivnéji a tak. Ale obecné bych
to zhodnotila asi tak, Ze sdilim mozZna az moc osobni obsah. No ale jako ne tak, ze by mi to
vadilo. Neni to jako n&jaké bezmyslenkovité, jako ted’ mi néjak je a to jdu napsat na Instagram.
Casto jsou to texty a i ty slovni ptispévky, co k tomu pak ddvam, tak mam tfeba napsané z toho
momentu a tak a pak to ddm k té fotce, ale neni to tak, ze bych to psala tfeba rovnou na ten
Instagram. Jsou to vétSinou véci jako takového denikového vlastné typu, co mam tieba uz nékde
napsané z toho dne jiného a ani to Casto nesdilim ani pfimo v ten den, konkrétni, hned.
Pfemyslim nad tim, jestli je to jako v pohodé¢ to tam dat, hodné. Ale tim, Ze jsem dost otevieny
clovek a snazim se v téch vécech vnimat spi§ néjaky potencial toho, Ze si toho v§imnou lidi, co
to mohou mit né&jak stejn€ nebo ani ne, ale tfeba o tom vitbec netusi, ze takové véci nékdo fesi,
tak vlastné to asi pfebiji to, ze by mi to pfiSlo moc osobni nebo tak. A tim, Ze mam soukromy
profil, tak jsem s tim vlastné v pohod¢€, protoZe hodné filtruju lidi, ktery tam mam. A vlastné
95 % lidi zndm minimalné jako ze jsme se n¢kdy vidéli. Nejsou to prosté lidi, co zndm jenom
online. Takze to asi taky hraje roli, hodné, Ze kdybych méla ten profil vefejny, coz jsem vlastné
nikdy neméla, ani za tu dobu, co mam Instagram, tak bych urcité takové véci asi nedéavala.

Jakoby to by pro mé asi nebylo uplné v pohodé.

Kdyz se podivas na sviij profil, mizes mi fict, které ptispévky bys hodnotila jako osobnégjsi?
Tak je to spousta, to jsou skoro vSechny ptispevky za posledni rok. Ne tak jako v tom poslednim
roce se staly 1 néjaké véci 1 intenzivnéj$i, které, ale myslim si, Ze to tak uz bylo obc¢as diiv, ze

jsem byla zrovna v n&jakém rozpolozeni nebo ze mé néjaky ¢lanek treba privedl k tomu sdilet



1 n¢jakeé osobnéjsi véci. Ale tak hodné osobni je pro mé tento prispévek z 3. dubna 2020, fekla
bych, Ze n¢€ jako jeden z prvnich, ale to bylo takové néjaké obdobi, kdy jsem zacala sdilet takové
své vice osobnéjsi véci a bylo to jako o néjakém vztahu ke svému télu a tak. A n&jak to pro meé
bylo v tu dobu téma. A je to vlastné i fotka v pradle dejme tomu, ale ty fotky vznikly ptivodné
pro Corpus jenom, jako kdy je holky chtély poslat, a kdyz uz jsem je méla, tak jsem v tom citila
n¢jak, Ze jo jako tak je to néco, k cemu bych se mohla jako rozepsat. Oni mély takovy projekt
a pivodné jsem ty fotky posilala jenom jim. A nakonec jsem si je dala teda na Instagram a to
pro m¢ byl hodné osobni ptispévek. A taky jsem se tady dost rozepsala. Bylo to takové to
obdobi, kdy hodn¢ zacaly vystupovat najevo néjaké moje psychické problémy. A jako jo, byly
to 1 n&jaké prispévky diiv, ale ne tolik si myslim. Jako obcas to bylo spi$ jako k tématiim, ktera
mi ptisly dilezité, ale nebyly zase az tak, ze by to byla, jo osobni, ale nebyly o mn¢. A tady to
pfedtim asi ten minuly duben tak jako vic zacalo, Ze jsem zacala sdilet vic jako ty delsi
ptispévky o tom jako i svém rozpolozeni a tak. To je jako jeden z prvnich, co m¢ napada. A pak
je tam vice prispévki, kde se rozepisuju uz jako o téch depresich a takhle, ale to je spis az potom
na podzim, kdy jsem zacala vic sdilet tady tyhle véci o n&jaké psychice a Ze ja fakt nejsem
v pohodé a urcité spousta lidi kolem mé neni v pohodé. A to jsou vSechno jako dost osobni
ptispévky. A né€které vic rozepsané, nékteré ne. Nekdy je to pro me tfeba jenom text pisnicky,
kterou jsem n¢jakou dobu poslouchala, ale pro mé je to sdilené s tim, ze to vyjadiuje tieba
n¢jaké moje pocity. Takze tyhle ptispévky. A pak je to mée asi jako osobni prispévek, kdy tady
jako je sice kousek basné¢ mé oblibené, ale je to vlastné o tom, Ze mi umfel déda a fikala jsem
si tyjo, tak to vlastné nepatfi na Instagram tyhle véci. Ale bylo to pro mé& prosté v té dob¢ tak
intenzivni a bylo to pro mé¢ prosté téma a védéla jsem, Ze jsme 1 v dobé&, kdy se s tim potyka
spousta lidi, ze jim odchdzi blizci lidi a pfiSlo mi to jako, ok, tak je to téma, které€ je ted’ kolem

nas, tak pro¢ to nedat na Instagram. ProtoZe jsem se s tim nikdy moc nesetkala.

Takze pro tebe je ta hlavni motivace, Ze to uvidi ostatni, kterym to mize pomoct, protoze si

uvédomi, Ze v tom nejsou sami?

Asi jo. Neni to az tak, Ze j4 mam jako svou terapeutku, mozna kdyz se nad tim takto zamyslim,
tak je to pro mé néjakd forma trosku sekundérni terapie, ale asi ne jako nutné. Jakoze vlastné i
kdybych tam nem¢la jediny lajk prosté, o tom to viibec neni, nebo i kdyby to nikdo vlastné jako
nevidél asi mozn4, vlastné€ nevim, jak by to Slo takhle zjistit pfipadné&, kdyby to fungovalo jinak.

Ale asi jo, asi chci, aby to hlavné vidéli lidi, ktefi s tim maji zkuSenost nebo tieba ne. Nevim,



jestli jim to jako vylozené mize pomoct, ale ten zdmér tam takovy je, jakoze toho sdileni

s ostatnima, aby si uvédomili, Ze ten Instagram neni jen misto pro ty hezké véci.

Takze i protivaha tomu obsahu, ktery tam vidis vétSinou.

Vlastné i to. Jako takové uvédomeéni, ze mé to vlastné Stvalo dlouho, Ze spousta téch profild,
které sleduju, je vlastné straSn€ pozitivnich a neveéfim tomu, ze ti lidi takovy Zivot maji. A je
samoziejmé na kazdém, co tam sdili, ale pfijde mi fajn tam obcas dat i tfeba n¢jaké negativni
veci, protoze je to prosté realita. A ja vim, Ze Instagram asi mozna n¢kdo nevnima jako realitu,

ale je to o tom, jak si to kazdy nastavime a ja jsem to tak chtéla, jak byt autenticka.

Kdyz chces, tak to muaze$ udélat realisticky, ale je na druhou stranu jednoduché, nemit to

realisticky.

Jo. A Asijsem se toho z pocatku trochu bala jako zvetejiiovat soukromé véci, ale zaroven potom
kdyz mi zacaly chodit n¢jaké zpravy, jako kdyz mi n€kdo napsal, ze prosté je za to rad a tak.
Ne jako vylozené podporu mné jako takovou, ale to, Ze si to ptecetla tieba a néjak si to
uvédomila, tak to mi dalo najevo, Ze mam asi urcitou skupinu, dostatecné vyfiltrovanou, kterym

to prost¢ vadit nebude. A vzdycky mé ti lidi mohou ptestat sledovat.

A co t& diive, kdyZ jsi tolik osobni véci nesdilela, naopak od sdileni odrazovalo?

J& si myslim, Ze to jako bylo dost osobni dfive v té roviné diiv, Ze jsem s tim nebyla sama tak
néjak ztotoZnéna, Ze to bylo jako piesné takova ta povrchnost, Ze jako napiSu mozna o n&jakych
svych problémech, ale j4 jim sama azZ tak nerozumim a nevim, co od toho chci vlastné. Jakoze
kdyz to tady budu déavat. Ze to bylo v dobg, kdy jsem se o téch vécech nedokazala jako ani moc
bavit a tak a fikala jsem si pro€ to teda ddvat na Instagram, to prosté neni jako autentické. Pak
by se mé& na to nekdo zeptal a vlastné jako i takhle je to tézké, jako jasné je to t€zké, kdyby se
me n€kdo, kdo vide€l néjaky muj prispeévek o depresi, najednou jako ptisel a vidél me po dlouhé
dob¢ a on se m¢ jako prvni zepta na to, tak je to pro me asi divny se do toho n¢jak naladit. Ale
myslim, ze diiv to asi vic bylo takovy, ze bych to vnimala jako pro¢ to tam vlastné¢ davam,
nebyla bych s tim tolik ztotoznéna jako s tim diivodem, pro€ to tam teda davat, jestli pro ty lidi
nebo protoZe se tam potiebuju z toho vypsat? ProtoZe diiv jsem jako to s nikym jinym nefeSila.

Ted’ to nema ani tu formu, Ze bych to s nikym jinym neftesila. Re§im to minimalné na terapiich



a vlastné mam to tim néjak zpracované Castecné a diiv jsem asi spoustu véci neméla, takze

proto jsem je ani nikde nesdilela.

Je néco, co bys nesdilela?

Ja nerada sdilim jako tfeba vztahové véci, protoze vim, Ze se do toho partnerovi moc nechce.
Jako Ze bych psala tieba n¢jaké prispévky, jak ja se chovam ve vztahu a jak se chova muj
partner. Jako kdyz uz se to tyka n€koho dalsiho a vim, ze by s tim tfeba nebyl v pohodé¢, tak to
nedé¢lam rada a respektuju to. A to nejde jenom o fotky, ale o to, Ze pravé mam tendence tieba
délat ty prispevky takové osobnéjsi a psat tam a tak. A kdyby se to presné tykalo n¢jakych témat
jako které zasahuji uz do tfeba né&jaké interakce s lidma, jako popisovat tam néjaké véci, které
se tykaji dalSich lidi, typu at’ uz jako rodiny nebo partnera, kamaradi, co to nechtéji. Jako nepisu
tam tfeba o vécech, co se mi dély, kdyz jsem byla mal4, 1 kdyz jsou to véci, co bych tieba taky
chtéla nékomu piedat Casem a néjak sdilet to, jestli s nima mé nékdo tfeba zkuSenost taky a jak
to fesi nebo neftesi, ale to je pro mé tfeba néco, co se netyka jen m¢, takze to je pro mé uz néco,

co je moc soukromé. Nebo moc soukromé... tyka se to uz téch dal$ich lidi a nechci to d€lat.

Takze ty bys to sama za sebe nevnimala jako nepfijemné?

Ne asi. Spi§ mam néjaky respekt a ohled na ty dalsi lidi. Takové ptispevky se snazim jako
nedélat. Proto to pak mozna tak vypadd, Ze se to hodné& toc¢i kolem mé ten profil. Zaroven ale
me by to bavilo délat tak, Ze tam budu sdilet vic rizné véci, 1 tieba zkuSenosti jinych lidi, nebo
tak néco. Ale to uz je té¢Zko pro mé& udrZitelné i z hlediska néjaké etiky nebo mozna soukromi.
Jo, nevim, tfeba vic tam tieba davat i témata, ktera jako feSim dejme tomu ve Skole nebo tak,
ale to uz je tfeba z rozhovoru s jinymi lidma a ty myslenky mé napadaji ve vztahu tfeba k nim

nebo tak a to uz mi prosté nepiijde Gplné€ jako v pohodé¢.

Nemusela bys uvadét, o koho jde.

Jasn¢, jako anonymizované. Ale uz tfeba vyuzivas néci ptibéh nebo vypovéd jako na to délat

si n¢jaky obsah. Z ¢imz ja nejsem néjak ztotoznéna.



Reflektujes to nékdy zpétné, to, co jsi zvefejnila? Ze bys to najednou vnimala jako moc osobni

a chtéla to tieba 1 smazat?

Ne.

Nikdy jsi nemazala starsi piispevky?

Mazala, ale ne asi Uplné€ z né&jakych uplné konkrétnich diivodi. Jenom prosté ted’ jsem méla
tieba takovy moment, kdy jsem chtéla smazat i vic fotek, nez jsem v zavéru udélala, ale starSich
a takovych v zavéru nic nefikajicich. To nebylo jako vylozené o tom, ze bych tam sdilela néco,
co uz bych nechtéla, aby tam bylo. To se mi asi vyloZen¢ mozna nikdy nestalo, ze bych tieba
kvtli tomu, co je tam napsané, to smazala nebo tak. Spis jsem si fikala, nevim, uz je tam spousta
fotek a je tam spousta starych véci a jsou takové nic netikajici fotky uz tfeba fakt Ctyfi roky
zpatky, pct let uz. Takze spi$ jenom proto bych mozné klidné€ nékteré fotky promazala a néjak

si to spiS utiibila v néjakém vylozené stylu, ale v tom, jak mam ten profil ted’.

Chtéla bych se trochu pobavit o tom, jak mas nastaveny profil. Ty jsi fikala, ze ho mas

nastaveny jako soukromy. Mas to tak od zac¢atku a nikdy jsi to neménila?

No.

A zpocatku jsi méla jakou motivaci to nastavit takto, pokud si vzpomenes?

Jako obecné, nevzpomindm si na pfesny diivod u toho Instagramu, ale obecné jsem vzdycky
byla nastavend na néjaké soukromi na sitich. Méla jsem z toho asi i troSku strach a vlastné sama
jsem to vzdycky vnimala tak, Ze nechapu, pro¢ tam néktefi davaji svy fotky a nechavaji je
sledovat cizi lidi. Ze ja jsem to méla tak, Ze jsem tam méla spis n&jaké kamarady a takhle. Takze
kdyz mé n¢kdo pozadal, tak jsem se podivala, ok, kdo to teda je a kdyZ jsem viibec netusila, tak
jsem to samoziejmé nepiijala nikdy. A asi uz od zacatku to pro mé bylo néco, Ze jsem nechtéla,
aby jen tak random lidi se divali na mij profil. Jako nevim no, nic asi UpIn€ hlubokého vic
v tom nebylo, ale potad asi celkové takovy miij respekt mozna vic od zacatku, co pouzivam
néjak socidlni sité, ze nechci, aby to bylo uplné, uplné jako... ani na Facebooku jsem si nikdy
do ptatel neptidavala lidi, co jsem neznala. Nemam Uplné€ tu potfebu. Nebo neznala, jako jo,
kdyz ti tfeba pfisla zadost o nékoho pak uz tfeba v brn¢, Ze jsem tusila, kdo to je, ale neznali

jsme se, tak to jsem piijala, ale véd¢€la jsem, Ze to je realny clovék. A i na tom Instagramu jsem



to pak zacala mozna tak troSku mit, Ze to pfijmu lidem, co znam tak trochu od vidéni. Ale vim,
kdo to je a ke komu se tfeba vztahuje. Ale od zacatku jsem to méla tak, Ze ten Instagram si chci
tak néjak sdilet pro lidi, které znam, kdyz budou chtit se na to divat. A nikdy jsem to podle mé

nemenila, ze bych si tfeba nechala jenom n¢jakou dobu ten profil vetrejny.

Ma to podle tebe 1 néjaké nevyhody, jak to mas nastavené?

Jako nevnimam to asi jako nevyhodu, protoze mé nikdy neslo o to, aby to vidélo co nejvic lidi.
Zaroven si fikam, ze nékteré zajimaveé véci, protoze si myslim, ze sdilim 1 nékteré zajimavé
véci, ne jako vylozené o sobé¢, ale néco, co muzu predat dalsim lidem, jako néjaké informace a
tak, se pak nedostanou samoziejmé k nékterym lidem. Ale asi je to pro mé¢ pak néjaka hranice,
ze si fikam, ze by se to zas dostalo k lidem, ke kterym by se to nedostalo uplné do vhodnych,
v uvozovkach, rukou a mohlo by mé to spi§ negativné ovliviiovat. TakZe to nevnimam zase
jako takovou velkou nevyhodu. Mozna trosku, Ze tfeba nékoho by to mohlo zaujmout, kdybych
to méla verejné, a fekl by si dobry, tfeba jako zajimavy pfispévek, oukej. Na jednu stranu si
uvédomuju, nemyslim si, ze ten obsah je zase natolik chytlavy nebo v nééem specialni, ze by,
nevim prosté, sledovalo nebo zacalo sledovat zase tolik cizich lidi. A myslim, Ze by to hodn¢
ovlivnilo to moje nakladani s téma p¥ispévkama. Ze uz by to pro mé nebylo tolik osobni,

autentické.

v

Ze uz bys nechtéla sdilet ty osobngjsi témata?

Asi ne tolik. Ze mozna by to pro mé& nebylo tolik, necitila bych se v tom tolik bezpeéng. Spis to
tak feknu. I kdy? je to paradoxni, potad jsou to socidlni sité. Ale jako i tak. Ze bych nevédéla,
ke komu se to mtize dostat, Ze jestli to mize byt n¢jak negativné, Ze mi tam pak budou psat lidi

néjaké divné véci a tak.

Daé se tict, Ze to, ze to mas nastavené jako soukromé, tak ti to prosté dava tu kontrolu nad tim a

mas pocit, ze mtize$ kontrolovat, kdo to uvidi a kdo ne.

Jo. Asi kontrolu a pomyslné bezpeci. Jako takové to, ze vim, ze tam mam hodné lidi, kteti vim,
ze a nemusi byt nutné zaméteni jako podobnym smyslenim nebo mit podobné smysleni, ale
jsou tolerantni a maji néjaky respekt vici tomu, co ¢lovek sdili. A to je pro me hrozné¢ dilezité.

Takze bych se asi bala tyhle véci sdilet, kdyby tam nebyla ta moznost toho soukromého profilu,



tak tam takové véci asi viibec nedavam. Myslim si, ze bych tam mozné nic nedavala tolik. Jako

nevim, jak by vypadal instagramovy profil, kdyby nebyl vetejny, asi dost neaktivn¢.

Pouzivas funkci close friends?
Jo.
Co t¢ k tomu piimélo?

To vlastné ani moc nevim. Jenom jsem si fikala, ze, né¢jak mé to prosté napadlo, dva mésice
zpatky nebo tak, nevim, kdy pfesné, Ze pfece jenom mam na tom Instagramu takovy $irSi okruh
lidi, ktefi néjakym zptisobem mozna nepotiebuje vidét tu moji kazdodennost, co délam nebo co
&tu, nevim. A to jsem si spis ja n&jak vytvofila v hlavé. Ze tam mam tieba lidi, se kteryma se
znam, ale ted’ se osobn¢ né¢jak neviddme nebo se zname néjak diiv ze Zlina a tak. A sledujeme
se, ja je taky sleduju, protoze tfeba délaji zajimavy véci a takhle, ale mé samotnou ty jejich
stories az tolik nezajimaji, je mi jedno, co délaji nebo jako ne Ze jedno, ale prosté nepotiebuju
vidét jejich denni stories, takze jako jsem to brala spiS tak, zZe jsem si vyselektovala n&jakou
bliz$i skupinku do téch jakoby blizsich pftitel u lidi, u kterych vim, ze se néjak vzajemné i
aktivné sledujeme, a tak jsem si to néjak tak nastavila. Ale asi to nebylo vylozené tak, Ze bych
nechtéla, aby to vidéli, jako u konkrétnich lidi z né¢jakého diivodu, ale spis jsem si fikala jako

pro¢. Ty lidi to stejné tak né&jak proklikaji a je to pro n¢ jen dalsi to policko.

Takze tam davas upln¢ vSechno? NerozliSujes, Ze bys nékterd stories sdilela pro vSechny své

sledujici a jina bys déavala do té skupinky?

Minimaln¢, obcas to délam. Treba ted’ kdyz jsem sdilela ten ptispévek, o tom, Ze je néjaka ta
sbirka, tak to jsem dala zase do celého toho, protozZe jsem si fikala, ok, to je véc takova jako,
nevim, miZou si toho v§imnout ti lidi a tfeba tam jit, takZe jsem to sdilela u vSech. Tteba takovy
typ piispévku sdilim, ze tfeba nékde néco je, n€kde néco mize zaujmout nékoho dalsiho, nékde
nekdo miize pomoc a tak, tak to asi ddvam do toho celého jak kdyby sdileni. Ale pak ty moje
fotky z vikendu nebo tak néco ddvam uz do téch blizsich. Jako fakt to, co je néjak o tom mém

konkrétnim zivoté.

Vnimas néjaka rizika toho, Ze sdili§ obsah na Instagramu, navic takto osobniho charakteru?



Tak ta rizika tam jsou asi vZdycky. Snazim se nemyslet na takové ty désivé seridly a dokumenty

na Netflixu, protoze to bych se asi zblaznila.

Ze t& bude n&kdo stalkovat?

Jojo. Ale tikam si, tim, Ze mam ten profil soukromy, ze tam je ta proniknutelnost asi mala,

nevim, asi to n&jak jde, nevim, pro¢ by to n€kdo délal. Ale...

Jako Ze by se tam dostal jesté nékdo, koho ty bys tam nechtéla?

No, néjak k tém informacim. Ale kdyZ to vezmu tak, pro koho ja si myslim, Ze to sdilim, tak
tam téch rizik asi moc nevnimam. Jakoze véfim v to, Ze ne, ze by m¢ to jako mohlo né&jak
negativné ovlivnit praci nebo tak néco. A kdyby mi to mélo n¢jak negativné ovlivnit néjaky
vztah s nékym, tak to asi neni mij problém. ProtoZe jsou to véci, které jsou o mé, jsou jako
soucasti mé a pokud to ti lidi nevi pfimo ode mé osobné a dozvi se to takto a vadi jim to nebo
néco, to vnimam mozna jako riziko, ze by to nékomu mohlo, Ze mam tieba néjaky nézor nebo
néco nebo ja nevim, néco se me tykd nebo si né¢im prochazim, tak kdyby to t€ém lidem asi
vadilo, tak jako to je jejich véc a nemusim je asi mit ve svém okoli. TakZe to vnimam asi jako
riziko, Ze se tam nékdo miize dozvédét néco co z n¢jakého diivodu nebude respektovat. Ale

zaroven si nemyslim, Ze tam mam takové lidi.

Tak zaroven pokud by se tam n€kdo takovy objevil, tak je také mozZné, Ze ty bys to nezjistila a

ten ¢lovek by tfeba jenom néjak nakladal s témi informacemi.

Je to mozné, ale prosté nevim.

Neptemyslis nad tim tolik?

Neptemyslim nad tim tolik. Zaroven mi prosté nepfijde to, Ze ja mam néjaky problém nebo tak,
tak se snazim byt natolik oteviend v téch vécech, samoziejmé ne tieba hned na pohovoru
v praci, ale myslim si, Ze ¢asem tak jako vSude a mezi vétSinou svych néjakych skupin a bublin,
ze to ty lidi nakonec tak néjak vi asi. Tak ale neberu to jako uplné zneuzitelné informace
v néjakém smyslu slova. A zaroven nejsou to néjaké fotky, kteryma ja bych si nebyla jista, jestli

jsou zneuzitelné nebo tak, to bych asi nesdilela. Ja nevim tfeba né¢jaké nahé fotky nebo tak néco,



kdyz to tak feknu, které ani nemam teda, ale prosté, to uz bych asi brala jako takovou tu hranici,
ze nevim, kam se to muze dostat. Ale prosté ten pisemny obsah mi nepfijde, je hodné osobni,

ale ne v tom smyslu, ze by byl zneuzitelny pro m¢ tieba. I kdyby se tam tfeba dostal n¢kdo.

Krom¢ toho, Ze nepoustis na sviij profil vylozen¢ cizi lidi, je jeste¢ néjaka skupinka lidi, kteii

bys nechtéla, aby tvé ptispévky vidéli?

To asi vyloZené nevim jako... Jako fakt ja nepovoluju, kdyzZ mé chce sledovat nékdo, kdo fakt
netusim, kdo je, nebo kdyz mé chce sledovat prosté ze sice vim, kdo to je, ale nechci, aby mé
sledoval. Nevim prost¢ lidi, u kterych si fikam pro¢ prosté. Nevim asi ne. Je to specifické tieba,
j4 nemam na sitich tfeba nikoho z rodiny a asi by mé to bylo jedno celkem, kdyby tieba
Instagram méla moje mamka nebo tak, coz teda nema. A nikdo vlastné jiny z rodiny takhle. Ale

kdyby, tak by mi to ais bylo jedno.

A nékdo tieba z prace?

Hm, ne. Jako to by mi asi nevadilo. Jakoze, nevim, méla jsem takové obdobi po tom, co mé
vlastné vyhodili z toho N. tak jsem méla tendenci, nechtéla jsem jako aby vidéli, Ze tam ddvam
tady ty pfispévky, Zze mi jako neni dobte, z n¢jakého diivodu. A ne Ze bych to jako skryvala, to
ne. Ale tak jsem nad tim jako premyslela, po néjakych téch tahanicich, Ze jako pry vyvijim tlak
na lidi, aby m¢ litovali. Tak jsem si fikala, ne, nechci, aby to vidéli a aby to n€kdo néjak zase
komentoval. Tak to jsem méla takovy moment, Ze jsem si fikala, jestli to nemam tieba skryt,
ale neud¢lala jsem to. Tak to byl takovy moment, Ze mozna kdyZ vi§ u né&jakych konkrétnich
situaci, Ze t¢ ti lidi sledujou a tyka se jich pak néco, s ¢im ty nejsi tteba v pohod¢ nebo tak, tak
nad tim jsem premyslela, kdyZ jsem pak sdilela néjakeé piispévky s tim, Ze fakt nejsem v pohodé
a neni mi dobfe a tak, Ze tfeba nechci, aby to védé€li. A to jsem jako nechtéla, ale nic jsem s tim

nedélala.

Setkala ses n¢kdy s tim, mozna v priabehu celého pouzivani Instagramu, Ze bys ses dostala do

néjaké nepiijemné situace, ktera by vychazela z toho, Ze jsi néco sdilela?

Pfemyslim nad tim. Asi jako ani ne. Nepamatuju si vylozené n&jakou konkrétni véc. Mozna
jednou néjak kdyz jsem byla v P. nebo mozn4 jesté v Z. tak jsem dala nékam na stories néjakou

star$i fotku a n¢jak se z toho stalo to, Ze nemtizu byt ten den v praci a nékdo si myslel, Ze je to



z toho dne. Myslim, ze se mi to stalo v P. (pfedchozim zaméstnani) Ze to byla néjaka starsi fotka
z predchoziho tydne, ze jsem byla n€kde v kavarné a ja jsem ten den fakt jako nemohla, protoze
jsem byla ve Skole cely den a pak se z toho néjak stalo to, ze jsem nékde v kavarné. Jako ok,
mohlo to tak byt ¢tené, ale zaroven si fikam, ¢asto tam davam ty ptispévky fakt se zpozdénim.
A to mi pfiSlo, ze si ta druha strana spi$ spekulovala néco. No tak to asi. Ale ne vylozené
v kontextu néjakych téch osobnéjsich prispevki, to jsem asi méla spis, kdyz uz, tak pozitivni

zpétnou vazbu. Pfemyslim, fakt asi ne, vylozené€ néco, co by mé zaséhlo.

Mozna dneska ta situace trosku nepfijemna, ze se t€ pak n¢kdo zeptd na néco, co jsi sdilela.

Jasng, jako ze nékdo néco nékde vide€l a zepta se me na to, jinak by to tfeba ani netusil. To je
pravda. Ale nefadila bych to do néjakych jako problémovych situaci, Ze je to troSku nepfijemné,
ale asi to n¢jak jako bohuzel ted’ s tim souvisi nebo jak to fict, Ze je to néjakd moje
zodpovédnost, Ze jsem to tam dala a Ze to nemusel vidét vitbec nikdo zatim tfeba nebo nikdy.
No a nevnimam to asi upln¢ tak negativné. Je to jako takové naro¢né trosku, ze té to zaskoci, i
takové ty jiné véci, coz se mi ale vylozené asi nestalo, jako ze jsem dal davala, ze mam depresi
a nckdo by se mé vylozené na to zeptal. To se mi asi nestalo, Ze by vylozen¢ se mé pak lidi

zeptali nebo by mi nékdo néco pak psal.

Jesté ze strany néjakého obsahu, ktery sdilel n€kdo jiny, nesetkala ses s néim, co by ti bylo
nepiijemné?

Asine. Jako ja jsem v tomto takova, Ze jako moc nefeSim, jestli, kdyZz nékdo sdili n€jakou fotku,
jestli na ni budu vypadat podle néjakych svych ptedstav. Asi je mi to jedno celkem. Takze tohle
moc nefeSim a nevim o tom, ze by nékdo sdilel néjaky ptispévek o mé v néjaké verzi, Ze bych

nebyla s tim ztotoZnén4, nastésti.

Jako to mé nenastvalo, to mi pfislo spiS$ vtipné. A nevim, jestli to bylo na Instagramu, to se stalo
mozna jesté na Facebooku, kdy prosté byly néjaké fotky z party a ja jsem tam ani nesla vidét,
ale byla tam moje ruka, jak na kamarada leju gin. A pak jsem si ptipadala hrozné&, pro¢ jsem to
jako udélala. To byla pro n¢j jako hrozné€ dehonestujici fotka, protoZe on tam tak sed¢l a asi to
chtél pit, ja nevim. A Slo to poznat podle tetovani a byla to moje ruka. Jinak bych to viibec
netesila, ale takhle si v§imnes, Ze je to podle tetovani moje fotka a fikam si, pro¢ jsem to proste
délala, chudék. TakZe to nebylo vyloZen¢ neptijemné, ale pak n&jaké véci t€ identifikuji, 1 kdyz

tam nejdes vidét vylozené na téch fotkach. Tak jsme se tomu jako zasmali. A ja jsem si to



prosté, ne ze jako nepamatovala, ale nevéd¢€la jsem ani, Ze by to nékdo fotil. Nebyla jsem az tak
opiléd nebo néco, ale nevim, pro¢ jsem to vlastn¢ de¢lala. .... Ale nevim, neméla jsem z toho
takovy, ja nevim, Ze bych to nékomu vy¢itala, ze to zvetejnil, ale kdyby se mi to mozna stalo
jeste v néjake jiné situaci, ze ja bych tam byla takhle, tak bych s tim asi v pohod¢ nebyla. Kdyby
ne¢kdo zvetejnil takovou fotku, Ze jsme v néjaké vyjimecné situaci a neni to prosté ok a n¢kdo
by to dal bez svoleni na sité tfeba. Jednou jsem trochu litovala jednoho videa, které jsem dala

na Instagram. To jsem si vzpomnéla.
Jakého?

Nebo ne litovala, ale fikala jsem si proc prosté. To jsme byli jednou v L. na néjaké party a ja
jsem tam prosté natacela, jak jsme tam tancili prosté s gayema a ja jsem to potom dala na
Instagram a to bylo takové, jako nebyl tam nékdo v néjakém stavu, ze by ti lidi nebo ty holky,
co tam se mnou byly, Ze by jim to vadilo, ale pak jsem si to malinko vycitala, Ze jsem takové
video z party nemusela davat na Instagram. M¢ to pfislo, Ze to byla takova dobra ndlada, dobré
pisnicka, tak jsem tam prosté natocila, jak tanc¢ime, tak jsem to tam dala ten vecer na stories.
Ale pak jsem si fikala, byla to party, bylo to v gay baru. Nemusela jsem to tam déavat. Takze
jsem m¢éla takovou sebereflexi. Ne jako pro sebe, i kdyZ jsem tam byla taky nato¢ena, ale jako
7e by to pro nékoho tfeba nemusela byt dobra situace, i kdyz ti kluci fikali, Ze jsou cizinci a
jsou tu jen na vikend, takze jsem si fikala, ok, neni to nikdo z Brna. Ale i tak, ze prosté délam
néjaké takove véci, kdy to souvisi se sdilenim dalSich lidi, a tak a Ze mé¢ to jako nenapadlo
v n&jakém viru vedera. Ze tieba sdilet fakt n&jaké ptispévky nebo takové véci z néjakého mista,

které nemusi byt uplné ok pro n¢koho, Ze tam je, aby to vidéli lidi, tak bych to uz neud¢lala.

Jak celkové pristupujes k fotkdm nebo piispévkim, kde jsou dalsi 1idi? Rikala jsi, Ze nechces

psat o ostatnich, ale co tieba fotky, kde jsi spole¢né s nékym dal§im?

Piiznam se, Ze na to se moc neptam. Ze kdyz se mé ta fotka libi a je to normalni fotka, neni
n¢jaka inkriminujici, tak to moc nefeSim. Coz jako zaroven kdyby mi nékdo napsal, smazes tu
fotku prosim, nelibi se mi, tak to smazu. Ale asi to dopiedu netfesim. Kdyz je to fakt n¢jake
selficko, které mi pfijde, ze ej hezké nebo nam na stories tfeba tebe tak nevim neptam se na to.
Nebo n¢koho nékde vyfotim a mé to pfijde jako hezka nebo normalni fotka, tak to si ob¢as dam

1 na ty stories a prosté se neptam. To bych mozna i mohla no ale jako....

Vyhodnocujes si to podle svych kritérii.



No, ale to miize byt zavadéjici.

No, nemusi se to potkat s tim, jak to ma druhy.

Jo ale zaroven, coz se mi asi nikdy nestalo, ze by mi napsal ten druhy, ja nevim, jestli to smazu,

ze se mu to nelibi, tak to udélam.

A jsi ty rada, kdyz se té nékdo prvné zepta?

Mné je to asi jedno. Kdyby se mi stalo, Ze mé n¢kdo vyfoti na party a bude to typu, ja nevim,
kdyz si vzpomenu na fotky naSich akci na gymplu, kdyz jsem tehdy koufila a mamka to nevédél,
kdyby to dal nékdo prosté nékde na facebook, tak by mé to tfeba fakt nastvalo. Ze to jsou takové
ty momenty, kdy nepotiebujes, aby to bylo na facebooku, kdyz to tfeba nevim mamka nebo
rodice a nechces, aby to v&deli, ze jo. Ale nikdy se mi to nestalo. Ne, asi je mi to fakt jedno
v tomhle sméru. Kdyby to nebyla fakt néjaka fotka, kde prosté jsem zachycena v né&jaké situaci
nebo tieba moc odhalend, nebo ja nevim, néco. Ze tieba kdyz jsem fotila s kamaradem jednim
a byly tam i n¢jaké fotky, které jsou vic odhalené, tak on se mé na to vSechno ptal, vS§echno mi
poslal a jestli to miize sdilet a kdyZ jsem fekla, Ze ne, tak to nesdilel. Takze v tomhle sméru
jsem tieba rada, ale byla to domluva uz doptedu, ze kdyz vyfotime né&jaké fotky, kde budu tieba
vic odhalena, tak on to bez mého svoleni nebude nikam davat. Coz bych si davala dost pozor.
Ale to bych si dévala i dost pozor, kdo vlastné naklada potom s takovyma myma fotkama. A
asi bych to nedélala s ¢lovékem, kterému nevéiim. Ze by pak tieba sdilel néco, co jemu ptipada

hezké, ale uz by to bylo za n€jakou mou hranici toho, co chci mit nékde sdilené.

V souvislosti s t€émi riziky, ty jsi zminila, Ze se mize objevit n¢jaky stalker, ale Ze se tam nejspis
nedostane, a zminovala jsi, Ze nemas zadny problém, kdyZ cokoliv vidi ti, co t& sleduji. Ale
uvazovala jsi nékdy tfeba nad tim, jak s daty mize nakladat tteba samotny Instagram?

No vidéla jsem takovy ten dokument, jak se jmenuje, nevim, na Netflixu, kde tohle presné
popisujou. A ja nevim, ja fakt nad tim nedumam moc. Tohle je oblast, kdy ok, pak si fikdm, ze
mohla bych se dat tplné offline a tohle prosté nefesit nebo budu online, ale nemtizu se timhle

nechat pohltit.

Prosté to ptijmes?



No jako nevim, nefesSim moc rizika ze strany takovychto spolecnosti a tak, ze by se mohlo stat
néco nepiijemného nebo nevim, jak to fict. Ne neptfijemného, ale Ze by se to ¢asem nékdo
mohlo, ze se to stoprocentné nékde uklada, ale nevim, jak by se to mohlo zneuzit. I kdyz vétim,

ze to jde, ale nevim. Nechci nad tim pfemyslet.

Vidi$ nékdy u ostatnich néjaké ptispévky, kdy si feknes, ze to ti lidi uz prehnali, ze tam dali

néco moc soukromého?

U m¢ je to asi jasné stop nahota. I kdyz je to kazdého véc a v moment, kdy to souvisi néjak
s profilem toho ¢lovéka, tak ok, ale nékdy si toho v§iméam i u lidi, co maji upln¢ obycejny profil,
nejsou modelky, nic a daji tam prosté pak fotku, coz tieba ud¢lala jednou moje spoluzacka, coz
jsem byla v Soku, Ze tam jednou dala tfeba fotku vylozen¢ jenom v pradle, Ze je néco jako
Valentyn. A viibec to nesoudim, ale pro mé je tohle uz moc. Nebo v pradle, takhle, zalezi strasné
moc jak. Zélezi na formé té fotky, na vS§em. ProtoZe j& tam mam tieba taky fotku v pradle, ale
je to takové, ze jsem tam zezadu a je to takové pradlo dost zakryvajici pradlo, a jesté k tomu to
m¢éli tieba holky na profilu Corpusu, kdy chtély, abych se s tim n&jak vyfotila, tak ok, to jsem
brala, n¢jaky kontext, ale v moment, kdy jsou ty fotky u mé n¢jaké za hranici, tak si fikdm, ze
tohle neni moc fajn. Nebo jednou tam méla fotku, kde byla jen obloZen4 sushi a byla tam naha,
tak to uz je takové...Z ni¢eho nic jako vlastné v né&jakych tplné¢ random pftispévcich a tohle
napsala, ze ud¢€lala pro svého pfitele, tak jako fajn, ale pro¢. A tahle je forma prispévka, kde si

fikam, ze fakt ne.

Takze nahota a jesté néco?

Rozhodné jako nasili, jakékoliv. Nechapu, pro¢ by, nevim o tom, Ze by n€kdo z mého okoli
néco takového sdilel, ale at’ uz néjaké presdilené nebo cokoliv, tak nevim, pro¢ by mél nékdo
néco takového sdilet, néjakou formu nésili. To nechapu. No a néjaké takové podobné véci. Jako
negativni, ve smyslu, jako né&jaké video, kde je n&jaky ¢lovék v neptijemné situaci a ja to budu
sdilet, protoze jsem né¢kde Sel. Takové prispévky fakt nevim, pro¢ by mél dal n¢kde posilat,
kdyz uz mé¢l tfeba potiebu si to nato€it do svého mobilu. No, takZe asi tohle. A z hlediska, co je
moc osobni, tak v tom jsem asi oteviena. Zalezi, jak se to poda, ale co se tyCe témat, tak mi
nepiijde moc nic. Kdyz jsou profily, kde se piSe o sexualité¢ nebo rtiznych tématech, ptijde mi

to ok, kdyz to chce ten Clovék sdilet, at’ to sdili, ale pak uZ mi jenom pfijde k tomu dalezity ten



vizualni obsah néjak vychytat, Ze to neni moc prvoplanové nebo piesné, neni n¢jak, nevim, moc

prosté n¢jak za tou hranou.

Napada t¢ jesté néco, o Cem jsme nemluvily, co bys chtéla sdilet?

Nevim, moznd jen Ze v posledni dob¢ se hodn¢ ptam sama sebe, co vlastné s tim Instagramem
a kam ho jako vést, protoze mi dava smysl délat i takového jako tfeba vazngjsi ptispévky, které
budu d¢lat samoziejmée porad a tak, ale obcCas kdyz ta situace je a kdyzZ mam néjaké téma na
zpracovani i na vickrat, tak si fikam, Ze pro m¢ to né¢jaky smysl dava, ale bojuju s tim, ze tam
nechci davat tolik sebe, ze je pro mé tézké to néjak vybalancovat. To je pro me tieba ted’ dulezité
i v kontextu toho soukromi, Ze chci o téch vécech psat, zaroven mi piijde dobré mit s tim vlastni
zkusenost a vychazet z toho, ale chtéla bych mozna dé€lat v nékterych vécech délat takovou i
mozna osvétu, ale ne skrz sebe. Ze nékdy to vnimam jako Ze je tam toho o mné moc. Ne jako
v tom negativnim smyslu Uplné, ale obcas si fikam, Ze jestli to nemtze byt pro ty lidi néjaké,
ze tam davam porad sebe, kdyz se kouknou na muj profil, tak jsou tam jen ty selficko samé¢ a je

to skoro pro mé samotnou nékdy trochu otravné, ale néjak to vychazi z toho mého konceptu.

Takze hledas zpiisob, jak to délat trosku jinak, ale pfedavat ty samé informace.

D¢élat spis tfeba néjake, ja nevim, infografiky nebo tak. Ale zaroven, to uz by se z toho pak stal
takovy profil nau¢ny, vzdélavaci, jako fajn, ale mné se zaroven libi takova ta osobitost v tom
n&&im. Ze ja tieba taky rada sleduju profily téch lidi, co si tfeba né&im prosli a ted” jsou schopni
o tom sdilet ty informace a jsou tam jako sami za sebe, Ze to nejsou néjaké vycty n€kde

z nééeho, to muzu délat do skoly, Zejo.

Tak to by potom moZzna bylo dobré to rozd¢€lit a mit takovy profil oddéleny.

No ja mam vizi, Ze budu ted” délat profil pracovni.

No a nevim asi, to jsem nad tim tak pfemyslela jesté. Zaroven jako mné nevadi to sdilet, ale
pak nad tim tak pfemyslim, kdyZ se podivam na ten profil, ze jsem tady potad ja ja j4, ale je to

mdyj profil.



Rozhovor ¢. 19: Monika

Kolik mas profili na Instagramu?

Momentalné mam dva své a jesté jeden, co mam, tak to pomahdm mame¢ s profilem ledé
na Ukrajiné. Ale mij osobni je jeden, pak druhy ten pracovni a dalsi pracovni je mamin, ale

mam to na pil se sestrou. Ona (mama) nezvlada nic dé€lat, takze my ji pomahame.

Takze ten slouzi k propagaci?

Ano. Sice my jsme tu, ale ona dokaze vyfotit a kdyz tam jedeme tak nafotime na dva tfi roky

doptedu.
A ten tvlj druhy profil, tam davas své fotografie a také to vnimas jako Cisté pracovni?

Ano. Vnimam to jako pracovni, protoze jsem si fekla, ze kdybych tam furt otravovala, myslim
ve svym osobnim, fotkama cizich lidi, tak jsem si v§imla, kdyz jsem nejdiiv je zacala davat tam
ty fotky, tak se zacali odepisovat. Tak jsem se pobavila se sestrou a fikala, Ze no asi ti vytvorime

zvlast’ a kdo bude mit zajem, zacne té sledovat i na tom pracovnim profilu.

Tak to se budeme bavit pfevazné o tvém osobnim profilu. Jak bys sama popsala obsah, ktery

zde zvetejiujes?

Jidlo, lifestyle 1 moda. Jakoze fakt se tam snazim zvetejiiovat hlavné obleceni a podniky v Brné.
A ptedtim, kdyz jsem cestovala, a snad zase se k tomu vratim, tak hodné€ cestovani. S tim, ze
tam sice nikdy nerozepisuju, kam jit a takové ty navody, ale prosté jako kvazi rady pro lidi, co

nckam cestuji, tak jestli se chtéji podivat na doporuceni.

A jak ty sama vnima§ mnozstvi informaci, které zvetejiiujes? Mysli§ si, Ze toho o sobé
zvetejiiujes hodné?

Ja jsem nad tim uz premyslela. Skoro nikdy nepisu popisky pod foto, Ze bych napsala néco o
sobé¢, jako néjaky ptibéh nebo svoje premysleni. Tak to se mi nestdva nikdy. Takze v podstaté
jediny osobni, co zvetejiiuju, jsou ty fotky, na kterych jsem ja sama. Nejosobnéjsi véci, co jsem
zvetejnila, je to, Ze jsem s pfitelem naptiklad nebo Ze jsme méli vyroci a ja jsem zvetejnila

fotku, pod kterou jsem napsala, Ze jsme méli vyro¢i. To tak asi maximalné z osobnich véci.



Nebo néjaké narozky, oslavy. Ale nic, co bych tam napsala osobniho, tak neni. Nebo ja nevim,

co vnimas jako osobni?

Jde pravé o to, co vnimas jako osobni ty.

No tak mé¢ piijde, ze osobni je v podstaté né¢jaké informace o rodiné, nebo informace o vztahu,
nebo podrobnosti o praci. Nebo cokoliv, co je potfeba k tomu jesté rozepsat a neni to
pochopitelné z té fotky, nevim, jak to fict. Ale i tim, ze tam nikdy nezvetejnuju fotky z préce,
tak to je vlastné taky nic. Nebo dalsi osobni fotky by byly, kdybych tam zvefejiiovala vic
intimnéjsi podoby. Napftiklad skoro nikdy nedavam fotky v plavkéch, protoze to je takova moje
osobni intimita, Ze nechci, nebo fotky v pradle nedej boze. Tak to tam nemam. Takze ukazuju
pouze n¢jaké priklady, kde se mizes najist a kde se mizes obléct, ale nic, co by o mé realné
lidi nevédeli. A jesté dalsi véc, ja hodné sleduju, kdo mé sleduje nebo koho sleduju ja. Ze tieba
kdyz mé zacnou sledovat né¢jaci lidé, vim, Ze nejsou realné profily, nebo naptiklad profily
tureckych guys, nevim, jak to fict tolerantné, tak vétSinou mas moznost, Ze je od sebe nucené
odepises, aby oni t¢ nesledovali. Protoze to nemam rada. Samoziejmé, kdyz mi posilaj néjaké

ty hello hi, tak ja to ani neotevirdm a rovnou to mazu.

Napadla by t& jesté dalsi témata obsahu, ktery bys ty nikdy nezvetejnila?

Tak m¢ napada jen to porovnat s tim, co vidim, Ze zvefejiiuji ostatni. N&jaké nemoci, jestli jsou
néjaka nestésti v rodiné, nékdo zemfel. Negativni osobni véci. Negativni osobni véci bych tam
asi nezvefejnila. Kdezto kdybych se vdavala nebo se zasnoubila, tak to bych tam dala, i kdyz je

to hodné osobni véc.

Pro¢ myslis, Ze to tak mas?

Nevim, asi je to zase tim, Ze vim, kdo mé sleduje. Vim, Ze vétSinou jsou to lidi, co znam, ztidka
jsou to lidi, co neznam, nebo jsou to profily, co vedou lidi, co zndm. TakZe v podstate ty
informace by se dozveédé¢li 1 tak z jinych socidlnich siti. Ja jsem si vSimla, Ze lidi, co m¢ sledu;i
na Instagramu jsou stejni lidé, co mé sleduji na Facebooku, viceméné, jakoze fakt. Proto jako
ze tady ty véci pozitivni, o nich by se ti lidi stejn¢ dozvédéli. A navic, nevim, je to radost a
pochlubit se taky chci nééim pozitivnim. A zase negativni ne. Nevim, co bych jesté

nezvefejnila. Asi n¢jaké ndkupy, tfeba nemovitosti myslim. To jsou taky hodné€ osobni véci. To



bych zvetejnila az bych to méla uplné¢ vSechno hotovy, nikdy bych nezvefejnila proces a

nepopisovala bych ¢im v§im prochazim a tak.
T
o by také mohlo byt pro n¢koho inspirujici.

Jo, ale nejsem bloggerka vyloZené. Ze bych nékoho inspirovala. Ja stra$né nerada na ty lidi
mluvim nebo pisu, i kdyz bych chtéla. Treba zvetejnit nejen ty outfity, ale i to, jak je vybiram,
ale to uz je potom moc osobni komunikace s t¢mi lidmi, nevim proc. Ja si myslim, ze jsem
prosté zvykla na to, ze na to nemam nebo tak néco. I to psani téch popiski se odviji od toho, ze
bud’ je napisu v rustin€ a budu védét, ze jsem je napsala spravné, nebo musim to napsat v ¢esting

a potom to dat zkontrolovat.

Tak to moZna souvisi 1 se sebevédomim.

No samoziejmé. Tak nikdo nechce délat chyby v popiscich, ze?

Podle ¢eho se jeste rozhodujes, zda napises popisek ¢esky nebo rusky, pripadné anglicky? Mas

tu popisky ve vSech tfech jazycich.

Pouze podle toho, kdo mé¢ sleduje v podstaté. Ted’ vim, Ze hodné se orientuju na ceské
kamarady. VétSina, kdyz se podivas na statistiky na Instagramu, tak vidis, Ze vétSina mé sleduje
z Ceska, z Prahy, Brna. Proto si i fikdm, Ze n&jaké klasické popisky napisu bud’ v angliGting,
aby tomu rozuméli i ti 1 ti, nebo Cisté v Cestiné. ProtoZe téch ruskych kamaradd nezbyva az

tolik. TakZe vlastné vybirdm hlavné Cestinu.

Mluvis o tom, ze t€ sleduji hlavné kamaradi. Nemas ambice, aby t¢ sledovalo co nejvice lidi a
tim padem i ti, které neznas?

Mam, ale na tom pracovnim profilu, ne na osobnim. Jako Ze osobni profil nemédm v planu
vyvést na néjakou dalsi uroven, néjaky vyssi level blogerstvi nebo tak. Diiv jsem méla, zkousela
jsem to, samoziejme, ze me potési, kdyz moje reels maji dva tisice prohlizeni a takové ty véci,
ale ja osobné sama chapu, Ze nemam na to. Aby té sledovali dalsi lidi, tak musi$ s téma lidma

hodn¢ komunikovat, a to prosté neni véc, na kterou jsem zvykla, nékdy to nerada délam a je to

pro me piili§ osobni.



Akorat me¢ napadlo, u téch sledovateld, ze jsem byla piekvapena sama ze sebe. Par tydnti zpét
m¢ zacal sledovat mij byvaly kamarad, takova ta nikdy neuskutecnéna laska. A vSimla jsem si
u sebe, ze jenom kvili jednomu ¢lovéku jsem zacala ddvat na Instagram jako fekla bych, ze je
to vic soukroma véc, vic fotek pritele nebo néjakého piibéhu s pritelem. Jenom abych ukazala,
7e j4 se mam upln¢ v pohodé. Treba obcas se fidim tim, ze kdyz chci ukazat néjakym svym
hatertim, co mé sledujou, ze se mam dobfte, tak ano, fakt mé¢ to nasméruje k tomu, ze dam vic
soukromy véci, nez chci. A obcas i1 sedim a koukdm na to a pak to miizu i smazat, ze si feknu,
to je az moc, okay. Nebo kdyz jsem vidéla, Ze oni vid¢€li ten pfibéh, tak to smazu, Ze si feknu,

tak ok, uz to splnilo ten svijj cil. Ale to uz je Cisté o tom, jak ja vnimam ty lidi.

Takze hodné kontrolujes, kdo se diva na tvé stories?

Ano. Naptiklad mizu parkrat denn€ otevtit Instagram a projet, kdo se podival. Obzvlast néjaké

lidi, co chci, aby to vidé€li naptiklad nebo celkové mnozstvi téch lidi.

A jsi Casto piekvapend, kdyz vidis, kdo to vidél? Jsou to lidé, které bys necekala?

Tak nemuize tam byt skoro nikdo navic mimo ty, co me sleduji.

Ale mohou si té najit 1 tak.

Ano, byvam piekvapend, Ze tim, Ze mam otevieny profil, tak Ze tfeba nékdo se podival, kdo
vim, Ze mé nesleduje. Vim, Ze vyloZené nachazi muj profil, ze ho ma n€kde ulozeny a obcas

tam chodi kontrolovat.

Zaznamenala si, Ze by to né¢kdo délal pravidelng, opakovane?

U mé se to stava fakt hodné& zfidka, protoze pak mé& vétSinou ty lidi za¢nou realné sledovat
oteviené. Prave to se stalo pfedtim neZ mé ten chlap, co mé zacal sledovat par tydnl zpatky,
jsem si parkrat v§imla, ze vidél moje ptibehy predtim, nez mé oteviené zacal sledovat. Tak to
mé motivovalo davat vic, tieba vice zvetejiiovat, Ze jsem v kavarné tam a tam a tam a s téma
lidma, jakoze mam aktivni socidlni Zivot. A pak zacal sledovat oteviené. A uzZ mé trochu, uz
jsem neméla takovou motivaci. Ze jsem si fekla, tak nemtizu davat furt tolik vieho. Ale jo,

kontroluju, kdo se podival a kdo ne. Obcas kontroluju taky kdo dal lajk a kdo nedal lajk pod



publikaci. A kdyz vidim, Ze néjaci mi kamaradi nedali lajk, tak to se vétSinou stava kviili
samotnému Instagramu a tém algoritmlim, Ze jim to neukéze, tak ja jim posilam v soukromé

zprave, jako ze dej tam lajk.

HIidas to.

Jo, hlidam. Ja vim, Ze minimalné 35 lajkd musi dat ti lidi, se kteryma jsem viceméné v blizkym
kontaktu a u kterych existuje takova ta nenapsand smlouva, nenapsané pravidlo, ze my si prosté
davame navzajem lajky. To je, jak kdyz se mi nelibi néjaky post u sestry, stejné¢ to musim

olajkovat, vis.

Taky to tak mam s kamaradkou.

Ptesné. I na svoje vlastni publikace si davam lajky ze vSech svych profilti. Bohuzel. Tak
samoziejme to je tim, Ze ty lajky jsou spojené s tim, Ze to lidi schvaluji, hodnoti m¢, libim se

jim.

Mas n¢jaka kritéria, ktera vyhodnocujes, aby ses rozhodla, jestli urcité fotka ptijde nebo neptijde

na Instagram?

Urcité. Musi byt estetickd samoziejmé podle mého chapani estetiky. Takze musi se mi libit,
samoziejmée. Pficemz od zacatku se ji snaZim vyfotit tak, aby se mi libila, ne Ze ji potom dotadhnu
néjakyma filtrama. A vétSinou, co se tykd pfirody nebo jidla, tak tam nejsou az takové
podminky, jestli ta fotka pijde na Instagram nebo nepijde. Prost¢ to musi byt néco
sympatického, co se mi libi, co zvefejnim. Dalsi véc, zhodnotit, jestli chci zvetejnit fotku, na
které jsem ja sama. To samoziejmée kontroluju 1 takoveé véci, jestli tam jsou vidét kalhotky nebo
nejsou vidét kalhotky nebo tim, ze nenosim moc ¢asto podprsenku, jestli jsou vidét prsa nebo
nejsou, jestli je to potieba néjak upravit. Jestli vypadam o deset kilo vic nebo min, takovy véci.
Jakoze ta fotka prochazi tak hodinovym filtrovanim toho, co se mi libi a co se mi nelibi. Musim
se smifit s tim, ze tam tu fotku dam a ze se tam sama sob¢ libim a az potom ji ddvdm na ten
Instagram. Ale co se mi nelibi, tak bud’ to spravim nebo tam ta fotka nikdy neptijde. Nebo ptijde,

ale za par mésict, kdy si uvédomim, zZe ta fotka neni tak Spatnd, jak si myslim. Jako Ze to
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fotky, tak si fikam, jezi§ marja, ja jsem byla tak Stihl4 tak hezka, méla jsem davat prosté aplné

vSechno v porovnani s ted’, ale mozn4, snad se to nestane, to bude za rok stejny.

Hlavné jsou to stale fotky, které mohou zkreslovat, takze tam jednou mutizes vypadat tlustsi,

potom hubenéjsi.

Ano. Ale nastésti tam ted’ mizes$ spoustu veci spravit. Naptiklad dost casto Cistim ulice. Jakoze
mazu v lightroomu nebo v photoshopu tieba cigarety nebo néjaké zvykacky na asfaltu a takové
ty véci. Jako fakt se snazim tu fotku co nejvice udé€lat fajn, coz potom se samoziejme lisi od

reality, ale alesponi to potom splituje ty moje ocekavani, predstavy, co jsem mela na tu fotku.

Neni to potom hodné prace na to, Ze to maji vidét zejména kamaradi?

Je. Ale ten profil za prvy je spi§ pro mé. Ja sama potom rada prohlizim mista, kde jsem byla,
staty, co jsem navstivila. Jsou to vzpominky. Jako digitalni fotoalbum pro mé&. Proto jako Ze
tam nedavam zadné odhalené fotky a tak, protoze na ty nepotiebuju vzpominat. Ale je to fakt

pro mé, moje vzpominky, kde jsem byla, co jsem jedla, s kym jsem se vid¢la.

Takze hezké véci a hezky upravené.
No jasné, nechce§ mit vzpominky na néjaké osklivé byty, kde jsi jednou piespal a tak.

Ale zaroven, musime si furt pamatovat, Ze me sleduji lidi, co zndm a fikdm jim kamaradi, ale
jsou tam 1 takovi lidi, se kteryma redlné¢ je tam né&jaka ta soutéz, kdo je lepsi, ktera motivuje i
ty fotky upravovat a tak. Treba né&jaké byvalé kamaradky, co t& potrad sledujou. Ale pied

kteryma nechces§ zvetejnit, Ze jsi piibrala deset kilo.

Maze$ nékdy piispévky? Zminovala jsi, Ze stories ano. Promazavas takto i feed?

Mné se to stalo jen jednou, kdyz jsem promazala feed s fotkama s pfitelem, se kterym jsem uz
nechodila, se kterym jsem se rozesla. Ale normaln¢ ne. Kdyz jsem to tam jednou dala, tak to
tam necham. Nemam tendence vymazat vSechno nebo promazavat si néjaké fotky, které se mi
nelibi, to ne. Radsi kdyZ se mi tfeba nelibi n¢jakd barevna kombinace, tak za¢nu davat v jiné.
Ale vim, ze hodn¢ je populdrni u holek, tieba Miska, Ze, kterd promazava Upln€ vSechno, ze

chce jakoby zacit nove. Ale to nemam, zase, to jsou moje fotky, moje vzpominky a mné¢ se libi.



Proc¢ bych je promazavala? Ale jakoze s tim clovékem to byla jedina takova zkuSenost, ale jen
protoze v strasné Spatném kontextu jsme se rozesli, tak jsem to radsi vymazala uplné. Co se
tyCe storicek, tak to byva spise z estetickych divodu, ze popremyslim a fikam si ne, to se mi

nelibi a smazu to.

Mas u stories jina kritéria na to, jak maji vypadat, co vSechno tam das?

Ur¢ité. Do stori¢ek mtizu dat témét cokoliv, i nevim, napiiklad nedavno nékdo v naSem bardku
vyhodil krabici se staryma panenkama Barbie, vypadlo to hodné jako girls lezi u naseho baraku,
tak jsem to vyfotila. Nebo tam mtizu dat néco vtipného, semafor ve Vidni, kde oni tam maji
srdicka, to je straSn¢ cute, a dobie, to davam i do profilu. Ale prosté do téch storicek davam
uplné vSechno, ¢im jsme se nasnidala, jakoze nevim, i takové ty selfie v zrcadle, jakoze dneska

mam takovy outfit a Gplné to nefeSim, kdezto do profilu bych to asi nedala.

Z hlediska soukromi, fekla bys, Ze ve stories odhalis vice?

Storicka ukazuji ten redlny zivot, tu kazdodennost v redlném case. Kdezto posty mazu dat
tyden, dva tydny staré a jsou takové vic vyhlazené. A storicka, asi jo, na storickdch mutize§
zahlédnout tfeba vic soukromi. Tieba kdyz natd¢im svého psa a na pozadi lezi miyj pftitel na
gauci, vi§, coZ normalné bych nedala do profilu, al e v tom stori¢ku to jde vidét, vtefinu dvé.
Takze jo, odhaluju vic redlné¢ mé. Naptiklad 1 dost Casto to tak podepisuju, Ze jako backstage a
takové ty véci, jak se vytvarela tato fotka, ktera je v profilu ideélni. Jo ale i nad pfibéhy stravim
hodné¢ ¢asu, kdyZ délam né&jaké kolaZe nebo né&jaké videa montuju, tak nad tim mtZu fakt stravit

hodné¢ cCasu, ale je to fakt zdbavny.

Ted bych se mozna vice zaméfila na to, jak mas profil nastaveny. Mas ho vefejny. M4 to podle

tebe n&jaké nevyhody?

Urcité. Diiv jsem ho méla soukromy, ale pak jsem ho ud¢€lala vefejny. Difiv jsem ho méla
soukromy, protoze ¢lovek, se kterym jsem byla ve vztahu nechtél, abych ho méla otevieny.
Dikybohu mtj ptitel momentalni, celkové ¢lovék mého Zivota, je mu to Upln€ jedno. I jsem si
fekla, Ze kdyz tam nedavam nic, Zddné odhalujici fotky nebo tak, tak s tim nemam problém. A
hlavné kdyz chci, aby lidi koukali na mtj profil a tfeba Cerpali inspiraci tfeba kam jit v Brn¢,

tak ho nechdm otevieny. Ale ano, zaroven to znamena, Ze t€¢ mohou vidét a koukat na tvoje



fotky lidi, co uplné nechces, lidi, co ti nejsou uplné piijemni. Ti Turci, co jsem uvedla na
zatatku. Ze kdybych méla uzavieny profil, tak asi by nereagovali na moje storicka, jako hi, how
are you a vidél jsem t€ tam a takové véci, to je trochu creepy. Ale popravde az na spam lesbické
skupiny, co mi furt posild, jenom ziidka mé otravuji, jako nesetkala jsem se s né¢jakym fakt
stalkerem. Jako jeden chlap v pribéhu roku napsal zpravu asi ttikrat, ale ja si myslim, ze to byla
nahoda, ze on si sdm uz nepamatoval, co psal. To jsou takovi, ze zkousi jakoby kazdou. A navic
takto, ted’ téch profilii na Instagramu jsou miliardy a jsou profily, kde holky maji mnohem vic
sexy fotky nebo tak, takze ja si nemyslim, ze bych n¢kdy byla cilem takovych téch, ze by mée

otravovali. Nemam ten content spravny.

Takze se nemusis bat praveé néjakych stalkerti?

To pravée zalezi na tom, co tam davam, ano, takZe jo, ja si myslim, Ze tim, Ze od zacatku dost
filtruju, co tam dam, tak od zacatku se tomu vyhybam. To je dalsi véc, pro¢ kdybych tfeba néco
nakupovala, n¢jakou nemovitost nebo by byla néjaka udalost pro mé hodn¢ dulezita, tak bych
to nikdy nesdilela v redlném case. Jakoze fakt néjakd soukroma, kterd se mtze pokazit kvili
tomu, ze n¢kdo jiny do toho vstoupi. Kdyz uz to dam, tak to ddm pozd¢ji, ale tim se taky snazim
néjak ohradit od toho, aby né&jaky hatefi nebo stalkefi mohli néco psat, sledovat nebo znét, kde

jsem.

A pfitom jsem si v§imla, Ze oznaceni lokaci mas na profilu hodné. Ze oznacujes opravdu realné

lokace, parky nebo ty kavarny.

Ono to souvisi hlavné s tim, Ze chci, aby lidi véd¢li, kde to je, protoze jim to chci doporucit.

Ale vlastné si zaroven hlidas soukromi tim, ze to tam das pozdéji?

Ano, samoziejm¢, minimalné ta Uprava fotky trva a zatim z ty lokace zmizim. KdyZ piSu, Ze

jsem na Zelnym trhu, tak uz tam nejsem realnge.

Kdyz se tam néjaka mista opakuji, tak z toho clovék docela dobte dokéaze usoudit, ktera ta mista

mas rada, kam chodis$ ¢asto. Nemohl by tohle byt problém?



Ja si spiS myslim, Zze ztoho nemam strach, protoze lidi, se kterymi jsem kdykoliv
komunikovala, toho nejsou schopni, co ja vim. Asi je to blbost a je to takovy spi§ odmitani
reality, ale ja si fakt myslim, ze zrovna ja nejsem nééim v tomto piipadu zajimava, ze pro¢ by
me¢ nékdo pronasledoval nebo Ze vyhlizel ten post a pak mée ¢ekal na tom Zelnym trhu, kam

chodim strasné Casto, jakoze kde ona je.

Pouzivas nékdy u stories moznost, ze vyberes jen skupinku lidi, kterym se zobrazi?

Ano, mam friends. Mn¢ pfijde Zze kazdy ma takové to blizké pratele. Ale tam spis davam néjaké
trapné fotky, tfeba kdyz jsem u kosmeticky a jsem strasné¢ ¢ervena anebo kdyz se mi jednou
roztrhly kalhoty ipIn¢ na prdeli, tak jsem to vyfotila nebo néjaké fakt jako trapné véci. Tim, ze
ja hlidam, aby byl ten mij instagram esteticky hezky a ano, fejkové se tvatim, ze jsem idedlni,
tak tam davam spis takové ty fadni véci nebo takové ty fotky, kdyz jste §ly s holkama na jednu
sklenicku a skon€ily u péti a pak jsou takové ty selficka, tak to nikdy nezvefejiiuju pro vSechny,

ale tam. Mam tam asi 14 lidi tusim. Ale jo, vyuzivam toho, urcit¢.

Napadaji t¢ n&jaké dalsi funkce, které ti na Instagramu chybi, které by ti pomohly s tim

soukromim pracovat trochu lip?

Nevim. Ja jsem jen jednou piemyslela, Ze by bylo fajn, kdybych mohla ty svoje prispévky
omezit, Ze by je mohli vidét lidi tfeba jen z Brna. Ale popravdé, ja si myslim, Ze ten Instagram
ti nabizi bud’ moznost soukromého nebo otevieného profilu, jako ano, ne Ze by ti nabidl
moznost vybrat, kdo uvidi nebo neuvidi tvilij pfispévek, nemiiZzes ho teba jako stori¢ko sdilet
jenom pro friends, ale zaroven tak v tom piipadé, to nedavej. Ja bych chtéla, aby Instagram
zavedl tu moznost, aby piestali ddvat komentate také ty fejkové stranky, jewellery, vis, takové
ty spamy, co ti napiSou koment nebo dm. Takové ty komentare ne od kamaradd. Ale tusim, Ze

to tam je, akorat to nevyuzivam.

Mysli$ u komentafi nebo u zprav?

Myslim komentate, u zprav to urcit€ muizes, aby ti psali jen kamaradi, ale komentafe. MoZna

ale kecdm, mozna to maji.



Ja také stale prichazim na nové funkce. Vlastné jsem si neuvédomila, Ze tim, Ze mizes mit
profil otevieny, ale pfipadné urcité lidi zablokovat, tak jsi potom nékde mezi otevienym a

uzavienym profilem.

A nejen bloknout. Ja vyuzivam toho, ze muzes je dat do ¢ernyho listu, jako ze blokovat, nebo
muzes je dat tak, ze tento konkrétni ¢lovék nebude vidét tvoje ptibehy, to taky vyuzivam. On
vidi ten feed, nevidi ty pfibéhy. Nebo vyuzivam jesteé toho, ze skryvam ptibéhy nékterych lidi,
abych je ja nevidéla. Ze ja je sleduju, ale oni mné nelezou furt do oka. To jsou takové ty
kamaradky tieba, které nemtizes vymazat, ale zaroven je nechci furt vidét, tak je skryju. A tfeba
mam zablokovanych par byvalych pfiteld, ale i oni mé zablokovali, takze to je jedno. Nebo
n¢jaké kamaradky, které najednou prestaly byt kamarddkami a zac¢aly mi psat n¢jaké nechutné
véci, tak abych to viibec nefesila a zbytecné netraumatizovala samu sebe, tak je dam tam a

hotovo, nefe$im to.

Oni t¢ pak nemohou vidét, nemohou ti psat...

Ano. Nemiizou m¢ dokonce ani najit ve vyhledavani. Coz je Gpln¢ idealni. Nékdo to bere jako

ptili§ extrémni, ale ja vlastné chranim svij vlastni klid a své vlastni soukromi.

Ja vim, Ze zkoumas spis to, jaky maji dopad na tvé soukromi cizi lidi, co t¢ sleduji, ale ja ti to
feknu tak, Ze mnohem vétsi dopad maji ty lidi, co znas, co znaji tebe a sleduji t&. Ze vlastné
poustis je nékdy az ptili§ do hloubky svého Zivota téma storickama a tak a myslis si, Ze jsou to
tvoji kamaradi, ale ty nikdy nevis, co si ten ¢loveék pomysli, kdyz kouka na tvoje ptibéhy, fakt.
Muze to byt tvilj zndmy, ale i on si mize takto stoupnout k tvému storicku a ukazat pfiteli nebo

kamaradovi, néco fict a nikdy nevis co, a ne vzdycky jsou to dobré véci.

Ty uZ jsi to nakousla, ale dokézes si pfedstavit jesté¢ n€jakou skupinku lidi, ktefi nechces, aby

té sledovali?

Ano. Tteba lidi z prace, jakozZe z prace z fakulty. Tim, Ze pracuji na fakulté, tak mé sleduji moji
vyucujici, moje vedouci préce, lidi, se kteryma pracuju, to odd¢€leni a tak. To pravé podle mé
funguje na vSech socidlnich sitich. Je blby, kdyZ oni t€ zacnou sledovat nesledovat je zpét nebo
nepotvrdit jejich ptatelstvi. Je to blby, ze? Protoze ty lidi vidi§ kazdy den. Ale zaroven to je
naruSovani téch hranic vefejné a soukromé sféry, do které ty nechces ty lidi poustét, protoze

zvetejnujes tam vlastné kazdodenni Zivot a party a kavarni¢ky a uplné nechces, aby tva vedouci



prace vidéla, Ze sedis v kavarné misto toho, abys psala diplomku. Urcité bych chtéla omezit a
vétSinou to tak opravdu délam, Ze omezuju, aby nektera storicka vidéli ty lidi z té prace. Nebo
rodice. To je dalsi véc. Ale tim, ze nic neddvam, tak moje mama muze vidét vSechno, ale jakoze
vim, ze lidi omezuje, aby to vidéli rodi¢e. Nebo moje sestra, to taky obcas skryvam, Ze jsem
tteba chodila nakupovat bez ni. Nebo ze jsem uz byla na néjakém filmu, na ktery ona chtéla jit
se mnou a pak jdu jesté jednou s ni a tvaiim se, ze jsem tam jesté nebyla. Ale jo, hodn¢ oddéluju
ty lidi z prace od svého soukromého zivota. Oni jsou fajn, dam jim lajk kdyz tak, bavim se
s nima rada, ale upln¢ nechci je poustét do své kazdodennosti pravé. Nebo aby védéli... tieba
kdyz jsem pracovala v Zara, tak jsem nechtéla, aby oni vidéli, Ze jsem nékdo na cestach. Parkrat
se mi stalo, ze jsem fekla, ze potfebuju mit volny vikend kviili skole, ale redln¢ jsem méla
zaplanovanou néjakou cestu, ale ja jsem védé€la, Ze oni mi nedaji volno jenom kdyz feknu, ze
chei, ale musi tam byt néco. Takze samoziejmé jsem potom blokovala ty lidi, co mé& sledujou,
jako skryvala jsem od nich ty piibéhy, Ze jsem byla n¢kde na cesté. Ale to je zase spiSe t€éma
lidma, protoze ja vim, Ze oni by mé pomlouvali potom a n¢jaké soukromé véci z mého zivota

by fesili v praci, pfitom to je absolutné nemusi zajimat. Ale zase to je prosté tim kolektivem.

Takové lidi mas dlouhodobé zablokované nebo to fesis§ vzdy s konkrétnim piispévkem?

Bud’ anebo realné¢ dlouhodobé zablokuju. Ano, sledujeme se navzajem, ale tim, ze do téch
storicek toho ddvam vic, normalni pfispévek mizu dat jednou za dva tydny, ale ty storicka
vétSinou davam kazdy den v podstaté, takZe ano, tam to mam, jakoZze omezeny. Tam muzes$
vlastné vybrat, kdo nechces, aby vidél ta storicka, tak n¢které lidi tam mam dlouhodobé¢, nékdy
je zase odeberu, ale vétSinou zapomenu popravdé. Takhle jsem nedavno zjistila, ze pal roku
moje sestra nevidéla moje ptibehy. ... Vzdycky mi to fungovalo perfektné a jsem vdécna za to
Instagramu. Dékuji. A jednou se mi stalo, to je Upln€ mazec, ale byla jsem posledni den na
neschopence a ted’ mi bylo mnohem lip, takZe jsem §la se psem a s pfitelem ven. A ja jsem nic
nedavala, protoze jsem védéla, ze me sledujou a nechtéla jsem to fesit, ale maj ptitel dal néjaké
storicko, kde bylo vidét, Ze ja jsem se psem a moje $éfka se o tom dozvédéla. Takze dokonce
ptes profil mého pfitele a evidentné ho sledovaly né&jaké moje kolegynky. Takze pro¢ to tak
hrotit, protoze prosté i pies ptitele to nasli, fekli to a ona mi to potom vytykala. Takze od té

doby fakt skryvam od lidi z prace vSechno.

Stalo se ti to vickrat, ze n€kdo jiny zvefejnil néco, co bys ty byla radsi, kdyby nezvetejnil?



Ano, urcité. Proto tieba, to je zase takova nepsand smlouva s mym pfitelem, Ze on vzdycky se
me zepta, jestli to mize zvetejnit, kdyz jsem tam ja. A kdyZ je on na néjakym mym piispévku,
tak se ho taky vzdycky zeptam. V podstaté, kdyz ddvam néco na sviij osobni, tak vzdycky se
zeptam téch lidi, jestli to mGzu zvetejnit, jestli jsou s tim spokojeni s tou fotkou, nebo chtéji
abych zvefejnila jinou, klidné at’ ji upravi. Kdyz zvetejituju fotky z foceni, tak vzdycky, nez
zaCinam fotit, tak fikdm tém lidem a ¢ekam na jejich souhlas, jestli to miizu zvetfejiiovat. Nékteti
feknou, ze ne, a ty fotky pak nezvefejiiuju. Ale ja si myslim, Ze tohle je pravé spravny

fungovani, ze se vzdycky zeptas.

Ale mas teda 1 tu zkuSenost, ze tebe se nékdo nezeptal?

Samoziejmé. A pak to bylo takové, ze jsem psala zpravy, ze prosim smaz ji.

A vzdycky ji smazal?

Ne vzdycky. Tteba ptitel nebo sestra vzdycky to smazou, pochopi, protoze taky se jim to stava.
Ale parkrat se mi to stalo, ze n€kdo zvetejnil, tak jsem psala, ze mé se to nelibi, jo, takze to
prosim smaz a bud’ odvtipkovali se nebo odignorovali upln¢. Ale asponl Ze u storicek, diky
bohu, pokud to ned4 do highlights, tak to vidi$ jenom ten jeden den, tak to je jedno, ale kdyby

to dal do ptispévku, tak to by byla dalsi véc, protoze ptispévky tam zlistavaji dlouhodobé.

A navic se pak zobrazuji i u tebe.

Ale muizes to smazat.

A to nékdy d&las?

Jenom parkrat, na takovych téch skupinovych fotkach. JakoZe chéapu, Ze ten ¢loveék na sviyj
profil dava tu fotku, na které on vypada nejlip. Ja si fikam, tak ok, j& mam tu jinou, kde vypaddm

mnohem lip, tak prosté smazu to oznacovani, ale jinak ne.

Vsechny otazky jsme uz prosly, tak se zeptam, jestli t¢ k tomu jeSté néco napada, jestli mas

jesté néco, co bys chtéla zminit?



No... To je spis, jakoze... ja si myslim, ze je hodn¢ zajimavy se podivat na to, jak fesi to
soukromi lidi, ktefi maji nevim, pies n€kolik tisic sledovatelll a na takové, kteti maji profil jako
ja, Cisté pro sebe. Ze tam urdité je to pojeti riizné a uréitd se setkavame s riznymi situacemi.
Ur¢ité nemam néjaké problémy s haterama a takovyma témi odpovéd’'mi a lidmi, co piSou ne ty
nemas pravdu a takové ty véci. Ale ne, v podstaté miij stimul mit Instagram je v podstaté jenom
ukazat kamaradiim, kde jsem, kam mohou chodit, jakoze jsem nékde byla a zaroven ukézat

kvazi kamaradiim, Ze se mam fajn. Jsou to primitivni divody, ale mame, co mame.

Ale tak pro tebe je to urcité 1 o tom, ze t€ to bavi, Ze rada fotiS a pak mas alespon ty fotky kde

sdilet.

Ano, ale ja zaroven vim, ze 1 kdybych to davala na n¢jaky web nebo blog, diiv to bylo popularni,
tak samoziejm¢, ze néco vyfotim a chci, aby to n€kdo, jakoze napsal, Ze je to hezké nebo to
né&jak ocenil, tak proto to tam davam. Ze ja to spis§ pouzivam k schvaleni, Ze ndco délam dobie.

Je to smutné. A samoziejmé jsem pak smutnd z toho, Ze mam nékde 30 maximalné lajka.

Za to muize Instagram.

No ne vzdycky. I lidi. Sama si dost Casto v§imam, Ze se mi 1 mizZe libit fotka, ale j4 ji ten lajk

nedam, protoZe nevim, protoze jsme vSichni hovada. Sorry.

Ze pravé, kdyz sleduju profily, kde jsou holky, nebo i chlapi, to ja moc to nerozlisuju, a jsou
prilis odhalené. Zvetejnuji ptili§ osobni véci, takové ty fotky s ptitelem v posteli nebo ja nevim,
tak j4 mam, ne Ze Giplné negativni vztah, ale ja to tak trochu odsuzuju. Ze si fikam, Ze to jsou
soukromé véci, které patfi jenom vam, to jsou vaSe okamziky, tak pro¢ to jakoze sdili. Bud’ si
fikadm, Ze to je takova ta postavena fotka, vis, Ze jakoZe oni se na to nachystali, ona urcité¢ nema
tak hezky ti¢es v posteli a takové ty véci. Ze pro¢ fejkujes ten realny Zivot. Ze to je mozna dalsi
divod, pro¢ nedavam vic ty osobni véci, protoze v realité pro nas dva to mize vypadat hezky a
my se citime komfortn¢, ale ono to nevypada tak esteticky, zejo, neprobouzime se v perfektnim
pradle a s makeupem prosté. Nespime uplné jak davaji fotky, Ze spi tak, Ze se objimaji
navzajem. I kdyz holky zvetejiiuji néjaké ptispévky ve spodnim pradle tak nevim, j& jsem asi

moc konzervativni, mé to pfijde az pfiliS. Ano, uvédomuyji si, Ze pak jsou rozhovory o tom, Ze



pro¢ Instagram prekryva bradavky hol¢ic¢i a chlapcti ne, to mé taky sere, ale zaroven proc viibec

nékdo potiebuje zvetejnovat fotku se svyma bradavkama?

Mozna je to pro n¢koho zptisob sebevyjadieni a ta svoboda toho, Ze to zvefejnit mize.

Ano, at’ kazdy déla, co dé€la. Ale zaroven ja nejsem nékdo, kdo bude zvetejnovat néjaké hodné

soukromé, intimni fotky, ne.

A sledujes viibec takové lidi, ktefi pfidavaji ty hodné nerealné, nastajlované fotky?

Sleduju, ale jenom protoZe je znam. Zarovei jeden profil je italska fotografka, ona i sama své
fotky zvetejiiuje, ona nosi maximaln¢ bikiny, takové ze Sitirka, Siiiirka, Siitirka a jakoze hodné
se tomu vénuje, ze ona klidné¢ mize zvetejnit fotky, kde je nah4, jen trochu ptikryta, ona ptimo
na to dava diiraz, ze je to jeji télo, Ze ona miiZze zvefejnovat co chce. A s tim jakoze souhlasim
a jeji fotky samoziejmé nejsou realisticky, ony jsou postavené, nafocené, vyphotoshopované,
ale sleduju ji, protoze mi piinasi esteticky uspokojeni. Takze ano, mizu sledovat néjaké takové
profily, ale jenom protoze jsou pro me esteticky hezky a zaroven pro mé je prosté rozdil mezi
takovym profilem a profilem holky, co si prosté zvefejiuje tisice selficek ve spodnim pradle.

Jedno je uméni, to druhy pro mé uméni neni.

Ze pro tebe to miZe byt i inspirace pro tvé fotky.

Jo. Ale to je ta hranice. Ze jenom protoZe ona to dé&la, protoZe je to jeji prace. Ale kdyz sam

sebe n¢kdo zvetejiiuje, tak to uz je pro me fakt moc.

Tteba muj oblibeny profil je od sleény z Danska, ktera zveiejiuje uplné neupravené fotky. Ona
déla to, Ze jich da né€kolik béhem dne, co nafotila. ProtoZe to je fun, to je zajimavé, jakoze
nakukuje$ do toho Zivota, ja to tfeba sleduju, protoZe chtéla bych tam bydlet nebo to navstivit

a mné to inspiruje, ze jaky maji Zivot ty lidi, co tam ziji. Ale jo, tyhle fashion styling blogers...

Jo, nebo tieba ptimo modelky.
Zajimavy, ja tam taky nemam zaddnou modelku. Ani na svym pracovnim profilu. Ano, sleduju
obycejné lidi nebo fotografy. Zajimavé je, Ze nemam rada, kdyz n€kdo zvetejni néjaké love

story osobni, ale zaroven sleduju n€kolik fotografti a jsme uplné nadSend z toho, jak oni tu love



story foti. Vidis, zase ta rozdilnost toho, co ja vnimam jako uméni, jako inspiraci anebo to, co

nékdo zvetejni a je to piilis osobni.

Asi zalezi na tom kontextu, kdo to zvefejni a za jakym ucelem.

Jo. Nic jiného m¢ nenapada, vSechno, konec.

Rozhovor ¢. 20: Natalie

Jak bys sama popsala to, co zveiejnujes na Instagramu?

Rozhodné bych fekla, Ze se snazim sdilet véci, které jsou autentické, které mé vystihuji,
rozhodné se nesnazim ty véci piikraSlovat, 1 kdyz obfas mam ty tendence, ale vzdycky se u
toho pfistihnu a snazim se to nedélat, protoze sama se snazim nesledovat content, u kterého mi
uz do o¢i bije, Ze jsou ty véci nerealné. Takze se snazim tam dévat to, co je pro mé ptirozené.
To je jako jedna z véci, kterou bych vypichla hned na zac¢atku. Pak taky to, ze si myslim, Ze tam
sdilim hodné véci, ale ne az tak osobnich. Myslim si, Ze jsou to hodné abstraktni véci, co
¢loveéku az tak moc nefeknou a neddvam tam az tolik véci, co se mi d&jou v osobnim zivoté.
Takze tak bych popsala sviij Instagram. Snazim se, kdyz uz tam néco ddvam, aby to bylo néco

realn¢ho. Ale nemyslim si, Ze tam ddvam uplné vSechno, co bych mozna nékdy cht¢la.

Co to tieba je, co bys tam chtéla davat, ale néco ti v tom brani?

Takhle, j& jsem si ten Instagram zakladala uz pted x lety se zdmérem, Ze bych tam chtéla davat
véci, které pro mé jednou miZou byt moznéa vzpominkou. A chtéla jsem ho primarné pro sebe,
nezakladala jsem si ho se zamérem, aby mé sledovalo spoustu lidi, abych se nékomu zalibila
skrz Instagram a podobné, ale vzdycky jsem ho méla na to, abych tam sdilela véci, které jsou
dualezité pro me osobné&. TakZe Casto se ptistihnu, Ze bych tam chtéla dat néjakou fotku s rodinou
dejme tomu, ale pak si feknu, Ze to neni Uplné platforma, i pfesto, Ze si nemyslim, Ze tam mam
lidi, které bych az tak moc neznala, nebo relativné jsou mi n&jak blizky, nemyslim si, Ze ja
bych, fikdm, nemam Instagram, kde bych ja sledovala spoustu tisicti lidi a mé sledovalo spousta
tisict lidi, ale 1 tak prosté tam nedavam véci, které se netykaji az tak moc me. Obcas tam dam
néco, co se dotkne mého pftitele nebo mé sestry a podobné, ale nemyslim si, Ze je to extra néjak

Casto, spiS jsou to piispévky, které tam moc nesdilim. Obcas bych chtéla, protoZe nevim, se



chci pochlubit s n¢jakou fotkou, ale neddm ji tam, protoZe chci zachovat to jejich soukromi a
kdyz uz tam néco dam, tak se s nimi tieba piedem radim, jestli jsou s tim oni v pohod¢ a
podobné. A druhd véc a myslim si, Ze ted’ se z toho stal, a jsem za to na jednu stranu asi i rada,
troSku trend, coz si nemyslim, ze je v tomhle piipadé Gplné zle, tak je sdileni néjakych emoci a
situaci, které nejsou uplné konvencni a které nejsou tplné€ bézné, mozna i troSku tabu. A s tim
mam taky troSku problém, kolikrat bych tam chtéla prosté dat néco, co neni uplné situace, ve
které bych se citila dobie a myslim si, Ze je potieba to sdilet a dat o tom v&dét ostatnim a u toho

se taky obcas pfistihnu, Ze to tam nedam. Takze to jsou dva okruhy, u kterych vaham.

Dokéazes rozklicovat, jaky je divod, pro¢ tam nechce$ davat své emoce nebo mozna i néjaké

negativni pocity a zkuSenosti?

U té prvni, kdyZ ted’ myslim tfeba konkrétné€ fotky ostatnich, tak je to proto, Ze nechci naruSovat
jejich soukromi. Samoziejme pokud je to mij ptitel, kterého obc¢as vyfotim a vim, Ze on je s tim
v pohodg, tak je to néco jiného. Kdyby s tim v pohodé nebyl, tak ho nefotim. Nebo i moje sestra.
Ale teba v ptipad¢ mych rodicii nebo tfeba i mych ptatel, ktefi sami socidlni sité¢ nepouzivaji,
tak bych nechtéla sdilet jejich fotky, aby jim to nebylo nepfijemné. Takze to je diivod, pro€ to
nedélam. Co se tyce toho druhého, tak mozna se i sama obc¢as bojim reakce ostatnich, i to je
divod, pro¢ spoustu véci nesdilim, nebo mozna i, sice si nemyslim, Ze by mé sledovalo spoustu
lidi, ale i tak tam mam spoustu lidi z pracovniho prostfedi a pfed nima bych asi Gplné nechtéla
takové véci sdilet, takze to je dalsi véc, kvili které si davdm pozor. Myslim si, ze to je i divod,
pro¢ spoustu véci nesdilim, protoze chci, aby to zlistalo mezi mymi ptateli, a protoze tam mam
1 lidi z prace, tak nechci pfed nimi takové véci fesit. No ale musim fict, Ze to je néco, co bych
se chtéla odnaucit. Myslim si, Ze je to dllezité feSit pfed kymkoliv a je Uplné jedno jaké
postaveni vii¢i tomu clovéku mam. TakZe s tim bych se chtéla naucit pracovat, ale momentalné
m¢ od toho drzi hlavné to, aby moZna oni nem¢li tendence, kdyzZ si tam s nécim postézuju, se

na m¢ divat jinyma oc¢ima.

Je tu n&jaky ptispévek, ktery ty povazujes za osobnéjsi?

Jako ja to feknu asi straSné zvlastnég, ale pro mée uz tady tohle je ptispevek, ktery pro mé neni
aZ tak Gplné€ béZny, protoZze mam praci, kde, tfeba i ted’ kdyZ jsem Casto na kamefte a tak, tak se
snazim n&jakym zplsobem vystupovat v té praci. Nemyslim tim, ze bych se pietvatovala, ale

spi$ s témi lidmi jedndm trochu jinak, nez jedndm s mym okolim, tfeba s mymi kamarady a tak.



Samoziejme 1 v praci mam kamarady, se kterymi jedndm stejné, ale pak jsou tam lidi, se
kteryma je to vic profesiondlni. A tohle je tfeba prispévek, u kterého jsem se rozmyslela, jestli
tam néco takového dat, protoze tam jsem oblecena jinak, nez se tieba oblékam do prace a fikala
jsem si, jestli oni se na to nemuzou podivat, Ze nejsem dostatecné profesionalni a podobné.
Takze uz i tieba tady tohle je ptispévek, nad kterym jsem piemyslela, jestli viibec bych ho méla
né¢kam dat. Jinak si nemyslim, Ze bych tady ve feedu méla néco extra osobniho, to spis ne. Ale
myslim si, Ze kdyz uz bych tu néco takového méla, tak to ddm spis do storicka, to je néco, co

bych udé¢lala spis.

Klidn¢ mtzes rozvést, jak se to lisi.

Myslim si, Ze tam mnohem vic davam, ve chvili, kdy se mi néco Spatného stane a chci to sdilet,
fikdm, nestava se to uplné casto, ale kdyz se to stane, spis bych to dala do storicka, protoze je
to né¢jaky momentalni pocit, ktery chci dat ven, ale neméam tplné potiebu to davat do toho feedu,
kde to zistane, protoze je to n¢jaky milj momentélni pocit, ke kterému se ja sama mutzu vratit,
kdyz bych chtéla, mizu si to znovu ptecist, znovu si to prohlidnout. Takze to je tieba typ
ptispévku, ktery bych tam dala. Pak tam vice zachycuju tfeba momenty, které pro mé nejsou az
tak dualezité, ale chci si je zapamatovat, chcei je tam mit ulozené, protoze si myslim, ze bych na
né tfeba zapomnéla, takhle se k nim mazu vratit a rada tim obcas listuju. A myslim si, ze naopak
néjak extrémné to nerozliSuju, Ze bych méla jako vyhranéné ptispévky, které budu davat sem a
které do storicek. Myslim, Ze je to dost vyvazené a Ze je to jako i tim, zZe Instagram neni nic, co
by mé¢ Zivilo nebo podobné. Tim padem, jo, jako tim, Ze je to néco, co délam jen sama pro sebe,

proto to nemam nijak rozdélené, vyhranéné ani nic podobného.

Mas n¢jaka dalsi kritéria, kterd zvazujes, nez tam néco zvetejnis? Ty jsi zatim zminovala, Ze to

musi byt néco, co je pro tebe dilezité.

Urcité mam jina kritéria. ProtoZe jsem hodné detailista, to je néco, co je mozna i trosku prokleti
a snazim se ty fotky moc neupravovat, ze bych pouzivala néjaké retuse a podobné, to nedélam,
ale rada si hraju s barvami. Mé vzdycky zajimala grafika, bavilo mé¢ upravovat fotky a podobné,
ale néjakym ptirozenym zpiisobem, takze ja jsem si védoma, Ze to délam sama pro sebe, ale mé
samotné vadi, a ja to mam tfeba i v domdacnosti, j& potfebuju mit v§echno zorganizované, kazda

véc musi mit své misto, a to samé délam i na tom Instagramu. TakZe jako i kdyz si tam ty fotky



skladam a snazim se, aby byly reélné a zachycovaly tu momentalni situaci, tak stejn¢ premyslim
nad tim, jestli ty fotky spolu budou vypadat hezky. A to je jako néco, co bych se chtéla odnaucit,
co se mi nelibi, ale délam to, protoze to je moje vlastnost, kterou madm jako ne jenom na
Instagramu, ale ve vSech ohledech v mém Zzivot¢, takze to pfirozené pirenasSim i na to. Ale jo,
urcité se divam 1 na tu estetickou stranku. To je jako dalsi kritérium. Myslim si, Ze nic dalsiho

nemam.

Prochazis to nékdy zpétné?

Jo urcité. Obcas koukdm i na ty fotky tak, Ze konkrétné ¢tu i ty popisky. Ale spi$ mi obcas déla
radost, ale fikam, to je mozna spi$ n¢jakd moje porucha, ale obcas si to tieba projizdim a mam
radost z toho, jak mi ty barvy ladi dohromady a podobn¢. Takze to obc¢as délam, nedélam to
nijak pravidelné, Ze bych jako kazdy den sedéla a fikala si jo, mam hezkej Instagram, to fakt

nedélam, ale jednou za Cas se pristihnu, Ze si to projizdim a spis se tak divam.

Mas tam ty vzpominky, ze. A stalo se ti nékdy, Ze bys promazavala n¢jaké fotky?

Jojo, urcité jo. Ja myslim, Ze Instagram pouzivam uz celkem dlouho a ¢im jsem starsi, tim mam
tendenci si ne Ze bych je vylozen¢ mazala, ale skryvam je. Protoze mam pocit, Ze spousta z téch
véci uz neni Uplné aktudlnich a chci je mit schované sama pro sebe, ale nemam uz tu potiebu,
aby je mél na o€ich n¢kdo jiny nez ja. TakZe to urcit¢ déldm. Neni to tak, Ze najednou se
vzteknu, projedu Instagram a smazu vSechny fotky, co se mi tam nehodi, ale ve chvili, kdy
vyhodnotim, ze uz tieba nechci, aby tu fotku né¢kdo vid€l nebo ji tam nechei sdilet, tak ji skryju,

to délam.

Profil mas nastaveny jako soukromy nebo vetejny?

Veftejny.

A méla jsi to tak od zacatku nebo jsi to tfeba néjak v pribe¢hu ménila?

Me¢nila jsem to. Méla jsem ho dlouhou dobu soukromy, jako spoustu let. Nebo nevim, ja vlastné

nevim, jestli to od zacatku §lo nastavit. Myslim, Ze jsem ho méla ze zacatku vetejny, pak jsem

ho méla dlouhou dobu soukromy a myslim si, Ze u mé¢ se to hodné poji i s mym psychickym



stavem, Ze mam obdobi, kdy jsem spiS takova, Ze nemam upln¢ potiebu s lidmi komunikovat
ani skrze ty fotky jsem rada, ze mam tohle uzaviené. A tieba i kolikrat mdm néjakou depku
nebo kolikrat mdm mésice, kdy nemam potiebu, ne vylozen¢ ani nic sdilet, ale i reagovat a tak,
a bylo to v mém ptipad¢ takto 1 n¢kolik let, nebo jsem sama sob¢ ani moc nevéfila a méla jsem
pocit, ze... u mé se to jako hodn¢ pojilo dfive i s tim, ze jsem si fikala, pro¢ bych ten profil
méla mit vefejny, ze se tam piece stejné nikdo na nic divat nebude, vis. TakZe jsem ho méla
uzavieny. Ted tieba posledni dobou jsem si ho oteviela, protoze i tim, Ze ja tam nedavam néjaké
extrémné soukromé véci, tak jsem si fikala, Ze je asi v pohod¢, Ze to zveifejnim, ale ve chvili,
kdy bych tam davala hodné soukromé véci, tak bych ho neméla vefejny. Myslim si, ze ja to az
tak tolik nefesim, samoziejm¢, Ze nad tim pfemyslim, ale myslim si, Ze tohle se tfeba hodné
zméni ve chvili, kdy budu mit rodinu, kdy tfeba budu fesit tohle skrz déti, to se asi hodné zméni.

Ale ted’ momentéln¢ to UipIn€ nefesim, protoZe jsem zatim neméla uplné tu potiebu asi.

A zménil se néjak ten obsah, kdy to porovnas, co jsi tam déavala, kdyz jsi to m¢la soukromé?

Myslim si, Ze si asi vic rozmyslim, co tam dam. Dfiv jsem to az tak, mozna to bylo i tim v€kem,
7e jsem nad tim tolik nepfemyslela, t&Zko fict, jestli to bylo tady kvili tomu nebo ne. Rekla
bych, ze diiv jsem tolik nefesila, co tam dam, ted’ si to mnohem vice rozmyslim. Protoze
samoziejme jsem si védoma toho, ne Ze bych si myslela, Ze m¢ bude nékdo hledat, ale jsem si
védoma toho, Ze se to miZe dostat upIn¢ jinam, nez kdybych to méla ten profil soukromy. Ale
musim fict, Ze ted’ posledni dobou jsem nad tim celkem 1 skrz praci tak sedéla a zkousSela jsem,
m¢éla jsem ho 1 n&jaky Cas zase soukromy, pak teda jsme feSili néco v préci, ja jsem si ho teda
kvili tomu zase odsoukromnila, méla jsem ho zase vetejny. Pak jsem si ho zase dala soukromy,
ted ho mam zase vefejny. No jako nevim, ted’ to mam tak jako na houpacce, ale vlastné asi
sama nevim, kde tady v téch skupindch stojim, spi§ jsem tak né¢jak mezi. A chapu ty divody,
pro¢ nékdo mé soukromy Instagram a chapu i ty divody, pro¢ ho ma n¢kdo vetejny. Jako pokud
ho ma ne¢kdo vetejny, 1ibi se mi, ze tim mtze nékoho inspirovat a podobné, casto clovek narazi
na fotky, ke kterym by se jinak nedostal, to si myslim, Ze je fajn a to je moznd i to, pro¢
pouzivam Instagram j4 a pro¢ sleduju lidi. U kamaradi mé tfeba zajima tfeba co se déje v jejich
zivote, 1 kdyz chéapu, ze pres Instagram to tfeba Uplné nepoznam, ale alespoil néjak vzdalen¢.
Ale je to pro mé 1 velky zdroj inspirace. TakZe chapu diivody vefejnych Instagramil, na druhou
stranu chapu 1 to, pro¢ lidi maji soukromy profil, protoZze v dnesni dobé se vSechno miize dostat

kamkoliv. TakZe jako fekla bych, Ze si vlastné nemyslim, ze ani jedno je Spatn€ nebo spravné.



Dokazes tict 1 néjaké nevyhody soukromého profilu nebo diivody, proc bys to zase zménila na

soukromy?

Jak tikam, mam obcas obdobi, kdy jsem spi$ takova introvertni a nemam Uplné potiebu, aby
vSichni védéli, co se déje v mym zivoté. To by byl divod, pro¢ bych zménila ten profil na
soukromy, protoze pak nemam ani diivod pro¢ bych chtéla, aby to ostatni vidéli. Obcas si tfeba
1 sama feknu, pro¢ to mas vibec vetejny, vzdyt to viibec nikoho nezajima, tak si ho prosté skry;j
a udélam to. Coz je taky dalsi davod, protoze si feknu, ze nemam divod, aby byl ten profil
vetfejny. Takze to je podle mé né€jaky vnitini boj, kdy bojuju s tim, ze si feknu, ze to nikoho
nezajima, tak pro¢ by mél byt vetejny, a pak n¢jaky druhy hlas, kdyz si zase fikam, tyjo, tak
tteba tam mizu nasdilet néco, co n¢kdo uvidi a fekne si, to je fajn, to pjdu taky udélat. Ale
pak si taky fikam tyjo, j4 neméam prosté ambice na to, aby to zaujalo nékoho jiného, ja to délam
hlavné kviili sobé. Ale to jsou takové dvé stranky, kdy ja pofad vedu mozna néjaky dialog mezi

sebou a porad nedokazu piijit na to, co od toho ¢ekam a chci.

Vypada to, Ze hodné fesis, kdo to vlastné sleduje a kdo ne. Mohla bys trochu zkonkretizovat

jaka je tva predstava o tom, kdo t¢ sleduje?

Mozna tady to bych vidéla jinak, kdybych netesila praci. Ale casto mam pocit, i1 tim, Ze v praci
musim v nékterych ohledech fesit véci vice profesionalné, nez bych fesila v béZnym zivoté, tak
si obcas fikam, Ze ti lidi si m¢ hledaji a vim, Ze jim ten Instagram vyskoci, tak chci, aby ho
jinak, ale myslim si, Ze to da mozna €lovéku taky né€jaky obrazek nebo jim to minimalné rozsiti
tu predstavu. Takze to je tfeba diivod pro¢ ho nékdy mivam vetejny, to je jeden z diivodi, Ze si
myslim, Ze to ¢lovéku miiZe a je to dost spojené i s tim konkuren¢nim prostfedim, které jsem
Zasto v posledni dobé zaZivala. Ze jsem se v praci tieba k nékterym vécem nevyjadiovala nebo
se m¢ nikdo na ty ndzory neptal a j& jsem nutné neméla potiebu jako ke vSemu vyjadiovat, ale
pak ten ¢loveék vidél mij Instagram a fekl si, ajo, ty mas vlastné cit pro detail a vidis, co se
k sob¢ zhruba hodi, co vedle sebe vypada dobie, tohle vid€l na tom Instagramu a diky tomu se
mé na ten ndzor zeptal. Takze to byl tfeba diivod, pro¢ jsem méla ten Instagram castokrat
vefejny a pro¢ i ted mam. Ale jako nemyslim si, Ze bych feSila, kdo konkrétné se na to diva.
Spis to je mij néjaky vnitini konflikt, jestli j& chci, aby se na to nékdo viibec dival nebo jestli

nechci. To jsem podle mé zase viibec neodpovédéla na tu otazku.



Trosku jsi sklouzla k néCemu jinému, ale to nevadi. Mn¢ §lo spiS o to, koho si predstavujes,

kdyz zvetejiiujes néjaky prispevek, pro koho to tam vlastné davas kromée sebe.

Rozhodné pro lidi, pro moji rodinu i pro moje kamarady, se kterymi tieba nejsem uplné
v kontaktu, myslim tim upln¢ kazdodennim kontaktu, nevim, co se tieba v jejich zivoté d¢je a
rada tyhle ptispévky sleduju, protoze pak mam tfeba aspon lepsi prehled o tom, kde zrovna jsou
a podobné. Nemyslim si, ze bych to tam vylozen¢ davala kvili nim, ale je to jeden z divodu.
Jako ja si nemyslim, ze m¢ konkrétné by si spoustu lidi hledalo, takze to jako neni mij motiv,
pro¢ bych davala ptispévky na Instagram, abych se né¢im chlubila nebo s cilem, Ze si m¢ bude
nékdo cizi hledat, to si Upln€ nemyslim. A pak mozna, ale to az posledni dobou, to si fakt
myslim, ze je tak posledni rok nebo ptl roku, ze ¢asto najdu né¢jakou super véc nebo super misto
a mam radost, Ze to mizu s nékym sdilet, 1 kdyz sama nevim, jaky to ma dosah, jestli to mize
vubec n¢koho inspirovat nebo ne, ale minimaln¢ mé osobn¢ to udéla radost, ze se mizu pod¢lit
mozna i s nékym, ale i kdyby to tieba jednomu ¢lovéku mohlo ovlivnit co tfeba bude ten den
délat nebo co si koupi a podobné€ nebo se nad nécim zamysli, tak to mi taky dava hodné smysl.

Takze to je dalsi véc, pro¢ se rozhodnu nékteré véci zvetejnit.

Mas néjakou skupinku lidi at’ uz obecné nebo konkrétni lidi, ktefi by sis nepiala, aby tvé

ptispévky videli?

Myslim si, ze ted’ momentalné uZ ne. Protoze si myslim, Ze tam nedavam néjaké extra soukromé
véci a podobngé, takze kdyZ tam néco dam, jesté kdyz jsem vetejna, tak jsem si védoma toho, ze
to muze kdokoliv vidét, takZe véci, které bych nechtéla, aby nékdo vidél, tak bych je tam nedala.
TakZe jako jasné, ve chvili, kdy bych hledala novou praci a uchazela se o néjakou pozici
v néjakém vysS§im managementu a podobné, tak bych si Instagram rozhodné zaviela, protoZe
bych nechtéla, aby mé googlili a brali ohled i na mij osobni zZivot, pokud by to nebyla pozice
tteba v marketingu nebo pr, kde by to spis ocenili, ale byla by to néjaka pozice, kde se spis az
tak nepfislusi ukazovat tu osobni stranku, ale spis tu profesiondlni, tak v tu chvili bych to urcité
fesila. Ale ted momentalné asi nemam konkrétni skupinu lidi, u které bych nechtéla, aby to

videli.

Mas néjakou negativni zkuSenost, kterou bys mohla nazvat naruSenim tvého soukromi na

Instagramu?



Asi ne. Nebo jako nenapadd me nic, co bych mohla tak nazvat. J& si myslim, Ze ve chvili, kdy
by ne¢kdo sdilel néco, v ¢em bych ja byla néjak osobn¢ zainteresovana a nevédela bych o tom,
tak by to mohlo ohrozit moje soukromi, ale myslim si, ze mam kolem sebe natolik uvédomélé
lidi, co tam nedavaji nic, co by m¢ mohlo né&jak ovlivnit nebo néjak narusit moje soukromi.
Sama jsem s tim problém nikdy neméla. Jako rozhodné to neni nic, co bych nefesila, ale sama
osobn¢ jsem s tim problém neméla, ani se nestalo nic, co bych povazovala nebo minimaln¢ si

na to nevzpomindm, co bych povazovala za naruseni svého soukromi.

Napadaji té n¢jaka potencialni rizika?

Rozhodné bych tohle fesila ve chvili, kdy budu mit rodinu, kdy budu mit déti, tak to je néco,
co si budu sakra rozmyslet a co si myslim, Ze budeme hodné¢ fesit a je to néco, o ¢em se doma
bavime uz ted’. V tu chvili bych si hodné rozmyslela, co budu sdilet a s kym budu sdilet. To je
jedna z véci, u které mam velky vykfic¢nik. To je oblast, kterou budu do budoucna hodné fesit
a kde si myslim, ze to naruseni mtize byt fakt hodn¢ velké. A pak ve chvili, kdy ¢lovek nesdili
néco, co se netykd jen jeho, ale také dalSich lidi, ktefi s tim nesouhlasi, tak to je naruSeni

soukromi, a to by ¢lovek delat nemél. Nebo ja tieba bych aspoil nikdy nesdilela nic, u ¢eho

bych védéla ze by se nékdo necitil uplné prijemné.

TakzZe ti jde spiSe o ty ostatni a sama pro sebe v tom moc rizika nevidis?

Jako ono zélezi, no jasné€, v dnesni dobé cokoliv nékam dame, tak uz tam bude napotad. Ve
chvili, kdy se rozhodnu na ten Instagram cokoliv sdilet, tak to bude napotad na internetu a mtize
se to dostat kamkoliv, ale to je néco, s ¢im musi ¢lovek pocitat uz kdyz se rozhodne tam néco
dat. A jasné, Ze je spousta rizik, kdy clovek mliZe tfeba zneuzit n¢jaké fotky, mize zneuzit data,
v dne$ni dob¢ o nds sité vi uz uplné vSechno, jak je velky nas byt, kde pfesné¢ mame koupelnu,
kde mame kuchyi, aniz bychom to nékam ptimo davali. TakZe to je néco, co jako samoziejme
mi to neni lhostejné a je to néco, co fesim, ale beru to tak, ze v tu chvili bych si uZ musela 1
hlidat, co komu piSu a podobné. Protoze je mi jasné, ze proste jakoby ve chvili, kdy uz bych to
fesila a nejen na Instagramu, ale na vSech ostatnich socidlnich sitich, na imessage, na smskach
a prosté vSude, protoze kdyby to chtél nékdo zneuzit, tak se miize dostat k cemukoliv, ne jenom
k fotkam na Instagramu. Takze je to néco, ¢eho jsem si védoma, a i podle toho vybiram, co na
tu sit’ ddm a co ne. Na druhou stranu se snazim to brat v potaz ale nenechat se tim jakoby az

tolik ovliviiovat, protoZe ve chvili, kdy bych to zacala az tak moc fesit, tak by to pfili§ potlacilo



moji pottebu sdilet, piijde mi, ze bych se v tom zacala az ptili§ utapét a ptijde mi, Ze by to pak

na m¢ mozna mélo spis negativni dopad, kdybych si to az tak moc pfipustila.

A teSeni by bylo jen to, ze by ses musela Uplné odpojit, Ze.

Jo pfesné. A to zatim nechci, jesté ve chvili, kdy ty sité a marketing celkové jsou naplni tvoji
prace, tak se na to zase divas Uplné€ z jiného hlediska a to bych fakt musela jit pracovat nékam

do knihovny.

Myslis, ze je to diilezité, pokud pracujes v marketingu, abys méla sama své osobni sit&?

Nevim, jestli ej to vylozené¢ dilezité, ale rozhodné to ¢loveéku dé vétsi prehled a moznd i vice
inspirace. J4 si nedokazu ptredstavit, Ze bych pracovala na internetu, ale vlastné necetla z toho
internetu ty data, protoze pak bych viibec nebyla v obraze, nevédéla bych vibec, co se déje,
jaké jsou trendy a podobé. Takze mi to nepfijde asi smrtelné dulezité, nebo ze ¢loveék nutné
musi mit socidlni sit¢, kdyZ pracuje v socidlnich sitich, ale rozhodné mi to ptijde pfinosny a uz
asi je na ném, jak je pouzije. Ale nedokazu si ani moc predstavit, ze clovek, ktery jako by sdm
nemél socidlni sit¢ nebo by ho to vlastn¢€ nebavilo, tak by se tim pak zivil. VétSinou to d¢€las,
protoze té to bavi a zajima. Jakoze mé pfijde, ze by to ned¢lala moc lidi, ktefi by byli extrémné

proti Facebooku a pak by se vlastné zivili tim, Ze by davali pfispévky na Facebook v praci.

To leda Ze by to Slo opacné, Ze dé€las tu praci a pak uz té to tolik pfestane bavit, ze se od toho
chces odvazat alesponi v tom osobnim Zivoté. Ale mas pravdu, ze je to vétSinou asi tak, ze t& to

bavi, a tak to zaCne$ délat.

V3$imas si nékdy u ostatnich uzivateld, Zze by davali oni néco, co ti uz ptijde pftili§ soukromé?

Rozhodné. A to je moznd i diivod, pro¢ Casto selektuju lidi, kterd ja osobné sleduju. Ja osobné
se snazim, nejen na Instagramu, ale ve vSem, co délam, aby mi vSechno d4valo néjakou hodnotu
nebo pro mé bylo piinosem. Jasné, taky si rada obcas lehnu a cumim do zdi. Ale i tfeba na tom
Instagramu se snazim se obklopovat, kdyz uz tam ¢lovek travi urCity Cas za ten den, tak se ho
snazim vyuzit aspon tak, ze sleduju obsah, ktery mé¢ miize né¢jakym zptisobem rozsitit obzor at’
uz ve védomostech, nebo v tom, Ze ja nevim, tady ten clovék ma hezkou kosili nebo j¢é, tady

ten filtr se mi moc libi, jakkoliv. Ale snazim se, aby kazdy profil nebo ¢lovek, kterého sleduju,



aby mi néco dal. Bud’ je to mlijj znamy, u kterého si feknu, jé, ten vypada spokojen¢, nebo
naopak ten nevypada spokojené. A to je vlastn€ i divod toho, proc¢ ty lidi selektuju. Teda
ptatele, ty moc neselektuju, vétSinou sleduju lidi, ktefi me zajimaji, a to se az tak neméni. Ale
je to tieba hodné otazka riznych znacek, influencerii a podobné. Protoze sama nechci sledovat
néco, co... ja tfeba nejsem vubec ten Cloveék, co by parazitoval na takovych téch radoby
vtipnych nebo trapnych ptispévcich a vim, Ze spousta lidi sleduje spoustu takovych profila jen
kvili tomu, aby se nad tim pobavili, ja tady tohle viibec ned€lam, mé to naopak spis déla zle.
Takze ja se snazim nesledovat profily nebo lidi, ktefi mi né¢im nejsou sympaticti nebo jako
fekla bych, ze nejvic to jsou asi lidi, ktefi sdili hodné palenych reklam, celkové mi neni
sympaticky jejich zivotni styl, nesdilim s nimi hodnoty nebo nazory, které oni maji, takze to je
jedna velka skupina, nebo vlastn€ jedina, pro¢ to feSim. Neni to tak, ze bych tam méla tisic
sledovanych profili a jenom scrolovala. Fakt se snazim, kdyZ uz to délam, tak se snazim ten

¢as vyuzit n¢jak plnohodnotnéji.

Takze 1 kdybys tam vidéla néco, co by ti pfislo uz moc, tak bys to tam nechtéla vidavat casto?

Ptesné tak. A ted’ to nemyslim tak, ze u nékoho vidim néco, co se mi nelibi, jako néjaky opacny
nazor a hned ho davam pry¢, to zase ne. Ja si myslim, ze je fajn mit kolem sebe riznorodé
nazory, aby ¢loveék vidé€l ty véci i z jinych stran. Ale kdyz by to byl nékdo, kdo dlouhodobé
sdili néco, s ¢im nesouhlasim, tak mé& by nedavalo smysl ho dal sledovat a od néj erpat, protoze
bych tim akorat ztracela sviij ¢as a toho nemdm az tolik, abych sledovala néco, co mi nic nedava
a nic mé nezajima. Ale kdybych tfeba méla jit ke konkrétnim vécem, co mé rozciluje, tak mé
teda aZ tak moc nevadi reklamy, myslim tim lidi, co se Zivi tim, Ze propaguji rizné znacky a
podobné, ale spi§ mi vadi zplsob, jakym to zpracovavaji a mozna i ptistup, ktery k tomu maji.
Ja moZna 1 proto nesleduju moc ¢eskych influence, protoze se mi moc nelibi, jak se véci v cesku
prezentuji nebo druh véci, ktery se prezentuje. Véci, které se ¢asto propaguji v ¢esku nejsou ty,
které by mi byly blizké nebo které bych potitebovala vidat na Instagramu. A tady ty n¢jaké Casté
reklamy mi dost vadi. Asi to taky zaleZi, v jakém jsem zrovna Zivotni situace, kdybych méla tfi
déti, tak sleduju vic lidi s détma, ted’ momentalné nesleduju moc lidi s détma, a i mi to trosku
vadi, kdyz tam davaji hodné piispévkl s détma, protoZe mi to pfijde viici t€ém détem hrozné,
jako myslim, Ze je to i otdzka toho soukromi, pfipada mi to vi¢i nim takové jako zvlastni.
Nemam rada reklamy na détech, 1 kdyz zalezi, jak jsou zpracované. Pokud je to néco decentniho
a neni to tak, Ze by se reklamou na détech ten ¢lovek zivil, tak mi to tolik nevadi. Ale kdyz tady

nekdo fakt toci svy dite, jak sedi na nocniku a u toho promuje plenky, tak to fakt jako nechépu,



pro¢ by ¢lovek tomu ditéti délal. Tak to jsou tieba véci, co mé roz€ilujou. A pak je to takové to
parazitovani na lidské hlouposti, jak fikam, ja nejsem viibec ¢lovek, co by sledoval ostatni, aby

se jim smal. Vim, ze to spoustu lidi dél4, ale mé to fakt radost nedéla.

Mas to hezky nastavené. Snazis se si z toho udélat co nejhez¢i misto.

Jo. Fakt na tom Instagramu travim vice €asu, nez bych chtéla a kdyz uz tam ten ¢as travim, tak
chci sledovat véci, které pro me maji néjakou hodnotu a smysl a nechci sledovat véci, které by
me mohly néjak nevim, poktivit ten mlij ndzor. Ale zase nechci, aby to vypadalo, Ze si ziju tady

v n¢jaké bublin€ a vSechno je jen tak, aby se mi to libilo. ....

Napada té jesté néco k tomu soukromi, co jsme neprobraly?

Obecné mam pocit, Ze porad si spoustu lidi tady tu stranku vlastné viibec neuvédomuje, ze by
si tady na to méli davat pozor. Ted’ tady nechci byt jako n¢kdo, kdo proti tomu bojuje, ja jsem
si toho védoma, néjak extra to nefeSim, ale jsem si toho moc dobie védoma a nezavirdm pted
tim o€i, nedélam, Ze vlastné tohle nemuze nikdy nikdo najit, vim, ze kdyz tam néco dam, tak to
tam bude do konce zivota, vim, ze informace, které tam dam, mtze né¢kdo pouzit proti mné,
takze se s tim tak snazim pracovat, ale tak, aby to zase nezkreslovalo tu pravdu, snazim se najit
néjaky zlaty stied. Ale pfijde mi, Ze spousta lidi a hlavné€ z mladsi generace... u nas je to mozna
1 tim, Ze jsme generace, kdy ten Instagram neni pro nas Uplné aZ tak pfirozeny, zacinali jsme
s nim mnohem pozdé¢ji, vidim to tieba na své 17 leté sestfe, nez pro generaci, pro kterou ej to
ted’ uZ Gplné normalni, tak si myslim, Ze my jsme k tomu jesSté¢ opatrnéjsi, ale myslim, Ze
generace, které ptijdou po nas, hlavné ty mladsi, tak s tim budou mit hodné velky problém a
myslim si, Ze sdili mnohem vice véci, nad kterymi ani tolik neptemysli. Takze do budoucna
tohle bude podle mé celkem velky problém a mélo by se to mnohem vic fesit, mnohem vic by
se 0 tom mélo mluvit. Zejo, to né néco, pokud se o to ty sama iplné nezajimas, nikdo ti nefekne,
tieba ve Skole, rodice, hele davej si pozor. Myslim si, Ze u nas a nasi generace neni soukromi
takovy problém, protoZze to feSime natolik, Ze to u nas neni takovy problém. U téch mladSich
generaci to bude mnohem véts§i problém a pokud se to nezatne mnohem vic fesit, tak z toho
muze byt celkem priser. Ale to je i to, Ze ta doba jde tak strasn¢ doptedu, ze jak chces vlastné

proti tomu bojovat. Ono se to zacne urcité vic fesit, ale pak zase urcité prijde néjaky jiny

wev



Rozhovor ¢. 21: Nora

Mohla bys popsat, co zvefejitujes na Instagramu?

Premyslim, jestli bych to méla vzit tieba n¢jak chronologicky, vzhledem k tomu, Ze se to tieba

zmeénilo.

Klidn€é muzes.

Ze zacatku jsem to méla jako takovou vylozené€ socialni sit’ a dala jsem tam tfeba véci, které
m¢e bavily, co mi udélalo radost, mné ten den zaujalo a ty fotky jsem vlastné néjak vic nefesila,
prosté jsem to vyfotila na mobil, dala jsem tam néjaky filtr nebo néco a ptidala jsem se tam,
tieba vic fotek s kamarady nebo z domu, kdyZ jsem si néco hezkého donesla domii nebo kdyz
jsem m¢la néjaké dobré jidlo a ptfijde mi, Ze to bylo o takovych téch jako highligtech kazdého
dne, co mi d¢€lal radost. Myslim, Ze jsem piidavala i tak néjak jako snazila jsem se docela Casto,
asi ne uplné denné. A pak jak jsem zacala fotit, tak se to proménilo a zacala jsem premyslet nad
témi fotkami, jak vypadaji a vic jsem se snazila vlastn¢ davat ven spis tu fototvorbu néjakou, i
kdyz nevim, jestli bych to tak ze zacatku nazvala, ale urcité jsem prosté ted’ hlavné zaméfena
na ty fotky. Kdy opét fotim hlavné véci, co mi ud¢€laji radost nebo neobvyklé véci kolem mé,
ale uz to vlastné neni tolik z mého bezprostiedniho soukromi nebo okoli, ale spi§ venku néco
zajimavého, néjaky diim, kdyz nékdo néjak zajimave stoji, je to prosté zase trosku jiny. Takze
tak bych to asi popsala. A co se tyce feedu, kdyz pfisly stories, tak jsem toho vyuZila, Ze vlastné
v tom feedu jsem se snazila to drZet tady tim smérem a u stories jsem tam vétSinou davala pravé
vyloZené takové ty momenty s tim, Ze vim, Ze to za chvilicku prosté zmizi, nikde to nebude,

kdyz to neni tak Uplné hezky, nebude to kazit ten feed a tak.

Pokud bys to méla vyhodnotit pravé z hlediska n¢jakého soukromi nebo osobnich informaci,

kolik bys fekla, Ze toho o sobé odhalujes?

Myslim si, Ze to se taky urcité proménilo. Ze zacatku se mi praveé dost libilo to, Ze to mlZe byt
takové osobni a az na n&jaké véci, které bych tieba nesdilela ani s lidmi, které zndm obecné na
ulici venku, kdy se potkame, tak jsem sdilela cokoliv, pravé jako véci, co mi délaly radost, vice
z mého soukromi, jako tfeba néco z domova, pfitel, novinky v mém Zivoté a tak. A pravé
posledni dobou 1 tim, mé tfeba zacali vic sledovat cizi lidi a méla jsem vic téch sledujicich, tak

jsem o tom zacala vice pfemyslet a pfemyslela jsem nad tim, ze kdyz to tam vlastné dam, tak



vzhledem k tomu, Ze mam ten profil vefejny celou dobu, tak to vlastné mtze vidét aplné
kdokoli. A vlastné z toho hlediska k tomu pfistupuji. A ne Ze bych tam nedavala Tieba néjaké

osobni véci, ale rozhodn€ uz je to min a asi se tomu soukromi ted’ spiSe vyhybam.

V ¢em si mysliS, ze nastal ten zlom, Ze si to zacala prave fesit, kolik tam mas lidi a co tam
sdilis?

Prave tim, jak to rostlo a asi jak jsem se zacala vice zajimat a studovat medialni studia. Zménilo
se to tehdy, kdy vlastn¢ jednak, kdyz Instagram zacal ty véci troSku meénit. To je sit’ se zacala z
toho nastroje, kde jenom vyfotis néco v té aplikaci a ptidas, tak se zacalo vic dit to, ze s tim lidi
Zivi, j& jsem zacala vic fesit to, jak ty fotky vypadaji. Taky byly urcit¢ né¢jaké zmény v mém
zivoté. Dokud bylo vSechno pozitivni, tak jsem to vlastné a moc netesila. Treba kdyz jsem se
rozesla s tim pfitelem, tak jsem feSila, je to tam vlastné mam a uz s nim nejsem, a Ze to tam

mozna nechci. CoZ bylo v roce 2015, 2016 né&jak takhle. Ten Instagram mam docela dlouho.

Takze myslis, a nékdy v té dobé& nastal ten zlom?

Minimalng zacal tady ten proces. Ja jsem si jako vzdycky velmi dobie uv€édomovala, Ze to tam
sdilim, miZe vidét kazdy a Ze ty lidi takhle k sobé poustim. S tim jsem to tam davala. Ale ted,
kdyz je né€co, co bych tam tfeba piedtim sdilela, tak ted’ uz tfeba nemam tupln¢ tu potiebu to
délat. Asi vlastné nevim, co konkrétné za tim je. Mozna to, n€kolikrat uz ani nebavi, ze kdyz
to tam ptidas, tak uz to vlastné kazdy vi a pak ti fekne jo, ty jsi byla vlastné tady na dovolené.
A uz jim to nemiize§ povykladat sama. No prosté takhle. Nebo sedi§ n¢kde na kafi, ale déeti
zafnou psat, ja jsem tam byla o hodinu pozdé&ji, proc jsi nenapsala, Ze jsi zpatky ve mésté. Nebo
néco takového. Ale do ted’ mi to vlastné nevadi, moznd bych to i rada d€lala znova, ale mam
pocit, jsou lidi, ktery toho dokazou zneuZivat. Ze pokud mi ten &lovék n&jak vylozen& neublizil,
tak ho nezablokuji, ale sleduji mé teba lidi, u kterych z toho nejsem uplné nadSena, ze mé
sleduji. A snazim se tam opravdu davat véci, se kterymi jsem ok, kdyZ to nékdo uvidi za néjakou
dobu, 1 kdyz to ja uvidim za néjakou dobu a tak. Takze si myslim, ze ta zména zacala se
zménami toho, Ze se ta aplikace zacala ménit, s tim, Ze mé se d€ly zmény v Zivot¢ a taky s tim,
ze mi zacCaly naristat ti sledujici, byt jich nemam né&jak moc. Ale v té dobé, kde si lidi ten

Instagram tfeba teprve zakladali a ja jsem ho méla uz déle, tak jsem jich méla prosté vic.



Pokud ted’ vybiras ty fotky, s kterymi jsi okay, co to vlastné znamena? Jaké musi byt?

Asi zalezi, jestli se to tfeba tyka i dalSich lidi. Pokud je to fotka vylozené se tykajici mé nebo
toho, co jsem ja vidéla, tak vlastn¢ feSim hlavné tu estetickou stranku. A né¢kdy se snazim nad
tim tolik nepfemyslet. Ale pokud jsou tam lidi dalsi, tak feSim, jestli by jim to mohlo vadit.
Tteba se ji zeptam, jestli to tam miizu dat. Nebo to tam nedam, protoze vim, Ze to tam tfeba
nechci sdilet, nechci, aby lidi vidéli, ze jsem zrovna tady s tim ¢lovékem nékde. Nékdy to tam
pridavam tieba i zpétné€, ze mi prijde, Ze jakmile je to troSku posunuty v tom case a uz to neni
to aktudlni, Ze uz to pro mé nema tu naléhavost nebo tu hodnotu toho, Ze by mi to mohlo vadit,
protoze kdyz to tam dam s tim, ze se na to tieba nékdo ozve, tak vim, ze to bylo tfeba pred

meésicem. Nevim, jsem t¢ odpovédéla na otazku.

Ano, ptala jsem se na to, podle jakych kritérii vybiras fotky. Ty jsi fikala, Ze u téch fotek

tykajicich se tebe, je dllezita estetika. A u téch s ostatnimi...

U téch se téch lidi ptam nebo tieba feSim, jak moc tam jsou vidét. Jestli je to tieba néjaka
prilezitost, u které by nechtéli byt vidéni. Ale uvédomuji si to, Ze jakmile to tam dam, tak to
muze vidét vlastné kdokoliv si ten profil najde a s tim pracuji vétsinou. Ze si to prosté
uvédomuji. Neznamena to nutnég, ze bych to fakt Skrtila, Ze bych tam nic nedala, ale vim, kdyz
to tam dam, tak je to jak kdyby tady pro vSechny, mizou to komentovat, mizou to hodnotit,

mizou to vidét, mizou si to pieposilat, ja o tom nevim. Takze to médm na paméti vzdycky.

Co jsou potom tedy ty véci, co tam nedavas?

Ur¢ité to neni néco hodné intimniho. Jinak prosté néjaké vice odhalené fotky, rodina, tteba lidi,
kterym by to mohlo néjak ublizit, dejme tomu, Ze oni tam nechtéji byt, Ze oni maji n¢jaky jinak
ta kritéria nastavend. UZ tam hodné nedavam takovy tfeba jenom momentky. To si nemyslim,
ze je vnimanim toho soukromi, ale spi§ tim esteti¢nem a tim, tak tomu prosté pfistupuji jinak
jako autor téch fotek. Ze to mam ted’ spi§ zaméfeny jako takovy portfolio. A tak n&jak k tomu
ptistupuji, Ze byt’ to odraZi moji osobnost, tak si uvédomuji, Ze je to néco, co ty lidi hodnoti. Je
to takova, nechci pouzit ten termin vykladni skiin, ale asi mé nenapada nic, protoZe zase nemam

rada takovy ty prehnané vyumélkované profily, to si myslim, Ze nedélam.



Zminovala jsi, Ze si to moc nefesila, dokud jsi v zivoté neméla vice negativnich udalosti. Takze

by mé zajimalo, jak vnimas prave sdileni téch dobrych zazitki a nééeho negativniho?

Urcite se vzdycky zamyslim, jestli to tém lidem tieba k né¢emu bude, kdyZ to tam dam. A jestli
je to pro mé diilezity. Kdyz tieba z toho plyne n¢jaké ponauceni nebo by se z toho ¢lovék mohl
néco vzit, tfeba se vyvarovat té chyby nebo tieba dam ptiklad, kdyz jsem méla jednu dobu
problém s ekzémy, tak jsem tam tieba sdilela, co mi funguje, a spousta lidi se na to ozyvala.
Takze asi celkové k tém dobrymi k t&m $patnym vécem pfistupuji takhle jednotng. Ze fesim,
jestli to ma néjaky ptinos. A prave i u téch hodné pozitivnich véci se zamyslim, jestli nemam
ve svém bezprostifednim okoli nékoho, komu by to mohl tfeba zrovna ublizit. Jestli to ma prosté
pro ty lidi n¢jaky vyznam, aby to o mné védéli. Jestli ja chci, aby to o mné védeli. Jestli s
né¢jakym zptisobem vychloubal nebo to ma 1 né€jaky jiny vyznam, protoze to taky rozhodné
nemdm rada. J& jsem spi§ proto sdilet s ty véci mezitim, ani ne to nejhorsi ani ne to Uplné

nejlepsi.

Mazala jsi nékdy zpétné prispévky?

Urcité mazala, ale §lo pravé o ty momenty, kde jsem si fikala, Ze to pravé nema uz ani pro mé
smysl. Slo tieba uréité o ten byvaly vztah nebo o véci, se kterymi z dne$niho hlediska uz
nesouhlasim. Ze tfeba jsem tam méla opravdu néco, kde mi pfislo, Ze je to n&jaka poza. Ze jsem
byla v néjakém momentalnim zachvévu néceho a uz mi to v sou¢asném kontextu nedava smysl.
Jako promazala jsem toho par. Posledni dobou se snaZim to tolik ned¢lat, protoZe si myslim, Ze
to pak pro mé bude mit zpétné néjaky vyznam se podivat na ty véci, kterymi tam ted’ vylozené
nevadi moc. Ze to pravé neni takovy, Ze by tam ted’ byl n&jaky byvaly piitel a vadilo mi to, Ze
to tam je a ze se k tomu muze kdokoliv proscrollovat, ale jsem se vSemi témi vécmi tak néjak
ok. Ale samoziejmé& kdyby to chtél clovek zpétné potad néjak probirat, tak by porad mohl néco
vyhazovat. Ale jo, ur€ité jsem mazala, ale uz se snazim to ned¢lat, abych vidéla néjaky svij

posun, jaka jsem byla dfiv a jakd jsem ted’, co tvofim, co jsem tvofila tehdy.

Jak si pfedstavujes skupinu lidi, ktefi t¢ sledu;ji?

Vim, Ze rozhodné jsou tam lidi, kteti mé znaji osobné&. Jsou tam lidi, ktefi jsou primarné asi z
Brna, ¢ast z P., odkud pochdzim. Potom jsou tam lidi, ktery bavi stejné véci jako mé, ktery bavi
foceni. Myslim si, Ze takhle n¢jak bych to popsala, Ze minimaln€ v jedné t¢ mnoziné se to

vzdycky protne. Ze bud’ je to &lovék, ktery zna vylozené mé a tieba ho az tolik nezajima n&jaka



moje tvorba, ale chce vidét, co zaziva. Nebo je to Clovek, ktery o mé tak néjak vi, tfeba jsme na
sebe nékde narazili, ale moc se nezname, ale zase tieba rad foti nebo ma rad architekturu nebo
prosté néco, co ja tvofim, nebo se na to rad diva. Psali mi i lidi, co fikali, Ze se radi divaji na to
myma ocima, Ze prost¢ ja néco zachytim a jim pfijde zajimavy, jak se na tu véc divam. A pravé
jsou tieba taky z Brna a znaji tu lokalitu nebo néco. Takze urcit¢ mame vzdycky tu alespon
jednu véc spolecnou. Tieba skrz ty kamarady nebo spole¢ny zdjem nebo to misto. Takhle si
myslim Ze to je primarné. Pak je tam samoziejmé par lidi Giplné z ciziny, ale jsou to tieba zase

fotografové nebo lidi, o kterych vim, ze se né¢im takovym zabyvaji.

Sledujes to hodné¢, kdo je redlné¢ mezi témi sledujicimi, ptipadné kdo si zobrazuje tvé stories?

Ja nevim, bych jako popsala tu miru, jestli je to hodn€. Ale myslim si, Ze o tom ur¢it¢ mam
ptehled. Vzdycky kdyZz mé né€kdo zacne sledovat a zajima mé, tak se podivam, to, co je to za
Cloveka, co tam tak zhruba mad, kolik ma sledujicich, odkud tfeba je nebo co tam ma
napsan¢ho. Ve Stories se divam jak kdy, nékdy je mi to vlastné jedno, nékdy se divam ze
zajmu, protoze mi piijde, Ze ten Instagram to ted’ méni vlivem téch algoritmu a rtiznych téch
véci, komu to zobrazuje a kolik lidi se na to podiva. Zndm uz né¢jakou zhruba hladinu, kde se
to pohybuje, tak se tieba divam, jestli je to vic, jestli je to min, co lidi zajima, co je bavi. Nebo
kdyz na to lidi vic reaguji. Jednu dobu jsem tfeba sledovala urcité lidi, tfeba po jednom
rozchodu jsem sledovala, jestli mé ten Clovek potad sleduje. A vzhledem k tomu, Ze jo, tak jsem
z toho taky neméla dobry pocit. Pfemitala jsem, jak s tim nakladat, jestli jsem s tim v pohodé¢,
nejsem. Takze nevim, jestli to sleduji hodn€ anebo malo, rozhodné to neni tak, Ze bych nad tim
uplné fanaticky sedéla, ale snaZim se o tom mit piehled. ProtoZe jednak mi to zajima vyloZené

ze z4jmu a druhdk si myslim, Ze je dobré néjak zhruba ten piehled mit.

Kromé byvalych partnert, napadaji té dalsi lidé, u kterych by ti moZna nebylo Uplné piijemné,

kdyby té sledovali?

Ast jsou to lidi, se kterymi mam dejme tomu néjaky konflikt nebo spolecnou minulost. Nebo
tieba o nich vim, Ze se ke mné néjak vyjadiovali. Nebo n¢kdy si davam skryty takové ty trosku
pochybny profily, kdy tam ¢lovek vidi, Ze tam tfeba nemaji Zddnou fotku, nemaji tam nic o sobé
nebo tam v tom biu maji néco podezielého, ze to vypada jako fejkovej profil nebo nékoho, kdo
prosté troli lidi. Ale jinak st myslim, vzhledem k tomu, Ze uZ k tomu obsahu pfistupuyji tak, a ze

to mize vidét spousta lidi, tak to asi primarn¢ feSim v oblasti toho pfidavani, ne ze bych potom



fesila ty lidi, jako kdo to vidi a tak. Kdyby mi to vadilo, tak se postaram o to, aby nevidéli miyj
profil nebo tfeba ty stories. A jsou to lidi, ktefi by tfeba z toho mohli néjak profitovat nebo maji
n¢jaky zly umysl, jak naklddat s témi informacemi. Je taky pravda, jak jsem zminila tu
minulost, tak jsou to 1 lidi, co se pohybuji v n¢jaké ¢asti rodiny, se kterymi se nestykam, a vim,
ze by je to zajimalo, ale mohlo by mi to pfitizit pravé néjakych situacich, vim, ze by ty

informace mohly vyuzit k né¢emu, co by nebylo dobry.

Musela jsi k tomu uz pfistoupit, ze bys pied nékym skryla profil nebo stories?

Vétsinou jsem to délala preventivné. Vzhledem k tomu, Ze jsem si toho to hodné védoma. Pravé
jak jsem zminila tieba tu rodinu nebo n¢koho s tou minulosti, s kym jsem tfeba méla konflikt
nebo tak, tak jsem si je vlastné rovnou skryla, nebudu ¢ekat, az se to jako nékam pohne a az to
bude mit ten dopad, rovnou jsem vlastné ale rovnou jsem je vlastné néjakym zplisobem vytadila
z toho sledovéni. Ale opravdu to jsou jako jednotky, ani ne desitky. Nemyslim si, Ze je jich

hodné.

Zvazovala jsi, ze by sis nastavila profil jako soukromy?

Zvazovala urcité, ale asi z podstaty véci, Ze je to ta sit’ socialni, bavi mé na tom ten rozmér toho,
ze se kolikrat mohu propojit s lidmi, se kterymi bych jinak tieba byt v kontaktu moc nemohu,
nebo fakt na sebe narazime uplné vlastné omylem, nebo i ja docela rada sleduji Zivot lidi, ktery
vlastn€ neznam, ale bavi mé jejich tvorba. Tak tady z tohohle hlediska jsem to neudé€lala.
Myslim si, a fakt si nejsem jistd, ale asi jsem ho nikdy neméla soukromej. A jestli jo, tak na
chvilicku. A k tomu jsem asi zddny padny diivod neméla, mozna jsem to chtéla zkusit, jestli mi
budou rist sledujict, jestli budou lidi klikat na to poslat Zadost a j& jim to budu schvalovat. Ale
nemyslim si, Ze by to bylo n¢jaké dlouhé obdobi, nemiizu si to ted’ vlastné vybavit. Ja si ani
nemyslim, kdybych to méla soukromi, Ze ty lidi, ktery se k tomu chtéji dostat, tak by se k tomu

tteba dostali pres ucet nékoho, kdo mé uz sleduje, takze to vlastné ztraci vyznam.

Napadaji t€ ale zaroven i tfeba n&jaka negativa toho, Ze mas vetejny profil?

Asi urcité. Myslim si, Ze to, co miize ¢lovék vnimat na jedné strané jako pozitivni, tak miize
byt vnimano jako negativni. Ze se to vlastn¢ zobrazi upln¢ kdokoliv, okamzité vi, ze mam psa,

ze jsem byla na dovolené nebo minimaln¢ vidi fotku, kterou jsem s nejvétsi pravdépodobnosti



fotila j& a je z ciziny, takze si domysli, Ze jsem tieba nékde byla, nebo vidi, ¢im se bavim, pokud
jsou tam ty lidi. Takhle vidi, je tfeba chodim rada do kavaren, Ze si rada vatfim kafe, ze rada
fotim. Ale ja prave nevim, jestli to hodnotit uplné€ jako negativni, ale kdyby toho chtél né¢kdo
zneuzit nebo si 0 me jako néco dozvédet, aniz bych mu k tomu dala svoleni, tak jsem si védoma
toho, Ze tohle se muze stat. Ale prave proto, jak uz jsem fikala, tak ptistupuji k tomu, kdyz tam
ty véci pfidavam. Ale je pravda, ze mé jednou oslovil kluk, o kterém jsem nevédéla, ze mé
sleduje, nebo mozna véd¢la, ale necekala jsem, Ze mé jen tak oslovi, kdyz jsme se nikdy pfedtim
nevidéli, nebavili, a on vlastné védél hned, ze mam psa, Ze jsem byla tady, co délam a tak.
Takze to mi pfiSlo, vzhledem k tomu Ze jsem si védoma, ze tam ty véci mam, tak meé
nepiekvapilo, ze to vi, ale asi mé¢ ptekvapilo, ze se odvazil a zacal se mnou takhle mluvit. A
m¢éla jsem z toho uréité takovy rozporuplné pocity. Ale neméla jsem urcité pocit, ze bych si to

musela ihned skryt nebo néco mazat nebo tak.

Mozna to pro tebe nebyla natolik negativni zkusenost, abys kvili tomu néco ménila.

To nebyla, protoze vim, ze to samé né¢jakym zptisobem muzu udélat i ja, ale tfeba si nebudu
uplné jista, Ze je to pes toho ¢lovéka nebo néco. Ale myslim si, Ze s tim prosté ¢lovék musi
pocitat, Zze to ma i n&jaka negativa. Dal$i negativum, ktery mé napadd, je to, kdybys chtéla
oznacit, ze jsi tfeba nékde na kafi a stale bys tam byla, tak ¢lovék, co to uvidi, mize pftijit a vi,

7e ja tam jsem. A toho si ¢lovek asi taky musi byt védome;.

TakZe si na to davas pozor, abys to nezvetejnila takto aktualné.

To ne, ale jsem si toho védoma. A nemyslim si, Ze tam mam pravé lidi, kteti by to takhle udélali.
Takze si nemyslim, Ze by k tomu mohlo dojit. Ale snazim se pfi t€ch setkdnich nebyt uplné
porad na mobilu nebo vlastné skoro viibec, takze to tam vétSinou stejné ptidam potom. Ale 1
kdybych to tam ptidala vlastn€ rovnou, tak jsem si prosté védoma, Ze davam tady tu informaci

vetejné nékam, Ze s tim miZe nékdo néjak nakladat.

Napadaji t¢ n¢jaké dalsi neptijemné situace, které mohou nastat v disledku toho, jsi tam toho

0 sobé odhalila moc?

Asi ne, urcité si nemiZu nic vybavit. TakZe asi nebylo nic tak zasadniho. VZdycky kdyz to tam

vlastné¢ davam, tak tak si uvédomuji, Ze to lidem davdm na védomi, takze si myslim, ze tim



tomu piedchdzim, Ze pokud tam chce néco oznamit, tak to tam dam az v moment¢, kde jsem s
tim v pohodé. Nebo kdyby se nékdo na to ozval A mél na to n&jaké negativni reakce nebo

jakékoliv reakce, nez bych si ptala.

Zamyslis se 1 nad riziky, ktera tieba nesouvisi pfimo s dalSimi uzivateli, ale spi$ s tim, jak

naklada s tvou aktivitu na Instagramu samotny Instagram nebo dal$i spolecnosti?

No jsem si védoma, ze to aplikace nebo ta spolecnost, kterd za ni stoji, tak vlastné¢ ma pravo s
témi fotkami nijak nakladat a vlastné jsem se nesetkala s tim, Ze bych svoje fotky vidéla n¢kde
jinde nebo néco. Ale jsem si védoma toho, ze tam je potom je to vlastnictvi takoveé sporné nebo
mozna jim to patii potom uplné, kdyz to tam das. Asi to nefeSim na denni bazi nebo na néjaké
vylozené, ze kdyz néco ptridavam, ze bych si fikala, co s tim ten Instagram bude d¢lat, ale asi
jsem si védoma, Ze jsou tam né&jakd uskali tady toho. Zaroveii si myslim, Ze je tam tolik lidi,

tolik obsahu a ja jsem natolik nezajimava, takze to vlastn¢ nikoho nezajima, neovliviiuje.

Pouzivas nékdy tu funkci, kdy miizes stories poslat jenom vybrané skupince lidi?

Ted’ jsem o tom zrovna pfemyslela uz jsem si nastavila, dostal jsem se k tomu, Ze jsem si tam
nastavila seznam téch lidi. Myslim si, Ze jsem to nepouzila jesté ani jednou. Ted’ si fikdm, Ze
mozna bych to nékdy pouzila, ale dost se zamyslim nad tim, jaky vlastné to ma jakoby vyznam
pro m¢, kdyz to tam ddm a uvidi to jenom tady ta hrstka téch lidi, jestli tfeba jim to vlastné
nechci poslat jako ve zpravé nebo jim to fict jako sama neZ to sdilet takhle na Instagramu, ale
jenom pro uzky vysek lidi. Jest€ jsem to nepouzila, zamyslim se nad tou funkci nebo nad tim,
co to vlastné znamena z hlediska t€ moji vSeobecné tvorby. MoZna to vyuzZiji pravé k t€ém
vécem, jak jsem zmiflovala, Ze bych je tam tfeba nedala, tak je mozné, Ze si tady v tomhle, kdyZz
uz vim, Ze mam vyloZené vliv na to, kdo to uvidi a Ze si ty lidi vyloZen€ vybiram, tak si myslim,
Ze mozna bych tam tfeba mohla zvetejnit toho vic, Ze jsou to tieba jsou pravé lidi, u kterych
vim, ze by to chtéli védet, a Ze vim to chei sdilet. Ale mozna tak trochu pocitam, kdyz tam néco
davam, s tim, Ze to uvidi vlastné vSichni, takze ted’ feSim, jestli to neni néjaky takovy jako na
pul cesty, n¢jaky trosku alibismus, n¢jaky vyhybani se toho, Ze se tfeba bojim to tam dat anebo

se bojim toho, Ze by mi to mohlo byt nepiijemné nebo tak. TakZe se nad tim pfemyslim ted’ka.

Rekla bys o n&kterych ptispévcich, Ze jsi v nich o sobé odhalila trosku vic?



No myslim si Ze jo. Ze pokud mé sleduji lidi, co mé trosku znaji, tak jsou schopni v tom hledat
urcité véci. Treba myslim jsem, ze tady konkrétné na této fotce, kterd je z Tenerife a jsou tam
vidéet tii lidi. A j& jsem moc nestihala, s kym tam nejsem, nebo vim, jsem tam sdilela kamaradku,
ale ty ostatni lidi ne, takze podle tohoto si miize je nikdo odvodit, s kym jsem tam vlastné byla.
A tfeba i n¢jaky dalsi skutecnosti. Tieba tady v pripad¢ fotek Sténéte brachy jsem se trosku bala,
ze mi lidi budou psat, kde je muj pes, ktery vlastné uz jako neni, a j& jsem to tam nesdilela, Ze
uz ho neméam. Vi to jenom par lidi. Nemyslim si, Ze jsem odhalila vic, nez jsem chtéla, ja jsem
to tam davala s tim zamérem, ze to tam bude, ale lidi, ktefi trosku vic védi, tak by si z toho
mohli néco odvodit urCité. Mozna Tahle fotka je takova taky to samé, ten samy ptipad, Ze prosté
jsem na dovolené, je vidét, Ze s nékym a vlastné€ tam neni oznacen. A vim, Ze si z toho n¢kdo
muze odvodit, Ze evidentné je to muz a asi to ma néjaky vyznam, Ze prosté drzim jeho, Ze to
nebude asi mozna tfeba jenom nékdo kolemjdouci. TakZe to. jinak dejme tomu tady Ze jsem
sdilela néco ze zaméstnani. A to je takova série fotek, ale tady s tim jsem jakoby v pohodé,
nemam pocit, ze to odhaluje moje soukromi. Mozna soukromy nékoho dalsiho, ale myslim si,
ze 1 zucCastnéni si byli védomi toho, Ze to tam bude. Takze ale to je urcité tfeba fotka, na které
bych fekla, Ze tam je n¢jaky moje soukromi. Tady je tieba fotka pratety, to si myslim, ze taky
odhali néco z mého soukromi, Ze mam n¢koho takového ve svém zivoté. Ale tam Slo spis o to,
ze je to takova jako zajimava fotka, Ze by mohla byt zajimava i pro lidi, ktery vibec nevi, o
koho jde, a nevi, ze to je mtj piibuzny. Ale je to prosté hrozné zajimava fotka z mého pohledu.
N¢gjaky fotky, co mam z domu tfeba, tak to si nemyslim jako Ze vyfotim kousek svého bytu, to
si nemyslim, Ze néco jako v konecném disledku znamena pro né¢koho dal§iho. Kamaradi, moje
sestfenice a jeji svatba, to by mohlo byt brano jako soukromy, ale ona to sama sdilela a myslim
si, Ze by neméla problém s tim, Ze jsem to sdilela ja. MoZna tieba v piipad¢ tady téhle fotky,
kdyz jsme byli na dovolené a jsem tam focena se svym psem v plavkach, tak tam jsem odhalila
mozna trosku vic. Nemdm ve zvyku sebe v plavkach n€kam déavat. Ale to nevim, jestli je
soukromi, nebo jestli jsem odhalend j4 jakoby télesné€. Nevim, jak moc se tohle kreje. A nechtéla
jsem to tam taky dévat, protoZe vim, ze fotky holek v plavkach s sebou nesou urcity konotace,
pfedsudky a nechtéla jsem hrat na tuhle strunu. Jinak si nemyslim. Mam tady spoustu véci, Zejo
z prace, néjaké fotky svych piibuznych a takhle. Ale jak jsem fikala, prost¢ kdyz to tam davam,

tak vim, ze to lidi uvidi, takZe jsem s tim asi v pohodé.

A co tieba z hlediska popisku téch fotek. Myslis si, Ze n€kdy tfeba odhalis vic tim popiskem

nebo je davas tak neutralni, Ze ne?



Hodné se snazim, aby ten popisek korespondoval s tou fotkou, takze by to asi nebylo, Ze by
odhalil vic, ale ze to bude tak 50 na 50. Ale moc asi nemam pottebu se tam né&jak zvIast’ jako
rozkecavat nebo vic toho odhalovat. Ale vybavuji si ted’ zrovna jednu fotku, kterou jsem tam
davala, ale nevim ted’ ptesng, kde je, zkusim ji najit. Ze jsem méla pocit, e se musim trosku k
nécemu vyjadrit a uvést na pravou miru to, Ze vlastné miyj profil je néjakym zptisobem hodné
zaméfeny na ty fotky a na to, co ja fotim a lidi mi tfeba Casto piSou, Ze tam moc neddvdm sama
sebe. A ja jsem chtéla vlastné uvést na pravou miru pro¢, tak tam si myslim Ze jsem toho
odhalila vic v tom popisku nez v té fotce. Myslim, Ze jsem tam psala néco ve smyslu, ze chapu,
ze to chtéji vidét, ale ze si musi uvédomit, Ze tady ten profil neni prosté jenom o mych fotkach
a ze m¢ nebavi hlavné to, ze fotky, kterych si vazim vic a ktery jsou jako odraz moji tvorby, ale
nejsem na nich ja, tak vlastné nemaji potom takovy uspéch a ze i z toho diivodu tam nedavam
tyhle fotky. Protoze mi vadi, Ze je po nich daleko vétsi ohlas, ze vlastné ta tvorba, nad kterou
jé stravim daleko vic ¢asu, které je pro mé diilezita, kterou prosté primarné tam davdm a ma pro
m¢e cenu, déld mi radost, tak vlastné ve vysledku je v porovnani s tim, pokud budeme porovnavat
tieba co do laikd, co do ohlasu lidi, co do komentai, tak je rozhodné méné uspésna. Chapu, ze
lidi maji radi ten osobni rozmér a ja tam rada néjakou fotku sem tam dam, ale pravé jsem
potfebovala uvést na pravou miru to, Ze to neni primarn¢ profil naplnény mymi fotkami. A taky
jsem tady zmifiovala, Ze jdu tieba proti té tendenci, co to v ¢lovéku vzbuzuje, ta srdicka. Ze by
jim potom chtél jit naproti. Ale to ja prave délat nechcei, protoze tem nehledé€ na to chei davat ty

véci, co me bavi, co mi davaji smysl, co jsou ty fotky, ktery délam ja, ne ty fotky mé.

Ja se podivam na svoje otazky a ty se mtizes§ zatim zamyslet, pokud bys k tomu jesté néco méla,

co jsme neprobraly.

Jesté me napada, ze do té skupiny lidi, se kterymi pocitam, Ze to uvidi, poc¢itam 1 lidi tfeba z
katedry, z vysoké, Ze mé sleduji §éfové, byvaly nebo nynéjsi. A Ze to hraje na tu notu toho, Ze
jsem si védoma, kdo se divé na ten profil a Ze to tam prosté¢ davam i z hlediska tohoto, aby ten

obsah byl za mé v pohod¢.

A dokézes u téchto konkrétnich lidi fict, v ¢em to ten obsah ovliviiuje? Co pravé v navaznosti

na tohle ménis?

To beru tak, ze to néjak dokresluje tfeba obraz o mé&. Asi, byt takové véci vlastné jako moc

nedélam, nebyvam tfeba casto nékde opila nebo néco, vlastné ja si skoro viibec, ale myslim si,



ze tieba tohle by to mohlo ovlivnit, Ze kdybych tam chtéla dat néjakou takovou jako funny véc,
néco z party, néco hodné uvolnéného, tak tieba si dokazu predstavit, ze v tomhle bych se zarazil
a fekla abych si hele pockej, vlastng t€¢ tam sleduji Séfové a lidi takhle, i kdyz jako nemam
potiebu si hrat pred Séfama, Ze jako nepiju nebo Ze se neumim bavit. Ale rozhodné néco, co by
bylo takového trosku mozné zahranou i tieba u téch pratel, tak to bych tam nedavala. Ale moc
si nevybavuji, Ze by se viibec takova situace stala, kdyz by mé to pfimélo to tam jako nedat.
Nebo mozna bych tam nedala néco ze zaméstnani, kdyz tfeba délam néco, co bychom nem¢li
v tom zaméstnani a tak, ale to zase neni upln¢ o soukromi, ale ze si ¢loveék dava trosku pozor,
ze nemusi vSichni védét vSechno. A to je tak celé. Jesté v pfedchozim zaméstnani, kde jsem
pusobila jako novinarka, tak jsem si davala pozor, kdyz jsem tfeba po cesté¢ z néjaké tiskovky
se n¢kde zastavila, s nékym se zakecal a tfeba jsme si dali kafe nékde vedle a vim, Ze to je taky
takovy trosku sporny, tak to bych tam asi nedala s tim, Ze jsem si védoma, mné¢ jste ten ¢lovek.

Nebo bych si to na Stories skryla, aby to nevidél, pak bych to tam dala.

To n¢kdy deélas?

Pérkrat jsem to urcité ude€lala. Neni to rozhodné pravidlo, neni to Casty jev, ale kdyZ uz bych to
tam chtéla dat, tak bych to tak udélala. A pravé v tom pfedchozim zaméstnadni jsem to tak urcité

udélala.

Napada té n¢jaka funkce, kterou bys ocenila, aby Instagram nabizel, aby sis mohla 1épe hlidat

své soukromi?

Urcité mozna tu, jestli si nékdo na muj profil diva néjaky zvysenym poctem, jestli si mé tieba
pravidelné hleda a diva se na ty véci, ale je si sam védom téch funkci, které ho mohou 1 ted’
odhalit, takZe se tfeba nediva na stories, protoze vi, Ze tam to uvidim, ale kdyz si tieba desetkrat
denné na jde muj profil a diva se na moje fotky, tak vlastng vi, Ze ja to takhle nemlizu zjistit.
Tak u tohoto si myslim, ze to bych asi chtéla védét. Na druhou stranu nevim, jestli by mé to
jesté vic nevydésilo. Ja si tfeba taky docela dost asto hledam lidi tieba u kterych mé bavi tvorba
a zrovna o nich mluvim s kamarady, tak se taky miiZe stat, Ze bych mozna n¢kolikrat za den na
ten profil narazila nebo bych hledala zrovna né&jakou inspiraci a védéla bych, Ze tam jsem to
vidéla a neulozila si to nebo néco. Takze tézko fict, podle ¢eho by se to hodnotilo. A co by to

udé¢lalo s tim ¢lovékem, kdyz by si toho byl védome;.



To je zajimavy napad, ale je pravda, ze bys nepoznala, s jakym Umyslem té ten Clovék

vyhledéva.

Pokud vylozen€ nevis, co je to za ¢lovéka. A nevis, ze tfeba miize mit tu potfebu o tobé néco
zjistit. Nechci jako porad uvadét priklad s byvalym pfitelem, ale asi mé to napadéa docela jako
u tohoto, protoze si myslim, Ze to jsou piesné ty situace, kdy se to d&je. Ze nékoho takzvané

stalkujes. Nebo ty lidi maji tendence hledat informace, aniz by to druhy védél.

vvvvv

dost vyznas v tom mésté, tak se mi stalo nedavno, ze Clovek, ktery ho sleduji, protoze ma
zajimavy obsah, tak se ptfest¢hoval, vyfotil si vyhled z okna ze svého nového bytu a to jsou
tieba véci, kterych ja si v§imam a moc to nedélam. Jako jsem tam mam taky néjakou takovou
fotku, urcité¢ mam taky vyhled ze svého bytu, Ze to podle toho jde mozna najit. Ale urcité to
nedélam néjak extra pravidelné. A prave jsem zjistila, Ze se asi st¢huje do domu za rohem, ze
jsem okamzité poznala ten vyhled. Coz je na jednu stranu véc, kterd mé na tom Instagramu
vzdycky bavila, Ze najednou pfijdes na to, ze jsme sousedi, normaln¢ bys o tom nevédéla, dokud
bys toho ¢loveéka nepoznal anebo nepotkala na ulici. Ale na druhou stranu jsou prave tohle ty
informace, u kterych bych se zarazila a zamyslela, jestli je tam chci mit, jestli to neni néco,
podle ¢eho jde néco vyzjistit. Kdyz tam vyfoti$ u sebe doma pohovku a kieslo tak z toho asi
nikdo nezjisti, kde bydlis, ale kdyZz vyfoti§ vyhled z toho okna, tak vlastné jo. A Ze si v§Simam
praveé takové malickosti 1 z toho diivodu, Ze se zamys$lim nad tou strankou toho, co to ukazuje,
jednak si v§imam hodné detailu celkové. TakZe moZna to spoustu lidi ani nenapadne a fekne si
je, vyhled z okna, nebudu to zjiStovat. Ale uz se mi to tak stalo vickrat. TakZe spousta lidi si to
asi nev$ima a ani je to nezaujme, ale ja jsem ¢lov€k mozna docela v§imavy, takze tieba tohle
vim, Ze bych také nesdilela, kdybych se nad tim zamyslela. Nebo néjaky tfeba tplné piesné

oznaceni polohy, kdyz se jednd tfeba o n€jakou chatu moji, nékoho nebo tak.

A tteba v ptipad¢ néjakych podnik, to fesis?

Ne to urcit¢ ne. I dokonce tam obcas ten podnik ozna¢im tim zplsobem, Ze ten podnik je
schopny si to presdilet. A jsem si védoma toho, Ze to najednou uvidi vSechny ty lidi, co sledu;ji
ten podnik a Ze se potom miZou prokliknout na muj profil. Ale jsem si toho védoma a délam
to, ne s tim zdmérem, ale s tim védomim. TakZe s tim problém nemam. Proto ty véci byly

vynalezeny, aby to §lo néjak propojit. Na druhou stranu si ani nemyslim, Ze kdyZ to nékdo uvidi,



nebo alesponi ja to nedélam, ze bych se v piipadé takto presdileného obsahu zajimala, kdo to

vyfotil. Pokud mé¢ ta fotka vyloZené nezaujme.

Podle toho jde ale poznat, kam chodi$ hodn¢ Casto.

To ano, to je pravda. Ale to si myslim, ze ja takhle tfeba neoznacuji ze chodim casto do jednoho
konkrétniho obchodu, ale myslim si, Ze ty prodavacky uz mé hodné€ znaji. A nemyslim si, Ze to
jde brat takto do disledku. Samoziejmé, je potom lehky takhle né¢koho najit. Sama vim, Ze se
da najit nékoho dalsiho tfeba pokud vim, Ze v tom podniku byl, tak neni upln¢ t€Zké najit tieba
tu fotku. Ale nepouzivam to a nemyslim si, Ze by mé¢ to mélo né&jak ohrozovat. A Kdyby mélo,
tak vim... Samoziejmé pokud by to byl néjaky ¢lovek, ze by to vzniklo samovolné, aniz bych o
tom védéla, bez néjakého predchoziho konfliktu, tak s tim neudélam vibec nic. Ale primarné

Kdybych védéla, ze méa nekdo takové tendence, tak by ho uz davno zablokovala.

Rozhovor €. 22: Ondrej

Na tivod se zeptam, kolik mas profild na Instagramu?

Vlastné kdyz se nad tim zamyslim tak tfi.

A které?

Jeden je prosté takovy hlavni, na kterym jsme propojeni. Druhy uZ nevyuzivam a tfeti je takovy

friendsta, ktery mam jenom pro nejbliZ§i, pro ptatele.

Tak to bude zajimavé, to se miizeme pobavit u vSech trech. Respektive na zafatek by mé

zajimalo, pro¢ mas ten jeden z nich neaktivni?

Vlastné to vzniklo tak, Ze ten m{lj uplné ptivodni profil, on byl vlastn& prvni, ktery jsem se
zalozil, ktery jsem mél od roku 2013, moznéa 1 diiv. A byl zatizené néjakymi obsahy,
informacemi, které se vztahovaly k mé osobé v té dob&. A zaroven uz si nevzpomenu na
vSechny pficiny, pro¢ jsem se rozhodl slozit si tento novy profil, myslim si, Ze to bylo tfeba
proto, ze jsem tam mél n&jaké sledujici, které jsem tam nechtél mit a zaroven mi bylo blbé je
n¢jakym zplisobem vyhodit. Prosté jsem byl unaveny z toho starého profilu a zalozili jsem si

novy.



A mohl bys porovnat z hlediska toho obsahu, co sdili§ na tom profilu, kde jsme propojeni, a na

tom druhém pro blizké?

Tak vlastné ten novy profil soukromy vznikl teprve nedavno. Chtél jsem mit takovy safe space,
kde bych mohl byt sdm sebou, bez toho abych byl néjak posuzovan, bez néjakych zabran.
Samoziejmé Ten obsah je takovy proste jinej. J& ho tam mam, ale vlastn¢ tam az tak moc toho
nepfidavam, protoze jsem zjistil, Ze na to nemam tak upln¢ ¢as. Ale co tam je? Tam jsou bud’to
fotky nebo takové uryvky konverzace. Ja bych fekl, je to trosku takovy trashy profil, ktery
zarovenn vyuzivam trosku jako osobni denik, kde sdilim n¢jaké mysSlenky spiS nez néjaké
obrazky. A ty se tykaji riznych témat od mentalniho zdravi, témat n¢jaké insecurity, témat
odpusténi a potfeb v lasce a tak dal, ktery nechci ventilovat mezi svyma followerama na

hlavnim profilu.

Muzes tady popsat i ten hlavni profil, co zvefejiiujes tam?

Takze, je to riizny content. Samoziejmé v dnesni dobé jsou tam i rozdily mezi tim co si davam
na storicka nebo na ten hlavni profil. Tady poslednich 9 ptispévku, jsem tam primarné ja.
Ptedtim to bylo vlastné docela jinak, sdilel jsem spiSe né&jaké fotky z filmu, co jsem fotil a
vlastn¢ to byl primarné ten film, ale uz jsem dlouho na film nic nefotil, nebo prosté néjaké
zéazitky z Norska, kde jsem byl na Erasmu, prost¢ takové ty polish véci docela. Takova ta fasada,

ktera kdysi v tom Instagramu patfila, Ze tam vSichni davaly fotky z cest a tak déle a tak dale.

Takze takova instagramova klasika.

Jojo. Mozna o néco lepsi nez u klasického uzivatele, ale jo. Tady jsem vlastné pivodné fotili

na digital, pak film.

A 1181 se tedy néjak, co sdili$ na stories?

Tak klikneme, co tam mame dneska. Je to mnohem méné néjak cenzurované, troSku takové
bizarni véci tam jsou pies taky davam, n&jaky selficka, takovy ty momentky. Na stories, musim
se pfiznat, jsou to obcas i takovy firs traps, ze vlastné chces ziskat né¢i pozornost, takze tam

das fotku, kde si myslis, Ze vypadas o néco lip nez primérné, a ocekavas néjaké reactions.



Jak ty sam vnimas, tady na tom hlavnim profilu, kolik toho sdili§ ze soukromi?

Malo. Ja bych fekl ze rozhodné, i kdyz se podivas na chronologii téch ptispévka, tak ty
rozestupy mohou byt mezi fotkami velké, a samoziejmeé za tu dobu se toho miize hodné¢ stat ze
n¢jaké svoje procesy. Na téch stories se toho odrazi vice, ale zaroven, a to je straSn¢ zajimavy,
j& jsem zrovna nedavno prochazel takovy ten archiv stori¢ek, abych viibec ziskal néjaky obraz
z toho, ¢im jsem zil nebo co jsem délal v poslednich dejme tomu 9 mésicich, a je to zajimavé v
tom, ze jsou tam takové gaps, kde ten obsah koresponduje s realitou jen velmi okrajove. Zaprvé
jsem mél takovou docela silnou depresivni epizodu od listopadu az po dubem a samoziejme si
to tam promitlo minimaln¢. Respektive byly tam takové ty, Zze podavas néjaké skryté signaly

nebo néco takového a zijes néjakou fantazii, ze to nékdo rozlusti.

Takze Ze bys tam oteviené mluvil o néjakych svych psychickych problémech, to by pro tebe

bylo moc soukromé?

Jako asi s tim nemam problém o tom otevien¢ mluvit, ale jo, asi to spada do té kategorie

soukromé.

Takze nemas problém o tom mluvit s lidmi které tfeba znas osobné, ale neni to néco, jsem chtél

davat na Instagram?

Jo. Ale ¢asem to tam mozna dam.

Dokazal bys fict, které z téch ptispévku jsou tteba trosku osobnéj$i?

Tak tfeba tenhle si myslim, ma celkem silny osobni naboj. Je to jeden z poslednich ptispévk.
Ty fotky byly focené v ramci prague pridu, kde jsme vystupovali s tanecni skupinou, kde obcas
tan¢im, a zaroven je to pro mé velké téma, coming out, ktery jsem jesté stale n¢jak vetrejné
neudélal, a néjaké rodinné aspekty toho, jaky vnimana moje sexualita, takze to docela velké
téma. A 1 kdyz tam vypadam takhle, tak jsem ty fotky sdilel, jen se mi troSku ufizl, nedaval
jsem tam vSechny fotky, na ktery bylo né&jak vice viditelné n&jaké lgbt véci nebo tak. Takze
tuhle povazuji za hodné osobni, 1 kdyz to takovy bizar, kdyz si to fotka z vefejné akce, kde bylo,

jdnevim 500, lidi. A zaroveil v né€em je to takové intimni. Tak tady ta tfeti fotka, to je fotka z



takové t€ mé smutnéjsi epizody, takze to né¢jaky dokument toho, ze mi neni Gpln¢ dobfte, ale
zaroven normalné to ¢lovéku moc nefekne. Je tam napsané november 21 and i am sick of it, ale
co to realné pro me tehdy znamenalo, tak to tam feceno neni. Sdilim tam hodn¢ obsahu ohledné
Béloruska, ohledné politické situace. A samoziejm¢ mé to mega trapi a do téch stolicek tam

davam hodné né€jakych aktualnich informaci, o aktualnim stavu nebo jak to vnimam.

Ja jsem si praveé vsimla, ze ses tam i vice rozepisoval. ze tfeba popisek u té ctvrté fotky, kde jsi
psal o Bélorusku, je hodné dlouhy, obsahly. Takze jsem si i fikala, jestli je pro tebe vlastné

primarni ta fotka nebo ten text, nebo to je ptrispévek od prispévku.

Tady je to asi popisek. J& mam dnes uz vice zkuSenosti s textem nez s fotkou, protoze hodné
pisu. Ale samoziejmé, co je cilem, chtél jsem ukazat sebe, je nam to jasny. Ale samoziejmée
kdyz potfebuji informovat lidi, tak piSu text. I posledni dobou Pfemyslim nad tim, ze ty
ptispévky mé néjak zachycuji v Case, takze tam nechdvam takové vzkazy ¢astecné i pro sebe,

o tom, jak jsem to mél v té dob¢ a tak.

Dél4s nekdy to, ze bys promazaval ptispevky zpétné?

No Jednou jsem to udélal, Ze jsem promazaval néjaké ptispévky, ale to proto, Ze nezapadaly do

n¢jakého konceptu, co jsem mél v hlave.

KdyzZ vybiras, co bys tam vibec chtél pfidat, jakd to musi spliiovat kritéria? Tteba ta samotna

fotka nebo i ten text. Podle ¢eho vlastné si to urcujes, co tam das, co ne?

Asi to ma mit néjaky jako smysl primarné. Pokud se bavime o pfispévcich, tak to ma mit
n¢jakou kvalitu, myslim si, Ze tam neddvam uplné fotky focené jenom mobilem, kdyz se tak
zamyslim, tak jsou to vétSinou fotky vyfocené n€jakou kameru. Nebo ani nemusi byt, ale ma to
byt n&co signifikantniho. Ned4m na profil snidani nebo néco takového. Ze to néco, co tam chci

mit z hlediska né&jaké dilezité udalosti, myslenky, posunu nebo néc¢eho takového.

Ty uz jsi zminil tfeba i1 par témat, které tam nechces$ sdilet. Napada t& jesté néco, co bys tam

nikdy nesdilel, protoze by to odhalilo néco, co nechces?



No myslim, nad ramec téch témat m¢ asi nic moc nenapada. J& tam mam hodn¢ kamaradi z
Béloruska nebo kamaradi jesté ze Skoly, co jsme uz na néjakych jinych vinach. Ale na druhou

stranu mé to v zasad¢ az tolik netrapi. Pfemyslim, jestli m& néco napadne, tak se k tomu vratim.

Mozna si ted mizeme trosku pobavit jeste o tom tfetim profilu. Tieba ta témata, ktera si

zminoval, jako lgbt a dalsi. To na tomhle profilu sdili$ nebo teky ne?

Jo rozhodné. J4 pravé na tom tfetim Instagramu nemam lidi, se kterymi jsem spal, takze tam
muzu mluvit i o nich, nebo jakou zanechali stopu v mém zivoté a tak dal. Takze je to tplné

otevieny.

A tento profil mas otevieny nebo soukromy?
Soukromy.
Kdo t¢ tam mtze sledovat?

Nejblizsi pratelé, u kterych citim, Ze ten obsah by se mnou sdileli né¢jakym zptisobem. Nebo
prosté jsme na stejné viné. Ja jsem pravé premyslel, Ze to je to, kdyz mas n¢jaké teoretické
roviné hypoteticky nejlepsi kamarady, ale redln¢ jste uz kazdy trosku jinde, takze jsem chvili

zvazoval, jestli je tam pfidavat nebo ne, ale nakonec jsem je ptidal.

Jsou to tedy Cisté jenom lid¢, které znas osobné?

Jen osobné. Je jich tam tak tfinact,

A hlavni profil, kdyZ se zase vratime zpét, ten mas nastaveny jak?

Jako vetejny.

A uvazoval jsi n€kdy nad tim, Ze bys ho m¢l soukromy?

Jo uvazoval. Vlastné jestli nékdy pojedu do Béloruska, tak ho budu muset mit soukromy. Asi v
tuto chvili je mi to jedno, ale kdybych ho nastavil jako soukromy, tak bych asi musel promazat

nekteré lidi, kteti me sleduji, které ani neznam, kteti nechce, aby me sledovali.



Jaka skupinka lidi to je, ti, co nechces, aby t¢ sledovali?

No tak rizné lidi, co upln€ nezndm, co s nimi nemam ani nic spole¢ného. Nebo lidi, co jsem
neékdy uplné random potkal na Zivotni cesté a stali jsme z né¢jakého diivodu propojeni. Neda se

asi popsat upln¢ néjaka kvalitativni charakteristika téhle skupiny.

Ma to podle tebe 1 néjaké nevyhody, Ze to mas veiejné?

No, zZe pravé Kazdy se na to mize podivat. Na druhou stranu mé to asi tolik netrapi. Kdo chce,

ten se koukne.

I kdyz mas profil vefejny, potad si vlastné mizes nékteré lidi bloknout. Vyuzivas této funkce?

Mozn4 jsem nékteré lidi bloknul, ale byly to spis§ n¢jaké spam profily nebo néco takového. Pro
jistotu se podivam. Kde to najdu? ... Ty jo, mam hodné zablokovanych profild. Ale je to vSechno

spam.

Setkal ses na Instagramu s n¢jakym narusenim tvého soukromi?

Jo, kdyZ mi zacala sledovat tfeba moji vzdaleni pfibuzni. Fakt jako vzdalena rodina, se kterou
nemam nic spolecného. To jsou déti asi 12 let. A od tebe se v ramci néjakych spolecenskych

konvenci ocekavat, ze je zacnes sledovat zpatky, ale to se mi viibec nechce. Takze tak.

Predstavujes si, kdo vlastné vidi tvoje ptispévky?

Z mych followert jsou to vétSinou kamaradi, zndmy z riznych socidlnich bublin, rodina, mama

me sleduje, coz je sranda docela. A tak dal.

Stalo se ti nekdy, Zze by nékdo zvetejnil fotku s tebou, se kterou bys nebyl spokojeny?

Mozna jo, ale ja na to tfeba nejsem vibec haklivy. Tieba moje kamarddka s tim ma velky
problém, ze ona je Uplné takova hyper concious ohledn¢ toho, co se ddva na Instagram. J4, kdyz

jsem tieba ja dal néjake jeji fotky bez toho, aniz bych mél jeji konsent, tak to ji uplné sralo.



KdyzZ jsme u tohoto, jak ty sam pfistupujes ke sdileni fotek s dalSimi lidmi? Ptas se jich na

souhlas?

Jakou téch nejblizsich kamaradi citim, ze to neni Gpln¢ tieba. A pokud by to byl problém, tak
mi napiSou a n¢jak to vyfreSime. Ale zaroven vam to docela v hlaveé. Asi se snazim néjakym

zpiisobem na to myslet a pokud to bude potieba, tak to udélam.

Kdyz vidis obsah dalSich uzivatelti, hodnotis ho z hlediska toho, nakolik je odhalujici?

Ja si myslim, ne kazdy si sam nastavuje, svoji hranici toho, co chce sdilet osobn¢ nebo vetejné.
Ja si myslim, v momenté, kdy se néco sdili, tak to pfestava byt osobni. A ten ¢lovék ma sam ve
své hlavé n¢jakym zplisobem orientaci, co chce sdilet. Myslim si, a ze ty osobni véci zlstavaji
stale osobni, pro néj. TakzZe to vlastn€ jedno, jestli Ja si myslim, Ze pro mé& by to bylo osobni.
Jako mam par néjakych crazy profila, kde lidi sdili rizné zazitky z party a podobné, ale kdyz

se jim chce...

Takze neodsuzujes.

Ne. J4 si myslim, Ze oni stale maji néjakou miru soukromi. Ale je definovana trosku jinak.

Napada mée jeste k stories, jestli na hlavnim profilu vyuzivas nékdy té funkce Close Friends?

Jo jo, hodné.

V ¢em se potom lisi ten obsah?

Je potom takovy vice fanky, vice k queer, miizu tam dat fotku, jak se v podpatcich nebo néco
takového nebo takovy ty, j4 mam troSku bizarnich smysl pro humor, takze ty véci vétSinou

putuji tam.

A jak se potom lisi tento obsah, ktery sdili§ uzsi skupince, od toho, ktery sdili§ na tom tfetim

profilu?



No prave jak jsem fikal, Ze na tom profilu mam hodné blizké lidi a nemam tam prosté néjaké
exes, se kterymi jsem kdy si néco mél, takze to je asi ten klicovy rozdil. Tam se nesnazim o to,
jak jsem zminoval na zacatku, n¢jaké first traps, ze se snazi$ ziskat né¢jakou pozornost, tak tam
o to vlibec nestojim. Je to hodné monologické, je mi uplné jedno, jestli na to nékdo bude

reagovat. Je to jako denik viceméné. Zpracovany trosku jinak.

J& si myslim, jsme z mych otazek prosli vSechno. Ja si je jesté projdu, a tak t¢ zatim poprosim,

jestli se zamyslis, zda bys mél k tématu jesté néco, co jsme nezminili.

Asi ne. SpiSe ze mam takovy ambivalentni vztah k Instagramu. Hodn¢ zalezi, v jakém jsem
rozpolozeni. O tomto fenoménu uz psal leckdo, jak nas ovliviiuje, kdyz vidiS obsah néjaky
dokonaly zivot u krasnych lidi, ale zaroven na tom vlastné ¢aste¢n¢ participuju taky, kdyz tam
vlastné ddvam néjakou vitrinu toho Zivota a tak. Ktery velmi ¢asto vnimame jako néco realného,

ale realné to vubec neni.

Rozhovor €. 23: Pavla

Jak bys sama popsala obsah, ktery na Instagramu zvetejiiujes?

Tak mée to pfijde takové strasné rozmanité, protoze fotky na instagram nezvetejituju vylozené
ze bych si délala né&jaky profil, ktery by mél byt néjak ustaleny, v néjakém stylu. VEétSinou je to
zaloZeny na tom, co se mi v ten moment libi, takZe tfeba pfed osmi lety, kdyZ se podivas na
fotky, tak tam bylo tfeba kdyz jsem si néco nakreslila, tak jsem to tam dala. Pak tam mam fotky

tteba kdyz jsem byla s nékym venku, zaroven to teda slouzi 1 troSku jako vetejné album.

TakZe se tam snazis i zachytit né¢jaké momenty, na které by sis pak chtéla vzpomenout?

Jojo tteba. A aspon k tomu mam piimo i to datum, takZe si mizu vybavit konkrétné ten den a
mam takovej piehled o tom, co se tfeba ten rok stalo. Ale ja zase nepiidavam az tak extra ¢asto,
takze... jak fikdm, mam to takové rozmanité. Ted tam mam tieba n¢jaké selficka, ale to spis
jen tak pro sebe, Ze se mi ta fotka libi, tak ji tam dam, at’ ji nemam jen v telefonu, at’ se podiva

nékdo dalsi.



A je pro tebe diilezité, jakou mas zpétnou vazbu na tvé piispévky?

Tak samoziejmé, je to néco, co t& potési. N&jaky zpiisobem doda to sebevédomi. A nezlobis se
na ty lidi za to, ze ti to srdickovali. Ale asi to ned¢lam primarn¢ za tim, ze ted’ dostanu vic lajka.
Aspon pak z toho nejsem néjak zklamand, ze nemam néjak extra lajkti. Ale kazdopadné je to
néco, co té potési. A potom se tieba podivas na to, kdo ti to olajkoval. Aspon si miizes dé¢lat

takovou analyzu toho, kdo t¢ sleduje, komu se ty fotky libi.

A prekvapilo té to nékdy? Piekvapilo té, Ze néjaky konkrétni ¢lovek ti na to zareagoval nebo to

vidél?

Parkrat.

A spi§ v dobrém nebo negativné?

Asi s n€jakym negativnim dojmem jsem se zatim nesetkala nebo si to ted’ nevybavim. Spi§ mé
to tfeba prekvapilo, Ze jsem méla dojem u toho ¢lovéka, Ze ho nezajimam nebo tieba kdyz jsem
se bavila s né¢jakyma lidma, ktefi potom se mnou bavit piestali a stejné¢ meli tu pfedstavu to

osrdi¢kovat. Zaroven to i mile pfekvapi, ze vlastné nékomu nejsi jedno.

I'kdyZ jsi neméla tuto negativni zkuSenost, Ze by t&€ n€kdo takovy sledoval, dokaze si piedstavit,

koho bys tam tieba nechtéla, pted kym bys ten obsah radéji schovala?

Takhle, j& pfimo na tom profilu nemam napsany svy jméno. ProtoZe nechci, abych byla snadno
dohledatelna, aby se pravé ten profil nedostal k lidem, ke kterym ja& uplné nechci, ktefi by §li
vylozen€ po tom, Ze chtéji sledovat mé&. Proto ten profil mam vetejny. A udélala jsem to prave
z toho diivodu, Ze pracuji na zdkladni Skole, a tak déti by velice snadno mohli ten profil najit.
A uZ se to parkrat stalo, kdyZ jsem méla soukromy profil, Ze se mé snazili dohledat a tak. Takze

konkrétné tfeba tohle.

Takze kdyz jsi méla soukromy profil, tak jsi vidé€la jejich zadosti o sledovani?

Jojo. Pak jsem si vlastné Gpln€¢ zménila prezdivku. Zkousela jsem, zda to jde takto dohledat
pfimo pod mym jménem a nejspis ne, nebo uz se to potom nestalo, Ze by me¢ tam sledovaly ty

déti nebo tieba nékdo z prace.



Tteba kolegové?

U kolegl mi to taky nevadi, i kdyz tieba kdybych méla sdilet né¢jaké storicko nebo fotku tak se
zamyslim, nebude to jako blby? Ale pak si fikam, o co vlastn¢ jde, protoze je to muj profil. A
to je zase po téch lidech. Ale je to takové, ze bych asi necht¢la, aby mé sledoval teba feditel.
Aby s tim nékdo nemusel mit tfeba problém. Zaroven ale vim, Ze tam nesdilim né&jaky obsah,

ktery by mél byt Spatny.
Ten nesdilis, protoze si na to davas pozor a hlidas si to, je to tak?

Jo, no jasné.

Kdyz nad tim tedy pfemyslis, zda by to nemohlo byt néco problematického, co jsou ta kritéria,
nad kterymi se zamyslis, podle kterych muze§ vyhodnotit fotku, ale tfeba i1 popisek, jestli

odhaluji moc nebo ne?

Tak tfeba kdyby tam byl ¢lovék moc odhalenej. Ale ja se tam jako nefotim odhalena. Ale potrad
chodim do prace v n¢jakym urcitym dresscodu, takze nevzala bych si do zaméstnani tfi ctvrté
téch véci, co normalné mam v Satniku, protoze vim, ze by to bylo nevhodny, kdyz pracuji jako
pedagogicky zaméstnanec. Ani si nejsem jista, jestli bych to z jejich strany méla brat tak, Ze oni
by to povaZovali za néco nevhodnyho, ale mozna by je to mohlo spi$ prekvapit, ze mé tak
neznaji. Je to takové odhaleni jinaci stranky. Takze 1 tak nad tim tfeba pfemyslim, co oni by si
vlastn€ pomysleli, ale zaroven, co si maji vlastné myslet? Jde jenom o mé&. Zaroveil kdyZ mam
néco pridat tieba na storicko, co mi v danej moment pfijde vtipny nebo nevim a ma to vidét
n¢kdo z téch koleg, kteti tieba tohle viibec nefesi, protoze jsou tfeba na tom mentalné uplné
jinde nebo tomu Upln¢ neholdujou nebo nevim, tak tohle me potad nuti nad tim premyslet. Ale
v zavéru je mi to vlastné fuk, protoZe je to muj profil, takZe oni mé nemusi sledovat, kdyz
nebudou chtit. Ale n¢kdy si fikam, aby mé to nedostalo do né¢jaké pro mé neptijemné situace,

ze se budou tfeba vyptavat, a pfitom jde v zavéru jen o hloupost.

Myslis to tak, Ze by o tobé védeli tfeba néco, co by se jinak nedozveédeli?
Spis, aby si to néjak Spatné€ nevylozili. Aby si neud¢lali n€jakou milnou piedstavu na zakladé
toho profilu. Pfitom j4 jsem potad ja. Ja se v praci snazim chovat uplné stejné, akorat jsem jinak

oblecend, jinak se prezentuju zevnéjSkem, protoze nemam na vyber.



Kdyz ted’ tohle fesis jingym jménem, uz ne soukromym profilem, co té pfimélo to zménit?

Ja jsem jednu dobu byla oteviena vice moznostem. Ze jsem tieba chtéla si ten profil udélat
n¢jaky peknéjsi, zamérit se tieba na n¢jaky téma. Ne Ze bych byla vylozené influencer, ale
fikala jsem si cokoliv, co by mé napadlo, Ze bych to zkusila. A se soukromym profilem to nejde,
protoze neuvidi§ reakci téch lidi. Ale nakonec z toho stejné seSlo, nebo jsem s tim nijak
nepokracovala, vlastné ani nezacala. Ale tohle bylo takovy prvni krok a spi$ jsem premyslela,

jak toho docilit a zménila jsem si to jméno.

Takze jsi chtéla, aby to bylo dohledatelné pro vice lidi, ale ne pro ty, které tam nechces skrz

Skolu? Vlastné pro ty lidi, ktefi t€¢ viibec neznaji a §lo by jim jen o to téma a to, co bys sdilela?

Jo, jasné. A k tém lidem z mého okoli by se to dostalo jen piese mé&, Ze bych jim fekla, jo, jestli

chces, tak mé sleduj ptes tohle jméno.

Kdyz jsi Instagram zakladala, rovnou sis nastavila soukromy profil?

J4& si nejsem jista, jestli to v ty dobé viibec Slo. A jestli to Slo, tak jsem to moZné ani nevédéla.
A préavé az kdyz jsem zacala pracovat na té zdkladce, tak jsem si to udé€lala soukromy, protoze

jsem védéla, Ze by to mohl byt problém.

Takze ta motivace byla stejnd, ale ted’ to fesis jinym zplisobem.

Jo jo.

Uz jsme to trochu nakously, ale jaky je ten obsah, ktery vis, Ze bys nezveiejnila?

Tak urcité bych tam nezvetejnila Zadny odhaleny fotografie, to bych mohla rovnou byt na Only
fans, kdybych chtéla, ale nechci. Co bych tam dal nezvefejnila... Asi urcité fotografie dalSich
lidi, ktefi s tim nesouhlasi, jako tfeba svoji rodiny, protoZze vim, ze jim by to mohlo byt

nepiijemny. A co dal. Ted’ si upln€ nevybavim.



Probirala jsi to s rodinou nebo s vlastné i1 s kymkoliv jinym, ze by s tim m¢l tfeba nékdo

problém?

Asi takto vylozené ne. To spi$ doslo na diskusi, jestli ta fotka vypada blbé nebo ne.

Takze §lo spiS o ten vzhled nez o to, ze by tam ¢lovek nechtél byt?

Jo. VétSinou to stejné byli lidi, ktefi ten Instagram taky maji a byli by tam oznaceni, protoze by

tam chtéli byt oznaceni.

Vzdycky, kdyz chces zvetejnit fotku s nékym, tak se ho ptas, jestli se mu libi tviij vybér fotky,

jestli ho tam oznacis a na vse kolem?

Ja si myslim, Ze jo, Ze jsem to tak zatim vzdycky fesila, protoze to byla takova narazova situace.
Ze se udélala ta fotka, tak uz to rovnou s tim &lovékem prokonzultujes. A vim, Ze mné samotny
by to mohlo byt neptijemny, kdyz by tam n€kdo zvefejnil fotku, na ktery se zrovna ja necitim
Nevybavuju si, ze bych to n¢kdy udé€lala tak, ze bych to neprobrala s tim ¢lovékem, ale mozna

jo. Ale bych se ted’ radéji zeptala.

Vzpominas si, Ze by se naopak tob¢ stalo, ze by n€kdo zvefejnil takto tvou fotku?

Jo, vétSinou jsem napsala, Ze... Kdyz jsem tam byla oznafena, tak jsem to oznaceni zrusila,

nebo jsem napsala, Ze prosté ne.

Jak doty¢ny reagoval, smazal to?

Asi kdybych napsala pfimo to, at’ to smaze, tak by to smazal. Ale spiSe jsem to vzdycky feSila
tak, Ze se mi to nechtélo fesit aZ tak uplné, Ze nikdy neslo o néjaké uplné stra§né fotky, tak jsem

se spiSe odoznacila a dal jsem to nijak nefesila.

Kdyz se jeste vratime k nastaveni soukromi. Kdyz ptidavas stories, tak si tam muazes do vétSich
detaild nastavit, komu se zobrazi. Vybrat konkrétni uzivatele nebo skupiny. Vyuzivas toho

nekdy?



Nevyuzivam. Ja celkové ted’ storicka nevyuzivam n¢jak aktivné. Ale vim o tom a asi to néjak
moznd za¢nu pouzivat. Jako kazdopadné je to dobra funkce, protoze par lidi m¢ uz dalo do

soukromych okruhti a je to jako docela dobry, asi na tom néco bude.

Lidi tam sdili to, co by jinak tfeba nezvetejnili?

Jo jo. Asi ty lidi vi, pro¢ si vybrali pravé ten okruh pfatel, ktefi je asi znaji vic jako jejich
povahu, Ze to pochopi, co nasidli, a nebudou to brat n¢jak Spatné. A kdyz jo, tak furt to jsou ti

pritele, kterym to vysvétlis a pochopi to potom.

Co miize byt obsahem takovych ptispévki, néjaké vtipné historky?

Historky, fotky, selficka. J& mam kamaradku, co je hodné aktivni na Tinderu, takze to tam taky

dava, n¢jaké poznatky, fotky, postiehy a tak. Takze opravdu rizné véci.

Napada t¢€ z hlediska riznych nastaveni néjaka dalsi funkce, kterou bys uvitala? Diky které bys

mohla lépe kontrolovat, kdo tviij obsah uvidi?

J& jsem nad tim takto asi nikdy nepfemyslela. Mozn4 je nékdy blby, Ze kdyz olajkujes nckde
néjaké prispevky, ne tfeba vyloZené na profilu n€jakého ¢loveéka, ale tfeba at’ uz jsou to néjaky
memicka nebo reklamy a kdyz to olajkujes a ostatnim lidem se to dostane do té¢ nabidky, tak
kdyz jsi tfeba jedind, kdo na to reagoval z jejich okruhu ptatel, tak oni to uvidi, Ze ty to lajkujes.
Tak to je dalsi takova véc. Ze ty pak nevis, co se ke komu dostane, Ze jo. T¥eba tohle mé napadlo
v souvislosti s tim, Ze par dni dozadu jsem néco lajkovala a pak nevim, asi jsem byla hrozné
paranoidni ale vzpomnéla jsem si na konkrétniho ¢lovéka a zrovna u toho ¢lovéka by mné
mozna vadilo, kdyby tohle védél, tak jsem to zase odlajkovala, protoze jsem si fikala, hmm
nevim. A uz ted’ ani nevim, o co piesné §lo. To je to, Ze ¢lov€k nad tim strasné premysli. A 1

tohle je néjaky urcity zasah do soukromi nebo odhaleni se.

Stalo se ti tohle 1 v pfipadé€, Ze jsi néco ty sama zvetejnila a pak sis to rozmyslela?

J& nad tim celkové hodné ptemyslim, takZe kdyz néco zvetfejnim, neni to tak spontanni, kdyz

néco zvefejnuju.



Takze kdyz uz néco zvetejnis, tak si tim jsi jista?
Jo. To je tieba i diivod, pro€ ja nikde nepiSu komentafe at’ uz na Instagramu nebo na Facebooku,
malokdy se takto zapojuju, protoze to je nékdy takové nebezpecné, Ze nevis, ke komu se to

dostane. Ale to je vSechno potfad hodné v souvislosti s tou praci. Tam bych to vidéla jako

problém, kdyby to nékomu nesedlo.

Mas pocit, ze kdyz tieba ptidas néjaké stories, Ze by jej pak vidéli lidi, ktefi ptitom nejsou
vylozen¢ tvi sledujici?

Rozhodné. Jako nesleduji me ani nereaguji, ale na ta storicka se divaji. Mam tam i jednu holku,
co se jmenuje stejné jako ja a vétSinou to vidi. A mné to hrozné fascinuje, ze néjaka P. sleduje
P. ale ja tam to jméno uvedené nemam, takze za jakym ucelem mé jako sleduje? Takze toho
jsem si pravé diky tomu jménu vSimla. Obc¢as nevim, zda tam neni takovych lidi vic, ale u této

holky to vim, takZe se to evidentné déje.

Jesté me napadd, zda mas profil né€jak propojeny s Facebookem?

Tenhle ne. KdyZ jsem se registrovala... Ja totiz, kdyZ jsem si ten Instagram zakladala, tak to
jesté neslo, protoze jesté nespolupracovali spolu. Ale ted’ nedavno jsem zapomnéla heslo, a tak
jsem nevédéla, jestli to nemam propojeny s facebookem, tak jsem to zkusila a vytvotil se mi
novej ulet, takze ten jsem pak smazala. Ale tam uz to pravé bylo, jako P. P., Ze jsem to m¢éla
jako pfedvyplnény. TakZe kdyZ mé n€kdo chce najit podle jména, tak najde tady toto, jako tady

ten ucet, ktery uz je mozna smazany, nebo neni, nevim.

Neptemyslela jsi mimo to, ze mohou ten obsah vidét lidé, kteti nechces, aby to vidéli, 1 nad

néjakymi riziky z hlediska toho, jak s daty naklada samotny Instagram?

Mozn4 jsem nad tim premyslela diiv, ale pak mé to dostate¢né nezastrasilo. Ale samoziejmé
tady ta rizika jsou. Ja si pamatuju, Ze jsem jednou byla na Facebooku, asi tak 6 5 let zpatky a
tam na té pravé listé jeli néjaké reklamy a byla tam fotka D. B. J4 si vlibec nevybavim, co to
bylo za reklamu. J4 jen vim, Ze tam byl on. A pak kdyZ jsem tu plochu aktualizovala, tak uz to

tam nebylo, uz tam bylo zase néco jiného.



Tak to bys asi nechtéla, aby ti nékdo ukradl fotku a udélal z ni reklamni banner, ze?

No to asi ne, jesté kdyby to byla n¢jaka blba fotka.

Tak to je dobry ptiklad toho, jak by se to dalo zneuzit. Napada t¢ jesté néco?

Tak samoziejmé velkym rizikem je, ze se ti nékdo na ten profil naboura, ze nékdo hackne tviij
profil a najednou pod tvym jménem piidava néjaké veci. Takze to, na ¢em sis zakladala, aby si
o tob¢ lidi nemysleli to, co nechces, tak najednou jiny ¢lovék miize zneuzit. Anebo pravée ten,
kdo se ti tam dostane muze ty fotky néjak zneuzivat dal nez tieba ta spolecnost, coz je mozna
jesté horsi. Rikam si, jestli to ta spoleénost ndjak vyuziva, tak dobie, tak to asi nebude néco, Ze
by se nad tim né&jak citlivé zabyvali, ale lidi jsou kruti a kdyby se tam naboural néjaky tieba

nedej boze nékdo z tvého okoli, kdo t&é chce néjak pospinit nebo toho zneuzit tak muize.

Takze to riziko ze strany, kdyz to tak feknu, obyc€ejnych lidi, ti ptijde vétsi nez ze strany téch

spolec¢nosti?

No asi jo. Navic pokud by §lo tieba o nékoho blizkého, kdo by véd¢l, jak ti ublizit, protoze t&
zna. A on by véd¢l, na jaky lidi cilit a jak jako toho vyuzit. A to je mozna horsi, nez kdyz se
objevis tfeba v néjaky reklamné. Tak si feknes, jo tak o tom jsem ani nevédéla, prosté blbej
Facebook mi ukradl fotku a spousta lidi se nad tim jesté¢ zasméje, jesté ti feknou, ze to byla
vtipna historka. Ze jako blby, ale zajimavy. No, a tak tohle lidi snadno piejdou, nez kdyz je to

zneuZiti osobn&;jsi.

Vsimas si tieba u ostatnich, u lidi, které sleduje$ nebo u ptispévku, které se ti zobrazi jako

sponzorovang¢, ze by sdileli néco hodné soukromého?

Ted’ si asi nevybavim piiklad, ale urcité jsem se n€kdy zarazila, Ze jestli jsou ty lidi normalni.
Ale v zavéru si fikam, Ze je to kazdyho véc. Ale nékdy mi pfijde hodné Citelny, ten zdmér, se
kterym to tam nékdo ptidal. U kluk® i1 u holek, to je jedno. Je evidentni, vidi§ ten jejich
algoritmus nebo to, jak Casto pridavaji ptispevky, ktery jsou na jedno brdo, je evidentni, Ze jsou
na n¢koho cileny. Tak mi to nékdy pfijde evidentni, o co jim jde. A pak je trochu ismévny, ze

to vidime my vSichni.



Myslis tedy, Ze to cili na nékoho konkrétniho a uz si neuvédomi, ze to vidi nékdo dalsi?

Jojo. Tézko fict, ale to jsou podle mée lidi, co nad tim ani nepfemysli.

Rozhovor ¢. 24: Petr

Mohl bys popsat, co zvetejitujes na Instagramu?

Kdyz se teda podivam zpétné€ na sviij Instagram, tak tam zveiejnuji né¢jaké momentky ze svého
zivota, teda to, co mi pfipada jako highlighty toho dne. To znamena, ze kdyZ jsem byl tfeba na
svatbé nebo na opikacce nebo kdyz jsem byl na néjaké akci. Taky tam z velké ¢asti vidim vtipy,

kdyz mé& zaujme néco vtipného, co by mohlo pobavit i ostatni.

Lisi se to, co zverejnujes ve feedu a na stories?

rrrrrrr

hodnotu i v Case a chtél bych se na to podivat i v ¢ase nebo si na to vzpomenout, tak to si dam

normaln¢ napotad do feedu.

NeZ néco zvetejnis, jaka kritéria zvazujes?

Asi aby to bylo zdbavné pro publikum, které by to mohlo vidét, nebo aby to oslovilo Siroké
publikum, které mozna ani nezndm. To znamen4d, Ze tady vidim posledni n¢jaky post, kde je
kombinace strhaného plakatu papousci zoo a ODS. A pan pfedseda Fiala tam leze jako pfimo
z té zoo, tak to mi pfiSlo vtipné a tteba jsem si fekl, coz se asi nestalo, ze by to mohlo zaujmout
1 ODSku nebo market’aky ODSky nebo n€koho, ze by to mohli presdilet nebo s tim néjak

pracovat, nebo 1 opozice, to je jedno.

Takze premysliS spi§ nad tim, jak to budou vnimat ostatni, nez Ze bys to tam daval pro sebe?

Jo, asi jo. Snazim se. A asi je v tom vzdycky né&jaky vtip a sebe samého vtipem nepobavim,

takZe aby ten vtip pobavil né¢koho jiného.

Zmeénilo se néjak v prabéhu tvého pouzivani Instagramu to, co zveiejnujes?



To asi urcité. A myslim si, ze do toho vstoupil ten fenomén, ze kdyz jsem si Instagram zalozil,
tak storicka neexistovala. Nebo celkové obecné, kdyz zainaly socidlni sité, tak storicka
neexistovala. Takze ten fenomén stories do toho urcité né¢jakym zptsobem vstoupil. Takze to
rozliSuju na to, co ma néjakou trvalejsi hodnotu a co nema4, co bych dal mozna dfiv do feedu,

ale ted’ by mi to pfislo jako blbost.

Z hlediska témat, mohl bys to n¢jak konkretizovat?

Tak ja se teda podivam. Tak ted’ jsem tii nebo dva roky zpatky a asi je to porad stejné. Pak je
otazka, jestli mam né&jaky vztah nebo nemam a jestli jsem tam s ptitelkyni nebo nejsem. Tak to
je asi taky rozdil. Asi ne, je to podobné. Kdyz se podivam, tak tady je vylet do Ciny, nékomu
muze piipadat zajimavé ¢inské metro nebo ¢inskd zed’ nebo néco z Hongkongu. Nezménilo se
to. Moznd jenom ta storicka do toho vstoupila, Ze ta témata, kterd zvefejiiuju, vice rozd€luju na

aktualni a neaktualni.

Mg zaujalo, jak jsi zminoval tu pritelkyni. Zvetejiioval bys tam nyni takové fotky?

Cim jsem starsi, tak asi mii tam ukazuju svého soukromi nebo jako méné odhaluji, v jakém
jsem vztahu, co mam prosté za rodinné véci. Nevim az budu mit déti, jestli je budu vystavovat.
Spousta lidi to fesi, tak to zatim neni mij ptipad. Jestli tomu ditéti necham plné soukromi nebo

nenechdm, at’ m¢ potom nenavidi.

Co dal povazujes za soukroma témata?

Obecné nemam jako Uplné soukromi nebo jsem takovy, Ze mi ptipadd, ze kdyz vSechna Spina,
nebo to, jaky jsem a jak se chovam, bude vidét, tak na mé nema, kdo co vytahnout. A to je i
diivod toho, jak mam nastaveny Instagram a rozhodné i facebook mam nastaveny tak, Ze prosté
jako tam nemdm tajemstvi a vSichni se miZou podivat a cokoliv vidét. TakZe vlastn€ neni nic
soukromého. Ale soukromé by mi asi ptislo to, kdyz bych byl v n¢jaké nelichotivé pozici, ktera
by mi pftisla hloupd, ze by to bylo jako z mého pohledu idiotské nebo bych to zpétné hodnotil,
ze je to hloupy humor vidlacky, maloméstsky nebo néco takového, to bych asi s tou estetikou

maloméstského humoru nepracoval, ale v tomhle duchu.



Takze presné tohle bys tam nezvetejnil?

Asi jako nerozliSuju soukromé, nesoukromé. I jako ty véci, které povazuju za soukromé bych
tam zverfejnil, jako nevim, ze mam rakovinu nebo déje se mi tohle, ale jde jeste o ten kontext a
jak to podas. Takze mam rakovinu, pfisp&jte na tohle a tohle, nebo mam rakovinu, délejte tohle
a tohle, nebo litujte me¢, mam rakovinu. V tom je prosté rozdil a zalezi, jak k tomu pfistoupis.
To téma samotné asi soukromé neni. Ted’ je otazka, jak k nému pfistoupim a kolik sam ze sebe
ukazu vzhledem k tomu tématu nebo své zranitelnosti nebo ¢ehokoliv takového. Ale vylozené
soukromé, ze bych nezvetejnil, to bych netekl, spis hloupé. RozliSuju mezi tim, co mi pfipada

chytré a blbé.

Rikas, Ze bys to nehodnotil z hlediska soukromi. Ale je tieba néco, co bys ted’ zpétné smazal?

Nekoukal jsem po tom.

Ani jsi nikdy diiv néco nemazal?

Jen kdyz jsem se zpétné podival a fekl jsem si, Ze je to hloupé, Ze je to blbost nebo je ten post
o ni¢em. Tak jsem ho druhy nebo tfeti den smazal, kdyz jsem ho vydal v néjaké opilosti nebo
afektu, ale Ze bych vylozené Sel a néco mazal, to asi ne. A kdyz se divdm na sviyj profil, tak asi
ani neni nic, co bych potfeboval smazat. Mozna néktery fotky jsou nadbyteény, tieba z té Ciny.
Ale zase ona kazda ma ptib¢€h, ona byla jako né¢im popsana, jestli si vzpominam. VZdycky je
u toho né&jaky pribch jeste, takZe ne, nemam potiebu mazat. A jestli jo, tak jsou to jednotky

piipadl za celou dobu.

Mas sviyj profil nastaveny jako verejny?

Myslim si, Ze mam Upln¢ vSechno oteviené. Podivame se. A jestli nemam, tak to klidn€ udélam.

Tak mam vetejny ucet, vSichni to vidi.

A mas n¢koho v blokovanych uctech?

Ne, nemam. Uf, to jsem rad, ze nemam.



Mas to takto nastavené celou dobu?

Ted’ jsem to nastaveni vidé€l poprvé, takze asi jo. Nevim, ze bych do toho nékdy sahal.

Ma to podle tebe n¢jaké nevyhody?

Tak odhaduju, ze kdyZ si ptijdu zajistovat praci, tak ten ¢lovék si me¢ asi prolustruje a zjisti
kompletné, kdo jsem, co jsem. Ale jestli je to vyhoda nebo nevyhoda, asi ne. Spis tfeba zjisti,
7ze mame podobny okruh znamych a ty lidi mu potvrdi, ze jsem takovy, makovy, férovy,
neférovy. Nenarazil jsem asi na zadnou nevyhodu. Nebo ted pfitelkyné¢ byla na kavé
s kamaradem a on fikal, Ze jsem jako dost extrovertni, jak to jako ona se mnou snasi, tak fikala,
ze se spoustu véci musela naucit. Takze ano, lidé se mé mizou prosté prolustrovat a udélat si

néjaky nézor, i kdyz tieba chybny, ale ud¢laji si ho urcite.

Stava se ti to Casto, ze by si nékdo udélal chybny nézor na zaklad€ Instagramu?

Tak to nevim, ti lidé asi nepfiznaji obecné, Ze si té prolustrovali. Takze asi se to stane v par
ptipadech, nebude to na potadku kazdého dne, ze by mi fekli prolustrovali jsme si vas. Tim, ze
ja nemam potiebu shanét praci nikde u nikoho, na zddném pfijimacim pohovoru, tak ani nemaji
potiebu ti lidé to zkoumat. Spi§ se podivaji na moji firmu, moje portfolio a vystupy, co jsou za

mnou, jestli to dopadlo, nez Ze by se podivali, kdo jsem ja.

Predpokladam, Ze funkci close friends na stories nepouZivas?

Nikdy jsem ji nepouzil. Mozna jsem nékdy zvazil, jestli kviili mamince nebo kviili nékomu to

jako omezim. Ale s tou maminkou je to aspon vtipné, jeji komentéte pod piispévky a podobné.

Sleduje t& pravidelne?

J4 mém jako instagram, ale nepouzivam ho primarn¢ jako komunikacni kanal, tim je pro mé
Facebook, ale tim, jak je Instagram jako provazanej s Facebookem, tak jednak je to pro mé dalsi
marketingovej kanal a za B pouzivdm Instagram, kde ptfidavam storicka, ktera se mi propisuji
na Facebook, takze mam totozny obsah na Instagramu i facebooku a je to pro mé jen jako

prodlouzena ruka, v podstaté na storicka.



Mas tu nékoho dalsiho z rodiny?

Mam tam mamu. Teda ona neni na Instagramu, ale je na Facebooku a tim ze se to sdili i tam,
tak to vidi. Jinak jako oba rodice, sourozence. Jako nemam nikoho zablokovaného, celou rodinu
tam mam. Jo, a to byla vtipna véc, kdyz zemiela moje sudetonémecka pra pra teticka, tak jsem
napsal néco na Facebook, Ze je vtipné, Ze ji hrali na pohibu néco jako Cechy krasné Cechy mé.
Tak maminka napsala, Ze tento komentaf jako neni moc vhodny, vzhledem k tomu, ze ta rodina

to jako vybirala tu hudbu na pohieb. Ze je to moc &erny humor, Ze to mam stahnout.

Stahl jsi to?

Asi jo. Tak vidis, je pravda, ze jsem uz néco zpétné stahnul.

Mas obecné piehled o tom, kdo t€ na Instagramu sleduje?

Asi ne. A asi je mi to docela jedno. Vzdycky vidim, Ze mi Instagram ukazuje to, vas kamarad
vstoupil na Instagram, mozna ho znate, zacnéte ho sledovat, tak to neudéldm, nemam tu

potiebu.

Nedivas se n¢kdy, kdo vidél tvé stories?

Uplné malo, jenom, kdyZ je to n&jaky specificky storicko, tak mé zajima, jestli to udefilo na tu
cilovku, kterou jsem chtél oslovit, nebo jsem tam otagoval n€koho. Tieba byl jsem v kavarné
Anodg, tak to tam dam prosté€ s n€jakym hashtagem nebo zavina€em anoda a podivam se, jestli
s tim Anoda ngjak pracuje, zajima mé prosté ten marketingovy kandl, ne Ze bych se o to sam

osobné zajimal.

Takze t¢ vice zajima mnozstvi lidi, co to vidi, nez konkrétni lidé?

Tak zrovna u tohoto piikladu konkrétni, protoZze by mé zajimalo, jestli s tim Anoda bude
pracovat, jestli piesdili to storicko a jak funguje ten marketing, protoze mé marketing Zivi, a
tak m¢ zajima jak to storicko nebo jiny audiovizudlni obsah se §ifi dal. A jakou ma silu
jednotlivec vaci vétSim institucim, placeny obsah a neplaceny a podobné. Spi§ z toho
profesniho hlediska na to koukdam. To je taky diivod, pro¢ jsem si potidil tiktok, byt tam jako

chodim jednou za tyden.



A tam pridavas néjaky obsah?

Ne, to jsem zatim jeste neudélal.

Dokazes si predstavit nékoho, kdo nechces, aby té sledoval?

Ne, nevim, asi je mi to jedno. Tim, jak jsem fikal, ze klidné ukazu svoje slabiny nebo to, ze
bude vidét soupet na mé vSechno, tak tim se v podstaté branim tomu. TakZe ne, neni nikdo,
komu bych se branil. VZzdycky mé vydési, kdyz dostanu lajk od néjakého politika nebo nékoho,
to znamena, ze udélam n¢jaky prosté post a Zden€k X na to reaguje, tak si feknu, jezis, proc¢
Zdengk, tak to me prosté vydési, ale neni to jako, zZe bych Zdenkovi zakazal, aby se dival na

mdj profil.

Mas néjakou Spatnou zkusenost s Instagramem z hlediska reakei na to, co jsi tam zvefejnil?

Na Instagramu fakt asi ne. Ja tam mam i docela malo followerd. Ja pouzivam prosté primarng...
sledujicich 470, je to hodné¢ nebo malo? A na Facebooku mam 1600 pfatel, to je docela

nepomer.

A tteba na Facebooku, tam ses setkal s né¢jakou neptijemnou situaci?

To je zase t€Zké, j& mam trochu rad diskomfort a rad se sebemrskam. Ale myslim si, Ze ne. A 1
tim, jak si tu agendu nastavuji, tak jak si dokazu pfedstavit, jaké dopady a disledky to bude mit
a Ze se netrefim, se stane malokdy. TakZe j4 mizu byt mozna ten, co ty nepiijemné situace

né¢komu vytvari, ne ten, co by se do nich dostaval nebo chytal.

Jak postupujes, kdyz chce§ zvetejnit ptispévek, kde je dalsi osoba?

Zeptam se jich, vzdycky. V tom jsem striktni a vzdycky pozadam o svoleni. A je to spojeno i
s mou profesi, protoze vSude musime kviili gdpr sbirat podpisy a kdyz jdu n€ékam do kavarny a
udélam si tam par zabéra, tak pak béhadm po lidech, aby se mi podepsali. Takze vzdycky, kdyz

néco zvefejnuji, zeptam se, hele nevadi ti, Ze tam budes, bla, bla — ne nevadi.



Jsi 1ty radéji, kdyz se t€ ostatni zeptaji?

Nevyzaduju, fikam délej si, co chces s mym obsahem, jako nemé smysl to fesit. A legislativa
je vtomhle asi dost dérava a vzdycky krok pozadu. Pokud by na mém obli¢eji mél nékdo
vyd¢lat miliony nebo na mém napadu, tak bych byl asi nastvany, ale pokud jde jenom o to, Ze

si m¢ n¢kdo vyfoti nékde na kafi nebo mé nékam da, tak jsem s tim Gplné v pohodg.

Resi§ jesté n&jak svoji ochranu dat i z hlediska toho, jak by je mohl zneuZivat samotny

Instagram nebo jiné spole¢nosti?

Tak neustale mi piSe néjaky bezpecnostni security, ze toto heslo neni dostatecné bezpecné nebo
ze tato hesla unikla a podobné¢, takze asi vSude uz mam dvoufaktorové ovérovani a vSude jsem
to zménil z jednoduchych parafrazi tteba mych jmen nebo i jak jsem mél jedno primarni heslo,
které jsem pouzival vSude v riiznych modifikacich, tfeba as jinym ¢islem na konci nebo tak, tak
jsem to zménil na silné heslo, které mi navrhl Apple a vétSinou dvoufaktorové oveétovani. Tak
toto délam proti hacknuti toho uctu. A premyslim tfeba i tak, Ze kdyz jsem na dovolené, tak
bude i mlj byt zraniteln&jsi, protoze zlod¢j se miize podivat na muyj profil a fict si ano, neni

doma. Takze tak nad tim pfemyslim.

Kdyz nad tim pfemyslis, upravis pak nasledné néjak své chovani?

I kdyz jsem tfeba doma, tak neukazu uplné vSechno, neukdzu néjakou drahou techniku, i
kdybych mél obraz od Picassa, tak ho tam nevyfotim a nedam si ho na Instagram a neukazu, Ze

je tady v byté. Takze tak nad tim pfemyslim i z hlediska toho obsahu.

A tieba pokud jde o tu dovolenou?

Ja nevim, do jaké miry jsou zlodéji takto sofistikovani. Mné€ uz jednou vykradli byt a to jsou
lidé, ktefi jsou na piku a potiebuji sehnat rychle dodavku a nepfemysli nad tim nijak hloubéji,
co se stane nebo co se nestane. TakZe ta mentalita tady téch lidi je asi dost klamava v tom, Ze
neudélaji nic takového sofistikovanéjsiho ti bytati, Ze by si t€ prolustrovali a fekli si aha, ted’ je

na dovoleny, ted’ mu tam mtZu piijit a vykradnout byt.

Ale mize se tfeba zase najit n¢kdo jiny.



Jojo, mize. Ale ano, vesmes v tomhle duchu nad tim pfemyslim i nad tim obsahem i nad tim
soukromim. Nebo se jako snazim chranit své blizké, kdyz vim, Ze bych mohl zvetejnit néco, ...
kdyz ptijdu po ulici a vyfotim si krdsné Zeny a napisSu k tomu to jsou prdelky, tak vim, Ze by to
urazilo mou pfitelkyni, tak to neudélam. To je asi zéklad sluSné¢ho chovani a nema to nic
spole¢ného s Instagramem, ale s tim, Ze to nebudu fikat ani pied ni, kdyz pijdeme po ulici. Ale
ze 1 oklikou muze nastat takova véc. Ted’ mé¢ napadl pekny priklad. Byl jsem na tenise a chtél
jsem si dat do storicka néjakou tenisovou pisnicku, tak mé& napadlo od Ivana Mladka Ping pong,
hrajeme ping pong, den co den ping pong a pak to jako pokracuje a neni to vlastn¢ ani o ping
pongu ale o tom, jak on ma milenky a chodi za nimi, takze jsem si fikal, aha, to je blby jako

vici moji pritelkyni.

Takze nad tim pfemyslis tak, aby to nikoho neurazilo a podobné.
Jo, ale to délas i v béznym zivote.

Jako je hlavni fenomén u mé to, Ze ja prosté nemusim tu pozornost mit. Takze kdyz ja ji mit
nebudu tak mi to nevadi a neohrozi mé to. J4 mam svoji praci relativné jistou, nestoji to na tom,
jak ja se chovam, stoji to na téch vystupech, co ja délam, i tfeba téch reklamnich a Instagram.

To je mozna zajimava otazka, fesit to z hlediska prace.

Rozhovor €. 25: Radek

Muzes popsat, co vlastné pridavas na Instagram?

Ja toho popravdé moc nepiidavam, je to fakt sporadicky. Ale kdyz uz, tak je to z n&jakého
vyletu, nebo ja nevim, mam psa, takze co ud¢lala, provedla. Nebo fotku s pfitelkyni nebo nékde
vylet, pfirodu, néjaky zazitek z dovolené a tak. Je to takové vSeobecné, nedokazu ted’ presné

vypichnout, co.

Pridavas 1 stories?
Obcas jo, jasny. To jsou takové momentky. Ale jenom obcas, kdyZ mé& néco zaujme, néco
sdilim, néjakym zptsobem vtipnyho, nékdy i pou¢nyho. Kdyz mi piijde néco fakt zajimavy,

tak mam pocit, Ze si z toho tfeba nékdo taky néco vezme.



Rekl bys, Ze se li§i obsah, ktery sdili§ ve stories oproti tomu, ktery sdili§ do feedu?

To se asi lisi, protoze v tom storicku to je spis takového néco okamzitého ve smyslu, ja nevim,
ted’ mi roztrhal pes pelech doslova, tak v tu chvili, protoze néco provedla, byla provinila, tak
jsem udélal kratky video. Prosté néco v tom smyslu, kdyz ted’ néco ud¢la, ted’ se néjak chova,
ted byla provinild, tak to ano. Ale kdezto ta fotka, kdyz bych to pak dal do feedu, tak uz by to
nebylo tolik aktudlni. Tfeba naptiklad z dovolené muzu dat fotku tfeba i po tydnu, ale v tom

storicku to beru jako to, co se fakt stalo v tu chvili, v kratkém Casovém intervalu.

Proménilo se to, co sdili§?

To si nemyslim, neni to né&jak rozdilné, je to takové stejné. Fakt fikdm, ja tam toho moc
neddvam. TakzZe je to takovy, Ze se to neméni. Myslim si, Ze to neni tak, Ze bych tam ted’ daval

néco nového, stale je to podobné zaméteni, styl.

Kdybys mél néjak vyhodnotit z hlediska soukromi, fekl bys, Zze toho ze svych osobnich

informaci sdili§ hodné?

Jak se to vezme. N¢kdo bere tieba fotku s pfitelkyni jako soukromi, mné to ptijde normalni,

bézna fotka. Takze zalezi na thlu pohledu.

TakzZe to, co tam sdiliS$ ty, nevnimas jako soukromé?

Nene. To uz by muselo byt néco vyslovené... Tak je to z rodinného prostiedi, s pfitelkyni, ze
soukromi, to ano, kdyZ to vezmu takhle. Ale na druhou stranu tam mam jen par lidi, ktefi vim,
ze mi v podstaté také daji nahlédnout do svych soukromich Zivoti, takze to beru v podstaté
podobné jako ti druzi, co tam néco sdili. Tak se podobné zamétuji 1 ja. Nedavam tam nic, co by

bylo az moc soukromé. Ale tady ty rodinné véci nebo to, to si myslim, Ze je v pohodé¢.

Co by pro tebe bylo praveé uz moc soukromé?

Uz moc? To je t€zka otazka. Asi uZ néco s intimitou. Nahotu to viibec, to je jasny, tam je uz
uplné konec. Je to tézka hranice. Nékdo muze brat, Ze kdyz si davaji pusu, uz je to moc intimni.

Tohle bych jesté v pohodé bral, ale néco uz vic, by pro mé soukromé bylo. Nedokazu ted’ nic



vypichnout, protoZe tam nic takového nedavam, takze si ted’ nedokdzu sdm vymyslet, co bych
tam fakt nedal. Takze sdilim to, co se odehrava v bézném Zzivoté at’ uz néjaké udalosti, vylety,

to ano, ale nic jakoby vic. To se fakt blbé popisuje, nedovedu uvést piiklad.

Ty tu mas opravdu prevazné fotky s pritelkyni. Co tfeba fotky s kamarady, s rodinou, ptislo by

ti to stejné? Pro¢ tu nemas i fotku s rodinou a ptateli?

V podstaté, protoze rodina neni na Instagramu. Bracha Instagram nemd, mamku nemém a tatka
uz je starej. Takze tady ta technika jde mimo néj. Dejme tomu, ze na Facebooku jesté ano, tieba
n¢jaké rodinné akce, ale protoze se i méné schazime, protoze jsem piece jen dal, tak uz z toho
divodu to tam neddvam. Naopak tam mam spi§ znamé, co jsou mi tady bliz. I ti kamaradi tam
vesmes nejsou. Ja, kdyz jsem si to zakladal v podstaté pozd¢€, ve svym véku a ti kamaradi uz
maji rodiny, a tak a nejsou tak zaméteni. VEtSina z nich ten Instagram ani nemayji, nékteti mozna

facebook.

Chapu to dobte, ze pokud tvi zndmi nebo rodina nejsou na Instagramu, nechce$ tam davat ani

jejich fotky?

Svym zpiisobem. J4 bych byl rad, kdyby to 1 oni vidéli, kdybych to tam dal. Tim, Ze tam nejsou,
tak je to takové, Ze vlastn€ oni nefeknou j¢, tam jsme na fotkach, protoze to neuvidi. Na tom
Facebooku tam je to takovy, Ze je tam lidi vice zapojenych. Takze tam mam i vice kamarada a
rodiny. J4 jsem si profil zakladal pozd€. A vétSina lidi, co maji facebook, tak uz na ten Instagram

nejsou. Je to 1 tim, Ze jsem star$i ro¢nik.

Muzes se podivat na sviij profil a vypichnout ty ptispévky, pokud takové jsou, kde jsi toho

odhalil vice?

To je t€Zky no...osobn¢jsi... Tak asi néjaky ten projev lasky, kde se tulime nebo tak. To je
takovy uz by c¢loveék i1 fekl soukromy, svym zpasobem i intimni. To ej asi takové nejvic

soukroméjsiho charakteru.

Rozepisujes se nékdy i vice v popiscich fotek?



Ne, to asi spiS ne. KdyZz uz, tak jen néjakou kratkou véticku, abych to jesté podtrhl, ale to fakt

malo. Jako nerozepisuju se.

Mas profil nastaveny jako soukromy nebo vetejny?

Mém ho soukromy.

Z jakych davoda?

Nechci asi moc, aby mi cizi lidi do toho vidéli. To je v podstaté odpovéd’ 1 na to soukromi.
Nechci, aby lidi, kterym vylozené nepovolim sledovani, protoze je to clovék, ktery znadm, tak
aby cizi lidi, nevidim dtivod, pro¢ by na to meli nahlizet. Je to vlastn€ spojené s tim soukromim.
Kdybych tam m¢l tak vSeobecné jen piirodu, psy, tak ok, ale tohle, co ptfidavam, uz je
soukromé;jsi, takze chci, aby to vidé€li jen moji zndmi nebo to nejblizsi okoli. Nevidim diivod,

pro¢€ by to méli vidét.

Nastavil sis to jako soukromé hned od zacatku?

Myslim, Ze jo. M¢l jsem to na zacatku uz soukromé. Ale ted’ nevim 100%. Vim, Ze jsem to 1
chvili zkousel mit vefejné, ale pak jsem tam zase vidé¢l, Ze mé sleduji neznadmi lidé. A nejsou,
jak to tict, nepreferuji jako nékteti tfeba zdravy Zivotni styl nebo néco, ¢im bych ostatni mohl
inspirovat. Protoze timto podle mé nikoho neinspiruju, to jsou jen takové momentky at’ uz
s hafanem nebo pfitelkyni. TakZe mam rad ptehled o tom, kdo mé sleduje. KdyZ vim, Ze toho
cloveéka znam, ok. Ale asi by mi to svym zpiisobem vadilo, kdybych mél profil vetejny a vidél

by ho kazdy.

Podle ¢eho posuzujes Zadosti o sledovani? Jak se rozhodnes, jestli je pfijmes nebo odmitnes?

Podivam se na toho ¢loveka, jestli ma spole¢né znamé se mnou nebo s pfitelkyni, potom ok, to
mi nevadi. Nebo kdyz je to nékdo z blizkych, kamaradi, rodiny. Podivam se na ten profil, co
je to za Cloveéku, 1 kdyz to nemusi Gplné€ vypovidat o vS§em, néco to napovi a podle toho se pak
rozhoduju, jestli jo nebo ne. Proto jich tam méam tak malo. Jako ano, mam to kratkou dobu, ale

ani nechci mit néjaky Sileny pocet sledujicich. Ani se tolik lidi o to sledovani nehlési, aby to



neznélo moc nadnesené. Ale hlidam si to, abych si aspont v tomto ohledu to soukromi hlidal.

Aby to nebylo pro vsechny.

Ale nejsi v tom natolik striktni, abys to pfijmul jen lidem, které osobné znas?

Asi jo. Jak tikas, nejsem uplné striktni, Ze bych uplné vyskrtal vSechny.

Vidis v tom i né¢jaké nevyhody?

V tom, ze bych tam néco dal a nékdo to mohl néjak zneuzit?

Myslim spi§ v tom, Ze mas profil nastaveny jako soukromy.

Nevidim. Jak fikdm, tim, Ze ty lidi zndm a nemam tam az takovy okruh lidi, tak mi to nevadi,
ze se to n¢jak nerozrlsta. Vim, Ze ani to sledovani nic neznamenad, Ze se s t¢mi lidmi nemusim
bavit, miizeme se jen sledovat, obcas si lajkneme né&jaké fotky. Ale opravdu si to v tomto ohledu

chci hlidat a vadilo by mi, kdyby mi nékdo svym zplisobem narusil to soukromi.

Pouzivas n¢kdy ve stories tu moznost, kdy si nastavis uzsi skupinku lidi, kterym je posles?

Nékdy jo, ale spiS stories posilam jednotlivym lidem. Protoze vim, ze nékdo ma rad takovou a

takovou zabavu, v tom ohledu uz se zname, takze v takovém ptipade jo.

TakzZe spis§ kvili tomu, abys zacilil n&jaky specificky ptispévek?

Jo. Jako nékdy to dam vSem. Jak tikam, té€ch sledujicich mam malo. To, co ddvam na storicka
1 to, jaké tam mam lidi a Ze vim, kdo mé& sleduje, mi dovoluje to ukézat vS§em. Obcas vybiram
n¢jaké lidi, pokud ma n€kdo n¢jaky zajem, vétSinou urcity Clovek, kterému to chei poslat. Ale

vesmes to zvetejiuji vSem. Jak kdy.

Ty uz jsi to nakousnul s riziky, kterd mohou nastat moZzna 1 u takto malé skupinky sledujicich.

Ktera rizika t¢ napadaji?



To jsem fekl, to je pravda, ale premyslim. Teoreticky by nékdo mohl, a ted’ si jako asi spis
vymyslim, ale Ze by tfeba moje byvald manzelka mohla né€jakou fotku, tfeba s moji ptitelkyni,
né¢jak zneuzit. [ kdyz vim, Ze ona by to neudélala. To jsou ted’ uplné vymyslené hypotézy. Proto
ji tam ani nemam, i kdyz nic takového nikdy diiv ned¢lala. Takze odpovéd’ je asi tak, Ze nékdo
z téch lidi, co mé sleduji, by mohl n¢jak zneuzit jinde to, co jsem zveiejnil. Ale neni to nic, co
by mé néjak zkompromitovalo. Nemém tam nic, za co bych se stydél. Davam to vSe vetejné

najevo. Nemam tam tolik informaci, Ze by mohl zrovna maj profil n€kdo zneuzit, nemyslim si.

Tu byvalou manzelku tedy nemas ve sledujicich?

Nemam.

A to kviili tomu, Ze bys ji mezi témi sledujicimi nechtél mit?

Ne to ne, ona moznd ani nevim, Ze mam profil na Instagramu. Mozna pfes néjakou kamaradku,
tézko fict. Ale na Facebooku, tam jsme kvtli komunikaci tykajici se syna a hlidani v kontaktu.

Ale tady ne.

Ted se divam, ze tady masS vybéry ze svého zaméstnani. To nevnimas, ze by bylo pftili$

soukromé, sdilet svou praci?

To si nemyslim pravé. M¢ se 1ibi produkty, které mame jako takové a svym zplsobem to beru
jako reklamu pro firmu. Nékdo se na to miize podivat a fict si, to je fajn, to bych mohl nékomu
koupit. Davam to tam s tim, Ze m¢ to né€cim zaujme, libi se mi to. A vesmés lidi reaguji tak, Ze
je to hezky, Ze je to fajn, Ze mam takovou praci. TakZe to zrovna neberu jako soukromi. Lidé

z mého okoli samoziejmé stejné vi, kde pracuju.

Jak se tfeba divas na to, Ze t¢ sleduje nékdo z prace.

Beru to kolegialng. Jsme kolegové, zname se. Kdyby to bylo hned prvni tyden, tak je to takové,
Ze se ani nezname, ale tim, ze uz ¢lovék spolupracuje a jsme kolegové, tak mi to piijde fajn,
vidim 1 u téch ostatnich, Ze tieba sdili, Ze jsou do prace nebo néco takového, a tak to mé pak
clovek takové propojené, i kdyz pracujeme na jinych pobockéch a tolik se nevidime. Takze

v tomto nevidim nic Spatného. Nejsme cizi.



A $éf t€ sleduje?

To myslim, Ze ne. Séfa jsem sam od sebe zacal sledovat, protoZe to mi doporuéil jeden kolega,
ktery s nim ma spolecny zajem. A vim, ze sdili hodné¢ vyleti, takze je to zajimavy. Ale jestli on

me sleduje, popravd¢€ ani nevim.

A byl bys s tim v pohod¢, pokud by t¢ sledoval?

Asi jo, to ja nefesim. Nemam tam nic, co bych mél pied nim skryvat.

Kromé¢ téch uplné cizich lidi, které si filtrujes, napada t¢€ jesté nékdo, kdo bys nechtél, aby tvé
ptispévky videl?
Ja nemam nikoho, kdo by byl mym nepfitelem nebo n€koho, kdo by se snazil d¢lat mi néjaké

naschvaly. Takze ne, nikdo mé nenapada.

Jak se vlastné rozhodujes, kdyz mas néjakou fotku, zda ji sdilet nebo ne? Mas né&jaka kritéria,

ktera musi spliovat?

Piemyslim. Musi mé¢ ta fotka né¢im oslovit. Musi mit, kdyZ to feknu hloupé€, néjakou hloubku.
Nevyfotim tam n¢jaka vrata, ktera nikomu nic nefeknou. Ale néco, co pro mé ma vahu nebo je
to osobni, chci tim néco vyjadfit, zachytit né¢jaky okamzik. Musi to pro mé néco znamenat.
Né&co, co chci ostatnim ukazat, kdyz je to hezky nebo tak. Takze tam nedavam hlouposti. I kdyz
hloupost miize byt pro kazdého néco jiného. Musi to pro mé né€co znamenat, byt to néjaky

zazitek, ktery chcei predat dal, nebo mé to pobavit.

Mazal jsi nékdy néco, co jsi zvetejnil?

Asi ne. Kdyz uz vyberu néjakou fotku, tak ji tam dam a stojim si za tim.

M3as néjakou zkusenost, kterou bys popsal jako naruseni svého soukromi na Instagramu?



Hmm nemam. Nevzpominam si, Ze by mé to n&jak ovlivnilo. Ze by tam nahlidnul nékdo, kdo
by nemél nebo mé né€kdo obtézoval. Nene. Nejsem tam tak dlouho, nemam tam tolik lidi a

v uvozovkach z venku mi nic nepfislo.

Jesté jsi na za¢atku zmitioval Facebook. Rekl bys, Ze na jinych sitich nebo konkrétné na

Facebooku toho ze svého zivota sdili$ vic?

Vice asi ne. Spis bych dokonce tekl, Ze je to nastejno. Fotku, ktera se mi libi, dam vétSinou na

Instagram i1 na Facebook, protoze tam je pfece jen vice lidi. TakZe je to nastejno pro me.

A nevadi ti to, ze tam to prave vidi vice 1idi?

Nevadi. Je to zvlastni a nevim pro¢, ale tam mi to opravdu nevadi.

I tam mas ty sledujici néjakym zplisobem vyselektované, ze? Protoze i tam musi§ pfijmout

zadost o pratelstvi.

Urcite, presné. V podstaté je to jako na tom Instagramu, ze mam i tam své pratele, jen je jich
na Facebooku vice. Vesmés tam ty ptispévky ddvam praveé pro né. A je to tedy velmi podobné,

mozna Uplné nastejno.

Za m¢ to bude vSechno. Mas ty néco, co bys jesté doplnil?

Ani ne. VidiS, Ze ja jsem takovy okrajovy uZivatel.

Rozhovor & 26: Simon

Mas jen jeden profil na Instagramu, nebo vice?

Mam jeden, ktery pouzivam, 2. jsem mél kvili Skole, protoZze kdyZ jsme jeli na Erasmy, byli
jsme béhem pobytu povinni vést blog, o tom, co tam zazivame vc¢etné studia, mn¢ se podatilo
ukecat ucitele, protoze jsem prosté liny a nechtélo se mi délat blog, abych mohl mit

instagramovy profil. JenomzZe jsem absolutné nevydrzel se tomu vénovat. TakZze feknéme, Ze



se daji dohledat 2 pod tim a mym jménem, ale pouzivam jenom ten jeden a ten druhy budu

muset zrusit.

Pouzival jsi ho opravdu jenom tu dobu, kdy jsi byl na Erasmu, nebo i n¢jakou dobu potom?

My jsme byli nuceni délat blog, kde by se kazdy tyden objevila né¢jaka zprava o tom, jak ten
Erasmus probiha. Kvalita vyuky, kvalita mésta, studentsky zivot, finance, prost¢ uplné¢ vSecko.
To je v n¢jakych pozadavcich na ten nd$ magistersky obor a zaroven to asi slouzi pro dalsi
studenty, ktefi zvazuji, ze pojedou, tak aby m¢li kam sahnout a piecist si, jak to v které zemi
opravdu funguje. Ten Erasmus trval tfi mésice a ja jsem tam dal n¢kolik malo ptispévku, vlastné
uz ani nevim popravd¢ feceno kolik. M¢ to n¢jak nebavilo a nechté¢l jsem to délat, takze prosté
par piispévki a pak jsem se na to vyprd. Kdyz jsem vlastné rad, Ze mi to uznali jako splnénou

povinnost.

Bylo to vylozen¢ pod tvym jménem?

Byl to nick. Kfestni jméno ano, a tim, Ze jsem byl v Z., tak jsem to pojmenoval xx.

A celé jméno se tam nemusel uvadét?

Ono to byla takova velice interni véc spiSe pro nas obor. Takze to sledovalo par lidi z oboru a
dve pedagozky, které chtéli vidét, co se tam bude dit. A to bylo v§echno. Takze jsem to vlastné
nemusel nijak rozvadét a vlastné€ to mé ani nenutilo mozna si s tim néjak vice hrat, protoZe jsem
védel Ze to je tieba pro 30 lidi. Nebo pak jsem zjistil, Ze ona by to samoziejmé& mohlo byt i pro
vice, protoze pak mé tam zacalo sledovat par Chorvati, kdyZ podle néjaky hashtagii zjistili, ze
tam davam néco z jejich statu, mésta, ale postupné se ty lidi odhlasili z toho sledovani, protoze
jsem tam nic nedaval a nebylo to asi tak zajimavy, jak si mysleli, Ze to bude. Takze toto je

takova Uplné€ nezajimava véc.

M¢ to hned zaujalo, protoze to byla pro vas vlastné povinnost, ale tim Ze jste tam museli sdilet,

tak jste museli nutné také odhalovat i néco za svého soukromi.

Jo jo jo, je to pravda. SpoluZzici, co dé€lali na blogu, a my jsme to méli délat na bloku, myslim

ze pies néjaké Sablony, wix se to myslim jmenuje, takZe stejné€ ti moji spoluzaci, kteti to délali



na bloku, poslali link jenom do naseho ateliéru. Ten link se dostal primarné¢ ke studentiim.
Samoziejmé kdyz by si nékdo zagooglil, kdyz by néco konkrétné hledal, tak by ty bloky nasel.
Nebo mozna byly ty bloky i nevefejné, mé¢ nevim, jestli nebyly ty blogy vidét jenom tim
zaslanym linkem, Ze se to nedalo dohledat. TakZe bylo to zvetfejiiovani néceho soukromého, ale

pro znamou skupinu lidi.

Ale konkrétné ten tviyj profil jsi nemél uzavieny?

Ne ne.

Tak se budeme asi povétSinou bavit spise tedy o tom profilu, ktery mas ted” aktualné. Mohl bys

popsat, co na ném zvetejitujes?

Ja& si pravé myslim, Ze prosté vSechno. Myslim si, Ze je tam pelmel véci, protoZe takhle, ja mam
ten Instagram pét nebo Sest rok, kdyz jsem se koukl ted’ na ty prvni ptispevky, tak jsou nékdy
zroku 2016, ale ja jsem tam viceméné nevydrzel toho moc ptidavat, vzpomenu si na to vzdycky
parkrat za ¢tvrt roku. Pak si jednou za ¢as feknu, ze bych se tomu vlastné mohl vénovat vic,
protoZze skrze ty aktivity své, které délam, tak si nékdy fikdm, mné by se to hodilo, to n¢jak vice
udrzovat, ale vlastné¢ mé to vzdycky prestane bavit. Takze asi jsou tam primdrné véci z
cestovani, kdyz jsem cestoval at’ uz po Cechach nebo nékde za hranice, tak to je asi vétSina
piispévkil. A néco malo tam bude pravé z projektu, které délam. Takze to jsou asi takto

jednoduse dvé hlavni véci.

Pouzivas nékdy stories?

Jo, je pravda, Ze stories pouzivam vlastné¢ hodné oproti tomu feedu. A do téch stories davam i
spoustu blbosti, zazitkl vSedniho dne, klasicky gastro, kamarady, s kterymi se ¢lovek potka,
néjaké aktudlni zpravy o tom, co ¢loveék vidél, cetl, doporucuje nékomu treba z kultury, tomu

ja se vénuji tieba hodné. Takze do téch storicek vSechno mozny.

Jak se rozhodujes, co zvetejnis? M4s tieba néjaka kritéria, kterd tak projdes, nez se ta fotka

dostane na tviij Instagram?



No, ja si myslim Ze to bude jako vétSina lidi. Bud’ mam pocit, Ze je ta fotka hezka, ze se fakt
podafila at’ uz svétlo, obsah, néco, Ze je to zkratka hezka fotka. Anebo kdyz se tam podafi, kdyz
ne néco pekného, vtipného vyfotit. A napadd meé, ze do téch Stories jesté relativné Casto
pridavam p¥ispévky z vlastni tvorby, n&jaké ty texty. Ze vlastné Instagram pouzivam dost asto
na to, kdyZ néco shanim nebo potiebuji néco ziskat. Protoze moje zkuSenost je ta, Ze se mi to
opravdu vyplaci. Kdyz néco shdnim, nebo i né¢kdo pro né€koho, klasicky to bylo néjaké bydlent,
néco k zaptjceni, protoze k tomu, co ve skole délame, si potfebujeme obcas néco pujcit, ze to

clovek nepotiebuje kupovat, tak vlastné pres ty sité se to da docela rychle sehnat.

A co tedy urcuje to, jestli das néjaky ptispévek do stories, anebo ho das piimo do feedu?

N¢ekdy to je opravdu jenom takova lenost vymyslet k tomu zase jako né&jaky popisek, jindy si
zas jako feknu Ze bych to tam mohl ptidat do toho feedu, a tak si vzdycky uvédomim, ze jsem
vlastné na tom s Instagramem nikdy pofadné nepfemyslel a pak sam a to fikdm si No uz ted’ se
tam nema jako zaddny koncert ale fikam si Ze vdm tam davat nebudu to vlastné takhle to bude
zajimat aby to tam vysoko nebo ani pro mé neni asi dilezité aby ty to tam viselo nastalo takze
to je tak jako jednou za ¢as m¢ piepadne chut mam protoze jsi fakt hrozna kdyz tam takhle
mam vétSinu fotek z téch néjakych svych vyletu tak mam pocit Ze vétSinou kdyZ si zpétné po
tom vyletu prohlizim prosté fotky v galerii tak mé& pak pfijde Ze tam jsou docela jako pékné
obrazky a to m¢ tfeba ptresveédci to tam Soupnut ale je to jednou za dlouho asi tomu zatim nerad

vénovavam ten cas.

Kdybys to mél n&jak sam vyhodnotit z hlediska soukromi, fekl bys, Ze tam toho sdm o sobé&

odhadujes hodné?

Vlastné si myslim, Ze zas tolik ne. Kromé¢ toho, Ze vlastné nékdo mize vidét neékteré ze zemi,
které jsem navitivil, nebo nékterd misto tady v Cechach, nékdo tam vlastné vidi riizné mé
kamarady a spoluzéky, tak si myslim, Ze ani v téch popiscich jako, vlastné nevim, tak jako
otazka je, mam pocit vlastné€, zZe z téch stories si stejn¢ o nas jako vzdycky ¢lovek dozvi, nebo
respektive si myslim, ze v téch jednotlivych ptispévcich asi odhaluju téch véci malo, ale pokud
to nékdo sleduje soustavné a precetl by si to, tak mu to samoziejme néjaké vetsi obrazek muize
dat. Jakoze néjaka oblibend mista, zvlast’ ze stories asi spousta lidi odhali néjaké mé navyky,
piesné by védeli, Ze jsem pomalu kazdy den v kavarné S., Zze mé tady najdou, kdyz budou néco

potiebovat. Ale j& vlastné ani do téch popiskli ani do stories moc nedavam jako néjaké své



uvahy nebo vyjadreni k udalostem nebo k néemu, co se déje, takze tam svilij nazor neprezentuje
moc Casto, nevadi mi tam jako néco doporucovat, pravé ze si myslim ze lidi z toho mohou
veédét, co mam rad A co rad navstévuji at’ uz je to prave divadlo, galerie, oblibeny antikvariat,
kavarna, restaurace, mam pocit Ze je to vlastné takové povrchni v dnesni dobé, kdy si vSichni
praveé pres ten Instagram doporucuji vSichni vSechno. Tak si myslim, Ze to soukromé moc

neodhaluje.

Myslis, ze je to v tom, Ze jsou to vétSinou jen fotky a ty popisky jsou takové vétSinou kratsi,

o 24

Mozna asi taky, protoze si myslim, Ze moje ptispévky budou lidi lajkovat asi hlavné z
vizualniho divodu. Protoze tim, je tam k tomu nepiSu zadny ten pribéh, na kterém je jako
Instagram dost postaveny, tak si myslim, ze je to fakt jako hodn¢ o té vizualité. U mé. Nebo
jako mozn je to ptispévek od piispévku. Ze tieba tedy (ukazuje na piispévek) se to lidem libi
po té vizudlni strance a tady je n&jaky vylet, ktery byl hezky, a tady zase bylo néco kratsiho k
narozeninam Vaclava Havla, zase vylet, vizualno, vylet, vizudlno. A tady byt, ze informuji, co
jsme délali za projekt 17. listopadu, tak si myslim, Ze ve findle jde stejn€ zase o vizualni stranku
tim, ze tam mam nejen fotky z akce, ale také ilustrace, které jsme k tomu vydali. No a taky jsem
si na tom v§iml takové té instagramové klasiky, ktera se déje. Tim, Ze mé sleduji prevazné lidi,
ktefi m& znaji, tak jsem si samoziejmé vSiml, Ze v okamziku, kdy na téch fotkach jsem ja, tak
o to vic lidi tomu da like, jako Ze moZna z kamaradstvi tfeba nebo takové jojo. Tteba si myslim,
ze kdyz si n€kdo projizdi ten feed a vidi tam zase jenom né&jaké fotky z restaurace nebo z vyletu,
n¢jaké panorama, tak ho to vlastn¢ tfeba moc nezajima, ale myslim si, Ze kdyz tam n€kdy vidi
fotku mé at’ uz je to selfie, nebo fotka od nékoho jiného, tak to ti lidi davaji t€ém kamaradim tak
pro radost nebo i z radosti, mam pocit. To jsem si v§iml, Ze to tak obcas u n€kterych fotek mam,
kde jsem ja, tam je té€ch laikd vic. Myslim si, Ze se to na Instagramu déje normalng. Nicméné

m¢ to zatim nedonutilo, abych se do kazdého ptispevku, kazdé¢ fotky, projektoval sdm.

TakzZe t& to nijak neovlivituje?

Jako ja mam ten Instagram zatim asi fakt jenom pro radost. Ja jsem si ho zakladal s tim, Ze mé
asi bude trochu vic bavit ten Instagram délat, protoze, ted’ to mlize znit jako hrozné blbé¢, ale ja
si fakt myslim, Ze zazivam docela pekny véci v Zivoté, protoze dost cestuji a dost si ten volny

¢as uzivam, jako nejsem Clovek, co nékde sedi, nebo kdyz nikde necestuji, tak chodim hodné



za kulturou nebo vymyslim sdm néco, jak se zabavit. A myslel jsem, ze m¢ bude vice bavit o
tom lidem podavat obrazek. Pak jsem zjistil, Ze na to nemam mozna tolik trpélivost, Ze se mi
nechce pofad myslet na to, ze musim ud¢lat fotky, upravovat je, vymyslet k tomu ty popisky.
Takze zatim je to opravdu takova moje véc pro radost. Myslim si, Ze ja Instagram pouzivam,
mnohem vic nez ke své sebeprezentaci, prave k ziskavani novinek at’ uz jako o ostatnich... Jeste
takhle, myslim si, ze zrovna ja, koho sleduju, tak jsou opravdu primarn¢ kamaradi a lidi co
znam, a druha véc co jsou instituce a zpravodajské kandly. A instituce fakt jako typu divadel.
Konkrétn¢é divadla, galerie, ministerstva, protoze mé¢ zajima politika, nebo architektonicka
studia, takze spis takové instituce, nesleduj influencery ani zndmé osobnosti, to mé praveé zas
tak nebavi koukat do toho, jak kdo Zije. To udélam jednou za &as. Ze jednou za mésic jsi tak
jako sednu a projdu par profilu, které mi tieba nékdy v minulosti zaujali skrze oznaceni u
nékoho. Ze mi tieba zajima n&jaky herec, herecka, spisovatel. Ale nevénuji se jejich sledovani
soustavné, to mé moc nebere. A u sebe piemyslim nad tim, protoze dostudovavam produkci a
zaroven studiu herectvi a v dnesni dobé takové to selfpromo je v herecké branzi véc, ktera roste
aroste. A ja jsem nad tim zacal uvazovat zejména v okamziku, kdyz jsem si uvédomil, Ze tteba
v tom mém budoucim zaméstnani, je pro mé& asi mnohem pftitazlivejsi zlstat na volné noze,
zustat freelancerem a tieba podnikat ne jako v herectvi, ale délat své projekty v ramci té
produkce. Tak jsem uz nékolikrat pfemyslel nad tim, Zze bych si mohl jednoho dne sednout a
premyslet, jak ten profil utvaret. Tim, ze ho mam otevieny a stejné tam jednou za ¢as prezentuji
néco ze své prace, Ze presné, kdyz nekdy néco moderuji nebo pofddam festival, tak to tam
davam. A ted’ jdeme zrovna do toho obdobi finiSe herectvi, ze od konce ¢ervna budeme ve
Skolnim divadle, tak pfemyslim, jestli to nezacit délat néjak vice poctivé s prezentaci té své

profese, protoze to k tomu zacind asi uz v téhle dobé patfit.

A chtél bys to délat tady na tom profilu?

Ja bych se asi chtél vyhnout tomu mit asi jako vic téch profili. TakZe bud’to na tomhle, ale
vzhledem k tomu, Ze jsou tady jako kamaradi, tak zaroven bych nevidél jako Zadnou ztratu tady
tento profil jako tfeba Gplné vymazat a zalit tvofit néjaky od znova. Ale zatim se mi do toho
vilbec nechce tim, Ze se mi pfesné nechce pfemyslet pravé nad témi otazkami soukromi. Ze
vlastné tady, kdyZ vim, ty mi sleduje par kamaradu, tak tam klidné prezentuji ty vylety a vSecko.
Na druhou stranu, kdyz si fikdm Ze bych ten profil zacal vést néjak vice oficidlné a tfeba i s

védomim, Ze n¢jaka castingovka nebo rezisér se na to mize divat, az o mn¢ bude shanét néjaké



informace, tak vlastn¢ se mi zatim asi nechce si sednout a vymyslet, co bych pak vlastné teda

mél na ten sviij profil davat a co nedavat.

Mozna bys musel i néjaké prispeévky vymazat, pokud bys pokracoval na tomto profilu. Ten
koncept by se vlastné dost zmeénil, mél bys to vlastné spise jako pracovni ucet. Dokazes si
vlastn¢ piedstavit i variantu, zZe by to bylo namichané, Ze bys stal ptidaval osobni véci, ale do

toho i ty pracovni?

Jo jo jo, ja myslim, Ze by to vlastné nemuselo byt prekdzkou, protoze zrovna vlastné v té nasi
branzi si myslim, je to zajimavost obsahu u kazdého bude dana i tim, jestli ten ¢lovek uspéje
nebo uz uspél, protoze presné si myslim, ze bude rozdil, pokud bude GspéSny herec na volné
noze, ktery mize tém lidem prezentovat, Ze hraje tfeba ve 3 divadlech, kde hostuje v péti
ruznych predstaveni a k tomu Ze se mu dafi néco tfeba natacet, piisobit v rozhlase, moderovat,
ma vlastné potad néco zajimavého a spoustu novych projektu. Myslim si, Ze slabsi to ma tieba
i herec, ktery ma angazma v jednom divadle. Tak tim, ze se kazda inscenace zkousi dva mésice,
tak si myslim, Ze to ma takové stereotypn&jsi. Ze tam musi dva mésice pracovat s tim, Ze se
prokousava jednou roli, o které tfeba dopfedu ani nesmi odhalovat vizudlni véci, nebo u téch
divadel c¢asto ani ty vizualni véci nejsou, Ze ta scénografie a kostymy ptichdzi az v poslednich
dvou tydnech zkouseni. Takze si myslim Ze i tam je t€zsi tvofit ten profil ¢isté€ jenom z prace a
ze to muze ulehcit premysleni nad tim kontentem, kdyz tam da ¢lovek obcas i néco ze svého
zivota a jak travi volny cas, Ze jeho Zivot neni plny jen tou praci, Ze tam bude sdilet kulturu,

které se iCastni, a vylety a gastro, coz dneska bavi vétSinu uzivateld Instagramu.

To by mohlo byt dobré i pro ty lidi, ktefi by se t¢ tam hledali skrz praci, protoze by vidéli ze jsi

zkrétka také Clovek, ktery ma své zajmy.

To je pravda. A zajimavé je, Ze jsme uz slySeli od mnoha lidi, ktefi délaji castingy, ono se to
déla dneska vlastné normalné, kdyZ nékdo navazuje s n€kym spolupraci na néjakém projektu,
tak kromé toho, Ze si o ném piectete oficialni véci nebo emaily a Zivotopisy, které zaSle ten
konkrétni clovek, asi vétSina lidi stejné zkusime projet Instagram nebo Facebook, jestli najdeme

danou osobu a jak na nds plsobi v tom neformalnim prostiedi.

Setkal ses ty s tim, ze by se ti n€kdo takto prochdzel na sitich?



V té profesni branzi asi ne, protoZze to mam ztiZzeny tim, Ze jsem v ateliéru, kde ta nase
pedagozka nechce, bychom jesté béhem skoly né€kde ucinkovali nebo nataceli, takze mé to
zatim nevedlo k tomu ani zadnou velkou propagaci sebe délat. Zatim, co mé tfeba nékdo oslovil
k né¢jakym castingim, tak si me¢ nasli, protoze jsem tieba registrovany ve dvou castingovkach,
tak jako spiSe kvili nataceni reklam, ale uz si mé¢ tam nasli tieba 1 z n¢jaké seridlové nebo
filmové tvorby, takze zatim nevim. Ale jedna casting directorka, ktera s nami méla jeden kurz,
tak fikala, ze oni uz to na téch castinzich zacali dé€lat, protoze klasicky kdyz clovek pfijde na
casting nebo posila néjakou selftape, kterou doma natocil, tak tfeba tam neni natolik pfirozeny
jako ve skuteCnosti dokaze byt. A ona fikala, ze je pravé dost Casto zajima, jaky vjem z toho
¢lovéka budou mit z jeho neformalniho, pfirozené¢ho vyjadfovani presné jako na sitich. Jakoze
ta uvolnéna tvar pro kamarady, kdy to tvofim ne pod tlakem, ale z radosti a mam na to tfeba
¢as mazu a pretacim, prepisuji, tak vlastné, Ze se to uz docela pouziva. Coz mi ptijde logické,
nebojim se to. Myslim, Ze u toho herectvi ob&as prodava viechno. Ze ten &lovék Tieba na
fotkach nebo na castingu ptisobi n¢jak, ale kdyz pak na Instagram bude davat n¢jaky svy vtipna
videa jako scénky, blbosti, co d¢€l4, tak najednou si feknes, aha on je komicky. Nebo si nékdo
pojede ten profil a vidi, ze tady ten kluk dé€la 5-6 sportli a my bychom pottebovali ted’ sportovce.

Tak si vlastné myslim, Ze to i mtze byt dobry.

Ale pokud by sis v tuto chvili zjistil, Ze si nékdo projizd€l tviyj profil timto zplisobem, jaky bys

z toho mél aktualné pocit, kdyZ vis, Ze nyni netvofis ten profil s tim cilem ziskani prace?

Ja bych si z toho nedélal Zadnou hlavu, asi bych tak v duchu pokr¢il rameny a fekl bych si, Ze
nevim, co se asi tak dozveédél z toho profilu, Ze mu to o mné asi nic navic nedalo, kromé¢ toho,

ze me vidél v riznych podobach a v riizné délce vlasi, ale to je tak vSechno.

Jsou néjaké véci, které bys na Instagram nedal?

Jako jo, ale neni to tfeba primarn¢ dan¢ tim, Ze bych si tak jako peclivé chtél chranit soukromd,
ale spi§, ze mé tenhle ten content nebavi a nezajima. Ja jsem si tam asi nikdy nedaval fotky s
rodinou a je to i tim, ze je tfeba vétSinu Casu nevidim, ale v tomhle fakt nemam tu potiebu,
protoze tenhle content m¢ fakt nebavi, kdyZ maji vSichni na sitich fotky z narozenin a Vanoc
nebo Ze pfijedou k rodic¢im a foti si tam rodice a sourozence, tak to m¢ tfeba viibec nebavi,
takze tohle tam ja nedavam. A stejné jsem to mél vzdycky s partnerkama, mam pocit, ze bud’

tam neni Zadna z mych partnerek, jo tak tady je jedna ex ptitelkyné pied lety a to jsem si pfesné



pak jednoho dne 1 fikal, Ze jsme spolu chodili asi rok a pil a méli jsem tedy za tu dobu s ni
jednu fotku, nebo mozna dvé, tii, protoze jsem tou dobou s tim Instagramem zacinal a moc mé
to nebavilo, no ale pfesn¢, najednou bum, za rok jsme se rozesli a ja kdyz jsem za dalsi cas
prochazel kvili nécemu feed, tak mezi t€mi asi 15 fotkami, které tam tou dobou byli, tak vidim
ze jsou tam dvé¢ ti1 zamilované fotky s nékym, s kym uz ale cloveék neni. A nevim, chapu, ze
nékdo si ten profil procisti, Ze to fakt jako smaze, chapu, Ze n¢kdo si ten profil nechava jako
denik, takze to tam pfizna, nechd, Ze se tam za dalSich 10 fotek za¢ne objevovat s nékym jinym,
to nefesi a nefesite nékdo okolo, ale ja tam nesdilim a nesdilel jsem témét nikdy, kromé toho

zacatku, fotky z partnerského zivota.

Ty jsi to tedy promazaval z toho zacatku?

Ja se pfiznam, Ze si to uplné nepamatuji. Vim, Ze jsem mazal n&jakych 5,10 fotek né&jakych
prvnich, kde jsem se s tim Instagramem ucil ale davas jsem vlastné, jak se ten Instagram tvofi,
co za fotku tam dat. A protoze jsem ten Instagram tou dobou nepouzival ani tolik na sledovani
ostatnich, tak to bylo celé takové random. Ale ted’ kdyz uz vim, jak vypadaji néjaké ty
instagramové profily, tak jsem to promazal, n¢jaké ty fotky, co mi ptiSly hloupé, nezajimavé,
7e uz se vlastn¢ nelibily ani mé nebo jsem nechapal pro¢ jsem to tam dal, coz bych stejné asi
mohl promazat polovinu dalSich, ale smazal jsem je a myslim si ze i s tou expfitelkyni jsem

smazal ale dv¢, ale to si praveé fakt nepamatuji, protoze je to pét let.

A to jedno jsi tam nechal, protoZe to azZ tolik nefesis, nebo jsi to tam chtél mit jako vzpominku?

Asi oboje a je vlastné pravda, ja jsem vibec nezkoumal, jestli néjakd z mych exptitelkyn meé
Instagramu ma nebo nema a vlastné¢ by mozna stacilo se podivat tady do toho oznaceni, jestli
tam n€kdo néco m4, ale to jsem vlastné nezkoumal. Tak tady (prochédzi oznaené piispévky)
jsou kamaradi, kamaradi, tady jsem oznaceny u jedné, takZe pravdépodobné me tam jesté nékde
ma. Takze ta, kterou jsem si tam j& nechal, tak mé tady ma na dvou na tfech fotkach u sebe na
feedu, jinak to jsou v koukam kamaradi, coz je taky dobry, Ze tam ¢lov€éku nikoho nevisi. Ale

spiSe mi to i jedno.

Tady jsi mél tfeba fotku, kde vas bylo hodné. Ptas se druhych lidi, nez zvetejnis fotku, na které¢

jsou?



Vétsinou ne. Nebo zélezi, u ¢eho to zrovna bylo. Tieba zrovna tady, kdyz jsme se fotili po
ukonceni projektu, tak jsme vSichni véde€li, ze to ddme na sit€ at’ uz jako osobni nebo profil
festivalu, Ze to tam nasdilime s pod¢kovanim. A jinak se divam, ze tady mam asi dvé tii fotky
s nasim ro¢nikem, kdyz jsme se taky fotily s tim, si to na ty sit¢ dame bud’ vSichni nebo vétSina
z nas, po n¢jakych klauzurach. A kdyz tam mam obcas néjakého jednoho, dva kamarady, tak
se jich neptdm na souhlas. Mam vlastn¢ pocit, ze kdyz nékde jsme, tfeba na vylete, a vyfotime

se, takze stejn¢ pocitame s tim, ze si to tam jeden z nds nebo vSichni dame.

A naopak ty to néjak fesis, kdyz t¢ nékdo n¢kde oznaci?

Vlastné na tom Instagramu se to nedéje tolik, déje se to na Facebooku. Jako na Facebooku to
feSim. Jesté vnimam, ze ten Instagram opravdu pouzivaji mladsi generace, které s tim néjakym
zpusobem umi a kdyZ mi n¢kdo oznaci, tak ten ptispévek ma €asto hlavu a patu, mé né&jakou
kvalitu a nevadi mi to. Ten Facebook prosté pouzivaji i generace starsi, kterého pouzivaji tak
jako po svém a tim, ze kvili tém projektim né€kde néco prezentuju, nebo nékdo k tomu chce
néco vyjadrit, tak se mi tam stava Casto, Ze jsem oznaceny u néceho, u ¢eho nechci byt oznacen.
Ze nemam potiebu to cpat lidem, co jsem kde délal nebo fikal nebo &eho vieho jsem se

zucastnil. Ale je to 1 ¢astecné dany tim, Ze me ten Facebook pfestava n¢jak bavit, Ze tam na zed’

nepfidavam skoro nic.

A nevzpominds$ si, Ze by se stala takova situace, ze by na tom Instagramu objevila fotka, se

kterou bys nebyl ztotoZnény?

Ne ne ne. Fakt jsem asi nemél problém s vizudlnem, mam pocit, Ze jsem fakt asi dvakrat nebo
tiikrat zazil to, ze jsem se kviili skole vymlouval, Ze jsem nemocny a nékde jsem byl a kdyz mi
nékdo pak n¢kde oznacil, tak jsem vysvétloval, Ze to musi dat pry¢, ze nemiiZzu mit ve Skole
prisvih, Ze jsem lhal, Ze nejsem ve Skole z divodu nemoci a pak nékde cestuju. Ale jinak se to

asi ned¢je.

M¢l jsi vzdycky ten profil vefejny?

J4 mam pocit, na zacatku jsem ho mél vetejny, pak jsem ho mél né€jakou dobu uzavieny a pak
jsem ho zase zvetejnil. Ale uz si upfimné moc nepamatuju, co vSechno byly ty diivody. Mozna

jednim z divodu bylo, nepamatuji si to ted’ Gplné piesné, ale ze nejdou mozna presdilet stories,



kdyz ma Cloveék uzavieny profil. A bylo to jedno z obdobich, kdyz jsem ja hledam bydleni nebo
n¢kdo néco, Ze jsem Casto sdilel do Stories jako néjaky pozadavek, ze mi lidi na to psali, ze to

nemuzou zvefejnit, sdilet dal, Ze mi nemtizou pomoct. Tak jsem ten profil oteviel no a je to.

Nevzpomenes si, co t& pfimélo mit ho diive uzavieny?

Ja se na to fakt nepamatuji. Vim, ze dlouho jsem na ten profil nic nedaval, Ze jsem si ho zalozil
a mam pocit, ze jsem tam tak tfeba nékolik mésict nedal viibec nic. A tak jsem to prave netesil.
A pak kdyz jsem tam zacal davat vice fotek a tim Ze tou dobou to byla opravdu takova soukroma
radost a tim, ze jsem se s tim ucil, tak jsem to mozna uzavtel, protoze jsem tam predaval prvni
prispévky. Tak jsem si fikal, jsou to jednak nudny véci a Ze je to spiSe pro kamarady, ze piesné,
jsem s kamaradama na jidle, na kafi, na vyleté a asi nepotiebuji to sdilet dal. Zaroven Jsem
nepiemyslel, kdo na to miize koukat, ale asi jsem si fikal, Ze se tam chci pustit lidi, u kterych

budu védét a tam si tam jako schvalim. Ale fakt si to moc nepamatuju.

A ted’ nad tim premyslis, kdo se na to mize divat?

Jo Ted’ si to jako uvédomuji. Ale mam pocit, Ze zrovna ja tam neddvam nic kontroverzniho
nebo 1 tim, Ze tam neddvam zadné takové véci, nic z toho echt soukromi. Nebo takhle, myslim
si, Ze leccos, kde se dalo z toho profilu vystopovat a ja si tieba 1 myslim, Ze to z toho nejde
piecist, ale n€kdo by to z toho tieba vycetl, a tim, Ze tam neddvam zadné pikantnosti nebo

tajnosti, tak je mi to vlastné celkem jedno.

Nenapada t¢ nékdo, koho bys tam nechtél?

Ale jako napadli mé&, ale to mam zase dané tim, Ze tam neddvam sice kontroverzni obsah, ale
myslim si, Ze leckdy v Zivoté jsem trosku kontroverzni, ne n€jakymi vyhranénymi nézory, ale
spis tim, Ze se Casto nebojim fict, co si myslim, a Ze se asi moc nebojim lidem fikat i do o¢i, co
mi na nich vadi. Mam prosté spoustu neptatel. Ale to je mi vlastné jedno, jestli se tam na néco

koukaj. Jasné, ja se da zneuZit lecco, ale ja s tim tu zkuSenost nemam a nefeSim to.

Napada t&€ néjaka a konkrétni moznost zneuziti obsahu?



M¢ nenapada nic konkrétniho. Samoziejmé vim ze v dnesni dob¢ fotomontazi a vseho se da
zneuzit kazda fotka, kde ¢lovek rozpoznatelny a ma to zvetrejnéné, tak k tomu ma kazdy ptistup
a mohl by to zneuzit, pokud bych chtél, ale zaroven jsi to tak jako nekreslim. Jsou jako lidi, co
me nemaji radi, protoze jsem jim ekl néco nepekného, ale zase si nemyslim, ze po svété chodi
desitky téch, co by méli potfebu me nicit, ze by vymysleli, co zneuzit. Co je pro mé takové, ale
spi§ do budoucna, ze jsem si vSiml, Zze u celebrit obecné bulvarni média pouzivaji jejich
instagramy, ze jsou tam néjaké tieba fotky v plavkach a néjaky prispévek a ten bulvar si z toho
vysokd néco a napise to upln¢ jinak. Ale to ted’ vim, Ze to muj piipad UpIn¢€ neni. A nechci
piremyslet nad tim, co bude za 10 let, kdyz bych se ndhodou prosadil a budu hrat v n¢jakém
serialu, budou na m¢ vSichni koukat, ze nékdo si dé tu praci hledat, co jsem délal pied 10 lety.

Muize se to stat, ale zatim to nefe$im.

Musel sis nékdy nékoho bloknout?

Mam bloklé tfeba dva tfi lidi, takové byvalé kamarady nebo kamaradky. NaSe pratelstvi se
prosté rozeslo, ale ptislo mi, Ze oni to opravdu nechtéji pochopit nebo nechtéli to pfijmout, a
tak mé to otravovalo, je mi pofad piSou a komentuji fotky, i kdyZ jsme se realné€ nebavili. Tak
jsme se tieba potkali, abychom si to vyfikali a j& jsem to bral jako konec ptatelstvi, no ale ten
clovek me porad psal, tak jsem si ho bloknul. A pak jenom klasika, vzdycky mé strasné otravuji
ty spamy, co chodi na instagram, ale tomu se ¢lovék nevyhne, takze fakt jenom blokuji kazdy

tyden, kolik spamt v téch zpravach.

Napadayji té tteba jesté n¢jaké nevyhody toho, Ze mas profil vetejny?

Mam pocit, Ze ne. Nebo nepiemyslim nad tim tolik, protoZze nemam Zadné negativni zkuSenosti
na Instagramu, tak nad tim nepfemyslim, kdyz kdyby ho byval nemél otevieny, tak by se to
nestalo. Takhle, ja samoziejmé nejsem Zadna celebrita, ale v téch mych bublindich mé stejné
spousta lidi zna, protoZe délam hodné téch eventl at’ uzZ po té produkéni strance nebo néco
moderuju, a tak mozné i1 to me¢ nechava chladnym, ze stejné vim, a Ze se ke mné€ obc¢as donesou
né¢jaké feci, co se o0 meé nékde povidd. Néco je pravda néco jsou fakt jenom takové pomluvy,
nebo ani ne pomluvy, Ze by to musela ubliZit, ale ptekroucené informace, takze si fikdm, déje
se to bez Instagramu, muZe se to dit s Instagramem, je to UpIné€ jedno. A vlastné porad zazivam
vic to, ze nékdo nékde néco slysel, piekrouti se to a dostane se to ke mn¢ jinak, ne ze by to bylo

na zaklad¢ Instagramu.



Ja bych té poprosila, jestli bys mohl vybrat jesté tteba par prispévki, které ti ptijdou, Ze jsou

v

Myslim si, ze jo, ze tfeba ze dvou prispévki, pfispévku na narozeniny Vaclava Havla a
prispévek o tom, ze délame festival k 17 listopadu, tak si myslim, Ze prozrazuji moji politickou
orientaci. Mozna ne uplné presné, ale tak jak je dnes spolecnost rozdélena, tak kazdy vi, K
A osobngj$i, mam pocit, ze tfeba na tom poslednim pfispévku doporucuji sviij oblibeny
antikvariat v Hradci a popisuju tam, ze je to takovy muj ritudl, kdyz jedu do Hradce za rodicema,
ze navstivim tam oblibenou kavarnu a antikvariat, takze to odhaluju néjakou rutinu. Ale jinak
mam pocit, ze nic extra osobniho tady v tom neni. To, Ze ¢loveék nékde cestuje a da tam, je tady

jsem v Makedonii, v Chorvatsku, na Kubé, tak si myslim Ze to az tak osobni neni.

Co tieba fotky, kde jsi pfimo ty, je to pro tebe né¢im osobné&jsi?

Asi ne, neni. Kdyz to vezmu, stejné to jsou fotky z néjakych vylett, akorat tam da ¢lovek sebe
na upoutani né¢jaké pozornosti nebo takovou néjakou blbost. A tady jsem si dal jeden piispévek

o tom, Ze moderuji ty plesy, tak z jednoho plesu jsem si to tam dal. Ale asi ne, nemam ten pocit.

Rozhovor €. 27: Tadeas

Muzes popsat, co sdilis?

Ja bych to asi popsal jako soubor celkové n&jakych vzpominek. Ze je to pro mé néco jako
kdybych si doma ud¢lala fotoalbum. Kdyz ten Instagram otevitu, tak vim, Ze si tam mlzu projet
néjaky dilezity momenty v zivoté nebo za néjaky urcity obdobi. Mam tady i spoustu svych
fotek. Ale nejsou to vétSinou portréty, ktery by vznikly tak, Ze bych Sel jako s tim, Ze se chci
vyfotit, ale vétSinou je to spiSe fotka od né€koho ciziho. Asi hodné tihnu k tém momentkam,
nemam potiebu se na tom IG néjakym zplsobem stylizovat, ale bavi m¢ tam asi néjaka
uvolnénost, ktery by z toho mohla teoreticky néjakym zplisobem vyzatovat. Nevim, jestli je to
pravda. Hodné jsem se tfeba minuly 1éto vénoval foceni na analog, takZe tady vétSinu méam
n¢jaky vybér z toho jednoho filmu, takze je to za néjaky urcity obdobi. Co se stories tyce, tak
tady tieba v téch vybérech mam néjake vylety z minula, kdyz to jesté bylo mozny. To jsem mél

vzdycky takovou tendenci si tam udélat takovy album. A ted’ pfemyslim, jestli tohle vlastné



délam pro sebe? ProtoZe upln€ neocekavam, Ze by na ty alba nékdo upln¢ koukal. Spis vim, ze

kdyz na ten Instagram pujdu, tak tam ty véci vzdycky najdu.

Muizes jeste vice popsat, co sdili§ ve stories? Lisi se to n¢jak od toho, co sdili§ ve feedu?

Jo, urcité. Ja stories pouzivam vic, takze tam vlastné néjaké, nevim, jestli mizu fict momenty
dne, protoze ja uz si ted’ uvédomuju, ze tteba tohle 1éto, kdyz projedu galerii fotek, nemam moc
1éto. Jako Instagram pouzivam hodné aktivné, ze jako vSechny zpravy a tak sméfuju na
Instagram. Miizeme se tieba podivat do archivu, jak ¢asto pouzivam stories. Do stories vétSinou
presdilim takové ty vtipné véci, které nékde objevim. Malokdy tu mam néjaké fotky. Jesté mam
stranku s obleCenim, tak tu si tam hodn¢ sdilim, takze se snazim néjak propagovat tu druhou
cast Instagramu, kterou mam. J4 asi jako sdilim priméarné jidlo, mam pocit. Ted’ to tak
nevypada, kdyz projizdim zpétné ty véci, ale... A malokdy ty stories postuju hned v tu danou
dobu, kdyz tfeba n¢kam jedu, tak si to nafotim a pak vyberu dv¢ tfi fotky, ktery se mi libi a
mam pocit, Ze tteba néjak charakterizuji ten vikend, kterej jsem prozil, a tak si to tam dam. Ale

jsou to jako, ani vlastné¢ to nebyvaji ani véci, kde bych byl ja.

V tom feedu jsi ale docela Castokrat. Mas tam i hodné fotek spole¢né s kamarady.

Je fakt, ze kdybys jako sjela dal do feedu, tak je fakt, ze kdyz jest¢ diiv frcelo, Zze lidi
potfebovali mit straSn¢ super feedy, tak jsem mél jako pocit, Ze jsem potad hledal néjaky
blbosti, tfeba to, abych nafotil urcity barvy, abych nafotil néco, co bych mohl n&jak poskladat.
A to uz v téhle dobé viibec nefesim. A tieba kdyz si projedu vSechny ty fotky, tieba tady ten
vybér, tak tohle je jedina fotka, kterou jsem fotil ja. Ze vlastné mam pocit, Ze miyj Instagram je

vlastn¢ muj zivot pohledem nékoho jinyho svym zptisobem.

A ty to vlastné jen vybiras.

Jojojo. Kromé teda tady té casti analogovych fotek. Ale kdyZ bych vzal tu posledni dobu, tfeba
pulrok zpatky, tak je to opravdu spi$ muj zivot pohledem druhych lidi.

Kdyz se rozhodujes, jestli néco budes sdilet, jaka zvazujes kritéria?



To je vlastné tézky, protoze ja nevim, jestli nad t€éma vécma vibec tolik pfemyslim. Jako sdilim
primarn¢ esteticky véci podle mé, ze si myslim, Ze je to hezky ta fotka, ze z toho vyzatuje néjaka
atmosféra, ale nemyslim si, ze bych ty véci n¢jakym zplisobem cenzuroval. Diiv jsem mél asi
vic tendence k tomu tam néco nesdilet, protoze jsem tam tieba vypadal divné, nelibilo se mi to
a mé&l jsem tieba strach z toho, ze tam mam docela velky procento lidi, ktery viibec neznam, ale
uz jsem se od toho oprostil posledni dobou. Zarovei tam ale taky neddm kazdou blbost. Myslim,
ze tim, jak je ten obsah maly, ze tam nesdilim toho moc, tak tam ddm spiS to, co se mi libi,
n¢jakou fotku, kterd se mi povede, u které mam pocit, ze by to mohlo byt pfijemny pro oci
ostatnich lidi. Ale jinak jo asi kdyz bys to myslela tak, jakou ¢ast zivota tam sdilim, tak mam
tieba potiebu, kdyz jdu do prace, pracuju v kavarn¢, tak tam sdilet, ze tam budu. Tak to tfeba

postuju hned, protoze si fikam, Ze to tieba podpofi to, ze se tam nekdo stavi.

Ty jsi zminoval, Ze jsi diive fesil vic, co tam dat, protoze ses bal néjakého odsouzeni. Muzes to
rozvést? Jak se to zménilo?

A

Mam pocit, ze uz to vlastné min fesim, ty socialni sité. Jako néjaka ta osobni sebeprezentace
tam hraje urcité roli néjakym zplsobem, ale mam pocit, Ze v tom mlad$im véku pro mé ty sité
byly stézejni. Samoziejmé ted’ je to pro mé asi taky néjakym zplsobem dilezity, protoze porad
spousta lidi mize nabrat prvni dojem tam. Nékoho potkas, ten ¢lovek si t€ najde na Instagramu
a ud¢la si o tobé néjaky obrazek. Ale asi mi na tom n&jakym zptsobem piestalo zalezet. Pro mé
je to néjakym zplisobem vystavni prostor ted’, ale diiv, kdyZz n€kdo tieba sdilel néjakou fotku,
kterou jsem mél pak presdilet, tak mi vadilo, kdyZ jsem tam nevypadal uplné tak, jak bych si
predstavoval, ale ted’, mozna 1 tim, Ze se mi presunul ten komunikacéni prostor na Instagram a
komunikuji tam s lidmi, se kterymi se hodné setkdvam denné, tak mam pocit, zZe tam n&jakym
zpusobem pro me neni takovy ohrozeni. Nebo se mozné celkové zménilo néco v mym Zzivoté,
7e jsou mi tyhle véci prosté najednou uplné€ fuk. Vlastné kdyz to toho ¢lovéka ptestane bavit

nebo ho to néjak popudi, tak mé prestane sledovat, a to mi Zily neutrhne.

Jak bys sam zhodnotil mnoZstvi osobnich informaci, které tam sdilis?

J& si myslim, ze sdilim asi docela minimum.



Takze kdyz tam mam takto fotky s dalsimi lidmi, kde tieba ukazujes, s kym se vidas, to pro

tebe neni osobni?

To pro mé urcité¢ osobni je, ale tfeba co se ty¢e vztahu, kdyz vezmu néjakou svoji vztahovou
historii, tak to tady nemam skoro nic. Kdyz vezmu tfeba v minulosti, tak tady jednoho ¢lovéka
mam, ale ted’ tfeba aktualni vztah tady taky n€kde jednou na néjaké fotce vyobrazeny je, ale
neni tam nijak konkretizovany. Takze pro lidi, ktefi o tom vztahu nic nevédi, tak se o tom z toho
feedu nemusi vibec nic dozvédet. To si myslim, ze vlastné vétSinou takové véci vidas na
Instagramu, a to ja moc ned¢lam. Je pravda, Ze tady hodné sdilim ty kamarady, ale taky to neni
uplné né¢jaka Siroka skala. Mam pocit, ze téch par lidi, ktefi tam byli n¢jak jednou piedstaveni,

tak se tam objevuji potfad dokola.

Dokézal bys z toho vyselektovat tfeba néjaky ptispévek, ktery by z toho soukromi odhaloval

vic?

Jo, tady jsem si myslel tfeba, Ze jsem byl hrozné poeticky, ale viibec jsem nebyl. M¢él jsem
n¢jakou potiebu se tam vypsat. Urcité pro mé byl dilezity tady ten piispévek, kde jsem spoustel
Instagram se svou znackou. Tady jsem se rozepisoval vic a asi jsem tam i ventiloval praci, ktera
trvala delsi casovy obdobi. Tady jsem sdilel fotky z dovoleny, tak to si myslim, Ze byl taky
vétsi nahled do soukromi i tim, Ze ti lidi tady nejsou néjakym zptisobem nijak strojeni na téch
fotkach, tak to si myslim, Ze vybocilo. Ja asi na té€ch ptispévkach tolik nelpim, kdyZ si pro¢itam
ty popisky. VZdycky tam tak néco jen nahodim. Tohle pro mé& tfeba byl hroznej diskomfort,
tyhle fotky jsem fotil s holkama a byl jsem ten den takovej nachcipanej, ale fikal jsem si, Ze
bych jim hrozné rad zpropagoval ty mik¢i, ale vim, Ze kdyZ jsem to tam daval, tak jsem si fikal,
ze se mi uplné nelibi, Ze to budu mit na Instagramu, ale dobfe. Ten den jsem se viibec necitil na
foceni, ale je to tam. Asi jsem tohle fakt uz néjak piekonal a nemam potiebu, jakoze kdybych
byl tfeba na n&jakym vyleté a nemé&l bych Zadnou uplné hezkou fotku, tak to tam stejn¢ dam,

protoZe to tam budu chtit mit zaznamenany.

A je naopak néco, co bys tam nesdilel?

To je hrozné té€zky, protoze ted’ pemyslim, co mi tfeba vadi, kdyZ ostatni sdili, a myslim si, Ze
pro mé vlastn¢ Zadny obsah neni alarmujici. Co bych nechtél, tak byt ten ¢lovek, co ma kazdy
den na stories dvacet fotek. Nerad bych v lidech vyvolal ten pocit, Ze ja jsem na tom zavisly,

takze to je véc, co bych nerad dé€lal, Ze bych tam déval, jak rano vstanu, jdu na kafe, pak jdu do



prace, pak jdu zase na kafe. Jako mit néjaky ten piehled toho dne. Kdyz ¢lovek udéla tohle, tak
je to hezky, kdyz to udéla nékdo nenasilné, ale Casto vidim, ze lidi pouzivaji Instagram k tomu,
ze tam davaji Gpln¢ kazdou véc, jako jsem to ja mél tieba na twitteru. To se mi stala néjaka
situace, a to jsem hned premyslel, jak bych si to sesumiroval, jak bych to tam naspal. A mam
pocit, ze to potom c¢lovek hleda za kazdou véci pak néjakej content, co miize pouzit. Tak to
bych nerad délal. A asi nejsem ten ¢loveék, co by tam déaval piispévky s n¢jakym sexualnim
podtextem. Ne, ze by mi vadily, ale ja bych se asi necitil komfortné, a to ne z toho divodu, ze
tam sdilim néco sexualniho, ale Ze je to zase néjaka prace se svym télem. Jsem s télem jako
ztotoZznény a nemam s nim problém, ale nemam pocit, ze by to mélo takovou estetickou troven
a nejsem ve stadiu, kdy bych tomu dokazal dat tu pfidanou hodnotu, ktera by lidi tieba
povzbuzovala k tomu, Zze je to v pohod¢ v jakymkoliv pfipadé tam to télo davat na ten
Instagram. Takze to si myslim, Ze je content, ktery bych ted’ neptidaval. Je mozny, Ze nékdy se
k tomu dostanu, ale nemam k tomu motivaci. Pro m¢ je dulezity to, Ze ja jsem se svym télem
v pohodg, ale nemam pottebu o tom presvédcovat nékoho dalsiho a neméam ani tu silu v tomto
lidi aktivné ze své strany povzbuzovat, takze to je asi véc, kterou bych tam nedal. Mam ted’

vlastné otazku na tebe. Resis n&jak v té praci i to, jak je to se sexualizovanym obsahem?

Vlastné ani ne.

Ono je to hrozné zajimavy, jak to ma IG nastaveny. Ja si myslim, Ze ono se to 1 dost utlacuje
tady ta stranka na Instagramu. Skoda, Ze tam nemaji tfeba néco, co by umoziiovala takovy
obsah. Tteba ze bys tam méla n&jakou pornostranku a pokud bys na ni chtéla vstoupit, tak bys
musela odkliknout, Ze je ti 18. Tohle bych si ptal, aby fungovalo. Protoze ¢asto tam vidim néco
takového. A mé se to vlastné libi, kdyZ je ten content udélany néjak smysluplné. Ale €asto vidi§

jenom, ze to blokujou, blokujou, blokujou.

Je pro tebe néjaky sexualizovany obsah nebo odhalovani téla uz hodné soukromé nebo se

zabyvas spis tou estetickou hodnotou?

Jo, asi mi jde jen o to, jak to esteticky ptsobi.

TakzZe ti nejde o to, Ze bys toho o sobé& odhalil moc?



To asi ne. Protoze ja vim, Ze kdybych to ud¢lal, tak bych to zase ud¢lal néjak podle sebe,
néjakym estetickym zptsobem. J& vim, Ze mam s timto problém, protoze mam takovou stavbu
téla, Ze jsem hodné hubeny, a necitim se v tom upln¢ komfortné. A to mas zase to, ze tam mas
cizi lidi. A kdybych tam mél jen ten okruh svych blizkych pratel, tak je mi to asi jedno, ale tim,
ze tam mam 1 cizi lidi, tak si myslim, Ze se stale snazim drzet néjakou iluzi, Ze to tak vlastné
neni. TakZze je to Cast, kterou v té sebeprezentaci spi§ zakryvam. Kdyz bych mél néjakou fotku,
kde si ptipadam az extra hubeny, tak to tam asi nedam, protoze bych se necitil komfortné. Takze

jo, asi se to netyka vylozené néjaky sexuality, ale spis néjaky ty otazky téla.

Jeste néco by pro tebe bylo moc osobni?

Jo, rozhodné néjaké rodinné zalezitosti. N&jaké umrti nebo takhle. Uz kdyz jsem byl mladsi,
v n¢jaky asi 13 letech, to si myslim, ze tenkrat bych to asi vytdhnul na néjakou socidlni sit’, ale
ted’ uz to nedélam viibec. Nenapadlo by mé to nikdy tam néco takového tam dat. Protoze
netouzim po té odezvée lidi a myslim, zZe by mi to v takovych situacich jesté pfitizilo, kdybych
musel jesté reagovat. A ted’ nijak nesoudim, ale kdyz bych to sdilel, tak bych vlastn¢ sdm byl
potom otraveny, ale zplsobil bych si to vlastné ddm. TakZe Zadny rodinny zaleZitosti bych tam
nesdilel, nesdilel bych tam vztahovy problémy, to si myslim, Ze kdyz uz bych tam néco
takového dal, tak by to bylo hodné abstraktnim zpiisobem a asi by to bylo az po néjaky dobg,
kdy to zpracuju. A nesdilim moc informace, ted’ tfeba jak mam to studio, tak jsem si tam dal
néjaky piispévek, ale vlastné tam nebylo moc vidét. Vlastné mam takovou tendenci tam ty véci
davat, az kdyz jsou hotovy, jako takovou rekapitulaci. Instagram je takova rekapitulace vzdycky

né&jaka.

Mas profil nastaveny jako soukromy nebo vetrejny?

Veftejny.

A bylo to tak vzdycky?

Myslim, ze to tak bylo upln¢ vzdycky.

Jaké to ma podle tebe vyhody?



Vyhodu to ma urcité tu, ze tam muze nakouknout upln¢ kazdej. Pfremyslim, jestli se to néjak
zménilo v moment€, kdy jsem si udélal druhy profil. Protoze mam pocit, ze kdyz nékdo najde
ten profil, tfeba kdyz jsem s nékym venku, nékdo mé n€kde oznaci, nékdo se podiva na ten
profil a vS§imne si, ze délam jesté¢ néco bokem, a tak se to vlastné spoji, protoze ja ten brand
nemam vubec postaveny na osobni prezentaci. Takze ty lidi si to mizou uz spojit se mnou. Coz
je vyhoda ale pak uz v roving ty prace. Ale je mi pfijemny, ze se tam muize objevit uplné
kdokoliv a miZzeme se s tim ¢lovékem, jako nemam viibec problém se seznamit s upln¢ cizima
lidma, a pokud n€koho tieba zaujme uplné¢ cokoliv, co na tom profilu délam, protoze to se mi
tieba stava, ze kdyz lidi jedou do néjakych mést, tfeba jsem byl v Berlin€ a sdilel jsem tam
hodn¢ kavéren, tak mi tfeba n€kdo napiSe, hej, nemiizes mi napsat n&jaky tipy. A to m¢ hodné
t&si, Ze si to lidi pamatuji, to jsem jesté pred covidem tyhle véci hodné projizdél. A mam pocit,
Ze tam mam vytvofenou néjakou strukturu lidi, ktery tieba tipln€ nezndm, ale se kterymi méme
néjaké podobné zajmy a na které ne, ze bych se mohl tplné obratit, ale Ze proste... no jako libi
se mi ta diverzita lidi, ze tam nemam vyloZené jen lidi, ktery znadm, ale Ze se tam dostane upIné
kdokoliv a tim, Ze je to fakt takova spi§ galerie, tak nemam divod tam ptred nékym néco

schovavat.

Napadaji t€ i né¢jaké nevyhody?

Jo tak asi ¢lovek tim citi aspont néjakou minimélni zodpoveédnost nad tim, co tam postuje,
protoZe pak se s n€kym potkas$ a v dnesni dobé to tak prosté funguje, ze si o tob¢ lidé udélaji
obrazek podle Instagramu, takZe se s nékym na chvili¢ku potkas a on si od tebe ten Instagram
vezme, protoze v dneSni dob¢€ je to takova nejvic vypovidajici z téch socialnich siti. Nebo
nevim, ja to tak mam nastaveny, protoze Facebook uz nepouzivam skoro vibec. Takze
nevyhoda je, Ze t¢ mize n¢kdo rychle odsoudit. Jako néjaky spamy a takovy véci. Ale asi to
neni v€c, kterd by m¢ uplné rozhodila. Jako Casto se mi stavd, Ze mi tam skacou né&jaky
skupinovy reklamy a takovy véci, ale jako nemyslim si, asi na tom neshleddvam Zadnou

nevyhodu.

Ty uz jsi zminoval, Ze tam mas lidi, co znd$ 1 nezndS. Miize§ troSku vic popsat, jak si
predstavujes skupinu svych sledujicich?
Myslim si, Ze je to takovej mix lidi z minulosti. Mam tam urcité hodné lidi ze vSech Skol. Mdm

tak hodné lidi z gastra, takze lidi, ktery jsem navstivil v kavarnach nebo lidi z mist, kde jsem



pracoval, se kteryma jsem se tam n¢jak potkaval. Kdyz pak vezmu tieba lidi, ktery ja sleduju,
tak se mi Casto stava, ze se snazim to Cislo redukovat a zjistim, ze vlastné nemiizu, ze jsou to
casto lidi, ktery sleduju ja, kdyz pominu né€jaké znamé lidi, umélce a pak tfeba néjaké znacky
s obleCenim a tady ty byznys ucty, tak vesmés s kazdym tim clovékem jsem se nékdy v Zivoté
vidél. Tak to jsou lidi, ktery sleduju ja. A lidi, co sleduji mé. Urcité tam mam pozlstatek
minulosti, kdy diiv jsem socialni sit¢ fakt hodné hrotil, to jsem mél pocit, ze kdyz tam ¢loveék
nasbira ten velky pocet sledujicich, tak mé v zivoté hrozné vyhrano. Takze urcité velky pocet
lidi tam tady z tohoto obdobi jesté zbylo, takze ty jsou Upln€ neznami. Ale zaroven si myslim,
ze jsem s nimi n¢kdy v kontaktu byl, kdyz mi na néco tfeba reagovali, i tfeba n¢jakou blbosti,
tieba reakci na stories. Vesmeés jako mam piehled, kdo mé sleduje. Jsou to lidi hodné z Brna,
hodn¢ z Prahy, mam tam i néjaky kamarady ze zahranici. Ale nemyslim si, ze bych tam mél
obsah, ktery by nutil Uplné€ lidi z venku to sledovat. Jakoze nefotim Zadny fotky dejme tomu
krajin, nemém zadny blog ani nic podobného, a ani ty popisky nevybizi k tomu, aby si je nékdo
cetl. Takze si nemyslim, Ze mé¢ sledujou vylozen¢ cizi lidi. Myslim, ze jsem se tak s 80-90 %

téch lidi n¢kdy setkal, proto je tam mam.

Je n¢kdo, koho bys tam nechtél mit?

Je to t€zky popsat, abych tim tu skupinu jakoby neurazil. Ale takovy ty basic prosté. Jakoze
me to je asi jedno, kdo mé sleduje. Na druhou stranu si myslim, Ze ten obsah taky vybizi ur¢itou
skupinu, aby to sledovala, kdyz uZ to za¢nou lidi sledovat a jsou cizi. A myslim si, Ze tu skupinu
by to ani nezaujalo, ale kdyZ si vezmu vyloZen¢ takovy ty, nevim, ... Ne asi nemam skupinu,
ktera by mi tam vadila. Protoze si myslim, Ze kdybych takovou skupinu mél, tak by to byli lidi,
ktery ten obsah stejn¢ nebude zajimat. Obcas se citim trochu zvlastné, kdyz sdilim tfeba prave
néco trochu s néjakym sexudlnim obsahem, ne mym, ale kdyz tfeba néco piesdilim, tak se citim
trochu divné, kdyZ mé sleduji rodi¢e mych kamaradi nebo tak. Ale zaroven si jako fikam, s tim

se musi prosté pocitat.

A tieba tvoje rodice té sleduji?

Mamka mé sleduje, ségra me sleduje, tatka Instagram nemd. Ale nemam s tim viibec problém.
Asi na twitteru by mi to vadilo, ale tam ted’ moc véci nesdilim. Ale vim, Ze dfiv by mi to vadilo

hodné a vim, Ze kdysi né€kdo z rodiny nasel muyj twitter a ze jsem se citil hodné divné. Ale asi



je mi to jedno. Asi nemam skupinu, u ktery by mi to vadilo. To jsou takovi spi§ jednotlivci,

kdyby mé n¢kdo néjakym zpiisobem tam terorizoval, tak bych si toho ¢lovéka néjak odstranil.

Zatim jsi nem¢l pottebu to udélat?

Ne. Jako mam skryty néktery lidi na stories. Mizeme se podivat, jaky typ lidi jsem tam skryl.

Tak, aby oni nevidéli tvé stories?

Ano. Tady to je. Aha, tii lidi. A jsou to pfesné takovy ty no name profily. Ze jsem prosté mél
pocit, Ze jsou ty profily néjakym zpiisobem divny, a tak jsem je prosté skryl, aby neméli
pfimo... ale zpétné ani nevim, co je to za lidi. A mam tady tfeba close friends, ale to je
vygenerovany automaticky a viibec to nepouzivam. Kdyz uz dam storicka, tak close friends

jsem pouzil asi jednou v Zivot&?

Nemas tu potfebu to pouzivat Casteji?

Vibec. M¢l jsem jednu dobu, to musim fict, jesté jeden Instagram, ktery jsem mél fakt pro
blizky lidi. Tam jsem déval fakt takovy ty osklivy fotky, co ¢lov€k najde. Ale to jsem nepouzil
uz tak tfi roky. Kdy ¢lovek sleduje fakt sedm lidi. A tam jsem si daval takovy véci, jako kdyz

jsem tieba otekl z alergie na kocku pét let zpatky. To bylo fakt tak pro zasmani.

To jsi mél uzavieny ucet?

Jo, to jsem mé&l uzavieny. Ale pouZzival jsem ho tak dva mésice a pak mé to prestalo bavit,

protoze mi to ptislo zbytecny.

Ale piispévkl tam mas hodné.

Jojo. To byl takovej ulet, kdyZ jsem jeden Cas bydlel v Praze a byla nas skupinka sedmi lidi, co
jsme udé¢lali to samy a navzajem se sledovali. TakZe to fungovalo svym zplisobem jako takovej

spolecnej chat, jen to mas prosté na Instagramu.

Pro¢ jste v tom nepokracovali dal?



Ja nevim, néjak jsem si na to odvyknul, Ze jsem tam potom déval ty véci zpétn€ a uz jsem m¢l

pocit, ze to tak néjak dohanim a uz mi to pfislo zbytecny.

Takze tam jsi daval to, co jsi nechtél dat na ten pivodni profil?

Spis to, co jsem vedél, ze se tady tomu publiku bude libit. Ono to bylo vlastné dost jiny i1 v tom,
ze jsi tam neméla tu smés lidi, ale Ze jsi tam fakt méla jen téch par lidi. Takze to, co tam ty lidi

dali, to jsi tam vzdycky vid€la, protoze ti to neuniklo.

Setkal ses nékdy s nécim nepiijemnym z hlediska naruseni soukromi?

Jo jako stavalo se mi, ze par lidi tieba, co byli v podobnym véku jako jé, se néjakym zpitisobem
zacali sexualné objevovat a mél jsem pocit, Ze to na ten Instagram davaji né¢jak moc. Konkrétné,
ze tam moje kamaradka pak uz sdilela néktery ¢asti nekterych aktii sexudlnich a pfislo ji to asi
cool, ze to jako sdili s lidma, protoze to zacala objevovat pozd¢ji a asi méla pocit, ze kdyz to
tam nasdili, tak to asi umocni to prozivani objevovani. Tak to mi tehdy vadilo, protoze si
myslim, ze to ¢lovék nema zapotiebi a iplné nevidim tu motivaci za tim to takto davat vefejné,
1 kdyz si ztizila ten pocet lidi, ale 1 tak jich tam bylo hodné€. To mi pfijde zbytecny. Mn¢ to jako
nevadi, ale spi$ bych tplné ekl tomu ¢loveku, hej, fakt to tam chces§ davat, kdyz to uvidi uplné
cizi lidi a udé€laji si o tobé né&jaky obrazek? Takze vlastné tohle n¢jakym zplisobem mozna
trochu podvédome fesim. Takhle jako, v dobé&, kdy méame Tinder a Grinder a tady takovy véci,
tak si myslim, Ze na mé na Instagramu vlastn& takovy nebezpe¢i ¢ihat tiplné nemiize. Ze vlastné
kdyz uz si €lovek stahne takovou aplikaci, ktera néjakym zplisobem funguje pfimo k tomu, abys
prostiednictvim ni navazala néjaky vztahy nebo pak uz ptimo néjaky sexualni vztahy a vystavis§
se tomu vlastn¢ dobrovolng, tak mi pfijde, ze kdyz pak na mé& néco takovyho vyskocCi na
Instagramu, tak me to uz tolik nezaskoci. Jako stdva se mi, Ze mi tam né€kdo néco posle, ale ty
lidi jsou ale Uplné€ cizi a vlastné to na mé& pusobi tak, jak kdyby na mé n€kde na internetu
vyskoc€il n¢jaky banner, Ze to prosté¢ jen smazu, aby mi tam nesvitilo tady to ¢isilko a
nestresovalo me to, Zze mi tam sviti n¢jaka zprava. Treba ted’ jsem se setkal s tim, Zze n€kdo
vytahl na Instagram né&jakou kauzu. Byla sle¢na, co délala dredy a méla takovou spolupraci se
sleCnou, ktera délala Sperky a zacaly na sebe vytahovat soukromy véci, co se tyce jako
psychickych problémi, néjaké 1écby a financnich véci. Tak to jsou véci, ktery kdyby na mé
nékdo vytahl na Instagramu, ze by Sli takhle do osobnich detaild v rdmci toho, Ze se ndm

pokazili vztahy, tak to by mé nastvalo hodné¢, spise z toho divodu, ze ja nemam potiebu takovy



véci délat a ptijde mi to jako hrozné détinsky. A vim, Ze v ten moment, kdy jsem u toho sed¢l
a vidél jsem, jak se to fesi, tak jsem si Upln€ fikal, na tohle maji lidi ¢as a chtéji na to plytvat
energii? Nedokdazu si vibec predstavit, ze by se mi takova situace stala, ze bych to na tom
Instagramu musel fesit. Ale kdyZ se mi stane, Ze by mi tam nékdo poslal n¢jakej dick pic nebo

néco, tak z toho nebudu Spatnej a prosté to smazu a zdarec.

Zamyslis se nad tim, jak dal mohou byt zneuzita data, kterd sdilis?

Ja premyslim, co tam mam tieba za email. Mné uz Instagram nékolikrat hackli, a tak jsem si to
nekolikrat musel ziskavat zpatky. Takze jsem vytvoril tfeba tak komplikovany hesla, ze ted’ uz
ani nevim, jaky tam mam. A pokud se tam budu muset né¢kdy znovu pftihlasit, tak budu muset

znovu zadat o to, aby mi tam obnovili pfistup.

TakZe ptimo IG ucet jsi mél hacknuty?

Jo.

A vzdy ses k nému dostal zpatky nebo sis musel zaloZzit novy profil?

Vzdycky jsem se k tomu dostal zpatky, ono je to hrozné tézky to tam jako vyklikat. On je to
jako jednoduchy proces, ale musi§ se tam n¢jak tady pies to nastaveni a ptihlasovani dostat
jakoby na stranku, kde vyplniS svilj e-mail a oni ti zpatky poslou email s n¢jakym kdédem a ty
se s nim musi§ vyfotit a poslat jej zpatky a oni na zéklad¢ toho, Ze ty mas néjaky sviij oblicej
nebo néco na Instagramu, tak oni ti poSlou heslo, Ze ty se mizes§ dostat znovu k tomu profilu.
A je hrozné tézky tohle najit. J& jsem to délal sobé uz asi pétkrat 1 dalSim lidem a je hrozné
tézky to najit. Musi§ se tam proklikat snad pies deset stranek, aby ses dostal tady na to. To mé
trochu §tve, Ze to nemaji poteSeny lip. J& tfeba na Instagramu uZ nemam zadany e-mail, ktery
bych redlné pouzival, takZe kdyby mi chodily n&jaky reklamy, ktery by mi zprostiedkoval
Instagram, tak se k nim ani nedostanu. Mam tady telefonni ¢islo, coz, vidis to, ja uz tady na ten
Instagram nezndm heslo, tak uz se k nému mozna ani nedostanu. No nevadi. J4 tady nemam
tieba ani datum narozeni, protoZze ja nesdilim s lidma to, kdy mam narozeniny. TakZe lidi na
Instagramu mohou vytusit n¢jak obdobi. Ale tohle je véc, kterou nesdilim na socidlnich sitich
a nechci, aby to tam bylo vidét, protoZe netouzim po ty pozornosti v dobé€ téch narozenin, aby

mi lidi psali z toho divodu, Ze si toho vS§imli na internetu. TakZe ja tady nemam data, ktery



uplné... nebo ja nevim, ktery data z Instagramu je GpIné mozny zneuzit, ale jako realn¢ jedina
véc, kterou se tam miize nékdo dozvédet, je moje telefonni Cislo, ktery se da teda tfeba prodat
dal. Ale nestdva se mi, ze by mé n¢kdo obtézoval pres telefonni Cislo, ze by mi pfichazely

n¢jaké reklamy nebo mi prfehnané ¢asto nékdo volal.

Jakoze v ramci néjakych algoritmi mam pocit, Ze muj instagram je docela v pohodé. Mam
pocit, a neni to jako vzdycky, néktery véci me tam jako serou, ale mam pocit, Ze ty algoritmy
tak n&jak... Casto se mi stava, e i kdyZ na poéita¢i Instagram neméam, tak mi i na Instagramu
vyskakuji véci, co vyhleddvam na pocitaci. Ted’ jsem tifeba hledal nabytek, a ne ze bych
vylozeng tieba navstévoval néjaky stranky s nabytkem, ale spis jsem se dival na Marketplace,
co je vlastné propojeny s tim Instagramem, Zejo? Coz je blby. Ze mi tam vlastné skakal
nabytek. A piijde mi, Ze se to stale drzi v takovy roving, Ze to neni, ze by mi tam skocil jen tak
néjaky ndbytek, ale Ze mi tam vylozen¢ vyjede néjaké tfeba mala firma nebo maly Zivnostnik,
takze mi ptijde, Ze ty algoritmy pracuji jako se mnou. Ze jakoby ja tomu uplné nepodlehnu, Ze
bych si néco hned koupil, ale pokud z toho né¢kdo néco Cerp4, tak jsme asi docela v symbioze.
Ja jim dam néjaké informace a oni mi pak za to poskytnou néjaky content, ktery mé i zajima.

Takze neobtéZuje mé to. Zas tak juicy informace jim neposkytuju, takze je mi to asi jedno.

Mazal jsi n¢kdy néjaké prispévky?

Jo, mazal jsem urcité piispévky z minulosti, jako z toho uplné¢ zacatku Instagramu.

A z jakého divodu?

Asi stud za predchozi vizaZ. Ze to bylo v n&jakym tom obdobi, kdy jsem mél pocit, Ze vyvoj
m¢é i toho, jak jsem vypadal, byl néjakym zpisobem jako markantni. A tim, Ze jsem m¢l
vzdycky vztahy s klukama, tak navazovani téch vztaht néjak probihalo vZdy ptes ten Instagram
a bylo to pro mé& vzdycky jednodusi, ¢lovek to nemusel vyhledavat v ty spolecnosti, ty zacatky
se Casto odehravaly pravé na Instagramu. A j& jsem nemél pocit, ze tam mam uplné dobrou
vizitku a tim, ze ten prvni dojem si lidi udélaji z toho, tak jsem chtél néjakym zplisobem
naprezentovat ty nejaktualngjsi véci, aby ti lidi neméli uplné moznost si dohledat, jak jsem
vypadal tfeba pted pll rokem. Ale ted’ tyhle pfispévky, co jsem tam daval nékdy v roce 2015,
tak ty bych Uplné€ s chuti smazal, ale vlastné mam pocit, Ze uz je tam téch fotek tolik, ze jestli
uZ bude né€kdo mit chut’ k tomu projet az dold, tak uz v ty situaci ho lituju a ten zbytek je mi asi

jedno. Jako je to vlastné docela sranda, Ze tam ¢lovék vidi né€jaky vyvoj.



Ty tam sdili§ hodné fotky s ostatnimi lidmi. Proto se zeptam, jak tfeba s nimi fesis to, co tam

chces dat?

Ja nejsem uplné Clovek, co by ty fotky postoval hned, jak se mi dostanou do ruky. Takze kdyz
mam tieba ty fotky z analogu, tak prvni, co udélam, tak to poslu tém lidem. A tim, Ze vlastné
maji moznost si ty fotky predem projet a neptijde n&jakéa odezva, jako jezis tahle fotka je hrozna,
ze to nikam nedas, tak to jako nefeSim. J& mam vlastné pocit, Ze to lidi moc nefesi. Pak mam
jednu kamaradku, ktera vim, ze se hodné¢ Casto neciti moc dobie ohledné¢ toho, co 1 ona sama
davé na Instagram, a i to hodn¢ maze, takze s tim mam obcas problém, Ze mi napise tfeba hej
T. tohle smaz. A vlastn¢ mi to ptijde trochu zvlastni. Nevim, co by tam musela n¢kdo dat se
mnou, abych tohle podniknul. Ale jako Casto jsou ty fotky na tom Instagramu zdablovany. Vim,
ze tuhle fotku tam ma i kamarad na svym profilu, tahle uz je tam myslim taky, tahle tam uz taky
existuje. Vic nad tim pfemyslim, pokud je to ¢lovEk, co tfeba nema Instagram. Tak to tam dam,
ten Cloveék vi, Ze jsem tu fotku potfizoval, ale obcas nad tim pfemyslim vlastné, jak se ¢loveék
musi citit ohledné toho, kdyz pak tfeba fekne ,,ja jsem se byla ted’ nékde koupat™ a néjaky
kamarad toho ¢loveka fekne ,,jo, ja jsem to vidél na Instagramu®. Tak to si ten clovék musi fikat
»aha, tak ja ani nejsem na Instagramu, ale jsem nékde na internetu a nemdm nad tim vlastné
vibec kontrolu, co tam ostatni lidi vidi“. Ale kdyz mi né¢kdo napise, at’ to smazu, tak to prosté

smazu.

Ty sém jsi to nekdy tesil, Ze bys chtél, aby nékdo smazal fotku, kterou s tebou zvetejnil?

Snazim se na to jako nepfihliZet. Obcas to tfeba feSim, Ze se mi ta fotka UplIné nelibi, ale vlastné
kdyZ je to n¢jaka momentka... prosté se na to zvladnu povznést, protoze si fikdm, ze ty lidi
v realu vi, jak vypadam, kdyz se s nimi stykam a furt jako vlastné ten obsah mého Instagramu
je tak n&jak, j& nevim, j& se porad tak placam v tom, Ze jako nevim. Ale pamatuju si tieba, Ze
n¢kdo dal na Instagram néjakou fotku, kde jsem zrovna sedél pted kavarnou, n¢jakou jako
momentku, kde se sméju, kde jsem mél pocit, Ze mam uplné deformovanej oblicej a vypadam
tak o pé&t let mladsi, nez jsem. Tak to jsem si pfipadal trochu divné, Ze to shodi takovou néjakou
moji image. Ja se tfeba i vyzivam v tom, Ze kdyZ madm mozZnost jet s lidma nékam pies noc do
pfirody a vidi me troSku jako v crashi a je to pro mé takovy intimni a mam pocit, Ze mi to trosku

otevie néjaky vratka ve vztahu s t€éma lidma, takZe mi to asi nevadi, ale musi to mit néjakym



zpusobem atmosféru. Takze tu otdzku feSim spis v sob¢, nez Ze bych tomu ¢lovéku napsal, smaz

to.
Takze by to musel byt n¢jaky extrém?

Jo, nebo si prosté feknu, hele, za 24 hodin je to pry¢. A to, jak ja projizdim storicka, jakou

rychlosti, tak vim, Ze to nemé zadny vétsi vyznam.

Rozhovor €. 28: Tomas

Jak bys sam popsal obsah, ktery sdili§ na Instagramu?

Sdilim obsah, vybiram né&jaky fotky, ktery mé bavi. Sdilim tam vlastné minimum véci, nez co
tvofim a fotim. JelikoZ nevnimam Instagram jako Ze bych tam daval tfeba véci ze svého Zivota
jako ve smyslu, Ze jsem n¢kde s nékym, nebo Ze jim néjaky jidlo, co délaji ostatni lidi. Spis to
vnimam jako né&jakou platformu, kam si ukladam néjaké fotky, u kterych vnimam néjakou
pseudouméleckou hodnotu. Méam to jako néjakou svoji osobni galerii. Jelikoz jsem linej si tieba
vytvofit svoje vlastni portfolio, kam bych si to sypal na webu, 1 kdyZ by to bylo pro mé pocitové
ptijemn¢;jsi nez ten Instagram, kterej uz je trochu zprasenej. A navic me §tvou ty formaty v tom
a celej proces toho sdileni mé prosté obtézuje a ty popisky a hashtagy a blbosti, co tam po tobé
chcou, a to, Ze si nemiize$ vybrat format jakej chces, nebo ti to ofeze, to je takova véc, co me
na tom frustruje nebo neba, ne frustruje, spis nebavi. TakZe vnimam to jako néjakou platformu

pro, feknéme, vizudlni vyjadieni toho, co mé bavi.

Pouzivas 1 stories?

Pouzivam stories minimalng. Obcas pouzivam stories, kdyz jsem nalitej a dostanu n¢jakou

filozofickou néaladu a piSu tam Gplné€ néjaky sracky.

A to zpétné mazes tieba druhy den nebo to tam nechas?

Ne. Netes$im to. Je mi to jedno uplné.

Proménilo se né&jak to, co sdilis?



Jako diiv jsem tam déaval pravé néjaky takovy ty véci ze zivota. Jako nebylo toho moc, ale obc¢as
jsem tam dal takovou néjakou lifestylovou véc nebo jak to fict, ale to uz asi ted’ka viibec, nevim,
popravde¢ taky si uplné nepamatuju ten sviij obsah, ale myslim si, ze tam mam spis uz ty fotky,
kterym davam néjaky vyznam na néjaké umeélecké bazi feknéme, nez ze by to byl prosté

lifestyle. Takze asi tak se to proménilo.

Kdyz premyslis, jakou fotku zvetejnis, kterou ne, jaka mas kritéria?

Tak vétSinou zverejiiuju néjaké fotky, ktery se libi mé a zaroven v tom mam takovy socialni
experiment, ze nékdy mam néjaky fotky, ktery vim, ze jsou libivy, ale tieba mé tolik nebavi.
Pak mam tieba fotky, ktery mé bavi z toho stejného néjakého momentu, kdy jsem to fotil, ale
ktery tteba vim, Ze nebudou tak libivy a naschval tam davam ty libivy i ty, ktery se libi jenom
m¢é, a pozoruju ty lajky, protoze pak tak jako vidis, jak jsou ti lidé svym zpiisobem jednodusi,
ze berou na prvni dobrou prost¢ a mas vzdycky nejvic lajki. Tak to mi pfijde zajimavy
pozorovat, ze Casto ty fotky, co se mi libi, jsou prosté upozadény v ramci téch lajka oproti tém,
co se mi nelibi, nebo ne nelibim, ale prost¢ vim, ze jsou to prvoplanové jednoduchy fotky, ktery

jsou prost¢ libivy.

Kdyz jsi tam diive daval i vice fotek ze zivota a podobné, co se zménilo, Ze jsi piestal?

Nevim no, asi jsem jako dospél do n¢jaky faze, ze si nemyslim, Ze bych potieboval n€jakym
lidem na sociélnich sitich sdélovat, jak vypada muj Zivot. Jako obecné, nejenom ten Instagram,
obecné vnimam socidlni sité¢ tak Ze nejsem clovek, co by tam extrémné sdilel sviy Zivot,
nepotiebuju to platformu pro sdileni svého Zivota. Vnimam to vic jako platformu pro sdileni
obcas n¢jakeho nazoru, ale to tak velmi malo, nebo prosté néjakych, jak fikam vizualniho

vyjadreni.

Dokazal bys 1 ptesto uvést néjaké prispévky, mozna tedy 1 z téch starSich, které tieba podle tebe

zobrazuji vice tvé soukromi?

Asi bych tekl, ze z toho, co tady mam, tak tahle fotka vyjadiuje moje soukromi, protoze to
jsme se fotili s brachou a jeho synem malickym, tak to byla takova, Ze to mam rad tuhle fotku
celkem a nevim, pro€ ji vlastné potrad jest¢ v tom feedu mam, v kontrastu s téma ostatnima

fotkama, ale je takovéa jako soukroma. Pak asi tady to selficko v tom zrcadle. A pak uz nevim,



pak je to... Ony ty fotky jsou vSechny svym zptisobem soukromy, protoze ja vétSinou fotim na
néjakych svych, ja nejsem jako fotograf, fotim jen kdyz jedu nékam na vylet a tak, protoze
v tom vSednim prostfedi uz se necitim tak jako v tom Brné inspirovanej nebo nejsem fotograf,
abych to vyhledaval aktivné prosté ty mista, ale kdyz jedes pryc¢, tak t¢€ ta mista motivujou prosté

uplné jinak, Ze jo.

Jsou né&jaké fotky, tfeba z téch starSich, které jsi zpétné promazaval?

Jojo, ja vlastné ty fotky archivuju. Ze to jako nemazu, ale davam to do toho archivu, ktery je na
tom Instagramu, takze potom se zpétné tfeba mizu na tu fotku podivat. Coz vlastné¢ délam

jednou za rok, kdyz si vzpomenu, Ze ten archiv existuje a ze tam tfeba néjaka fotky lezi.

Mas ten profil nastaveny jako vefejny nebo soukromy?

Veftejny.

A z jakého diavodu?

Nevim, necitim potfebu mit to soukromy, at’ se tam podiva, kdo chce.

A ma to podle tebe n¢jaky nevyhody?

Tak asi ¢lovek, ktery by tam sdilel sviij osobni zivot, tak to pro néj mize mit n¢jaky nevyhody,
7e tfeba lidi, kteti by o jeho osobnim Zivoté nemuseli védet, tak o ném vi. Ale j4 tam asi nemam

ani uvedeny svy jméno, nebo vlastn€ nevim, jestli mam nebo nemam.

To mas hned tady na zacatku.

Jo, takZe si m& miZe nékdo dohledat, tfeba n&jakej klient nebo ja nevim, n€kdo si mé miZze asi

dohledat tady ten profil.

Dobte. Takze se ani nezamysli§ nad tim, jaka rizika by mohlo pfinaSet to, Ze tam zvefejiiujes

néjaky obsah?



Asi ani ne. ProtoZe ja to nefeSim. Ja nejsem Clovek, ktery by se jako néjak tim blokoval, a 1
kdyz tam tieba sdilim obcas ty filozoficky ivahy v téch storickach, kdyz jsem nalitej, ktery jsou
obcas tieba tvrdSiho rdzu. Teda ne ze bych byl néjaky rasista a Sovinista, to ne, spis takovy
existencialista. Takze jako se to dotyka trosku jako bytosti univerzalné, ne na zéklad¢ jejich
barvy nebo pohlavi nebo ¢ehokoliv. Tak si z toho nic ned¢lam a je to jako na kazdym, co si
z toho vezme, a nepovazuju to za materidl, kterej by mi mohl jako kompromitovat, jelikoz
nemam v planu pracovat v zadné vetejné spravé, nemam v planu pracovat v korporatu, kde by
to mohl n¢kdo n¢jakym zplhsobem vyuzit. Jsem svobodomyslnej cClovek, kterej déla
svobodomyslnou praci a nema v planu to jako ménit. Nebo 1 kdybych tu profesi ménil, tak bych
zustal na stejné vIn¢. TakZe ne, necitim se kompromitovan. Az se rozhodnu byt prezidentem,

tak mozna budu nahranej, ale co se da délat.

Me¢hnil jsi n€kdy to nastaveni profilu, nebo jsi to tak mél vzdycky?

Od zacatku, od zacatku to mam vetejny.

Mas néjakou predstavu o tom, kdo ty fotky vidi, kdo té sleduje?

Tak jako vim cca néjakej typ lidi, co mé tam sledujou, protoze ja nemam téch sledujicich tolik,
néjak to nefeSim, moc me to netlaci, nikomu to nefikdm, jako podivej se na muj profil. Takze
tak néjak mam asi prehled o tom, co tam mam za lidi cca, samoziejmé nevim to piesné, ale vim,
Ze jsou to tak zhruba lidi, ktery jsou néjaky kdmosi, néjaci kolegové, n&jaky kdmosi kdmosi,
nebo prosté nékdo... Myslim si, Ze Gplné cizi lidi jich tam mam tieba bych tekl tak 5 procent
mozna 10 procent, Ze to jsou takovy ty profily, jak nékoho lajknes, on t&€ potom lajkne taky. Ale

spiS to jsou asi lidi, ktery jako néjak znam.

Dokazes si predstavit néjakou skupinu lidi, u kterych by ti vadilo, kdyby t& sledovali?

Jako mozna kdyby mé néjaci moji klienti, ktery mam v préci, se kteryma néjak spolupracuju,
sledovali. Jako asi bych musel délat takovou tu, jako kdybych védél, Ze mée aktivné sledujou,
oni m¢ mohou sledovat, jenom mé& nemaji nafollowovanyho, tak kdybych védél, Ze me¢ aktivné

sledujou, tak mozna bych citil né¢jakou potiebu sebecenzury v nékterych vécech.



Co bys tfeba cenzuroval?

To nevim. Asi obcas v téch storickach bych musel. Ale to fikdm, to se stane dvakrat do roka,
ze tam napiSu néjakej blabol. A stejné bych to asi neud¢lal, tu sebecenzuru, jenom bych citil
prosté asi bych se mohl citit jako ze bych mél se hlidat nebo provadét néjakou sebecenzuru, ale

nevim, nedélam to, nemam tam obsah, ktery by n¢koho urazel, takze asi...

A blokoval jsi nékdy né&jaké konkrétni 1idi?

Nene. Popravd¢ ani nevim, jak se to d¢la, takze...

Setkal ses n¢kdy s néjakou situaci, ktera by se podle tebe mohla oznacit jako naruseni tvého

soukromi?

Jako je mozny, ze n€kdy jsem se v n¢jakych oznacenych storickach mohl objevit, kde bych

nechtél, ale nemiizu si vzpomenout, Ze by ta situace jako nastala, takze asi ne.

Co tfeba vnimas u ostatnich, pokud nad tim tedy tak premyslis, jako pfilis soukromé?

Asi jako nemam tady tohle hodnotici kritérium. JakoZe kazdej ma pravo ukazat kolik chce. At
je jeho hranice, kde je, tak je to jeho vé€c. Mozna, kdyby tam nékdo tfeba daval video ze svy
autonehody, kdy leZi jeho rozmlacena manZelka nebo partnerka v auté, tak to uz bych si asi
fekl, Ze je to uz moc, Ze by si mohl nechat néjaky véci pro sebe, ale jako dokazu si piedstavit,
kdyz to mé néjakou pozitivni notu, tak at’ je to tfeba klidné i1 z porodu, kdyZ to chce €lovek
ukazat. Jako nevim, asi to nedokazu takhle, asi jsem dost otevieny tomu, at’ si kazdej dé€la, co
chce a je na tom Clovéeku, kterej to sleduje, aby néjak udrzel svy emoce na uzdé, a na tom, co to

postuje, aby byl sebevédomej nebo jistej tim, Ze to, co postuje, je v pohode.

M¢I bys jesté néco, co bys k tomu chtél dodat?

Vlastné€ neni to diivod, Ze bych tam ty véci nesdilel, ze bych se tieba o to soukromi bal nebo
tak. SpiS jako nemam vlibec tu potfebu. Myslim si, ze to mlize byt kazdému ukradeny, jaky je
moje soukromi a nemam potiebu to nikomu fikat a ukazovat a tak. A kdyz to chce nékdo védét,
tak at’ kdokoliv pfijde a zeptd se, j4 mu to feknu a ukazu, s tim nemam problém. Ale nevim,

pro¢ bych to m¢l n€kde vyvéSovat na internet, takze tak to néjak vnimam. Myslim si, Ze kdyz



je Cloveék v néjaky pozici, ze ho to miize kompromitovat, tak si to hlidat musi. Musi$ prosté
délat tu sebecenzuru, ktery prosté v dnesni dob€ uz existuje a je asi mnohem silngjsi nez
cenzura, ktera byla za minulych rezima, protoze si ji na sob¢ clovek pacha sam, ale je to bohuzel
trest nebo je to néjaka... trest za ty socialni dit¢ a za to vSechno, ze ¢loveék uz nemize byt v téch
sdélenich tak otevienej jak mohl byt diiv, protoze se to ted’ vSude zapisuje a kdyz jsi prosté
Dominik Feri a d€las prosté co délas, tak holt se to s tebou ponese cely zivot nakonec a smiila
prosté. Takze ¢loveék se ma chovat slusné v prvni fad¢ a nesdilet to na internetu, kde je v§echno

k dispozici vSem.

Protoze jak ukazal snowden (?)... A pomahal vyvijet n¢jakej systém, kterej dokazal sledovat
kazdyho Ameri¢ana pfes webovy kamery v zafizenich a nemuselas mit tu kameru zaplou, tobé
stacilo mit ten pocitac zaplej a oni se mohli divat skrz tu kameru. A on tyhle informace vynesl
ven a ted’ka uz po ném jdou Americani 10 let. On teda ma azyl v Rusku, protoZe ti mu ten azyl
radi dali Zejo. A on jako odhalil hodné véci tady o tom, jak to sledovani pfes ten internet bylo
a je. A tikal Ze je dulezity si davat pozor na takovyhle véci. A on fikal v n¢jakym rozhovoru,
ze si lidi mysli, Ze kdyz si vypnou telefony, tak se néco stane, ale dokud je v tom telefonu
baterka, tak on neustale vysild signdl a miize se tam kazdej, jakkoliv pfipojit, kdyz to umi a
nemusi ten telefon ani zapnout a dat najevo, ze se pfipojil, sta¢i zapnout tu kameru nebo
mikrofon. Proto kazdej agent pouziva stary telefony, ze kterych vytahnes baterku. Takze to je

ulet.

Tak to m¢ napadd, Ze na tom Instagramu i kdyZ tam posila§ n€kdy zpravy, tak jestli tohle
vSechno vi§, se tieba... j& nevim, posila§ tam né¢komu zpravy? Protoze to je taky docela

soukromé.

Ja nevim, jako jenom s jednim kdmoSem, ten mi nestdle posild néjaky fotky, tak mu na to
vzdycky poslu néjaky jednoslovny odpovédi a to je tak vSechno. Ale tak on je ten messenger

jeste horsi, ze?

Rozhovor ¢. 29: Vasek

Mohl bys popsat, co vlastné sdili§ na Instagramu?



Ja se zivim hlavné¢ fotkou, takze ten Instagram pouzivam jako portfolio. Da&vam tam svoje fotky,
vselijaké véci, useky zakazek, zadroven v podstaté furt fotim vSechno, takze i fotky z vyletu, lidi

kolem sebe, trochu lifestylu, trochu prace.

Proménilo se to né&jak?

Proménuje se to furt, urcité. Instagram pouzivam uz tak 10 let. Dfiv jsem tam daval urcité vic
nesmysla typu stupidnich opilych videi a debilni selficek a v§eho mozného. Tomu se uz ted’
snazim trochu vyvarovat. V podstaté tam sebe a svoji tvai neukazuju. Samoziejme tedy v téch
oznacenych mé lidi obCas na néfem oznacujou a muzou si tam dohledat, jak vypaddm. To se

nesnazim skryt, ale ani to tam néjak on purpose nedavam.

Dokézal bys popsat, v ¢em spociva ta zmeéna, Ze uz to tam nechces§ davat?

Jedna véc je, ze jsem si furt nebyl schopen udélat normalni web a potadny portfoliu na néjaky
profesiondlni urovni. Pracuji na tom, ale je to naro¢ny. Takze pouzivam Instagram jako svoje
portfolio ptevazné. Takze kdyz chei nékomu ukézat, co délam nebo tak, tak nechci, aby to bylo
plné stupidnich véci, aby to néjak lidi tfeba odrazovalo, zarovenl taky nemdm tu potiebu ty
stupidni véci jsi nékam nahravat a sdilet, takze bud’ si je vyfotim jen tak do galerie nebo si je

uZiju na miste.

TakZe chapu to dobfe, Ze pouziva$ Instagram i ke své sebeprezentaci vice v takovém

marketingovém pojeti, aby lidé védeli tvé fotky a ptipadné t¢ kontaktovali?

Da se tak rict.

Co tfeba ve stories, sdili§ tam trochu jiny obsah, nez pfimo do feedu?

Urcité jo. Ve stories v podstaté sdilim véci, co jsou miit komplexni. Jakoby ta ideologie je
podobna jako u téch ptispevki, ale mize se tam objevit soubor fotek, ktery nejsou tieba tak
kvalitni, aby Sly sem, tak to dam do stoli¢ek. Nebo kdyz jich je tfeba hodné, a sdilim né&jaky
photoshoot, tak tady (ukazuje na feed) je jedna fotka, ale z toho mista jsem m¢l tteba 100 fotek,
tak to nahazu do stolicek, kde to zmizi a nezaplavi mi to celej profil. Ob¢as samoziejmé 1

nato¢im néco jenom mobilem, n¢jakou blbost.



Déavas do Stories ¢astéji néco takového osobnéjSiho nebo zkratka néco ze svého bézného zivota,

nebo je to taky spiSe o téch fotkach?

Je to spise o téch fotkéach a o néjaké propagaci nééeho. Protoze vedle foceni délam taky v gastru,
tak kdyz pottebujeme na promovat n¢jakou akci, tak na to pouzivam ty storicka. Tady pievazné
prosté fotky rizny, ale tohle je zase nahled do soukromi, kdyz jsem byl pied chvili na kérce a

dal jsem si to tam, takze zase by si ¢lovek dokdzal o mé néco zjistit.

Co vsechno bys fekl, Ze se o tob¢ ¢lovek dozvi, kdyz se podiva na tvij profil?

To asi zélezi, jak je dobrej a jak hluboko by zabrouzdal, jak moc by ho to zajimalo. Kdyby ho
to zajimalo hodng, tak je asi schopnej zjistit dost. Nevim, jestli vylozené pfes muj profil, ale
skrz to, Ze ho nemam nijak zamdcenej, takze skrz ty oznaceny véci tieba, ktery se daji najit z
jiného profilu. Ve vécech, ve kterych jsem oznacenej, tam jsou si schopni zjistit néjaky véci.
Kdyz se podivam tady do oznaenych, tak uvidi, Ze rad lidem koutim v tatarskych studiich a
necham si ¢marat po nohéach blbosti. A to je véc, kterou ja jsem nesdilel, ale zase nemam

néjakou paranoiu, Ze bych si myslel, Ze mi to mtize néjak ublizit.

A z téch fotek, které tam sdili$ ptimo ty?

Tteba ted’ jsem se docela dost st¢hoval a vzdycky jsem si vyfotil, j& nevim, tfeba prib&h
zatizovani pokoje nebo tteba hodné¢ blizké okoli svého bydlisté. Zaroven v tom pokoji jsou
pfedméty a véci, co jsou mi blizké, takZe z toho ¢loveék dokaze néco vycist. Naptiklad tady mam
fotku svého kola v pokoji nebo néjaky literatury, takze clovek dokaze zjistit, co mé néjak zajima
nebo jakej majetek v tom pokoji mam. Ale neni to uplné tak, Ze bych si tam nahréval selficka,

mluvici hlavy a vylival si tam srdicko s ndzorem, to viibec ne.

Mohl bys to ukéazat na konkrétnich piispévcich?

No rozhodné vic tady téch piispévki mize odhalit tfeba kulturu nebo néjaky socialni bubliny,
skupiny, ve kterych se pohybuju. Tady tieba, s jakyma lidma se stykam, na jaky akce chodim,
fotim pro né&jaky akce néjaky kluby tfeba. Svoji pfitelkyni ddvam na Instagram, takZe mohou
lidi zjistit, Ze jsme spolu. Tady mizou Moji rodiCe zjistit, ze koufim, az se podivaji na

piispévky, kde mam popelnik.



A sleduji té rodice na Instagramu?

Jo. Nebo méma, tata ho nema. Tady jde tfeba vidét, ze mam v pokoji kola a bydlim v téhle casti,

kdyz n€kdo znate ulice, tak to dokéze zjistit.

PiSes nekdy néjaké popisky, ze kterych by bylo také néco mozné poznat?

Malokdy. Na copywriting jsem strasné Spatnej, takze u vétSiny prispévkl napisu bud’ uplnou
blbost nebo jenom néjakej jeden emoji. Tady tieba je emoji konika na kolotoci na pouti, for no
reason. Tady u téch ptispévkl pisu spis po téch lidech, tady tfeba Kamaradce jsem ud¢lal takovy
kratky popisek. Vlastné mam pocit, ze na tom Instagramu popisuji vic o jinych lidech nez sam
o sob¢. Jak jsem zminoval, ze pies mij profil jsem mu ze n¢kdo prokliknout do oznacenych a
zjistit tam véci o mné, tak bych fekl, ze presn¢ takhle mize dobie fungovat mij profil, ze
odhaluje hodné véci na hodné lidi, protoze fotim hodné¢ a hodné véci tam davam. A kdo vi,

jakou $pinu tam kdo na koho najde.

Jak tohle tesis? Ptas se lidi vzdy na souhlas pfedtim, nez s nimi néco zveiejnis?

Ve chvili, kdy fotim néjaky lidi, co znam, tak se ji samoziejmé zeptam, jestli tfeba chcou byt
na Instagramu, nebo nechtéji. A zarovei taky hodné fotim blizké kamarady, u téch vim, Ze jim
to je jedno a jsou s tim v pohod¢, znam né&jaky jejich ndzor. A ve chvili, kdy fotim néjakou
velkou akci, jako néjakou zakazku, akci, kde je spousta lidi, tak se samoziejmé zeptat nemtzu.
Kdyz to jsou jako umélci, tak hadam, ze to samoziejmé neni potieba, ale kdyz tady stoji néjaky

lidi v crowdu, tak téch se samoziejmée neptam, protoze neni ani moc jak.

Jak to mas ty s tim, kdyZ t¢ ostatni oznacuji na fotkach? Jsi rad, kdyZ se té nejprve dotycny
zepta?

No moc to nefeSim. Nestalo se mi, Ze by mé nékdo oznacdil v néem, co by bylo néjak moc
kontroverzni, problém, nebo tam odhaloval vic mého soukromi, nez bych si ptal. A moc to
nefeSim. SpiS§ naopak, kdyz fotim pro n€koho fotky a pak mé& n€kdo oslovi, jestli by je mohl

pouzit. Ale to je néjaka otdzka slusnosti okolo byznysu nez okolo soukromi.

Rikal jsi, e mas ten profil nastaveny jako soukromy?



Ano.

Muzes fict jaké to ma vyhody?
Vyhody, dostane se ke mné vice lidi. Coz v podstat¢, jak to pouzivam primarné jako portfolio,

jsem za to vlastné rad, protoZze je to ucel.

Ani jaké nevyhody?

Nevyhody? Nemusim lidem nic vykladat, protoze uz vSechno vi. Jak ses m¢l na vyleté? Jo, ja

vlastné vim, protoze si to tam daval.

Takze tohle se stava, i kdyz tam mnoho osobnich véci nedavas?

N¢gjaky vetsi negativni zazitek jsem v tomto smyslu asi nemél. Spi§ takovy chytaky v
konverzacich, no ja jsem byl tam. Jo, ja vim. Ajo, tak pro¢ ti to viibec fikam. Ale nic, v podstaté

jen tady ty chytaky, nic Pro¢ bych se citil néjak insecure.

Mg¢l jsi vetejny profil vzdycky nebo se to zménilo?

Jo, m¢l. Ale soukromy profily jsou taky zajimavy marketingovy tah, Ze kdyZ ma clovek
otevieny profil, tak ho kdokoliv mize kdykoliv vyhledat, prohlédnout si ho, nedat sledovani a
zase vyjet pryC. Ale kdyZ ma né€kdo soukromy profil a nékoho zajima co tam je, tak musi
zazadat o sledovani a jakmile to ten clovek potvrdi, tak uZ malokdy to ten clovék oddéla. A je
to zajimavy strategicky tah, jak v podstaté¢ nabrat sledujici a zdrovenn mit trochu skryty

soukromi, feknéme.

Nezvazoval si to taky z tohoto diivodu?

Nezvazoval. A to hlavné z toho diivodu, ze kdyz na mé nékdo nekde preda kontakt, jako hledas
fotografa, znam tohohle typka a ukazu ti jeho profil, tak nemiize, protoze je zavieny, tak by to

ztratilo vlastné smysl.

HIidas si soukromi pomoci nastaveni né¢jakym jinym zptisobem?



Jo, mél jsem na Facebooku, na Instagramu zablokovany néjaké lidi z rodiny, kdyz jsem necht¢l,

aby védéli, co tam davam.

A stale mas?

Myslim, ze uz ne, ze jsem to vSechno odblokoval. Ale bylo to diiv, kdyz jsem m¢l asi potiebu
se na Instagramu a internetu vyjadiovat néjak zkracen¢ feceno byl jsem mlady debil. A ted’, jak

tam nedavam tolik véci, tak je to tipln€ v pohodé€. Nemam vlastné skoro nikoho néjaké blokaci.

Muizes se tifeba podivat, jestli tam nékoho mas?

Myslim, ze jsem daval blokace na néjaké reklamy nebo na néjaké otravné profily. Jo, kdyz se
na to tak podivam, tak jsou to vylozené¢ véci, co méli otravné reklamy, protoze nic z toho

neznam.

Spis s Instagramem mam problém, co se tyce soukromi jakoby v redlném svété. Ze mi to Zere
stra§né moc Casu a pozornosti, Ze mivam tteba vyply veskery notifikace, nastaveny néjaky

denni limit a tak.

A pomaha ti to?

Malicko, moc ne. Ale mrzi mé trochu, Ze se z Instagramu stdva nejaktualnéjSi komunikacni
kanal. Ze uz ¢lovék nepiSe ani sms ani na Messengeru, ale piSou se dms na Instagramu, takZe
mi tam pinkne zprava, ja se na ni podivam, odepiSu a vS§imnu si, Ze mezitim, nez ten ¢lovek
odepiSe znova, tak se divam na né&jaky debilni videa, kde kocky padaji na hubu, a mam z toho
dost piehlceny mozek. Spis teda citim, Ze Instagram nabourava moje soukromi timhle smérem,

nez, ze by vypoustél néjaky informace, ktery by méli néjak néco.

Jesté vzhledem k tomu nastaveni, mas pfed né¢kym skryté stories?

Myslim, ze ne. N¢jakou dobu jsem tam néjaky lidi mél, hlavné skrz néjaky nevhodny socialni

situace feknéme. Ale myslim, ze ted’ jsem tam uz nikoho skrytého nem¢l.

Pouzivas nékdy funkci close friends?



Pouzivam. Ted’ koukam, ze tady mam 89 lidi. To je docela dost. A tam tieba davam, ja nevim,
kdyz jsem ve mésté a nemam co d¢lat, takovou tu klasickou zpravu, nékdo obéd, nékdo kafe?
Tak to davam takhle a neddvam to na ten hlavni kandl, protoze Zaroven jsem se dival na ty
pruzkumy, kdo mé sleduje, a jsou tam i néjaky lidi ze zahrani¢i tieba a nechci jim cpat ty
otravny véci nicnetikajici. Takze v podstaté Close Friends bych nebral Uplné v doslovném
prekladu, spis lidi, ktefi vim, Ze jsou v pohod¢ s tim, vidét néjaky debilni obsah, ktery je ale

neurazi.

Je to tedy podle tebe spisSe o tom zacilit ten obsah, nebo skryt néco pred témi ostatnimi?

V podstaté oboji. Zaroven neobtézovat lidi, to ani neni tolik o tom, ze bych chtél ty véci drzet
v tajnosti, ale spis jsou to véci, ktery vim, Ze ty lidi nezajimaji, a naopak je jimi budu obtézovat.

vvvvvv

divat na to, jak si chci dat pivo.

Jak bys popsal publikum, kter¢ t& sleduje?

J4 tady mam nastavené firemni profil, takze se to tady da i nékde najit. Co jsem to naposledy
hledal, tak vétsina lidi je z Ceska, z Brna, jakoZze hodn& lidi, maly mésto, vSichni se tady znaji
se vSema. Ale pak hodné lidi skrz ten fotograficky kanal, jde vidét po celém svété par. Jak

hodné¢ fotim lifestylovou fotku, véci kolem m¢, tak to tak hodné splyva.

Jsou néjaké at’ uz skupiny lidi, nebo konkrétni osoby, u kterych ti neni Uplné€ piijemné, Ze si
mohou zobrazit tvtj profil?
Asi ne. A tekl bych, Ze jsem natolik vyrovnany s tim, co tvofim a co sdilim, Ze ve chvili, kdy

se ti to nelibi nebo s tim mas problém, tak whatever. A kdybys to nasel u mé, tak se to stejné

dozvis jinde.

Napada t€ n&jakeé riziko, néco, co by se mohlo stat v disledku toho, Ze jsi aktivni na Instagramu?

Tteba kdybych udélal néjaky priser, ktery jsem zatim neudélal, doufam. Ale kdybych tieba
néco udélal a rozjela se néjaka kauza, ale taky nejsem zadna vefejné zndma osobnost, nemam

pfilis sledujicich, takZe tak.



A tfeba néco, co by se tykalo pfimo naruSeni soukromi?

Tyjo...

Pokud t€ nic nenapada a vlastné nad tim moc nepfemyslis, tak to je taky uplné¢ v pohodé.

Obcas si tak tieba rizn€ spojujou, ja nevim, jestli je to naruseni, ale néjakym zptisobem zasazeni
toho soukromi to je, kdyz tfeba fotim néjaky lidi a dalsi lidi si pak projizdi ten profil, tak si mé
automaticky tfeba muzu zaskatulkovat do néjaké skupiny, jako ty znas toho, takze asi budes
chodit tam a tam, a vnimam, Ze to tak obc¢as fakt funguje, Zze kdyz na n¢jakym profilu nejdu
tteba lidi, co znam a mam na n¢ néjaké negativni trochu obrazek nebo naopak pozitivni, tak se
da snadno Skatulkovat. Ale asi jsem s tim, co délam, natolik vyrovnany, ze kdyz nékdo bude

mit blby nazor na to, jak se prezentuje na internetu, tak whatever.

A mas takovou zkuSenost, ze bys tieba nékde zaslechl, Ze si t€¢ n€kdo takto mylné

zaSkatulkovat?

Tteba skrz drogy nebo tak, ze jsem déaval Casto fotky z néjakych akci, z né¢jakych hudebnich
klubti a pak jsme se bavili s nékym o drogach a ja fikdm, nic neberu a on, Ze mi to nevéfi, ze

furt vidi, Ze chodim na néjaky techna. No Bro.

Vsimla jsem si, ze tam mas odkaz jeSté na dalsi profily. Tak bychom se mohli pobavit i o tom.

To jsou v podstaté néjaky projekty, které délam ja nebo s kamarady. Tady M., takze kavérna,
ve ktery pracuju a stardm se jim o Instagram, takze jsem to z ¢asti tak i1 vzal jako ¢ast portfolia
z gastro scény. Tady to (dalsi profil) uz trosku vic a zapada do n&jakého soukromi, kde nata¢ime
n¢jaky zabavny videa, kde jezdime na kole a délame blbosti. To je prave hodné spjaty s kolem,

pivem a vylety.

Takze tam se ukazujete 1 s kamarady?

Jojo, tam jde vSechno védét 1 trochu vic.

A je to vetejny profil?



Jo, to je vetfejny profil. T., to je takovy malé mddni brand, ktery délame. Tam se vlastné neda
soukromy vystrachat téméf nikde. To jsou v podstaté jenom fotky produktu. A tohle je takovy
nas gastroprojekt, kde délame riizné barmansky akce, pop-upy, néjaké vareni, DJoviny, jo,
blbosti. Tady v podstaté taky moc takovych soukromych internich véci neni. Spis§ bych fekl
jako byznys a n¢jaky portfolio.

Mné samoziejmé zaujal ten profil, kde sdilite s kdmosi kolo, pivo a tak. Jak to tam feSite tfeba
z hlediska soukromi, kdyz vas tam pfispiva vice, neni tieba tézsi se shodnout, co tam date a co

ne?

Mnohdy ne. Kdyz je zase néco, co se nehodi, tak to mezi kamarady vime. Tteba kdyz n¢koho
nato¢im pii n&jaky nehodici se blbé situaci, tak to tam na truc nedame, protoze vime, ze by mu
to mohlo ud¢lat n&jaky problém. A zéroven kdyz to tam nékdo da, tak si fikdme Ok, co uz,
nemél jsem to délat. Ale vétSinou to funguje, ze jsi prosté¢ posleme videa a pak je néjak

dohromady sestfihame.

Napadé t¢ priklad toho, kdy by takové situace nastala, Ze se tam objevilo néco trochu

nevhodného?

Vétsinou je to spiS o tom, ze lidi fikaj, tam vypadam blbé&, tam se sob¢ nelibim nez vylozeng,
ze bych n¢koho pftistihnul pfi né€em usvédcujicim nebo tak. Ale premyslel jsem nad tim. Ted’
jsem tieba stiihal video pro festival, oficidlni aftermovie, a bylo tam hodné lidi, ktery se k sob¢
néjak méli, libali se, objimali, nevim, néco, v riiznych takovych situacich. A fikam si, doufam,
Ze je to tvoje Zena, protoze ja jsem to natocil a nevim to a pouZiji to. Jestli neni, sorry, neméls
to délat. Kdybych to zaroven nemohl pouzit tak ptijdu o hodné materialu a zarovenn o hodné
energie, ktery to video mize mit. Spi§ na to mam tak trochu obecny néazor, kdyz se§ na
vetejnosti délat néco, co nechces, aby lidi vidéli, tak to nedélej, protoZe t&€ u toho nékdo miize

vyfotit nevédomky.

Musi fotka spliiovat néjaka kritéria, abys ji zvetejnil?

Ur¢ité jo, néjakou obsahovou, estetickou nebo nostalgickou, néjakou hodnotu musi mit. Takze

jako davat tam néjaké véci jen tak pro pozornost to nedélam. Né&jaky shitposting a tak.



Napada t¢ k tématu jesté néco pro doplnéni?

Jakoby nemam tolik zkuSenosti s obsahem na Instagramu jako mohou mit lidé, co maji
Instagram plny sebe. Kluci holky, vSichni ostatni, co si foti jenom selficka, nataci si tam svoje
zivoty, tak tam bych fekl, Ze je tam moznost zasahu do soukromi mnohem vétsi, kdyz se tam
clovek potad vyjadiuje k néCemu. A kdyz tieba pak nema co fict, ale pfitom tam se neustéle
vyjadiuje, tak je to pak n¢kdy i usmévny. Sndz se rozsifi drby, pomluvy, cizi lidi si z toho
mohou délat legraci. Ale j& bych fekl, ze tady mam takové véci, v podstaté zadny s n¢jakym
Silenym nazorem, tak m¢ nenapada tolik moznosti, pro¢ by se tam m¢li hledat n¢jaké drby.
Samoziejmé ty, jako tvoje fotky se mi nelibi, tohle mas nahovno kompozici, tohle mas
prepalené, to samoziejmé, ale neni to, tady mas blbej ndzor. Takze spiS bych tekl, ze jsou

rizikovy tyhle typy uctu, kde lidi sdili jenom sviij zivot.

Ty jsi na zacatku zminoval, ze tam moc nedavas osobni véci kvili tomu, Ze by se pak michali
s témi fotkami, které chce§ prezentovat. Nezvazoval jsi teda mit tohle Gplné oddélené, mit

néjaky vylozené osobni profil a potom mit ten jako portfolio?

Zvazoval. Jeden takovy profil mam, ale asi dva roky jsem ho nepouzil viibec. Tady jsou prosté
takovy Upln¢ ndhodny blbosti, ktery tam jen tak visi a existuji. A nepouzival jsem ho pravé
proto, ze m¢ nebavi zivit dva profily najednou. Zaroven tady, kdyz jsem chtél zalozit novy

profil, tak mi Instagram uz napsal, Ze nemtizu ptidat dalsi, tak si fikam, ugh.

A tento osobni profily jsi mé¢l uzavieny?

Tenhle je taky vefejnej, ale pfemyslel jsem, Ze bych ho moZna upln€ smazal. Ale taky v
podstaté, co se tady ¢lovék dozvi? Tim jsem byl pfedtim a kam chodim na jidlo. To jsou véci,

ktery bych mu stejné fekl, kdyby se zeptal.

Takze zadné tajnosti.

Asi tak. Jak nekteti lidi maji skryté profily, kde natac¢i svoje narkomansky vecirky, maji to plny
nahotinek a tak. To je takova n¢jaka hranice soukromy na uplné jiné Grovni. Tyhle véci viibec

neprodukuji ani nemam pottebu sdilet.



Kdyz to tak zminujes, sleduje$ néjaké profily, kde bys to takto hodnotil, ze sdili uz pfili§

soukromy obsah?

N¢éjaky asi urcite sleduju a par jsem jich taky objevil. Parkrat jsem byl tfeba v Soku z né&jakych
kamaradu, ktery jsem si myslel, Ze znam tfeba trochu jinak, nez kdyz jsem pak vid¢l ty skryty
profily. Ten tfeba m¢l v ruce cizi mobil, projizdél jsem Instagram a fikam si co to je, oteviu to

a zjistim, ze jsou ti lidi tfeba trochu jini, nez jsem cekal.

Zaroven z vesker¢ aktivity na internetu se o mé ¢loveék mtize urcité dozveédet néjaké véci z mého

soukromi, ale nic moc z niceho, co by mi mé¢lo byt nepfijemny nebo nebezpecny.

Napada mé jeste, jestli toho na jiné siti odhalujes vic?

Nejvic pouzivam Instagram. Na twitter davam véci uplné minimaln¢, na Facebook témét viibec,
snapchat nastésti je uz viceméné pryc, tam to bylo zly, tam jsem toho déval hodné. Ale tam
jsem daval straSn¢ moc vSelijakych opilych videi, povidani, hovadin. Tam by ta diskuze byla

uplné o nécem jiném.

Myslis, Ze tam hrélo roli, Ze tam zustaval ten obsah jen chvilku?

Tam to pravé bylo uplné¢ oddélené. Instagram jeSté nebyl vykraddanim vsSeho, snapchatu,
aliexpressu, messengeru, jako ted’, ale byla to jenom galerie hezkych fotek. A Snapchat, ten byl
uplné samostatné, s Upln€ odd€lenym okruhem lidi. A mohl jsem si tam dovolit délat jiné véci

nez na té druhé siti, protoze mi to tfeba nekazilo néjakou sebeprezentaci.

Rozhovor ¢. 30: Veronika

Mohla bys popsat, co vlastné€ zvefejitujes na svém profilu?

Samoziejm¢e tam zvetejiiuju samy krasny fotecky, aby byly co nejbarevnéjsi, protoze mam rada
barevnost. A vétSinou tam zvefejiiuju vylety, cestovani a fotky s ptateli. To je asi takovy, co
tam mam nejvic. A krasu pfirody, protoZe to miluju. A vSechno, co mam rada. Vlastné si tvofim
takovy vlastni album s tim, Ze je vlastné zvefejnény na socialnich sitich, aby se na to mohl

podivat kazdej. A nejen kazdej, ale hlavné je pro mée, protoze ja si to takhle projizdim, nedivam



se prosté do albicka fotek, co mam vyfocené v mobilu, ale podivam se spi$ tady na takovy ty

pro mé nejvyrazné€js$i okamziky v zivoté.

Kdyz vybiras fotku, kterou bys chtéla zveiejnit, co vSechno pii tom zvazujes?

Aby byla co nejbarevnéjsi a aby samoziejmé n¢jak hezky vypadala, o tom si myslim, ze hodn¢
pfemyslim vzdycky. A co jesté? Aby se libila mnég, ale aby se libila i ostatnim. Aby padla to

toho konceptu barevnosti.

Pouzivas i stories?
Stories jo, pouzivam. A tam spi$ davam fotky, ktery nechci tpln¢ davat do toho feedu tak, ze

se tam objevi jenom na chvilicku.

To jsou tfeba jaké fotky?

To jsou, tieba ted’ z dovoleny, tak tam davam, aby to ve feedu nebylo uplné piehlceny téma
stejnyma fotkama mofe a piirody, tak to dam do tch insta stories. Ze si opravdu vyberu ty, co
se mi nejvic 1ibi, ty dam do toho feedu a ten zbytek dam to téch storicek s tim, ze ted’ka nove si
tvofim i ty vybéry a kdyz tieba procestujeme né&jakou zemi, tak to tam davam schvalné, abych
oznacila ta mista a na zaklad¢ toho, kdyZ by tieba nékdo z mych znamych nebo kdokoliv jiny
chtél jet tfeba na Zanzibar, tak si klikne potom na ten vybér a uvidi ta mista, co jsem ja

doporucila.

Takze co se tyce téch témat, tak jsou stejna ta, co davas do stories 1 ta, co davas do feedu?

Ano, také. Ale ted’ jsem si vzpomnéla, Ze to storicko pouzivam také na to, kdyz néco hledam,
tieba prondjem, nebo kdyZ hledame n¢koho do préce, tak tieba i na takové, co cilim mezi ty
kamarady, takova trochu i inzerce, ale jak to fict, ne Gpln¢ takova ndsilnd, ale spi$ orientacni,

ze se tam téch lidi tfeba 1 ptdm na jejich nazory v té anket¢.

Zménilo se to, co zvetejnujes at’ uz ve feedu nebo ve stories?



Je pravda, ze diiv jsem piispivala mnohem pravidelnéji a Castéji a ted’ uz je to takovy, Ze spis
ani neni tak ten Cas na to, abych tam ty fotky ptidavala tak ¢asto. No a uz nemam foceni, ktery
jsem tady diiv méla, jako vlastné uplné profi fotky, tak ty jsem tady méla hodné. Protoze jsem
vzdycky méla téch fotek hodné, tak jsem to tim uplné zahltila. A zménil se mi jako styl, Ze ted’
mam rada takovy spiSe minimalisticky styl, tak se to snazim tim smérem ubirat. Tady vlastné
muzes vidét, ze potrad sdilim fotky s kamaradama, tady z foceni, to uz bylo dfiv a pak ty vylety

a priroda, to se tam opakuje porad, na tom se nic nezmeénilo.

Rekla bys, Ze to, ze ted’ zveiejnujes prispévka min, je hlavné kvili tomu Casu?

Asi nejvic procent bych dala pravé tomu casu, Ze ja si to vzdycky pfipravuju, co k tomu napisu,
a chci, aby to mélo né&jaky smysl a vyznam nebo tieba i n¢jaké poselstvi a kdyz mam zrovna
naladu, tak si na to ddvam vic zalezet, a proto tam davam téch ptispévkil ted’ min. Je pravda, ze
jsme ted’ také min cestovali, takZe 1 z toho diivodu. ProtoZe jinak tam opravdu davam tu ptirodu
a kdyz jsme ted’ byli na té dovc¢i, tak jsem to tam trosku zaspamovala. Takze asi troSku zalezi,

v jaky zivotni fazi se zrovna nachazim.

Jak bys sama hodnotila to, nakolik tam soukromi odhalujes?

Tak urcité se v popisku dozvi, Zze délam svatby, takze tam je to dost vetejny, taky se urcité dozvi
o tom, Zze mam partnera, ze mam spoustu pratel. Jde o to, co je povazovano za to soukromi.

Soukromé je podle mé bydleni, to je takové...

Takze to tam tfeba nedavas?

Davam.

Ale uvédomujes si, Ze je to takové osobng&jsi?

Ano, ano. A asi kdybychom méli mimo, tak jsou soukromé fotky s miminkem, ale to zatim

nemame.

A uvazovala jsi nad tim, zda bys tam fotky s miminkem zvefejiiovala?



Jo, my jsme se o tom prave s pritelem bavili, mam zékaz.

A ty sama bys byla pro?

Ja bych byla klidn¢ pro, ale druhy ¢len v nasi rodiné se k tomu stavi jinak. Urcité bych to nijak
nezahlcovala, ale par fotek bych tam dala. Ale zase jde o to, zda bych ukézala tvafr, protoze to
dité samo o sob& nemtize rozhodnout, jestli chce byt vidéno nebo nechcee, takze pak je to takovy,
ze jestli viibec. Tot otazka, ale jak fikam, to jesté vilbec nemizu jako hodnotit, protoze to ted’

momentalné nefeSime.

No, nakolik ptisobi osobné. Jako z toho profilu lze vycist docela dost, stran toho, jak vypadam,
jak si ziju, jak se mame krasné, jak cestujeme a uzivame, protoze fakt jako jsou tady samy

vylety a jidlo, protoze my jsme gurmani.

Mohla bys ukdazat par ptispevk, které jsou podle tebe osobnéjsi?

Asi tenhle, protoze jsou mi tam vidét nohy, jsem tam v plavkach, i kdyz teda zezadu, ale na mé
to je upln€ uz dost. Ale vlastn€ jo, mam tady jednu fotku z jednoho foceni, jestli jsem ji ale
nesmazala, ted” si teda nejsem Uplné jista, jestli jsem ji tady nakonec nechala. Jo, tady tahle
(ukazuje fotku, kde jde vidét spodni pradlo), ta uz je vic jako, ale m& se prosté hrozné libi, takze

jsem to tak citila, ze bych ji tam chtéla mit, protoze ma néco do sebe ta fotka.

TakzZe to, ze se ti vizudlnég libila vlastné pievazilo i to, Ze ti to pfiSlo hodné osobni?

Jo. Osobni by ur¢ité bylo, nebo co bych tam nikdy nedala, tak kdybych tam méla odhalena prsa
nebo né¢jakou tu nahotu, tak to mi ptijde uz jako ptes ¢aru. Jako prave ja tam nic takovyho, co
by mi piislo uz jako dost, tak bych tam nic takovyho jako nedala, ale jsou to fakt asi u ty nahoty,
tam se vZdycky zastavim. No ne Ze bych néjakou nahotu jako fotila, ale byly Casy, kdy k tomu

to télo bylo takovy otevienéjsi. Myslim, kdyZ jsem vypadala jesteé krasné.

Mas tam 1 piispevky, kde bys vice odhalila popiskem?

Tak to, co si tak nejvic vybavuju je ten, kdyz méla kamaradka svatbu, tak tam jsem se vic
rozepsala. VétSinou to mivam takovy kratsi. Jo, tady jsem se rozepsala, jaka ta svatba byla, co

na té svatbé bylo, Ze to bylo vlastné senzacni. Kdyz se na to tak divam, tak tady opravdu byly



takovy kratsi. A o tom naSem produktu jsem se hlavné hodné rozepisovala. Ale aby to
odhalovalo vic soukromi, to asi Upln¢ ne. Myslim, Ze to bylo vzdycky tak jako obecné¢ nebo

tieba spis k tém svatbam, protoze déldm koordinatorku, tak spise popis té prace.

Stalo se ti n¢kdy, ze jsi chtéla néco zverejnit, ale pak ses tfeba zarazila, ze je to hodné osobni,

7e to tam nechce$ davat?

Jo, to bylo tady u téchto fotek, to bylo vlastné foceni pro jednu brnénskou firmu a hodn¢ jsem
u téch fotek premyslela, zda chci zverejnit svou aktudlni postavu, protoze jsem nebyla v tu
danou chvili upln¢ spokojena. S tim Ze t jsou uz fotky jako plus size nebo je to takovy, ze tam
mam boky a tak. Takze tam jsem se hodn¢ sama s sebou dohadovala, jestli to tam chci. Ale pak
jsem si fekla, Ze to neni jenom o tom, aby modelky byly hubeny, takze tim chci ukazat i ostatnim
holkam, ze i1 takovato holka krev a mliko mize byt hezkd. A vlastné svym zplisobem jsem
vdééna, Ze mam takovou postavu a mam boky jako skiin, to jsem tam i napsala. Jo, tak je pravda
ze u tohoto jsem hodn¢ premyslela, ale pak jsem si fikala, jo ale jsem to vlastné ja v tu danou
chvili v roce 2018 jsem takhle prosté vypadala, takze to jsem potom zvetejnila. Ale u toho jsem

se zastavila.

Ale je dobfte, ze jsi to tam dala.

Jo, ur¢ité. Protoze ty socialni sit&, a hlavné ten Instagram nés zenou k tomu, Ze tam mame davat
jen samy vyretuSovany fotky, jen samy hubeny Zensky, se v§im umélym, na co si vzpomenes a
pak jako troSicku to rozstielit a dat to tam tak, jak to je a troSku to vlastné uvést na pravou miru,

to je taky jako fajn.

Stalo se ti nékdy, Ze bys n&jakou fotku smazala potom, co jsi ji zvefejnila?

Myslim, Ze to se mi asi nestalo. MoZn4 jenom takhle tady z téchto obrazk, aby mi to zapadlo,
protoze jsem si d¢lala ndsténku, aby mi to jako takhle vychazelo. Takze jsem mozna smazala

jen to, protoze mi to nezapadalo do toho konceptu.

Sdili§ na svém profilu hodné fotek s dal$imi lidmi, pta$ se jich pfedtim, nez je zvefejniS na

souhlas?



To je otazka. Zalezi, jak u koho. S ptitelem si to vZzdycky fekneme a ten je s tim v pohod¢
vicemén¢ kdykoliv. A co se ty¢e kamaradu, tak vétsSinou, kdyz se fotime, tak si fekneme, Ze to
mame abychom si to mohli dat na instac, tak s tim kazdy souhlasi. Ale kdyz jsou ty svatby, tak
ted’ by skrze gdpr kazdy mél s tim souhlasit, coz s tim kazdy souhlasi, takze to beru tak, Ze to

tam jako dat mazu.

A ty sama jsi rada, kdyz se t& ostatni zeptaji?

Ano, j& to tam mam 1 nastaveny, ze odsouhlasim oznaceni, protoZe nemam rada, kdyz mé¢, tfeba
na facebooku, oznacuji u kazdé blboviny a pak mam celej ten profil plnej jenom tim, ze mé
nékdo oznacil na néjaky fotce. Nebo to tam mam taky na facebooku skrz cviceni, protoze nase
cvicitelka je blazen, ona nas porad oznacuje u kazdyho ptispévku i kdyz tam nejsem na fotce.
A kdyz tam teda jsme, tak ona se nds tfeba zepta, tak to jasné, souhlasis, ale pak tu fotku vidis
a ted jsi tam Uplné€ totaln¢ splavend a vSechno zrovna Uplné rozplizld, takze takovou fotku
nechces uplné€ zverejnit. Takze to tam tak mam nastavené, ze vzdycky se mé musi zeptat nebo

pfijde to oznamenti, jestli to potvrdim nebo ne.

Akorat to schvalujes pouze to oznacenti, ale ta fotka tam zlstane, jen ji ty nemas na svém profilu,

je to tak?

Jo. Ale Instagram ten to tak teda nema, tam kdyZ t€¢ n€kdo ozna¢i, tak ti to tam rovnou vyskoci.

TakZe pokud mam vefejny profil, tak mé mize kdokoliv oznacit.

A stalo se ti nekdy, ze by té prave na Instagramu oznacil nékdo na fotce, ktera by se ti nelibila?

MozZna nékdy z néjaké party, kde jsem byla Uplné oZrald, méla jsem vylity o¢i a nékdo to tam
dal a oznacil mé¢, tfeba n€kdo z kamaradu to tam dal jako srandu, tak to jsem tam uplné nechtéla

mit. A to vlastné bych si na sviij profil taky nikdy nepftidala.

Profil mas nastaveny jako vetejny, ze?

Ano.

M¢la jsi to tak vzdy?



Je pravda, Ze jsem to ménila. Na zacatku, kdyz jsem zacala pracovat v R. tak jsem si to uzaviela,
ale pak se to zménilo tim, ze mame druhy profil s produktem a muselo to byt néjak propojené,
ze jsem musela mit vefejny profil, abych mohla zaroven sdilet véci i tam a néjak to oznacovat.
Ted uz to mozna jde jinak, ja jsem to nezkoumala. Mam ho vefejny i z toho divodu, ze tam
mam svoji praci, jako tu svatebni koordinatorku, tak i na to. A ani mi nevadi, kdyz se na to

divaji ostatni lidi a kdyz mi daji like ostatni lidi, prosté je to takovy jako, pfijde mi to fajn.

A proc jsi to diive méla soukromé?

No, aby hned nevid¢li vSichni.

Takze kviili novym kolegiim?

Jojo, kviili novym §éfiim, feditelce 1 kviili koleglim. Aby to nebylo takové to, Ze jé, ona si jede
zase na dovolenou. Na zacatku jsem to fesila, ted’ to nefesim. Ted 1 naSe pani feditelka m¢e
sleduje a jsem s tim v pohodg¢, jesté mi i komentuje fotky. Takze jsem s tim uz v pohodé¢ a fikdm
si, ze to, co chci, tam stejné dam. A jo, fikala jsem si, ze bych si to zase nékdy uzaviela, ale

vlastné jako pro¢, nemam takovou potiebu.

Jako soukromy jsi si ten profil nastavila uz kdyz jsi $la na pohovor nebo az poté, kdyz jsi do

prace nastupovala?

Jako v té dobé jsme jest¢ neméli denicek, takze to znamend, Ze tou dobou to jesté bylo
soukromé. Ale asi jsem nad tim takto Uipln€ nepfemyslela, protoZe ja jsem hlavné na Facebook
davala tou dobou kazdou prkotinu, takZe ten Facebook o mé& vypovidal mnohem vic nez

Instagram.

A ted’ to tak mas stale?

Nene, ted’ na Facebook sdilim jednou za uherskej rok, a to prave tieba Denicek jako darek a
ted’ jsem si tam po dlouhé dobé dala z dovolené souhrn, protoze to ve mné zanechalo velmi
silny zazitek, takZe to jsem se chtéla podé€lit s ostatnimi. Jinak ten Facebook ted’ pouzivam fakt
viceméné kvuli produktu a kviili Messengeru, na komunikaci s ostatnimi, a na vytvareni

udalosti.



Napadaji t&é n¢jaké nevyhody vetejného profilu?

Tak asi kdokoliv si m& miize vyhledat a miize vidét, kde jsem byla. A tfeba ve chvili, kdy postnu
fotku, ze ted’ momentaln¢ jsme na dovolené, tak pokud vi, kde bydlim, tak miize pfijet a mize
nam to tu vybilit. Tak to je asi takova jedina, co mé napada. Musela bych se vic zamyslet, ale

tohle je to prvni, co mé napadne.

Co tfeba néjaké zneuziti dat, pfemyslela jsi nad tim nékdy?

Jo, e to mize nékdo zneuzit, ty fotky. Ze si mize ndkdo zalozit fake profil a davat tam moje
fotky a néjakou nahotu a fekne, Ze jsem tam ja. Takze zneuziti téch fotek urcité... Jako
nevyhodu to ma takovou, ze kolegové vidi, kam cestujes, takze kdyz cestujes, tak jde vidét, ze

asi n¢jaké penize mas, tak potom zavidi.

Setkala ses s tim, Ze by nékdo ptimo zavidél?

Nevim, jestli pfimo miizu fict, Ze zavidi, ale takové ty feci, ze jste byli zase na té dovolené, to
se asi mate hodné dobfe. Ale to jsou kolegyné v praci, a to jsou spi$ takovy jen Stiplavy
poznamky. Nebo co jest¢ komentovali? Asi jenom tu dovolenou, co si ted’ tak vybavim.
Vnimam, ze mé sleduji, protoze kdyz jsem i tieba n€kde v kavarné nebo v né&jaké restauraci,
tak mi pak tfeba v praci feknou, tak ty jsi byla v Krométizi, jo? TakZe to nechci fict, Ze jsou to

narazky, ale prosté o tobé& védi, co délas, kde jsi byla.

Kromé kolegti, mas povédomi, kdo dalsi t€ sleduje?

Tak na stories se da podivat, kdo to vid¢l. Diiv jsem to sledovala, ale ted mé to upfimné
nezajima. Nékdy to jen tak prolitnu, ale bavi mé to jen tak u prvniho takhle piejeti a pak to jako
zakliknu. Ale diiv jsem to jako hodné feSila nebo jsem se divala, jestli to vid¢l tamten a tamta.
To jesté kdyz jsem nebyla s ptitelem, tak jsem se divala, kdo se dival, jaci kluci, jestli je znam,
to jsem sledovala. Ted tieba vim, ze m¢ potad sleduje miyj bejvalej. Coz je takovy paradox,
protoze on vitbec nepouziva socialni sit€¢ a ma jen zalozenej profil a podle mé to ma jen na to,

ze jen sleduje.

Nezvazovala jsi, ze bys ho zablokovala?



To mé ani nenapadlo. Jen at’ vidi, ze se mam hezky. Ale koho jsme si teda blokla v ptibézich,
tak svoji nadfizenou. To jsem si pozastavila, protoze jsem nechtéla, aby ona vidé€la, kde se
nachazim, i kdyz jsem tieba méla dovolenou nebo jsem tieba méla sick day. Aby jako neméla

davod. Ale uz jsem to zase odd¢lala, uz to mam zase pro vsechny.

Zménila jsi to, protoze ted’ vis, Ze tam nedavas nic, co bys nechtéla, aby vidéla?

Jo, jako u konkrétniho pribéhu, kde bych védéla, Ze nechci, aby to vidéla, tak bych si to znovu
nastavila. Ttreba kdyZ jdeme s kolegynémi z prace po praci na kafe a ji nefekneme, tak tieba i
z tohoto divodu, protoze ona je naSe nadfizend a my prosté s ni nechceme travit kazdy vecirek

nebo tak, takze i z tohoto diivodu, kdyz tam néco takového piidam, tak si ji bloknu.

A cely jeji profil jsi si nezablokovala, protoze by to tak zjistila?

Ptesné. Protoze mé& tam sleduje spousta dalSich kolegii, ktefi by ji to mohli fict a ona by
najednou zjistila, ze ji mam zablokovanou, takze tomu jsem se také chtéla vyhnout. No a pak
jsem si fekla, Ze tam nebudu davat takové véci, co by tieba vadili pracovné, ale nevybavim si

ted’, co by vadilo, mozZna jen kdyZ mam ten sick day.

MozZna to neni vzdy o tom, co by vadilo, ale jen, zZe nechce$ nékteré véci sdilet s nadtizenymi.

To je pravda. Tieba kdyz jsem d¢€lala ten personalistickej kurz, tak jsem tam zamérné€ nesdilela,
jaky to byl konkrétni kurz, protoZe jakmile bych to tam dala, uz by kolegové védéli, Ze mam
néco navic, ze mi firma zaplatila néco navic a jim ne. Jako mohli si tieba myslet, Ze jsem si to
zaplatila sama, ale vim, jak to je. To by bylo jo, tak té zase n€kam firma poslala. A nés ne.

Takze to jsem tam schvalné nepsala, co to bylo.

Mas néjaka dalsi nastaveni profilu, kterd by naptiklad nékoho blokovala? MliZeme se mozna

podivat na tvé nastaveni?

(divame se na seznam blokovanych ucti1) vitbec nevim, vitbec nevim, ale tuhle vim, to je moje
bejvala zaméstnavatelka, se kterou jsme se hodn€ nepohodly, takze tu jsem si blokla. No vidis,
to ani nevim, Ze ji tu mam. A tohle byly asi n¢jaké spamy. Vidis to, to jsem vibec nevédéla. A

ztiSené ucty. To je zase pracovni. Tady ten kolega uz u nas nepracuje, ale jako nechtéla jsem,



aby mi tam skékaly vSechny ty fotky, protoze kazdy den ptidaval, ale zajimalo m¢, kde bude

dal v préaci.

Ty jsi tikala, ze sice konkrétné neprojizdis, kdo vidé€l tvé stories, ale mas zhruba piedstavu, kdo

té na Instagramu sleduje?

Nejblizsi okoli, to asi urcité, jako rodina, kamaradi. Kolegové z prace, urcite. Pak urcité i néjaké
random ucty, to jsou. Na to se miizeS jednoduse podivat v téch vybérech... jo, aha, ono uz to
nejde, to jsem myslela, Ze jde. No ale jinak pak to jsou urcité takovi ti znami ze skoly, pak tfeba
si m¢ opravdu ti random lidi najdou, protoze tfeba vidi, ze délam svatby, takze ti me sleduji asi
1 kvtili tomu, aby si m¢ tak jako ulozili. Fakt hodné téch znamych ze Skoly a z détstvi a pak ze

zabav a diskoték. Ti, co neznam tolik, ale n€kde jsme se potkali.

Ted’ trochu pfeskocim, ale mas pocit, Ze obsah, ktery zvetejiiujes, néjak ovliviiuje ten fakt, ze
mas néjaky produkt, ktery chces propagovat? Jestli i kdyz je to tvlij Gcet, nad tim také premyslis,

ze bys tieba méla byt i aktivnéjsi?

Jako taky, taky nad tim tak pfemyslim. Pravé obCas tam dam i stori¢ko s tim, Ze je to tieba fajn
tip na darek, tak tim, Ze mam ten profil vefejny a mam docela dost sledujicich, tak i na n¢ tim
muzu takto zacilit. TakZe ze strany toho produktu urcité. Protoze kdybych to méla soukromé,

tak cilim pouze na ty nejblizsi, na ty moje kamarady a nedostala bych se dal.

Vnimas nékdy u lidi, které ty sledujes, Ze toho sdili moc ze svého soukromi?

No, u maminek s détma. U kamaradek, co maji déti. To jako vnimam, Ze je to aZ moc. Tieba
moje Svagrova to uz nékdy taky dost prehani, nechci ji nic fikat, ale uz mi to pfijde moc. Nechci
fict, Ze na to neni nikdo zvédavej, ale kdyby to posilala rodinég, tak ja na to budu zvédava kazde;j
den kazdodenné, ale kdy?Z to takto pousti do lidi, tak to uz mi pfijde moc. No anebo kdyz tieba
néjaké znamé osobnosti nebo influencerky, které sleduju, tak maji kazdy den tfeba ctyii
piispévky s reklamou, tak to uz jim dam potom unfollow. Nebo na co jsem ted’ vysazena jsou
takové ty fitnessky, které kazdy den pfidavaji fotky svého téla se silikonovymi prsy, to uz

nechci sledovat. Ted’ o Vanocich jsme si mohli v§imnout, Ze samé zdsnuby a sama miminka.

Pouzila jsi nékdy na stories moznost nastavit si close friends?



Ne, nikdy. Ale vim, ze jedna moje kamaradka to dava potrad. Ale ja, kdyz uz jdu néco sdilet,
tak to sdilim s tim, Ze to sdilim celému svétu. Ze premyslim, aby to nemélo n&jaké dasledky

tieba v praci nebo tak, takze to uz tim filtruju.



