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Abstrakt
Nazev prace:
Analyza piesilovych her u reprezentace Ceské republiky do 18 let za posledni tii Mistrovstvi

svéta (2018, 2019, 2021)

Cile:

Cilem této bakalafské prace bude podrobna analyza vstfelenych branek z pocetni ptevahy
na MS Ul18 v letech 2018, 2019 a 2021. Prvnim dil¢im cilem je urceni pozitiv a negativ
presilovych her reprezentace CR na t&chto MS. Druhym diléim cilem je srovnani piesilovych

her Ceské republiky oproti dvéma nejlépe umisténym tymiim ze viech MS.

Metody:

Analyza byla provedena formou nepiimého pozorovani. Pomoci videozdznamil bylo
sledovano 71 vstielenych branek v presilovych hrach ve 43 zapasech ze tii Mistrovstvi svéta
v letech 2018, 2019 a 2021. Pozorovanymi tymy byla vzdy Ceska republika spolend
s finalisty téchto tff mistrovstvi svéta. Goly byly nasledné zaznamenavany do vytvotrenych

zaznamovych archil a podrobeny analyze.

Vysledky:

V ramci analyzy byl sledovéan stelecky prostor, umisténi stelby, pouzitd formace pfi
vstieleni branky a typ stielby. Z vysledki vyplyva, ze nejCastéj$im stieleckym prostorem byl
pted brankovy prostor, ktery byl vidén 26,76 % u golt z piesilovych her. NejvyuZivangjsi
sttelou mistrovstvi svéta byla stiela ptiklepem s podilem 63,38 %, ktera nej¢asteji mifila do
stiedni ¢asti branky, a to z 40,38 %. Formaci s nejvyssim podilem byl typ s jednim hra¢em

na modré ¢are — 73,24 %.

Kli¢ova slova:
Ptesilova hra, ledni hokej, analyza, MS U18, formace, stfelecky prostor, umisténi stielby,

typ stielby



Abstract

Title:

Analysis of power plays in Czech republic U18 for the last three World Championship (2018,
2019, 2021)

Objectives:

The aim of this bachelor thesis will be a detailed analysis of the goals scored from numerical
superiority at the U18 World Championship in 2018, 2019 and 2021. The first sub-objective
is to determine the positives and negatives of the Czech national team's power plays at these
World Championships. The second sub-objective is to compare the Czech Republic's power

plays against the top two ranked teams from all World Cups.

Methods:

The analysis was conducted in the form of indirect observation. Using video recordings, 71
power play goals scored in 43 matches from three World Championships in 2018, 2019 and
2021 were observed. The teams observed were always the Czech Republic together with the
finalists of these three World Championships. The goals were then recorded in the created

record sheets and analysed.

Results:

The analysis included the shooting area, shooting location, the formation used to score the
goal and the type of shooting. The results show that the most common shooting space was
in front of the goal, which was seen in 26,76 % of power play goals. The most exploited shot
of the World Championship was the cross-ice shot with a share of 63,38 %, which was most
often aimed at the middle of the goal, at 40,38 %. The formation with the highest share was

the one-player type on the blue line, at 73,24 %.

Keywords:
Power play, ice hockey, analysis, World Championship U18, formation, shooting space, shot
placement, shot type
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1 Uvod

Ledni hokej mé v Ceské republice jiz vice neZ stoletou historii, kdy i pfes neptiznivé
vysledky v minulych letech v ramci Mistrovstvi svéta v Cesich stéle zistavaji vzpominky na
zlaté olympijské Nagano z roku 1998 a zlaty hokejovy zazrak z MS 2010. I z tohoto diivodu
kazdy rok vétsina Cechil netrpélivé otekava nadchézejici Mistrovstvi svéta s nadéji na
vzkiiSeni slavy C¢eského hokeje.

I ja osobn¢ mam velice blizky vztah k lednimu hokeji, jelikoz ho hraji od svych péti
let. Posledni 3 roky jej vykonavam profesionalné za celek HC Slavia Praha.

Jednou z podstatnych ¢asti hokeje jsou také presilové hry a procento jejich vyuZziti.
Z tohoto dlivodu jsem si vybral jako téma mé bakalaiské prace analyzu ptesilovych her na
MS u kategorie U18. Piesilové hry budou analyzovany u vybéra Ceské republiky a
porovnény s vysledky prvnich dvou umisténych sttt v daném roce. V ramci MSU18 se
Ceska republika naposledy umistila na medailovych pozicich v roce 2014, kdy &esky vybér
podlehl ve finale reprezentaci USA. Od tohoto roku se Ceska republika U18 umistuje
v priméru na 6. pticce.

Teoretickd ¢ast ma za ukol vytvofit adekvatni teoretickou zakladnu pro uchopeni
nasledné praktické ¢asti, ve které vypracuji analyzu golt z ptesilovych situaci, kde se snazim
vyty¢it klicové body, které dané brance ptedchazi.

Do teoretické ¢asti zahrnuji stru¢nou charakteristiku ledniho hokeje, kterd se
rozvétvuje do detailnéji popisované presilové hry spolecné se strelbou, jejim rozdélenim a
rozfazovanim pohybu.

V praktické €asti jsou nejprve kategorizovany proménné, na kterych bude zalozena
statistika vSech pozorovanych branek. Pozoruji zde vZdy tfi tymy, u kterych posléze probiha

vyhodnoceni jednak jednotlivé a jednak souhrnn€ vzhledem k ostatnim sledovanym tymiim.



2 Teoreticka Cast
2.1 Charakteristika ledniho hokeje

Ledni hokej je sportovni kreativni hra, kde hraje velkou roli organizovany kolektiv,
kreativita hracd, myslenka trenéra, zdatnost a také vliv prostfedi. Jedna se o tymovou hru,
ve které se snazi prosadit jedinci, jejichz celkovy uspéch je zavisly na tom, jak dokazou svou
individualni stranku spojit s vykonem celého tymu (Kostka, 1984; Vitous 1980).

Ledni hokej patfi k nejrychlejsim kolektivnim sportim. Je hran na led€¢ a
charakterizuje ho mnozstvi neobvyklych cinnosti, mezi které patii brusleni, ovladani
kotouce pomoci hole (tj. driblink, stfela) nebo velmi casty fyzicky kontakt se soupefem.
Mezi dilezité prvky zde fadime pfedevsim rychlost, silu, vytrvalost, obratnost, kolektivni
spolupréci a sebekontrolu. Dominantou hry je rychlost, tvrdost a technika (Peric, 2002).

Ledova plocha je ohrani¢ena mantinely a plexiskly. Cilem celé hry je, aby bruslici hra¢
dopravil kotou¢ vedeny hokejovou holi do branky soupete. Vitézem zépasu se stava tym,
ktery dosahl vétsiho poctu goli, nez soupet (Pavlis, 2000). Hraci doba utkéani je 60 minut.
Zapas je rozdélen do tii tfetin. Mezi kaZdou tfetinou je ptestavka 15 minut, kterd slouzi pro
upravu ledové plochy.

Stoji proti sob¢ dva tymy, jejichZ soupiska muze Citat az 22 hrac¢t. Hraci se v prubehu
utkani na ledové ploSe libovolné stiidaji, to zajiSt'uje plynulost a rychlost hry. Kazdy tym
ma v jeden moment na led¢ 6 hraci. Jedna se o pétici hract v poli a jednoho brankéare. Pétice
hradh je tvofena ze i Gto¢nikd a dvou obrancii. Utoénici se poté rozdéluji na levé kiidlo,
sttedniho uto¢nika a prave kiidlo. Obranci se rozdé€luji na levého a pravého obrance.

Jako kazdé4 sportovni hra ma i ledni hokej pravidla, kterymi se hra¢i musi fidit.
Regulérnost hry na ledové ploSe ma na starost jeden nebo dva hlavni rozhod¢i a dva Carovi
rozhod¢i. V piipadé nejasnosti situace, je k dispozici videorozhod¢i.

V piipadé poruSeni pravidel nastane stav nerovnovazné situace neboli piesilova hra.



2.2 Presilova hra

Je pravidly poskytnuta pocetni pfevaha hract na led¢€, ktera vznikla vyloucenim
protihrace ¢i odvolanim brankéate, a tim ziskani pocetni vyhody. Podoba ptesilové hry mize
byt: 5-4,5-3,4-3,6—-4,6—3, 6—15. Posledni tfi podoby piesilové hry jsou spise
vyjimecné. Jedna se o situace, kdy se trenér muzstva, které potiebuje vstrelit gol, rozhodne
pro odvolani brankafe. Tim chce ziskat vyssi pravdépodobnost ke vstieleni branky, hrozi
zde ovsem ale také vyssi Sance na inkasovani do vlastni sité (Kostka 1984).

Za velice dobrou piesilovou hru se povazuje hra s uspésnosti kolem 20 % (Pavlis
2002).

Uspésnost presilovych her je podminéna nékolika slozkami. Pfedeviim jsou to slozky

kondi¢ni, taktické, technické a psychologické.

2.2.1 Slozky sportovniho tréninku v presilové hre

Za Uspésn¢ sehranou piesilovou hrou stoji tym, ktery disponuje hraci s vybornou
kondi¢ni ptipravenosti, technickymi dovednostmi, psychologickymi pfedpoklady, ale také
je zde velice dulezita takticka ptipravenost, za kterou je zodpovédny predevSim hlavni
trenér. Jednotlivé slozky jsou navzijem provazany. Tudiz nelze pii ptfipravé vynechat

zadnou z téchto slozek.

Kondic¢ni sloZka v presilové hie:

Narozdil od klasické hry 5 na 5 se v pocetni vyhodé nevyskytuji rychlé zmény obranné
a uto¢né faze hry, tudiZ nejsou az tak velké naroky na kondi¢ni slozku. Pro ledni hokej je
typické intenzivni zrychleni ¢i zpomaleni pohybu, jsou zde i rychlé zmény sméru. Proto je
samoziejm¢ dulezity rozvoj rychlostnich schopnosti, zeyména akcni a reakcéni rychlosti.
Nejveétsi diiraz na kondi¢ni slozku je kladen ve fazi vhazovani, zakladani a usidlovani v
utoném pasmu. Pii vhazovani je dilezité rychlé ziskani kotouce ihned po buly. V takovém
to ptipadé je energetické pokryti predev§im aerobniho typu, z tohoto diivodu neni problém
vydrzet a vyvijet natlak na soupete v utocném pasmu po celou dobu piesilové hry (jedna-li
se o dvouminutovy trest). V opacném piipadé, a to vyhozeni kotouce z uto¢ného pasma a

opctovného pokusu o zaloZeni piesilové hry, je na kondi¢ni stranku hrach kladen vétsi napor.

10



Z tohoto diivodu nefiguruje v tymu pouze jedna specialni presilovkova formace. Obvyklé

jsou dvé specidlni petky (Lidicky 1979).

Technicka slozka v presilové hre:

Neodlucitelné k uspésné piesilové hie patii hraci, co vynikaji svymi technickymi
dovednostmi. Technicka slozka je uzce spjata s taktickou slozkou. Je to z divodu poctu
moznosti, které se nabizi hraci s perfektni technikou. V obecném pojeti to znamena, ze si
trenér mize vymyslet, pokud ma takové hrace, téméf jakoukoliv kombinaci v piesilové hie.
Cim v&t$i maji hragi dovednosti, tim vice moznosti se trenérovi nabizi. Trenér si po analyze
jednotlivych dovednosti hra¢i muize stanovit postaveni presilovkové formace. Napi. dat
pravaka na levou stranu na sttelu z prvniho dotyku bez ptipravy, pokud to jeho technické
dovednosti umoziuji. Pochopitelné ma trenér s 1épe ptipravenymi hraci vyhodu. DrZeni hole
zde hraje také svou roli, tudiz trenér musi vnimat i takové ptipady, kdy se na rizné¢ moznosti
ptesilové hry hodi situovani pravéaka ¢i levaka (Bukac 2005).

Podle Pavlise (2002) se mezi zasadni technické dovednosti, které¢ vedou k tspésné
ptesilové hie fadi:

* Brusleni, obratnost a jeho zmény sméru na malém prostoru

* Pfimé ptihravky z forhendu do forhendu

* Zpracovani kotouce

 Klamani pfi stfelbé a piihravce (ne¢ekana piihravka po naznaceni stiely a opacné)

* Blokovani soupefe a clonéni brankati

* Dorazeni a te¢ovani

Psychologicka slozka v presilové hre:

Psychologicka stranka v ptesilové hie hraje velkou roli, jak v jejim pribéhu, tak i po
jejim doznéni. JelikozZ ptesilova hra mize povzbudit, a¢ je v ni vstielen gol ¢i nikoli, pocit
prevahy na led€. Psychologickou piipravu tymu obstarava z nejveétsi ¢asti hlavni trenér, ktery
ma nejlepSi moznost piistupu k hrac¢tim, z diivodu castého styku. Hra¢i musi mit nejvétsi
divéru pravé k nému (Kostka, Bukag, Safatik, 1981).

Dilezité je také udrZzovat motivaci nejen u hraci, kteti jsou soucasti specialni pétice

na ptesilovou hru, ale také u zbytku hraci tymu, kteti mohou diky jejich nezatazeni do pétice
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citit pocit vzteku, zlosti, litosti, smutku ¢i zavisti. Tyto negativni city Casto vedou k
rozboufeni muzstva. Také praveé z tohoto diivodu dle Lidického (1979) je vhodné zatazovat
do tréninku vSechny hrace, a to z divodu motivace celého tymu. Dale uvadi, ze u mladych
hokejistli maji trenéti povinnost hrat piesilovku se standardnimi pétkami (tzn. nevytvaiime
specialni slozené formace na ptesilovou hru).

Ptesilova hra je Gispésnd jen tehdy, kdy se vSichni hraci soustfedi na svou pfifazenou
roli. Casto se stava, Ze jsou hra¢i uspokojeni poéetni vyhodou a jsou naplnéni pocitem
pfevahy. Zatimco hraci vyslani na oslabeni jdou na led namotivovani, s tim, Ze necht¢ji za
Zadnou cenu gol dostat. Oproti tomu hraci presilové hry jdou na led s pocitem pievahy, ktera
vede ke hie bez Usili a chtice vstielit gol. Timto 1ze dosdhnout nejen nevstieleni golu, ale

dokonce k obdrzeni gélu ve vlastni pocetni prevaze (Kostka, 1971).

Takticka slozka v presilové hie:

Taktika znamend urcité shromazdéni planti a rozhodovani umoziujici sportoveim
upravovat soutézni a tréninkové jednani vedouci k optimalnimu vysledku (Hohmann, 2010)

Je Uzce spjata s technickymi dovednostmi. Z toho diivodu je dileZité rozpoznéni
urovné svych hra¢l hlavnim trenérem, kvili mozZnosti sehrdni narocnych zpiisobil
piesilovych her.

Pro taktické zvladnuti pocCetni pfevahy je dilezité zatazeni nacviku ptesilové hry do
tréninkového procesu. Pro ndcvik je potieba si stanovit takticky plan.

Dle Perice a Dovalila (2009) jsou pro takticky plan kli¢ové ctyfi body:

e Vlastni vykonnost
e Soupefova vykonnost
e Strategie soupefe — zplsob branéni oslabeni soupeie

e Informace o prostredi a podminkach

Je samoziejmosti, Ze jen tyto slozky sportovniho tréninku nerozhoduji o uspésnosti ¢i
neuspésnosti piesilové hry. Dulezitym aspektem pii pocetni vyhod¢ je taktéz tvofivost,
kreativita a improvizace. Je obtizné tento prvek trénovat, ale dle Lidického (1979) je jedna
ze zasad tréninku ptesilové hry apelovat na dillezitost improvizace, kterd by ze hry neméla

nikdy vymizet.
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2.2.2 Faze presilové hry

Féze ptesilové hry jsou z celohfistového hlediska rozdéleny na:

* Vhazovani

* Zalozeni z obranného pasma

* Pfechod do utocného pasma, popt. reorganizace zalozeni

* Usidleni v ito¢ném pasmu

* Tvorba zakonceni v presilové hie

Vsechny faze na sebe plynule navazuji a je dulezité jejich presné provedeni, které

velmi ovliviiuje ispésnost pocetnich vyhod (Pavlis, 2002).

Vhazovani:

Od vhazovani se odviji bezprostfedné nasledny pribéh piesilové hry. Dle Bukace
(2005) je ¢asova ucinnost presilové hry v priméru do 20 %, tudiz je 80 % promarnéno. Toto
procentudlni zastoupeni ndm naznacuje, zZe zakonceni ihned po vyhraném vhazovani je velmi
efektivni. Na druhou stranu v pfipad¢ vyhozeného kotouce ihned po buly, je utocici pétice
venku z pasma v priméru 20 s. Nastane-li situace prohrané buly, nastdvé agresivni napadéani
z pohledu ptesilovkové formace. Branici se snazi co nejjednoduss$im zpiisobem vyhodit
kotou¢ mimo své obranné pasmo. Obvykle se z pohledu branicich, po vyhraném vhazovani,
piehrava kotouc¢ za brankou na slabou stranu na odskakujiciho tto¢nika, ktery ma po

ptrehrani vice prostoru na vyhozeni kotouce.

ZaloZeni z obranného pasma a piechod do uto¢ného pasma:

Kazdé vyhozeni ven z pasma stoji energii utocCici pétici pii zakladani, proto Bukac
(2005) ptiklada velky vyznam prvni ptihravce ,,lepsi pomaleji, pfesnéji a napoprve.

Lidicky (1979) ve své publikaci zmifiuje nejbéznéjsi zpiisoby zalozeni:

* Individualni akce

* Nastieleni kotouce, nasledné jeho ziskani, pfipadné vynuceni vhazovani v utocném
pasmu

* Zalozeni kombinaci dle nacvi¢eného vzorce

Nejjednodussi varianta na ziskani ito€ného pasma je varianta nahozeni kotouce za

¢ervenou Carou. Hrac s kotoucem v moment¢ piejeti Cervené ¢ary nahazuje kotouc cilené
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napadajicimu spoluhraci jedoucimu podél druhé strany kluzisté. Okamzité zde ptichazi
zdvojeni situace utocicimi hraci, za cilem ziskani kotouce a usidleni v Gtoéném péasmu
(obrazek 1).

Individuélni zplisob zaloZeni z obranného pasma mize vyuzit pétice, ktera disponuje
hracem vybornych technickych kvalit. Takovy hra¢ musi disponovat vybornym bruslenim,
spravnou technikou hole, improvizaci a pfedvidavosti. Neni zde zaukolovan pouze jeden
hra¢, nybrz zdarné zalozeni zavisi na soucinnosti celé pétice (obrazek 2).

Kazda specidlni formace by méla mit na ptesilovou hru pfipravené jeden az dvé
zakladani, ktera se snazi uplatitovat. Jedna z nejcastéjSich chyb je navrat s kotoucem do
vlastniho pasma v ptipad¢ vyhozeni soupetfem, tim ztracime Cas a energii. Rychlé zalozeni
utoku formou reorganizace ve stfednim pasmu v okamziku ziskani kotouc¢e nadm dava nad¢ji
na precisleni soupete. Dillezitou roli zde hraje také brankaf, ktery ma moznost rychlym
rozehranim kotouce pomoci spoluhra¢im dostat se do utocného pasma ¢i pifimo ohrozit
branku soupete (Pavlis a kol., 2002).

Velké mnozstvi souCasnych muzstev vyuziva zpusob zakladani utoku pomoci
kombinace, ktera vychazi z rozestaveni 3 — 1 — 1 nebo 1 —2 — 2 (obréazek 3 a 4). Reseni jsou
zde provadény utocniky najizdéjicimi si hloubéji ¢i vySe. ZaloZeni z pravidla provadi
obrance s jednim Gtoénikem a obrancem. Uto&ici pétice se snazi mit vice alternativ pro

piihravku, to jim je k dispozici drzi-li kotou¢ pti zakladani v blizkosti stfedu (Bukag, 2005).
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Obrazek 1 Zalozeni presilové hry pomoci nastreleni kotouce (viastni tvorba)
Na obrazku 1 1ze vidét, Ze uto¢nik nastieluje podél ledové plochy najizdé€jicim hractim

cilen¢ kotou¢ za ukolem ziskani Gito¢ného pasma. Casto se také vyuziva jeden nebo dva
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vysunuti utocnici, ktefi slouzi k vytvareni prostoru pro zalozeni utoku. Tim, Ze nemusi

zpatky do svého pasma Setii energii na pronikani a usidleni v pasmu s néslednou tvorbou

kombinace pro finalni zakonceni pocetni ptevahy (Bukac, 2005).
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Obrazek 2 Individualni zpiisob zaloZeni presilové hry (vilastni tvorba)
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Obrazek 3 Zalozeni presilové hry pomoci kombinace 3 - 1 - 1 (vlastni tvorba)

U zaloZeni 3 — 1 — 1 se podileji u zrodu akce v obranném pasmu 3 hraci. 1 hrac sjizdi
na uroveil obranné modré ¢ary z diivodu pomocné piihravky. Hra¢ najizdéjici si nejvys
vytvaii prostor odlakdnim vzdaleného obrance a také je pfipraven piijmout dlouhou
prinikovou pfihravku.
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Obrazek 4 Zalozeni presilové hry pomoci kombinace 1 - 2 - 2 (vlastni tvorba)
Zalozeni 1 — 2 — 2 zaCind z poza brany vétSinou obrancem, ktery rozjizdi utok vyjetim
pred branku. Na obou stranach se mu rozjizdéji a nabizeji 2 hraci. Ma na vybér ze Ctyr

moznosti.

Usidleni v tto¢ném pasmu:

Zpusoby usidleni piesilové hry v itoéném pasmu jsou nejcastéji tyto tii. Po vhazovani
thned vyhraje souboj o kotou¢ utoCici formace, po ziskani kotouce béhem hry (napf.
nahozenim do pasma), nebo vniknutim do uto€ného pasma individudlni ¢i kombinaéni akci
s kotoucem jiZ pod kontrolou (Halouzka, 2002).

Usidleni a nau¢ené vzorové postaveni presilové hry se snazi utocici tym zaujmout co
nejrychlejsi a nejjednodussi cestou. Na zpiisobu a rychlosti usidleni zalezi také na bréanici
sestavé vyslané na led s ukolem ubranit ptesilovou hru. Pfi dneSnim pojeti obranné hry v
oslabeni (tj. aktivni ptistup) se ¢im dal vice uplatiiuje nastieleni kotouce, nasledné ziskani a
usidleni. Vyhoda oproti individualnimu zptisobu je ta, Ze se jednd o jednoduchy ptechod
sttedniho pasma. Problém tohoto zpisobu tkvi ale v tom, ze zatimco u individualni akce ma
ptesilova formace kotou¢ stale na hokejce i pfi vjezdu do Gtocného pasma a je pfipravena na
pocatek kombinace a pifipravy k findlnimu zakonceni, tak u prichodu modré cary
nastielenim, nasleduje opé€t pokus o ziskani kotouce => vyssi riziko ztraty a vyhnani opét

ven z pasma.
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Kotou¢ nenastielujeme v ptipad¢, kdy soupei neaplikuje v oslabeni rychly pfistup, ale
je odstoupeny ve svém pasmu. Pravé v tomto ptipadé je vhodnéjsi zvolit prechod do
uto¢ného pasma individualnim ¢i kombina¢nim zptisobem (Pavlis a kol., 2002).

V ptipad¢ usidleni v pasmu se hra¢i co nejrychleji presouvaji do predem

natrénovaného vzorce a pfipravuji se na finalni zakonceni.

Tvorba zakonceni v presilové hie:

Jakmile se Utocici hraci usidli v Gtocném pasmu, zformuji se do pfedem nauceného
postaveni, nastava tvorba stieleckych piilezitosti, které maji tendence jak vzorové, tak i
improvizacni. Kombina¢ni mezihry nastdvaji po modré c¢are, v rohach a v prostorech za
brankou za zady brankare (momenty za zady brankate ho znervoziuji). Diilezité je naruSeni
kompaktnosti branici formace. Toho dosdhneme ptihravkami do stfedu hfisté, priniky od

hrazeni na stfed a stielbou. Finalni ptihravka je vyusténim ptecisleni a uvolnéni koncového

hrace (Bukac, 2005).
2.2.3 Druhy presilovych her a jejich zpiisoby sehrani

Presilova hra 5 —4:

Jedna se o nejcastéji se vyskytujici presilovou hru. Z tohoto divodu mizeme takeé vidét
veénovani se nejvice ¢asu pravé tomuto druhu pocetni pievahy.

Bukac rozliSuje 2 zakladni typy rozestaveni v utoném pasmu, pro néz je hlavnim
ukazatelem pocet hraci na modré Cafe:

*2—1-2 (obrazek 5)

o destnik“1—-3—-1¢1-2-2 (obrazek 6, 7)
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Obrazek 5 Sehrani presilové hry 5 - 4 zpusobem 2 - 1 — 2 (vlastni tvorba)
Rozestaveni s dvéma hraci na modré ¢are ndm otevird moznosti hrat jednoduse na levé
i na pravé stran¢. Mame moznost rychle piehrat kotouc za branou, a tim vytvofit prostor pro
obrance na slabé stran¢ kluziste, ktery ma timto ptilezitost ke stiele. V momenté strely, se
hréci sjizdi k brance z diivodl te€ovani, clonéni a dorazeni. Dle Bukace (2005) je piihravani
bez tlaku na branku pro braniciho soupefe vyhodné, pro utocici muzstvo otupujici a

neefektivni.

\

¥
J

Obrazek 6 Sehrani presilové hry 5 - 4 zpusobem 2 - 2 — 1 (viastni tvorba)
Modifikace 2 — 2 — 1 je spiSe zaméfena na hru z jedné ¢i druhé strany s moznosti

ptihravky od hrazeni na hrace na stfedu za Gcelem rozbofeni systému branicich hracu.
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Obrazek 7 Sehrani presilové hry 5 - 4 zpusobem 1 - 3 — 1 (vlastni tvorba)
Jedna se o situaci, kdy se jeden z obrancl pfesouva na osu Sifky kluzi§té¢ po modré
¢are. Pfi nau¢eném vzorci ,,deStnik™ se Casto vyskytuji na led¢ 4 ito¢nici a 1 obrance, neni
to ale ovSem pravidlem. Je dilezité umisténi pravaka a levaki. Nejcasteji mizeme videt

rozestaveni hracu tak, aby bylo mozné sttilet a ptihravat bez ptipravy z prvniho dotyku.

Obrazek 8 Sehrani presilové hry 5 - 4 zpuisobem 1 - 2 — 2 (viastni tvorba)

Pti této formé uskupeni ,,deStniku® je vice moZnosti pro kombinovani celé pétice
utocicich hraca, pti které se snazi vstrelit gol do odkryté branky. Hraci toho docili rychlymi
piihravkami z forhendu na forhend, které jsou sméfovany k jedné findlni ptihravce pies osu
htiste na stielu bez piipravy.

Pétice utocicich hract v prubehu presilové hry reaguje na systémy branici Ctvefice.
Hrac¢i méni sva mista, rotuji a improvizuji. MlZe se stat situace, kdy pfesilova hra za¢ina

formaci 2 — 1 — 2, a g6l je vstielen pfi rotaci hraci do formace 1 - 3 — 1.
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Presilova hra 5 - 3:

Zpravidla byva herni ¢as krat$i nez dvé minuty. Zalozeni a usidleni je v tomto piipadé
presilové hry snadné, tudiz je takika zbyte¢né nahazovat kotouc¢ do utoéného pasma. Idealni
je mit pti zakladani kotouc stale na holi a vyvarovat se zbyte¢nym klickam. Rozhodujicim
faktorem jsou ptesné prudké piimé piihravky, castd stielba, dobrd kombina¢ni hra a
trpélivost.

Pti této pocetni prevaze je velice dilezité ziskani kotouce ihned po vhazovani. Provadi
se to tak, Ze prvni hra¢ na buly zablokuje protihrae a umozni odebrani a bezprostiedni
pfihravku na obrance druhym hracem, tfeti hra¢ startuje dopiedu pro ptipad prohrané¢ho

vhazovani (viz. obrazek 9, Horsky 1970).

Obrazek 9 Priklad vyhraného vhazovani pri presilové hie 5 - 3 (vlastni tvorba)

Obrazek 10 Sehrani presilové hry 5 - 3, moznosti prihravek (vlastni tvorba)
Na obrazku 10 miuzeme vidét az ¢tyfi moznosti piihravek pro hrace na brankové care.
Na rozdil od ptesilovky 5 — 4 si pétice Gtocicich hrac¢l miize dovolit popojeti hracti z modré

cary bliZe k brance, a tim zlepsit svou palebnou pozici.
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Z obrazku jsou patrné moznosti vzestupné a sestupné diagondlni trasy finalni
ptihravky, které nuti brankare k pohybu vpted, vzad a od tycky k tycce. Piima stiela pfi
pfesunu gélmana do protisméru jeho pohybu je i pro skvélého brankare obtizna zvladnout

(Buka¢ 2005).

Ptesilova hra 4 —3:

Je to pocetni vyhoda s nejmensim moznym poctem hraci na ledé, tim padem i
s nejvetsim moznym prostorem na manipulaci a tvorbu kombinacnich situaci pro utocici
Ctvetici. V zépasech se vyuzivaji tvary formaci 2 — 2 (obrdzek 11) anebo 1 —2 — 1 (obrazek
12). V praxi obvykle hraci nestoji staticky na svych pozicich, ale rotuji a méni svd mista
z diivodu naruseni kompaktnosti branici trojice. VEtSinou ma statickou roli hra¢ nachazejici

se pred brankafem ve tvaru 1 — 2 — 1. Hra¢i jsou nejCastéji situovani tak, aby z jejich pozice

bylo mozné sttilet bez ptipravy z prvniho dotyku.

Obrazek 11 Sehrani presilové hry 4 - 3, formace 2 - 2 (vlastni tvorba)
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Obrazek 12 Sehrani presilové hry 4 - 3, formace 1 - 2 — 1 (vlastni tvorba)
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Presilova hra6-5,6 -4, 6 — 3:

S nejvétsi pravdépodobnosti se s typem presilové hry 6 — 5 setkdvame ze dvou pficin.
Jedna z nich se dé&je kdykoliv béhem celého zapasu, kdy se soupef provinil hranim mimo
ramec pravidel a je rozhod¢im signalizovana vyhoda. V tu chvili jede brankar na stiidacku,
aby za n¢j Sel hra¢ do hry z divodu poskytnuti vétsi Sance ohrozeni soupetovi branky.
V druhém ptipad¢ se jedna o situaci, kdy pfed koncem utkani prohravd muzstvo o jeden ¢i
dva goly. Trenér se rozhodne pro odvolani brankate, s rizikem obdrzeni branky, s cilem
vstielit gdl a otocit vysledek zapasu.

K tspéchu v této ptesilové hie je potieba vyhravat osobni souboje. Pfihrat na obrance,
stiilet, teCovat a dorazet pii stdlém clonéni, blokovani a odblokovani obranct ve stifeleckém

prostoru (Bukac, 2005).

Obrazek 13 Sehrani presilovky 6 - 5, vzorové sehrani po buly dle Bukace (2005)-(viastni tvorba)
Presilové hry 6 —4 a 6 — 3 mlizeme vidét jen velmi vyjimecné, a to v momenté, kdy je
odvoléan brankar uto¢iciho muzstva zdroven s jednim (v ptipade 6 - 4) nebo s dvéma (6 — 3)
vylouc¢enimi.
Na Z4dné urovni ani stupni jsem se nesetkal se zafazenim téchto vyjimecnych
ptresilovych her bez brankate do tréninkovych jednotek. JelikoZ v téchto pocetnich vyhodéach
zaleZi spiSe na soupefi, v jakych stfeleckych pozicich nds necha zakoncovat nez na nami

nacvicenymi vzorci.

22



2.3 Strelba

Stielba je ito¢na herni Cinnost jednotlivce, pfi které se snazi hra¢ dopravit kotou¢ do
soupetovy branky (Vojta, 2015).

Hokejova stelba patii k technicky velmi slozité ¢innosti. Je tomu tak dano predevsim
z divodu spojeni mnoha rtiznych pohybovych slozek a navyki v jeden harmonicky celek.
Jde o kombinaci brusleni, vedeni kotouce, vlastni techniky stielby se spravnym odhadem
situace ve hte, postichem, pfesnosti a v neposledni fad¢ i s fyzickou pfipravenosti kazdého
hrace (Pavlis, Peri¢, Novak, Beranek, 1998).

Jedinec, ktery méa ambice stat se vrcholovym hokejistou musi disponovat Sirokou
Skalou zplsobii zakonceni. S pfihlédnutim na fakt, Ze se hokej neustale zrychluje a
zdokonaluje, jsou na hrace vyvijeny vyssi naroky v oblasti techniky brusleni, ale také prave
v oblasti stfelby. Z toho divodu je stielba dulezitou soucasti téméi kazdé tréninkové
jednotky na ledé¢.

Vojta (2015) ve své publikaci uvadi pfedpoklady nutné pro strelbu, kterymi jsou
fyzicka zdatnost a svalova sila pfi stfelbé. Dalsim ptfedpokladem je technika, jelikoz
zvladnuti spravné techniky mé za nasledek vyusténi sily idedlnim smérem a presnost stielby.

Pavlis§ (1995) ndm napovida, Ze hlavnim faktorem v rychlosti stielby je prave technika,
jelikoz tvrdi, Ze neshledava piimou Umérnost mezi silovymi schopnostmi a rychlosti

vystieleného kotouce.
2.3.1 Faze stielby

Pro nasledné rozdéleni jednotlivych typu stielby je dilezité si objasnit tyto zakladni
faze pribéhu pohybu.
Dle Pavlise (2003; 1995) rozeznavame 4 faze pohybu pii stielbé:

e Naprah — vykyvnuti hole proti naslednému sméru pohybu kotouce, jedna se o
jedinou fazi, pfi které jde Cepel v opatnému sméru, nez je primka drahy letu
kotouce.

e Svih — moment mezi napfahem a interakci, tj. do okamziku, kdy se &epel hole
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rychlost kotouce, jelikoz nasledna rychlost kotouce je pifimo tmérna rychlosti,
kterou ¢epel zasdhne kotouc.

e Interakce — jedina faze stielby, ve které je Cepel v kontaktu s kotoucem a
udéava jeho smér a rychlost pisobenim sil.

e ProtaZeni — okamzik, kdy se ¢epel dostane ve sméru pohybu do krajni polohy.
Peric¢ (2002) konstatuje fakt, ze hil se zveda z ledu zhruba do vysky, kam chce

stielec kotou¢ umistit.
2.3.2 Typy strelby

Z divodu neustale se ménicich ¢innosti a situaci na ledové plose mame nékolik, typt
stielby. Typ stfelby hrac¢ voli bezprostfedné na zékladé aktudlni pozice a umisténi brankéie.
Vojta (2015) uvadi, Ze mezi hlavni determinanty UspéSného zakonCeni patii neustalé
pozorovani umisténi gdlmana, s tim jsou spojené rychlé rozhodovaci a reakéni schopnosti.

Pavli§ (2002) rozd€luje typy sttelby dle techniky provedeni nasledovné:

e Stielba po ruce (forhend)
e Stielba pres ruku (bekhend)

e Jiné zpusoby stielby (tecovani, dorazeni)

Stielba po ruce:
Stielbu po ruce mizeme délit dale, a to s prihlédnutim na kritéria a odliSnosti, které se
li§i v zavislosti na poskytnuty ¢as na ptipravu soupefem nebo na stteleckou pozici.
D¢leni:
e Kritkym a dlouhym Svihem
e Ptiklepnutym Svihem
e Kratkym pfiklepnutim

e Golfovym uderem

Stielba kratkym a dlouhym Svihem
Jedna se o nejzékladnéjsi typ stielby, z tohoto diivodu ho ve vyuce piikladdme na prvni

misto. Sife ichopu je zhruba v §ifi ramen. Kotoug se nachazi u patky ¢epele hole. Cely pohyb
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zacina natazenim kotouce za télo a pfenos vahy na zadni nohu. Zde zacina faze interakce,
vahu je tfeba posunout na pfedni nohu a soucasné presouvat kotou¢ vpred. Pienos vahy
probihd se soucasnym vytofenim trupu a ramen. Hra¢ svird htl pevné v rukou, rychlym
vyto¢enim zapésti odklani ¢epel od kotouce. Podstatou spravné techniky je spravné
nacasovani pieneseni sily trupu, pazi a rukou od hole. Zasadni rozdil mezi sttelbou kratkym
a dlouhym Svihem je ten, Ze pfi Svihu dlouhém je kotouc za zadni nohou a je ve fazi interakce

déle nez Svihem kratkym (Pavlis, 1998).

Stielba ptiklepnutym Svihem

Jak uz bylo fec¢eno ledni hokej se neustale zrychluje, prostor na manipulaci s kotou¢em
se zmenSuje a ¢asu na stfelu ubyva. Na tento problém je skvélym feSenim stiela Svihem,
kterd umoziuje hraci vystrelit velice rychle. Jedna se o velmi piekvapivou stielu, tudiz
eliminujeme Sance na blokovani téchto zakonceni.

Vedeme kotou¢ u patky ¢epele, po zahajeni pohybu dochézi k oddéleni kotouce od
¢epele pomoci vytoceni zapésti dozadu a naslednému vystieleni kotouce, kdy opét dochazi
ke kontaktu cepele s kotou¢em. Diky tomuto rychlému pohybu zapéstim je umoznéno
vystrelit kotou¢ tvrdsi ranou. Pfi zavérené fazi interakce je ukoncen také pienos vahy
z jedné nohy na druhou a stabilizacni zakopnuti nohy Sikmo vzad. Vysku vystfeleného

kotouce urcuje uhel piiklopeni nebo odklopeni ¢epele (Peric, 2002).

Strelba kratkym ptiklepnutim

Peri¢ (2002) ukazuje ptiklady pro uzivani této stelby. Jedna se o pfed brankovy
prostor, kde se Casto tento typ stiely vyuziva k dorazeni ¢i prekvapeni soupete z divodu
rychlosti vypusténi kotouce timto stylem. Z velké Casti se pouziti kratkého ptiklepnuti
vyuziva v kratké blizkosti brankovisté, jelikoz neni tak prudké jako ostatni druhy strelby.
Rozdil mezi pfiklepnutim a kratkym ptiklepnutim je také v mife oddéaleni cepele od kotouce

pfed tderem.

Strelba golfovym uderem
Pro tento typ stiely je typicka tvrdost a dlouhd ptiprava. Cross (2018) uvadi, Ze je hra¢
schopny touto technikou udetit kotou¢ rychlosti az 45 m/s. Je Casto vyuzivéna obranci,

ponévadz obranci jsou situovani v prostorech vétsi vzdalenosti od brany. Také je tento druh
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sttely mnohokrat vidén v ptesilovych hrach, kde se hraci formuji do pozic dle drzeni hole za
ucelem strelby golfovym tiderem bez ptipravy z prvniho dotyku.

Golfovému uderu predchazi naptah hole vzad a vzhlru az nad Groven ramen. Poté
nasleduje Svih nazpét smérem ke kotouci, do kterého udefi ¢epel mezi patkou a sttedem. Po
interakci s kotoucem je dulezit¢ dotazeni pohybu hole ve sméru stiely. V momenté¢ tderu do
kotouce nastava zasvih souhlasné nohy z diivodu stabilizace trupu a pazi. Golfovy uder je
slozity a v didaktice je vyusténim pfedchozich zpiisobi stielby, proto neni v zaddném ptipadé
vhodné nacvicovat tento typ v mladych kategoriich jako prvni (Pavli§, 2002).

Twist (1997) piSe, ze dllezitym zékladem je pevna zakladna sily a dostate¢na svalova
hmota, ktera kladn¢ podporuje technické a fyzické dovednosti hrace, dale dodéva:
wpomocnikem pri provadeni strelby je prave sila“. Ackoli, jak jsem uz vySe uvedl, Pavli§
(2002) neshledava ptimou Umérnost mezi silovymi schopnostmi a naslednou rychlosti
vystieleného kotouce.

Tim Turk (2021), uznévany specialista v oblasti stielby, rozdéluje svaly pro stfelbu na

dvé skupiny:

e Horni ¢ast téla: m. biceps brachii, m. triceps brachii, m. extensor carpi radialis
longus

e Dolni ¢ast téla: m. quadriceps femoris, m. biceps femoris, m. gluteus maximus

Obrazek 14 Rozdéleni svalit pro stielbu dle Tima Turka (2021)
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Strelba pres ruku:

Jde o stielu bekhendem. Tato stfela se Casto vyuziva po klicce nebo po vytlaceni
soupetem z palebné pozice, kdy uz nelze vystrelit forhendem. Aplikuje se také za ucelem
piekvapeni soupefe, ktery to neceka.

Tento typ strelby lze také délit, tj. na stielbu ptes ruku s pfiklepnutim a stielbu ptes
ruku Svihem.

Nécvik je tedy vhodny zatadit uz od tlého véku svéfenct. Typicka cviceni jsou provadéna
v mirném pohybu pfi vyjizdéni oblouk.

Dle Perice (2002) se dva typy stiel bekhendem (Svihem/ptiklepnutim) lisi pouze
v umisténi kotouce pred vyslednym uderem. U §vihu se ma kotou¢ nachézet na irovni nohy
vzdalenéjsi od cile stielby, u priklepnuti se kotou¢ umist'uje na troven nohy bliz brang. Tento
rozdil je dan v rozdilnosti pfeneseni vahy. U Svihu je v prib¢hu stiely dileZity pienos vahy
ze zadni nohy na ptedni, ale u ptiklepnuti by si mél hra¢ vystacit pouze s pohybem

vychazejicim ze zapésti.

Jiné zpisoby stielby (teCovani, dorazeni):

Jinych zpisobi strelby je velké mnozstvi a neustale piibyvaji, a to diky rozvijejici se
kreativité hracu (napt. gol v NHL z ro¢niku 2021/2022, kdy jeden z hraca prehodil kotouc
ptes branku soupete, druhy hra¢, ktery se pohyboval pfed brankovistém udefil kotou¢ ze
vzduchu v ramci pravidel a vstrelil branku). Pro mou préaci jsem do jinych zplsobt stielby
zatadil teCovani a dordzeni, jelikoZ se mé prace zaméiuje na piesilové hry, a pravé tyto

dovednosti jsou dillezitym, mnohdy i rozdilovym faktorem uspésnosti v téchto situacich.

Tecovani

Tecovani je Pavlisem (2010) zafazeno mezi jiné zplisoby zakonceni, které 1ze provadét
vedle brany, pred ni nebo v pohybu skrz tento prostor. Princip této ¢innost tkvi ve zmeéné
sméru drahy letu kotouce s cilem znemoZnit reakci brankate. Provadi se vloZenim ¢epele do
sméru letu kotouce, vysledek této Cinnosti byva bud’to vstfeleni branky nebo vyraZeny

kotou¢. Vyrazeny kotou¢ dava Gtoc¢icim hrac¢tim pftileZitost na dorazeni kotouce.
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Dorazeni

Casto souvisi pravé s te¢ovanim a clonénim soupefi. Je diileZité provést tuto ¢innost
co nejrychleji, aby nestihli soupefi a jejich brankaf zareagovat a pfemistit své obranné
postaveni. K tomu nam casto slouzi sttelba kratkym ptiklepnutim (vySe zminéna), ale pokud
je mozné vyuzit jiny typ stfelby, stielec jej voli.

Pavli$ (2010) uvadi, ze hra¢ vykonavajici tuto ulohu by mél disponovat schopnosti
neustalé kontroly kotouce a brankare, rychlou reakci, rozhodovanim a osobni statecnosti.

Bukac (2005) tvrdi, Ze hraci nesmi pfi této ¢innosti chybét zkuSenost a porce herniho
mysleni, jelikoZz ve své praci piSe: ,, Dostat se do pozice pro dordzeni je vysledkem herniho

mysleni a zkusenosti .
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3 Prakticka cCast

V praktické casti budou kategorizovany proménné, na které se budu zamétovat ve
sledovanych zapasech. Budou uvedena statistickd data a graficky zndzornény vysledky.
Zkoumano bylo 71 goélu v presilovych hrach ve 43 zépasech ve tfech mistrovstvi svéta do

osmnacti let - 2018, 2019, 2021. (obrazek 15)

Pocet sledovanych golu 2018, 2019, 2021

14

13
12 11
10
10 9
8 7
6 6
6 5
a
a
2
0

Cesko  Finsko UsA  Cesko Svédsko Rusko = Cesko Kanada Rusko

2018 2019 2021
Obrazek 15 Pocet sledovanych golii z jednotlivych mistrovstvi svéta

3.1 Cile a ukoly

Hlavnim cilem této bakalarské prace bude podrobnéd analyza vstfelenych branek
z pocetni pfevahy na MS U18 v letech 2018, 2019 a 2021. Prvnim dil¢im cilem je urceni
pozitiv a negativ piesilovych her reprezentace CR na téchto MS. Druhym dil¢im cilem je
srovnani presilovych her Ceské republiky oproti dvéma nejlépe umisténych tymiim ze vech

MS.

e Vytvofit kategorizace sledovanych proménnych pro nasledné pouziti.

e Zajistit videonahravky pottebnych zapast k analyze.

e Vytvofit zdznamovy arch pro zapsani zjiSténych dat

e Zaznamenat potifebna data do vytvorenych zdznamovych archii dle stanovené

kategorizace.
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3.2 Hypotézy

e Hypotéza &. 1 — Ceska republika bude mit oproti 1épe umisténym tyméam horsi
vyuziti presilovych her.

e Hypotéza C. 2 — NejCastéji umistény prostor uspésnych stiel ceského vybéru
bude do stiedni Casti branky.

e Hypotéza ¢. 3 - Ze vSech tii mistrovstvi svéta bude stielba priklepem vyuzita

minimaln¢ ze 60 %.
3.3 Metodika prace

Pred zacatkem samotného analyzovani a tvorby zdznamovych archti bylo zapotiebi
stanovit si pozorované parametry. Kategorizoval jsem tak typ stfelby, stielecké prostory,
umisténi stielby a typ pouzité formace. Nasledné bylo nezbytné vytvofit si zdznamové archy,
do kterych shromézdéna data budu vpisovat. Nejvhodnéjsi zde bylo vytvofit dve tabulky, ve
kterych jsou uvedeny svisle a vodorovné proménné. Jedna tabulka zahrnovala formaci a
umisténi stiel, zatimco druha tabulka obsahovala typ stielby a stielecky prostor. Timto jsem
diky dvéma tabulkach obsahl veskeré sledované informace pottebné pro splnéni vytycencho
cile.

Po téchto krocich jsem mohl zacit s nepfimym pozorovanim. K analyze jsem vyuZzil
videozaznamy, které mam k dispozici diky panu Janu Morkesovi, hokejovému analytikovi.

Do tabulek byly goly zaznamenavany dle potadi, ve kterém byly vstieleny. Timto
systtmem se daji tabulky propojit, a tedy dokdzeme urcit u golu veSkeré parametry.
Uspé&snost je vyjadiena v procentech formou podilu viiéi celkovému poétu vstielenych goli.

Predmétem analyzy bylo 71 golu v presilovych hrach ve 43 zapasech.
3.4 Kategorizace proménnych

K podrobnému zaznamenani dat je nejprve potieba si kategorizovat sledované
parametry. Pro tuto bakalafskou praci jsem si vybral nasledujici proménné: typ stielby,
stielecky prostor, umisténi stiely a ptesilovou formaci.

Detailngjsi rozd€leni v podkapitolach nize.
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3.4.1 Kategorizace typu stirelby

Na zaklad¢ poznatkt, které jsou sepsany v teoretické ¢asti jsem typy stielby rozdélil

nasledovnym zptsobem. Dané rozdé€leni je voln¢ inspirované Janouskem (2021).

[ |

Bekhend

11

THIHIT

Tecovani

Forhend

Svih

Priklep

Golfovy

uder

Obrazek 16 Kategorizace typii strelby (viastni vyroba)

Zpusoby provedeni stirelby:

Pro tplnou a adekvatni analyzu golu z presilovych her je dilezité védét co vstrelené

brance predchdzi a co je jeji pti¢innou. Z tohoto diivodu jsem ptidal podrobnégjsi rozdéleni

stielby, které nam pfibliZi aktivitu stfelce a jeho spoluhract pred vsiténim golu.

Rozdéleni je chapano takto:

e Samostatné — touto situaci se rozumi ta, pii které ma hrac kotouc jasné na holi,

bez piedchozi ptihravky, ktera by méla vliv na hru nebo formaci soupete. Hrac¢

ma na holi kotou¢ minimaln¢ 3 vtefiny

e Po prihravce — situace, kdy stfelec obdrzi pfihravku, ktera mé vliv na soupete

a trva méng¢, jak 3 vtefiny.
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e Bez ptipravy — zpusob provedeni, ktery je chdpan, jakozto stfela bez
piedchoziho zpracovani a je vyslana pti prvnim dotyku s kotou¢em. Trva méné

nez 1 vtefinu.
3.4.2 Kategorizace stieleckych prostori

V grafickém zndzornéni stieleckych prostorti jsem si pocinal také na zaklad€ pozic
hraca v rozdilnych systémech piesilové hry. Diky dodrzeni horizontdlnich a vertikalnich

rovin se mi podafilo rozdé¢lit tyto prostory:

\ \‘\/

NS

Obrazek 17 Kategorizace stieleckych prostorii (vlastni tvorba)

r
Modra - P Modra - C Modra - L
\
4 N 4
Vrchol kruhu - P Vrchol kruhu - L

3.4.3 Kategorizace umisténi stiely

Problematiku umisténi stiely jsem obsahl rozdéleni vnitiku pfedni strany brankové
konstrukce do 6-ti sektord. Tti sektory jsou dale d¢leny zrcadlové. V grafickém znazornéni
se snazim vyty¢€it horizontalni a vertikalni roviny, které nam pfi analyze usnadni rozlisit
prostor umisténi stiely. Strany jsou rozdéleny z pohledu stielce a jsou tak také vzdy uvedeny

ve statistice.
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Horni - C

Horni-P

3.4.4 Kategorizace presilovych formaci

Obrazek 18 Kategorizace umisténi stiely (vlastni tvorba)

Na zaklad¢é odborné literatury, z niz je vySe popsana problematika v teoretické casti

v kapitole ,,4.2.3 Druhy pftesilovych her a jejich zptisoby sehran

formace timto zptisobem:

4na3

I
i

S5nad -5na3

jsem rozd¢lil presilové

Obrazek 19 Kategorizace presilovych formaci (vlastni tvorba)

V grafickém rozdéleni neni uvedena jedna kategorizace ptesilové formace, kterd je

vedena v tabulce, a tou je proménna ,,ostatni“. Do kategorie ostatni jsou zahrnuty gélové



situace, které nevyplynuly z Zadné trénované formace v ito¢ném pasmu. Jedna se o goly ze

zalozeni piesilové hry, ztrata kotouce branici Ctvetici/trojici z niz bylo gélové precisleni atd.

3.5 Analyza goli z presilovych her MSU18 2018

Mistrovstvi svéta do 18 let 2018 se konalo v Rusku, konkrétné v méstech Celjabinsk
a Magnitogorsk. MS probihalo deset dni od 19. dubna do 29. dubna 2018. Vitézem se stal
vybér Finska, kterému se podafilo porazit ve findle tym Spojenych Stati Americkych.
Bronzovym muZstvem se stalo na tomto turnaji Svédsko. Celkové se na turnaji odehrélo 30
zapast, ve kterych padlo 210 goli.

V ramci MSU18 2018 bylo celkoveé pozorovano 20 goli v piesilovych hrach u vybéri
z Ceské republiky, Finska a Spojenych Statt Americkych. Finsko se podilelo 10 goly, USA

a Ceska republika shodné 6 goly. Jednotliva data jsou dale zndzornéna v tabulkéch.
3.5.1 Ceska republika MSU18 2018

Na tomto MS se Ceska republika umistila na 4. mist.
Ceska republika méla moznost skorovat ve tficeti Sesti presilovych hrach, z &ehoz
vyuzila Sest, coz odpovidd uspéSnosti 16,66 %. Na obrazcich 20 a 21 jsou detailnéji

rozebrany jednotlivé goly.

Cesko - 2018 Svih Priklep Golfovy dder

Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. |Samost. |[Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem

Podil

Modré - P

0,00%

Modra - C

0,00%

Modré - L

0,00%

Vrch. - P

0,00%

Vrch.

0,00%

Vrch. - L 5

16,67%

Spod. P 3

16,67%

Spod. L 4

16,67%

Stied 1

16,67%

D T e L

Predbr. Pros. 2 6

33,33%

Za brankou

0,00%

Celkem 1 1 1 1 2 6

Podil 0,00% 0,00%| 16,67% 0,00% 0,00%| 16,67%| 16,67% 0,00%| 16,67% 0,00% 0,00% 0,00%|  33,33% 0,00%

Obrazek 20 Analyza golit CZE 2018 1
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Obrazek 21 Analyza goli CZE 2018 2

Cesko -

2008 [ 2-2-1[ 2-1-2 [ 1-3-1 [1-2-2[2-2  [1-2-1 Celkem _[Podil
Horni - L 1 1] 16,67%
Horni - C 0,00%
Horni - P 3 1] 16,67%
Stred - L 5 1] 16,67%
Stfed - C 64 2
Stfed - P 0,00%
Dole - L 2 1] 16,67%
Dole - C 0,00%
Dole - P 0,00%
Celkem 5 1 6
Podil 000%|  000%|  8333%| 000% 000% 0,00%] 16,67%

Z dostupnych dat ke goélim ceské reprezentace muzeme vyvodit, Ze nejcastéji

proménovana piesilovkova formace bylo uskupeni 1-3—1 s podilem 83,33 %. Zaroven je na

obrazku 20 zitejmé, ze 50 % stiel bylo bez predchozi pripravy kotouce. Jedna tfetina

vstfelenych branek byla zplGsobem tecovani. Stiely jsou rovnomérné rozdéleny mezi

bekhend, forhend Svihem, forhend ptiklepem a tecovani.

3.5.2 Finsko MSU18 2018

Finsko mélo moZnost skérovat ve tiiceti Ctyfech presilovych hrach, z ¢ehoz vyuzilo

deset, coZz odpovida GspéSnosti 29,41 %. Na obrazcich 22 a 23 jsou detailnéji rozebrany

jednotlivé goly.

Finsko -
2018

Samost.

Po pfihr.

Svih

Priklep

Golfovy uder

Bez piip. |Samost. [Po pfihr. [Bez pfip.

Samost. |Po prihr.

Bez pip.

Samost.

Po prihr.

Bez prip.

Modré - P

Celkem  [Podil

0,00%

Modré - C

0,00%

Modréd - L

0,00%

Vrch. - P

10

5,8

3| 30,00%

Vrch.

10,00%

Vrch. - L

1| 10,00%

Spod. P

0,00%

Spod. L

0,00%

Stred

0,00%

Predbr. Pros.

1

2;4;6

9

Za brankou

0,00%

Celkem

1

1

1 3

8

1

10|

Podil

0,00%

0,00%

0,00% 0,00% 0,00%| 10,00%

10,00%|  10,00%|30,00%|

0,00%

0,00%

[T5000%]  10,00%

0,00%

Obrdazek 22 Analyza golit FIN 2018 1
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Finsko -

2018 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Celkem Podil
Horni - L 7 10 2| 20,00%
Horni - C 0,00%
Horni - P 1;8 2| 20,00%
Stred - L 3 1 10,00%
Stied - C 0,00%
Stred - P 5 9 2|  20,00%
Dole - L 2 1| 10,00%
Dole - C 4 1| 10,00%
Dole - P 6 1| 10,00%
Celkem 3 4 2 1 10
Podil 0,00% 30,00% 40,00% 20,00% 0,00% 0,00% 10,00%

Obrdzek 23 Analyza golii FIN 2018 2

Stielba bez pripravy ovladla statistiku zptisobu zakonceni se 70 % vyuziti, coz je
znazornéno na obrazku 22. Vidime také 50 % zastoupeni golti Finska z pfed brankového
prostoru, déle pak 30 % pravého vrcholu kruhu.

Vliv na vstieleni tolika golti na MS mizeme piikladat také k uméni zvladat obménovat
formace v prabéhu piesilové hry. Tuto dovednost jsme mohli postiehnout praveé u vybéru
Finska z roku 2018. Vypovida o tom obrazek 23, na kterém je vidét, ze finsky vybér dokazal
vyuzit ¢tyfi ze sedmi znamych piesilovych formaci. Nejvyssi podil 40 % je zastoupen u
nejvice vyuzivané formace 1-3—1; druhé nejvyssi zastoupeni 30 % ma formace 2—1-2.
Finové také nedokdzali vsitit kotou¢ pouze do oblasti sttedu v horni a stfedni Casti, kde se
ve vEétsiné Casu nachazi gdélman, zbylé stiely jsou rovnomérné rozdéleny mezi vytycené

prostory.

3.5.3 Spojené staty americké na MSU18 2018

Spojené staty americké mély moZznost skorovat ve dvaceti deviti presilovych hrach,
z ¢ehoz vyuzily Sest, coZ odpovida uspesnosti 20,69 %. Na obrdzcich 24 a 25 jsou detailnéji

rozebrany jednotlivé goly.
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Obrdzek 25 Analyza golit USA 2018_2
Z obrazku 24 vychazi, ze vice neZ tretina golli amerického vybéru padla golfovym
uderem bez ptipravy. 50 % goll bylo vsiténo z vrcholu levého kruhu. 83,33 % bylo vstieleno
za pouZziti systému s jednim hracem na modré ¢ate, poté se povedlo skorovat uz pouze za
pomoci systému ,ostatni. VétSinovy podil na vstielenych golech je typem stielby

ptiklepem.

3.6 Analyza goélia z presilovych her MSU18 2019

Mistrovstvi svéta do 18 let 2019 se konalo deset dni od 18. do 28. dubna ve Svédsku,
a to ve méstech Ornskoldsvik a Umeid. Na tomto MS bylo nejusp&ingjsi muzstvo to, které
cely Ssampionat hostilo, tedy Svédsko. Ve finale se Svédsku podafilo porazit vybér z Ruska.
Tteti misto si vybojovalo USA. Celkové na tomto turnaji bylo vstfeleno 210 géli v 28

zapasech.
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Usa - 2018 Svih Priklep Golfovy uder
Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem |Podil

Modrd - P 0,00%
Modrd - C 0,00%
Modrd - L 0,00%
Vrch. - P 0,00%
Vrch. 0,00%
Vrch. - L 1 2;3 3| 50,00%
Spod. P 0,00%
Spod. L 0,00%
Stied 0,00%
Predbr. Pros. 6 5 2| 3333%
Za brankou 4 1| 16,67%
Celkem 1 2 1 2 6

Podil 0,00% 0,00%| 16,67% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%| 33,33%| 16,67% 0,00% 0,00%| 33,33% 0,00% 0,00%

Obrazek 24 Analyza golit USA 2018 1

USA -

2018 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Celkem |Podil
Horni - L 6 1| 16,67%
Horni - C 0,00%
Horni - P 3 1 21 33,33%
Stied - L 2 1| 16,67%
Stied - C 0,00%
Stred - P 0,00%
Dole - L 4 1| 16,67%
Dole-C 5 1| 16,67%
Dole- P 0,00%
Celkem 3 2 1 6
Podil 0,00% 0,00% 50,00%| 33,33% 0,00% 0,00%| 16,67%




V ramci MSU18 2019 bylo celkové pozorovano 18 golii v presilovych hrach u vybéri
z Ceské republiky, Svédska a Ruska. Svédsko se podilelo 9 gély, Rusko 5 goly a Ceska

republika 7 goly. Jednotliva data jsou dale znazornéna v tabulkéch.

3.6.1 Ceska republika MSU18 2019

Na tomto MS se Ceska republika umistila na 6. mistg.
Ceska republika méla moznost skorovat ve tficeti tiech presilovych hrach, z &ehoz
vyuzila sedm, coz odpovida uspéSnosti 21,21 %. Na obrazcich 26 a 27 jsou detailnéji

rozebrany jednotlivé goly.

Cesko - 2019 Svih Priklep Golfovy dder
Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. |Samost. [Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po prihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem  [Podil
Modré - P 0,00%
Modré - C 4 1| 14,29%
Modrd - L 0,00%
Vrch. - P 1 1| 14,29%
Vrch. 0,00%
Vrch. - L 7 1| 14,29%
Spod. P 0,00%
Spod. L 3 1| 14,29%
Stied 6 1| 14,29%
Pfedbr. Pros. 5;2 2| 28,57%
Za brankou 0,00%
Celkem 1 3 2 1 7
Podil 14,29% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%| 42,86%| 2857% 0,00%| 14,29% 0,00% 0,00% 0,00%
Obrazek 26 Analyza golit CZE 2019 1
Cesko -

2019 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Celkem |Podil
Horni - L 0,00%
Horni - C 0,00%
Horni - P 7 1 14,29%
Stied - L 4 1| 14,29%
Stfed - C 0,00%
Stted - P 3 1 6 3| 42,86%
Dole - L 0,00%
Dole - C 5 1| 14,29%
Dole - P 2 1| 14,29%
Celkem 3 3 1 7
Podil 0,00% 0,00% 42,86%| 42,86% 0,00% 0,00%| 14,29%

Obrazek 27 Analyza golii CZE 2019 2
Na obrazku 26 je zfejma prevazujici hodnota ve stielbé piiklepem. V tomto piipadé
71,43 %. Pii pozorovani dat z obrazku 27 mizeme vidét dominance vyuziti formace
s jednim hraCem na modré carfe s procentudlnim zastoupenim 85,71 %, na druhé strané
nevidime zadné vyuziti se dvéma hraci na modré ¢are. Stielecké prostory se Casto lisi, stejné

tak 1 umisténi stielby.
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3.6.2 Svédsko MSU18 2019

Svédsko méelo moznost skdrovat ve Ctyficeti tiech presilovych hrach, z ¢ehoz vyuzilo

devét, coz odpovida uspésnosti 20,93 %. Na obrazcich 28 a 29 jsou detailnéji rozebrany

jednotliveé goly.

Obrazek 29 Analyza golit SWE 2019 2

Svédsko - o o o
2019 Svih Priklep Golfovy tder
Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. |Samost. |[Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem |Podil

Modrd - P 0,00%
Modrd - C 0,00%
Modrd - L 0,00%
Vrch. - P 4 3 2| 22,20%
Vrch. 6 1] 11,11%
Vrch. - L 7 1] 11,11%
Spod. P 1 1] 11,11%
Spod. L 2 1] 11,11%
Stied 8 1] 11,11%
Predbr. Pros. 5 9 2| 22,22%
Za brankou 0,00%
Celkem 1 8 3 1 1 9

Podil 0,00%| 11,11%| 000%| 000%| 000%| 000%| 3333%| 3333%| 11,11%| 000%| 000%| 000%| 11,11%| 0,00%

Obrazek 28 Analyza golit SWE 2019 1
Svédsko
2019 | 2-2-1| 2-1-2 | 1-3-1 | 1-2-2 [2-2 1-2-1 Celkem _[Podil

Horni - L 5 11,11%
Horni - C 0,00%
Horni - P 7 8 22,22%
Stred - L 2 3;9 6 44,44%
Stied - C 0,00%
Stfed - P 1 4 22,22%
Dole - L 0,00%
Dole-C 0,00%
Dole- P 0,00%
Celkem 2 2 3 2

Podil 22,22% 0,00% 22,22%| 33,33% 0,00% 0,00%( 22,22%

Na obrazku 28 vidime vyrazné zapojeni typu stielby ptiklepem, ktera je zde zahrnuta

ze 77,78 %. Svédsko zde nebylo tspésné od modré &ary, soustiedilo se na stfely z kratsi

vzdalenosti od branky. Zadny stfelecky prostor neni ve vyrazné dominanci oproti ostatnim.

Z obrazku 29 vyéteme dovednost Svédska ménit v pribéhu turnaje své postaveni a

systém piesilové hry, jelikoz Zadny typ formace nepfevazuje nad ostatnimi. Nejvice branek

vstielilo Svédsko do oblasti nad betonem brankate (stted L/P) témét 70 %.
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3.6.3 Rusko MSU18 2019

Rusko mélo moznost skérovat ve tficeti jedna presilovych hrach, z ¢ehoz vyuzilo pét,

coz odpovida uspésnosti 16,13 %. Na obrazcich 30 a 31 jsou detailnéji rozebrany jednotlivé

goly.

Rusko - 2019 Svih Priklep Golfovy ader

Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. |Samost. |[Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem |Podil
0,00%

0,00%
0,00%

Modré - P
Modré - C
Modrd - L
Vrch. - P 2,5
Vrch.
Vrch. - L
Spod. P
Spod. L
Stred
Predbr. Pros. 1
Za brankou 3 1| 20,00%

Celkem 1 2 2 5
Podil 2000%| 0,00%| 000%| 000%] 000% 000%| 0,00%|40/00%| 140,00%| 000% 000% 000%] 000% 000%

0,00%
0,00%
0,00%
4 1| 20,00%
0,00%
1| 20,00%

Obrazek 30 Analyza golii RUS 2019 1

Rusko -
2019 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Podil

Horni - L 0,00%
Horni - C 0,00%

Horni - P 1
Stred - L 0,00%

Stred - C 0,00%
Stred - P 2
Dole - L
Dole - C 3
Dole - P 5
Celkem 1 1 1
Podil 20,00% 0,00% 20,00%| 20,00% 0,00% 0,00%

Obrdzek 31 Analyza golii RUS 2019 _2
Z obrazku 30 vidime, Ze tém¢ft vSechny golové stiely byly vyslany zplisobem ptiklepu,
jedna se o 80 %. Neni to ale tak zavratné, jelikoZ se Rusku podafilo vsitit kotou¢ pouze
pé&tkrat.
I z obrazku 31 mlZeme vycist, Ze se Rusku moc nedaftila sehrat presilova hra, jelikoZ
2 g6ly padly z typu formace ,,ostatni* (do této kategorie spada zalozeni piesilové hry, ztrata
kotouce branici Ctvetici/trojici z niz bylo golové precisleni atd..), tudiz vidime na tomto

turnaji neschopnost Ruska vsttelit branku z nacvi¢eného systému.
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3.7 Analyza goli z presilovych her MSU18 2021

Tento turnaj byl ocekavanou udalosti po téméf ro¢nim preruSeni konadni akci

Mistrovstvi svéta do 18 let 2021 se konalo ve Spojenych Statech Americkych, ve
mestech Frisco a Plano. Probihalo od 26. dubna do 6. kvétna. Zvitézila Kanada, ktera
dokazala porazit vybér Ruska v ¢ele s Matveiem Michkovem, ktery dokazal v 7 zapasech
nasbirat 16 bodi, za 12 gol a 4 asistence. Tfeti umisténi si vybojoval vybér ze Svédska. Na
turnaji bylo celkove vsiténo 218 gold, za 28 zapast.

V ramci MSU18 2021 bylo celkoveé pozorovano 28 goli v piesilovych hrach u vybéra
z Ceské republiky, Kanady a Ruska. Kanada se podilela 13 goly, Rusko 11 goly a Ceska

republika 4 goly. Jednotliva data jsou dale znazornéna v tabulkéch.

3.7.1 Ceska republika MSU18 2021

Na tomto MS se Ceska republika umistila na 7. mistg.

Ceska republika méla moznost skorovat v devatenacti presilovych hrach, z &ehoz
vyuzila Ctyfi, coz odpovida uspeSnosti 21,05 %. Na obrazcich 32 a 33 jsou detailnéji
rozebrany jednotlivé goly.

Cesko - 2021 Svih Ptiklep Golfovy dder

Samost. |Po prihr. |Bez pfip. |Samost. |[Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem

Podil

Modré - P

0,00%

Modré - C

0,00%

Modré - L

0,00%

Vrch. - P 1 2 2

50,00%

Vrch.

0,00%

Vrch. - L 4 1

25,00%

Spod. P

0,00%

Spod. L

0,00%

Stied

0,00%

Predbr. Pros. 3 1

25,00%

Za brankou

0,00%

Celkem 1 2 1 4

Podil 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%| 25,00% 0,00% 0,00%| 50,00%| 25,00% 0,00%

Obrazek 32 Analyza goli CZE 2021 1
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Cesko -

2021 2-2-1 2-1-2 1-3-1 | 1-2-2 (2-2 1-2-1 Celkem |Podil
Horni - L 0,00%
Horni - C 0,00%
Horni - P 0,00%
Stred - L 4 1| 25,00%
Stred - C 0,00%
Stred - P 1;2 2| 50,00%
Dole - L 0,00%
Dole-C 0,00%
Dole- P 3 1| 25,00%
Celkem 4 4
Podil 0,00% 0,00% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%

Obrdzek 33 Analyza golii CZE 2021_2
Na obrazku 32 mizeme vidét, ze 100 % goll je vstieleno bez piedchozi piipravy
kotouce, pokud tedy mezi stfelu bez ptipravy zahrneme 1 tecovani. 75 % vstielenych golt
bylo vsiténo z pozice vrcholu kruhu bez ptipravy, at’ uz po prihravce pies osu nebo piihravce
od modré obrancem.
Z obrazku 33 je patrné, ze viechny gély Ceské republiky padly z ptesilové formace 1-

3-1. Déle miZzeme vidét 75 % umisténi stiel do stfedu branky.

3.7.2 Kanada MSU18 2021

Kanada méla moZnost skorovat v tficeti péti presilovych hrach, z ¢ehoz vyuzila tfinact,

coz odpovida tspéSnosti 37,14 %. Na obrazcich 34 a 35 jsou detailnéji rozebrany jednotlivé

I3
goly.
Kaz":;f : %uih Priklep Golfovy tider
Samost. |Po prihr. |Bez pfip. |Samost. [Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez prip. Celkem  |Podil

Modra - P 0,00%
Modré - C 0,00%
Modrd - L 0,00%
Vrch. - P 11;13 5 3| 23,08%
Vrch. 0,00%
Vrch. - L 1,2;4 7 4| 30,77%
Spod. P 0,00%
Spod. L 9 10 2| 15,38%
Stied 6; 1 7,69%
Predbr. Pros. 3,12 8 3|  23,08%
Za brankou 0,00%
Celkem 2 1 6 3 1 13] 100,00%
Podil 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%| 15,38% 0,00% 7,69%| 46,15%| 23,08% 0,00% 0,00% 7,69% 0,00% 0,00%

Obrazek 34 Analyza golit CAN 2021 1
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Obrazek 35 Analyza goli CAN 2021 2

Z obrazku 34 1ze snadno vy¢ist dominantn€ zastoupeny, jak zptsob zakonceni, tak i
stielecky prostor zvoleny kanadskym vybérem. Jedna se o stielbu priklepem, ktera po secteni
ukazuje procentualni zastoupeni 76,92 %. U strelby piiklepem poté pievliada zptisob
zakoncenti ,,po pfihravce. Strelec branky se nejcastéji nachazel na vrcholu kruhu (53,85 %).
Za zminku také stoji fakt, Zze Kanada dala pouze 1 g6l zpisobem ,,samostatné* (7,69 %).

Obrazek 35 ukazuje jasnou nadvladu systému 1 — 3 — 1. Je to systém, pii kterém jsou
dva stielci na vrcholu kruhu ptipraveni na stielu bez ptipravy, ptipadné po zpracovani rychle
zakoncovat. Spojenim téchto dvou obrazkii nam logicky vyplyva dokonalé zvladnuti
schopnosti stelby bez ptipravy pro velky pocet tispésné sehranych akci ve formaci 1 — 3 —
1, kterd v tomto pfipad¢ ukazuje zapojeni z 69,23 % akci koncici vstelenou brankou v

piesilovce.
3.7.3 Rusko MSU18 2021

Rusko mélo moznost skorovat ve dvaceti osmi ptesilovych hrach, z ¢ehoz vyuzilo

jedenact, coz odpovida Gspésnosti 39,29 %. Na obrazcich 36 a 37 jsou detailngji rozebrany

jednotlive goly.

43

Kanada -

2021 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Celkem |Podil
Horni - L 11 4 2| 15,38%
Horni - C 6 1 7,69%
Horni - P 5;13 2| 15,38%
Stred - L 7 1 7,69%
Stred - C 10; 11 9 3| 23,08%
Stred - P 0,00%
Dole - L 1 7,69%
Dole - C 3 1 2 3 23,08%
Dole- P 0,00%
Celkem 1 9 2 1 13
Podil 7,69% 0,00% 69,23% 15,38% 0,00% 0,00% 7,69%




Rusko - 2021 Svih Piklep Golfovy ader
Samost. |Po pfihr. |Bez pFip. |Samost. [Po pfihr. [Bez pfip. |Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. [Samost. |Po pfihr. |Bez pfip. Celkem |Podil
Modré - P 0,00%
Modra - C 0,00%
Modrd - L 0,00%
Vrch. - P 1 7 2| 1818%
Vrch. 0,00%
Vrch. - L 8 4 2 3
Spod. P 3 1| 9,09%
Spod. L 10 1| 9,09%
Stred 5 1 9 3
Pfedbr. Pros. 6 1 9,09%
Za brankou 0,00%‘
Celkem 2 3 3 1 2 11
Podil 000%|  000%| 000%| 000%| 000%| o000%| 1818%| 1 27,27%| 27%,27%| 9,09%| 000%| 1818%| 000% 0,00%
Obrazek 36 Analyza golii RUS 2021 1
Rusko -

2021 2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 |2-2 1-2-1 Celkem |Podil
Horni - L 1 11 2| 18,18%
Horni - C 1 9,09%
Horni - P 10 1 9,09%
Stred - L 0,00%
Stfed - C 0,00%
Stfed - P 5 2,38 4| 36,36%]
Dole - L 0,00%
Dole-C 4 1 9,09%
Dole - P 9 6 2 18,18%
Celkem 1 8 2 11
Podil 9,09%|  000%]  7273% 000%|  0,00% 0,00%] 18,18%

Obrdzek 37 Analyza glit RUS 2021_2
Obrazek 36 nam ukazuje, Ze po secteni podilt goli priklepem dostaneme procentudlni
zastoupeni 72,72 %. Vice neZ polovina branek padla z pozice levého vrcholu a stfedu, kde
je kazda z téchto pozic zastoupena 27,27 %.
Z obrazku 37 vidime dominanci formace 1 — 3 — 1, ktera ¢ita 72,73 % ze vSech
vstielenych golti Ruskem. Zaroven vice neZ tfetina branek byla vsiténa na pravou stranu

poloviny branky.
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4 Vysledky analyzy

S ohlédnutim za mistrovstvim svéta z roku 2018 ndm vyplyva, Ze Finsku pomohlo
k vitézstvi v turnaji znateln¢ vyssi pocet nastiilenych gola v piesilovych hrach. Muze za to
dle mého také pfic¢inéni kreativity Fint, ktera se odrazi také v dovednosti obménit pouzivané
formace béhem turnaje, na rozdil od Ceska a Spojenych Statd Americkych, ktefi ani
v jednom vstieleném golu v pocetni vyhod¢ nevyuzili variantu s dvéma hraci na modré caie
2-1-2,2-2-1). Co se strel tyce, tak nam zde také piiklad Fini napovida, ze
zptisobem jich nastiileli 7, coz odpovida vice golim neZ se Cesku a USA viibec podafilo
vsitit. Co se miize zdat irelevantni, vzhledem k sesbiranym datiim, je umisténi vstielené
branky, kdy je kazdy prostor v t¢émét stejném procentudlnim zastoupeni okolo 16 %.

Z mistrovstvi svéta 2019 nam vychazi logické vychodisko, a to Ze vitéz turnaje
(Svédsko) mé také nejvice vstielenych branek v piesilové hie (9). Rusku se na tomto turnaji
nedafilo sehrat nacvicené formace ve svych presilovych hrach, to se ukazuje na faktu, ze
40 % jejich golt nepadlo viibec z trénované formace, nybrz ze zalozeni utoku nebo chyb
protihract (kategorie ostatni), které Rusko trestalo vstfelenou brankou. Na rozdil od
Svédska, které dokézalo vstielit vice nez jeden gél, jak ve formaci s dvéma hra¢i na modré
Cafe, tak s jednim hraGem na modré ¢ate. Svédsku se formace s jednim hra¢em na modré
¢are podilela na celku z 55,55 %. U vSech tii stati prevlada ve velkém poméru, viici ostatnim
typum stiel, stielba piiklepem. Tato stielba tvoti 54,54 % vSech vstfelenych branek
probiranych tymil. Cesko potvrzuje pievahu tohoto typu stielby, s tim, ze méa piiklep
dokonce ve vyssi G€asti na gdlech nez ostatni staty, a to podilem 71,43 %.

Vitéz turnaje MS 2021, Kanada, a druhy umistény, Rusko, se v tomto turnaji ve
vyuzivani presilovych her az tak nelisi. Oba tymy maji procentualni GspéSnost vyssi, jak
37 %, coz je nejvyssi uspéSnost za posledni tii roky. Dale jsem doSel k zavéru, ze tyto tymy
se nelisi ani ve vyuziti formaci pii vstielenych golech. Statistiky téchto tymu v pouzitych
formacich jsou témé&f identické, coz je velmi pozoruhodné. Formace 1 — 3 — 1 u téchto
muzstev ¢inila 70% podil na vstfelenych brankach. Pokud zde zadlenim také Ceskou
republiku, mizeme vidét také dominanci formace s jednim hra¢em na modré Cate, ktery se
ptihravkami na vrchol kruhu snazi o idedlni stieleckou pozici pro spoluhrace. Ze vSech 28

g0l z mistrovstvi, byly pouze dva v situaci, kdy byli na modré ¢afe dva hraci. Vyrazny
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rozdil mezi presilovkami Kanady a Ruska je ten, Ze Kanada se snazila spiSe hrat na vrcholu
kruhu hrace s drzenim hole pies ruku (tzn. na levym kruhu hra¢ s drzenim hole nalevo) za
ucelem zpracovani a stiely ptiklepem. Rusko zde casto stavélo hrace na vrchol kruhu
s drzenim hole po ruce, ktery stiilel bez ptipravy, nejcastéji golfovym uderem.

Cesko na tomto turnaji vstielilo pouze 4 goly. Na rozdil od Kanady a Ruska, Cesko

nezvladlo zapojit piesilovku s dvéma hraci na modré care.

4.1 Vysledna statistika proménnych

Pro potteby diskuze jsou shrnuta data do obrazki 38, 39, 40 a 41. Obrazky znazoriuji
sesbirand data za vSechna tii mistrovstvi svéta, pii kterych jsem pozoroval vySe rozdélené
proménne.

Jedna se o formu sloupcového grafu zobrazujici podily CR a finalistl u sledovanych
parametri. Vychazeji z tabulek, jez jsou v kapitole vyse pouzité pti analyze jednotlivych
tymi na MS.

Obrazek 38 zobrazuje rozdéleni typt stielby:

TYP STRELBY

mCR W Finalisté

=
=)
=
i
-

24,07%

ST. PO PRIHR.BEZ PRIP. SAMOST. PO PRIHR.BEZ PRIP. SAMOST. PO PRIHR.BEZ PRIP. SAMOST. PO PRIHR.BEZ PRIiP.

23,53%

17,65%
17,65%

12,96%

5,88%
5,88%
5,88%
5,88%

0,00%
1,85%
1,85%

I S 35

0,00%
I 1,85%

5,88%

0,00%
I 11,76%
I 14,81%
. 3,70%

0,00%
. 370%

|
I 1,85%
0,00%
0,00%

SVIH PRIKLEP GOLFOVY UDER
BEKHEND FORHEND TECOVANI

Obrazek 38 Souhrnny graf pro typy strelby
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Obrazek 39 zobrazuje vyuzivané stielecké prostory:

STRELECKY PROSTOR

mCR ™ Finalisté
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Obrazek 39 Souhrnny graf pro strelecky prostor

Obrazek 40 zobrazuje uspésné strely a kam byly umistény:

UMISTENI STRELBY

mCR W Finalisté

29,41%

=
n

e

(=]
e
—

HORNI-L HORNI-C HORNI- P STRE

5,88%

I 7,41%
I 11,76%
I 7,41%

5,88%
I 14,81%
I 11,76%
I 18,52%
I 12,96%
I 11,76%

5,56%
I 16,67%

5,88%
I 12,96%

0,00%
N 3,70%

-CSTRED-P DOLE-L DOLE-C DOLE-P
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-L ST

==l

E

[w)

Obrazek 40 Souhrnny graf pro umisténi strelby
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Obrazek 40 zobrazuje rozdéleni vyuzivanych formaci v ptesilové hie pii vstielené

brance:

TYP FORMACE

m R ™ Finalisté

I 7 0,59%
50,00%

2 3 £
g U = o
X o 2 g
o * o i
2 o 2 3R R X 2 = -
=] =] = [] =] [ []
o o n == ==
o‘. o‘. I S o o o II
2-2-1 2-1-2 1-3-1 1-2-2 2-2 1-2-1
PRESILOVASITUACE- 5 NA4 /5 NA 3 PRESILOVASITUACE4 = OSTATNI
NA 3

Obrazek 41 Souhrnny graf pro typ formace
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5 Diskuze

V této bakalaiské praci jsem se zaméiil na analyzu vstfelenych branek z piesilovych
her v kategorii do osmndcti let na mistrovstvi svéta 2018, 2019, 2021. K analyze byla
vybrana vzdy Ceska republika spolené se dvéma nejlépe umisténymi muZstvy. Rozhodl
jsem se pro analyzu formou statistiky, jelikoZz nazorné ukazuje odchylky, ¢imz se daji
rozpoznat negativa a pozitiva vyuzitych piesilovych her.

Z mé analyzy vyplynulo, Ze nejpouzivanéjsi formaci, pii které byla vstielena branka
v presilové hie na vSech zminénych mistrovstvich svéta, je formace 1 —3 — 1 s procentualnim
zastoupenim 54,93 %. V ramci formaci lze také pouzit rozd€leni na hru s jednim a se dvéma
hrac¢i na modré ¢afe. V tomto piipadé dominuje varianta s jednim hra¢em na modré ¢ate (1
-3 -1, 1 -2 -2). Pfitomnost tohoto postaveni ¢ini 73,24 %. U nejlépe umisténych tyma
muzeme vidét vétsi schopnost vyuzivat oba dva typy formaci. I ptes fakt, Zze je formace
s jednim hra¢em poiad vice vyuzivana. Zatimco u CR tvoii varianta s jednim hradem 82,35
%, tak u finalistli MS je to 68,52 %. Z uvedenych dat miizeme vidét, ze by se méla Ceska
reprezentace zamétit na riznorodost pouzitych formaci, jelikoz se velmi odlisuji od tymu
s medailovym umisténim.

Stielecky prostor, ze kterého padlo na téchto mistrovstvich svéta nejvice branek, byl
pted brankovy prostor. Ugast na gélech byla téméi tfetinova, presnéji 26,76 %. Pokud
bychom nerozdélili vrchol kruhu na levy a pravy a zahrnuli bychom vrchol kruhu jako
takovy, ¢inil by tento prostor 42,25% zastoupeni. Tyto hodnoty potvrzuje také CR, ktera
nejvice branek vstelila z pfed brankového prostoru. Stejné tak jsou na tom i nejlépe umisténi
v turnaji. Pro porovnani je zajimavé vidét, Ze po seéteni obou stran vrcholu kruhu CR
vyuziva tohoto prostoru z 35,29 % vstielenych branek. Také finalist¢ z MS maji
nejuzivangj§i prostor vrchol kruhu s ucasti ze 44,44 %. Mé vysledky jsou potvrzeny
analyzou Stastného (2014), Janouska (2021) a Nesického (2020), i pies lehce odligné
kategorizace stieleckych prostorti. U Nesického a Stastného se jednalo o kategorii
dospélych, Janousek analyzoval juniorské MS. Za zminku ovSem stoji, Ze se nejednalo pouze
o analyzu ptesilovych her, ale o celkové analyzovani turnaje.

Jednou z dalSich proménnych, kterou jsem sledoval, byly také typy sttel a jejich
zpusob zakonceni. Nejcastéji pouzivanym typem se ukdzala stfela priklepem, kterd ¢inila

63,38 %. VSeobecné u vstielenych branek platilo to, Ze nejucinnéjSim zpisobem je stiela
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bez ptipravy. Vyskytovala se ve 43,66 % ptipadl vstielenych branek. Zatimco u stiely bez
ptipravy byl rozdil mezi CR a finalisty 4,47 % (CR — 47,05 %, finalisté — 42,48 %), tak u
stiely po piihravee byl rozdil 13,5 % (CR — 23,53 %, finalisté — 37,03 %). VyuZiti typu stiely
ptiklepem se 1i§i 20 procenty (CR - 47,06 %, finalisté - 68,52 %). Zde se mé vysledky lii
s Janouskovymi, které ukazovaly nejCastéjsi typ stielby Svihem. Obdobné k tomuto
vysledku dospél také Stastny (2014). Mile mé piekvapilo, Ze co se tyde typt méla Geska
republika podobné podily jednotlivych stiel jako finalist¢é MS. Dokonce ¢esti hokejisté méli
o 15 procent vyssi podil gola typem stiely teCovanim nezli finalisté.

Poslednim sledovanym parametrem bylo umisténi stfely. Bylo pozorovano
rovnomérné rozlozeni umisténi s vyjimkou stiely do stfedu brany, kde stoji brankar. U
finalistl 1ze zpozorovat umisténi do hornich rohii branky, zatimco u ¢eského vybéru hraci
vsitili gély spiSe do prostoru pod rukama brankare. Pokud bychom branku rozd¢lili pouze
horizontdln€ na tfi ¢asti, a to na horni, stfedni a spodni ¢ast, vyslo by ndm, jakoZzto nejcasté;jsi
umisténi stfedni ¢ast s podilem 40,38 %. Sumkin a Vuorinen (2005) dosli k zavéru pfi
analyze MS 2003, Ze nej¢astéjSim umisténim golové stiely je prostor ve spodnim mistech
brany. S timto vysledkem se shoduji spiSe hokejisté ¢eského vybéru.

Ceska republika si za 3 MS vybojovala 87 presilovych her, s tim Ze ¢islo vybojovanych
piesilovych her méa v pribéhu let klesajici tendenci. V roce 2018 méli dokonce nejvice
piesilovych her ze vSech tymi turnaje, a to 36. Roku 2019 méli presilovych situaci 33 a
v roce 2021 pouze 18. Jedna se o polovinu z roku 2018. Ac je ¢islo 36 z roku 2018 skvély
parametr, jejich Uisp&Snost v tomto roce byla nejhorsi ze vSech tif MS, co se pozorovanych
tymu tyce. Zde mizeme vidét, ze pouze velky pocet piesilovych situaci nestaci.

Na zacatku analyzy jsem si stanovil t1 hypotézy.

Hypotéza €. 1 spocivala v predpokladu, Ze 1épe umisténé tymy budou mit vyssi
procento Gspénosti presilovych her nez Ceska republika. Tato hypotéza byla potvrzena.
Finalisté za tfi mistrovstvi svéta v letech 2018, 2019 a 2021 maji v priméru 27,27 %
isp&$nosti v piesilovych hrach, zatimco CR pouze 19,64 %. V tomto piipadé jde o markantni
rozdil. Vysoké procento tspésnosti finalisth nam mtiZze napoveédet, ze uspesnost presilovych
her se podili na celkovém umisténi v turnaji.

Hypotéza ¢. 2 se tykala umisténi golovych stiel. Piedpokladal jsem, ze nejcastéji

vyskytujicim se prostorem, kam budou hraci pti pokusech uspesni, bude sttedni ¢ast branky.
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Tato hypotéza byla potvrzena. K mému udiveni se tomuto piedpokladu vymykali finalisté,
kteti byli Gspésni do hornich prostort branky.

Hypotéza ¢. 3 spocivala v nejvyuzivangj$i stielbé za vSechny turnaje vsSemi
sledovanymi tymy. Domnival jsem se, ze stfelba ptiklepem bude tvofit minimalné 60 %
uspeésnych pokust, které skoncili v brance. Tato hypotéza byla také potvrzena. Stielba
ptiklepem tvoftila 63,38 % vSech pozorovanych goli. Druha nejvyuzivané;jsi stiela byla stiela

golfovym uderem, a to v podilu 16,90 %.
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6 Zavér

Tato prace se zabyva analyzou vstielenych branek z ptesilovych her na MS U18
v letech 2018, 2019, 2021. Analyza byla provedena metodou neptimého pozorovani.
Pozorovany byly videozdznamy goli v pocetni pievaze Ceské reprezentace a finalistil
zminénych MS.

Teoreticka ¢ast mé prace slouzila jakozto podklad pro spravné uchopeni nasledujici
praktické Casti. Soucasti tohoto podkladu byla definice piesilové hry a sttelby. Presilova hra
je v lednim hokeji samostatna kapitola, jelikoz uméni skorovat v této pocetni prevaze dokaze
Casto vyhréavat utkani. Také z tohoto diivodu jsem si situaci, kdy je na led¢ z jednoho muzstva
vice hraca, vybral.

Na zacatku praktické ¢asti byl stanoven cil podrobné analyzovat vstfelené branky
v pocetni pfevaze na MSU18 2018, 2019, 2021, ktery byl splnén. Pozorovano bylo 71 gola.
Z ¢ehoz Ceska reprezentace vstielila 17 branek a finalisté vstrelili 54 branek.

Mezi pozitiva ptesilovych her ¢eského vybéru bych zatadil typy stielby, kdy témér
polovina vstfelenych branek byly zptisobem bez ptipravy. Také bych vyzdvihl velky podil
teCovani na golech. Za zminku také stoji velky pocet vybojovanych her za vSechna tii
pozorovand MS. K mému udiveni mél ¢esky vyber dokonce o jednu ptesilovou hru vice nez
druhy umistény za tii uplynulé MS. Do negativ bych zatadil malé procento vyuZiti
vybojovanych presilovych her. Dal§im velkym negativem, ktery jsem zjistil je
neriiznorodost piesilovych formaci v nasi hie. Za tyto tfi MS dokonce nevstrelili jediny gol
variantou s dvéma hraci na modré care. I tento faktor, miize hrat roli v malé tispé$nosti ceské
reprezentace. Jako zavérecné negativum shledavam to, Ze pocet piesilovych her ¢eského
vybéru ma klesajici tendenci.

Mym dal§im dil¢im cilem bylo porovnat piesilové hry CR s finalisty MS U18. Velky
rozdil je jiz vidét zprvu na usp&snosti, kdy Cesko mélo problém piekonat hranici 20 %,
ostatni tymy se pohybovaly okolo 30 %. Pavli§ (2002) povazuje ptesilovou hru s uspeSnosti
kolem 20 % za velice dobrou. Bohuzel se s naptiklad Ruskem z roku 2021 s tispé$nosti 39,29
% nemiizeme rovnat. Co se tyce pouzitych formaci pfi vstieleni branky je zde vidét obrovsky
rozdil pravé v riznorodosti, jak jiz piSu vySe. Zatimco finalisté dokdzali ménit v pribchu
turnaje své postaveni a systém piesilovi hry, tak CR se nedokazalo systémem s dvéma hragi

na modré Care prosadit. Kde jsem neshledal velkou odchylku byly stielecké prostory. Ty
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byly k mému udivu téméf identické. Jediny vyraznéjsi rozdil 1ze pozorovat po secteni oblasti
vrcholu kruhu. Ta ¢ini u CR 36,30 % a u finalisti 48,14 %. Zde je vidét velka mezera ve hie
Ceskych piesilovych situaci. S piihlédnutim na fakt, ze Cesko vyuzivalo predev§im formaci
s dvéma hraci na vrcholu kruhu je vidét velmi mala uspeSnost téchto postavenych strelci.
Tento fakt se da zahrnout také do prvniho dil¢iho cilem prace jako negativum Ceskych
ptesilovych her. U typt stielby na obrazku 38 si l1ze vSimnout vyrazngjsiho vyuziti ptiklepu
u finalisti MS, jednalo se oproti CR o markantni rozdil 21,46 % (finalisté 68,51 %, CR 47,05
%). Kde je ovsem potieba Cechy pochvilit je vyssi Gispésnost teGovanych kotoudi.

Tato prace by mohla slouzit jakozto doporuceni pro praci s reprezentaci do 18 let, co

se ty¢e presilovych her.
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