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Naro¢nost prace na uroven

nadprimérna prumérna podprimérna
Teoretické znalosti X
Praktické zkuSenosti X
Podkladové materidly, vstupni data a jejich zpracovani X

Kritéria hodnoceni préace

Nézev prace

Téma prace a jeji aktualnost
Teoreticka fundovanost autora
Formulace cild prace
Adekvatnost pouzitych metod
Celkovy postup feseni

Préce s daty a informacemi
Hloubka provedené analyzy
Clenéni a logické stavba prace

XXX XXX~

XXX

Prace s odbornou literaturou X

Formalni Uprava prace (text, grafy
tabulky)

Stylisticka urovein

Piesnost formulaci a prace s odbornym
jazykem

Splnéni cilii prace

Zaveéry prace a jeji formulace

Odborny pfinos prace a jeji praktické
vyuziti

X | X | X | X | X| X

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznadte:

Dopliiujici komentar k hodnoceni préace:

Bakalafsk4d prace je nadprimérné ndro¢nd na teoretické, praktické a podkladové zpracovani.
Student fes$i velmi aktudlni téma tykajici se vlivu chladové terapie na opakovany silové —
vytrvalostni vykon. Pro Gspésné zpracovani tématu bylo nutno nastudovat nadprimérné mnozstvi
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odborné literatury. Prace obsahuje jasné stanovené cile, adekvatni metody a postupy pro realizaci
experimentu. Obsahové vSak zbytecné piesahuje do tématu pifidruzené bakalaiské prace, misto
prohloubeni problematiky prace samotné.

Doporuceny rozsah bakalatské prace je 40 — 60 normostran, s poctem 74 stran textu se bakalafska
prace stava rozsahla, unikajici od stéZejnich bodl prace, se snahou o kompenzaci v kapitolach
tematicky podiadného charakteru. Piikladem muze byt dlouhé déleni silovych schopnosti, metod
jejich rozvoje, ¢i rozbor metodotvornych komponent, jejichz absence by kvalitu prace nesnizila a
naopak by umoznila hlubsi rozvoj tematicky souvisejicich kapitol. Pozitivné poté hodnotim kvalitné
zpracovanou kapitolu vodni procedury, prezentujici konkrétni, odbornou literaturu optené
informace.

Vyzkumna cast prace se sklada z cilt prace, metodiky a vysledk. VSechny tyto ¢asti jsou
s piihlédnutim Kk tomu, Ze se jednd o bakalafskou praci pomérné dobfe zpracovany. Za zbyte¢né
chyby poté povazuji umélé grafické nafukovani vysledka bez signifikantnich rozdila, nekonkrétnost
hypotéz a chybné nejednotné oznacovani obou skupin experimentu - ES 1 a ES 2, misty
oznacované jako PAS, CWI, ¢i kontrolni.

Diskuze obsahuje obsahlé a vhodné srovnani s ostatnimi odbornymi studiemi.

Otézky k obhajobé:
1. Jakym zpiisobem ovlivnila motivace vysledky méreni?

2. Uved’te princip fungovani a moZnou chybovost pristroje pri sbéru laktatu

Prace je doporucena k obhajobé

Navrzeny klasifikac¢ni stupeii: 1-
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