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Studijni program: Kondi¢ni trenér
Studijni obor: Kondi¢ni trenér

ID studia: 634867

Néazev prace:

Pracovisté prace:

Kompenzaéni cviceni pro plavce a jejich vyuziti v kondi¢nim
tréninku
Zdravotni TV a télovychovné Iékatstvi (51-500300)

Jazyk prace: Cestina

Jazyk obhajoby: cestina

Vedouci: Mgr. Markéta Kiivankova

Oponent(i): PhDr. Jitka Vatekova, Ph.D.

Datum obhajoby: 16.06.2022 Misto obhajoby: Praha

Termin: fadny

Prubéh obhajoby: Po predstaveni komise dala predsedkyn¢ slovo predkladatelce

bakalarské prace. Kristyna Stemberova prezentovala svou praci
"Kompenzaéni cviceni pro plavce a jejich vyuziti v kondi¢nim
tréninku" v struné prezentaci v casovém limitu.

Vedouci prace Mgr. Kfivankova kladné¢ ocenila ptistup autorky k
problematice, vytvoieni programu a program cviceni, ale zminila
nedostatky v ¢asovém naplanovani prace a kone¢ném zpracovani.
Oponentka Dr. Vaiekova kladn¢ ohodnotila volbu tématu a vyuziti
recentnich poznatkl. Konstatovala obsahovou nedostate¢nost
abstraktu, celkovou nepiehlednost prace, lisici se daje o poctu
jedincti ve vyzkumném souboru, nejasnosti v cilech prace a popisu
metod. Upozornila na nedostatecnou diskuzi, chybé&jici analyzu
vysledkt i na formalni nedostatky prace.

Autorka prace odpovédéla na polozené otazky.

Ve vetejné diskuzi byla zminéna neptehlednost prace.

V neveiejné diskuzi komise posoudila kladné stranky i zminéné
nedostatky a praci zhodnotila stupném nedostatecné.
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