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Posudek

Prace je logicky &lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a klicova slova odpovidaji
obsahu prace. Celkovy pocCet stran, pomér mezi Uvodem a vlastni praci odpovidaji
pozadavk(im pro obhajobu bakalarské prace.

Volba tématu

Studentka se zaméfila na détskou obezitu a vliv edukace nutricnim terapeutem na jeji
prevenci a lé¢bu. Téma svou odbornou naroénosti odpovida pozadavkim na bakalarskou
praci a hodnotim ho jako velice aktualni vzhledem k tomu, Ze je zaméfeno na posouzeni
efektu prace nutriéniho terapeuta, coz zatim nebylo v CR ucelené publikovano.

Teoreticka cast

Studentka pouziva informace z rozsahlého mnozstvi aktualnich monografii a ¢lankd Eeskych
i zahrani¢nich autortl. Citace jsou uvedeny ve spravném formatu. Teoreticka Cast prace
pfehledné shrnuje aktudlni védecké poznatky o détské obezité, jeji epidemiologii, etiologii,
diagnostice a 1é¢bé vCetné prehledného hodnoceni nutricniho stavu a také prevence. Prace
popisuje nutriéni intervence a kompetence nutricniho terapeuta v péci o détské pacienty
s obezitou.

Prakticka c¢ast

V uvodu praktické ¢asti jsou jasné stanoveny cile vyzkumu. Autorka velmi dobfe zpracovala
a interpretovala vysledky vySetfeni 58 pacientl obezitologické ambulance a porovnavala je
s dosavadnimi poznatky, uvadénymi v odborné literature.

Diskuse je zpracovana na dobré odborné urovni. Stanovené cile prace byly napinény.
Zaveérecné shrnuti pfinasi ucelené, jasné a piehledné zavéry.



Prilohy: Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Otazky k obhajobé prace:

Do jaké miry si détsti pacienti a jejich zakonni zastupci pfipoustéji zavaznost dopadu détské
obezity na zdravotni stav?

Jaka opatieni byste navrhovala ke snizeni podilu nespolupracujicich pacientt obezitologickeé
ambulance ¢&i podilu téch, ktefi pfed€asné ukonci spolupraci?

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia

V Praze dne 20.5.2022

Oponent bakalarské prace
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