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Abstrakt

Nazev

Vztah Ucasti na letnich détskych tdborech s vyvojem moralniho usuzovanim u déti

starSiho Skolniho veéku.
Cile

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaky vztah je mezi UcCasti ditéte na letnich tdborech a jeho
moralnim vyvojem. Sekunddrnim cilem bylo zjistit, jaky vztah ma styl rodicovské

vychovy a osobnost ditéte na jeho moralni vyvoj.
Metody

Vyzkum byl proveden u 164 déti starSiho Skolniho véku. V ramci vyzkumu byly vyuzity
tf1 standardizované dotazniky sloucené v jeden, konkrétné dotazniky Alabama parenting
questionnaire, BFI — 10 a Moral identity questionnaire. Vysledky z téchto dotaznikl byly
vyhodnoceny statistickou analyzou v programu SPSS. Nasledné byla s vysledky

provedena korela¢ni analyza, regresni analyza a T — Test.
Vysledky
Vztah mezi ucasti na détskych tdborech a vyvojem moralniho usuzovani nebyl prokazan.

Vztah mezi stylem rodicovské vychovy a mordlnim ja se projevil u Casti dotazniku
zabyvajici se tzv. pozitivnim rodiovstvim. U vztahu s osobnosti se projevil na vyvoj ¢asti

moralniho ja pozitivni vztah vlastnosti ptivétivost a svédomitost.

Vztah mezi stylem rodiCovské vychovy a moralni integritou byl prokdzan hrani¢né u
nedusledné discipliny. U osobnosti a moralni integrity byl prokazan silny vztah u

vlastnosti svédomitosti ditéte.
Z4veér

Vztah mezi Uc¢asti na détskych taborech obecné a vyvojem moralniho usuzovani déti
starSiho Skolniho véku neni prokazan. Vztah byl prokazan u faktorii osobnost ditéte a styl

rodicovské vychovy jeho rodict.

Klicéova slova

moralni ja, moralni integrita, osobnost, rodina, tabor



Abstract

Title
The relationship of participation in children's summer camps with the development of

moral reasoning in middle school children.

Objectives

The objective of the research was to determine the relationship between children's
participation in summer camps and their moral development. A secondary objective was
to determine the relationship between parenting style and the child's personality on the

child's moral development.

Methods

The research was conducted on 164 middle school children. The research used three
standardized questionnaires combined into one, specifically the questionnaires were the
Alabama Parenting Questionnaire, the BFI - 10, and the Moral Identity Questionnaire.
The results from these questionnaires were evaluated by statistical analysis using SPSS
software. Subsequently, correlation analysis, regression analysis and T — Test were

performed with the results.

Results

The relationship between participation in children's camps and the development of moral
reasoning has not been proven. The relationship between parenting style and moral self
was evident in the section dealing with so-called positive parenting. For the relationship
with personality, the positive relationship of the traits agreeableness and
conscientiousness showed an effect on the development of the moral self part.
The relationship between parenting style and moral integrity was shown to be marginal
for inconsistent discipline. A strong relationship between personality and moral integrity

was demonstrated for the conscientiousness aspect of the child.

Conclusion

The relationship between participation in children's camps and the development of moral
reasoning in middle school children has not been proven. The relationship has been
proved for the factors of the child's personality and the parenting style of his/her parents.
Keywords

moral self, moral integrity, personality, family, camp
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Seznam pouzitych zkratek

APQ — Alabama parenting questionnaire
BFI - Big five inventory

MIQ — Moral identity questionnaire

SSM — Socialisticky svaz mladeze



1 Uvod

Dnesni internetova a medidlni doba umoznuje détem byt v kontaktu s explicitnim
a moraln€ pochybnym obsahem uz od utlého véku. V mnohych rodinach se navic détem
ani nedostava dostate¢né vychovy v riznych oblastech, coz u nich mé za nasledek
naruseni vyvoje moralni integrity a moralky samotné. Aktivity, u kterych je kladen velky
diraz na moralni vyvoj jsou bezpochyby diilezité. Mezi takové Cinnosti patii i program
aktivit v ptirod€. Junak od nepaméti zafazuje do svych aktivit koncept moralnich hodnot,
déti herni formou vede k moralni integrité a snazi se o vychovu ,,dobrého ¢lovéka®. Dalsi
z tradi¢nich organizaci, vyuzivajici aktivit v ptirodé, je Pionyr. I tento spolek ma ve svych
stanovach a idedlech zafazeny moralni hodnoty a jejich vyvoj fadi mezi zdsadni stavebni
kameny své cinnosti. Kromé téchto dvou organizaci existuje fada dalSich spolki,
spole¢nosti ¢i naptiklad oddilt, které se na praci s détmi zamétuji a aktivity v ptirodé ve

v

vEétsi ¢i mensi mife vyuzivaji.

Z vlastni zkuSenosti vim, ze na mnohych letnich taborech se s jednotlivci pracuje tak, aby
se rozvijeli po své osobnostni strance, pravé i z pohledu moralniho usuzovani a celkové
integrity. Zda maji tyto snahy organizatort redlny vztah na moralni integritu a vyvoj byla

myslenka, kterd mé ptivedla k tomuto vyzkumu.
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I. Teoreticka ¢ast

2 Teoreticka vychodiska

2.1 Volnocasové aktivity

Volny ¢as je plné rozebiran v mnoha védnich disciplindch. Volnym casem se zabyvaji
pedagogové, 1€kari, specialni pedagogové, psychologové a dalsi odbornici. Volny ¢as je
definovan jako antonymum slova povinnost. Cinnost ve volném &ase si mize &lovék
svobodné zvolit, déla ji rdd a pfinasi mu uspokojeni. Zpravidla se pod tento pojem
zahrnuje odpocinek, zajmova cinnost, zabava, ale i dobrovolné sebevzdélavani
¢i dobrovolnicka ¢innost. V ptipadé volného Casu u déti nelze hovoftit o volném casu

u Skolniho vyucovani, sebeobsluhy, povinnosti srodinnym provozem apod.

(Pavkova, 2002).

Umluva o pravech ditéte ve znéni zvefejnéném ve sbirce zakoni & 104/1991 navic
zarucuje pravo ditéte na volny Cas. Konkrétné je zde uvedeno nésledujici: ,,Stdty, které
Jjsou smluvni stranou umluvy, uznavaji pravo ditéte na odpocinek a volny cas, na ucast
ve hire a oddechové cinnosti odpovidajici jeho veku, jakoz i na svobodnou ucast
v kulturnim Zivoté a umélecké cinnosti.“ (Umluva o pravech ditéte a souvisejici

dokumenty, 2016).

Volnocasové aktivity jsou pochopitelné rizné, kazdy sviij ¢as vyuziva jinak a po svém.
Dité svlij volny ¢as travi povétsinou hrou, mladeZ pak spiSe socidlnimi kontakty se svymi
vrstevniky, dospély clovék se ve volném cCase vénuje svym konickiim. Matéjcek (2000)

zaroven uvadi rozdé€leni aktivit u déti ve volném Case nasledovné:

e Télocvik, sport, sila, cviceni.

e Rukodélné prace, kutilstvi, prace s kovem, dievem, textilem.

e Oblast modernich technologii (pocitac, pocitacové hry).

e Hudebni néstroje, hudba, Pro déti jsou nejptitazlivejsi dechové nastroje.

e Velkym zdrojem podnéta pro dité je ptiroda.

e Hrani divadla.

e Uceni o prazdninach, tj. détsky organismus si nejlépe odpocine od jednoho

zatiZeni, zatizenim jinym, ale zatiZenim zajimavym, radostnym, odpoc¢inkovym.

Havlik (2005) popisuje velky vliv masmédii a tvirc kultury na trdveni volného casu

v faddch mladeze, a to dokonce stydenni a denni frekvenci. Masova kultura tvofi
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zakladni kamen volnocasovych aktivit mladého ¢loveka, jednd se o pasivni piijem

estetickych hodnot a informaci z hromadnych sdélovacich prostredkii.

2.1.1 Aktivity v ptirod¢

Aktivitami v pfirod¢ jsou nejcastéji popisovany aktivity konané v piirodé osobné.
Nezahrnuji se sem aktivity vyuzivajici motorovych vozidel, lodi ¢i letadel. Mnoho
odbornikli navic definuje tento pojem jesté Zeji jako ¢innosti v ptirod¢, které se mohou
vyznamné podilet na rozvoji lidského potencialu. Casto se tento pojem zaméiiuje
s vyrazem rekreace v piirodé nebo pobytem v pfirodé. Mezi tyto aktivity tedy fadime
okruh ¢innosti, které v sobé zahrnuji turistiku, sporty v pfirod¢, hry a riznd cviceni.
Vsechny jsou pak spojeny se Setrnym vyuzivanim pfirodniho prostiedi nebo
s ptekonavanim ptirodnich pfekazek. Dal§im znakem je, Ze nejsou samotcelné, naopak
jsou vyuzivany jako prostiedek a vyzva pro jednotlivce i mensi skupiny. Pti aplikaci
odpovidajicich metod a pfistupti skryvaji vychovny potencial, vyuzitelny k rozvoji

osobnosti (Neuman, 2011).

V mnoha ptipadech zaroven dochazi k zdméné riznych pojmu v oblasti aktivit v ptirodé.
Napriklad Turova (2005) uvadi pojem rekreace v ptfirodé, u kterého wuvadi,
ze se jednd o odpocinek, relaxaci, pobaveni a potéSeni provozované v piirodnim
prostiedi, avSak bez vychovnych ambici. Toto je vrozporu s definici uvadénou

Neumanem (2011), ktery zmiiiuje vychovny potencial aktivit v ptirode¢.

2.1.2 Détské tabory
Mezi volnocasové aktivity a zaroven aktivity v pfirod¢ patii 1 tdbotfeni. Taboteni je
Sirokym pojmem, ktery zahrnuje individualni tabofeni, tdbory putovni, spojené s riznymi

druhy turistiky a putovanim, ale 1 tdbory stalé (Neuman, 2011).

2.1.2.1 Historie détskych tabori

Zaklady détskych taborti byly polozeny pravdépodobné ve 20. stoleti télocviénymi
spolky. Ty se ze zacatku zamétovaly pouze na dospélé, avSak pozdéji se zacaly orientovat
1 na déti. Mezi hlavni patfila naptiklad organizace Sokol, ktery vznikl v roce 1862 a
nabizel kromé télocviku 1 vylety do ptfirody a kladl diiraz na posileni narodniho
uvédomeni. Dalsi organizaci byla Dé€lnicka télocviéna jednota, jejiz vznik se datuje do
roku 1894. Tato se programem podobala Sokolu, cilila v§ak na délnickou mladez. Dalsi
byla naboZenska organizace Orel. Zminit je také tfeba organizace feridlnich osad, které

se orientovaly na chudé méstské déti. O prazdninach se déti s timto spolkem piesunuly
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na venkov, kde mély zajiSténou stravu, aktivni ¢innost a pohyb na zdravém vzduchu.
Neposledné je tfeba zminit Klub Ceskych turistl, ktery vznikl v roce 1888 (Pavkova,

2008).

Velkym rozvojem prosly tdbory v mezivalecném obdobi. V této dobé vznikly dva modely
organizace a traveni volného ¢asu. Prvnim byly, za pomoci statu se rozvijejici, stavajici
organizace, viz Sokol atd. Druhym byly sdruzeni pro volnocasové aktivity déti a mladeze,

které vSak byly pod vlivem ideologie Sovétského svazu (Pavkova, 2008).

V 70. a 80. letech byl zaznamenan v zapadni Evrop¢ nartist problémii u mladé generace
jako naptiklad krize rodiny, agresivita ¢i drogova zavislost. Tyto problémy vedly k e
zruSeni nékterych zatizeni a sdruzeni. Zaroven se v této dob€ rozrastal vliv médii na volny
¢as mladeze. V 90. letech se situace velice zménila a s ni i vS§echny organizace z dob
komunismu. Ruzné, diive zakizané sméry, davaly navic vzniknout zcela novym

organizacim (Pavkova, 2008).

Dnes je spolkl,, zamétujicich se na déti a mladez, zaroven i na détské tabory, velké
mnozstvi. Tyto spolky jsou podporovany obcemi, spolecnosti, avSak zejména stdtem

a jeho orgéany (Pavkova, 2008).

2.1.3 Rozd¢leni tabort podle organizatort
Tabory jsou vyznamnou soucasti cestovniho ruchu, proto v této oblasti nalezneme jak

spolky neziskové, tak ziskové.

2.1.3.1 Podnikatelské subjekty

Velky pocet letnich tdborl organizuji cestovni kancelafe a dal$i ziskové organizace
s uCelem finan¢niho zisku. Tyto tdbory jsou vedeny vedoucimi, ktefi na rozdil
od vedoucich z taborli neziskovych, dostavaji zaplaceno. Takové tdbory maji mnoho
podob, at’ uz se jedna o ptiméstské tabory, kde ticastnici vzdy ptrichazeji rano a odchézeji
vecer opét domi, nebo tabory stalé, kde jsou ucastnici po celou dobu tdbora na jednom
misté pobytu. Napiiklad cestovni kanceldi CK2 nabizi v roce 2022 8 riiznych tabort,
naptiklad letni pfiméstské tabory v Praze, divadelni tabory, pohadkové ¢i naptiklad

sportovni (Détské tabory, 2022).

2.1.3.2 Nestatni neziskové organizace
Tyto organizace na rozdil od pfedchozich nemaji za hlavni cil zisk, ale praci s détmi,

tabory potadaji ztradice a schuti pfedat néco nového détem. Zapsané spolky
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se ustanovuji dle zdkona o sdruzovani ob¢anli a mohou se délit na organizace s mistni
a celostatni ptisobnosti. Také je mozné tyto organizace délit napiiklad dle celkového
zaméteni ¢innosti, slozeni Clenstva, podle miry vlivu na déti a mladez nebo také podle
vztahu k dal$im institucim. Volnym ¢asem se zabyvaji jak mladeznické spolky, tak
spolky

pro dosp€lé. Mnoho sdruzeni dospélych pak pracuje s mladezi, jelikoz je to 1 soucasti

jejich programu (Pavkova, 2014).

Pavkova (2014) nésledné¢ d€li organizace na ty se vSestrannym charakterem,
na obc¢anska sdruzeni zajmového charakteru (dnes zapsané spolky) a na sdruzeni vetejné
prospeSna. Mimo to se autorka nezapomind zminit i o sdruZenich naboZenskych a
cirkevnich, které maji 1 dnes v otdzce volného casu déti velké slovo, 1 pfes to, Ze se

zpravidla jedna o déti a mladez z cirkevni komunity.

Organizace s vSestrannym charakterem jsou napiiklad organizace Junak a Pionyr.
Jundk, u nas nejvice zastoupena organizace tohoto charakteru, je soucasti celosvétového
skautského hnuti, které zalozil lord Robert Baden Powell roku 1907. Na nasem uzemi je
zakladatelem skautingu A. Svojsik, stalo se tak roku 1911. Hned nésledujici rok pak byl
vydan jeho spis Zéklady junactvi. V nasledujicich nelehkych letech doSlo v organizaci
nékolikrat ke zméndm, dokonce byla ¢innost Jundka né€kolikrat pferuSena. Ve svém
programu organizace klade diraz na pobyt v ptirodé€, osvojovani praktickych dovednosti,
zlepSovani fyzické kondice a rozvijeni moralnich vlastnosti, jako je soudrznost,

altruismus, pomoc druhym ¢i sebekézen atd. (Pavkova, 2014).

Pionyr je druhym nejvétSsim sdruZzenim déti a mladeZe na naSem tzemi. Soucasny spolek
vznikl po padu komunistického rezimu, se kterym se rozpadla i Pionyrsk4 organizace
SSM (socialisticky svaz mladeze) v roce 1990. Dnesni organizace se prezentuje jako
apolitickd, demokraticka, nezavisla a oteviend. Obhajuje zajmy vSech c¢lenli a nabizi
pravidelné volnocasové aktivity riznych podob. Dlouhou a velmi dobrou tradici jsou letni
détskeé tabory. Pionyr ve svych idealech uvadi kladny vztah k ptirod¢, diraz na pravdu,

pomoc a pratelstvi (Pionyr, 2022).

Obcanska sdruzeni zajmového charakteru (dnes zapsané spolky) se zamétuji na
zajmy svych ¢lend. Tyto zajmy byvaji vétSinou télovychovné a sportovni, v této oblasti
ma nejvetsi tradici Sokol, ktery byl zalozen roku 1862 Miroslavem TyrSem a Jindfichem

Fiignerem. Hlavni néplni programu byly t€lovychovné aktivity, zaroven byl kladen diiraz
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1 na osvétoveé a kulturni ¢innosti. Piivodné Sokol slouzil pouze pro dospélé, avSak casem

velice prudce narostl vyznam pro program déti a mladeze (Pavkova, 2014).

Dalsi smér, o ktery se zajima veliky pocet téchto sdruzeni, je pobyt v piirod¢ a zalesacka
ginnost. Mezi takovato sdruzeni patii napiiklad Ceska tibornickd unie, Liga lesni
moudrosti, Zalesdk a Asociace turistickych oddili mladeze ATOM. ATOM je

uskupenim, které potradda znacnou Cast letnich tdborii na nasem tzemi (Pavkova, 2014).

V neposledni tadé je tfeba se zminit o uskupenich, které se zaméfuji na ochranu
a poznavani ptirody jako naptiklad DUHA a Brontosaurus. Dale pak také zdjmové svazy
napt. rybafa, vcelafi ¢i zahradnikd. I tyto spolky pak organizuji tabory, které byvaji
tematicky zamétené. Stejné tak je tieba zminit i sdruzeni v oblasti umélecké tvofivosti

a spolecenskovédnich aktivit (Pavkova, 2014).

Verejné prospéSna sdruZeni maji za poslani piisobit v prospéch dalSich lidi a jejich
zivotniho prostiedi. Tato sdruzeni byvaji Casto v zakladu tvotfena pro dosp¢lé, maji vSak
své slozky i pro déti a mladez. K tmto organizacim patfi naptiklad Cesky erveny kiiz,
Svaz dobrovolnych hasicl, ale 1 sdruzeni pro podporu socidlné ¢i zdravotné

znevyhodnénych (Pavkova, 2014).

2.1.3.3 Podoba détského tabora
V této kapitole autor prace popisuje vlastni zkuSenost z détskych taborii, neimplikuje,
ze se jednd o standardizovanou podobu taborti, avSak jedna se o sondu do bézného

fungovani primérného letniho détského tabora.

Letni détsky tdbor u neziskovych organizaci byva zpravidla organizovan dobrovolniky,
kteti maji za cil pracovat s détmi a v idealnim piipad€ jim i néjaké hodnoty predat. U
organizaci, potradajici celoro¢ni aktivity pro déti s pravidelnymi setkanimi, se jedna o

vyvrcholeni celoro¢ni prace a tdbor samotny je navazujici ¢innosti.

Tabory se potadaji jak na stalych mistech — tdbory stalé, tak na riznych mistech — tdbory
putovni. Tébory stalé se pak lisi podobou ubytovani, mize se jednat o stanové ¢i chatové
tabory, ptipadné€ o tabory s ubytovanim ve zdénych objektech. Zaroven autor neopomiji
tabory ptiméstské, kde se ucastnici dostavi zpravidla rano a odchazeji na noc opét dom1,
tim padem organizatorim odpada nutnost zajisténi noclehu a hygienického zazemi. Tyto
druhy taborta se pak prolinaji napfi¢ vSemi podobami tabort, at’ uz se jedna o vSestranné

zamétené tabory, €1 zajmoveé zamétené, jako naptiklad tdbory rybarské.
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Tabory byvaji vétSinou tematicky zamétené, v duchu daného tématu se pak odviji
celkovy program a celotdborova hra. Taborové hry jsou zaméfené na vSestranny rozvoj
ditéte zabavnou formou. Pfi veskerych aktivitach se dba na moralni hodnoty jako je Cest,

fair play, pravda ¢i soudrznost.

2.1.3.4 Duraz organizatori détskych tdbort na vyvoj moralnich hodnot u déti

Je samoziejmosti, ze diiraz na moralni hodnoty a pozitivni vliv na jejich vyvoj, nema
kazdy tabor. Neékteti z nejvice zastoupenych organizatoria vSak maji tyto hodnoty
uvedeny pfimo jako zékladni kameny pro sviij program aktivit v pfirodé ¢i praci s détmi

celkové.

Organizace Skaut na svych webovych strankach (Skaut, 2022) naptiklad uvadi,

ze zékladni trojici principt skautingu jsou:

e Odpovédnost za sebe a svillj rozvoj.
e Spoluprace, pochopeni a odpovédnost vii¢i druhym lidem 1 Zivotnimu prostredi.

e Hledani duchovnich hodnot, které ¢lovéka presahuji.

Tento stavebni kdmen skautského programu a Zivota celkové se bezpochyby promita
1 do détskych tabort, které tato organizace pofada v nemalém poctu. Oficialni webové
stranky Skaut.cz (Skaut, 2022) uvadéji, ze k sou¢asnému dni ma organizace 73 315 ¢lenti

a porada 1098 détskych tdborti rocné.

Sdruzeni Pionyr na svych strankach (Pionyr, 2022) uvadi takzvané idealy pionyra, které
jsou podle této stranky brany jako zakladni kameny pionyrské vychovné prace. Autor
stranky dale popisuje, ze jsou tyto hodnoty sice abstraktni, détem jsou vSak predavany
srozumitelné za pomoci her a osobnich ptikladi. Hodnoty, které idealy vyjadiuji, jsou
v Case trvalé a nabizeji mnoho zplsobil vnimani. Tyto zapojeni vSech téchto idealti ma

spolecny cil a tim je vychova slusného a aktivniho ¢lovéka.
Pionyrskymi idedly podle vySe uvedené stranky jsou:

e piekondni

e pomoc
e pfiroda
e poznani
e pamét
e pravda
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e pratelstvi.

Pionyr zaroven na svych strankach uvadi osmero dobrého tabora, kde je jednim z bodt
nutnost rozvoje osobnosti ucastnika. Zde konkrétné uvadi, ze by tdbor mél pomahat détem

v pochopeni zakladnich obc¢anskych a Zivotnich hodnot (Pionyr, 2022).

Moralku ve svych propozicich nezmifiuji pouze organizatoii neziskovych tabort
pod zastitou velkych sdruzeni, ale i organizatofi taborti v komercni sekci. Organizatoti
ze zapsan¢ho spolku Tabory Krokodyl uvadéji na svych strankach (Tabory Krokodyl,
2022) sviij cil pti konani tabori nasledovné: ,,Ukolem nagich vedoucich a lektort je détem
pomahat rozvijet jejich osobnost, dovednosti, kreativitu, logické mysleni, zru¢nost

1 tymového ducha.*

Déle ku prikladu zapsany spolek Tojstoraci, ktery také potada vicero taborii ro¢né,
na svych strankdch uvadi, ze se mize zdat, ze si vlastn¢ jen tak hraji, avSak pravda je
jinde. Kazda jejich aktivita by méla mit sviyj cil a ptinos pro dité. Tato aktivita by méla
byt peclivé vybrand a zatazena v kontextu s dalSimi ¢innostmi, tak aby bylo dosazeno
vyssiho cile. Jejich hlavni snahou je udrzeni zékladnich moralnich hodnot (Tojstoraci,

2018).

Vybrané piiklady spolecné potvrzuji, ze napti¢ celou Skalou tdbort je kladen diraz
na moralku, moralni hodnoty a jejich vyvoj, 1 kdyZ toto tvrzeni samoziejmé neplati

o vSech organizatorech.
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2.2 Moralka
2.2.1 Definice

Ackoliv je tento pojem Casto povazovany za synonymum slova mravnost, je tieba tyto
dva terminy rozliSovat. Pojem mravnost je spjat s kulturnimi a spole¢enskymi normami.
Mravni ¢lovék mé tyto normy osvojené, zije podle nich a dodrzuje je. Mravni jednani je
tedy v souladu s normami spolecnosti, tim padem i siln¢ kulturn¢ ovlivnéno. V riznych

kulturach je tedy za mravni chovani vzdy povazovan jiny zptsob chovani (Smolik, 2016).

Moralni chovani je pak v této souvislosti chapano jako chovani nepfili§ zavislé
na spolecnosti. Moralka je zavisld na individualnim moralnim vyvoji daného jedince
a jeho svédomi, tim padem je moralni jednani chovani jedince v souladu s vnitfnim

pfesvédcenim, moralnim vyvojem a svédomim.

Moralni chovani nemusi byt vzdy totozné s chovanim mravnim a naopak. Cilem dne$ni
spole¢nosti je, aby socializovany jedinec jednal mravné i moralné zaroven, i tak je tieba
mit na paméti, ze mravni ani moralni chovani nerovna se automaticky chovani spravnému

(Smolik, 2016).

Cambridge Dictionary (Cambridge University Press, 2022) popisuje moralku jako osobni
¢i spolecenské normy pro dobré ¢i Spatné chovani, charakter, ¢i pfednosti jako upfimnost

a pravdu.

Tom L. Beauchamp (2003) definuje obecnou moralku jako soubor norem sdileny vSemi
osobami s vlastnimi cili oddanymi moralce. Déle pak ve svém c¢lanku uvadi deset

standardnich ptiklad povinnych pravidel obecné moralky. Témito pravidly jsou:

e Nezabije;j.

e Nepusob ostatnim bolest ¢i utrpeni.

e Zabran vzniku zla ¢i Skod.

e Zachran osoby v nebezpeci.

e Mluv pravdu.

e Vychovavej mladé a na ostatnich zavislé.
e Dodrzuj své sliby.

e Nekrad.

e Netrestej nevinné.

e Ke vSem lidem se chovej stejné.
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Beauchamp (2003) ukazuje, Ze existuje pouze jedna univerzalni obecna moralka, ackoliv
o ni je mnoho teorii. Tvrdi, Ze tato moralka stoji napfi¢ kulturnimi a socidlnimi rozdily,
protoze lidé s riznym socidlnim a kulturnim zdzemim se béhem dospivani uci a osvojuji
si fadu zakladnich pravidel moralniho chovani. Kulturni rozmanitost je divodem
existence fady zvlastnich, a nikoliv tedy univerzalnich moralek. Odrazeji idealy, postoje,
aspirace ¢i citlivosti formované v riznych kontextech nebo kulturnich, nadbozenskych

nebo profesnich tradicich. Zvlastni moralkou je tedy naptiklad moralka pracovni.

Podle této definice nelze fict, zda se na détskych taborech klade diraz ¢ist€¢ na moralku
obecnou. Autor prace z vlastni zkuSenosti vi, Ze se na taborech Casto prosazuje napiiklad
gentlemanstvi ve smyslu kavalirského chovani k Zendm, coz neni hodnotou sdilenou

napti¢ kulturami a zvyklostmi.

Sissela Bok naptiklad popisuje urcité obecné moralni hodnoty. Tyto spole¢né hodnoty
jsou sdileny vSemi lidskymi spolecenstvy a poskytuji zadklad pro usudek, jednani
a moralni debatu. Pojem spolecné hodnoty se vztahuje k hodnotam sdilenym vétSinou

lidskych spolecenstvi (Bok, 1992).

Myslenka, ze existuji tyto hodnoty je pokusem o nastinéni teoretického zékladu moralky,
podobné jako u obecné moralky. Autor ¢lanku chéape tyto hodnoty jako miniméalni neboli
hodnoty pfeziti, tedy jako hodnoty, které tradicné podporovaly soudrznost a pieZziti

komunit ve stresu. (Bok, 1992).

2.3 Starsi skolni vék

Starsi Skolni vék je definovan jako obdobi druhého stupné zakladni Skoly, které trva
az do ukonceni povinné zdkladni dochédzky, tedy pfiblizné¢ do 15 let. Z biologického
hlediska se pak jednd o obdobi pubescence, tedy o prvni fazi dospivani. Tato faze
se projevuje na psychické urovni zmeénou prozivani a uvazovani, zarovei také postupnym

odpoutavanim od rodiny (Vagnerova, 2021).

Star$i Skolni v€k je dobou pifechodu od détstvi do dospélosti. Charakterizovano je
znaénymi biologickymi a psychickymi zménami. Vysokd rychlost biologicko-
psychosocialnich zmén s vysoce individudlnim pribéhem je dana ¢innosti endokrinnich
zlaz a rozdilnou produkci jejich hormoni. Tato skute¢nost poukazuje na to, Ze se jedna

o obdobi vyvoje velmi nevyrovnaného, a to jak télesného, tak i psychického a socialniho.
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Pokud je toto brano v potaz, je nasledné¢ mozné tuto fazi rozdélit na dvé dalsi obdobi,
charakterové nestejnd. Prvni obdobi je provdzeno vzdorovitym obdobim prepubescence
a vrcholi pfiblizné kolem 13. roku, na tuto navazuje faze puberty, zpravidla jiz klidné&jsi,

koncici kolem 15. roku (Peri¢, 2012).

2.3.1.1 Psychicky vyvoj ve star§im Skolnim véku

Obdobi starsiho Skolniho véku a zejména puberty patii ke kliCovym obdobim ve vyvoji
psychiky. Hormondlni aktivity téla ovliviiuji emotivni projevy a vztahy déti k sob¢
samym 1 k opa¢nému pohlavi, ke svému okoli a Casto plsobi pozitivné ¢i negativné
na jejich chovani ve vSemoznych oblastech lidského plisobeni. Z hlediska rozumové
a abstraktniho chépani, také se rozviji pamét. D¢Eti si v tomto veéku zacinaji véci
racionaln¢ zdlivodiovat a za¢inaji rozumét abstraktnim pojmim. Dité v tomto véku navic

zaCina vyvijet vyssi dusevni aktivitu. Tento rozvoj méni chovani déti (Peric, 2012).

V této fazi dochédzi k prohloubeni citového zivota, kterou provazi nevyrovnanost
a typickd naladovost. Vlastni nejistotu déti Casto zakryvaji vychloubanim, hrubosti
navenek a silactvim. Touha po vlastnim ndzoru a samostatnosti se projevuje ptehnanou

kriti¢nosti viac¢i okoli (Peric¢, 2012).

2.3.1.2 Socidlni vyvoj ve star§im Skolnim véku

Zmény v organismu jsou doprovazeny novou socidlni situaci. Tyto zmény mohou vést
k pocitu odliSnosti od vrstevnikid, k v§iméani si vice sama sebe a uzavirani se sama
do sebe. V extrémnich piipadech mize dojit k agresivnimu chovani a opozici vii¢i svému
okoli. Pfed zacatkem pubertdlniho obdobi se déti projevuji extrovertné, caste¢né
1 bezohledng, charakterizuje je nasili, touha po ovladnuti skupiny, také bojovnost a snaha
o stalé zmény. Pfi dalSim obdobi po puberté dochazi k nahlé zméné a je provazeno spise
introvertnimi projevy. Vyrazné se prohlubuji citové projevy, déti se stavaji citlivéjSimi
a urdzlivéjSimi. V jejich zivot€ zacina dochazet ke vzniku pevnégjSich uskupeni se svymi
vidci a dal§imi rolemi. Dochazi k napodobovani a obdivu vzori, tyto vS§ak mohou mit
1 z&porny vliv a tim se zvySuji Sance na nebezpeci socialné negativnich projevi (Peric,

2012).
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2.4 Teorie vyvoje moralniho usuzovani u déti
Vyvojem moralniho usuzovani se zabyvali védci napfic¢ historii a jednotlivymi oblastmi
badani. Tato kapitola byla volné ptejata ze Smolikovy (Smolik, 2017) publikace

0 moralnim vyvoji.

2.4.1 Jean Piaget

Mezi nejzndm¢;jsi autory teorii o vyvoji moralky patii Jean Piaget. Piaget odmital teorii,
ze moralni normy jsou pienositelné napifi¢ generacemi. Jeho teorii bylo, ze si dité
porozumeéni moralnim normam tvofi aktivné samo. Piaget chape moralku jako systém
pravidel a z toho diivodu také sledoval, jak se u déti vztah k pravidlim vyviji jako zdroj
porozuméni moralce. Piaget pfi svém zkoumdani pozoroval déti pti hie s kulickami, na
zaklad¢ tohoto pozorovani pak stanovil ¢tyfi faze vyvoje détského chapani pravidel.
V prvni z téchto fazi nelze hovoftit o pravidlech ve smyslu, ktery jim obecné pfifazujeme,
jednéd se pouze o manipulaci s kuliCkami dle vlastniho pfani. V tomto stadiu si déti
osvojuji motorické navyky, které sméfuji k ritualizovanym schématiim. Druhym stadiem
déti prochazeji ve druhém az patém roku zivota. Tato faze je oznaCovéana jako
egocentricka. Déti v této fazi obdrzi urcitd pravidla z vnéjsku, tyto pravidla se pak snazi
dodrzet, ptipadné alespon napodobit. V tomto obdobi se déti snazi napodobovat pravidla
hry prezentovana zvnéjSku, avSak stile jeSt€¢ nechdpou sjednoceni hry, takze
si hraji samy nebo s vrstevnikem, ale kazdy dle svého pochopeni konkrétnich pravidel.
Behem tohoto obdobi stale jeste¢ neni znatelnd potieba zvitézit. Pocatky kooperace je
mozné zachytit ve tfetim stadiu, které je ureno do 7.-8. roku Zivota. Zde je také
pozorovana snaha vyhrat a veliky diiraz na sjednoceni, a hlavné¢ dodrZzovani urcenych
pravidel, kterd vSak stale jest¢ nejsou presnd. Ve ¢tvrtém a poslednim stadiu, které je
datované do 11.-12. roku, dochazi ke kodifikaci pravidel. Pravidla jsou pro vSechny jasna
a zfejma a je vyzadovano jejich dodrzovani. Na zakladé€ sledovani této hry doSel Piaget
ke dvéma moznym zplUsobim chapani moralky. Dle jeho teorie je rozdéleni
u moralky podobné jako pii hie a chapani pravidel, prvni stddium je zalozeno na vnéj$Sim

natlaku, tedy heteronomii a moralce kooperace, tedy autonomii (Dvotakova, 2008).

Piaget dale popisuje paralelnost vyvoje intelektualniho a vyvoje moralniho. Popisuje,
ze po dobu, nez se dité¢ nauci mluvé, nelze pozorovat cokoliv, co by se dalo nazvat vnitini
kontrolou. Kontrola senzomotorické inteligence je vnéjsi, vnéjsi véci tedy nuti

organismus k vybéru krokt, které udéld. Podobné je to i s city, které nejsou regulovany
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zvnittku, nybrz okolim a osobami, které usmériiuji elementarni city ditcte.

Tuto soub&znost popisuje tremi analogiemi (Klusédk, 2014).

Prvni ze tfi je anomie. Klusak (2014) tuto analogii popisuje tak, ze dité zprvu neni
schopno rozli§it objektivni zdkony a subjektivni podminky, ztoho divodu,
ze nerozliSuje sebe a svét. Stejné tak neni dité schopno vnimat to, co patii druhym lidem,
nebo co je vysledkem vlastni intelektudlni anebo afektivni Cinnosti. Jedinci si zprvu
neuvédomuji vlastni védomi, jelikoz to vyzaduje srovnani jich samotnych s druhymi,
coz je mozné az v momente, kdy dité zacne rozeznévat sebe a svét. Détsky egocentrismus
je pri¢innou pfijimani moralnich citl i s jejich hodnotou, jedinec si neni schopen vytvorit

vlastni hodnoceni.

Heteronomie, druhd z téchto analogii, je fazi, ve které se dle ptredpokladu déti nachazi
ve véku od péti do deseti let. Dit¢ akceptuje vétsi mnozstvi pravidel, kterd ptichazeji
zvnéjSku, napiiklad od rodic¢i. Toto obdobi je provazeno jednostrannym projevem,
kdy jsou pravidla ptedklddana dospélymi détem, které je nekriticky pfijimaji. Détsky
egocentrismus zpusobuje to, Ze déti vnimaji pravidla a normy na zéklad€ svych vlastnich
zkuSenosti, které jsou siln€ ovlivnény vnéjsim fizenim, napiiklad tresty a odménami. Déti
zaroven v heteronomni moralce véri, ze svet bézi podle norem danych uréitou autoritou,
napiiklad rodi¢em. Na zaklad¢ téchto norem, si samy urcuji, co je spravné a co Spatné,
coZ znamena, ze deti vefi v imanentni spravedlnost, coZ znamena, Ze poruseni pravidel

bude potrestano (LaSek, 2013).

V posledni fazi, autonomii, Heidbrink (1997) popisuje autonomni moralku, kterd souvisi
se spolupraci a kooperaci déti mezi sebou. V tomto obdobi za¢ind ptestup na autonomni
uroven, coz lze poznat podle toho, Ze dit€ zacina jednat s vrstevniky tak, jak chce, aby se

jednalo s nim samotnym.

Autonomni moralka je zaloZena na kooperaci, pravidla jsou vnimana jako véc vzajemné

dohody. Hodnoceni chovani je v této fazi na zaklad€é zaméru chovani (Vacek, 2013).

VéE&kova rozmezi téchto fazi, které byly urceny tehdejSimi prikopniky, jakymi byli
naptiklad Piaget nebo Kohlberg, jsou pouze orientacni. Dnesni vyzkumy vékoveé hranice
uréuji Castecné odlisné, proménuji se na zdkladé zmén jedince 1 spolecnosti

(Smolik, 2017).
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2.4.2 Lawrence Kohlberg

Dalsim dualezitym autorem je Lawrence Kohlberg. Kohlberg se na rozdil od Piageta
zabyval celou fazi moralniho vyvoje a domnival se, Ze moralni vyvoj pokracuje
1 po obdobi dospivani. Tyto zavéry dokladd mnozstvim vyzkumi, které byly provadény
i vriznych kulturnich prostiedich nebo jinych socioekonomickych vrstvach
¢i nabozenskych virach. Cely jeho vyzkum se pak zakladal na morélnich dilematech.
Respondentiim piedkladal ptibeh, ktery byl plny moralnich konflikti (Laj¢iakova, 2008).
Donenberg a Hoffman (1988) uvadi ptiklady takovych ptibéhti. Timto piibéhem je velice

znamé Heinzovo dilema. Znéni je nasledovné:

., V Evropé zila smrtelné nemocna Zena. Trpéla zvlastnim druhem rakoviny. Existoval lék,
o nemz se lékari domnivali, Ze by ji mohl zachranit. Byla to forma radia, kterou jeden
lékarnik v tom samém mésté nedavno objevil. Vyrobit tento lék bylo velmi drahé, ale
lékarnik si uctoval desetkrat vice, nez ho stala vyroba léku. Zaplatil 400 dolarii za radium
a uctoval si 4 000 dolarii za malou davku léku. Manzel nemocné Zeny, Heinz, navstivil
kazdého, o kom védel, ze by mu mohl piijcit penize, ale dal dohromady pouze néco okolo
2 000 dolaru, polovinu toho, co stal lék. Heinz sdelil lékarnikovi, Ze jeho Zena umira
a pozadal ho, aby mu lék prodal levnéji anebo mu umoznil zaplatit pozdéji. Ale lékarnik
odpovedeél: , Ne, ja jsem lék objevil a chci na tom vydelat penize.” Tak Heinz,
po vycerpani vSech legadlnich prostredkii, propada zoufalstvi a uvazZuje o vioupani

do lékarnikova obchodu, aby pro svoji Zenu lék ukradl. “

Dalsim pfibéhem je Selmanovo ptatelské dilema. Jeho znéni uvadi Donenberg a Hoffman

(1988) nasledovné:

., Kathy a Becky jsou nejlepsi kamaradky od svych peéti let. Divky chodily do stejné skolky
a od té doby jsou ve stejné tride. Kazdou sobotu se snazily spolecné udelat néco
specidlniho, jit do parku nebo do obchodu, nebo si doma néco zahrat. Vzdy se spolu dobre
bavily. Jednoho dne se do jejich sousedstvi nastéhovala nova divka Jeanette a brzy se
predstavila sama Kathy a Becky. Zddlo se, ze Jeanette a Kathy si okamzité sedly. Mluvily
o tom, odkud Jeannette je a co by mohla délat v jejim novém mésté. Becky na druhou
stranu nevypadala, Ze by Jeanette méla moc rada. Myslela si, zZe Jeanette je chlubilka,
ale take Zarlila na veskerou pozornost, kterou Kathy vénovala Jeanette. Kdyz je Jeanette

nechala samotné, Becky rekla Kathy, co si mysli o Jeanette.
,, Co sis o ni myslela, Kathy? Ja si myslim, Ze je trochu doterna, takhle se vetrit.”
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,,No tak, Becky. Je ve mésté nova a jen se snazi spratelit. To nejmensi, co miiZzeme udélat,

Jje byt na ni hodni."
,,Jo, ale to neznamend, Ze s ni musime byt pratelé," odpovedeéla Becky.

., A vitbec, co bys chtéla délat tuto sobotu? Pamatujes si moje stare loutky, myslela jsem,

ze bychom je mohli opravit a vytvorit si viastni loutkové divadlo."”

. Jasné, Becky, to zni skvéle," rekla Kathy. ,, Budu pripravend po obédeé. Radsi uz piijdu

domu. Uvidime se zitra."

Pozdéji toho vecera Jeanette zavolala Kathy a prekvapila ji pozvanim do cirkusu,
na posledni show pred tim, nez opusti mésto. Jediny problém byl, Ze uz Kathy slibila,
Ze pujde k Becky. Kathy nevédéla, co ma délat, jit do cirkusu a nechat svou nejlepsi

kamaradku na pokoji, nebo zuistat se svou nejlepsi kamarddkou a promeskat zabavu.

Odpovidajici u takovych piibéht nasledné¢ odpovidaji na otazky, které se tykaji dan¢ho
dilema, v ptipadé prvniho piib¢hu naptiklad to, zda ma Heinz 1ék pro svou zenu
ukradnout ¢i ne. Tyto odpovédi pak umoznuji kategorizaci jednotlivct do riiznych sfér
moralniho usuzovani. Dulezitou ¢asti neni odpoveéd’ samotnd, ale nasledné zdivodnéni

daného nézoru (Donenberg a Hoffman, 1988).

Kategorii Kohlberg vytvofil Sest a ty pak nasledné rozdélil do tii riiznych trovni. Jsou to

urovné prekonvencni, konvenéni a postkonvencni (Vacek, 2013).
Prekonvenc¢ni urovei

Na této tirovni je chovani posuzované podle nésledkii. Spravné je chovani je odménovano
a Spatné chovani je trestano. Tato pravidla jsou ur€ovéna vnéjSim okolim, respektive
dospélymi a musi byt striktné dodrzovana (Smolik, 2016). Prekonvencni uroven

Kohlberg navic rozdéluje na dva stupné.

Prvnim stupném je heteronomni mordlka a je mozné jej charakterizovat podobné jako
stadium heteronomie u Piageta, tedy jako naivni moralni realismus. V tomto obdobi maji
déti rozdéleno jasné co je dobré a co je Spatné chovani, coz je spojovano s odménou
¢i trestem. Jednoduse feceno — chovani, které nebude potrestano nebo bude odménéno,
bude dité povazovat za spravné a tim padem ho opakovat. Pravidla jsou ditétem chdpana

v absolutni podobé&, neni jesté¢ schopné rozliSovat kontext celé situace, ani videt situaci
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z jiného neZ svého pohledu. Za autority jsou povazovani star$i a vétsi a jinak vyrazné

osoby (Colby, 1987).

Druhym stupném je individualismus a instrumentalni moralka. V této fazi déti jiz dokazi
vidét situaci i z ciziho pohledu. Déti jsou si védomy, Ze n¢kdo miiZze mit nestejné zajmy,
avsak stale maji za cil uspokojeni svych potieb a cilti. Déti jsou v tomto obdobi schopny

koordinovat své jednani ke prospéchu sob¢ navzajem (Colby, 1987).
Konvenc¢ni troven

V tomto stadiu dit€ jiz chape i1 socidlni aspekt moralniho jednani. Objevuje se snaha
o naplnéni toho, co od déti ocekéava jejich okoli, predevsim rodina. Jednotlivei jsou

loajalni ke spolecenskému tadu svych skupin (Smolik, 2016).

Colby (1987) nasledné popisuje dva stupné, které u této urovné Kohlberg fesi. Popisuje
orientaci na vzajemné vztahy, tedy mezilidskou moralku. Pohled jednotlivce je v tomto
pripadé¢ ovlivitovan pohledem tfetiho na néj i okoli. Jedinec jedna tim zpisobem, jaky se
podle néj ocekava. Tato reciprocita je zaloZena na spoleénych norméch a motivech vice

nez na osobnich potiebach a zajmech.

Dale pak popisuje spolecensky tad, tedy normy a piikazy, které jsou vyzadovany
a dodrzovany. Zajmy jednotlivce jsou v tomto piipad¢ tolerovany pouze pokud jsou
v souladu s normami daného spolecenského systému. V momenté€, kdy se jednotlivec
dostane ve 4. stupni do sporu vlastniho svédomi s normami, upfednostni vzdy danou

normu (Colby, 1987).
Postkonven¢ni uroven

Prvnim stupném této kategorie jsou spoleenskd smlouva a lidskd prava. Dité si je jiz
védomo existence univerzalnich norem a jednani podle nich povaZuje za spravné.
Socialni systém je pak bran jako smlouva svobodné uzaviend kazdym tak, aby byly
prospéch 1 prava zachovany pro vSechny ¢leny spolecnosti. Ur€ity vybér z téchto prav je
povazovan

za néco, co by nemélo byt upirano komukoliv. Pokud by se opét dostal jedinec do sporu
téchto univerzalni predpist s piedpisy a regulemi pravnimi, vzdy zvoli ty univerzalni

(Colby, 1987).

Poslednim stupném jsou univerzalni etické principy. Tyto principy jsou piijaté jedincem,
jsou etické a v souladu s jeho vlastnim svédomim. Na zaklad¢ téchto principt také jedna.
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Tyto normy nejsou nikde sepsané, jsou spiSe abstraktni. V tomto stadiu ¢lovek jiz klade
daraz na dastojnost nebo rovnost u kazdého ¢lovéka a péci ma nejen o sebe ale i 0 ostatni
ve svém okoli. Pii sporu jednotlivec opét voli etické principy nad pravnimi normami

(Colby, 1987).

2.4.3 Carol Gilligan

Dle Carol Gilligan neni Kohlbergova teorie zcela spravnd, vzhledem k tomu, Ze nebere
v potaz rozdil mezi pohlavimi. Gilligan zdlraziuje rozdil mezi dvéma moralnimi hlasy,
jeden oznacuje jako moralku spravedlnosti a druhy jako moralku péce. Tvrdi, ze muzi
a zeny se vyvijeji rozdilné a tim padem kategorie, které byly ureny na zaklad¢ vyzkumu
s muzskym vzorkem, budou pficinou toho, Ze odchylka u Zen od muzské standardni vile
bude nevyhnutelné povazovana za selhani vyvoje. Gilligan déle nabizi novou teorii
rozvoje, tak aby odpovidala zkusenostem zen. Zdtirazituje moralni pohled Zen, ktery je
zalozen na povinnosti péce a vyvarovani se ublizovani druhym. Dava také prostor pro
diferenciované a komplexni mySlenkové vzorce Zen. Dle jejiho zjisténi se Zeny vymezuji
prostfednictvim druhych a jejich vztahi, zatimco muzi maji naopak tendenci odlisit se od
svéta, coz jim usnadnuje vztahovat se k hypotetickym abstraktnim dilematim, ktera jsou
dnes vyuzivana k hodnoceni moralniho vyvoje. Pro muze je mordlnim imperativem
respektovat prava na Zivot a seberealizaci. Zeny maji oproti nim vétsi starost o ostatni

a péci o n¢ (Gilligan, 1982).

Gilligan popisuje faze vyvoje Zen tak, aby vice ukazovaly komplexni porozuméni vztahu
mezi sebou samym a ostatnimi, kde kazdy jednotlivy pfechod mezi fazemi prezentuje

konflikt mezi sobectvim a odpovédnosti (Gilligan, 1982).

2.5 Vliv rodiny a osobnosti na vyvoj moralniho usuzovani u déti

Vliv rodiny na vyvoj moralniho usuzovani u déti a mladistvych byl rozebiran ve vicero
vyzkumech. Vyzkum Debbie Schepers potvrzuje zavéry ptredchozich empirickych
vyzkumt. Vysledky tohoto vyzkumu ukazaly, Ze ¢im vice klesa vliv rodicovského stylu,

tim vice roste vliv delikventskych vrstevnikl (Schepers, 2017).

Vysledky dalsi studie nasvédcuji tomu, Ze rodice, kteti vyvijeji nadmérny tlak, dohled
a kontrolu nad svymi détmi, mizou ve skutecnosti u adolescentll branit zvnitinéni
moralnich hodnot a mohou mit negativni dopad. Naopak u preadolescentli je potfeba
opacna. V této veékove kategorii je tieba vyssi kontrola, jelikoz déti neumi samy posoudit,

co je spravné (Karmakar, 2015).
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Moralni vyvoj a osobnost zkoumaného spolu koreluji, jak dokazal naptiklad vyzkum
z roku 1985. Ukazalo se, ze moralni usuzovani u mladych muzi bylo ve vztahu s vyvojem
vnimani vlastniho ja. Usuzovani pozitivné korelovalo se socidlni introverzi, uzkosti
a projevy schizofrenie, naopak negativné korelovalo se silou a kontrolou ega, schopnosti
zit ve spolecnosti a psychologickym smyslenim. U mladych Zzen bylo morélni usuzovani

nejvice propojovano vyvojem smyslu pro spolecenskou identitu (Lifton, 1985).

Vliv zivotni pohody byl zkouman i u dospélych. Vyzkum Olsonové (2002) doklada,
ze zivotni pohoda je v pozitivnim vztahu s moralni integritou, a naopak nepohoda je s ni

ve vztahu negativnim.
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3 Soucasny stav badani ve zkoumané problematice
Baker (2019) tvrdi, ze letni tdbory jsou dlouhotrvajici instituci v Severni Americe jsou
bézné spojeny s rekreaci a zabavou a jsou zdrojem osobniho, fyzického a moralniho

vyvoje pro déti a mladistvé.

U programi aktivit v ptirod¢€ obecné byly provedeny studie dokazujici vliv téchto aktivit
na celkovy vyvoj u jejich ucastnikii. V chronologickém poradi je tieba zminit naptiklad
analyzu provedenou Burtonem (1981), ktery analyzoval 161 studii o ptsobeni kurzl
Outward bound a vysledkem bylo zjisténi pozitivnich zmén na sebepojeti. Dalsi studie
byla v rezii trojice Marsh, Richard, Barnes (1986), ktera také posuzovala vliv Outward
bound kurzt. Studie byla provadéna u zakt a potvrdila vyskyt pozitivnich zmén
v prospéchu ve skole, v tviir¢cim mysleni, v ¢estnosti a emocni stabilité, télesné zdatnosti
a zejména v chovani mezi stejnym pohlavim, tak v chovani k pohlavi opaénému.
18 mésict pak trvalo, nez doslo ke zjiSténi zfetelnych pozitivnich zmén na sebepojeti.
Z tohoto zjisténi bylo autory odvozeno, ze tyto kurzy maji velkou intervencni silu.
Freeman (2011) popisuje, ze cilem Outward bound kurzii bylo poskytnout kratkodobé
kurzy zamé&fujici se na charakter. Fouhey (1996) zkoumala integraci programu Outward
bound do vefejnych sluzeb. Jednim ze zjisténi bylo, ze vliv edukacnich programil na
moralni usuzovani byl znatelné posilen. Expeditionary Learning Outward Bound

popisuje Storry (2003). Tvrdi, Ze expedice maji pozitvni vliv na vyvoj moralni integrity.

Dalsi z analyz vyzkumnych praci byla provedena Ewertem (1989). Programy v pfirodé
se projevily pfedevsim vlivem na tfi oblasti. Prvni oblasti bylo terapeutické piisobenti,
druhym byla zména v chovani jednotlivct a skupin. Zde byla pozorovana predevsim
redukce recidivy, konfliktl atd. Tteti oblasti bylo zvySovani sebepojeti a sebehodnoceni.
Dle Easley (1991) se vliv pfirodnich aktivit projevil na seberealizaci, coZ podle n¢kterych

autort vedlo ke zlepSovani zdravotniho stavu zkoumanych

Ackoliv se kvalita vyzkumu rok od roku zlepSovala, je stale validni vytknout pracim,
ze nedostatecné vysvétluji jak, a hlavné pro¢ ke zménam u ucastnikd dochézelo. Ewert
(1989) doporucuje pro dalsi studie, aby vysledky u Cinnosti v pfirodé byly hodnoceny
v oblastech psychologickych, ekonomickych, sociologickych a ekologickych.

V tuzemské oblasti podle Neumana (2003) nezaznamenavame velké mnozstvi informaci,
coz neodpovida soucasné praxi. Podle Bartliika (2008) 1ze v nasi literatufe nalézt pocet

praci, které se zabyvaji vlivem programii aktivit na ucastniky, v fadu desitek. Bartiin¢k
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vSak uvadi, ze jejich zaméfeni vyuziva ptirodniho prostiedi pouze jako mista realizace

programi, avsak bez dalSich vazeb na samotné vychovné a vzdé¢lavaci cile programii.
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II. Vyzkumna ¢ast
Dotaznikova studie zkouma vyvoj moralniho usuzovani vzhledem k ucasti na détskych
taborech, stylu rodicovské vychovy a osobnosti ditéte v ndvaznosti na prob&hlé studie

z podobné oblasti, vzhledem k chybé&jicimu vyzkumu této konkrétni problematiky.

4 Vyzkumné otazky
Zda a jaky vztah ma ucast na détskych tdborech s vyvojem moréalniho usuzovani

u déti?

Dopliujici otazky:

L Zda a jaky vztah mé osobnost ditéte s vyvojem jeho moralniho usuzovani?
II. Zda a jaky vztah ma styl rodi€ovské vychovy s vyvojem moralniho usuzovéani
u déti?

5 Cile a ukoly prace
5.1 Cile prace

Cilem vyzkumu je zjistit, jaky vztah je mezi Ucasti ditéte na letnich tdborech a jeho

moralnim vyvojem.

Sekundarnimi cili je zjiSténi, jaky vztah je mezi Uc€asti ditéte na letnich tdborech a jeho

moralnim vyvojem.

5.2 Ukoly prace
Ukoly prace jsou:

e sestaveni dotazniku,
e sbér dat,

e vyhodnoceni a zpracovani dat.

6 Hypotéza
1. Utast na letnich détskych taborech mé pozitivni vztah s vyvojem moralniho
usuzovani Ucastnikil téchto akci.
2. Vyvoj moréalniho usuzovani je ovlivnén rodicovskou vychovou a osobnosti

respondenta.
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7 Metodika

7.1 Vyzkumny soubor

Soubor je slozen z déti z druhého stupné zdkladni Skoly. Ze 164 dotazovanych je
69 (42 %) chlapct a 95 (58 %) divek. Z celkového souboru 18 (10 %) ucastnikli
navstévuje 5. tfidu, 32 (20 %) ucastnikd 6. tiidu, 30 (18 %) ucastnika 7. tfidu, 34 (21 %)
ucastniki 8. tfidu a 50 (30 %) Gcastnikt 9. tfidu.

V nésledujicim grafu ¢. 1 je zndzornéno zastoupeni jednotlivych trovni dokonceného

vzdeélani rodi¢a ucastnika.

Dosazené vzdélani rodicu

90
80
70
60
50
40
30
20
w -
0 —
Zakladni skola Stredni skola s Stredni skola s Vysoka Ci vyssi
vyucnim listem maturitou odborna skola

Graf ¢. 1 — Dosazené vzdélani rodic¢t (vlastni zpracovani)

Nasledujici tabulka jasné ukazuje pocty déti, které se i¢astni tdborti pravideln¢, pocty

déti, které se zicCastnily tdbora alespon jednou a déti, které se tdbora nikdy nezi€astnily.

Tabulka ¢. 1

Uéast na letnich taborech

Ukast na taborech Pocet Procentualné
Byl/a vice neZ jednou. 104 63 %
Byl/a pouze jednou. 20 12 %
Nebyl/a ani jednou. 40 25%
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Jak bylo v teoretickych vychodiskach zminéno, druhti tdborti je celd skala. Nasledujici
graf ¢. 2 znazornuje, jaké zastoupeni maji jednotlivé kategorie tdbord v ¢asti souboru,
ktera v ptedchozi otdzce odpovédéla kladng, tj. ze ucastnik alesponi jednou byl na détském

tabofre.

Zastoupeni jednotlivych kategorii tabor(
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Bézny letni tabor s tradicnim Bézny letni tabor poradany  Specificky zaméreny tabor
organizatorem (ATOM, jinou organizaci
Skaut, Pionyr)

Graf ¢. 2 — Zastoupeni jednotlivych kategorii tabort (vlastni zpracovani)

7.2 Sbér dat

Sbér dat probihal skrze organizatory détskych tabori, kterym byl zaslan informaéni email
s odkazem na dotaznik, slozeny ze tii standardizovanych dotaznikti v platformé
Survio.cz. Tento email byl pak zaslan rodi¢im ucastniki, kteti se mohli rozhodnout, zda
své déti dotaznik nechaji ¢i nenechaji vyplnit. Timto rozhodnutim zaroven stvrzovali

souhlas s anonymnim zpracovanim vyslednych dat v tomto vyzkumu.
7.3 Metody sbéru dat
V ramci vyzkumu byly vyuzity tii standardizované dotazniky. Témito byly:

e Alabama parenting questionnaire
e BFI-10

e Moral identity questionnaire
Tyto dotazniky byly spojeny v jeden souhrnny dotaznik, viz ptiloha.

Vysledky z téchto dotaznikii byly vyhodnoceny statistickou analyzou v programu SPSS.

Nasledné¢ byla s vysledky provedena korelacni analyza, regresni analyza a T — Test.
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7.3.1 Alabama parenting questinonnaire
Alabama parenting questionnaire (dale také APQ) je standardizovany dotaznik vyvinuty
roku 1991 P. J. Frickem. Cilovou skupinou jsou rodic¢e déti a déti ve véku 6 az 18 let.

APQ je rozdé€len do péti dimenzi rodiCovstvi.
Témito péti dimenzemi jsou:

e Pozitivni zapojeni s détmi.

e Dohled a sledovani.

e Vyuzivani technik pozitivni discipliny.
e Dislednost pti vyuziti takové discipliny.

e Pouziti télesnych trestd (Frick, 1991).

Dotaznik méa podobu pro rodice i1 pro déti. V tomto vyzkumu byla vyuZita varianta
pro déti a tuto ¢ast je mozné nalézt na strandch 6 az 13 v pfilozeném dotazniku.
Pro jednotlivé dimenze byly uréeny presné otazky. Pro pozitivni zapojeni rodict s détmi
to byly otazky: 1,4, 7,9, 11, 14, 15, 20, 23, 26. Pro tyto otazky byly vzdy dv¢ casti, jedna
pro zapojeni otce, druhd pro zapojeni matky. Pro dimenzi dohledu a sledovani to byly
otazky: 6, 10, 17, 19, 21, 24, 28, 29, 30, 32. Pro vyuziti ¢i nevyuziti pozitivniho
rodiCovstvi a discipliny to byly otadzky: 2, 5, 13, 16, 18, 27. Pro dislednost dodrzovani
nastavené discipliny to byly: 3, 8, 12, 22, 25, 31. Pro vyuziti télesnych tresti byly vyuzity
otazky: 33, 35, 39. Pro doplnujici zjiSténi to byly otazky: 34, 36, 37, 39, 40, 41, 42 (Frick,
1991).

Na tyto otazky deti odpovidaly odpovédmi na 5 bodové skale. Odpovédi byly: nikdy,

skoro nikdy, obcas, €asto a vZdy.

7.3.2 BFI-10

BFI - 10 je standardizovany dotaznik, zkoumajici osobnost respondenta. BFI je zkratkou
pro ,big five inventory“. V poslednich desetiletich se pétifaktorovy model stal
akceptovanym vztahovym ramcem pro vyklad osobnosti. Rysy obsazené

v tomto modelu uplatiiuji ve vyzkumech védci napti¢ védnimi obory. (Hiebickova, 2016)

Jedna se o kratkou metodu testovani v psychologii osobnosti, kterd je zkracenou verzi
metody BFI —44. Tyto metody byly vyvinuty pro vyuziti v redlnych podminkach, kde na
rozdil od idealnich podminek byvaji védci vystaveni rozhodnuti, zda vyuzit kratkého

dotazniku ¢i se vzdat méteni uplné (Hiebickova, 2016).
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Respondenti v tomto testu odpovidaji za pomoci Sstupniové skaly. Odpovéd’mi jsou: zcela
souhlasim, spiSe souhlasim, ani nesouhlasim ani souhlasim, spiSe souhlasim a zcela
souhlasim. Otazky, které lze najit na stranach 5 a 6 v pfilozeném dotazniku, jsou
k jednotlivym faktorim ptidéleny nasledovné: extraverze — 1R, 6, piivétivost - 2, 7R,
svédomitost — 3R, 8, neuroticismus: 4R, 9, otevienost: 5R, 10. Otazky oznacené

pismenem R bylo nutné pted zahdjenim analyz piepolovat (Hiebickova, 2016).

7.3.3 Moral identity questionnaire
Moral identity questionnaire (dale také MIQ) je standardizovanym testem moralni
integrity. Dotaznik posuzuje dvé zakladni slozky mordlni identity, slozku moralni

integrity a slozku moralniho j4 (Black, 2016).

Sub skala ,,moralniho ja* méfi, jak Gizce se ucastnici identifikuji s moralnimi hodnotami.
Vzorové polozky jsou: ,,Neublizovat druhym je jednim z pravidel, podle kterych Zziji.*

a ,,Chci, aby ostatni védéli, Ze se na mé mohou spolehnout.* (Black, 2016).

Sub skala ,,moralni integrity* méti konzistentnost touhy néco udé¢lat a samotného jednani.
Dale pak jakou hodnotu tcastnici pfikladaji jednani podle moralnich zdsad. MIQ-moralni
integrita vyhodnocuje integritu ve smyslu rovnosti jednani v soukromi a vetejného
jednani. Vzorové polozky jsou: ,,Jakmile jsem se rozhodl, co je spravné ud¢lat, ujistim
se, ze to udélam,” a ,,Nema smysl dé€lat z néco dobrého, kdyz tu neni nikdo, kdo by to

ocenil." (Black, 2016).

Moralni ja je zkoumano otdzkami 1 az 8. Otazky 9 aZ 20 se pak vénuji moralni integrité.
Na otazky, které jsou na stranach 2 az 4 prilozeného dotazniku, respondenti odpovidali
odpovéd'mi z Sbodové §kaly. Odpovédi na této Skale byly: nikdy, skoro nikdy, obcas,
casto a vzdy (Black, 2016).

7.4 Vyhodnoceni vysledki

Vysledky z téchto dotaznikli byly vyhodnoceny statistickou analyzou v programu SPSS.

Nasledné¢ byla s vysledky provedena korelacni analyza, regresni analyza a T — Test.
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8 Vysledky

Nekteré vysledky jsou vzhledem ke smyslu otazek prepolovany.

8.1 Deskriptivni analyza
V nasledujici tabulce je znazornén primér odpovédi u jednotlivych ¢asti dotazniku.

Zaroven je v nich uvedena primérna odchylka.

Tabulka ¢. 2

Primeérné odpovédi v ¢astech dotazniku

Prumér odpovédi Primérna odchylka
Moralni ja 1,74 ,42
Moralni integrita 3,41 ,63
Zapojeni rodici 3,22 ,56
Zapojeni matky 3,42 ,59
Zapojeni otce 2,97 ,74
Pozitivni rodicovstvi 3,30 73
Dohled a sledovani. 2,22 58
Nediislednost v discipliné 2,61 58
Pouziti télesnych tresti 2,23 ,85
Extraverze 2,77 ,88
Privétivost 2,45 ,82
Svédomitost 2,93 ,89
Neuroticismus 2,49 1,16
Otevienost 2,77 ,93

U casti zabyvajici se moralnim ja je pramérna odpoveéd’ 1,74, kdy odpovéd’ ¢islo 1 je
»Zcela souhlasim* a odpovéd’ Cislo 5 ,,Zcela nesouhlasim®. U ¢asti zabyvajici se moralni
integritou je primérnd odpovéd 3,4101, na stejné skale odpovédi. Oboje vysledky
naznacuji, Ze se respondenti vidi spiSe moralné¢ neZz naopak, rozdilnost ¢isel je dana

polaritou jednotlivych ¢asti.

U otazek z ¢asti rodicovského dotazniku se odpovédi pohybovaly na skale, kde je

odpovéd’ 1 ,,Nikdy* a odpoved Cislo 5 ,,Vzdy*.
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U ¢asti dotazniku zkoumajici osobnost respondenti jsou odpovédi na skale od 1 do 5, kde

1 je ,,zcela souhlasim* a 5 ,,zcela nesouhlasim®.

8.2 Korela¢ni analyza

V nasledujicich tabulkach jsou uvedeny korelacni koeficienty vztahu mezi jednotlivymi
polozkami vyzkumu, respektive vztahy jednotlivych polozek s moralnim ja a moralni
integritou. V tabulce jsou uvedeny pouze ty hodnoty, u kterych byl prokézan signifikantni

vztah se zkoumanou polozkou. K vypoctu byl vyuzit Spearmantiv korela¢ni koeficient.

8.2.1 Vztah ucasti na détskych tdborech a moralniho usuzovani
U zkoumaného souboru nebyl zjistén signifikantni vztah mezi ucasti na détskych tdborech
a moralnim ja ani s moralni integritou.

Tabulka ¢. 3

Hodnoty korelace s ucasti na taborech

Moralni ja Moralni integrita

Utast na taborech 0,010 (p =,896) 0,037 (p =,638)

8.2.2 Vztah Ucasti na détskych taborech se se stylem rodicovské vychovy
Tabulka ¢. 4

Hodnoty korelace se stylem rodicovské vychovy

r

Morailni ja4  Moralni integrita

Zapojeni rodiciu ,30%* ,19%
Zapojeni matky 31 ,30%*
Zapojeni otce ,19% -
Pozitivni rodicovstvi ,35%* -
Dohled a sledovani ,29%* ,23%*
Nediisledna disciplina - L28%*
Pouziti télesnych trestu ,16* -

Pozndamka: Dvéma hvézdami jsou oznaceny hodnoty korelace, které maji hodnotu p mensi nez 0,01. Jednou
hvézdou jsou pak oznaceny hodnoty korelace s hodnotou p mens$i nez 0,05. ,,p“ znazoriuje signifikanci

naméfenych hodnot korelace. V pfipadé vys$si hodnoty p je u veli¢iny korelaéni koeficient vynechan®.

Vz4jemny vztah byl prokazan u vétSiny casti, na které se zamétuje Alabama parenting

questionnaire. Nejvyraznéjsi vztah byl zjistén u vyuziti pozitivniho rodi¢ovstvi, a to na
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¢ast moralniho ja. Hodnoty pfesahujici 0,3 miizeme oznalit jako stfedni koeficienty

korelace, hodnoty nizsi znazoriiuji korelaci slabou.

8.2.3 Vztah ucasti na détskych taborech s osobnostnimi rysy respondenti
Tabulka ¢. 5

Hodnoty korelace s osobnostnimi rysy

Moralni ja  Moralni integrita

Extraverze ,15 ,16 *
Privétivost ,34%* ,15
Svédomitost ,39% LA42%*
Neuroticismus - -
Otevienost - -

V tabulce jsou uvedeny i hodnoty bez hvézdy, které maji signifikanci p> 0,05 pouze
minimalné. Nejvyraznéjsi vztah ma piivétivost a svédomitost. Piivétivost ma vyrazny
korelacni koeficient u ¢asti zabyvajici se moralnim ja, svédomitost pak u moralniho ja

1 moralni integrity.

8.3 Regresni analyza

Pfi regresni analyze je zjiStovéano, jak s jednou hodnotou souvisi vicero ostatnich
zarovenl. V nasledujici tabulce je znazornén vztah moralniho ja a moralni integrity
s dal$imi zjiStovanymi prom&nnymi.

8.3.1 Moralni ja

U moralniho j& vySla hodnota p ptfesné¢ 0,00. Hodnota R vysla 0,324, coz znamena,

ze soubor vysvétluje 32,4 % rozptylu.

Tabulka ¢.6

Regresni analyza mordlniho ja

Beta Sig.

Zapojeni rodici - -

Pozitivni rodicovstvi 18 ,05

Dohled a sledovani - -

Nediisledna disciplina - -
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Pouziti télesnych tresti

Extraverze - -
Privétivost ,22 ,00
Svédomitost 31 ,00
Neuroticismus - -
Otevienost - -

Ucast na taborech

Z regresni analyzy vychazi nejvysSi hodnota koeficientu beta u osobnostniho rysu

svédomitosti (Beta = 0,31, p = 0,00). Dalsi vyrazny vztah pak ma osobnostni rys

ptivétivost a vyuziti pozitivniho rodi€ovstvi v rodi€ovské vychove.

8.3.2 Moralni integrita

U moralni integrity vysla hodnota p 0,00 a hodnota R 0,283, coz znamen4, Ze soubor

vysvétluje 28,3 % rozptylu.

Tabulka ¢.7

Regresni analyza mordlni integrity

Beta

Sig.

Zapojeni rodicu

Pozitivni rodicovstvi

Dohled a sledovani

Nedisledna disciplina

Pouziti télesnych trestu

Extraverze

VoW

Privétivost

Svédomitost

Neuroticismus

Otevienost

Ucast na taborech

Osobnostni rys svédomitost se prokazal v kontextu simultdnnich vztahii jako

signifikantni (Beta = 0,29, p = 0,00) ve vztahu k moralni integrité, u dal$ich sledovanych

proménnych signifikace k mordlni integrit¢ nebyla prokdzana. Za zminku stoji
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»hedisledna disciplina®, u které signifikace nebyla prokazana pouze hrani¢né, coz mize

naznacovat ¢aste¢nou dtlezitost vysledku. (Beta = 0,16, p = 0,06).
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9 Diskuze

V kapitole Teoreticka vychodiska je shrnuta podoba volného cCasu, aktivit v pfirodé
a letnich tabord konkrétné, dale pak popis moralky, vyvoje moralniho usuzovani a popis

star§iho véku.

V Ceské republice je velké mnozstvi organizaci, které potradaji détské tabory. VéEtSina
z nejvetsich organizatort, jakymi jsou naptiklad Pionyr ¢i Skaut, ale i organizatoii z fad
komercnich organizaci uvadéji na svych strankach, ze zasadni sloZzkou pro tvorbu

programu je vyvoj moralni integrity a moralniho usuzovani.

Na zaklad¢ tohoto faktu a teorii moralniho vyvoje u déti autor stanovuje hypotézu,
ze moralni vyvoj u déti pozitivné koreluje s ucasti déti na détskych tdborech. Primarnim
cilem prace bylo zjistit, jaky existuje vztah ucasti déti na détském tabofte a jejich moralnim
vyvojem. Vysledky prace hypotézu €. 1 nepotvrzuji, u morélniho ja ani u moralni integrity
nebyl zjistén zadny vztah. Zjistén nebyl ani za pouziti korelace a regresni analyzy. Toto
zjisténi je v rozporu naptiklad s tvrzenim Bakera (2019), ktery tvrdi, ze détské tabory jsou
zdrojem moréalniho vyvoje. V obecnéjsi roviné byly provedeny vyzkumy, jejichz
vysledky zpracoval Burton (1981). Z vysledkid téchto 161 studii vzeslo, Ze Outward
bound kurzy maji pozitivni vliv na sebepojeti, coz nebylo u tohoto vyzkumu prokézano.
Vyzkum, ktery provedli Marsh, Richard, Barnes (1986), dokéazal, Ze Outward bound
kurzy maji pozitivni vliv na chovani jedincti ke stejnému i opacnému pohlavi, toto opét
nebylo timto vyzkumem prokazano. V tuzemsku je tfeba si poloZit otazku, zda jsou
moralni hodnoty, které jsou proklamovany organizacemi jako Skaut, opravdu brany
v potaz pii tvorb€ programu a vychové svétenych déti, nebo zda se jedna o ptezitek z Cast
minulych. Porovnat vysledky s dal§imi vyzkumy je v podstaté¢ nemozné, jelikoz tento

vztah nebyl s nejvétsi pravdépodobnosti zatim zkouman.

Duivodii, pro¢ nebyla prvni hypotéza potvrzena, mize byt n€kolik. Slozitou ¢asti
vyzkumu byla délka dotazniku, ktera mohla zpiisobit, ze se déti pfi vyplilovani mohly
zacit nudit, a to mohlo zkreslit pravdivost jejich odpovédi. Na druhou stranu bylo tfeba
vzit v ivahu 1 jiné faktory, aby byl dikaz vztahu ucasti na détskych tdborech validni.
Dal§im moZznym faktorem je podoba zvolené¢ho soubor ¢i jeho velikost. Fakt, Ze podobné
studie, které se zabyvaly nej€astéji Outward bound kurzy, mély jiné vysledky mohlo byt
tim, Ze ne vSechny tabory ze zkoumaného souboru jsou podobné programem témto

kurziim a jejich naplni.
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Sekundérnim cilem préce je zjistit, zda ma na vyvoj moralniho usuzovani vliv osobnost
ditéte a styl rodi¢ovské vychovy jeho rodici. Zde byl prokdzan pozitivni vztah u dil¢ich

¢asti téchto dvou faktoru.

U rodi¢ovské vychovy je prokazan silny vztah aktivniho zapojeni rodict, a to jak na
morélni integritu, tak na moralni ja ditéte. Cim vétsi zapojeni rodiét, tim moralngjsi
odpovédi. Zajimavym faktem je, Ze znatelné vyraznéjsi vztah s moralnim vyvojem ma
zapojeni matky oproti otci. Dalsim faktorem, ktery se projevil v tomto piipadé pouze
u Casti zabyvajici se moralni integritou, je vyuziti pozitivniho rodicovstvi. DalSim
faktorem, u kterého se projevil signifikantni vztah, je mira rodicovského dohledu
a sledovani aktivit ditéte. Vztah je mezi timto faktorem a obéma ¢astmi MIQ. Pokud je
rodicovsky dohled silnéjsi, je lepsi 1 moralni integrita ditéte. U nedtsledné discipliny byl
prokéazan vztah s moralni integritou. Fakt, Ze rodi¢e nastavena pravidla pouze stanovuji,
ale nasledn¢ nevynucuji, ma negativni vztah s vyvojem moralni integrity. PouZzivani
t&lesnych trestil ovliviiuje pouze morélni ja. Cim méné jsou moralni tresty vyuzivany, tim
kladnéjsi pfinos to ma pro mordlni ja ditéte. Na zdklad€ vysledkl byla hypotéza €. 2

potvrzena.

U osobnostnich ryst byl prok4dzan pozitivni vliv extraverze jak na moralni integritu, tak
na moralni ja. Cim vice byli respondenti extravertni, tim lepsi byla jejich morélni integrita
a moralni ja. Siln¢8i vztah byl zjistén u pfivétivosti, zejména na moralni ja.
NejvyraznéjSim rysem osobnosti je svédomitost, pozitivni vliv ma vyznamny na moralni

j4 1 na moralni integritu. Svédomité&jsi respondenti na tom byli s moralni integritou

a moralnim ja Iépe. U otevienosti a neuroticismu nebyl vztah zjistén.

Dalsi vyzkum by mél byt sméfovan k vétSimu souboru, pfipadné k souboru sloZeného
pouze z Ucastnikidl tabord, u kterych je prokazatelny diraz na vyvoj moralni integrity
u déti. Naptiklad vyzkum vyvoje moralni integrity u déti, které navstévuji organizace,
jako jsou napiiklad Pionyr, Skaut, ¢1 ATOM, kde je détsky tabor vyvrcholenim celoro¢ni

prace s détmi, by mohl byt pfinosnym zjisténim dileZitosti takovychto aktivit.

41



10 Zavér

Vztah ucasti déti na détskych tdborech na vyvoj jejich moralniho usuzovani nebyl timto
vyzkumem prokazan. Hypotéza ¢.1, Ze Gicast na letnich détskych taborech ma pozitivni
vztah na vyvoj moralniho usuzovani Giéastniki téchto akci, byla vyvracena. Ugast déti na

détskych tdborech nemé zadny vztah s vyvojem moralniho usuzovani u déti.

Vztah vyvoje moralniho usuzovani s osobnosti respondenta a stylem rodi¢ovské vychovy
respondentovych rodict byl prokazan. Hypotéza ¢.2, ze vyvoj moralniho usuzovani je
ovlivnén rodicovskou vychovou a osobnosti respondenta, byla piijata. Osobnost ditéte
pusobi pozitivné na vyvoj moralniho usuzovani ditéte, a to zejména nékteré aspekty jako
napiiklad jeho svédomitost. Styl rodiCovské vychovy, zejména dil¢ich ¢asti jako
napiiklad vyuziti pozitivniho rodiCovstvi, méa pozitivni vliv na vyvoj moralniho

usuzovani u déti.

I ptes tyto vysledky se autor domniva, ze cile vyzkumu byly splnény. Badani timto
smérem ma smysl a muze prokazat dulezitost téchto volnocasovych aktivit na poli
vychovy déti a mladeze. Studie pfinasi vhled do této problematiky a poklada stavebni
zaklady pro dalsi vyzkum. Pro dal$i pokracovani autor doporucuje zaméfit se na soubor
slozeny zucastnikti téch tabort,, které se prokazatelné¢ naplni zaméfuji na praci
s moralnim vyvojem déti. Za spravnych podminek by tento potencidlni zdroj moralnich

hodnot pro budouci generace mohl byt potvrzen.

42



Seznam zdroji

Literatura

BAKER, Mandi; FULLAGAR, Simone; O’BRIEN, Wendy. All in good fun: Governing
camp experiences through discourses of ‘good’and ‘fun’. Leisure Studies, 2019, 38.2:

260-273.

BEAUCHAMP, Tom L. A defense of the common morality. Kennedy Institute of Ethics
Journal, 2003, 13.3: 259-274.

BENDL, Stanislav, et al. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zékladti oboru. Grada
Publishing as, 2015.

BLACK, Jessica E.; REYNOLDS, William M. Development, reliability, and validity of
the Moral Identity Questionnaire. Personality and Individual Differences, 2016, 97: 120-
129.

BOK, Sissela, The Search for a Shared Ethics, Common Knowledge, 1, pp. 12-25,
1992

BURTON, Leslie Mark. A4 critical analysis and review of the research on Outward Bound
and related programs. 1981. PhD Thesis. Rutgers The State University of New Jersey,
Graduate School of Applied and Professional Psychology. COLBY, A.; KOHLBERG,
L.. The measurement of moral judgment. New Y ork: Cambridge University Press, 1987.
ISBN 05-212-4447-1.

DONENBERG, Geri R.; HOFFMAN, Lois W. Gender differences in moral
development. Sex roles, 1988, 18.11: 701-717.

DVORAKOVA, Jana. Mordlni usuzovéini: viiv hodnot, osobnosti a mordlni identity.
Brno: Masarykova univerzita, 2008. ISBN isbn978-80-210-4751-8

EASLEY, A. T. Programmed, nonclinical skill development benefits of leisure
activities. Benefits of leisure, 1991, 145-160.

EWERT, Alan W.; SIBTHORP, Jim. Outdoor adventure education: Foundations, theory,

and research. Human Kinetics, 2014.

43



FOUHEY, Helen, SALTMARSH, John. Outward Bound and community service
learning: An experiment in connected knowing. Journal of Experiential Education, 1996,

19.2: 82-89.

FREEMAN, Mark. From ‘character-training’to ‘personal growth’: the early history of
Outward Bound 1941-1965. History of education, 2011, 40.1: 21-43.

FRICK, Paul J. The Alabama parenting questionnaire. Unpublished rating scale,
University of Alabama, 1991.

GILLIGAN, Carol. In a different voice: Psychological theory and women’s development.
Harvard University Press, 1993.

HAVLIK, Radomir. Petr SAK, Karolina SAKOVA: Mladez na kiiZovatce. Sociologicka
analyza postaveni mladdeZze ve spolecnosti a jeji tlohy v procesech evropeizace a

informatizace. Sociologicky casopis/Czech Sociological Review, 2005, 41.1: 165-168..

HEIDBRINK, Horst. Psychologie moralniho vyvoje. Praha: Portal, 1997. Studium
(Portal). ISBN 80-717-8154-1

HREBICKOVA, Martina, et al. Big Five Inventory: Zakladni psychometrické
charakteristiky Ceské verze BFI-44 a BFI-10. Ceskoslovenska Psychologie, 2016, 60.6.

KARMAKAR, Rita. Does parenting style influence the internalization of moral values in

children and adolescents?. Psychological Studies, 2015, 60.4: 438-446.

LAJCIAKOVA, Petra. Psycholdgia moralky. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM,
2008. ISBN 978-80-7204-569-3.

LASEK, Jan; LOUDOVA, Irena. Rodina jako zaklad vyvoje moralky a ob&anskych
postojii déti. Gaudeamus, 2013.

LIFTON, Peter D. Individual differences in moral development: The relation of sex,

gender, and personality to morality. Journal of personality, 1985, 53.2: 306-334.

MARSH, Herbert W.; RICHARDS, Garry E.; BARNES, Jennifer. Multidimensional self-
concepts: The effect of participation in an Outward Bound Program. Journal of

personality and social psychology, 1986, 50.1: 195.

MATEJCEK, Zdenék. Co, kdy a jak ve vychové déti. 2007.

44



NEUMAN, Jan. (2003). Vyzkumy zabyvajici se pisobenim programu vychovy v ptirodé
na Clovéka. In Vinduskova, J., & Chrudimsky, J. (Eds.). Pohybové aktivity jako
prostiedek ovliviiovani ¢lovéka. Sbornik piispévkil. Praha: UK FTVS.

NEUMAN, Jan. Uvodni kapitoly pro teorii a metodiku kurzi vychovy v ptirodé. Praha:
Projekt Odyssea, 2011.

OLSON, Leanne M. The relationship between moral integrity, psychological well-being,
and anxiety. Retrieved August, 2002, 23: 2006.

PAVKOVA, litina. Pedagogika volného ¢asu. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2002.
ISBN 80-7178-711-6.

PAVKOVA, Jifina et al. Pedagogika volného casu: [teorie, praxe a perspektivy vychovy
mimo vyucovani a zarizeni volného casuj. Vyd. 4. Praha: Portal, 2008. 221 s.ISBN 978-
80-7367-423-6

PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného casu. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-666-6.

PERIC, Tomas. Sportovni priprava déti. Nové, aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2012. Déti a
sport. ISBN 978-80-247-4218-2.

SCHEPERS, Debbie, et al. Moral development in adolescence: A test of change and

influences in context of SAT with German panel data. Contemporary Readings in Law

and Social Justice, 2017, 9.1: 70-97.

SMOLIK, Arnogt. Vybrané aspekty socidlniho formovani jedince ve vztahu ke
spolecenskym normdam a moralnimu jednani. Usti nad Labem: PF UJEP, 2016. ISBN
978-80-7561-040-9.

STORRY, Terry. The games outdoor adventurers play. Whose journeys, 2003, 201-228.

Umluva o pravech ditéte a souvisejici dokumenty. [Praha]: Ministerstvo prace a

socialnich véci CR, 2016. ISBN 978-80-7421-120-1.

VACEK, Pavel. Psychologie moralky a vychova charakteru zdkt. Vyd. 2. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2013. Recenzované monografie. ISBN 978-80-7435-257-7.

VAGNEROVA, Marie; LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Charles

University in Prague, Karolinum Press, 2021.

45



Online zdroje

BARTUNEK, Dusan. SYSTEMATICKY PREHLED VYSLEDKU HODNOCENI
PROGRAMU VYCHOVY V PRIRODE (Vv CESKYCH ZEMICH) [online]. Praha, 2008
[cit. 2022-05-02]. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. Vedouci prace Doc. PhDr. Jan

Neuman, CSc.

Détské  tabory. CK2 [online]. 2022 [cit. 2022-05-18]. Dostupné  z:
https://www.ck2.cz/verejnost/detske-tabory#

Idealy. Pionyr [online]. Skylab. spol., 2022, 2022 [cit. 2022-04-26]. Dostupné z:
https://pionyr.cz/o-pionyru/idealy/

Kdo jsme? Pionyr [online]. 2022 [cit. 2022-05-17]. Dostupné z: https://pionyr.cz/o-
pionyru/

Skautsky program. Skaut [online]. 2022 [cit. 2022-05-17]. Dostupné z:

https://www.skaut.cz/skauting/program/

SMOLIK, Arnost. PSYCHICKY A MORALNI VYVOJ JEDINCE V NAVAZNOSTI NA
PROBLEMATIKU SKOLNI KAZNE [online]. 2017 [cit. 2022-05-09]. Dostupné z:
https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/426

46



Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1 - Ugast na letnich taborech

Tabulka €. 2 - Primérné odpovédi v ¢astech dotazniku
Tabulka ¢. 3 - Hodnoty korelace s ucasti na taborech

Tabulka ¢. 4 - Hodnoty korelace se stylem rodicovské vychovy
Tabulka €. 5 - Hodnoty korelace s osobnostnimi rysy

Tabulka €. 6 - Regresni analyza moralniho ja

Tabulka ¢€.7 - Regresni analyza moralni integrity

Seznam grafi

Graf ¢. 1 — Dosazené vzdélani rodici

Graf ¢. 2 — Zastoupeni jednotlivych kategorii tdbori

Seznam priloh

Piiloha ¢. 1 - Dotaznik

47

31

35

36

36

37

37

38

31

32



