
Mobilńı aplikace dnes hraj́ı velkou roli ve světě osobńıch tréninkových
pomůcek. Zároveň na trhu chyb́ı aplikace specializovaná na práci osobńıch
trenér̊u a na distribuci cvičeńı na mı́ru. Ćılem této práce je vytvořit mobilńı
aplikaci na ukládáńı a sd́ıleńı tréninkových aktivit pro zař́ızeńı se systémem
Android, s využit́ım frameworku Xamarin Android.

Aplikace jej́ım uživatel̊um umožňuje ukládáńı cvik̊u, trénink̊u,
tréninkových plán̊u a jejich filtrováńı pomoćı tag̊u. To je umožněno jak v
offline databázi na bázi SQLite, tak v online databázi postavené na Fire-
base Firestore technologii. Aplikace také umožňuje spustit trénink, aby
uživatel mohl dodržet přesné pořad́ı a množstv́ı cvik̊u. Uživatel taktéž může
aktivovat tréninkový plán, který ukazuje, v jakém dni plánu se uživatel
nacháźı. Nakonec aplikace přihlášeným uživatel̊um umožňuje si navzájem
pośılat zprávy a tréninkové aktivity.
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