POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE

Jméno fesitele: Bc. Pavel Svejda
Nazev diplomové prace: Porovnani efektivity tréninku brusleni pomoci obratnostnich
cviceni a techniky brusleni u kategorie U10 v lednim hokeji

Cil prace: Pomoci osmi bruslarskych testl porovnat efektivitu tréninku brusleni pomoci
obratnostnich cviceni a pomoci techniky brusleni (power skatingu) v kategorii
u1o0

Jméno vedouciho diplomové prace: Mgr. Dominik Novak

Vyborné Velmidobfe Dobie Neprospél

I. Hodnoceni zpracovani tématu

Splnéni cile prace X
Volba metod a jejich aplikace X
Hloubka provedené analyzy X

Il. Hodnoceni struktury a obsahu prace

Prehlednost a logicka stavba prace
Aktudlnost a vhodnost pouzitych pramenu
Schopnost ziskani podkladd k praci
Pfimérenost a srozumitelnost zavérl prace
Formulovani vlastnich nazord k praci

X X X X X

lll. Hodnoceni formy a stylu prace

Formalni Uprava prace (text, tabulky, grafy) X
Stylisticka uroven prace X

Prace s Ceskou literaturou véetné odkazUl a citaci X

Prace se zahranicni literaturou véetné odkazu a citaci X

Komentar k praci: Student se zajima o téma efektivity brusleni pomoci dvou nejvice
vyuzivanych forem a témi jsou obratnostni brusleni a techniky brusleni. Jako kategorii si vybral
U10, u které figuruje jako hlavni trenér a ma s timto vékem bohaté zkusenosti. Celkové
provedl| tfi testovani s bohatou testovou baterii, je Skoda, Ze nemél moZnost mit vice
probandd ke svému experimentu. Autor celkem citoval 137 zdrojl, pfedevsim zahranicni
literatury (vyzkumy &i publikace). Prace je napsana prehledné, bez chyb i jinych nedostatka.
Formulace cill, zavérd a vysledkl povazuji za hodné kvalitni. V teoretické ¢asti rozebird
strukturu sportovniho vykonu spolu, pohybové dovednosti a zajima se téZ o motorické uceni.

Praci doporucuji / nedeporuéuji-k obhajobé.
Praci navrhuiji klasifikovat stupném: Vyborné
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