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Výskyt zranění u českých atletických reprezentantů 

 

Diplomová práce Jolany Hojsákové má 98 stran včetně příloh a po formální stránce splňuje nároky, 

kladené na diplomové práce. 

Práce je standardně rozdělena do dvou částí. V první teoretické se zabývá příčinami nejčastějších 

zranění, která se vyskytují v atletice, a to po jednotlivých skupinách disciplín.  

V praktické části se věnuje této problematice u českých reprezentantů. Data získala anonymním  

dotazníkem. Odpovědi byly dále vyhodnoceny a přehledně zpracovány formou grafů a tabulek.  

Práce odráží zájem autorky o tuto problematiku. Při celkovém pohledu neshledávám nic zásadního, 

co by práci bránilo v její obhajobě, a proto jí k ní doporučuji. 
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