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Abstrakt
Nazev: Historicky vyvoj sportovnich téid na ZS Jilemnice

Cile: Cilem bakalatské prace je piipomenout ispéSnou historii
sportovnich tiid na zakladni Skole v Jilemnici a popsat jejich

postupny vyvoj, od zalozeni aZ po soucasnost.

Metody: Jedna se o resersni praci, kdy byla pouzita metoda analyzy
dokumentil. Zdrojem pro resersi byly dokumenty zabyvajici se

danou tématikou.

Vysledky: Zjistili jsme, Ze tradi¢ni koncept sportovnich t¥id na ZS v
Jilemnici dokazal vychovat fadu Gspé€$nych sportovcl na
celorepublikové i mezindrodni tirovni. Nékteti z absolventit ST
ve funkci trenérii predavaji dale své zkuSenosti, nejen u mladeze,

ale 1 u reprezentacnich druzstev.

Kli¢ova slova: sportovni tfidy, Jilemnice, béh na lyzich



Abstract
Title:

Objectives:

Methods:

Results:

Keywords:

Historical development of sports classes at elementary

school Jilemnice

The aim of work is to recall the successful history of
sports classes at the primary school in Jilemnice and to
describe their gradual development, from its foundation to

the present.

We used the method of analysis documents. The source

for the search were documents dealing with the topic.

We found that the traditional concept of sports classes at
the elementary school in Jilemnice was able to edutace a
number of successful athletes at the national and
international levels. Some of the SC graduates pass on
their experience as coaches, not only to youths, but also to

national teams.

sports classes, Jilemnice, cross-country skiing
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

ASSK
CKS
CSFR
CSR
CSSR
DSO
IBU
JZD
KB
MCR
ME
MS
MSJ
OH
SC
SG
ST
SVSM
SVAZARM
SZBZ

SSK

TSM

Asociace Skolnich sportovnich klubt
Cesky krkonogsky spolek

Ceska a Slovenska Federativni republika
Ceskoslovenska republika
Ceskoslovenska socialisticka republika
Dobrovolna sportovni organizace
Mezinarodni biatlonova unie

Jednotné zemédélské druzstvo

Klub biatlonu

Mistrovstvi Ceské republiky
Mistrovstvi Evropy

Mistrovstvi svéta

Mistrovstvi svéta juniorti

Olympijské hry

Sportovni centrum

Sportovni gymnéazium

Sportovni ttidy

Stiedisko vrcholového sportu mladeze
Svaz pro spolupréci s armadou
Sokolovsky zavod branné zdatnosti
Skolni sportovni klub

Tréninkové sttedisko mladeze
Zakladni devitileta Skola

Zavodni oddil

Zakladni Skola



1 UVOD

Jilemnice je odjakziva spojovana se sportem. Sportovni tfidy na Zakladni
Skole Komenského v Jilemnici, které vznikly diky myslence manzela
Stockovych, daly zaklad pro zachovani tradice béZeckého lyzovani a Gspdcht
absolventl téchto tfid 1 v jinych sportech. Zpocatku v neoficidlnich sportovnich
tiidach probihala priprava a vyuka bézeckého lyZzovani béhem hodin télesné
vychovy. Od roku 1972, kdy byly sportovni tfidy oficialné zfizeny, probihala
sportovni piiprava v rozsSiten¢ formé¢ vyuky a odpolednich tréninkovych
jednotek. Ugitelé a trenéii na ZS Komenského, ktefi se vénovali své ¢innosti i
nad rdmec svych povinnosti, dokazali vychovat Sirokou zékladnu déti, které
ziskaly kvalitni v§eobecnou pohybovou prupravu a néktefi z nich se néasledn¢

diky svému talentu a pili dokdzaly prosadit i na svétové trovni.

Téma mé bakalaiské prace Historicky vyvoj sportovnich t¥id na ZS
v Jilemnici jsem si vybrala, protoze jsem se v podkrkonos$ském mésté narodila a
toto téma mi je velmi blizké. Rodice mé jiz od utlého véku vedli k v§eobecnému
pohybu a sportu v ptirod€. A také mé ptihlasili na mé prvni zavody v béhu na
lyzich, tzv. Lizatkové zavody, ktery potadal oddil CKS SKI Jilemnice pro
piedskolni déti v aredlu Hrabénka. I pfes netispéch mé bézecké lyZovani natolik
nadchlo, Ze jsem se mu vénovala az do svychl7 let, a proto volba zakladni Skoly

se sportovnimi tfidami byla moji jasnou volbou.



2 CiL A UKOLY PRACE

2.1 Cil prace

Cilem bakalaiské prace je piipomenout uspesSnou historii sportovnich tiid
na zakladni skole v Jilemnici a popsat jejich postupny vyvoj, od zaloZeni az po

soucasnost.
2.2 UKoly prace

» Seznameni s historii mésta a sportu v Jilemnici

» Charakteristika a historie sportovnich tiid

» Pfedstaveni zakladatell a trenérti

» Pfedstaveni uspéSnych absolventl a jejich vysledkt
= Charakteristika Skolniho sportovniho klubu

® Ptehled poctu lyzaiti v ST
2.3 Metodika prace

Bakalatska prace byla vytvoiena na zdkladé€ pouziti metody analyzy

dokumentii, tudiz nebylo zapottebi provadét testovani a méteni.

Analyzu dokumentti mtizeme definovat jako metodu zkoumani nebo
poznavani objektu, pii které si jednotlivé ¢asti miZzeme rozdélit a nasledné je

dopodrobna zkoumat (Hendl, 2005).

Pro splnéni ukolt a cilti bakalatské prace bylo také pouzito reSerse.
Literarni reSerse je ptepis dostupnych dokumentd, jejich ¢asti nebo souhrn
faktografickych informaci vybranych dle vécnych nebo formalnich hledisek.
Jedna se o vyberovou bibliografii, ve které jsou zaznamy informacnich

prament (Komestik, Fejtek, 1993).
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3 MESTO JILEMNICE

3.1 Historie mésta

Meésto Jilemnice se nachdzi v okrese Semily a rozklada se v kopcovité
krajin¢ zapadniho podhaii KrkonoS. Proto, ziskalo oznaceni ,brana do
Krkonos®. Populace mésta Jilemnice nyni ¢ini necelych 5,5 tisice obyvatel.
Vznik mésta se datuje nékdy k pocatku 14. stoleti jako hospodaiské centrum
rozsahlého Stépanického panstvi drzeného pany z Valdstejna. Jméno obce je
odvozeno od jilmovych porostii, které zde hojné rostou. Samotny jilm vstoupil
béhem 15. stoleti do méstského znaku (LuStinec, 2011). Diky pozarnim
katastrofdm, které maji za nasledek zniceni vétsiny historickych pramenii, ndm
neumoziiuje nahlédnout souvisleji do nejstarsi historie mésta. V roce 1492 byl
vyrazngji omezen rozmach meésta, mésto 1 panstvi bylo Valdstejny rozdéleno
mezi dva majitele (mestojilemnice.cz, 2022). ,,.Doleni ¢ast* Jilemnice byla v
majetku hrabat Harrachd, ,,Hofeni ¢ast™ ziskali Harantové z Polzic a Bezdruzic

(Lustinec, 2011).

Oblast zasahly aZ vroce 1634 udalosti tficetilet¢ valky. Mésto bylo
vypaleno Svédy. Disledky valky byly pro mésto a okoli katastrofalni. Jilemnice
ztratila valnou ¢ast svého hospodarského zazemi, obchodni svazky byly na 1éta
zptetrhany. Mésto zchudlo natolik, Ze stavba skromné dieveéné Skoly v roce 1638
a nasledné€ znovu v roce 1683 si vyzadala spolupréci obou ¢asti rozdélené obce
a odprodej c¢asti obecniho majetku. Obchod véaznul po celé 17. stoleti

(mestojilemnice.cz, 2022).

Vzestup mésta nastal az s rokem 1701, kdy se ob¢ €asti panstvi spolu
s méstem opét sloucily pod jednoho majitele — hrabéciho rodu Harrachd, ktefi
vynikali pruznou a progresivni hospodaiskou politikou. V prvé fadé pozvedli
zdejsi sklafstvi a platenictvi na svétovou uroven, dale nechali dovézt kvalitné;jsi
Inéna semena ze zahrani¢i a pfizvali si zkuSené zahrani¢ni odborniky, tak aby
naucili mistni lid lepS§imu zpracovani Inu. Harrachové zakladali Cetnd bélidla,
ktera uspeésné poskytovala odpadni latky jako umeld hnojiva v zeméd€lstvi a
ptispéla tak ke zvySovani Grovné polniho hospodafstvi. Vrchol slavy nastal
v poloviné 18. a na pocatku 19. stoleti, kdy se zde tkaly vynikajici z&voje, batisty

a dalsi zbozi Spickové kvality. Slava téchto vyrobki prekrocila hranice rakouské

11



monarchie a dodnes se jedna o nejjemnéj$i Inénou pifizi na svété

(mestojilemnice.cz, 2022).

Béhem let 1788, 1803 a 1838 nastaly rozsahlé pozary, které mésto kruté
postihly a pfinutili mistni obyvatele stavét z cihel a kamene (mestojilemnice.cz,

2022).

Jilemnice se zacala v pribéhu 19. stoleti probouzet k uvédomélému
narodnimu Zivotu a stala se tak centrem ceskych obyvatel KrkonoS. Se
zlepSujicim Zelezni€nim spojenim se zacal rozvijet turisticky ruch. Ve druhé
poloving 19. stoleti proslo mimotadnym rozvojem jilemnické Skolstvi. V roce
1873 vznikla primyslova Skola textilni a béhem roku 1913 bylo zalozeno
gymnazium, prvni stiedni §kola s ¢eskou vyucovaci fe¢i v KrkonoSich. Rozvoj
mésta pokracoval 1 v mezivalecném obdobi. AZ mnichovské udalosti ochromily
z velké Casti mistni ekonomické vztahy a turisticky ruch (mestojilemnice.cz,

2022).

Obrazek 1: Mésto Jilemnice. Zdroj: mestojilemnice.cz (2022)

3.2 Historie lyZovani v Jilemnici

Jilemnici mizZeme oznacit jako kolébku ceského lyZovani. V roce 1892
nechal $lechtic Jan Nepomuk FrantiSek hrabé Harrach na zdejsi statek piivézt
z Norska pro svij personal prvni lyze. Zakoupeny byly pouze dva pary a mistni
femeslnici méli za tkol se pokusit podobné lyze vyrobit sami. Vznikl tak prvni

zaklad mistni vynikajici produkce (Lustinec, 2015).
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Lyzovani mistni obyvatele natolik zaujalo, ze se rozsitfilo mezi vSechny
vrstvy obyvatelstva, a tim se stala Jilemnice nejvyznamnéjSim ceskym
lyzarskym centrem. Lidé v Krkonosich nebyli az tak bohati, a proto si nemohli
dovolit znackové lyze, za to byli velice vynalézavi a dokazali si vyrobit lyze
z domacich prostiedkli — rozebrali sud po kyselém zeli, pfipevnili na n¢ kozené
feminky a mohli se vydat lyzovat. Velkym propagétorem lyzovani a turistiky se
stal zdejsi ucitel Jan Buchar, ktery zavedl jizdu na lyzich do vyuky télocviku na

Skolach (cesky.radio.cz, 2010).

V roce 1893 Jan Buchar se svym velice dobrym pfitelem Véclavem
Kocourkem podnikl prvni velky vylet po hiebenech KrkonoS. Postupné
pfibyvalo nadSenct, kteti se odvazovali vyrazit na vylety do hor. O rok pozdé&ji
bylo zaznamenano, Ze se v Jilemnici uziva uz okolo 120 pari lyzi, coz vedlo
k zaloZeni samostatného lyZaiského spolku pod nazvem Cesky krkonossky

spolek Ski Jilemnice (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Jesté predtim, neZz byl spolek Ufedné uznan, navazali jilemnicti lyZafi
tirodné kontakty s prazskym Ceskym Ski klubem a spole¢né se ujali
organizovani ceského sportovniho lyzovani. V unoru 1895 uspotadali na
Kozinci (¢ast Jilemnice) prvni regulérni ¢eské lyZatfské zavody. Vitézem se stal
prvni mezinarodni zavody, které se konaly v nedaleko vzdalenych Dolnich
Stépanicich. Tyto zavody se staly meznikem ve vyvoji zavodniho lyZovani
v zemich Ceskych (Henych, Kubat, Kolaf, 2014). V roce 1903 jilemnicti lyZati
spolu s vysockymi a prazskymi zalozili Svaz lyzafd v Kralovstvi ceském.
Lyzatské zavody byly vyznamnou sportovni i spolecenskou udélosti, o cemz
sv&dc¢i i to, Ze nad velkymi mezindrodnimi zavody, které se konaly v lednu 1912
v Jilemnici, ptevzal pod sviij patronat arcivévoda Karel s choti Zitou.
Pravdépodobné v souvislosti s pofadanim lyzafskych zavodi vznikla tradice
stavéni nékolikametrového KrakonoSe ze snéhu na jilemnickém nadmésti. Tato

tradice pfetrvava pii dostatecné sné¢hové nadilce dodnes (Lustinec, 2007).
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ilemnicky Krakonos. Zdroj: Archiv CKS Ski Jilemnice

Obrazek 2:

Podkrkonosské mésto Jilemnice se mize pysnit fadou vynikajicich lyzati, ke

kterym neodmyslitelné patii Bohumil Han¢, ktery tragicky zahynul 24. bfezna

1913 na hiebenech Krkono$ pfi zdvodu na 50 kilometrt (Lustinec, 2013). Déle

pak stoji za zminku:

Jaroslav Cardal — legenda bilého sportu, ziskal ptes dvacet tituld
,Mistra republiky* v béhu na lyzich, ucastnik Olympijskych her a
Mistrovstvi svéta (Lustinec, 2000)

Eva BeneSova — Paulusovd — Kracikovd — osmindasobnd mistryné
Ceskoslovenska, ucastnice Olympijskych her a Mistrovstvi svéta
v béhu na lyzich a byvala ¢lenka Zenské bézecké komise Mezinarodni
lyzatské federace FIS

Kvéta Jeriova — Peckova — bronzova z olympijskych her v Lake Placid
1980 v individualnim zavod¢ na 5 km v béhu na lyZich a o Ctyfi roky
pozdé&ji, opet bronzova v zdvode na 5 km a stiibrné ze Stafety na 4 x 5
kilometrti v Sarajevu (Henych, Kubét, Kolat, 2014)

Stanislav Henych — stiibrny z Mistrovstvi svéta ve Svédském Falunu
zroku 1974 a byvaly ptedseda ceského krkonoSského spolku Ski
Jilemnice v letech 2000 az 2018(cesky.radio.cz, 2010)
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Obrazek 3: Bohumil Han¢. Zdroj: horydoly.cz (2022)
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4 ZS KOMENSKEHO

4.1 Historie budovy

Skolni budova &p. 288 patii k nejlepsim dilim vyznamného &eského
architekta, rodédka z nedaleké Horni Branné, Jana Vejrycha. Stavba je zajimava
tim, Ze ma v pudorysu pusobivy trojktidly tvar, ktery ptipomina leticiho ptaka.
Na hlavnich dvefich se nachazi stylizovany motiv knih a lunetova mfiz
s Ceskymi lvy. Stylovy népis ,,stfedni Skola* je umistén v priceli budovy, které
je bohat¢ ¢lenéno a vyzdobeno sgrafity narodnich motivii. StfeSni konstrukce
nad vstupni ¢asti budovy je zakoncena prosklenou vézi s pozlacenou korouhvi,
ktera nese letopocet 1898, kdy budova byla postavena. V tomto roce si celd
monarchie pfipominala padesat let vlady FrantiSka Josefa I. Na pocest této
udalosti byla $kola pojmenovana jeho jménem azZ do roku 1918 (LuStinec, 2017).
Interiér Skoly si zaslouzi rovnéz pozornost, piredevsSim Sestiboky vestibul
zaklenuty hvézdicovou klenbou s lunetami. V téchto lunetdch mtizeme vidét
pohled na ,,Vrbi¢ky v Jilemnici a vyjevy ze Zivota zakl. Ve druhém poschodi se
rozklada nasténna malba s pohledem na Snézku, nejvyssi horu Ceské republiky.

Malby jsou dilem mistniho malife Jana Lva (Lustinec, 1999).

Obrazek 4: Budova ZS Komenského. Zdroj: historickasidla.cz (2022)
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V disledku rozvoje skolstvi a prodluzovani povinné Skolni dochazky ke
konci 19. stoleti muselo mésto Jilemnice, na jiz netinosny pocet zaka reagovat,
a pres urcité finan¢ni riziko rozhodli radni o stavbé nové budovy pro skolu div¢i.
Stavba divc¢i skoly byla dne 18. Cervna 1897 zadana zdejSimu staviteli Josefu
PoSepnému a nasledn€ o 5 dni pozdéji byl polozen slavnostné zakladni kdmen
budouci stavby. Vzhledem k tomu, Ze parcela, na které se Skola vybudovala, se
rozprostirala v mist¢ byvalého rybnika, muselo dojit k jejimu dikladnému
zpevnéni, aby se pfedeslo piipadnym dal§im komplikacim. Diky velmi
pfiznivému pocasi, jiz hruba stavba budovy pokracovala velice rychle.
Naésledujici rok byla budova ¢p. 288 témét dokoncena a mohla byt pokryta
btidlicovou sttechou. Dokonceni stavby probéhlo v roce 1899, takze 14. zari
téhoz roku, byla vsazena do vstupni haly pamétni deska z kararského mramoru

s obsadhlym zlacenym napisem o stavb¢ a nazvu skoly (Lustinec, 1999).

O deset dni pozdéji, tedy 24. zari 1899 byl vykonan obtad svéceni Skoly
dékanem, FrantiSkem BartoSem, ¢estnym obCanem mésta a velkym piiznivcem
Skol, potazmo vzdélani. Nasledoval proslov starosty Jilemnice Frantiska Jerie
k ob¢antim. V proslovu vylicil pribéh celé stavby a odevzdal kli¢ od budovy
feditelovi Skoly Jachymu Metelkovi. Ten zdlraznil, Ze se bude ze vSech sil
snazit, aby ve své funkci byl dobry hospodaifem a vyzval rodi¢e k uvédomélé
spolupraci s uciteli. RovnéZ stanovil heslo: ,,Pravda, dobro a krasa“ (Lustinec,

1999).

V pond&li 25. zaii bylo zapodato vyuovani v nové budové. Skolu
navstévovalo v této dobé 348 divek, z nich 339 bylo ndrodnosti ceské, zbytek,
tedy 9 némecké. V nasledujicich predvaleénych letech stoupl pocet divek
pfiblizné€ o 100. Nejpocetngjsi tiidou byla I. tfida méStanska, s poctem 56 Zakyn.
V pribehu dalSich let byla do suterénni ¢asti budovy div¢i Skoly umisténa
matetskd Skola, do které se béhem prvniho roku ptihlasilo 91 déti. Dale pak

v letech 1913-1914 vyuzilo Sest mistnosti nové zalozené gymndzium, coZz

wvrwe

O tom, Ze oblast Krkonos, i Jilemnice méla vzdy pozitivni vztah ke sportu,
sved¢i zapisy ze Skolni kroniky o mezinarodnich zavodech, které se konaly
v Jablonci nad Jizerou — Novém Svéte, v jizdé na lyZich, v Dolnich Stépanicich,

ve skoku na lyZich a zdvodu sdruZzeném. Zavody byly pro obyvatele z této Casti
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hor velmi vyznamné, a proto Skolské ufady povolily zdejsim détem, sledovat
misto vyuky prab¢h zavodu. Z jilemnické Skoly zadvodim piihlizelo 180 divek,

z toho 37 na lyzich a 143 bez lyzi (Vejcl, 1999).

I tyto historické udalosti a piistup zastupclh meésta a Skolskych trada,
mohly vést k dobrému vztahu déti ke sportu a knaslednému zalozeni

sportovnich tiid (dale jen ST) v Jilemnici.
4.2 Sportovni tridy

Na zadatku 60. let byli na tehdejsi 1. ZDS prelozeni manZelé Karel a Hana
Stockovi.

Jejich laska a nadSeni k lyZzovani a vyborné podminky, diky poloze samotné
Jilemnice 1 KrkonoS, umoZziovaly vyuku Zzakl zdkladim lyZovani, jak
v hodinéch télesné vychovy, tak i v mimoskolnich aktivitach. Zacatky nebyly
viibec jednoduché. Cinnost mistniho lyzaiského oddilu SKI nebyla nijak aktivni.
Lyzatské vybaveni mélo nedostacujici kvalitu a jeho dostupnost byla v této dobé
velmi problematickd. Dalsi prekazkou, kterou museli, manzelé Stockovi, na své
cesté prekonat, bylo presvéd¢it rodi¢e zak o prospésSnosti lyzovani a pohybu

v piirod¢.

Obrazek 5: Trenéti ST. Zdroj: Archiv CKS Ski Jilemnice.
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Zaklady lyZzovani si déti osvojovaly, jiz na prvnim stupni v hodinach
po hiebenech Krkonos, Ucast na brannych cviCenich a navazani na tradici
Skolnich lyzaiskych zavodt v Jilemnici. Talentovanym zavodnikim a
zavodnicim, ktefi se objevili kazdoro¢né na téchto Skolnich zdvodech, byla
vénovana, nejen na Skole, ale i v oddile SKI dalsi odborna trenérské péce v TSM
1 kvalitni zavodni lyzaiskd vyzbroj. Soucasti lyzarské ptipravy byly pravidelné
tréninky na tratich na ,,Hrabénce®, na Benecku i na Hornich Miseckach, a diky
témto dobrym podminkdm se pravidelné umistovali na ptednich ptickach na
pteborech CSR i CSSR vb&hu na lyzich v zakovskych i dorosteneckych
kategoriich (Stogek, 1999).

Dutlezitou roli zde sehrala vSestrannost, ktera byla krédem ucitelti pfi
vyuce télesné vychovy. A¢ n¢které déti nebyly, az tak talentované a pattily spise
k neohrabanym, dostalo se jim stejné a leckdy i1 vétsi a dlouhodobégjsi péce.
Béhem volného ¢asu se mély moznost zdokonalovat ve svych sportech v okolni
ptirodé, v nove postavené sokolovné nebo na stadionu, kde mohly trénovat na
kteroukoliv lehkoatletickou disciplinu. Détem byl rovnéZ povolen pfistup na
vSechna Ctyfi hfisté, kde mohly zlepSovat hrani volejbalu nebo ptfehazované,
odehrat n€kolik zapasii v kopané mezi tfidami, ale 1 s okolnimi S§kolami na tehdy
velice Spatném Skvarovém povrchu fotbalového hfisté. V zim& Zaci, nejen
lyZovali, ale chodivali hrat ledni hokej na kluzisté ,,Za Laznémi®, na které
dohliZel a byl pfedsedou oddilu hokeje, ucitel Libor Hendrych. Pfi neptfiznivém

pocasi probihala vyuka odbijené a kosikové v sokolovné (Stogek, 1999).

Diky nadSeni a zapaleni pro sport, se tak utvofila skvéla parta mezi Zaky
1 uciteli. Svédci o tom 1 mnoho akei pro zéky, ale 1 ucitele. Na jate Zaci odjizdéli
na tydenni kurz plavani na Hamr na Jezefe nebo do Ceského raje, o prazdninach
se vydali na desetidenni putovani po Nizkych a Vysokych Tatrach, na cyklistické
vylety po Cechach, vodacké kurzy spoleéné ve spolupraci se $kolou z Vitkovic
v KrkonoSich po LuZnici a Vltaveé, rovnéZz si osvojili zaklady tabofeni a
trampovani. V ramci Skolnich vyleti navstévovali koupalisté, prehrady a
spoustu dalSich akci, kterd jsou dnes uz bézné na vSech druzich skol, ale v téchto

letech se diky velmi pfisnym Skolskym zédkonim uskutectiovaly jen ziidka. Pro
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ucitele byly poradany zavody na lyzich, sprinterské bézecké zavody na atletické
dréze, turnaje v kosikové, odbijené, ale i kopané a lednim hokeji. Na sportovnich
akcich pro zaky poméahalo mnoho dalSich ucitelq, a to i1 z fad netélocvikaia, kteti
radi vénovali svilj volny Cas Zaktim Skoly a bez jejichZ pomoci a porozuméni

fediteltl by nemohla tak vybornych vysledkt $kola dosahnout (Stocek, 1999).

Okolo roku 1970, pod zastitou okresniho Skolniho inspektora B.
Dobrovolného, byvalého dlouholetého vyucujiciho na této Skole, vznikd
experimentalni sportovni Sestd tiida, jejiz tfidnim ucitelem, byl po dobu &tyf let,
povéten Karel Stogek. Do prvni experimentalni sportovni tiidy bylo zatazeno 35
sportovné nadanych déti. Opét byl kladen diraz na vSestrannost a pripravu pro
beh na lyzich. O setrvani v této tfidé nerozhodovaly pouze sportovni vysledky,
ale bylo pfihliZzeno 1 k celkovému prospéchu a chovani zaka. Tento experiment
nebyl v poc¢atcich nijak finan¢n€ podporovan, ani nemohla byt provedena iprava
ucebnich planu, a tak tento systém nenasel v této dob¢ dalSiho pokracovatele.
Ttida fungovala pouze z iniciativy rodict, uciteld a zajmu 74kl o jiny piistup
k vyuce a sportu. Na zaklad¢ skvélych vysledkli na okresni, krajské i1
celorepublikové urovni, a predevsim diky dlouhodobé dobie vedené praci
trenérii byly ziizeny na 1.ZDS ve $kolnim roce 1972-73 sportovni lyZzai'ské ttidy

(Stocek, 1999).

Obrizek 6: Prvni ST v letech 1972-1973. Zdroj: Archiv CKS Ski Jilemnice

V sedmdesatych a osmdesatych letech byl zijem o studium ve
sportovnich tfidach vétsi, nez byla kapacita tfid. Pfijimaci zkouSky probihaly
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vzdy béhem kvétnovych dni. V 80. letech se jich ticastnilo okolo 60 az 70 déti
z Jilemnice, okolnich vesnic a mést. Duraz se kladl pfedev§im na zdravi,
zdatnost, ale také na chovani a prospéch zaki. V pribéhu let, tiid postupné
piibyvalo. Nezbyvalo tedy nez vyclenit misto pro profesionalniho trenéra,
respektive trenérku. Toho se chopila Helena Henychové, manzelka Stanislava
Henycha, stiibrného z mistrovstvi svéta v béhu na lyzich, ve §védském Falunu
1974 v zavodé na 50 kilometri. Rovnéz bylo potieba ziskat dobrovolné trenéry
s patficnou kvalifikaci — II. tfidou trenéra lyzovani, coz se podaftilo a kolektiv se
rozrostl o 13 trenér, a pozdé€ji jesté o dalsi dva. Pro praci a fungovani
sportovnich tfid, byla velkym pfinosem vstiicnost a pochopeni feditelti 1 uciteld

pusobicich na této skole (Kracikova, 1999).

Pozdé&ji byly sportovni tiidy pomérné dobfe finanéné zajistény. Vycvikové
tabory hradil Svaz lyzovani, vystroj $la z prostiedki Méstského uradu. Diky
poctivé praci vSech zucastnénych, skoly i1 oddilti bylo dosazeno velmi dobrych
vysledkl a méalokdy se stalo, Ze by Zaci ST tiid odjizdéli bez Gi€asti na stupnich
vitézli. Zaci piivazeli medaile z Pfebortt CSR, CSSR. Rok 1976 byl obzvlast
uspésny. Z ptebort ST ptivezli téméf vSechny medaile. Na zaklad¢ dobrych
vysledkd, bylo nespocet zaki zarazeno do Stredisek vrcholového sportu mladeze
a nasledné jejich sportovni i studijni cesta pokracovala na sportovnim gymnaziu
v Jilemnici. Kazdoro¢né n€kolik Zaka sportovnich tfid splnilo piisna kritéria pro
zatazeni do Stfedisek vrcholového sportu mladeZze — v béhu na lyzich, biatlonu,

skoku na lyZich a zadvodu sdruzeném (severské kombinaci) (Kracikova, 1999).

V disledku politickych a spole¢enskych zmén po roce 1989, které ve
vétsing piipadl vedly v nasi zemi ke zvySeni svobody a demokracie, doslo k fadé
zmeén ve spolecnosti 1 ve Skolstvi. S ohlédnutim zpét byly tyto zmény spise ku
prospéchu. V roce 1990 doslo k oficidlnimu zruSeni statutu sportovnich tfid.
Ttidy se vSak podafilo udrzet, zeyména diky veliké podpoie pani feditelky
Zajicové, ucitelt telesné vychovy a rodict zaki skoly. Sportovni tiidy podpofilo
i vedeni méstského tifadu v Jilemnice a také $kolsky tfad (SU) v Semilech.
Vzhledem k t€émto okolnostem, bylo jasné, Ze se nepodaii celou tiidu lyzati
naplnit. Na popud pana ucitele Tryzny ve Skolnim roce 1992-93, byla Sesta tiida

roz§itena o dalsi sportovni odvétvi (Korbelat, 1999).
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Po absolvovani vSeobecnych sportovnich testli, si déti mohly vybrat

z nasledujicich sportovnich odvétvi:

= bé¢h na lyzich (hlavni sportovni disciplina)
= kopana (ve spolupraci s mistnim fotbalovym klubem)

= atletika (vedena p. uc. Stehlikem, ptisobicim na Skole)

V prubéhu dalsich let svoji ¢innost rozsitil 1 biatlonovy oddil v Jilemnici
do oblasti vychovy mladeze. A tak nékteti ze zakt ST ptidali k béhu na lyzich 1
stielbu a zadali trénovat a zavodit za KB Jilemnice. Zaci, které zajimal jiny sport
— plavani, orienta¢ni béh, tenis, odbijend, florbal, méli moznost vykonnostné
zavodit za svij sportovni oddil a na Skole absolvovat pouze vSeobecnou

sportovni ptipravu v hodinach s rozsitenou télesnou vychovou (Korbelat, 1999).

Sportovni tfidy ZS byly vzdy i zakladnou pro jilemnické sportovni
gymnazium. Po uspé$ném absolvovani zékladni Skoly v Jilemnici mnoho
absolventii pokra¢ovalo ve studiu na SG Jilemnice. Tam méli moznost rozvijet
svij talent a dosahovat tak Grovné nejlepSich lyzaiG nebo biatlonistl v celé
Ceské republice. Nékte¥i byli natolik Sikovni, Ze se dokézali prosadit i
v juniorskych svétovych soutézich a dospélych nebo dokonce i na olympijskych

hrach (Korbelat, 2014).

Ze zatatku ST nahrazovaly oddilu lyzovani — CKS Ski v Jilemnici,
zavodni a tréninkovou ¢innost Zdkovskych kategorii. Za¢atkem nového stoleti
ptesla ¢innost sportovnich tfid na klubovou troven, a to predevS§im zasluhou
aktivity soucasného piedsedy oddilu Stanislava Henycha. Vyznamnym se stal
rok 1999, kdy se ministerstvo skolstvi, mladeZe a té¢lovychovy a také Svaz lyzart
Ceské republiky shodly na znovuobnoveni ST pii nejlepsich lyzatskych klubech
v CR. Klub CKS Ski se stal jednim ze &trnacti oddilti, kde byly ST ve spolupraci
se Skolou obnoveny. Jednou z nejvétSich vyhod, byla tprava ucebnich plant
téchto tfid a zvySeni poctu hodin télesné vychovy. Béh na lyzich a biatlon zacaly
byt materidlné a finan¢né zajiStény. Ostatnim sportim se podpory bohuzZel

nedostalo (Korbelat, 2014).

V tomto ohledu byl dilezity rok 2009, kdy se sportovni tfidy dle
ministerskych smérnic pietvofily do sportovnich stfedisek. Hlavni zména

spocivala v tom, Ze bylo mozné zatadit do sportovnich stfedisek zaky z vice
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V tomto obdobi doslo k mnoho zméndm ve Skolstvi, kter¢ mély vliv na
fungovani ST. Zasadni zménou, bylo jiné financovani $kol, a to podle poctu
zakl. Skoncila moznost pfechodu déti z nedalekych obci do zadkladni Skoly
v Jilemnici. Nékteti feditelé z okolnich kol zakazovali provadét ndbor v jejich
Skolach. Kvuli tomu skoncila po 15 letech v roce 2005 naborova soutéz O
nejviestrannéjsi 4. tiidu, diky niZ si ZS v Jilemnici vybirala nejsikovngjsi déti ze
vSech okolnich skol. Dalsi zména spocivala v zavedeni Skolnich vzdélavacich
programt, které umoznily ostatnim $kolam upravit u¢ebni plany podle svych
potfeb. Mnoho $kol, tak v pribéhu let dorovnalo vyhodu zvyseni poc¢tu hodin
télesné vychovy a daldi zmény v ugebnich planech ZS Jilemnice (Korbelaf,

2014).

Zaci i zakyné sportovnich tfid na ZS v Jilemnici navazali na vyborné
sportovni uspéchy predchozich zakl na soutézich vsech urovni. Od roku 1990
do roku 2014 se jilemnickym lyzaiim podafilo ziskat 220 medaili ze zavodi
Mistrovstvi Ceské republiky v zakovskych a dorosteneckych kategorii, z toho
65 tituld ,Mistra Ceské republiky®. Jilemniéti Zaci se prosadili nejen
v jednotlivcich, ale také v soutézich druzstev, které se v ramci Svazu lyzait
Ceské republiky poiadaji — v Mistrovstvi Ceské republiky star$iho Zactva,
v soutézich Hleda se nova Katefina Neumannovd, nasledné pfejmenované na
soutéz Hledame nové talenty, v Krajském poharu druzstev v piespolnich bézich
nebo v Krajském poharu v béhu na lyzich. Sezony 2009-10, 2010-11 a 2011-
12 byly pro jilemnické zavodniky velice uspésné. Podatilo se jim totiz vyhrat
vSechny tyto tfi soutéZe druzstev. Velmi zajimavou a vyznamnou sportovni
udalosti v Zakovskych kategoriich se stala Olympiadda déti mladeze, kam se
dokazalo nominovat mnoho jilemnickych lyzaii a biatlonistd, ktefi nasledné

dosahovali téch nejlepsich vysledki (Korbelat, 2014).
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Obrazek 7: Zaci s trenéry ST na zavodech v sezéng 2010-11. Zdroj: Archiv autorky.

Zaktm sportovnich t¥id se dafilo i v zahrani¢i. V sezén& 2010-11, a o
rok pozdé&ji se podafilo zvitézit dvéma jilemnickym lyzaiim, pod vedenim
trenéra Vaclava Korbelafe, nad soupefi zné€kolika evropskych zemi, na
zavodech Trofeo Topolino v italském Val di Fiemme, které se konaji jako

neoficidlni mistrovstvi svéta zaki (Korbelat, 2014).

I'v jinych sportovnich odvétvich, piedevsim v atletice, se mladi sportovci
zjilemnické ZS zvladli probojovat do popiedi. Opakované zvitézili v
republikovém findle druzstev v pfespolnim behu, v soutézi O pohar Emila
Zatopka na 42 x 1 km, v atletické soutéZi Pohar rozhlasu nebo na soutézi zakt

1. — 4. tiid atletické Kinderiady (Korbelat, 2014).

Historie sportovnich tfid se muze pysnit celou fadou vynikajicich
vysledki na republikové, evropské i svétové urovni. Zaci se prosadili nejen
v jednotlivcich, ale i v soutézich druzstev. Tyto vysledky jsou jen Spickou
pomyslné pyramidy, kterd stoji na Siroké zdkladné vice jak tisice absolventli ST.
I kdyz nékteti nedoséahli na stupné vitézl, odnase;ji si do zivota nespocet zazitkd,
zkuSenosti a partu skvélych kamaradi a sport patii k nedilné soucasti jejich

zivota i v dospélosti.

Mensi zajem déti o sport v poslednich letech a Siroké spektrum néplné
vyuziti volného ¢asu zapfticinilo nizky pocet zajemcii o studium ve sportovnich
tiidach, a tak musela byt dlouholeta tradice sportovnich tfid v Jilemnici
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ukoné&ena. ST nahradil od roku 2015 Skolni sportovni klub, ktery je propojen se

sportovnimi krouzky zamétenymi na béh na lyzich, atletiku a florbal.

4.3 Zakladatelé a trenéri

Karel Stocek

zakladatel experimentalnich tfid na 1. ZDS Komenského

v roce 1976 ziskal ocenéni nejlepsiho trenéra mladeze Vychodoceského
kraje

v mladi zavodil v behu na lyzich a v zdvod¢ sdruzeném

podilel se svoji manzelkou Hanou na mnoha sportovnich akcich
potadanych sportovni §kolou nebo klubem CKS Ski Jilemnice

od roku 1954 do roku 2000 ¢lenem vyboru CKS Ski Jilemnice

Josef Erlebach

velmi dobry a tspeésny zavodnik v béhu na lyzich

v letech 1953-55 vyhral okresni ptebory, o rok pozdéji 1 krajsky piebor
od roku 1973 trenérem a ucitelem ST na tehdejsi 1. ZDS v Jilemnici
vychoval fadu Gspésnych zadvodnikl a zavodnic

v letech 19872000 ¢&len vyboru CKS Ski Jilemnice

Miroslav Tryzna

» jako mlady télocvikaf nastoupil v roce 1973 do ST

v devadesatych letech pracoval jako funkcionat CKS Ski Jilemnice
byl popularnim hlasatelem na lyzaiskych zavodech, které oddil CKS

Ski Jilemnice potadal

Eva BeneSova — Paulusova — Kracikova

vsezon¢ 1955-56 se nominovala do reprezentatniho druzstva
Ceskoslovenska v béhu na lyzich

ucastnice olympijskych her 1956 a 1964, tii mistrovstvi svéta
v lyzovani

byla pata ve Stafetovém zdvod€ na MS v Lahti v roce 1958

¢trnécta v individudlnim zédvodé¢ na 10 km na MS v Oslu roku 1966

osmindsobna ,,Mistryné CSR*“ v letech 195666
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po skonéeni kariéry pisobila jako vedouci trenérka ve ST na 1. ZDS a
vychovala fadu Gspésnych zavodnika

v sezonach 1975-84 byla ¢lenkou zenské bézecké komise Mezinarodni
lyzarské federace FIS

zastavala funkci technické delegatky zavoda v béhu na lyzich

Dale za zminku stoji dalsi trenéfi a trenérky ve sportovnich tidach:

Stanislav Kracik
Vaclav JindriSek
Jaroslava Rezlerova
Jiti Stehlik

Vaclav Korbelar

4.4 Uspé&$ni absolventi a jejich vysledky

Marcela Jebava — Silhanova

do ST nastoupila ve Skolnim roce 1974-75

zafazena do reprezentacniho druzstva v béhu na lyzich

obsadila 27. misto v béhu v zavod¢ 10 km klasicky na MS 1987
v Oberstdorfu

Ales Vanék

do ST nastoupil ve Skolnim roce 1975-76
zafazen do RD v béhu na lyZich
vroce 1994 ovladl celkové potradi Svétového poharu v dalkovych

bézich

Jiri Holubec

do ST nastoupil ve Skolnim roce 197778

zafazen do RD v biatlonu

obsadil 15. misto z vytrvalostniho zdvodu a 7. misto na OH
v Albertville 1992

na MS 1990 v Oslu a 1955 v Anterselvé ziskal v zavodu Stafet dvé

stfibrné medaile
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Tomas Kos

do ST nastoupil ve skolnim roce 1975-76

zafazen do RD v biatlonu

obsadil 22. misto ve sprintu a 7. misto ve Stafet¢ na OH v Albertville
1992

na MS 1990 v Oslu ziskal v zdvodu Stafet stfibrnou medaili

Tomas$ Goder

do ST nastoupil ve skolnim roce 198586

zatazen do RD ve skoku na lyzich

na MS juniord 1991 obsadil 2. misto v jednotlivcich a zlato vybojoval
v soutézi druzstev

na SP v Obersdorfu 1992 skon¢il na ¢tvrtém misté

v soutézi druzstev na OH v Albertville 1992 ziskal bronzovou medaili

Jana Saldova — Suchardova

do ST nastoupila ve Skolnim roce 1985-86

zatfazena do RD v béhu na lyzich

ve Stafet€¢ v béhu na lyzich na MSJ 1994 a 1995 vybojovala zlato a
stiibro

na OH 1998 v Naganu obsadila ve Stafetovém b&hu 6. misto,

v jednotlivcich brala 28. a 29. misto

Zdenék Vitek

do ST nastoupil ve Skolnim roce 1987—88
zatazen do RD v biatlonu
na SP v Hochfilzenu 2002 ziskal v jednotlivcich zlato

na MS v Chanty — Mansijsk obsadil tfeti pficku ve sprintu

Zdena Vejnarova — Vlaskova

do ST nastoupila ve Skolnim roce 1991-92

zafazena do RD v biatlonu

na MS v Anterselvé 2007 v zavodé smiSenych Stafet obsadila 7. misto
na OH v Salt Lake City 2002 vybojovala ve vytrvalostnim zavod¢ 23.

misto
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Magda Rezlerova

* do ST nastoupila ve Skolnim roce 1992-93

= zatfazena do RD v biatlonu

* na SP v Kontiolahti 2007 a v Trondheimu 2008 dosahla v zavodu
jednotlivet 2x 12. Misto

* na OH v Salt Lake City 2002 v zavodé¢ Stafet obsadila 8. misto

= ve sprintu na OH 2010 se umistila na 19. misté
Jaroslav Soukup

» do ST nastoupil ve Skolnim roce 1992-93

= zafazen do RD v biatlonu

* na SP v Ostersundu 2011 ve stihacim zavodg ziskal bronz

* na MS v Ruhpoldingu 2012 ve vytrvalostnim zdvod¢ obsadil 3. misto a
na MS v Novém Mé&sté na Morave v zavode smisSenych Stafet vybojoval
opét 3. misto

* na OH 2014 v So¢i ziskal stfibro ze smiSenych Stafet a bronz ve

vytrvalostnim zavodé
Veronika Vitkova

= do ST nastoupila ve Skolnim roce 1999-2000

= zatfazena do RD v biatlonu

* na zavodech SP v jednotlivcich byla 12x na stupnich vitézi

» vzavodech smiSenych Stafet na MS v Kontiolahti 2015 a v Novém
Meésté na Moravé 2013 ziskala zlatou a bronzovou medaili

* na OH 2014 v So¢i dosahla ve smiSenych Stafetach na 2. misto a na OH

2018 v Pchjong¢chnagu brala ze sprintu 3. misto

Dalsi zaci sportovnich tfid, ktefi se probojovali do RD v béhu na lyZich a

biatlonu a vybojovali si Gi€ast na Olympijskych hrach:

* Adam Viclavik (biatlon, ucast na OH 2018 a 2022)
= Katefina Janatova (béh na lyzich, Gcast na OH 2022)
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5 SKOLNI SPORTOVNI KLUB

Skolni sportovni klub (dale jen SSK) zapo¢al svoji ¢innost ve §kolnim roce
2015/2016 v disledku nenaplnéni dvou paralelnich tfid, tedy jedné se
sportovnim zamétenim a druhé bez sportovniho zaméteni, které bylo zaneseno
pod hlavicku skolniho klubu. Tento klub vychdzi z ¢innosti a tradice byvalych
sportovnich tfid, které vznikly ve Skolnim roce 1972/73 s hlavnim zaméfenim
na béh na lyzich a nasledné se rozsitily o dalsi sportovni zaméfeni — atletika,

kopana, biatlon a florbal (komenskeho288.cz, 2015).

Nyni je Skolni klub propojen se sportovnimi krouzky, jejichz aktivity jsou
zaméfené na béh na lyZich, atletiku a florbal. Skolni sportovni klub je uréen pro
7aky 2. stupné ZS Jilemnice, Komenského 288, zkterych je piednostné
vybirano. Pokud nedojde k naplnéni kapacity jednotlivych krouzku, mayji
moznost se piihlasit 1 Zaci z ostatnich zdkladnich Skol v Jilemnici i Skol
z okolnich obci a mést, ptipadné Zaci z vicelet¢tho gymnazia nebo také zéci 1.
stupné - 4. a 5. tiid, ktefi nenavitévuji oddéleni §kolni druziny. Reditel koly
rozhoduje o piijeti zakii do SSK na zékladé pisemné piihlasky rodict

(komenskeho288.cz, 2015).

SSK je tzce spjaty se $kolnim vzdélavacim programem zakladni $koly a
zaméfuje se vyrazné na zdravy Zivotni styl - ,,Skola zdravého Zivotniho stylu®,
Vzhledem k riiznorodé a zajimavé naplni jsou Zaci vedeni k ziskavani novych
poznatkli o sportu a utvafeni si navykud, které si prejimaji i do svého
kazdodenniho Zivota. Ulasti na pravidelnych tréninkovych jednotkach,
soustfedénich a vikendovych zavodech si Zaci utvareji a formuji moralné volni
vlastnosti, tymovou spolupraci a fteSeni rlznych nenadalych situaci

(komenskeho288.cz, 2015).

Télesnou vychovu maji zaci tfi hodiny tydné, ¢innost Skolniho klubu
probihd po skonceni vyucovani v odpolednich hodinich. Zpravidla dvakrat
tydné, v pfedem uréeném rozsahu. Kapacita je stanovena na 220 7aku, ale
pravidelné byva napliiovana na poéet 80 az 90 zakli. Ve SSK pracuje 6 trenérd,

ktefi jsou zaroven i1 pedagogickymi pracovniky (komenskeho288.cz, 2015).

Jednou z ¢innosti klubu je 1 uCast zakl na sportovnich soustfedénich a

reprezentace Skoly na raznych sportovnich akcich, které jsou potradany
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sportovnimi svazy nebo ASSK. Klub tizce spolupracuje se sportovnimi oddily
v Jilemnici, nejvice s lyzaiskym klubem CKS SKI Jilemnice a atletickym
klubem pfi TJ Jilemnice. Skolni klub ma moZnost vyuZivat viechny prostory pro
télesnou vychovu — télocvic¢nu, sportovni halu, Skolni hiisté, atleticky stadion,
areal Hrabénka a v zim¢ i lyzafské traté¢ v Jilemnici, na Benecku a Hornich

Miseckach (komenskeho288.cz, 2015).

Délka a Casovy plan Skolniho klubu trvaji po dobu Skolniho roku a

navazuji pravidelné€ na dopoledni vyucovani.

= Sportovni krouzek lyzovani — utery a ¢tvrtek od 14 do 16 hodin
» Sportovni krouzek atletiky — pondé¢li a ¢tvrtek od 14 do 16 hodin
» Sportovni krouzek florbalu — utery a ¢tvrtek od 14 do 16 hodin

Misto srazu je zpravidla vzdy stejné. Krouzek atletiky a lyZovani mayji
sraz v prostorach skolniho htist¢ a krouzek florbalu se schazi ve sportovni hale
SC Jilemnice. Zaci ptichazeji a dochazeji na &innost sportovnich krouzkd

samostatn¢ (komenskeho288.cz, 2015).
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6 SPORTOVNI KLUBY

6.1 Spoluprice se ZS Jilemnice

Z existence sportovnich tfid na zadkladni Skole v Jilemnici tézily pfedevsim
klub bézeckého lyzovani CKS Ski a klub biatlonu v Jilemnici. Témto oddilim
dodavaly ST vSestranné ptipravené mladé sportovce se zakladnimi tréninkovymi
navyky, které pak bylo mozno dale rozvijet. I ptes velikou rivalitu zminénych
oddilt, jak v pfechodu jednotlivych sportovcli od bézeckého lyzovani k biatlonu,

tak 1 ve vysledcich v zdvodni Cinnosti, jsou zminéné kluby schopny kooperace.

Spoluprace  klubi  dotahla realizaci nékolikaletétho planovani
tréninkového zdzemi na jilemnické ,,Hrabénce* v podob¢ osvétlené asfaltové
dréhy pro koleckové lyze a biatlonové stielnice. VSesportovni aredl Hrabénka
byl slavnostné otevien v roce 2018 a je vyuzivan pro trénink a soustfedéni
sportovct, poradani zavodu i pro Sirokou vefejnost, jak v letnim, tak i v zimnim

obdobi.

6.2 CKS SKI Jilemnice

Népad pro zalozeni samostatného lyzatfského spolku vznikl pocatkem
zimy 1894, pfi setkani 16 mladych sportovct, pod vedenim Jana Buchara, kteti
propadli takzvané ,bilému opojeni“. Na spolecnych vyletech a dalSich
schiizkach v mistnich hostincich se diskutovalo o navrhu, o nazvu pak bylo
rozhodnuto v pribéhu zimnich mésici a byl schvalen nazev Cesky krkonossky
spolek Ski Jilemnice. O rok pozdéji, tedy v roce 1895, byly schvaleny stanovy
CKS SKI Jilemnice. V uvodu stanov se pravi, Ze ,,i¢elem spolku je vyuéovati a
péstovati jizdu na ski na zasnézenych mistech, potradati vylety jednotlivct aneb
celého spolku za ucelem zédbavnim a védeckym, uvetejiiovati jich v ¢asopisech
vefejnych 1 sportovnich, potadat zavody, zédbavy i1 vefejné prednasky ucelu
spolku odpovidajici ve prospéch spolkové pokladny* (Henych, Kubat, Kolar,
2014).

Prvni valna hromada se uskutecnila az na podzim roku 1895 v mistnostech
jilemnické Obcanské besedy. Pfedsedou byl zvolen pan Rudolf Kazda. K zavéru
¢lenské schlize nového spolku byli Gi€astnici vyzvani, aby se zapsali za ¢leny

Ceského krkonosského spolku Ski. A tim byli panové — Hynek Bedrnik, Antonin
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Boukal, Oldtfich Hruby, Eduard Christian, Rudolf Kazda, Prokop Koudelka,
Véclav Lorenc, Jan Lukes, FrantiSek Mladek, dr. Trdlica, dr. Vejnar a rovnéz

damy — Anna Boukalova, Julie Gassnerova, Emilie Kazdova, Marie Trdlicova a

Eliska HanuSova (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Prvni vyborova schiize se konala 28. fijna 1895, kde pan ptedseda Rudolf
Kazda navrhl, aby se vedly spolkové knihy. Také se jednalo o pofizeni
spolkového praporu, ktery ,,by se povésil na prvni ty¢ v kazdy den spolecného
jezdéni na ski“. O barve praporu se vedla diskuse, nakonec se ¢lenové dohodli
béhem dalsi ¢lenské schiizce konané 2. prosince 1895, Ze prapor bude bily, na
hornich a dolnich krajich modry a ponese velky Cerveny napis ,,At" to fréi.
Spolkovy prapor s timto ndpisem dodnes zdobi start i cil vSech zavodi, které

CKS SKI Jilemnice potadal a pofada (Henych, Kubat, Kolaf, 2014).

Prvni svétova valka ovlivnila fungovéani spolkti. CKS Ski v Jilemnici
musel svou ¢innost omezit. Veskera sportovni ¢innost utichla, pouze ti, ktefi
zustali, se snazili porddat pfilezitostné vylety do okoli mésta. Na hiebeny
Krkonos, ke SnéZnym jamam a na Labskou boudu se vydali az pocatkem roku
1917. V tnoru téhoz roku se snazili potadat zavody pro kategorii dorostu na
Kozinci a v Dolnich Stépanicich na mistku, bohuzel kviili nedostatku snéhu
museli zdvody pifesunout az na Unor 1918. Zavodilo se v béhu na lyzich,
v zavod¢ sdruzeném, v béhu na kratkou vzdalenost a v ptekazkové jizdé, ale 1
v krasojizdé€ ¢i v jizde€ z vrchu bez holi. Dne 24. biezna 1918 uctili jilemnicti
lyZafi, jiz paté vyroci tragédie Hance a Vrbaty a symbolicky na Zlatém Navrsi
polozili vénce se stuhami s napisem ,,Hancovi a Vrbatovi Cesky krkonossky

spolek Ski v Jilemnici“ (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

Po vzniku Ceskoslovenska svolal na 4. prosince 1918 vybor ¢lenskou
schiizi, na niz byl projednan program cinnosti klubu do budoucna. Hlavnim
bodem programu byla vychova mladeze a jeji ptiprava pro lyZovani.
Diskutovalo se také o organizaci lyZatskych zavodu a o pfiprave talentovanych

zavodnikl (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

Po dobu dalsich tii zimnich sezon vedli jilemnicti lyZatfi boj se sn€hovymi
podminkami. Kvili nedostatku sn¢hu museli fadu ohlaSenych a pfipravovanych

zavodl zruSit. Tradiéni a pravidelné kurzy lyZovani pro mladez byly také
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odvolény. Jedna z mnoha tradic spolku, kterd se dodrzovala nehled¢ na obdobi,
bylo pravidelné¢ ucténi pamatky Bohumila Hance a Vaclava Vrbaty. Az
pocatkem ledna 1920 uspotddal Cesky krkono$sky spolek Ski Jilemnice
navzdory nepfiznivym snéhovym podminkam prvni vétsi zavody. Tradicné se
zavody konaly na jilemnickém Kozinci a v nedalekych Dolnich Stépanicich, kde
si poméfili sily mistni borci a oslavili dvacet pét let od zalozeni CKS Ski

Jilemnice (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

V sezéne 1921-22, diky dobrym snéhovym podminkam doslo k névratu
k pravidelnému potadani zavodii a absolvovani lyzatskych kurzl. Spolek Ski
Jilemnice se v bieznu roku 1922 podilel na organizaci zavodu v béhu na 50
kilometri a s blizicim se desatym vyro¢im tragédie Hance a Vrbaty, piiSel
spolek s napadem, aby se od pfisti sezony jel tento zavod jako Hancliv memoridl.
Prvnim vitézem HanCova memoridlu se stal norsky zdvodnik Einar Landvik.
V pribéhu dalsich let obsazoval spolek Ski svymi nejlepsimi zdvodniky vSechny
dilezité zavody po celém Ceskoslovensku, také se podilel na reprezentaci statu
na zimnich olympijskych hrach, Rendez-vous zdvodech nebo na konci druhého
desetileti na zdvodech Mezinarodni lyzaiské federace — FIS. Na zimnich
olympijskych hrach 1924 ve francouzském Chamonix se do Ceskoslovenské
reprezentace probojoval z jilemnickych lyZafi pouze Antonin Gottstein.
K nejvyznamnéj$im domacim klanim, kterd potadal spolek v roce 1924, pattilo
mistrovstvi Ceskoslovenska a stiedoskolské hry. O dva roky pozdéji to byly
prvni velké lyzaiské zavody Ceskoslovenské obce sokolské pofadané v ramci
VIII. v§esokolského sletu. Zavody mély vzdy start i cil na jilemnickém ndmésti.
Téhoz roku potadalo CKS Ski prvni roénik Memorialu Jana Synacka, predcasné
zemielého predsedy Svazu lyZzaft. Zavod byl ur€en mladym zavodnikim
v klasickych disciplinach — v béhu, skoku a sdruzeném zavodé. Cilem bylo
objevit mezi mladymi zavodniky nové vyrazné talenty (Henych, Kubat, Kolaf,

2014).
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Obriazek 8: LyZai'ské zavody na jilemnickém namésti. Zdroj: Archiv CKS Ski Jilemnice.

Ve tiicatych letech innost CKS Ski vzriistala. V lednu roku 1931 bylo Ceskému
krkonosskému spolku Ski v Jilemnici pfidéleno potfadani mistrovstvi
Ceskoslovenska. Jilemniéti zavodnici se blyskli pfedevsim v soutézi druzstev.
Spolek se chopil pofadani mistrovstvi na vybornou. Zajimavé bylo 1 to, Ze se na
zavody pfislo podivat velké mnozstvi divaki, ucCastnili se jich i1 lyzafi ze
zahraniCi, a to hlavné z Norska a sousednich zemi — Polska a Némecka. Za
zminku stoji 1 zavod Zen na 8 kilometri a hlavné motoskijoring, ktery byl
v Ceskoslovensku pofadan poprvé. Nebylo tedy divu, Ze byla v — asopisu Zimni
sport nazvéana Jilemnice jako ¢eskoslovensky Holmenkollen (Henych, Kubat,

Kolat, 2014).

V letech 1933-34 ¢lenové ze spolku Ski postavili v Jilemnici nové
kluzi$té, a tak byla ¢innost spolku rozsifena o dalsi zimni sport. Mistni obyvatelé
a lidé z okolnich mést a vesnic nadchlo kluzisté natolik, ze se stalo velmi
popularni, a tak CKS Ski vylep$ovalo jeho provoz a pofadalo na ném pravidelné
divacky atraktivni akce. (Kolaf, 2014) Hlavni ¢innosti, vSak zistavalo lyZovéani,
ovSem vysledky béhem dalSich sezon nebyly takové, které by si jilemnicti prali.
Pii vyroéni schiizi Ceského krkonos$ského spolku Ski v prosinci 1935, tehdejsi
predseda Otakar Holub se smutkem prohlésil, ze ,.citi, ze Jilemnice jiz neni to,

co diive.“ A ze je potfeba postavit spolek na uroven staré a slavné tradice.
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Vychodisko vidél v uzké spolupraci s mistni sokolskou jednotou a odborem

Klubu ¢eskoslovenskych turisti (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Druha svétova vélka zasahla ¢innost CKS Ski vyraznym zptisobem. Nova
hranice koncila hned za méstem, takze jilemnicti lyzaii ztratili kromé celych
Krkono§ i celou zapadni oblast pod Zalym — Benecko, Mrklov, Stépanice,
Kiizlice, Vichovou nad Jizerou a i Hrabacov. Piedseda spolku, Otakar Holub na
to reagoval v Casopisu Zimni sport: ,,Mnichovské rozhodnuti vzalo ndm naSe
drahé hory, pod nimi ryze Ceské vesnice, které po Ctyficet pét roki davaly
Ceskému lyzafstvi zdatné zavodniky, ktefi s nevSedni laskou a zaroven hrdosti
h4jili klubovou i svazovou vlajku v soutézi doméci, mezinarodni i na foru
svétovém. Drazi bratii zavodnici pod horami v Bucharové kraji tisknu vam ruce
za vSechny vase vykony pro Ceskoslovenské lyZatstvi. Jsme pevné piesvédceni,
ze zastanete své rodné mluve, jiz vas horska vase maminka na svét vitala, vérni

a pevni, jako ty nase skaly“ (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Na dal§i ¢lenské schiizi CKS Ski v prosinci 1938 se jednalo o tom, jak se
zabranou krkonosskou i1 podkrkonos$skou ¢asti nalozit. Jilemnicti se totiz
sportovani, pfedevsim lyzovani nechtéli vzdat. Zaméfili se tedy na propagaci
lyZovéani v Podkrkonosi, na kopce a svahy na jih od Jilemnice. Zacatkem roku
1939 zacali budovat novy skokansky miistek na Kozinci pro dorostence. Tak
jako béhem prvni svétové valky se zaméfili na vyuku lyZovani pro déti a mladez,
organizovali pro né v prvnich letech valecného konfliktu 1 lyZatrské zavody, na
kterych se blyskl novy talent v béhu na lyzich — Jaroslav Cardal, ktery v unoru
roku 1940 skoncil na protektoratnim mistrovstvi v Beskydech na tfetim misté a
v Jilemnici a severovychodnich Cechach vyhraval zavod za zdvodem. Pouze
nacasovani jeho ,kariéry* pfiSlo v nespravny cas, nejlepsi lyZatsky veék mu

sebrala valka (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

V povélecnych letech se funkcionafi setkavali s nedostateCnym a velice
opotiebovanym vybavenim lyZaiskych trati a skokanskych mustku, které bylo
poteba opravit a modernizovat, tak aby sportovci mohli opét plnohodnotné
trénovat. S nastupem komunismu se projevovaly tendence sjednocovani. Cesky
krkonoSsky spolek Ski musel byt ve své dosavadni podobé k 1. lednu
1949zruSen a byl nahrazen novou organizaci, kterd nesla nazev T¢lovychovna

jednota Sokol Technolen Jilemnice — lyzatsky oddil. Zménény nazev vsak porad
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nevyhovoval nejvys$Sim organiim stitu i komunistické strané, a proto byl
nasledné pticlenén k DSO Slovan s pfivlastkem — lyzatsky oddil. Tento nazev
nesl az do roku 1966, kdy mu nasledné v dob¢ politického uvoliiovani bylo
povoleno pfipojit slovo ,,SKI“ — Télovychovna jednota Slovan Jilemnice —
lyzatsky oddil SKI. Nazev oddilu se do roku 1992 zménil jesté¢ jednou, byl
nazvan jako Té€lovychovna jednota Jilemnice — lyzatsky oddil Ski. Poté se jiz

vratil k tradi¢nimu nazvu (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Castd obména v oddile CKS Ski Jilemnice nastavala i pfi vybéru
predsedt. Nejdiive se v roce 1945 postavil do ¢ela Vaclav Mecit, ale pro tuto
funkci nebyl moc pfijatelny. Az s nastupem Josefa Motycky, ktery se stal
ptedsedou od roku 1951, zacala prosperujici éra, kterd umoznila oddilu rozvoj
jeho lyZaiskych aktivit. V letech 1961 az 1987 byl ptedsedou Stanislav Kracik,
ktery se osveédcil jako velice uspésny funkcionatr (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

Nasledujici roky se nesly v duchu budovani a opravovani. Nejprve méla
probéhnout rekonstrukce skokanského miistku na Chmelnici, ale nakonec k ni
nedoslo, a proto byl postaven novy tréninkovy mistek ptimo v Jilemnici v misté
nazyvaném Pod Laznémi. Na podzim v roce 1961 bylo na atletickém stadionu
v Jilemnici postaveno osvétlené, jeden kilometr dlouhé kolecko, pro vecerni
tréninky na snéhu. V Ceskoslovensku to byla prvni trat’ s umélym osvétlenim.
Neni tedy divu, Ze na jeji slavnostni otevieni bylo pozvano reprezentacni
druzstvo v béhu na lyzich. Béhem sedmdesatych let probchla vystavba novych
béZeckych trati. A také jako prvni v Ceskoslovensku, ve spolupraci s JZD Horni
Branna zacala stavba traté¢ pro koleCkové lyze. Slavnostni otevieni drahy bylo
uskutecnéno v fijnu 1976. Doslo 1 na vystavbu bézeckého aredlu na Benecku,
rovné€Z se budovalo i technické zdzemi, buniky a gardZe pro lyZaiskou techniku.
Pro jilemnické lyZate vSak bylo cilem postavit lyZatsky areal ve mésté. Koncem
sedmdesatych let se to podafilo a na Hrabénce vznikly lyzafské traté na

mezindrodni urovni (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

V pribéhu dalSich pétadvaceti let pokracovalo pofadani zadvoda v béhu
na lyzich v kategoriich zactva a dorostu, budovani a vylepSovani trati na
Benecku a na jilemnické Hrabénce. V platnost vstoupilo rozdéleni béhu na
lyZich na klasicky styl a brusleni. Nedostatek penéz ze statniho rozpo¢tu na chod

oddilu, bylo potfeba doplnit rozpocet ze soukromych zdrojl, piredevSim od
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sponzortl a vlastnim podnikdanim. Zlomovym bodem pro jilemnické lyzate byl
rok 1992, kdy ziskal pro jilemnicky klub na olympijskych hrach ve
francouzském Albertville, olympijskou medaili skokan na lyzich Tomas Goder
jako ¢len druzstva skokanli se mohl pysnit bronzovou medaili. Na mistrovstvi
svéta v letech na lyzich v Harrachové téhoZz roku, si pfipsal tento jilemnicky

sportovec jesté ctvrté misto (Henych, Kubat, Kolar, 2014).

Na vyrocni ¢lenské schlizce v dubnu 1992 se schvalil prechod lyzaiského
oddilu k vlastni pravni subjektivité, a diky tomu mohl ziskat klub piivodni ndzev
Cesky krkonossky spolek SKI. O dva mésice pozdé&ji byl nazev schvélen a
jilemnicti se tak mohli oddélit od T€lovychovné jednoty Jilemnice. Do cela
spolku se postavil Josef Vejnar se svym tajemnikem Josefem Libkem a ti¢etni
Yvetou Hladikovou. Z Télovychovné jednoty byly do CKS SKI pievedeny na
podzim finanéni prosttedky, byla podepsana smlouva o majetkovém vyrovnani
a schvélené stanovy oddilu. Do &ervna roku 2000 ved] Cesky krkonossky spolek
SKI Josef Vejnar, nasledné ho ve funkci vysttidal Stanislav Henych, Karel Kral
a AleS Proktpek jako mistoptedsedové, které pozdé€ji doplnil Michal Kucera
s Vaclavem Hamanem (Henych, Kubat, Kolat, 2014).

JILEMNICE

Obrizek 9: Vlajka CKS Ski Jilemnice. Zdroj: Archiv CKS Ski Jilemnice.
V nasledujicich letech se jilemnicky spolek CKS SKI podilel na
vytvoreni 12.5 km dlouhé turistické traté ,,Bud’ fit“, okolo Jilemnice, ktera byla
urc¢ena piedevsim rekrea¢nim lyzafiim a byla slavnostné€ oteviena 3. unora 2002

(skijilemnice.cz, 2022). Jako pod€kovani za podporu poskytovanou méstskym
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ufadem v Jilemnici, vybudovali jilemnicti lyzafi ptes tfi kilometry dlouhou
cyklostezku. Dale se podaftilo v roce 2005 diky aktivité ¢lentt spolku obnovit
puvodni lyzatfské traté na Hrabénce. Doslo k jejich prosekani a proklesténi a
k novému barevnému oznaceni. A tak mohla byt po vice nez patnacti letech
obnovena tradice oblibeného Jilemnického krosu. Nyni se tento zavod porada
jako memoridl Oldficha Hrubého, autora tohoto zavodu. Kazdorocné se ho
Gcastni kolem stovky zavodnik®, nejen z oddilu CKS Ski Jilemnice, ale i

okolnich kluba (Horackova, 2014).

Cesky krkonossky spolek Ski od roku 2007 porada pravidelné kazdym
rokem Jilemnickou padesatku, kterd byla zatfazena do seridlu dalkovych béhi
Ski Tour. Pocatkem nového tisicileti ptibyla k pravidelné pofadanym zdvodim
Velka cena Jilemnice v béhu na 15 kilometri muzi a 5 kilometrl zen.
(Horackova, 2014) Za zminku stoji také zavod v béhu do vrchu z Jilemnice na
Zaly nebo zavody pro nejmensi, takzvané Lizatkové zavody v béhu na lyZich a
jeho letni obdoba, Preclikové zavody na horskych kolech (skijilemnice.cz,
2022). Rovnéz jilemnicky oddil lyzati potada kvalifikac¢ni zavody jednotlivych
kategorii, mistrovstvi Ceské republiky, duatlony, triatlony a daldi zavody

propagujici sport (Horackova, 2014).

Na spole¢na soustfedéni Ceského krkonosského spolku Ski viech
kategorii bézcl na lyZich na Vranovské piehrad¢ v sedmdesatych letech v roce
2007 navazalo soustiedéni ,,napfi¢ generacemi‘, nejprve na Hamru na Jezefte,
posléze od roku 2009 na Stfibrném rybniku v Hradci Kralové. Nejmladsi
ucastnici se dopravuji na soustfedéni autem, star$i kategorie az po veterany
absolvuji pfepravu na kolech v ramci tréninkové pfipravy (Henych, Kubat,

Kolat, 2014).

Po ukoncCeni zimni lyzaiské sezony probiha vyhodnoceni a ocenéni
nejlepsich zavodniki a trenérii. V roce 2001 se Cesky krkonossky spolek Ski
spojil s dal§imi jilemnickymi kluby — klubem biatlonu a orientaéniho b&hu a
spole¢né usporadali vyhodnoceni formou tanecni zdbavy, takzvané ,lyzatské
veselice”, ve spoletenském domé Jilm. Od roku 2006 CKS SKI zorganizovali
samostatné vyhodnoceni nejlepSich zavodnik a trenérii nesouci nazev ,,Posledni

mazani*“ (Henych, Kubat, Kolar, 2014).
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Po uspésnych osmndcti letech Stanislava Henycha ve funkci pfedsedy
Ceského krkonosského spolku SKI, byl v roce 2018 zvolen piedsedou spolku

Karel Randak, dlouholety trenér dorostu na sportovnim gymnaziu v Jilemnici.
6.3 KB Jilemnice

Zalozit klub biatlonu napadlo dva spolupracovniky mistniho
strojirenského podniku Autobrzdy na konci 1éta roku 1967. Po bouflivych
debatach se nakonec tito dva sportovni nadSenci dohodli a v nasledujicim roce
1968 zalozili Petr Janda ze Studence a Josef Trojan z Jilemnice, zdkladnu

biatlonu v Krkonosich (Trojan, 2018).

S rokem 1968 vznikla novad pravidla Sokolovského zavodu branné
zdatnosti, dale jen SZBZ. Ze soutéze byly odstranény discipliny, které se nedaji
zméfit a zavedl se tak zimni dvojboj. Ten se sklddal z béhu na lyzich a ze strelby
na papirové terce. Nova pravidla inspirovala tyto dva zakladatele, ktefi se stali
aktivnimi zavodniky, ale také propagatory a trenéry biatlonu v KrkonoSich

(Trojan, 2018).

Petr Janda byl v této dobé vedoucim brancti, diky tomu mél pfistup do
skladu se zbranémi a stfelivem ve Studenci. Soucasti skladu byli 1 maloraZzné
zbrang. Bylo potieba je pouze doplnit o posuvné ramenni opérky, nosné a
upinaci femeny a ptidat dioptry, aby mohly byt pouZity v biatlonu. Se spolecnou
pfipravou zacali Janda s Trojanem na podzim 1967 a zacatkem nasledujiciho
roku, 7. ledna 1968, se z¢astnili okresniho pfeboru SZBZ v Harrachové. Béhem
nasledujicich tydnii vytvofili maly kolektiv sportovci, se kterym se zacastnili jiz
v bfeznu téhoz roku VII. ro¢niku Jarniho biatlonu na Friesovych boudach
v KrkonoSich. Tréninky zatim probihali nepravidelné, po vétSinu Ccasu
individualné. Spole¢né byly pouze tréninky stielby, které probihaly ve Studenci
»Na Skale”“. Vletni sezoné¢ se pod klubovym ndzvem KBS TEXLEN
STUDENEC pfihlasilo na II. ligu soutéZe druzstev celkem 16 zavodniki.
Bohuzel méli trenéfi malo zkuSenosti, a tak se zdvodniktim az tolik nedafilo. Ve
tretim kole soutéZze druzstev KBS vSak piekvapilo a zvitézilo. Celkove se

v tomto seridlu zdvodl umistili na Sestém misté (Trojan, 2018).

Na podzim roku 1969, po ukonceni sezony a série zavodu druhé letni ligy

zacali pracovat Janda s Trojanem systematicky. Uskutecnili vybér mladych
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talentovanych zavodniki, kterym ve spolupraci se ZO Svazarm Naveta ve
Vilémové zajistovali kvalitni lyze, stfelivo a finanéni podporu. Nasledujici
sezonu startovali jiz pod ndzvem KBS Texlen Studenec — Naveta Vilémov. Pro
dosazeni uspéchli v zimni narodni soutézi druzstev — II. ligy potiebovali do své
party ziskat kvalitni bézce na lyzich a naucit je sttilet po zatizeni. Opacny postup
nebyl mozny, jelikoz nebyl €as, a navic v Krkonos$ich bylo nadéjnych mladych

bézch na lyzich dostatek (Trojan, 2018).

V sedmdesatych letech se oddil biatlonisti ucastnil narodni soutéze
druzstev II. ligy, ve kterém neztistali pozadu. Na stupné vitézl se v jednotlivcich
kategorii dokazali probojovat jak divky, tak i chlapci. Dafilo se jim i ve
Stafetovych zavodech. Diky druhému umisténi v celkovém potradi druzstev si
KBS Studenec zajistilo Gc¢ast na celostatni soutézi pro zimni sezonu 1971. V této
soutézi nakonec vybojovali Sestou pficku. S rokem 1971 byla celostatni soutéz
ukoncena. Zavodnikiim i trenérim chybéla motivace, ale i pfesto sportovci
pokracovali v tréninkovém procesu. Poctivy trénink ptes letni obdobi piinesl
ovoce, zavodnici oddilu KBS Studenec ziskali na piteboru CSR 1973
v Harrachové ctyii tituly a jedno druhé misto, pét jich pak postoupilo na

mistrovstvi CSSR na Slovensko (Trojan, 2018).

V dubnu 1974 se rozhodli trenéti Josef Trojan a Karel Vrana podat navrh
na vytvoreni celostatniho vybéru mladych biatlonistl a zajistit jejich pfipravu na
spoleénych soustiedénich. Ustiedni rada klubu brannych sportd tento navrh
ptijala. Druzstvo citalo 18 ¢lent z kategorii dorostencti a juniorti. Mezi jejich
dal$i navrhy patfilo zfizeni vrcholového stfediska pro mladez, navrh byl

realizovan v roce 1976 (Trojan, 2018).

Od roku 1976, kdy bylo zfizeno TSM, byla navazana spoluprace se
sportovnimi tiidami na I. ZDS v Jilemnici a také s jilemnickym sportovnim
gymndziem, tim se podstatné zlepSily materidlni podminky (kbjilemnice.cz,

2022).

Dne 23. 9. 1978 byla poddna zadost na zfizeni stfediska biatlonu
v Jilemnici. Tato Zadost byla vrcholnymi orgdny Svazarmu schvélena a od 1. 1.
1980, tak sttedisko mohlo zahajit svoji oficialni ¢innost. Zden€k Vejnar se stal

trenérem na plny uvazek a Josef Trojan vypomdhal na ¢aste¢ny uvazek, tim
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padem mohli byt do stfediska zatazeni i ¢lenové z nedalekého oddilu TSM Elitex
Rokytnice. Do konce roku 1979 timto tréninkovym stfediskem proslo ptes

padesat zavodniku (Trojan, 2018).

V prabéhu roku 1980, kdy byla velmi dobra spoluprace se sportovnimi
tiidami na 1. ZDS i na jilemnickém gymnéziu, nastoupili do vrcholového
stiediska mladeze parta mladych sportovcii v ¢ele s Tomasem Kosem, ktery
zacinal svoji kariéru jako velmi Sikovny zavodnik v behu na lyZzich. O to vic se
poté svazu lyzaiu nelibilo, ze v pribéhu osmdesatych let piesel k biatlonu a

dosahoval skvélych vysledki (Trojan, 2018).

Do SVS-M v mésici kvétnu roku 1985 nastoupil jako trenér Karel Soukal.
Josefovi Trojanovi byla nabidnuta trenérska ¢innost u narodniho druzstva muzi,
ale vzhledem k negativnimu politickému hodnoceni tuto funkci nedostal, byl
také odvolan ze stediska i z funkce ¢lena ustfedni trenérské rady a rovnéz mu
byl odepten pfistup k vychové mladé generace biatlonistti v Jilemnici. O rok
pozdg&ji na mistrovstvi CSSR v Roznové ukonéil svoji kariéru trenéra, a tak
skon¢ila po osmnicti letech jeho prace na budovani zikladny biatlonu

v Zéapadnich Krkonosich (Trojan, 2018).

Ukazalo se, ze zaloZeni vrcholového strediska mladeze v Jilemnici, uzka
spoluprace se sportovnimi tfidami a jilemnickym gymnéaziem byla velmi
prospésna. Vytvorila se velmi pocetnd skupina mladych a Sikovnych biatlonistt,
kteti dosahovali vybornych vysledki v ndrodnich, ale i na mezinarodnich
zédvodech. Za zminku stoji Gspéchy Jana MatousSe, ktery skoncil v roce 1987
v celkovém hodnoceni svétového poharu na tfetim misté a svlij spéch zavrsil
historicky prvni bronzovou medaili z mistrovstvi svéta v Lake Placid ve
vytrvalostnim zdvodé na 20 kilometri. Na Zimnich olympijskych hrach
v kanadském Calgary 1988 reprezentovali nasi zemi tf1 jilemnicti sportovei, jiz

zminény Jan Matous, kterého doplnili Tomas Kos a Jifi Holubec (Trojan, 2018).

V devadesatych letech se k biatlonu dostal i absolvent ST Zdenék Vitek,
kterému se podafilo zvitézit na mistrovstvi CSFR 1992, o rok pozdéji v kategorii
mladSich dorostenct obsadil tfeti misto. V juniorské kategorii zvitézil v roce
1995 na mistrovstvi Ceské republiky, téhoZ roku bral téeti misto na mistrovstvi

Evropy juniord, které pak rozsifil o druhé misto v roce 1997. Nejvétsim
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uspéchem Zdenka Vitka je bronz ve sprintu z mistrovstvi svéta z roku 2003.

Nyni pisobi jako trenér biatlonové reprezentace (Trojan, 2018).

Po uspésnych dvanécti letech trenérské ¢innosti v Jilemnici odesel v roce
1992 Zdenék Vejnar k reprezentacnimu druzstvu do Jablonce nad Nisou. Funkci
vedouciho trenéra ptevzal na dalSich deset let Zden¢k Hak. Jako trenér zde zacal
pracovat i Jindfich Sikola (Trojan, 2018). Pod vedenim trenéra Zdeiika Héka se
jilemnickym biatlonistim dafilo a od roku 1993 zaznamenali mnoZzstvi uspéchi

jak na domacich mistrovstvich, tak i na svétovych Sampionatech.

Na ptelomu stoleti dosahovali jilemnicti biatlonisté opét skvélych
vysledku. Datilo se Magdé Rezlerové, Zdence Vejnarové, Jaroslavu Soukupovi,
kteti dokézali vybojovat cenné kovy v individualnich a Stafetovych zdvodech

z mistrovstvi Evropy juniord, ale i z mistrovstvi svéta juniort (Trojan, 2018).

V roce 2004 jako piedseda KB Jilemnice skonc¢il Zden¢k Hak a jeho
misto zaujal Jaroslav Bedrnik, ktery ptsobil jako predseda klubu dalSich deset
let. V tomto roce nastoupila na polovi¢ni trenérsky tivazek Lenka Votockova.
Pod jejim vedenim trénovala mladS$i dorostenka Veronika Vitkova, ktera
zacinala svoji kariéru jako bézkyné na lyzich. V roce 2006 se uz Vitkova stala
dorosteneckou mistryni svéta v biatlonu. O tii roky pozd¢ji se Veronika Vitkova
mohla pysnit stfibrnou medaili z mistrovstvi svéta juniort (Trojan, 2018). Svoji
sbirku cennych kovi rozsifila o tu nejcennéjsi — na Olympijskych hrach v roce
2014 v So¢i ziskala sttibrnou medaili ze smiSené Stafety, o Ctyfi roky pozdéji
pfidala individualni bronzovou medaili ze sprintu na OH 2018. Kariéru ukoncila

v roce 2020.
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v Ceské republice. Sedmkrat vyhrali soutéz druzstev zaka, tfikrat skonéili druzi.
V jednotlivcich ziskali zaci 26 titula ,,mistr CR“ a celkem ziskali 56 medaili

z mistrovstvi CR (Trojan, 2018).

Od roku 2014 vykonava funkci pfedsedy KB Jan Sucharda, byvaly
reprezentant v biatlonu. V soucasné dob¢ pusobi jako mezinarodni rozhod¢i,
technicky delegat IBU a od roku 2013 je profesiondlnim trenérem mladeze
v jilemnickém klubu. Vedoucim trenérem se po jedendcti letech pisobeni Lenky

Votockové se stal Tomas Holubec, taktéZ byvaly reprezentant CR v biatlonu

(Trojan, 2018).

Nyni ma Klub biatlonu Jilemnice 126 ¢lenti, z toho 30 déti aktivné
trénuje v Zakovskych kategoriich. V kategorii dorostu a juniorl je zatazeno 11
sportovcll do Sportovniho centra mladeze. Rovnéz se osvédCila spoluprace
s jilemnickym sportovnim gymnéziem a také se ZS v Jilemnici (kbjilemnice.cz,

2022).

43



Obrazek 11: Druzstvo KB Jilemnice. Zdroj: Archiv KB Jilemnice
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7 POCET LYZARUVE SPORTOVNICH TRIiDACH
V JEDNOTLIVYCH LETECH

Pocet lyzait zastoupenych ve sportovnich tiidach za sledované obdobi —
deset let je znacné rozkolisané. Je zajimavé, Ze do poctu nastupujicich zajemct
o lyzovéani se az tolik neprojevily vyznamné vysledky sportovct v béhu na lyzich
na OH a MS, tak jak to zndme z jinych sportti. Pravdépodobné na tuto skute¢nost
mohl mit vliv vys$$i pocet narozenych déti, které byly absolventy ST v letech

2006-2007 a 2008-2009.

Graf 1: Prehled poctu lyZaia v ST
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U druhého grafu je znazornéno =zastoupeni divek a chlapch
v jednotlivych skolnich letech. Ve vétsin€ pripadt je pocet chlapch vyssi nez
divek, pouze v letech 2011-2012 byl pocet divek vyssi.

Graf 2- Zastoupeni divek a chlapci

Zastoupeni divek a chlapcii

2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
Pocet divek 1 5 4 1 10 2 2 4 2 3
Pocet chlapcti| 5 5 9 4 10 2 3 3 5 4
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8 DISKUZE

Namétem pro bakalatskou praci by mohlo byt zamysleni se nad
tim, zda Skolni sportovni klub je schopen nahradit specializované sportovni tfidy
pro S§irsi zékladnu sportovct v béhu na lyzich a biatlonu, a jejich nasledné cesté
k vrcholovému sportu. Sportovni tfidy v Jilemnici vzdy fungovaly na zakladé
velmi dobré spoluprace predevsim Skoly a trenérd, ale 1 aktivnim pfistupem
rodict zakt. Zakladem dosazenych uspéchti na okresnich, krajskych,
republikovych ¢i mezinarodnich zavodech, byl vzdy velmi nadstandardni piistup
uciteld TV a trenért, ktefi se svym svéfencim dokézali vénovat 1 na ukor svého
osobniho casu straveného pii celorocni tréninkové piipraveé, obsahujici
soustfedéni a zdvodni ¢innost, zejména v zimnim obdobi. Rok od roku lepsici se
podminky pro vSestrannou piipravu bézct na lyZzich a biatlonistl na znacenych
lesnich cestach s vyuZzitim lesni posilovny a prekazkové drahy. Specializované
pfipravy pro bézce na lyzich a biatlonisty na asfaltové koleckové draze pro
zdokonalovani techniky v béhu na lyzich, v¢etné¢ dvaceti stavové malorazkové
stielnice, v roce 2018 slavnostné otevieném volnoCasovém arealu Hrabénka.
V zimnim obdobi moZnost vyuziti ve vecernich hodinach, diky umélému
osvétleni s upravenou bézeckou stopou, by mohlo napovidat vétSimu zdjmu
mistnich déti, tim padem rozsifeni poctu zajemcl o béh na lyzich nebo biatlon,
a nasledné i kvalitngj$im vysledkiim jak na krajskych, tak i celorepublikovych

zavodech.

Zatazeni do ST bylo podminéno splnénim kritérii v disciplinach — v béhu
na 50 metrQ, skoku z mista, clunkového béhu, $plhu a béhu na 12 minut. Pro
splnéni stanovenych limitl, byla pfedpokladem nadprimérna fyzicka kondice
zajemci o studium ve sportovnich tfidach, cozZ se nasledné projevilo ve fyzické

zdatnosti ptijatych zaka do ST a moZnost jejich dalSiho rozvoje.

Sportovni tfidy jsou podle Vinduskové (2003) chapéany jako vybérova
Skolska zatizeni, kam jsou dé€ti vybirany dle urcitého stupné pohybového nadani.
Vyslednd ¢innost ST by méla tudiz zaviset na kvalit€¢ provedeného vybéru,
uspé&Snosti vyberu, nastaveni limitd piijimacich kritérii a nadslednému nastaveni

parametrd rozsitené vyuky TV.
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Otazkou tedy je, jestli ,,zajmovy krouzek™ — bézeckého lyzovani pfti
Skolnim sportovnim klubu miize nahradit tradiéni koncept sportovnich tiid se
specializaci na lyzovani a zda je svoji naplni schopen pfivést tolik zakt

k celozivotnimu nadSeni pro sport a nékter¢ i ke kariéte vrcholovych sportovci.

Dal$im tématem k diskuzi by mohla byt spoluprace oddili v béhu na
lyzich — CKS Ski Jilemnice a oddilu biatlonu — KB Jilemnice. Je jasné, Ze
biatlonista, bez zékladl techniky v béhu na lyzich, pravdépodobné nebude patfit
mezi Spickové zavodniky, takze takika vSichni biatlonisté zacinali ve ST
s bézeckym lyzovanim a postupem Casu je biatlon zaujal natolik, ze prestoupili
z oddilu CKS Ski Jilemnice do klubu biatlonu, coz mohlo zap#i¢init v&tsi rivalitu

mezi zminénymi kluby.

Nabizi se tak diskuze, o tom, zda by klub CKS Ski Jilemnice a KB
Jilemnice nemély vice spolupracovat nez jen pfipsani zdvodnikli biatlonu na
startovni listinu zadvodl v béhu na lyzich pro ziskani bodi do celorepublikového

hodnoceni oddilu.
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9 ZAVER

Cilem této prace bylo pfipomenout historii a vyborné sportovni vysledky
sportovnich tiid pfi ZS Komenského v Jilemnici. Pfedpokladem pro zaloZeni
sportovnich tfid byla nespornd tradice lyzarského sportu v Jilemnici, ktera
zapocala pfivezenim lyzi z Norska, naslednym zalozenim prvniho lyzaiského
oddilu, pifes pofaddani vyznamnych evropskych zivodi az po zalozeni
sportovnich t¥id na tehdej§i 1. ZDS Jilemnice, postupny vyvoj, piipomenuti

vvvvvv

sportovnich tiid a pfechod na Skolni sportovni klub.

Cinnost a naplit ST se postupné piizptisobovala aktudlnim potfebam a
oblibenosti nékterych sportd, takze k tradi¢nimu béhu na lyZich se postupné
ptidavaly dalsi sporty. Na zéklad€ vyvoje ve spolec¢nosti bylo vice moznosti
traveni volného Casu a tim padem nastal ubytek zijemct o studium ve
sportovnich tfidach. Disledkem bylo nenaplnéni potfebného poctu zaki pro
otevieni sportovni tfidy a pfechod na normélni vyuku s rozsifenym poctem

hodin TV.

Protoze jsem jilemnicka rodacka, absolventka sportovnich tfid na ZS
Komenského v Jilemnici a byvala zavodnice CKS Ski Jilemnice, zajimala mne
historie lyZovani v Jilemnici, zaloZeni jednotlivych oddill a také, jak sportovni

tiidy vznikaly a jak se v prab&hu let vyvijely.

Diky sou¢asnému fediteli ZS Komenského, ktery byl v zakovskych letech
mym trenérem i ucitelem, jsem méla moznost zapdjeni a prostudovani
dokumentti o vzniku ST pfi tehdejsi 1. ZDS, jejich &innost az do §kolniho roku

2014/15, kdy ST presly na model Skolniho sportovniho klubu.

Zdroje informaci, vzhledem k vybéru specifického tématu, byly znacné
omezené. Veskeré tisténé publikace vychazely z jednoho az dvou historickych
zdroji, nékterd obdobi byla zaznamendna velmi stroze. Obzvlasté z obdobi 2.
svétové valky moc informaci o sportovni ¢innosti neni. Novodobé¢jsi historie od

zalozeni ST byla snadnéji dohledatelna a dalo se Cerpat i1 z vice zdrojt.

Na zaklad¢ analyzy nejen téchto dokumentd, jsem zjistila, Ze vznik ST

nebyl az tak jednoduchy, jak by se na mésto piezdivané ,kolébka lyZovani*
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mohlo ocekavat. Tehdejsi Skolni osnovy nebyly sportu v ramci vyuky az tak
naklonény. Ale i pfes tyto strasti dokazali trenéfi a ucitelé dovést nespocet zakt
k celozivotni lasce ke sportu a nekteré z nich, i do reprezentacnich druzstev

v béhu na lyzich a biatlonu.

Pro budoucnost béhu na lyzich a biatlonu je nutna vychova talentovanych
déti se zdjmem o sport ve specializovanych ST, kterym se budou vénovat
profesionalni trenéfi a tim by bylo mozné znovu navazat na diivéjsi tspéchy

zak, ktefi prosli sportovnimi tfidami na ZS v Jilemnici.
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