POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

TEMA BAKALARSKE PRACE:
Vliv menstruacniho cyklu na sportovni vykon vrcholovych atletek

ZPRACOVALA: Eva MUSILOVA

Bakalaiska prace Evy Musilové méla za cil na zakladé informaci nashromazdénych studiem

zahrani¢nich i tuzemskych zdroji popsat zda, a jakou mérou ovliviiuje menstruacni cyklus a jeho
jednotlivé faze sportovni vykon vrcholovych atletek v tréninku i v zavode.
Prostudovanim a naslednym rozborem ceské (57 zdrojii) i zahrani¢ni (22 zdroji) odborné
literatury chtéla posluchacka Eva Musilova upozornit na problematiku menstrua¢niho cyklu
v Zenském vrcholovém sportu. Piehledova studie na zéklad€ reSerSe cizojazy¢nych a tuzemskych
¢lanki a monografii zabyvajicich se problematikou menstruacniho cyklu ve vrcholové atletice, resp.
ve vrcholovém sportu byla zpracovavana za obdobi 1991-2022.

Z hlediska vedouciho prace bych chtél upozornit na drobny nedostatek, ktery se v praci
objevuje a nepatrné snizuje Groven této zavéreéné prace. Studentka Eva Musilova mohla zvolit
propracovanéjsi pracovni postup tak, aby vice pronikla do problematiky feSeného tématu.

Bakalatska prace svym rozsahem 49 stran textu odpovida standardu bakalaiskych praci, které
jsou feSeny na katedre atletiky UK FTVS.

Kontrola shody s dalsimi pracemi byla provedena v systému: Theses.cz
Pocet podobnych dokumentti: 12
Mira podobnosti S jednotlivymi zdrojovymi daty byla 7 %

Kontrola shody s dalsimi pracemi byla provedena v systému: Turnitin
Mira podobnosti S jednotlivymi zdrojovymi daty byla 23 %

Na zakladé¢ vySe uvedeného konstatovani doporuéuji bakalarskou praci Evy Musilové
k obhajobé.
Otazky vyvstanou z priibéhu samotné rozpravy pii obhajobé.

Hodnoceni:

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu s fesitelkou vedené zavérecné
prace.

V Praze, 10. ¢ervna 2022 Ales Kaplan

vedouci bakalatské prace



