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Název práce: Energetická náročnost cvičení na stabilních a nestabilních plochách
Pracoviště práce: Atletika (51-600100)
Jazyk práce: čeština
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Datum obhajoby: 16.06.2022 Místo obhajoby: Praha
Termín: řádný

Průběh obhajoby: Obhajoba byla zahájena představením členů komise a sdělení
harmonogramu průběhu obhajoby. Diplomantka představila v
hlavních bodech svou práci na téma Energetická náročnost cvičení na
stabilních a nestabilních plochách a seznámila členy komise s
průběhem a výsledky studie. Následně přečetl svůj posudek vedoucí
práce. Konstatoval v něm mimo jiné, že vedení práce přebíral v době,
kdy již byla rozpracována a zdůraznil samostatnost a odpovědnost
diplomantky. Následně se k práci vyjádřil oponent. Diplomantka pak
uspokojivým způsobem odpověděla na jeho otázky. Následovala
diskuse k tématu, která se především týkala vhodnosti využití
balančních pomůcek. Diplomantka též upřesnila některým členům
komise průběh samotného cvičení. Komise pozitivně hodnotila práci
jako takovou i její prezentaci a následně se shodla na hodnocení. Po
krátké neveřejné poradě zkušební komise byla diplomantce sdělena
výsledná známka.
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Výsledek obhajoby: výborně (1)

Předseda komise: PhDr. Radka Peřinová, Ph.D. ............................

Členové komise: PaedDr. Jitka Vindušková, CSc. ............................

 PhDr. Radim Jebavý, Ph.D. ............................
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