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I.  Hodnoceni doktorského studia Mgr. et Mgr. Mojmira Sedlacka

Mgr. et Mgr. Mojmir Sedlac¢ek absolvoval doktorsky studijni program Psychologie, obor Socidlni
psychologie v letech 2017 az 2022. V doktorském studiu se vénoval problematice medidlni
psychologie, jejiz dil¢i problematikou se zabyval i ve svém diplomové praci Hodnoty ve filmovych
pohddkdch, kterou obhajil v roce 2015. V odbornych aktivitdich M. Sedlacka se vhodné propojuji
znalosti a dovednosti ze studia oboru Psychologie (FF UK 2008 -2015) a oboru Medialni studia (FSV
UK 2012 - 2014) ¢imZ prispiva tak k rozvijeni medialni psychologie u nas nejen v aplikované roving,
ale zejména predloZenou praci i k védeckym poznatklim a zajimavym vyzkumnym zjisténim.

Studijni povinnosti M. Sedlacek plnil s prehledem v souladu s individudlnim studijnim planem.

Bé&hem doktorského studia se aktivné Gcastnil odbornych akci katedry psychologie — napf.
prezentoval pFispévek na konferenci Skola jako misto setkavani, publikoval v recenzovaném &asopise
Psychologie pro praxi. V pribéhu studia se nepfehlédnutelné a kvalitné podilel na pedagogickych
aktivitach skolitelského pracovisté. Lze pfipomenout vedeni dvou bakaldrskych praci, oponentni
posouzeni dalsich deseti bakalarskych i diplomovych praci. V neposledni fadé se podilel na vyuce
povinného predmétu Socialni psychologie (téma: Medialni psychologie), pfipravil a realizoval
volitelny predmét Psychologicky rozbor filmu, prednasel v zajmovych vzdélavacich programech

v rdmci CZV na FF UK. Pi$e odborné a tematické texty pro ¢asopisy. Profesni ptisobeni M. Sedlacka je
rovnéz propojeno s medialni psychologii — zminim jen to, Ze je Séfredaktorem webu PrimaMAX,
redaktorem a analytikem pro rlizné weby — napf. CNN Prima News, Prima ZOOM, Prima COOL atd.
Také je ¢inny jako redaktor ¢asopisu Psychologie dnes; pise filmové recenze aj.

Jeho odborné plsobeni v pribéhu doktorského studia celkové hodnotim jako velmi aktivni a odborné
kvalitni.

Il. Celkové zhodnoceni disertacni prace Psychologické aspekty uZivani médii a jejich plsobeni na
emoce

Disertacni prace Mgr. et Mgr. Mojmira Sedlacka s nazvem Psychologické aspekty uZivani médii a
jejich plisobeni na emoce se vénuje zajimavym otdzkam, které si mGze klast odbornik i laik, uzivatel
médii, ale také ucitel pro vyuku i béZnou interakci se Zaky.

PredloZend prace ma teoreticko-empiricky charakter, je adekvatné strukturovana v literarné
prehledové i vyzkumné ¢asti. Jejim hlavnim cilem bylo zmapovat propojeni medialni sféry

s prozivanim jedince, reflexe jeho emoci v souvislosti plisobeni urcitych medidlnich obsaha.

Autor projekt vystavil na odpovidajici teoretické a védeckovyzkumné platformé, ve tfech kapitolach
predklada poznatky a vysledky Setfeni fady zahranic¢nich autor( adekvatni pro zkoumani vzajemného
pusobeni médii a prozivani/emoci. Empiricka ¢ast prehledné a podrobné seznamuje s jednotlivymi
kroky obou casti vyzkumu, jehozZ design je smiSeny. Obé ¢asti vyzkumu (kvantitativni i kvalitativni)



jsou dobfe promyslené a peclivé a uvazlivé provedené. S nejdulezitéjsimi vysledky Setfeni jisté autor
seznami komisi pti své prezentaci. Z mého pohledu byl cil disertacniho projektu splnény.

V predlozené disertacni prdci ocenuji vysokou odbornou erudici autora v teoreticko-metodologickych
i prakticko-aplikacnich souvislostech.

Otazky k obhajobé disertacni prace:

V pribéhu reseni disertacniho projektu mi bylo potésenim vést s M. Sedlackem dlouhé i kratsi
rozpravy k dané problematice. Tyto rozhovory se dotkly rady témat, které jsme spolu diskutovali.
Takze ted poloZim jen jednu otdzku spojenou se situaci, 0 moznosti jejihoZ plsobeni na projekt jsem
zpocatku neméla ani tuseni, ale ktera se ukdzala jako dosti klicova.

Jedna z otdzek pro respondenty kvalitativni ¢asti vyzkumného Setreni zni:

Proménila pandemie béhem posledniho roku vds pfistup k pouZivani médii?

Zajimalo by mé, jak pandemie mohla ovlivnit nejen pristup k pouzivani médii, ale i samotné vysledky
uskutecnéného setfeni a jejich odborna reflexe. Zajima mé tedy nazor autora disertacni prace, ktery
se problematikou medialni psychologie dlouhodobéji zabyva.

. Zavér

Mgr. et Mgr. Mojmir Sedlacek rliznymi aktivitami ve svém doktorském studiu a Uspésnym zavrsenim
disertacniho projektu prokazal schopnosti i dovednosti spjaté s akademickymi ¢innostmi v nékolika
ohledech a poZadavky doktorského studia spinil. Pfedlozena disertacni prace M. Sedlacka zcela
naplfiuje naroky kladené na disertacni prace a proto ji doporucuji k obhajobé s predbéznou klasifikaci
prospél.

Praha, 25. 5. 2022 doc. PhDr. llona Gillernova, CSc.



