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, , Zranéni  hlezenniho kloubu wu mladych hract volejbalu,
Téma prace N . . . .
moznosti prevence a nasledna rehabilitace.
Cilem je zhodnoceni urazovosti u juniorské kategorie 1. ligy a
o extraligy volejbalu v CR se zaméfenim na zranéni hlezenniho
Cil prace

kloubu. Dals§im cilem je prozkoumat priibéh nasledné péce po
prodélaném zranéni a zjistit hraci nejcastéji vyuzivané preventivni
opatieni pro eliminaci Urazu.
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Rozsah prace

stran textu

82 stran, plus ptilohy

literarnich pramenti (cizojazy¢nych)

70 literarnich prament véetné cizojazyénych

tabulky, grafy, obrazky

2 tabulky a 24 grafa

Naroc¢nost tématu na

aroven

vyborné

velmi dobie

dobre

nevyhovél/a

teoretické znalosti

X

praktické zkuSenosti

X

podkladové materidly (vstupni data) a
jejich zpracovani

Kritéria hodnoceni prace

uroven

vyborné

velmi
dobre

dobre

nevyhovél/a

stupen splnéni cile prace

logicka stavba prace

prace s ¢eskou literaturou véetné citaci

prace se zahrani¢ni literaturou vcetné
citaci

adekvatnost pouzitych metod

hloubka provedené analyzy

stupeni realizovatelnosti feseni

formalni uprava prace (text, grafy,

tabulky)

stylisticka uroven

naroky DP na podkladové materialy,
konzultace, prizkumy

pouziti analyz, matem. statistickych a
jinych metod, komparaci apod.

vyuzitelnost namétd, navrhit a
doporuceni K feseni problému

obsah a relevantnost ptiloh v textu ¢i
pril. ¢asti DP (tabulky, grafy, propocty
apod.)

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Prace je doporucena k obhajobé: ANO




Pfipominky:

Vyrazné ptipominky nemam, pouze z hlediska formalni stranky se v textu nachazeji nékteré

nepiesné formulace a preklepy. Pivital bych i vétsi pocCet citované zahrani¢ni literatury.

Otazky k obhajobé:

1. Na jakém podkladé byly pro vyzkum vybrany kategorie hracek a hract kategorie 1. ligy a
extraligy volejbalu?

2. Z hlediska pouzité metody se jednalo o dotaznik ¢i anketu? Jaky je rozdil?
3. Pokladané otazky byly koncipovany na zakladé pfedchazejicich sledovani (vyzkumi)?

4. Jaka konkrétnéjsi doporuceni s ohledem na ziskané vysledky byste dala pro tréninkovou
praxi a piipadny dalsi vyzkum?

Zavér posudku:

Na zavér bych chtél podotknout, ze vybér tématu je vhodny. Vysledky piinaseji nékteré zajimavé
informace, které by moli byt uvetejnény. Celkové lze konstatovat, ze prace je zpracovana na velmi
dobré trovni. U obhajoby je vsak tieba se vyjadiit k polozenym otazkam a na zakladé odpovédi

bude stanovena znamka.
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