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PtedloZena diplomova prace na téma ,,Sy zmrzlého ramene - efektivni
fyzioterapeutické pFistupy: systematicka reSerse“ je zpracovana na 187 stranach
textu, za pouziti zdrojii, uvedenych na 23 stranach.

Cilem predlozené prace bylo, cituji ,,... vyvodit ze studii tykajicich se 1écby
primarni formy syndromu zmrzlého ramene pomoci fyzioterapeutickych metod
a publikovanych za poslednich 10 let ty, které ptinasi nejlepsi vysledky ve
snizeni bolesti, zvySeni rozsahu pohybu a zlepseni funkce postizeného ramene*

Vzhledem ke stanovenému cili provedl student rozsahlou literarni resersi, za
pomoci které se snazi zodpoveédét vymezené vyzkumné otazky.

Diplomova prace ma klasické ¢lenéni — osm zakladnich kapitol. Toto je
v souladu s pozadavky, které jsou kladeny na diplomové prace na UK FTVS.

Teoreticka vychodiska diplomové prace jsou zpracovana velmi peclivé a do
hloubky daného tématu. Student zpracovanim této Casti prace prokdzal velmi
dobrou schopnost prace s literarnimi zdroji, které peclivé cituje.

Metodické postupy K vlastni resersi jsou zpracovany rovnéz dobie, stejné tak
jako vlastni analyza zatazenych studii. Popis zatazenych studii — v pasazi
vysledkové - je obsahem velkého mnoZstvi tabulek, které jsou systematicky
¢lenény, piedev§im potom posledni shrnujici tabulka je velmi ndzorna a
jednoznacné dokumentuje, jak malo je k dispozici studii, které by jednoznacné
dokumentovaly efekt terapeutickych ptistupt vzhledem k problematice v praci
feSené.

Velmi kvalitné je zpracovana také kapitola diskuse.



K formalni strance prace, K pristupu diplomanta, jakoz ke konzultacim po dobu
realizace prace nemam piipominek. Shodné¢ tak nemam zadnych dalSich
pfipominek k celé diplomové praci, kterou povazuji za velmi zdafilou, na
vysokeé urovni a doporucuji, aby vysledky byly publikované v odborném textu.

Soucasné prohlaSuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v préci jsou
odkazované zdroje fadné citovany a/nebo parafrazovany a 2 systémy pro
kontrolu plagiatti ukazuji velmi malou shodu — pouze 4 a 15 procent.

Zavér:

Ptedlozena diplomova prace pln¢ spliuje pozadavky, které jsou na diplomové
prace kladeny a doporucuji proto komisi pro SZZK ptijmout diplomovou praci
Ing. Bc. Michala Drhlika k obhajobé a navrhuji hodnoceni stupném vyborné.

Dotaz pro obhajobu: )
Jakd doporuceni vyplyvaji z Vasi prace pro praci fyzioterapeutii v CR.

v Praze 17.5. 2022

Doc. Dr. Dagmar Pavli, CSc.
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