PRILOHY

Priloha €. 1 - Souhlas s vyzkumnym SetiFenim
Vazena pani

Mer. Dana Vatikova
Naméstkyné pro ofetfovatelskou pédi

Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové

V Hradei Kralové 7.10.2021

Viéc: Zadost o povoleni vizkumného Setieni na IV, interni hematologické klinice

VaZend pani magistro Vankova,

Dovolujeme si Vas poZidat o povoleni vyzkumného Setfeni na Vasi IV, interni
hematologické klinice, jeZ by mélo byt souéasti zavéreéné bakalafské prace studentky Sandry
MiklaSové, narozené 30.11.1997, posluchalky 3. roéniku bakaldfského studijniho programu

Ofetfovatelstvi, prezenéni formy, LF UK. v Hradei Kralové.
Cilem této prace je zjistit pojeti nemoci pacientf s leukémii.

Vyzkumné Setfeni bude provedeno formou dobrovolného anonymniho dotazniku, ktery

je pfiloZen k Zadosti.

Zaverednd price je zpracovana pod odbornym vedenim Mgr. Jany Matulové.

Vysledky Setfeni Vam radi poskyineme.
Prosime o sdéleni Vascho rozhodnuti
S pozdravem

g,andra Miklasova
Sirokd 9, Uhersky Brod 3, 687 34

vedouci prace - Mgr. Jana Matulova

Univerzita Karlova, Léka¥ska fakulta v Hradei Krilové
Ustav nelékafskyeh studii

e-mail: zitnj3arfglfhk.cuni.cz

Vyjddfeni vedeni instituce:
[ Souhlasim
O Nesouhlasim

Mgr. Dana Vankow

Datum: ¢ )/ p Podpis a razitko %
4 (0oL A
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Priloha ¢. 2 - Dotaznik IPQ-R-CZ
Anonymni dotaznik IPQ-R-CZ (B)

© R. Moss-Morris, J. Weinman, K.J. Petrie, R. Horne, L.D. Cameron, D. Buick (2002)
© Zkrécena Ceska verze: J.Mares, S. Jezek, K. Smejkal, M. Stanglova, (2011)

Dobry den,

jmenuji se Sandra MiklaSové a jsem studentkou 3. ro¢niku bakalatského studia na Lékarské
fakulté v Hradci Kralové, oboru vSeobecna sestra.

Studium je zakonceno bakalatskou praci a v ramci této prace se vénuji tématu Pojeti
nemoci pacientll s leukémii. Obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi k
vypracovani mé bakalatské prace. Tento dotaznik zjistuje VaSe ndzory na nemoc, kterou mate.
Dotaznik je anonymni a slouzi pouze pro potfeby mého vyzkumného Setfeni, muzete tedy
odpovidat bez obav a podle svych skute¢nych osobnich nazort.

Odpovida se zakrouzkovanim slova nebo islice, ktera se nejvice blizi Vasemu stanovisku.
Pokud se spletete nebo se rozhodnete zménit svou odpoveéd’, nevadi. Skrtnéte to, co uz neplati a
zakrouzkujte to, co plati.

Dé&kuji za Vasi ochotu a ¢as straveny vyplnénim tohoto dotazniku.

Vase pohlavi: muz - Zena

VEK: cvennnene (dopliite)
RoOAiNnY StaV: c.oovvieiiiniiniiiciesnrsnroesnrsnsonsnse (dopliite)
NejvysSi dosaZené VZAEIANI: ....oeevviieeriiieiieieciennionsoscsssessnssnsnns (dopliite)
Jak dlouho se 1éCite s leukémii? .....ooevuivniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiniinnannns (dopliite)
Miij osobni nazor na tuto | souhlasim | spiSe tézko spise nesouhlasim
nemoc souhlasim | rozhodnout | nesouhlasim
1. |Moje nemoc potrva hodné
dlouhou dobu > 4 3 2 !
2. |Moje nemoc je asi zdvazna 5 4 3 2 1
3. |Tahle nemoc piindsi vazné s 4 3 ) 1

dasledky pro mij zivot

4. |Nemoc, kterou mam, velmi
ovliviiyje to, jak se na mne 5 4 3 2 1
divaji ostatni lidé

5. | S touhle nemoci se tézko
néco planuje; nikdy nevim 5 4 3 2 1
jak mi bude zitra.

6. |Nemoc, kterou mam, ma

velké finanéni dopady > 4 3 2 !
7. | Nemoc, kterou mam, ptsobi
. , s 5 4 3 2 1
problémy mym blizkym
8. |Tim, co ja sam délam nebo
nedevlam’, ~ mizu oyhvrrnF 5 4 3 > 1
zlepSovani nebo zhorSovani
své nemoci
9. |Zalezi predev§sim na mné, 5 4 3 > 1

jak moje nemoc probiha
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10.

At udélam cokoli, nema to
vliv na moji nemoc

11.

Mutj zdravotni stav se

Casem zlepsi

12.

Pfiznaky mé nemoci, které
zazivam, jsou pro mé
zdhadné

13.

Nechapu  svou
vibec ji nerozumim

nemoc,

14.

0 své
tomu,

Méam uplné jasno
nemoci, rozumim
pro¢ jsem nemocny

15.

Kdyz premyslim o své
nemoci, prepada mé
depresivni nalada

16.

Kdyz ptemyslim o své
nemoci, popadd mé az vztek

17.

Nemoc, kterou mam, mi
nedéla zadné starosti

18.

Nemoc, kterou mam, ve
mn¢ vzbuzuje velké obavy

19.

Ptiznaky mé nemoci
prichazeji a odchazeji
pravidelng, v urcitych
cyklech

20.

Moje nemoc velmi
komplikuje partnersky ¢i
rodinny Zivot.

5

4

Pti¢iny nemoci, kterou mam

Kazdy c¢lovék uvazuje o tom, pro¢ asi onemocnél. Lidé se 1lisi v ndzoru na to, co je asi pri¢inou
¢i pfi¢inami jejich nemoci. Neexistuje jedina spravnd odpoveéd’, neexistuje stejnd odpoveéd’, protoze
kazdy je trochu jiny a Zije v jinych Zivotnich podminkéch. Nas zajima pravé Vas pohled na to, co
asi zpisobilo Vase onemocnéni.

Mozné pii¢iny mé nemoci |souhlasim| spiSe tézko spise nesouhlasim
souhlasim | rozhodnout | nesouhlasim
C 1 | Stres nebo obavy z né¢eho 5 4 3 2 1
C 2 | Dédicnost (tato nemoc se u
. N . 5 4 3 1

nas v rodiné vyskytuje)
C 3 | Bakterie nebo viry 5 4 3 2 1
C 4 | Zptisob stravovani 5 4 3 2 1
C 5 | Shoda néhod nebo smiila 5 4 3 2 1
C 6 | Zanedbana lékaiska péce 5 4 3 2 1
C 7 | Nezdravé zivotni prostiedi 5 4 3 2 1
C 8 | Rodinné problémy 5 4 3 2 1
C9 | Prepracovéni 5 4 3 2 1
Cc10 MOJe emoce (osamélost, s 4 3 ) 1

uzkost, deprese)
C 11 | Nedostatek spanku 5 4 3 2 1
C 12 | Stari 5 4 3 2 1
C 13 | Uraz, nehoda 5 4 3 2 1
C 14 | Alkohol 5 4 3 2 1
C 15 | Koufeni 5 4 3 2 1
C 16 | Oslabena imunita 5 4 3 2 1
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Kli¢ k vyhodnocovani dotazniku IPQ-R- CZ

Nesdéluje se pacientim!

Nazev proménné

Otéazky polozky

Skoére

Interpretace

Zavaznost nemoci

1.,2.,3.,-11%)

4-20

¢im vyssi skore, tim ma
onemocnéni pro
pacienta zavaznéjsi
charakter

MozZnost ovlivnéni

5.,8.,9.,-10.,19

5-25

¢im vyssi skore, tim je
onemocnéni pro
pacienta lépe
ovlivnitelné

Porozuméni nemoci

-12.,-13., 14

3-15

¢im vyssi skore, tim
vice pacient své nemoci
rozumi

Negativni emoce

15., 16.,-17, 18.

4-20

¢im vyssi skore, tim
htite pacient
onemocnéni proziva

Socialni dopady

4.,6.,7.,20.

4-20

¢im vyssi skore, tim ma
onemocnéni pro
pacienta vétsi socidlni
dopady

Vysvétlivka : *) U vSech otazek oznacenych minusem se obraci skdrovani odpovédi, je to proto,
aby vSechny odpovédi mely obsahové kladny charakter ( nékteré otazky jsou v dotazniku
formulovany negativné, aby se zabranilo mechanickému vypliiovani dotazniku)

Navod, jak obratit skorovani

Udaj uvadény 5 4 2 1
respondentem

(pacientem)

Obracené 1 2 4 5
skoérovani
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