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Bakalářská práce pojednává o nejčastěji používaných antikoncepčních metodách, které 

používají dospívající dívky jako ochranu před nechtěným těhotenstvím. Teoretická část se 

věnuje samotnému úvodu do antikoncepce, jednotlivým druhům antikoncepčních metod a 

ženské sexualitě. 

Empirická část představuje výsledky výzkumného šetření, pro které byla zvolena metoda 

kvantitativního šetření. Nestandardizovaný dotazník byl rozdán respondentkám na střední 

zdravotnické škole. Cílem bylo zjistit, zda se dívky chrání před nechtěným otěhotněním, jestli 

užívají hormonální antikoncepci a jsou si vědomy všech komplikací a nežádoucích účinků s ní 

spojené. Celkový počet respondentek byl 100. 

 


