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Bakalatska prace se zabyva povédomim vefejnosti o prozivani zavéru Zivota. Soucasti
této prace je teoretickd a prakticka ¢ast. Teoretickd ¢ast se zabyva umiranim a smrti, komunikaci
v zavéru Zzivota, potfebami v zavéru zivota, doprovazenim i péci o télo zemielého. Je zde
popsana paliativni péce, paliativni sedace, dfive vyslovené pfani a plan budouci péce.
V praktické casti jsou popsany vysledky vyzkumu, ktery se zabyvd povédomim vefejnosti
o prozivani zavéru Zivota. Vyzkumné Setfeni prob¢hlo on-line formou anonymniho dotazniku,
ktery byl rozeslan vetejnosti ptes socialni sité. Byl stanoven 1 hlavni cil a 4 dil¢i cile. VSechny
cile byly splnény. Na zaklad¢ vysledka a vystupt jsem uvedla moznd doporueni pro praxi za
ucelem lepSiho vnimani smrti a tim 1 zlepSeni pohledu na diive vyslovend pfani. Tato prace by

meéla byt pfinosem nejen pro laickou vetejnost, ale 1 pro zdravotnické pracovniky.



