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1. ̈ ǾƻŘ 
wŀƴƘƻƧƛőƻǾŞ ŀ ōȅƭƛƴƪłǌƪȅ ǎŜ ǎƴŀȌƛƭƛ ǳǘƭǳƳƛǘ ōƻƭŜǎǘ ŀ ǳǘǊǇŜƴƝ ǎǾȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ƧƛȌ ƻŘ 

ǇǊŀŘłǾƴŀΦ 5ǌƝǾŜ ǎŜ ƪ ƻƳłƳŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻǳȌƝǾŀƭȅ ƴŜƧǊǻȊƴŠƧǑƝ ǇǌƝǊƻŘƴƝ ƭłǘƪȅΦ Obor anestezie 

ȊŀȊƴŀƳŜƴŀƭ ǾŜƭƪŞ ǇƻƪǊƻƪȅ ŀȌ Ǿ ǇƻǎƭŜŘƴƝŎƘ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ŘŜǎŜǘƛƭŜǘƝŎƘΦ ± ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ ǎŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

a ƧŜƧƝ ǾȅǳȌƛǘƝ ǊƻȊǑƝǌƛƭȅ ȊŜ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ŀƪǘǳ Ǿȇƪƻƴǳ ƻǇŜǊŀŎŜ ƴŀ ŎŜƭƻǳ ǌŀŘǳ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻōƭŀǎǘƝ 

ǇŜǊƛƻǇŜǊŀőƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴȅΣ ǾőŜǘƴŠ ƭŞőōȅ ŀƪǳǘƴƝ ƛ ŎƘǊƻƴƛŎƪŞ ōƻƭŜǎǘƛΦ !ƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ Řł ǇƻǇǎŀǘ Ƨŀƪƻ 

ƳŜŘƛŎƝƴǎƪȇ ƻōƻǊΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǾȇǊŀȊƴŠ ǇƻŘƝƭƝ ƴŀ ǇƻŘƻōŠ ŘƴŜǑƴƝ ƳƻŘŜǊƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴȅ ŀ Ƨe nezbytnou 

ǎƻǳőłǎǘƝ ǾŠǘǑƛƴȅ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ ƻōƻǊǻΦ  

WŜŘŜƴ Ȋ ŘǊǳƘǻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ŎŜƭƪƻǾł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƧŜ ƛ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ ǇƻƳŠǊƴŠ ƴƻǾƻǳ ƻōƭŀǎǘƝ 

ƳŜŘƛŎƝƴȅΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǎǘŀƭŀ ōŠƘŜƳ ƪǊłǘƪŞ Řƻōȅ ƴŜǇƻǎǘǊŀŘŀǘŜƭƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘƝ ƭŞƪŀǌǎƪŞ ǇǊŀȄŜΦ /ŜƭƪƻǾł 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ƧŜƧƝ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǳǎ ƴƛŎƳŞƴŠ ȊǻǎǘłǾł ǎǘłƭŜ ƴŜǇǌƝƭƛǑ Ƨŀǎƴƻǳ ƻōƭŀǎǘƝΦ WŜŘƴł ǎŜ 

o ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȅ ƴŀǾƻȊŜƴȇ ǎǘŀǾΣ ƪǘŜǊȇ ǎƴƛȌǳƧŜ ƻŘǇƻǾŠř ŀǳǘƻƴƻƳƴƝƘƻ ƴŜǊǾƻǾŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƴŀ 

ƴŜǊǾƻǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ƴŀ ōƻƭŜǎǘƛǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΦ !ƴŜǎǘŜȊƛŜ ƻōŜŎƴŠ ƧŜΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ƧŀƪȇƪƻƭƛǾ 

Ƨƛƴȇ ƭŞƪŀǌǎƪȇ ȊłƪǊƻƪ, ǾŜ ǎǾŞ ǇƻŘǎǘŀǘŠ ƴŜǇǌƛǊƻȊŜƴȇƳ ȊłǎŀƘŜƳΣ ŀ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƻǾȇ ǎ ǎŜōƻǳ ƴŜǎŜ Ƨƛǎǘł 

rizika, kterł ƳƻƘƻǳ ƻǾƭƛǾƴƛǘ ǇǎȅŎƘƛŎƪŞ ƴŜōƻ ŦȅȊƛŎƪŞ ȊŘǊŀǾƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀΦ ¢ŀƪƻǾŞǘƻ ƴŜōƭŀƘŞ ǾƭƛǾȅ 

ƳƻƘƻǳ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ȊƴŀƳŜƴŀǘ ǾŜƭƪŞ ǇǊƻōƭŞƳȅ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ŀǎǇŜƪǘŜŎƘ ƧŜƘƻ ȌƛǾƻǘŀΦ !ƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ 

ǇǊłǾŠ ŘƝƪȅ ǊƛȊƛƪǻƳΣ ƪǘŜǊŞ ǎ ǎŜōƻǳ ƴŜǎŜΣ ǇŜőƭƛǾŠ ȊƪƻǳƳŀƴƻǳ ŘƛǎŎƛǇƭƝƴƻǳΣ ƪǘŜǊł ǾȅȌŀŘǳƧŜ 

ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ǾȇŎǾƛƪ ƭŞƪŀǌǻ ƛ ǎŜǎǘŜǊΦ Y ǘƻƳǳ ŘƻǇƻƳłƘŀƧƝ ŘƴŜǎ ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ǎƻŦǘǿŀǊƻǾŞ ǎƛƳǳƭłǘƻǊȅΣ 

ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾȅǳȌƝǾłƴȅ Ǿ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇŎƘ ȊƪƻǳǑƪłŎƘ Ǉǌƛ ǑƪƻƭŜƴƝ ƭŞƪŀǌǻ ōŜȊ ƻƘǊƻȌŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀΦ ½ƭŜǇǑŜƴƝ 

ōŜȊǇŜőƴƻǎǘƛ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ǎǘłƭŜ ǇǊƛƳłǊƴƝƳ ǘŞƳŀǘŜƳ Ǿ ǘƻƳǘƻ ƻōƻǊǳ (Barash, 

2015). 

¢ŞƳŀǘŜƳ ōŀƪŀƭłǌǎƪŞ ǇǊłŎŜ ƧŜ ǊŜǑŜǊǑŜ ǘȇƪŀƧƝŎƝ ǎŜ ǾȇȊƪǳƳǳ ǾƭƛǾǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƴŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

ƻǊƎŀƴƛǎƳǳΦ YƭŀŘŜ ǎƛ Ȋŀ ŎƝƭ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪȅ ƻōǎłƘƴƻǳǘ ǇƻƧŜƳ ŀ ǇǊƻŎŜǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ȊǾƭłǑǘƴƝƳ 

ȊŀƳŠǌŜƴƝƳ ƴŀ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ƪǘŜǊł ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ƴŜƧǾŠǘǑƝ ǊƛȊƛƪŀΦ /ƝƭŜƳ ǇǊłŎŜ 

ƧŜ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǇƻȊƴŀǘƪǻ ǎƻǳőŀǎƴŞ ƳŜŘƛŎƝƴȅ ƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾƭƛǾǳ ǾȊƴƛƪŀƧƝŎƝƘƻ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ 

stresu ƴŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ŀ ǾȅǎƭŜŘƻǾłƴƝ ŦŀƪǘƻǊǻΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ŘƻǇƻƳƻŎƛ ȊŀƳŜȊŜƴƝ ǾȊƴƛƪǳ ǊƛȊƛƪ 

ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝΦ tǊłŎŜ ǎŜ ȊŀƳŠǌǳƧŜ Ƨŀƪ ƴŀ ǊƛȊƛƪŀ ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ǘŀƪ ƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪŞƘƻ ǇŜǊǎƻƴłƭǳΦ 
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2. Bolest 
tǊŀȄƛ ƳƻŘŜǊƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴȅ ǎƛ ƴŜƭȊŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾƛǘ ōŜȊ ƧŜƧƝƘƻ ǇǊƛƳłǊƴƝƘƻ ŎƝƭŜΣ ŀ ǘƻ ǎƴŀƘȅ 

o ǳȊŘǊŀǾŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ co nejƳŞƴŠ ōƻƭŜǎǘƛǾȇƳ ȊǇǻǎƻōŜƳ ǘŀƪΣ ŀōȅ ŘƻǑƭƻ ƪ ǳȊŘǊŀǾŜƴƝ 

a αƴŀǇǊŀǾŜƴƝά ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ǎ Ŏƻ ƳƻȌƴł ƴŜƧǾŠǘǑƝ ŜƭƛƳƛƴŀŎƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳΦ 

.ƻƭŜǎǘ ƧŜ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƴƝ ƴŜǇǌƝƧŜƳƴȇ pocitΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǾȅǾƻƭŀƴȇ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝm nervovȇƳ 

ǎȅǎǘŞƳŜƳ ŀ ƳƻȊƪƻǾƻǳ ƪǻǊou. ¦ǇƻȊƻǊƶǳƧŜ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳǎ ƴŀ ƳƻȌƴŞ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǘƪłƴŠ όwƻƪȅǘŀ Ŝǘ 

al., 2006). hǊƎŀƴƛǎƳǳǎ ǎƛƎƴłƭȅΣ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴŞ Ƨŀƪƻ ōƻƭŜǎǘΣ ǇƻǾŀȌǳƧŜ Ȋŀ ǎƛƎƴłƭ ƴŜōŜȊǇŜőƝΦ tǌƛ 

ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ŀ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƛ ōƻƭŜǎǘƛ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳǎ ǾȅǾƛƴŜ ǇǌƛǊƻȊŜƴƻǳ ǊŜŀƪŎƛ ƴŀ ōƻƭŜǎǘ όǇǊƛƳłǊƴŠ 

u ōƻƭŜǎǘƛ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ǾƴŠƧǑƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳύ όYǌƛǾƻƘƭŀǾȇΣ мффнύ. ½łǊƻǾŜƶ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƘƻŘƴƻǘƴȇ 

ƛƴŦƻǊƳŀőƴƝ ȊŘǊƻƧΣ ƪǘŜǊȇ Ǿ ƳŜŘƛŎƝƴŠ ǇƻƳłƘł ƭƻƪŀƭƛȊƻǾŀǘ ŎŜƴǘǊǳƳ ŎƘƻǊƻōƴŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǳǾƴƛǘǌ 

organismu (Rokyta et al. 2006). 

CȅȊƛƻƭƻƎƛŜ ōƻƭŜǎǘƛ ȊŀőƝƴł ǳ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝŎƘ ƴŜǊǾǻΣ ƪǘŜǊŞ ǇǌŜƴłǑŜƧƝ ƛƳǇǳƭȊȅ Řƻ ǊǻȊƴȇŎƘ 

ƻōƭŀǎǘƝ ƳƻȊƪǳ (Ambler, 2011). 5Ɲƪȅ ǘƻƳǳ ƧŜ ƛƳǇǳƭǎΣ ȊǇǊŀŎƻǾŀƴȇ Ƨŀƪƻ ōƻƭŜǎǘΣ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴ 

ŘŀƭǑƝƳƛ ǊŜŀƪŎŜƳƛΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ƳƻǘƻǊƛŎƪł ǊŜŀƪŎŜ ƴŀ ōƻƭŜǎǘƛǾȇ ǇƻŘƴŠǘ όǎƴŀƘŀ ƻ ŜƭƛƳƛƴŀŎƛ ōƻƭŜǎǘƛ ς 

ƴŜōƻƭƛ ǵǘŠƪκǳŎǳƪƴǳǘƝύΣ ƴŜōƻ ŀƪǘƛǾŀŎŜ ǾŜƎŜǘŀǘƛǾƴƝŎƘ ǎȅƳǇŀǘƛŎƪȇŎƘ ŀ ǇŀǊŀǎȅƳǇŀǘƛŎƪȇŎƘ ƴŜǊǾǻΦ 

bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳƛ ǇǊƻƧŜǾȅ ƧŜ ǎǘŀȌŜƴȇ ȌŀƭǳŘŜƪΣ ǇǌŜǊȇǾŀǾŞ ŘȇŎƘłƴƝΣ ȊǊȅŎƘƭŜƴȇ ǎǊŘŜőƴƝ ǘŜǇΣ 

ǇǌŜǊǳǑŜƴŞκǊƻȊƻǎǘǌŜƴŞ ǾƛŘŠƴƝ ŀǇƻŘΦ 5ŀƭǑƝƳ ǾŜŘƭŜƧǑƝƳ ǇǊƻƧŜǾŜƳ ōƻƭŜǎǘƛ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ōŜƘŀǾƛƻǊłƭƴƝ 

ȊƳŠƴȅ όhǇŀǾǎƪȇΣ нлммύ. 

2.1. 5ǊłƘŀ ōƻƭŜǎǘƛ 

tǊƻŎŜǎ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝŎƘ ƴŜǊǾǻ όƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊǻ ς receptory pro bolest), ǾŜŘŜƴƝ 

ǎƛƎƴłƭǳ ƴŜǊǾƻǾȇƳƛ Ǿƭłƪƴȅ do mozku a ƴłǎƭŜŘƴŞ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳ ƴŜǊǾƻǾȇƳ ǎȅǎǘŞƳŜƳ, 

ǎŜ ƴŀȊȇǾł ƴƻŎƛŎŜǇŎŜΦ bƻŎƛŎŜǇǘƻǊȅ ƴłƭŜȌƝ ƳŜȊƛ ǘȊǾΦ ǘƛŎƘŞΣ ǎǇƝŎƝ, receptoryΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŀƪǘƛǾƻǾłƴȅ 

Ǉǌƛ ƧƛƴŞƳ ƴŜȌ ƪƭƛŘƻǾŞƳ stavu a ǾȅǎƪȅǘǳƧƝŎƝ ǎŜ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ǘȅǇŜŎƘ ǇƻŘƭŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎŜΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ 

Ǿƻƭƴł ƴŜǊǾƻǾł ȊŀƪƻƴőŜƴƝ ŎƛǘƭƛǾł ƴŀ  ȊƳŠƴȅ ƻƪƻƭƝΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǇIΣ ŜȄǘǊŀŎŜƭǳłǊƴƝ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ 

ŘǊŀǎŜƭƴȇŎƘ ƛƻƴǘǻ ŀǇƻŘΦ 5ǊǳƘȇƳ ǘȅǇŜƳ Ƨǎƻǳ ǇƻƭȅƳƻŘłƭƴƝ ƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊȅ όƴŀǇǌΦ proprioceptory, 

YǊŀǳǎŜƘƻ ǘŠƭƝǎƪŀΣ wǳŦŦƛƴƛƘƻ ǘŠƭƝǎƪŀ ύΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ŎƛǘƭƛǾŞ ƴŀ ȊƳŠƴȅ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƪƻƭŜƳ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳΣ 

Ƨŀƪƻ ƧŜ ŎƘƭŀŘΣ ǘŜǇƭƻ ŀǇƻŘΦ tƻǎƭŜŘƴƝƳ ǘȅǇŜƳ ƴoŎƛŎŜǇǘƻǊǻ Ƨǎƻǳ ƳŜŎƘŀƴƻǊŜŎŜǇǘƻǊȅΣ  

ǾȅǎƻƪƻǇǊŀƘƻǾŞ ǊŜŎŜǇǘƻǊȅ, (napǌΦ Vater-tŀŎƛƴƛƘƻ ǘŠƭƝǎƪŀΣ aŜǊŎƪŜƭƻǾȅ disky, Meissnerova 

ǘŠƭƝǎƪŀύΣ ƪǘŜǊŞ ǊŜŀƎǳƧƝ ƴŀ ƳŜŎƘŀƴƛŎƪł ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝ όtah, tlak, vibrace) (Rokyta, 2015). 

Nociceptory jsou v ǊłƳŎƛ ƧŜŘƴƻƘƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ǊƻȊƳƝǎǘŠƴȅ ƴŀ ǊǻȊƴȇŎƘ őłǎǘŜŎƘ ǘŠƭŀΦ bŜƧǾƝŎŜ 

nocicŜǇǘƻǊǻ ƧŜ ƴŀ ƪǻȌƛΣ ǎƭƛȊƴƛŎƝŎƘΣ ƪƭƻǳōŜŎƘΣ ǎǾŀƭŜŎƘ ŀ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ƻǊƎłƴŜŎƘΦ bŜƧƳŞƴŠ ƧŜ ƧƛŎƘ 

ƴŀƻǇŀƪ Ǿ ƳƻȊƪƻǾŞ ƪǻǌŜ ŀ ǘŀƭŀƳǳ όhǇŀǾǎƪȇΣ нлммύ. 

5ǊłƘŀ ōƻƭŜǎǘƛ ƧŜ ǘǌƝƴŜǳǊƻƴƻǾłΦ ał őŜǘƴł ǇǊƻǇƻƧŜƴƝ Řƻ ǊǻȊƴȇŎƘ ƻōƭŀǎǘƝ ƳƻȊƪǳΦ 

tƻŘǊłȌŘŠƴƝ ƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊǻ ƧŜ ǾŜŘŜƴƻ ǇƻƳƻŎƝ ƴŜǊǾƻǾȇŎƘ ǾƭłƪŜƴΦ wƻȊƭƛǑǳƧŜƳŜ Ǿƭłƪƴŀ !  ɻς ǎƭŀōŠ 

ƳȅŜƭƛƴƛȊƻǾŀƴł; ǾŜŘƻǳ ƻǎǘǊƻǳ ŘƻōǌŜ ƻƘǊŀƴƛőŜƴƻǳ ōƻƭŜǎǘ. 5ŀƭǑƝƳ ŘǊǳƘŜƳ Ƨǎƻǳ ƴŜƳȅŜƭƛƴƛȊƻǾŀƴł 
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Ǿƭłƪƴŀ /Σ ƪǘŜǊł ȊǇǊƻǎǘǌŜŘƪǳƧƝ ǾŜŘŜƴƝ ƘƭǳōƻƪŞ ŘƛŦǵȊƴƝ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ Ǿƭłƪƴŀ !ʰκ!ʲ ς ǎƛƭƴŠ 

ƳȅŜƭƛƴƛȊƻǾŀƴłΣ ǳƳƻȌƶǳƧƝƝ ǾŜŘŜƴƝ ƘƳŀǘƻǾȇŎƘ ǇƻŘƴŠǘǻΦ PseudouƴƛǇƻƭłǊƴƝ ōǳƶƪa ǎǇƛƴłƭƴƝƘƻ 

ganglia ǾŜŘŜ ǇƻŘƴŠǘ od nociceptoru Řƻ ȊŀŘƴƝŎƘ ǊƻƘǻ ƳƝǑƴƝŎƘΦ ½Ŝ ȊŀŘƴƝŎƘ ǊƻƘǻ ƳƝǑƴƝŎƘ ŘǊǳƘȇ 

ƴŜǳǊƻƴ ǾŜŘŜ ǾȊǊǳŎƘȅ Řƻ ǳǊőƛǘŞƘƻ ƧłŘǊŀ ǘŀƭŀƳǳ όthalamusύΣ ǇƻŘƭŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ōƻƭŜǎǘƛΦ hǎǘǊł 

ōƻƭŜǎǘ ƧŜ ǾŜŘŜƴŀ ǎƪǊȊŜ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝ ƳƝǑƴƝ ŘǊłƘǳ tractus spinothalamicus Řƻ ǾŜƴǘǊłƭƴƝ 

ǇƻǎǘŜǊƻƭŀǘŜǊłƭƴƝ őłǎǘƛ ǘŀƭŀƳǳΣ ǘǳǇł ǇƻƳŀƭł ōƻƭŜǎǘ ƧŜ ǾŜŘŜƴŀ ǎƪǊȊŜ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝ ƳƝǑƴƝ ŘǊłƘǳ 

tractus spinoreticularis Řƻ ǊŜǘƛƪǳƭłǊƴƝ ŦƻǊƳŀŎŜ ŀ ŜƳƻőƴƝ ōƻƭŜǎǘ ƧŜ ǾŜŘŜƴŀ ǇƻƳƻŎƝ ŀŦŜǊŜƴǘƴƝ 

ƳƝǑƴƝ ŘǊłƘȅ tractus spinoparabrachioamygdalaris nebo tractus 

spinoparabrachiohypothalamicus Řƻ ƭƛƳōƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƘȅǇƻǘŀƭŀƳǳ όIŀƪƭΣ нлмфΣ !ƳōƭŜǊΣ 

2011). ¢ǌŜǘƝ ƴŜǳǊƻƴ ŘłƭŜ ǾŜŘŜ ǾȊǊǳŎƘȅ Ȋ ǘŀƭŀƳǳ Řƻ ǎƻƳŀǘƻǎŜƴȊƻǊƛŎƪŞ ƪǻǊȅ όgyrus postcentralis) 

ŀ Řƻ ƪƻǊƻǾȇŎƘ ƻōƭŀǎǘƝΣ ƪŘŜ ǇǊƻōƝƘł ŀǎƻŎƛŀŎŜ ǾȊǊǳŎƘǳ ŀ ŀƴŀƭȇȊŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ǾŜ ǾȊǊǳŎƘǳ ǇƻƳƻŎƝ 

ŜŦŜǊŜƴǘƴƝŎƘ ǾƭłƪŜƴΦ ± ǘŞǘƻ őłǎǘƛ ǇǊƻōƝƘł ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǾȊǊǳŎƘǳ Ƨŀƪƻ ǇƻŎƛǘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ƧŜ ǾȅǘǾƻǌŜƴŀ 

ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝŎƝ ǊŜŀƪŎŜ (Ambler, 2011).  

Potom, Ŏƻ ƧŜ ǎƛƎƴłƭ ǇǌƛǾŜŘŜƴ Řƻ ƳƻȊƪǳΣ ƧŜ ȊǇǊŀŎƻǾłƴ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳ ƴŜǊǾƻǾȇƳ ǎȅǎǘŞƳŜƳ, 

ƪǘŜǊȇ ǾȅƘƻŘƴƻŎǳƧŜ ǎƛƎƴłƭ Ƨŀƪƻ ōƻƭŜǎǘΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊ ōƻƭŜǎǘƛΣ ǎǘŜƧƴŠ ǘŀƪ ƛ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎŜ ōƻƭŜǎǘƛΣ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ 

ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǎƛƎƴłƭǳ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳ ƴŜǊǾƻǾȇƳ ǎȅǎǘŞƳŜƳΣ ƴƛƪƻƭƛǾ ƴŀ ŘǊǳƘǳ ŀ ƭƻƪŀƭƛȊŀŎƛ ǇǊǾƻǘƴƝƘƻ 

ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝ ƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊǻΦ ½ ǘƻƘƻǘƻ ŘǻǾƻŘǳ ǾȅǾƻƭłǾŀƧƝ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǳǊőƛǘł ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ōƻƭŜǎǘ Ǿ ƧƛƴŞ 

őłǎǘƛ ǘŠƭŀΦ WƛƴȇƳ ǇǌƝƪƭŀŘŜƳ ǑǇŀǘƴŞ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƧŜ ǘȊǾΦ ŦŀƴǘƻƳƻǾł ōƻƭŜǎǘ, kterou 

ǇŀŎƛŜƴǘƛ ǇƻŎƛǙǳƧƝ Ǿ ƳƝǎǘŜŎƘΣ ƪǘŜǊł ƧƛȌ ƴŜƧǎƻǳ ǎ ƧŜƧƛŎƘ ǘŠƭŜƳ ǎǇƻƧŜƴaΣ ƴŀǇǌΦ Ǉƻ ŀƳǇǳǘŀŎƛ ƪƻƴőŜǘƛƴȅ 

(Rokyta, 2009). ½łǊƻǾŜƶ ŜȄƛǎǘǳƧƝ Ǿ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ǘȊǾΦ ǾǊłǘƪƻǾŞ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ŘƻǾƻƭǳƧƝ 

ǇǊǻŎƘƻŘ ƴŀ ŘǊłȊŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƧŜƴ ǳǊőƛǘŞƳǳ Ǉƻőǘǳ ǾȊǊǳŎƘǻΣ ŎƻȌ ȊƴŀƳŜƴłΣ ȌŜ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǊŜƎǳƭƻǾłƴƝ 

όǘƭǳƳŜƴƝύ ōƻƭŜǎǘƛΣ ŎƻȌ ǘŀƪŞ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴȇ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ōƻƭŜǎǘƛ (Hakl, 2019). ½ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ōƻƭŜǎǘƛǾȇŎƘ ƛƳǇǳƭǎǻ ƧŜ ŘƝƪȅ ǘŠƳǘƻ ŘǻǾƻŘǻƳ őƛǎǘŠ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ȊłƭŜȌƛǘƻǎǘƝ ƪŀȌŘŞƘƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ 

a ƴŜƭȊŜ ƻōƧŜƪǘƛǾƛȊƻǾŀǘ ǾƴƝƳłƴƝ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ǇƻŘŎŜƶƻǾŀǘ ŀƴŀƳƴŞȊǳΦ ¢ŀƪŞ ǎŀƳƻǘƴŞ ƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊȅ 

ƳŀƧƝ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƻǾƭƛǾƶƻǾłƴŀ ŀ ƳŠƴŠƴŀ u jednoho jedince i v őŀǎƻǾŞ ǊƻǾƛƴŠΦ 

{ƴƝȌŜƴƝ ǇǊŀƘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎŜ ƴŀȊȇǾł ǎŜƴȊƛǘƛȊŀŎŜΣ ȊǾȇǑŜƴƝ ǇǊŀƘǳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎŜ ƴŀȊȇǾł ŘŜǎŜƴǘƛȊŀŎŜ 

όhǇŀǾǎƪȇΣ нлммύ. 

2.2. Druhy bolesti 

 ± ƳŜŘƛŎƝƴŠ Ƨǎƻǳ ǊƻȊƭƛǑƻǾłƴȅ ǘȅǇȅ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ȊŀƭƻȌŜƴŞ ƴŀ ƧŜƧƝƳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳΦ tŀǘǌƝ 

ƳŜȊƛ ƴŠΥ 

¶ !ƪǳǘƴƝ ōƻƭŜǎǘ όƪǊłǘƪƻŘƻōł ōƻƭŜǎǘ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ƳŀȄƛƳłƭƴŠ о ƳŠǎƝŎŜύ ς je spojena se zjevnou 

ǇǌƝőƛƴƻǳ (ǵǊŀȊ, ƻǇŜǊŀőƴƝ ǾȇƪƻƴΣ choroba). ał ǊȅŎƘƭȇ ȊŀőłǘŜƪ ŀ ƧŜ ƭŜƘŎŜ ƭƻƪŀƭƛȊƻǾŀǘŜƭƴł 

ŀ ǇǻǎƻōƝ Ƨŀƪƻ ǎǘǊŜǎƻǾȇ ŦŀƪǘƻǊΦ ½ǇǻǎƻōǳƧŜ ǎƛƭƴŞ ǊŜŀƪŎŜ ŀ ƧŜŘƴł ǎŜ ǾŠǘǑƛƴƻǳ ƻ ōƻƭŜǎǘ 

hodnocenou jakƻ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴŠƧǑƝΦ  

¶ CƘǊƻƴƛŎƪł ōƻƭŜǎǘ όǘǊǾŀƧƝŎƝ ŘŞƭŜ ƴŠȌ о ƳŠǎƝŎŜύ ς ŘƭƻǳƘƻŘƻōȇ ǇƻŎƛǘ ōƻƭŜǎǘƛΦ Mł ȊłǎŀŘƴƝ 

vliv na ȊƘƻǊǑŜƴƝ fyzickŞ i psychickŞ kvality ȌƛǾƻǘŀΦ  
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¶ tƻǾǊŎƘƻǾł ōƻƭŜǎǘ ς ƻǎǘǊłΣ Řƻōǌe ƭƻƪŀƭƛȊƻǾŀǘŜƭƴł ōƻƭŜǎǘ ǾȅǾƻƭŀƴł ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝƳ ǾƻƭƴȇŎƘ 

ǾƭłƪŜƴ ƴƻŎƛŎŜǇǘƻǊǻΦ  

¶ Iƭǳōƻƪł ǎƻƳŀǘƛŎƪł ŀ ǾƛǎŎŜǊłƭƴƝ ōƻƭŜǎǘ ς ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ Ƙƭǳōƻƪƻǳ ǘǳǇƻǳ ōƻƭŜǎǘΣ ƪǘŜǊł ƧŜ 

ǑǇŀǘƴŠ ƻƘǊŀƴƛőŜƴł ŘƝƪȅ ƧŜƧƝƳǳ ǇǊƻƴƛƪłƴƝ Řƻ ŘŀƭǑƝŎƘ őłǎǘƝ ǘŠƭŀ όǘȊǾΦ ǇǌŜƴŜǎŜƴł ōƻƭŜǎǘύ. 

¶ YƻǌŜƴƻǾł ōƻƭŜǎǘ ς ǾȊƴƛƪł ǇǌƝƳȇƳ ǇƻŘǊłȌŘŠƴƝƳ ȊŀŘƴƝŎƘ ƳƝǑƴƝŎƘ ƪƻǌŜƴǻ ŀ ōƭƝȊƪȇŎƘ 

ƴŜǊǾǻ. Bolest ǇƻǎǘƛƘǳƧŜ ŎŜƭƻǳ ƻōƭŀǎǘ ǇƻǎǘƛȌŜƴŞƘƻ ƴŜǊǾǳΦ  

¶ CŀƴǘƻƳƻǾł ōƻƭŜǎǘ ς ƧŜ ōƻƭŜǎǘΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ Ǉǌƛ ŀƳǇǳǘŀŎƛ ƪƻƴőŜǘƛƴȅΦ 5ƻŎƘłȊƝ ƪŜ 

ȊƳŠƴŠ ŎƛǘƭƛǾƻǎǘƛ ƴŜǳǊƻƴǻΣ ŎƻȌ ǾȅƘƻŘƴƻŎǳƧŜ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾȇ ǎȅǎǘŞƳ Ƨŀƪƻ ƛƳǇǳƭȊȅ 

bolesti.  

¶ Kauzalgie ς ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ƛƳǇǳƭȊȅ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴŞ Ƨŀƪƻ ōƻƭŜǎǘΣ ƪǘŜǊł ƴŜƳł ǇǌƝőƛƴǳΦ WŜ 

ȊǇǻǎƻōŜƴŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝƳ ƴŜǊǾǻΣ ƪǘŜǊŞ ǾȅǾƻƭłǾŀƧƝ ōƻƭŜǎǘƛǾƻǳ ǊŜŀƪŎƛ ƴŀ ƴƻǊƳłƭƴŠ 

ƴŜōƻƭŜǎǘƛǾŞ ǇƻŘƴŠǘȅΦ tǌƝƪƭŀŘŜƳ ƪŀǳȊŀƭƎƛŜ ƧŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ {ǳŘŜŎƪǻǾ ŀƭƎƻŘȅǎǘǊƻŦƛŎƪȇ 

ǎȅƴŘǊƻƳ ό/wt{ύ όYǌƛǾƻƘƭŀǾȇΣ мффн; Hakl, 20мфΤ hǇŀǾǎƪȇΣ нлмм; Ambler, 2011). 

 .ƻƭŜǎǘ ƧŜ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƴƝ ǾƧŜƳ ŀ ǘŀƪ Ƨƛ ƴŜƳǻȌŜƳŜ ƻōƧŜƪǘƛǾƴŠ ȊƳŠǌƛǘΦ YŀȌŘŞ ƧŜƧƝ ƳŠǌŜƴƝ je 

ǇǊƻǘƻ ȊłǾƛǎƭŞ ƴŀ ƧŜƧƝm ǾƴƝƳłƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŜƳΦ Y ŀƴŀƳƴŞȊŜ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ǳǊőŜƴƝ ƧŜƧƝ ƛƴǘŜƴȊƛǘȅ ǎe 

ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǎǘǳǇƴŠ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ōƻƭŜǎǘƛ όhǇŀǾǎƪȇΣ нлммύΦ tƻǳȌƝǾŀƧƝ ǎŜ ǘǌƛ ǘȅǇȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ōƻƭŜǎǘƛΦ ½łƪƭŀŘƴƝ ƧŜ ƴǳƳŜǊƛŎƪŞ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƴŀ ǎǘǳǇƴƛŎƛ ƻŘ лΣ ŎƻȌ ȊƴŀƳŜƴł ȌłŘƴł ōƻƭŜǎǘΣ ƭƛƴŜłǊƴŠ 

Řƻ млΣ ŎƻȌ ȊƴŀƳŜƴł ƴŜǎƴŜǎƛǘŜƭƴƻǳ ōƻƭŜǎǘΦ 5ǊǳƘȇƳ ǘȅǇŜƳ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƧŜ ǎƭƻǾƴƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ōƻƭŜǎǘƛΣ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ƭŞƪŀǌ ǎŜǌŀŘƛǘ Řƻ р ǎǘǳǇƶǻ ōƻƭŜǎǘƛΦ лΦ ǎǘǳǇŜƶ ȊƴŀƳŜƴł ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ǎƭƻǾƴƝƘƻ 

ǇƻǇƛǎǳ Ƨŀƪƻ ȌłŘƴł ōƻƭŜǎǘΦ [ƛƴŜłǊƴŠ ȊǾȅǑǳƧƝŎƝ ǎŜ ǎǘǳǇƴƛŎŜ ƪƻƴőƝ ǳ пΦ ǎǘǳǇƴŠ ȊƴŀőƝŎƝƘƻ 

nesnesitelnou bolest. IƻŘƴƻǘƛǘ ƳǻȌŜƳŜ ƛ ǇƻŘƭŜ ǾƛȊǳłƭƴƝ ŀƴŀƭƻƎƻǾł ǎǘǳǇƴƛŎŜ όIŀƪƭΣ нлмфύΦ 
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3. Anestezie  
!ƴŜǎǘŜȊƛŜ όǌŜŎΦ ōŜȊ ǾƴƝƳłƴƝύ ƧŜ ŘŜŦƛƴƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ǎǘŀǾ ŀƳƴŞȊƛŜ ŀ ƛƳƻōƛƭƛȊŀŎŜ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ 

ƪǘŜǊȇ ǎǾȇƳ ǾƭƛǾŜƳ ƴŀ ƴŜǊǾƻǾƻǳ ǎƻǳǎǘŀǾǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ȊǾȅǑǳƧŜ ǘƻƭŜǊŀƴŎƛ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ŘƝƪȅ ǘƻƳǳ 

ǳƳƻȌƶǳƧŜ ǇǊƻǾŞǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪŞ ŀ ƻǇŜǊŀőƴƝ Ǿȇƪƻƴȅ ό~ŜǾőƝƪΣ нлммύ. WŜŘƴł ǎŜ ƻ ŎƝƭŜƴȇ ǇǊƻŎŜǎΦ 

½ǘǊłǘǳ ǾƴƝƳłƴƝ ōƻƭŜǎǘƛ ƻȊƴŀőǳƧŜme pojmem ŀƴŀƭƎŜȊƛŜΦ /ŜƭƪƻǾŞ ƛ ƳƝǎǘƴƝ ȊƴŜŎƛǘƭƛǾŠƴƝ ŘƻƪłȌŜ 

ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ Ǉƻǎƪȅǘƴƻǳǘ ǊŜƭŀǘƛǾƴƝ ƪƻƳŦƻǊǘ ōŠƘŜƳ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝ ȊłƪǊƻƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅ Ƨƛƴŀƪ ǇŀŎƛŜƴǘ 

ǾƴƝƳŀƭ Ƨŀƪƻ ǾŜƭƳƛ ōƻƭŜǎǘƛǾȇ όYŀǎŀƭΣ нллоύ. Pach popiǎǳƧŜ ŎƝƭ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ Ƨŀƪƻ ǳƳƻȌƴŠƴƝ ƭŞƪŀǌǎƪȇŎƘ 

Ǿȇƪƻƴǻ ōŜȊ ǘǊǾŀƭŞƘƻ ƴŜǇǌƝȊƴƛǾŞƘƻ ǾƭƛǾǳ ƴŀ ǇŀŎƛŜƴǘŀ (Pach, 2011). Larsen definuje tento pojem 

Ƨŀƪƻ ǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƴƝ ǵǘƭǳƳ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾŞ ǎƻǳǎǘŀǾȅΣ ƪǘŜǊȇ ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ǾȅǌŀȊŜƴƝ ǾƴƝƳłƴƝ ŀ ǊŜŀƪŎŜ 

ƴŀ ƴƻŎƛŎŜǇǘƛǾƴƝ ǇƻŘƴŠǘȅ ǾȅǾƻƭŀƴŞ ǾƴŠƧǑƝƳ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝƳ (Larsen 2004)Φ IƻǊłőŜƪ ǇƻǇƛǎǳƧŜ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ Ƨŀƪƻ ǇƻƧŜƳ ǾŜƭƳƛ ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛŎƪȇ ǇǊƻ ŘŜŦƛƴƛŎƛΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ƭƻƪłƭƴƝ ŀ ŎŜƭƪƻǾł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ Ƨǎƻǳ 

ȊŎŜƭŀ ƻŘƭƛǑƴȇƳƛ ǇǊƻŎŜǎȅ ǎǘƻƧƝŎƝŎƘ ƴŀ ƧƛƴȇŎƘ ƳŜǘƻŘłŎƘ ŀ ǇǊƛƴŎƛǇŜŎƘ όIƻǊłőŜƪΣ нллуύ.  

Anestezie je primłǊƴƝ ƴłǇƭƴƝ ǇǊŀȄŜ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞƘƻ ƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞƘƻ ƻōƻǊǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ 

ŀ ƛƴǘŜƴȊƛǾƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴŀ ό!LaύΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴŞ ǾȊŘŠƭłƴƝ ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞƘƻ ƛ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ 

ȊŀƳŠǌŜƴƝ ǳƪƻƴőŜƴŞ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀőƴƝ ȊƪƻǳǑƪƻǳΦ !ōǎƻƭǾŜƴǘ ƻōƻǊǳ ŘƻƪłȌŜ nejenom ǎǇǊłǾƴŠ 

navrhnout a ǇǊƻǾŞǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ŀ ǘƻ ōŜȊ ǊƻȊŘƝƭǳ ǾŠƪu ƴŜōƻ ŀƴŀƳƴŞȊy 

pacienta, ale pro minimalizaci rizika pro pacienta ǘŀƪŞ ŘƻƪłȌŜ ƧŜŘƴŀǘ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǇǊŀƪǘƛŎƪŞƘƻ 

i ǘŜƻǊŜǘƛŎƪŞƘƻ ǘǊŞƴƛƴƪǳ ǊŜǎǳǎŎƛǘŀőƴƝ ǇŞőŜ Ǉǌƛ ǎŜƭƘłƴƝ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ȌƛǾƻǘƴƝŎƘ ŦǳƴƪŎƝ ό~ŜǾőƝƪΣ 2011). 

3.1. Historie anestezie  

¦ǘƛǑŜƴƝƳ ōƻƭŜǎǘƛ ǎŜ ƭƛŘǎǘǾƻ ȊŀōȇǾł ƧƛȌ ƻŘ ǇƻőłǘƪǳΦ tǊǾƴƝ ȊłȊƴŀƳȅΣ ƪǘŜǊŞ ƭȊŜ ǇƻǘǾǊŘƛǘΣ 

ǇƻŎƘłȊŜƧƝ ȊŜ ǎǘŀǊƻǾŠƪǳΦ ½ Ǌƻƪǳ ммут ǇǌΦ ƴΦ ƭΦ ŜȄƛǎǘǳƧŜ IƻƳŞǊǻǾ ǇƻǇƛǎ ƻǇƻƧƴŞƘƻ ƴłǇƻƧŜ 

z ƳŀƴŘǊŀƎƻǊȅ ŀ ŘǳǊƳŀƴǳΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻŘłǾŀƭŀ ōƻƘȅƴŠ YƛǊƪŞ hŘȅǎǎŜƻǾƛΦ YǊƻƳŠ ōłƧƝ ŜȄƛǎǘǳƧƝ ǘŀƪŞ 

ƭŞƪŀǌǎƪŞ ȊłȊƴŀƳȅ ȊŜ ǎǘŀǊƻǾŠƪŞƘƻ 9ƎȅǇǘŀ ŀ {ȇǊƛŜΣ ƪŘŜ ǎŜ ƻŘǾŀǊȅ ǇƻŘƻōƴŞƘƻ ǎƭƻȌŜƴƝ ǇƻǳȌƝǾŀƭȅ 

ƪ ǇƻǘƭŀőŜƴƝ ōƻƭŜǎǘƛΦ Y ǘŠƳǘƻ ƻŘǾŀǊǻƳ ƴłǎƭŜŘƴŠ ǎǘŀǊƻǾŠŎƝ ƭŞƪŀǌƛ Ȋŀőŀƭƛ ǇǌƛŘłǾŀǘ ǘŀƪŞ ƻǇƛǳƳΦ 

!ƴǘƛőǘƝ ƭŞƪŀǌƛ ǇƻǳȌƝǾŀƭƛ ƪǊƻƳŠ ƳŀƴŘǊŀƎƻǊȅ ǘŀƪŞ ōƭƝƴΣ ƴŜōƻ ōƻƭŜƘƭŀǾΣ ŎƻȌ ƧŜ ȊŀǇǎłƴƻ 

v IƛǇǇƻƪǊŀǘƻǾȇŎƘ ǎǇƛǎŜŎƘ ǇƻŎƘłȊŜƧƝŎƝŎƘ Ȋ ƻōŘƻōƝ плл ƭŜǘ ǇǌΦ ƴΦ ƭΦ όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). Na 

ǵȊŜƳƝŎƘ ǇŠǎǘƻǾłƴƝ ƪƻƪȅ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƭŀ ǇǊƛƳƛǘƛǾƴƝ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪŘȅ ōȅƭȅ ƭƛǎǘȅ ƪƻƪȅ ǊƻȊȌǾȇƪłƴȅ 

ŀ ǎƭƛƴȅ ƻōǎŀƘǳƧƝŎƝ ƪƻƪǳ ǇƭƛǾłƴȅ ǇǌƝƳƻ Řƻ ǊłƴȅΦ WƛƴȇƳ ǇǌƝǇŀŘŜƳ ōȅƭƻ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ŎƘƭŀŘǳ Ƨŀƪƻ 

ǳǘƭǳƳƻǾŀőŜ ōƻƭŜǎǘƛ ƴŜōƻ ǇƻȊŘŠƧƛ ǘŀƪŞ ŀƭƪƻƘƻƭǳ όtƻƪƻǊƴȇΣ нллпύ. 

±Ŝ ǎǘǌŜŘƻǾŠƪǳ ȊłƧŜƳ ƻ ǳǘƭǳƳŜƴƝ ōƻƭŜǎǘƛ ǳǘƛŎƘƭΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ǾƭƛǾ ƪǌŜǎǙŀƴǎǘǾƝ ǇƻǾȊƴŜǎƭ ŦȅȊƛŎƪƻǳ 

ōƻƭŜǎǘ ƴŀ ōŠȌƴƻǳ ǎƻǳőłǎǘ ǳǘǊǇŜƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ƴǳǘƴŞ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛǘ Ǿ ǇƻȊŜƳǎƪŞƳ ȌƛǾƻǘŠΣ ŀōȅ ōȅƭ 

ǳƳƝǊŀƧƝŎƝ ǇǌƛǇǊŀǾŜƴ ƴŀ ǎŜǘƪłƴƝ ǎ .ƻƘŜƳ ŀ ǘŀƪ ƴłǎƭŜŘƻǾŀƭ ǇǌƝƪƭŀŘǳ WŜȌƝǑŜ YǊƛǎǘŀΦ tŀŎƛŜƴǘ ǎŜ 

v ǊłƳŎƛ ǇǌƝǇǊŀǾȅ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝ ȊłƪǊƻƪ ǊƻȊƭƻǳőƛƭ ǎ ǇƻȊŜƳǎƪȇƳ ȌƛǾƻǘŜƳ ǾŜ ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ 

ŘǳŎƘƻǾƴƝƘƻΦ bŀƻǇŀƪ ǇƻƳƻŎ ƻŘ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ƻŘǾŀǊǻ ōȅƭȅ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ Ȋŀ őŀǊƻŘŠƧƴƛŎƪŞ 

ǇǊŀƪǘƛƪȅΦ hƳŀƳǳƧƝŎƝ ǇǊƻǎǘǌŜŘƪȅ ōȅƭȅ ǎǘǊƛƪǘƴŠ ȊŀƪŀȊƻǾłƴȅ. tƻƧŜƳ ōƻƭŜǎǘƛ όȊŜƧƳŞƴŀ ǇƻǊƻŘƴƛŎƪŞ) 

ǎƻǳǾƛǎŜƭ ǎ ǇƻƧƳŜƳ ǇǊǾƻǘƴƝƘƻ ƘǌƝŎƘǳ ŀ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ǎƴłǑŜǘ ōƻƭŜǎǘ ōȅƭŀ ǇƻǾŀȌƻǾłƴŀ Ȋŀ Ȋƴŀƪ 
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ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ŀ ǳ ƳǳȌǻ ōȅƭŀ ŘƻƪƻƴŎŜ ǎǇƻƧƻǾłƴŀ ǎ ƳǳȌƴƻǎǘƝ όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6; Calatayud, 

DƻƴȊłƭŜȊ, 2003). 

½łƧŜƳ ƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ōȅƭ ƻōƴƻǾŜƴ ŀȌ ƻ ǎǘŀƭŜǘƝ ǇƻȊŘŠƧƛΦ ± ¦{! Ǿ aŀǎǎŀŎƘǳǎŜǘǘǎ DŜƴŜǊŀƭ 

IƻǎǇƛǘŀƭ όaŀǎǎŀŎƘǳǎŜǘǘǎƪŞ ƴŜƳƻŎƴƛŎƛύ Ǿ .ƻǎǘƻƴǳ ǇǊƻǾŜŘƭ ¢ƘƻƳŀǎ DǊŜŜƴ aƻǊǘƻƴ ǇǊǾƴƝ 

ǵǎǇŠǑƴƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ мсΦ ǌƝƧƴŀ Ǌƻƪǳ мупс όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). WŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ƻ ƻǇŜǊŀŎƛ ƴłŘƻǊǳ ƴŀ 

ƪǊƪǳΦ ~ƭƻ ƻ ǇǊǾƴƝ ōŜȊōƻƭŜǎǘƴƻǳ ƻǇŜǊŀŎƛΦ !ƴŜǎǘŜȊƛƛ ǇǊƻǾŜŘƭ ǇƻƳƻŎƝ ƴŀǊƪƻǘƛŎƪŞ ƭłǘƪȅ ŞǘŜǊǳΣ ƪǘŜǊȇ 

ǎŜ ƧƛȌ ŘǌƝǾŜ ǘŜǎǘƻǾŀƭ ƴŀ ȊǾƝǌŀǘŜŎƘΦ ¢Ŝƴǘƻ ǵǎǇŠǑƴȇ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ōȅƭ ȊŀƭƻȌŜƴ ƴŀ ŘƭƻǳƘƻƭŜǘŞƳ 

ǾȇȊƪǳƳǳΣ ƧŜƘƻȌ ŎƝƭŜƳ ōȅƭŀ ǎƴŀƘŀ ǇǌƛƧƝǘ ƴŀ ȊǇǻǎƻōΣ Ƨŀƪ ȊōŀǾƛǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ōƻƭŜǎǘƛΦ tǌŜŘŎƘłȊŜƭ Ƴǳ 

ǘŀƪŞ ŘƭƻǳƘƻƭŜǘȇ ǾȇȊƪǳƳ ƻƳŀƳƴȇŎƘ ǵőƛƴƪǻ ǊŀƧǎƪŞƘƻ Ǉƭȅƴǳ ŀ ŞǘŜǊǳΣ ƪǘŜǊŞ ǇƻǇǎŀƭ tŀǊŀŎŜƭǎǳǎ ƧƛȌ 

Ǿ мрΦ ǎǘƻƭŜǘƝ όtƻƪƻǊƴȇΣ нллпύ.  

Do Evropy se proces anestezie dostal na konci roku 1846 ŀ ȊǇƻőłǘƪu byl ǇǊƻǾłȊŜƴȇ 

skepticismem. V tǊŀȊŜ ōȅƭŀ ǇǊǾƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ тΦ ǵƴƻǊŀ мупт όƧƛƴŞ ȊŘǊƻƧŜ ǳǾłŘŠƧƝ 

уΦǵƴƻǊŀύΦ WŜŘƴŀƭƻ ǎŜ ƻ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞ Ǿȇƪƻƴȅ ŎƘƛǊǳǊƎŀ /ŜƭŜǎǘƛƴŀ hǇƛǘȊŜΣ ƪǘŜǊȇ ǇƻƳƻŎƝ ŞǘŜǊǳ 

ŘƻƪłȊŀƭ ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ ƻǑŜǘǌƛǘ ǾŜƭƪȇ ǾǌŜŘ v ŘǳǘƛƴŠ ǵǎǘƴƝΦ !ƴŜǎǘŜȊƛƛ ǇƻǘŞ Ȋŀőŀƭŀ ǇǊŀƪǘƛƪƻǾŀǘ 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪł ƪƭƛƴƛƪŀ ǇǊƻŦΦ tƝƘȅ (HorłőŜƪΣ нллуύ. 

bŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǵǎǇŠŎƘǻ ōȅƭŀ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǇƻƳƻŎƝ ŞǘŜǊǳ ǇǌƛƧŀǘŀ Ƨŀƪƻ ōŠȌƴł ǇǊŀȄŜΦ { ǊƻǎǘƻǳŎƝƳ 

ǇƻőǘŜƳ ƻǇŜǊŀŎƝ ŀƭŜ Ȋŀőŀƭƻ ŘƻŎƘłȊŜǘ ƪ ǵƳǊǘƝ ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǇǌŜŘłǾƪƻǾłƴƝ ŞǘŜǊŜƳΦ .ȅƭƻ 

ǘƻ ȊǇǻǎƻōŜƴƻ ƴŜŜȄƛǎǘŜƴŎƝ ŘƻǇƻǊǳőŜƴŞƘƻ ŘłǾƪƻǾłƴƝΦ ;ǘŜǊ ǎŜ ǇƻŘłǾŀƭ ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ ƴŀƪŀǇŀƴȇ ƴŀ 

ƪŀǇŜǎƴƝƪΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭ ƴłǎƭŜŘƴŠ ȊŀƪǊȅǘ ƻōƭƛőŜƧ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ǾȅǇŀǌƻǾŀƴȇ Ǉƭȅƴ ǇŀŎƛŜƴǘ ǾŘŜŎƘƻǾŀƭΦ 

aƴƻȌǎǘǾƝ ǎŜ ǌƝŘƛƭƻ ǇƻǳȊŜ ƭŞƪŀǌƻǾȇƳ ŎƛǘŜƳ όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). 

tƻ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝŎƘ ōȅƭ ŞǘŜǊ ƴŀƘǊŀȊŜƴ ŎƘƭƻǊƻŦƻǊƳŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭƻ ƳƻȌƴŞ ǇƻǳȌƝǾŀǘ ǘŀƪŞ ƴŀ 

uǘƭǳƳŜƴƝ ōƻƭŜǎǘƛΣ ƴŜjen pro ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ 5ŀƭǑƝƳ ǇƻȊƛǘƛǾŜƳ ōȅƭƻ ǊȅŎƘƭŜƧǑƝ ƴŀǾƻȊŜƴƝ ǎǘŀǾǳΣ 

ŎƻȌ ǳƳƻȌƶƻǾŀƭƻ ƭŜǇǑƝ ƪƻǊƛƎƻǾłƴƝ ǇǌŜŘłǾƪƻǾłƴƝ όIƻǊłőŜƪΣ нллуύ. /ƘƭƻǊƻŦƻǊƳ ǎŜ Ȋŀőŀƭ ǇƻǳȌƝǾŀǘ 

ƛ Ǿ ǇƻǊƻŘƴƛŎǘǾƝΦ wƻȊǑƝǌŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ǇǊǾƴƝ Ǉƻƪǳǎȅ ƻ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ǇƻƳƻŎƝ ƪƻƪŀƛƴǳ όǾ ǊƻŎŜ 

муупύΣ ǎǇƻƭǳ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ŎƘƭƻǊƻŦƻǊƳǳ ǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ǾȅǾƻƭŀƭȅ ƻŘǇƻǊ ŎƝǊƪǾŜ Ǿǻőƛ ǘŠƳǘƻ 

ǇǊŀƪǘƛƪłƳΦ /ƝǊƪŜǾ ǎŜ ƻŘǾƻƭłǾŀƭŀ ƴŀ .ƛōƭƛΣ ƪŘŜ ǇƻŘƭŜ ƴƝ ǎǘłƭƻΣ ȌŜ ƧŜ ǇǊƻ ȌŜƴǳ ǇǌƛǊƻȊŜƴŞ ǊƻŘƛǘ 

v ōƻƭŜǎǘŜŎƘ όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). 

5ŀƭǑƝ ƭŞǘŀ ȊƴŀƳŜƴŀƭŀ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǊƻȊǾƻƧ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇŎƘ ƻōƧŜǾǻΣ ƪǘŜǊŞ ƳŠƭȅ ȊŀƳŜȊƛǘ 

ƴŜōŜȊǇŜőƴȇƳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝƳ ōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ȊŀǇŀŘƭȇ ƧŀȊȅƪ ŀǇƻŘΦ όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). 

± ǊƻŎŜ муфу ǇǊƻǾŜŘƭ ƴŠƳŜŎƪȇ ŎƘƛǊǳǊƎ !ǳƎǳǎǘ .ƛŜǊ ǵǎǇŠǑƴƻǳ ƻǇŜǊŀŎƛ ǾŜ ǎǇƛƴłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ 

tǊǻƭƻƳƻǾȇ ōȅƭ Ǉƻ ǇǊǾƴƝ ǎǾŠǘƻǾŞ ǾłƭŎŜ ƻōƧŜǾ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝƘƻ ǇǊŜǇŀǊłǘǳ thiopentalu (Barash et 

al., 2015). ½łǎŀŘƴƝ ōȅƭ ƻōƧŜƳ ǎǾŀƭƻǾŞ ǊŜƭŀȄŀŎŜΣ ƪǘŜǊł ōƭƻƪƻǾŀƭŀ ǇǌŜƴƻǎ ƴŜǊǾƻǎǾŀƭƻǾȇŎƘ ǊŜŀƪŎƝΦ 

¢ȅǘƻ ƻōƧŜǾȅ ǇƻŘǇƻǌƛƭȅ ǾȊƴƛƪ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ƳŜŘƛŎƝƴǎƪŞƘƻ ƻōƻǊǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ όIƻǊłőŜƪΣ 2008). 

± ǘŜƘŘŜƧǑƝƳ 2ŜǎƪƻǎƭƻǾŜƴǎƪǳ ǎŜ Ǉƻ ŘǊǳƘŞ ǎǾŠǘƻǾŞ ǾłƭŎŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ ǊƻȊǑƝǌƛƭŀ Řƻ 

ōŠȌƴŞ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜ ό5ǾƻǌłőŜƪΣ нлммύ. tǊǾƴƝ ƻŘŘŠƭŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ ǾȊƴƛƪƭƻ Ǿ рлΦ ƭŜǘŜŎƘ Ǿ 
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¨ǎǘǌŜŘƴƝ ǾƻƧŜƴǎƪŞ ƴŜƳƻŎƴƛŎƛ Ǿ tǊŀȊŜΣ Ǿ ƴŜƳƻŎƴƛŎƛ Ǿ YǊőƛ όƪŘŜ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǇǊǾƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

ŞǘŜǊŜƳ Ǿ őŜǎƪȇŎƘ ȊŜƳƝŎƘύ ŀ Ǿ bŜƳƻŎƴƛŎƛ ǳ ǎǾΦ !ƴƴȅ Ǿ .ǊƴŠΦ ½ŀ ȊŀƪƭŀŘŀǘŜƭŜ ƻōƻǊǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ 

ƧŜ Ǉƻ ŘǊǳƘŞ ǎǾŠǘƻǾŞ ǾłƭŎŜ ǇƻǾŀȌƻǾłƴ [ŜǾ {ǇƛƴŀŘŜƭ όYŀǎŀƭΣ нлл3). 

h ǊƻȊǾƻƧ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜ Ǿ őŜǎƪȇŎƘ ȊŜƳƝŎƘ ǎŜ Ǿ ǇŀŘŜǎłǘȇŎƘ ŀ ǑŜŘŜǎłǘȇŎƘ ƭŜǘŜŎƘ ƳƛƴǳƭŞƘƻ 

ǎǘƻƭŜǘƝ ȊŀǎƭƻǳȌƛƭ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ŘƻƪǘƻǊ .ƻǌƛǾƻƧ 5ǾƻǌłőŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ Ǿ ǊƻŎŜ мфру Ǿȅǎƭłƴ Řƻ {ǾŠǘƻǾŞƘƻ 

ǑƪƻƭƝŎƝƘƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ŎŜƴǘǊŀ Ǿ YƻŘŀƴƛ ό5ǾƻǌłőŜƪΣ нлммύ. {Ǉƻƭǳ ǎ WΦ IƻŘŜǊŜƳΣ WΦ tƻƪƻǊƴȇƳ 

ŀ IΦ YŜȊǎƭŜǊŜƳ ƴŀǾłȊŀƭƛ ǵȊƪƻǳ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ ŎƝƭŜƳ ƻǎŀƳƻǎǘŀǘƴƛǘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛƛ ƻŘ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ 

ƻōƻǊǻ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ όIƻǊłőŜƪΣ нллуύ. 

3.2. {ƻǳőŀǎƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ  

tǊƛƳłǊƴŠ ǎŜ Ǿ ƳƻŘŜǊƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴŠ ǇƻǳȌƝǾł ŦŀǊƳŀƪƻŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪǘŜǊł ŘƝƪȅ ǎǾŞƳǳ 

ǎǇƻƭŜƘƭƛǾŞƳǳ ŀ ƧŀǎƴŠ ǾŠŘŜŎƪŞƳǳ ȊłƪƭŀŘǳ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ƴŜƧƳŜƴǑƝ ǊƛȊƛƪƻ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀΦ 5ŀƭǑƝƳƛ 

druhy anesteziŜ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ŜƭŜƪǘǊƻŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƴŜōƻ ƘȅǇƴƽȊŀΦ ¢ȅǘƻ ŘǊǳƘȅ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

Ƨǎƻǳ ŀƭŜ Ǿ ōŠȌƴŞ ƭŞƪŀǌǎƪŞ ǇǊŀȄƛ ƴŜǇǌƛƧŀǘŜƭƴŞΣ ǇǊłǾŠ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ƧŜƧƛŎƘ ƴŜǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘƛ ό[ŀǊǎŜƴΣ 

2004). tǊƻ ƴŀǾƻȊŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǘȅǇƛŎƪȅ ǇƻǳȌƝǾł ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƴƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ŦŀǊƳŀƪΦ WŜŘƴƻŘǳǑǑƝ Ǉro 

ŘŜŦƛƴƛŎƛ ƧŜ ǇƻǇǎłƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŘǊǳƘǻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ  

3.2.1. [ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ  

[ƻƪłƭƴƝ όƳƝǎǘƴƝ ƴŜōƻ ǘŀƪŞ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝΣ őƛ ƭƻƪƻǊŜƎƛƻƴłƭƴƝύ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǇǻǎƻōƝ Ƨŀƪƻ ǎŜŘŀŎŜ Ǉǌƛ 

ǾŠŘƻƳƝ ǇƻǳȊŜ ƴŀ ǇŜǊƛŦŜǊƴƝ ƴŜǊǾȅΣ ƪǘŜǊŞ ŘƝƪȅ ŀǇƭƛƪŀŎƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƴŜǇǌƛƧƝƳŀƧƝ ǾƴŠƧǑƝ ƴŜǊǾƻǾŞ 

podƴŠǘȅΦ Y ǇǌŜǊǳǑŜƴƝ ƛƳǇǳƭȊǻ ŘƻŎƘłȊƝ Ǿ ǳǊőƛǘŞƳ ƳƝǎǘŠ ƴŜǊǾƻǾȇŎƘ ŘǊŀƘ όDŀōǊƘŜƭƝƪΣ нлммύ. 

.ŠƘŜƳ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƴŜŘƻŎƘłȊƝ ƪ ŎƝƭŜƴŞ ȊǘǊłǘŠ ǾŠŘƻƳƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ŀƭŜ ǇƻǳȊŜ ƪ ǾȅǌŀȊŜƴƝ ŎƝƭƻǾŞ 

őłǎǘƛ ǘŠƭŀ ό½ŜƳŀƴΣ нлммύ. [ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ, ǊŜǎǇΦ ƴŜǊǾƻǾƻǳ ōƭƻƪłŘǳ ƧŜ ƳƻȌƴŞ ǇǊƻǾŞst 

ƧŜŘƴƻǊłȊƻǾŠΣ ƴŜōƻ Řƻ ŘŀƴŞ ƭƻƪŀƭƛǘȅ ȊŀǾŞǎǘ ƪŀǘŜǘǊΣ ƪǘŜǊȇm se ǇƻŘłǾŀƧƝ ŘŀƭǑƝ anestetika. Tento 

ǇƻǎǘǳǇ όǇƻƪǊŀőǳƧƝŎƝ ōƭƻƪłŘŀύ ƧŜ őŀǎǘƻ ǾȅǳȌƝǾłƴ Ǉǌƛ ƭŞőōŠ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ōƻƭŜǎǘƝ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ 

2005). 

[ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ƻōŜŎƴŠ ǇƻǾŀȌƻǾłƴŀ Ȋŀ ōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝ ƴŜȌ ŎŜƭƪƻǾł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллнύ. WŜƧƝƳƛ ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝƳƛ ǾȇƘƻŘŀƳƛ ƧŜ Ǿȅǎƻƪȇ ǎǘǳǇŜƶ ŀƴŀƭƎŜȊƛŜ ƴŜƧŜƴ ōŠƘŜƳ 

ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ǾȇƪƻƴǳΣ ŀƭŜ ƛ Ǿ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝƳ ƻōŘƻōƝΣ őƝƳȌ ƧŜ ŜƭƛƳƛƴƻǾłƴŀ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ōƻƭŜǎǘΦ 

½łǊƻǾŜƶ ǎŜ ǳ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŜƭƛƳƛƴǳƧƝ ǇǊƻōƭŞƳȅ ŀ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǎ ŘȇŎƘŀŎƝƳƛ ŎŜǎǘŀƳƛΦ 

Mł ǘŀƪŞ ŘƝƪȅ ǎǾŞƳǳ ƳŜƴǑƝƳǳ ŘƻǇŀŘǳ ƴŀ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳǎ ƳŜƴǑƝ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ ȊłǘŠȌ 

v ƪƻƳǇŀǊŀŎƛ ǎ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ό!ŘŀƳǳǎΣ нлмлύ. 

[ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛȊƻǾłƴŀ Řƻ ǘŠŎƘǘƻ ȊłƪƭŀŘƴƝŎƘ ƻōƭŀǎǘƝΥ 

¶ ¢ƻǇƛŎƪł ǎƭƛȊƴƛőƴƝ anestezie ς ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ƪŘȅ ƧŜ ȊƴŜŎƛǘƭƛǾŠƴƝ ȊŀŎƝƭŜƴŞ ƴŀ ǇƻǾǊŎƘ 

ŀ ǎƭƛȊƴƛŎŜΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ƴŜƧǎǘŀǊǑƝ ǘȅǇ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ό½ŜƳŀƴΣ нлммύ. tǊǾƻǘƴŠ ōȅƭ ǇǊƻ 

ǘŜƴǘƻ ŘǊǳƘ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǇƻǳȌƝǾŀƴȇ ƪƻƪŀƛƴΦ hōƧŜǾŜƴƝ ǵőƛƴƪǻ ƪƻƪŀƛƴǳ ƴŀ ȊƴŜŎƛǘƭƛǾŠƴƝ ǎŜ 

ǇǌƛǇƛǎǳƧŜ ƭŞƪŀǌǻƳ Ȋ őŜǎƪȇŎƘ ȊŜƳƝ YŀǊƭǳ YƻƭƭŜǊƻǾƛ ŀ ŘƻƪǘƻǊǳ .ǊŜǘǘŀǳŜǊƻǾƛΦ ¢ƻǇƛŎƪł 
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ǎƭƛȊƴƛőƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł Ǉǌƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ ǇǊƻ ȊƴŜŎƛǘƭƛǾŠƴƝ ǎǇƻƧƛǾŜƪΣ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ 

cest apod.  

¶ LƴŦƛƭǘǊŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ς ƧŜŘƴł ǎŜ ŀǇƭƛƪŀŎƛ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƛƴƧŜƪŎƝ ǇǌƝƳƻ ƪ ǘŜǊƳƛƴłƭƴƝm 

ȊŀƪƻƴőŜƴƝƳ ƴŜǊǾǻ ό{ŎƘƴŜƛŘŜǊƻǾłΣ нлмпύ. Y ǇǊƻŘƭƻǳȌŜƴƝ ǵőƛƴƪǻ ƭƻƪłƭƴƝ ƛƴŦƛƭǘǊŀőƴƝ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ǎǇƻƭǳ ǎ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŜƳ ŀŘǊŜƴŀƭƛƴΣ ƪǘŜǊȇ ƭƻƪłƭƴƝ ǾŀȊƻƪƻƴǎǘǊƛƪŎƝ ǎƴƛȌǳƧŜ 

ǾǎǘǌŜōłǾłƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ Řƻ ƻōŠƘǳΣ őƝƳȌ ǎŜ ǇǊƻŘƭǳȌǳƧŜ Řƻōŀ ǾǎǘǌŜōłǾłƴƝ, a tedy i doba 

zƴŜŎƛǘƭƛǾŠƴƝ όƴƻǾŠ ǎŜ ƪŜ ǎǘŜƧƴŞƳǳ ǵőŜƭǳ ǇƻǳȌƝǾł ǘŀƪŞ ŀƴŀƭƻƎ ǾŀȊƻǇǊŜǎƛƴǳύΦ Tento druh 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł Ǉǌƛ ŘŜǊƳŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ȊłƪǊƻŎƝŎƘ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллрύ. 

¶ {ǾƻŘƴł ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ς ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ǎŜ ǇƻŘłǾł Řƻ ōƭƝȊƪƻǎǘƛ ƴŜǊǾƻǾŞ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊȅΣ őƝƳȌ ŘƻƧŘŜ ƪ ōƭƻƪłŘŠ ƴŜǊǾƻǾȇŎƘ ǇƭŜǘŜƴƝ όǘȊǾΦ ƴŜǊǾƻǾŞ ǾŠǘǾŜύ ƴŜōƻ 

ǇŜǊƛŦŜǊƴƝŎƘ ƴŜǊǾǻΦ ¢ŀǘƻ ƳŜǘƻŘŀ ǾȅǳȌƝǾł ƴŜǳǊƻǎǘƛƳǳƭłǘƻǊȅΦ WƛƴȇƳ ŘǊǳƘŜƳ ǎǾƻŘƴŞ 

ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ǳ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ 

Ǿȇƪƻƴǻ ƴŀ ƪƻƴőŜǘƛƴłŎƘΦ  

¶ {ǇƛƴłƭƴƝ όƳƝǑƴƝύ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ όȊŘǊƻƧŜ Ƨƛ ǳǾłŘŠƧƝ Ƨŀƪƻ ǇƻŘŘǊǳƘ ǎǾƻŘƴŞ ǊŜƎƛƻƴłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜύ 

- Ƨǎƻǳ ƴŜǳǊŀȄƛłƭƴƝ ōƭƻƪłŘȅΣ ƪǘŜǊŞ ōƭƻƪǳƧƝ ƴŜǊǾƻǾŞ ǾȊǊǳŎƘȅ Ǿ ŎŜǎǘŠ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳ ƴŜǊǾƻǾȇƳ 

ǎȅǎǘŞƳŜƳ ƴŜōƻƭƛ ōƭƻƪłŘŀ ƴŜǊǾǻ Ǿ ǇłǘŜǌƴƝƳ ƪŀƴłƭǳΣ ōƭƻƪłŘŀ ŜǇƛŘǳǊłƭƴƝΣ ōƭƻƪłŘŀ 

ǎǳōŀǊŀŎƘƴƻƛŘłƭƴƝ ƴŜōƻ ƪŀǳŘłƭƴƝ ōƭƻƪłŘŀ όƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ŘǊǳƘ ŜǇƛŘǳǊłƭƴƝ ōƭƻƪłŘȅ 

ŀǇƭƛƪƻǾŀƴŞ Ǿ ƪǌƝȌƻǾŞ ƻōƭŀǎǘƛύΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł Ǿ ǇƻǊƻŘƴƛŎǘǾƝΦ {ǾƻŘƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ 

ȊŜƧƳŞƴŀ ŜǇƛŘǳǊłƭƴƝΣ ƧŜ ǾȅǳȌƝǾłƴŀ ǇǊƻ ŜƭƛƳƛƴŀŎƛ ōƻƭŜǎǘƛ Ǉǌƛ ȊŀŎƘƻǾłƴƝ őƛǘƝ ŀ ƳƻǘƻǊƛƪȅ 

v ŘŀƴŞ ƻōƭŀǎǘƛ όDŀōǊƘŜƭƝƪΣ нлммύ. 

[ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ǎŜ ƭƛǑƝ ƳŜȊƛ ǎŜōƻǳ ƧŜƴ ƳƝǊƴŠΦ ±ǑŜŎƘƴȅ Ƨǎƻǳ ȊŀƭƻȌŜƴȅ ƴŀ ǎǘŜƧƴŞƳ 

ǇǊƛƴŎƛǇǳ ŘǾƻǳ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝŎƘ ǎƭƻȌŜƪΦ WŜŘƴǳ őłǎǘ ǘǾƻǌƝ ƘȅŘǊƻŦƛƭƴƝ ŀƳƛƴƻǾȇ ǌŜǘŠȊŜŎ όǊŜǎǇΦ ōŀȊƛŎƪȇ 

ŘǳǎƝƪ Ǿ ǇƻǎǘǊŀƴƴƝƳ ǌŜǘŠȊŎƛύ ŀ ŘǊǳƘƻǳ ǘǾƻǌƝ ƭƛǇƻŦƛƭƴƝ ŀǊƻƳŀǘƛŎƪȇ ƪǊǳƘ όǊŜǎǇΦ ƭƛǇƻŦƛƭƴƝ ōŜƴȊŜƴƻǾŞ 

ƧłŘǊƻύΦ [ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ŎƝƭƝ ǎǾǻƧ ǵőƛƴŜƪ ƴŀ ƴŜƳȅŜƭƛƴƛȊƻǾŀƴł / ƴŜǊǾƻǾł Ǿƭłƪƴŀ ŀ ƴŀ 

ƳȅŜƭƛȊƻǾŀƴł !ʵ ƴŜǊǾƻǾł Ǿƭłƪƴŀ όałƭŜƪ ŜǘΦ ŀƭΦ нлм6). Tato ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ǾǎǘǳǇǳƧƝ Řƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ 

ƴŜƛƻƴƛȊƻǾŀƴłΣ ŀƭŜ ƛƻƴƛȊƻǾŀƴł ŦƻǊƳŀ ǘǾƻǌƝ ǎŀƳƻǘƴƻǳ ōƭƻƪłŘǳ ƴŜǊǾǻΦ ¨őƛƴƴƻǎǘ ƭƻƪłƭƴƝŎƘ 

ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƧŜ ȊłǾƛǎƭł ƴŀ ǇI ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ όWƛƴŘǊƻǾł et al., 2016). 

[ƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ǎŜ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƴƝƘƻ ǎƭƻȌŜƴƝ ŘŠƭƝ ǇƻŘƭŜ ǘȅǇǳ ǾŀȊōȅΣ ƪǘŜǊł 

ǎǇƻƧǳƧŜ ǾȇǑŜ ȊƳƝƴŠƴŞ őłǎǘƛ ƴŀ ŀƳƛƴƻŜǎǘŜǊƻǾł a aminoamidovłΦ 9ǎǘŜǊƻǾł ǾŀȊōŀ ƧŜ 

metabolismŜƳ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ƭŞǇŜ ȊǇǊŀŎƻǾłƴŀ όǑǘŠǇŜƴƝ ǇǊƻōƝƘł Ȋŀ ǇƻƳƻŎƝ ŜǎǘŜǊłȊΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

ǇǎŜǳŘƻŎƘƻƭƛƴŜǎǘŜǊłȊȅύΣ ǇǊƻǘƻ Ƨǎƻǳ ǵőƛƴƪȅ ŀƳƛƴƻŜǎǘŜǊƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƪǊŀǘǑƝΦ !ƳƛŘƻŀƳƛŘƻǾł 

ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ Ƨǎƻǳ ǑǘŠǇŜƴŀ ŀƳƛŘłȊŀƳƛ Ǿ ƧłǘǊŜŎƘΣ ŎƻȌ ǎŜ ǇǊƻƧŜǾǳƧŜ ƴŀ ǘǊǾłƴƝ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ 

amƛŘƻŀƳƛŘƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜƳΦ ± ƪƻƳǇŀǊŀŎƛ ƻǾǑŜƳ ŀƳƛŘƻŜǎǘŜǊƻǾł anestetika 

ǾȅǾƻƭłǾŀƧƝ ǇƻŘǎǘŀǘƴŠ ǾƝŎŜ ŀƭŜǊƎƛŎƪȇŎƘ ǊŜŀƪŎƝ ƴŜȌ ŀƳƛŘƻŀƳƛŘƻǾł ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΦ ό{ƭƝǾŀΣ 5ƻƭŜȌŀƭ, 

2009). 
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½łǎǘǳǇŎƛ ŀƳƛŘƻŜǎǘŜǊƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ Ƨǎƻǳ ƘƛǎǘƻǊƛŎƪȇ ƪƻƪŀƛƴΣ ǇǊƻƪŀƛƴΣ ōŜȊƻƪŀƛƴ όǾŜ 

ŦƻǊƳŠ ǇǊłǑƪǳ ǾŜ ǎǘƻƳŀǘƻƭƻƎƛƛύΣ ǘŜǘǊŀƪŀƛƴ όǇǊƻ ǾǑŜŎƘƴȅ ŘǊǳƘȅ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ǾȅǑǑƝ ǘƻȄƛŎƛǘŀύΣ н-

ŎƘƭƻǊƻǇǊƻƪŀƛƴ ŀǇƻŘΦ bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ƪ ǘƻǇƛŎƪŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ tǌƝƪƭŀŘŜƳ ŀƳƛŘƻŀƳƛŘƻǾȇŎƘ 

ƭƻƪłƭƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƧŜ ƭƛŘƻƪŀƛƴΣ ǘǊƛƳŜƪŀƛƴΣ ƳŜǇƛǾŀƪŀƛƴΣ ǊƻǇƛǾŀƪŀƛƴΣ ōǳǇƛǾŀƪain, levobupivakain, 

ǇǊƛƭƻƪŀƛƴ ŀǇƻŘΦ όWƛƴŘǊƻǾł et al., 2016). 

±ȇƧƛƳƪǳ ǘǾƻǌƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ŀǊǘƛƪŀƛƴΣ ƪǘŜǊŞ ƻōǎŀƘǳƧŜ ǾŜ ǎǾŞ ǎǘǊǳƪǘǳǌŜ ŀƳƛŘƻǾƻǳ 

i ŜǎǘŜǊƻǾƻǳ ǾŀȊōǳΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ȊłǎǘǳǇŎŜ ǘȊǾΦ ǘƘƛƻŦŜƴǻΦ ¢ƻǘƻ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ǎŜ ǾȅǳȌƝǾł 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾŜ stomatologii (Gross, 1997). 

3.2.2. /ŜƭƪƻǾł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ ƴŀǾƻȊŜƴƝ ǎǘŀǾǳ ǵǘƭǳƳǳ ƴŜǊǾƻǾŞ ǎƻǳǎǘŀǾȅΣ ƪǘŜǊȇ ǾȅǌŀȊǳƧŜ ǎŜƴȊƛǘƛǾƴƝ 

i ōƻƭŜǎǘƛǾŞ ǾƴƝƳłƴƝΣ ŀ ǘƻ Ǉǌƛ ǾȅǌŀȊŜƴƝ ǾŠŘƻƳƝΦ 5ƻŎƘłȊƝ ƪ ȊłƳŠǊƴŞƳǳ ǇǌŜŎƘƻŘǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Řƻ 

ǎǘŀǾǳ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΣ ǾŜ ƪǘŜǊŞƳ ƧŜ ōŠƘŜƳ ȊłƪǊƻƪǳ ǳŘǊȌƻǾłƴΦ tƻ ǳƪƻƴőŜƴƝ ȊłƪǊƻƪǳ ƧŜ ǇƻȊŘŠƧǑƝ 

ƴłǾǊŀǘ ƪ ǇǻǾƻŘƴƝƳǳ ǎǘŀǾǳ ŎƝǘŠƴƝ ŀ ǾƴƝƳłƴƝΦ !ƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ǇǻǎƻōƝ Ƨŀƪƻ ǊŜǾŜǊȊƛōƛƭƴƝ ǇǌŜǊǳǑŜƴƝ 

ǾŜŘŜƴƝ ōƻƭŜǎǘƛǾȇŎƘ ƛƳǇǳƭȊǻ Řƻ ƳƻȊƪƻǾŞ ƪǻǊȅΦ bŜǇǻǎƻōƝ ƭƻƪłƭƴŠ ƴŀ ƧŜŘƴǳ őłǎǘ ƴŜǊǾƻǾŞ 

ǎƻǳǎǘŀǾȅΣ ŀƭŜ ƴŀ ǾŠǘǑƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǘŠƭŜǎƴȇŎƘ ŦǳƴƪŎƝ (Larsen, 2004).  

tǊƛƴŎƛǇŜƳ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŞȊƛŜ Ƨǎƻǳ ǘŜŘȅ ȊǘǊłǘŀ ǾŠŘƻƳƝΣ ŀƴŀƭƎŜȊƛŜ ŀ ǎǾŀƭƻǾł ǊŜƭŀȄŀŎŜ 

ƴŜōƻƭƛ ǎǾŀƭƻǾŞ ǳǾƻƭƴŠƴƝ όYŀǎŀƭΣ нллпύ. ±ŠǘǑƛƴƻǾŠ ƧŜ ǾȅǳȌƝǾłƴƻ ǾƝŎŜ ƭłǘŜƪ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ƪƻƳōƛƴŀŎƝŎƘ 

ƪ ŘƻŎƝƭŜƴƝ ƪȇȌŜƴŞƘƻ ǎǘǳǇƴŠ ǎǾŀƭƻǾŞ ǊŜƭŀȄŀŎŜ ŀ ŀƴŀƭƎŜȊƛŜΦ ¢ƻƘƻ ƧŜ ŘƻǎŀȌŜƴƻ ǊƻȊŘƝƭƴȇƳ 

ǇǻǎƻōŜƴƝƳ ƴŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƻōƭŀǎǘƛ ƴŜǊǾƻǾŞ ǎƻǳǎǘŀǾȅΦ aƻŘŜǊƴƝ ƳŜŘƛŎƝƴŀ ǾȅǳȌƝǾł ŎŜƭƪƻǾƻǳ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ƪŜ ǎƭƻȌƛǘȇƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ǾȇƪƻƴǻƳΦ {ƪƭłŘł ǎŜ ȊŜ ǎƭƻȌƪȅ ŀƴŀƭƎŜȊƴƝΣ ƪǘŜǊł ǇƻǘƭŀőƝ ōƻƭŜǎǘΣ 

ŀƴŀƳƴŞȊƴƝΣ ƪǘŜǊł ǇǌƛǾŜŘŜ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Řƻ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΣ ŀ ǎǾŀƭƻǾŞ ǊŜƭŀȄŀƴŎƛŜ όƳȅƻǊŜƭŀȄŀŎŜύΣ ƪǘŜǊł 

ǎƴƝȌƝ ǎǾŀƭƻǾŞ ǊŜŀƪŎŜ ǇǌƝőƴŞƘƻ ǎǾŀƭǎǘǾŀΦ ¢ƻƘƻ ƧŜ ŘƻǎŀȌŜƴƻ ƪƻƳōƛƴŀŎƝ ƭłǘŜƪ ȊŜ ǎƪǳǇƛƴȅ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΣ 

ŀƴŀƭƎŜǘƛƪΣ ǘǊŀƴƪǾƛƭƛȊŞǊǻΣ ƳȅƻǊŜƭŀȄŀƴŎƛƝ όWƛƴŘǊƻǾł et al, 2016). 

tǌƛ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ƧŜ ƴǳǘƴŞ Řōłǘ ƴŀ ǾŜƎŜǘŀǘƛǾƴƝ ǎǘŀōƛƭizaci pacienta (Binder, 2014). 

Wŀƪƻ ǎƻǳőłǎǘ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǇǌŜŘ ǇƻŘłƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ǇƻŘłǾł ǘȊǾΦ ǇǊŜƳŜŘƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊł 

ǎƭƻǳȌƝ ƪ ƴŀǾƻȊŜƴƝ ōŀȊłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ς ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎǘŀǾ ŎŜƭƪƻǾŞƘƻ ƻǇƻƧŜƴƝΣ ōƭƻǳȊƴŠƴƝΣ Ƨƛƴŀƪ ǘŀƪŞ 

ǇƻǾǊŎƘƻǾŞƘƻ ǎǇłƴƪǳΦ  bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ƧŜŘƴł o ōŀǊōƛǘǳǊłǘȅΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǇƻŘłǾłƴȅ ƴƛǘǊƻǎǾŀƭƻǾŠ 

ƴŜōƻ ǊŜƪǘłƭƴŠ όYŀǎŀƭΣ нлл3). 

±ƻƭōŀ ȊǇǻǎƻōǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ ƪƭƛƴƛŎƪŞƳ ǎǘŀǾǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ǘȅǇǳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴǳ 

a ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘŀƴŞ ŘŞƭŎŜ ƻǇŜǊŀŎŜΦ tƻƪǳŘ ƭȊŜ Ǿƻƭƛǘ ƳŜȊƛ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ȊǇǻǎƻōȅΣ ƧŜ ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴƻ ǇǌłƴƝ 

pacieƴǘŀΦ ½łǎŀŘƴŠ ǎŜ ǾǑŀƪ ǾƻƭƝ ǘŀƪƻǾȇ ȊǇǻǎƻōΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ƴŜƧōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ 

2002).  
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tƻŘƭŜ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪȅ ŘŠƭƝƳŜ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ƴŀΥ 

¶ VIMA = Volatile Anaesthetic Induction and Maintenance Anaesthesia. K ǵǾƻŘǳ 

ŀ ǾŜŘŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ se ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ƛƴƘŀƭŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΣ ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ 

s ƛƴƘŀƭŀőƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŜƳ ǎŜǾƻŦƭǳǊŀƴŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ƴłǎǘǳǇ ǵőƛƴƪǳ 

ǊȅŎƘƭƻǎǘƝ ǘŞƳŠǌ ǎǊƻǾƴŀǘŜƭƴƻǳ ǎ ƴƛǘǊƻȌƛƭƴƝƳ ǇƻŘłƴƝƳΦ 

¶ TIVA = Total Intravenosus AnaesthesiaΦ CŀǊƳŀƪŀ ǎŜ ŀǇƭƛƪǳƧƝ ǇƻǳȊŜ ƴƛǘǊƻȌƛƭƴŠ 

όƴŀǇǌΦ ǇǊƻǇƻŦƻƭύ ǎpolu s ventilacƝ ƪȅǎƭƝƪǳ ǎŜ ǾȊŘǳŎƘŜƳΦ ±ȇƘƻŘƻǳ tohoto druhu 

anestezie je ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ȊŀƳƻǌŜƴƝ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭǻ ƛƴƘŀƭŀőƴƝƳƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪȅΦ 

¶ 5ƻǇƭƶƻǾŀƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ŘǊǳƘ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪǘŜǊł ƧŜ ƴŀǾƻȊŜƴŀ ǇƻŘłƴƝƳ 

ǇǊŜǇŀǊłǘǻ ǊǻȊƴȇŎƘ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǎƪǳǇƛƴ ǊǻȊƴȇƳƛ ǇǌƝǎǘǳǇƻǾȇƳƛ ŎŜǎǘŀƳƛ 

ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллнΤ ałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмсύΦ 

Nŀ ȊłƪƭŀŘŠ ǾǎǘǳǇƴƝ ōǊłƴȅ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ Řƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ǊƻȊƭƛǑǳƧŜƳŜ ŘǊǳƘȅ ŎŜƭƪƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ: 

¶ IƴƘŀƭŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ jsou ŎƘŜƳƛŎƪȅ ŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȅ ƻŘƭƛǑƴł ǎƪǳǇƛƴŀΣ ƪǘŜǊł 

zahrnuje jak ƘŀƭƻƎŜƴƻǾŀƴŞ ethery (izofluran, sevofluran, desfluran), tak i alkan 

(halothanύ ŀ ŀƴƻǊƎŀƴƛŎƪł Ǉƭȅƴƴł ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ όƻȄƛŘ Řǳǎƴȇ, xenon). LƴƘŀƭŀőƴƝ 

anestetika ǎŜ ǇƻŘłǾŀƧƝ ōŠƘŜƳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀƴŜǎǘŜȊie. ±ǎǘǳǇǳƧƝ Řƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ 

ŘȇŎƘŀŎƝƳ ǎȅǎǘŞƳŜƳΣ ƪŘŜ ǎŜ ǎƪǊȊŜ ǇƭƛŎƴƝ ŘƛŦǳȊƛ ŘƻǎǘłǾŀƧƝ Řƻ ƪǊǾŜΦ YǊŜǾ ƭłǘƪȅ 

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƧŜ ƪ ƳŜƳōǊłƴłƳ ƴŜǳǊƻƴǻ Ǿ ŎŜƴǘǊłƭƴƝƳ ƴŜǊǾƻǾŞƳ ǎȅǎǘŞƳǳΣ ƪŘŜ ōǊłƴƝ 

ǇǊǻŎƘƻŘǳ ǾȊǊǳŎƘǻΦ LƴƘŀƭŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ Ƨǎƻǳ ǇƭȅƴƴŞƘƻ ŀ ƪŀǇŀƭƴŞƘƻ ǎƪǳǇŜƴǎǘǾƝΦ 

NepƻŘłǾŀƧƝ se ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ őƛǎǘłΣ ǾȌŘȅ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ƪƻƳōƛƴŀŎƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ǎ ƪȅǎƭƝƪŜƳΦ 

PƻǳȌƝǾŀƧƝ se ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǇǊƻ ǇǊǾƻǘƴƝ ŦłȊƛ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ǘŜŘȅ ǇǊƻ ǳǎƴǳǘƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ 

ŀ ƧŜƘƻ ǎǘŀōƛƭƛȊŀŎƛ όIłƧŜƪΣ нлмп; Senoner et al., 2021). 

aŜȊƛ ƴŜƧǾƝŎŜ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ Ǉƭȅƴƴł ƛƴƘŀƭŀőƴƝ anestetika ǌŀŘƝƳŜ ƻȄƛŘ Řǳǎƴȇ 

(N2O). ał ŀƴŀƭƎŜǘƛŎƪȇ ǵőƛƴŜƪΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǾŠǘǑƝ ƴŜȌ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪȇ. WŜƘƻ ǇǊƛƳłǊƴƝ ŦǳƴƪŎŜ 

ƧŜ ǎǘǳǇƶƻǾłƴƝ ǵőƛƴƪǳ ƧƛƴȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΣ őƝƳȌ ȊƳŜƴǑǳƧŜ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƻŘłǾŀƴŞ ƭłǘƪȅΦ 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ anestetikum, kterŞ ƪǊƻƳŠ ǾȅǾƻƭłƴƝ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ŀ ȊǾǊŀŎŜƴƝ Ƴł ƳƛƴƛƳǳm 

ǾŜŘƭŜƧǑƝŎƘ ǵőƛƴƪǻ 5ŀƭǑƝƳ ǇǌƝƪƭŀŘŜƳ ƧŜ ŎȅƪƭƻǇǊƻǇŀƴΣ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǇǊƻ ŜȄǘǊŞƳƴƝ 

ǾȇōǳǑƴƻǎǘ ǇǌŜǎǘŀƭ ǇƻǳȌƝǾŀǘΣ ƛ ƪŘȅȌ ƳŠƭ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ŘŜǇǊŜǎƛǾƴƝ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ƻōŠƘΦ 

bŜŘłǾƴƻ ōȅƭ ƻōƴƻǾŜƴ ȊłƧŜƳ ƻ ȄŜƴƻƴΣ ƧŜŘŜƴ ȊŜ ǾȊłŎƴȇŎƘ ǇƭȅƴǻΦ ·Ŝƴƻƴ Ƴł ƳƴƻƘƻ 

ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ ƛŘŜłƭƴƝƘƻ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΦ IƭŀǾƴƝƳ ŘǻǾƻŘΣ ƪǘŜǊȇ ƻƳŜȊǳƧŜ ƧŜƘƻ ǊƻȊǑƝǌŜƴƝ je 

ƧŜƘƻ Ǿȅǎƻƪł ŎŜƴŀΣ ŎŎŀ нлллƪǊłǘ ǾȅǑǑƝ ƴŜȌ ŎŜƴŀ N2O. tƭȅƴƴł anestetika se sƪƭŀŘǳƧƝ Ǿ 

ǘƭŀƪƻǾȇŎƘ ƴłŘƻōłŎƘ ŀ ǇƻŘłǾŀƧƝ ǎŜ ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ ǎƪǊȊŜ ƴŀǊƪƻǘƛȊŀőƴƝ ǇǌƝǎǘǊƻƧŜ όałƭŜƪ ŜǘΦ 

al, 2016; Kasal, 2003; Bovill, 2008). 

WŜŘƴƝƳ Ȋ ǇƻǳȌƝǾŀƴȇŎƘ ƪŀǇŀƭƴȇŎƘ ƛƴƘŀƭŀőƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ je izofluran (ISF), 

ƪǘŜǊȇ ƴŀƘǊŀŘƛƭ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ halothan (H). ¢Ŝƴ ōȅƭ ȊŀǾŜŘŜƴ Řƻ ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄŜ Ǿ roce 
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мфрс ǾŜ ±ŜƭƪŞ .Ǌƛǘłƴƛƛ. Halothan byl v minulosti ǑƛǊƻŎŜ ǾȅǳȌƝǾłƴ, ale ǇƻǎǘǳǇƴŠ se od 

ƧŜƘƻ ǇƻǳȌƝǾłƴƝ ǳǇǳǎǘƛƭƻ ǇǊƻ ǾŜƭƪŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ƴŜȌłŘƻǳŎƝŎƘ ǵőƛƴƪǻΣ ƳŜȊƛ ƪǘŜǊŞ Ǉŀǘǌƛƭŀ 

arytmie, ƴƝȊƪȇ ǘƭŀƪΣ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ Ƨater, ledvin apod. tǌŜǎǘƻ ǎŜ ǎǘłƭŜ ǇƻǳȌƝǾł v ƴŠƪƻƭƛƪŀ 

ǊƻȊǾƻƧƻǾȇŎƘ ȊŜƳƝŎƘ. bŜǾȇƘƻŘƻǳ ISF je ǑǘƛǇƭŀǾȇ ȊłǇŀŎƘΣ ƪǘŜǊȇ ƻƳŜȊǳƧŜ ƧŜƘƻ ǇƻǳȌƛǘƝ 

ǳ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ (Adamus, 2010; Braz et al., 2015). tǌƛ ǵǾƻŘǳ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ȊŀŘǊȌƻǾłƴƝ ŘŜŎƘǳ ŀ ƪŀǑƭƛΣ ǇǊƻǘƻ ƧŜ ƭŜǇǑƝ ǇƻǳȌƝǘ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ. 

Naopak ǾȅǾŜŘŜƴƝ z ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǇǊƻōƝƘł ǳ L{C ǊȅŎƘƭŜƧƛ ƴŜȌ ǳ ƻǎǘŀǘƴƝŎƘ ǘŠƪŀǾȇŎƘ 

anestetik (Kasal, 2003). V ƪƭƛƴƛŎƪŞ ǇǊŀȄƛ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ƛ sevofluran (SVF), ƪǘŜǊȇ ƴŜŘǊłȌŘƝ 

ŘȇŎƘŀŎƝ ŎŜǎǘȅ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǑǘƛǇƭŀǾȇƳ ȊłǇŀŎƘŜƳ. ał v ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ŘłǾŎŜ ǘƭǳƳƛǾŞ 

ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾȇ ǎȅǎǘŞƳ, ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ ŀ ŘȇŎƘŀŎƝ ǎȅǎǘŞƳΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ 

ǇƻŘƻōƴŞ ǵőƛƴƪǻƳ L{C. {C± ƧŜ ŘƻōǌŜ ǎƴłǑŜƴ Ƨŀƪ ŘƻǎǇŠƭȇƳƛ ǘŀƪ ŘŠǘǎƪȇƳƛ ǇŀŎƛŜƴǘȅ 

ōŠƘŜƳ ǵǾƻŘǳ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ǎ ƴƝȊƪȇƳ ǾȇǎƪȅǘŜƳ ƳƝǊnȇŎƘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ 

όȊŀŘǊȌƻǾłƴƝ ŘŜŎƘǳΣ ƪŀǑŜƭ, laryngospazmus) (Patel, Goa, 1996). bŜƧƴƻǾŠƧǑƝƳ 

ƛƴƘŀƭŀőƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŜƳ ƧŜ desfluran (DF)Φ WŜƘƻ ƘƭŀǾƴƝ ǾȇƘƻŘƻǳ ƧŜ velmi rycƘƭȇ ǵǾƻŘ 

ƛ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ, k ƴŜǾȇƘƻŘłƳ ǇŀǘǌƝ ŞǘŜǊƻǾȇ ȊłǇŀŎƘ (ƴŜƭȊŜ ǇƻǳȌƝǘ ǇǊƻ ƛƴƘŀƭŀőƴƝ ǵvod u 

ŘŠǘƝ), ƳǻȌŜ ȊǇǻǎƻōƛǘ ƪŀǑŜƭΣ ǎƛŀƭƻǊŜǳΣ ȊŀŘǊȌƻǾłƴƝ ŘŜŎƘǳ ŀ ƭŀǊȅƴƎƻǎǇŀȊƳǳǎ όałƭŜƪ Ŝǘ 

al., 2016; Senoner et al., 2021). 

¶ LƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ Ƨǎƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ŎƘŜƳƛŎƪŞƘƻ ǇǻǾƻŘǳΣ ƪǘŜǊł se 

ƴŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ Ƨŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪƻǾȇ ŘǊǳƘ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ȊŜƧƳŞƴŀ Ǉǌƛ ǵǾƻŘǳ Řƻ ǇǊƻŎŜǎǳ, 

ǇǊƻǘƻȌŜ ǾŠǘǑƛƴŀ Ȋ ƴƛŎƘ ƴŜƳł ŀƴŀƭƎŜǘƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅΦ (Kasal, 2003). ±ȇƘƻŘƻǳ ǘŞǘƻ 

ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ƧŜ ǊȅŎƘƭȇ ƴłǎǘǳǇΣ ŘƝƪȅ ƴƛǘǊƻȌƛƭƴƝƳǳ ǇƻŘłƴƝ όŀ ǇǊƻƪǊǾŜƴƝ ƳƻȊƪƻǾŞ ǘƪłƴŠύΣ 

ŎƻȌ ǇƻŘǇƻǊǳƧŜ ȊǇǻǎƻō ǳȌƛǘƝ ǘŞǘƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΦ ő̈ƛƴƪǳƧƝ Ǿ ƳƻȊƪƻǾŞ ǘƪłƴƛ, a 

ǇǊƻǘƻ Ƨǎƻǳ ƭŞǇŜ ǎƴłǑŜƴŀ Ǿ ǵǾƻŘǳ ǇǊƻŎŜǎǳΣ ƴŜȌ ƪŘȅōȅ ōȅƭŀ ǇƻǳȌƛǘŀ ƴŀǇǌΦ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ 

ƛƴƘŀƭŀőƴƝ όałƭŜƪΣ нлмсύ. 

Mezi nŜƧǾƝŎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƴł ƛƴǘǊŀǾŜƴƽznƝ anestetika ǌŀŘƝƳŜ skupinu 

ōŀǊōƛǘǳǊłǘƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΦ /ƘŜƳƛŎƪȅ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ŘŜǊƛǾłǘȅ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ōŀǊōƛǘǳrƻǾŞΦ 

tǌƝƪƭŀŘŜƳ ǘŞǘƻ ǎƪǳǇƛƴȅ ƧŜ tƘƛƻǇŜƴǘŀƭΣ ŎƻȌ ƧŜ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ 

ƴŜƧǾƝŎŜ ǾȅǳȌƝǾł ǇǊƻ ǵǾƻŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ όtŀŎƘƭΣ wƻǳōƝƪΣ нллрύ. tƻǳȌƝǾł ǎŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǇǊƻ 

ǊȅŎƘƭȇ ƴłǎǘǳǇ ŀ ƪǊłǘƪŞ ǘǊǾłƴƝ όƻƪƻƭƻ ǇŠǘƛ ƳƛƴǳǘύΣ ŎƻȌ ǇƻƳłƘł ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƻǾƛ ǇǌŜƧƝǘ 

ǇƭȅƴǳƭŜ Řƻ ŘŀƭǑƝ ŦłȊŜΦ Je to ǎƛƭƴŠ ƘȅǇƴƻǘƛŎƪŞ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴŞ ǵǘƭǳƳŜƳ 

ŘȇŎƘłƴƝ ŀ ŀǇƴƻƛŎƪƻǳ ǇŀǳȊƻǳΦ WŜƘƻ ǵőƛƴƪȅ Ƨǎƻǳ ƪŀǊŘƛƻŘŜǇǊŜǎƛǾƴƝ ŀ ǳ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ƻǎob 

ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ōǊƻƴŎƘƻƪƻƴǎǘǊƛƪŎƛ. !ƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ ǘȅǘƻ ŦŀƪǘƻǊȅ ƳǳǎƝ ǇǌŜŘ ǇƻŘłƴƝƳ 

ȊǾłȌƛǘΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ȊǇǻǎƻō ǇƻŘłƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΦ ¢ƘƛƻǇŜƴǘŀƭ ƴŜǎƳƝ ōȇǘ ǇƻŘłƴ 

ƛƴǘǊŀŀǊǘŜǊƛłƭƴŠΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ǘŀƪƻǾŞ ǇƻŘłƴƝ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ ǎƛƭƴŞ ōƻƭŜǎǘƛ ŀ ƴŜƪǊƽȊŜ ŀǊǘŞǊƛŜΦ 

Wƛƴƻǳ ǾŀǊƛŀƴǘƻǳ ƧŜ ƭłtka mŜǘƻƘŜȄƛǘŀƭΣ ƧŜƧƝȌ ƘƭŀǾƴƝ ǇǌŜŘƴƻǎǘƝ ƧŜ ƧŜǑǘŠ ǊȅŎƘƭŜƧǑƝ ƴłǎǘǳǇ 

ŀ ŘŜƭǑƝ ǘǊǾłƴƝ ƴŜȌ Ƴł thiopental (Kasal, 2003). 
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9ǘƻƳƛŘłǘ ƧŜ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜǇŀǘǌƝ Řƻ ǎƪǳǇƛƴȅ ŘŜǊƛǾłǘǻ ƪȅǎŜƭƛƴȅ 

ōŀǊōƛǘǳǊƻǾŞΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǎƛƭƴŞ ƘȅǇƴƻǘƛƪǳƳΣ ƪǘŜǊŞ ƻǾƭƛǾƶǳƧŜ ŘȇŎƘŀŎƝ ŎŜƴǘǊǳƳ όałƭŜƪ 

et al., 2016). WŜƘƻ ǾȇƘƻŘƻǳ ƧŜ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ǾƭƛǾ ƴŀ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ ǎȅǎǘŞƳΣ őƝƳȌ Ƨǎƻǳ 

ŜƭƛƳƛƴƻǾłƴȅ ƳƻȌƴŞ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ƪŀǊŘƛƻŘŜǇǊŜǎƛǾƴƝƳ ǾƭƛǾŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ 

u ǇǌŜŘŎƘƻȊƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ȊƴŀőƴȇΦ ½ ǘƻƘƻ ǇǊŀƳŜƴƝ ƧŜƘƻ ǇǊƛƳłǊƴƝ ǾȅǳȌƛǘƝ Ǉǌƛ ǵǾƻŘǳ Řƻ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜƳƻƘƻǳ ǾȅǳȌƝǘ tƘƛƻǇŜƴǘŀƭ ŘƝƪȅ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝƳ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ όYŀǎŀƭΣ нлл3). 

YŜǘŀƳƛƴ ƧŜ ƭłǘƪƻǳΣ ƪǘŜǊł ǘŀƪŞ ǇŀǘǌƝ ƳŜȊƛ ƴŜōŀǊōƛǘǳǊłǘƻǾł anestetika. Toto 

ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ƴŜǵőƛƴƪǳƧŜ ƴŀ ŎŜƭƻǳ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ƴŜǊǾƻǾƻǳ ǎƻǳǎǘŀǾǳΣ ŀƭŜ ǇƻǳȊŜ ƴŀ 

ƴŠƪǘŜǊŞ őłǎǘƛΦ WŜ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ ƪ ǘȊǾΦ ŘƛǎƻŎƛŀǘƛǾƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ƧŜƘƻ ǵőƛƴƪŜƳ ƧŜ 

ǎǘƛƳǳƭŀŎŜ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ őłǎǘƝ /b{Σ ȊŀǘƝƳŎƻ ǳ ƧƛƴȇŎƘ őłǎǘƝ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǵǘƭǳƳǳΦ błǎǘǳǇ 

staǾǳ ƧŜ ǊȅŎƘƭȇΣ ŀƭŜ ǵőƛƴŜƪ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ƧŜ ŘŜƭǑƝ ƴŜȌ ǳ ōŀǊōƛǘǳǊłǘƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ όƻƪƻƭƻ 

мр Ƴƛƴǳǘύ όtŀŎƘƭΣ wƻǳōƝƪΣ нллрύ. WŜŘƴł ǎŜ ƻ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ǾƘƻŘƴŞ ǇǊƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ 

ǑƻƪƻǾȇŎƘ ƴŜōƻ ƘȅǇƻǾƻƭŜƳƛŎƪȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻΦ ±ȅǾƻƭłǾł ƘŀƭǳŎƛƴŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ 

v ƻƧŜŘƛƴŠƭȇŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǾŞǎǘ ƪ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ όYŀǎŀƭΣ 

2003). tǻǎƻōƝ ƛ ȊǾȇǑŜƴƻǳ ǎŀƭƛǾŀŎƛΣ ǾȊŜǎǘǳǇ ƴƛǘǊƻƭŜōƴƝƘƻ ŀ ƴƛǘǊƻƻőƴƝƘƻ ǘƭŀƪǳΦ YƭƝőƻǾł 

ƧŜ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ǇŞőŜ ƻ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ǇƻȊǾƻƭƴŞ ŘƻȊƴƝǾłƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪǘŜǊŞ ƴŜǎƳƝ ōȇǘ 

ǇǌŜǊǳǑŜƴƻ ƴŜōƻ ǳǊȅŎƘƭŜƴƻΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ƳǻȌŜ ŘƻƧƝǘ Ƨŀƪ ƪ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇƳ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝƳΣ 

tak i k ŘŀƭǑƝƳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝƳ ȊǇǻǎƻōŜƴȇƳ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘƻǊƛŎƪȇƳ ƴŜƪƭƛŘŜƳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ 

όałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). 

Propofol (PF) ƧŜ ŘŀƭǑƝ ƴŜōŀǊōƛǘǳǊłǘƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ. ±ȅǳȌƝǾł ǎŜ ƴŜƧŜƴƻƳ v 

ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛi, ale ǘŀƪŞ i v ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝ ǇŞőƛΦ PF Ƴł ƳƴƻƘƻ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ 

ǾȇƘƻŘ ƻǇǊƻǘƛ ƧƛƴȇƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǻƳΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǊȅŎƘƭŜƧǑƝ ƴłǎǘǳǇ ǵőƛƴƪǳ, ƴƝȊƪȇ Ǿȇǎƪȅǘ 

ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ƴŜǾƻƭƴƻǎǘƛ ŀ ȊǾǊŀŎŜƴƝ. To Ȋ ƴŠƧ őƛƴƝ ǾŜƭƳƛ ǳƴƛǾŜǊȊłƭƴƝ ƘȅǇƴƻǘƛƪǳƳ 

(Chidambaran et al., 2015). bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳ ƴŜȌłŘƻǳŎƝƳ ǵőƛƴƪŜƳ ƧŜ ōƻƭŜǎǘ Ǉǌƛ 

injekci. PF ƴŜƎŀǘƛǾƴŠ ǇǻǎƻōƝ ƛ ƴŀ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ ǎȅǎǘŞƳΦ bŜƧǾȇǊŀȊƴŠƧǑƝƳ ŜŦŜƪǘŜƳ 

ƧŜ ǎƴƝȌŜƴƝ ƪǊŜǾƴƝƘƻ ǘƭŀƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ŘƻǇǊƻǾłȊŜƴ ǇƻƪƭŜǎŜƳ ǎǊŘŜőƴƝƘƻ ǾȇŘŜƧŜΦ ¢Ŝƴǘƻ 

vliv ƧŜ ȊłǾƛǎƭȇ ƴŀ ŘłǾŎŜ ŀ ƧŜ ǾȇǊŀȊƴŠƧǑƝ ǳ ǎǘŀǊǑƝŎƘ ŀ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪȅ ƻǎƭŀōŜƴȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ 

(Sahinovic et al., 2018). 

¶ LƴǘǊŀƳǳǎƪǳƭłǊƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ jsou ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΣ ƪǘŜǊł Ƨǎƻǳ ŀǇƭƛƪƻǾłƴŀ Řƻ ǎǾŀƭǻΦ 

WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǇƻŘǎƪǳǇƛƴǳ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ όtŀŎƘƭΣ wƻǳōƝƪΣ нллрύ. 

¶ wŜƪǘłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ jsou v ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ ǾŜƭƳƛ ȊǌƝŘƪŀ ǾȅǳȌƝǾłƴŀΦ bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ƪ ƴƝ 

ǳŎƘȅƭǳƧƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƻǾŞ ǳ ŘŠǘǎƪȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǉǌƛ Ǿȇƪƻƴǳ ŀƳōǳƭŀƴǘƴƝŎƘ ȊłƪǊƻƪǻ 

a ǾȅǑŜǘǌŜƴƝΣ ƪǘŜǊł ǾȅȌŀŘǳƧƝ ƴŜƘȅōƴƻǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Ƨŀƪƻ ƧŜ w¢D ƴŜōƻ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛŜΦ 

όtŀŎƘƭΣ wƻǳōƝƪΣ нллрύ wŜƪǘłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ƳŀƧƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǳƪƭƛŘƶǳƧƝŎƝ ŀ ǘƭǳƳƝŎƝ 

ǵőƛƴŜƪΦ aƻƘƻǳ ǘŀƪŞ ǎƭƻǳȌƛǘ Ƨŀƪƻ ǇǊŜƳŜŘƛƪŀŎŜ ǇǊƻ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ƪŘȅ ǇƻƳƻƘƻǳ 
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pacientovi s ǇƭȅƴǳƭȇƳ ȊŀőłǘƪŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ǇǌŜŎƘƻŘŜƳ Řƻ ǵǾƻŘǳ ǇǊƻŎŜǎǳΦ 

ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллнύ. 

¶ LƴǘǊŀǇŜǊƛǘƻƴŜłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ǇƻŘŘǊǳƘŜƳ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ƪŘȅ ƧŜ 

ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ŀǇƭƛƪƻǾłƴƻ Řƻ Řǳǘƛƴȅ ōǌƛǑƴƝΦ ¢Ŝƴǘƻ ŘǊǳƘ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ǿ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ƪǘŜǊł ǇǌŜŎƘłȊƝ Řƻ ŎŜƭƪƻǾŞ όƪƻƳōƛƴƻǾŀƴł anestezie). 

±ȅǳȌƝǾł ǎŜ ƴŀǇǌƝƪƭŀŘ Ǉǌƛ operaci ƪŀǊŎƛƴƻƳǳ ǾŀƧŜőƴƝƪǻΦ /ƝƭŜƳ ƧŜ ǾŠǘǑƝ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ 

anestetika v ōǌƛǑƴƝ ŘǳǘƛƴŠΣ ŎƻȌ Ƴł Ȋŀ ƴłǎƭŜŘŜƪ ƭƻƪłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ŀ ŘŞƭŜǘǊǾŀƧƝŎƝ ǵőƛƴŜƪ 

(ałƭŜƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлм6). 

4. .ŠȌƴŞ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ 
Wŀƪƻ ǳ ƪŀȌŘŞƘƻ ƭŞƪŀǌǎƪŞƘƻ ǾȇƪƻƴǳΣ ǘŀƪ ƛ ǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ǎƻǳǾƛǎƝ őŜǘƴȇ ǎƻǳƘǊƴ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΣ 

ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ōŠƘŜƳΣ ǇǌŜŘ ƛ Ǉƻ Ǿȇƪƻƴǳ ƴŀǎǘŀǘΦ {ƻǳőŀǎƴŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎǘǾƝ ǎŜ ǎƴŀȌƝ Ŏƻ ƴŜƧǾƝŎŜ 

ŜƭƛƳƛƴƻǾŀǘ ǇǌƝǇŀŘƴł ǊƛȊƛƪŀ, ŀ ǘƻ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǎǘǳŘƛŜƳ ǾƘƻŘƴƻǎǘƛ ǇƻǳȌƛǘƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΣ 

ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǊƻȊŘƝƭƴŞ ǵőƛƴƪȅ ŀ ǊƛȊƛƪŀΦ /ƝƭŜƳ ƧŜ ǇƻŘłƴƝ ǘŀƪƻǾŞƘƻ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΣ ƪǘŜǊŞ i ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 

ǇǌŜǎƴŞ ŀƴŀƳƴŞȊȅΣ ƴŜƧƭŞǇŜ ǾȅƘƻǾǳƧŜ ŘŀƴŞƳǳ ǇŀŎƛŜƴǘƻǾƛ ό[ŀǊǎŜƴΣ нллпύ. ¢Ŝƴǘƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴƝ 

ǇǌƝǎǘǳǇ ƧŜ ƪƭƝőƻǾȇ ǇǊƻ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊŀŎƛ ǊƛȊƛƪ ǎǇƻƧŜƴȇŎƘ ǎ aneǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪȇƳ ǾȇƪƻƴŜƳΦ bƛŎƳŞƴŠ 

ȊŎŜƭŀ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǾŀǘ ǊƛȊƛƪŀ ǎǇƻƧŜƴł ǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞΦ 9ȄƛǎǘǳƧŜ ŎŜƭł Ǒƪłƭŀ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ 

ƳƻƘƻǳ ƴŀǎǘŀǘΣ ŀ ǘƻ Ƨŀƪ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǎ ƭƛŘǎƪȇƳ ŦŀƪǘƻǊŜƳΣ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŜƳΣ ƴŜōƻ 

i ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ƴłƘƻŘƴȇŎƘΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ōŠƘŜƳ Ǿȇƪƻƴǳ ƳƻƘƻǳ ǎǘłǘ ό!ŘŀƳǳǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмлύ. 

CȅȊƛŎƪȇ ǎǘŀǾ pacienta podle ASA (American Society of Anesthesiologist) ƧŜ ƴłǎǘǊƻƧ ōŠȌƴŠ 

ǇƻǳȌƝǾŀƴȇ ƪŜ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎƛ jeho ŦȅȊƛŎƪŞ ȊŘŀǘƴƻǎǘƛ ǇǌŜŘ ƻǇŜǊŀŎƝΦ hŘ ǎǾŞƘƻ ȊŀǾŜŘŜƴƝ Ǿ ǊƻŎŜ мфпм 

ǇǊƻǑŜƭ ǾŜƭƳƛ Ƴłƭƻ ǵǇǊŀǾŀƳƛΣ ƪǘŜǊŞ ȊƭŜǇǑƛƭȅ ƧŜƘƻ ǎǇƻƭŜƘƭƛǾƻǎǘ ŀ ƻŘǎǘǊŀƴƛƭȅ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƛǘǳ ŀ ǘƻ ƛ ǇǌŜǎ 

ǊƻȊǎłƘƭŞ ȊƳŠƴȅ Ǿ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪŞ ƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪŞ ǘŜŎƘƴƛŎŜΦ bŜǎǇǊłǾƴł ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ ŦȅȊƛŎƪŞƘƻ ǎǘŀǾǳ Ƴł 

vȇȊƴŀƳƴŞ ŘǻǎƭŜŘƪȅ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ŀ ǇŞőƛ ƻ ƴŠ ōŠƘŜƳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ (Mayhew et al., 

2019). YƻƳǇƭƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǾȊƴƛƪƴƻǳǘΣ ǊƻȊŘŠƭǳƧŜ !{! podle tzv. 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ rizika neboli rizika ǾȅŎƘłȊŜƧƝŎƝƘƻ ȊŜ ȊłǾŀȌƴƻǎǘƛ ǎǘŀǾǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ƧŜƘƻ 

tolerance k ȊłǘŠȌƛΣ ƪǘŜǊƻǳ ǎ ǎŜōƻǳ ƻǇŜǊŀőƴƝ Ǿȇƪƻƴ ƴŜǎŜΦ YƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ Ƴł ǇƻŘƻōǳ ƪƽŘǳ ŀ ǘȇƪł ǎŜ 

ǇƭłƴƻǾŀƴȇŎƘ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǾȇƪƻƴǻΦ tƻƪǳŘ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǳǊƎŜƴǘƴƝ ƻǇŜǊŀőƴƝ ǾȇƪƻƴΣ ƧŜ ǇƻŘƭŜ ASA 

ƘƻŘƴƻŎŜƴ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǇƭłƴƻǾŀƴȇ ƻǇŜǊŀőƴƝ Ǿȇƪƻƴ ǎ ǇǌƛőǘŜƴƝƳ ƪƻŜŦƛŎƛŜƴǘǳ 9 (emergency), ƪǘŜǊȇ 

ƴłǎƻōƝ ŘŀƴŞ ǊƛȊƛƪƻ мΣнȄ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллнύ. 

WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ƭȊŜ ǇƻǇǎŀǘ ǎǘǳǇƴŠƳ ƘǊƻȊƝŎƝƘƻ ǊƛȊƛƪŀ: 

¶ ASA I. - ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ƴŜƧƭŜƘőƝ ǎǘǳǇŜƶ ǊƛȊƛƪŀΦ Wǎƻǳ ȊŘŜ ȊŀǌŀȊƻǾłƴƛ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ōŜȊ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ 
nebo laboratoǊƴƝƘƻ ƴłƭŜȊǳΣ ƪǘŜǌƝ Ƨǎƻǳ ƪƭŀǎƛŦƛƪƻǾłƴƛ Ƨŀƪƻ ȊŘǊŀǾƝ 
 

¶ ASA II. - ǊƛȊƛƪƻ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ƧŜ ƭŜƘŎŜ ȊǾȇǑŜƴŞΣ ǘaǘƻ ǊƛȊƛƪŀ ŀƭŜ ƴŜƴŀǊǳǑǳƧƝ ǎǘŀƴŘŀǊŘƛȊƻǾŀƴȇ 
ǇƻǎǘǳǇ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴǳ 
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¶ ASA III. - ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ǘŠȌƪȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōǳƧƝ ǊƛȊƛƪƻ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ōŠƘŜƳ 
opŜǊŀőƴƝƘƻ ǾȇƪƻƴǳΣ ŀ ǘƝƳ ǇłŘŜƳ ƳŀƧƝ ǾƭƛǾ ƴŀ Ǿȇƪƻƴƴƻǎǘ ŀ ǇǊǻōŠƘ ƻǇŜǊŀŎŜ 

 

¶ ASA IV. - ƧŜŘƴł ǎŜ ƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǘŠȌƪȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǾȅǎƻƪŞ ǊƛȊƛƪƻ ǇǊƻ 
pacienta bez i s ƻǇŜǊŀŎƝ 

 

¶ ASA V. - ƪǊƛǘƛŎƪȇ ǎǘŀǾ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǾȅǎǘŀǾǳƧŜ ƭŞƪŀǌŜ ƧŜŘƛƴŞ ƳƻȌƴƻǎǘƛ ƴŀ ȊłŎƘǊŀƴǳ ȌƛǾƻǘŀ 
ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ƪǘŜǊƻǳ ƧŜ ƻǇŜǊŀőƴƝ ǾȇƪƻƴΦ wƛȊƛƪƻ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ǾȇƪƻƴŜƳ ƧŜ Ǿ ǘŠŎƘǘƻ 
ǇǌƝǇŀŘŜŎƘ ǘŀƪ ǾŜƭƪŞΣ ȌŜ ǎŜ ƪ ƴŠƳǳ ƴŜǇǌƛhƭƝȌƝΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ǾŠǘǑƝ ǊƛȊƛƪƻ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ƻǇŜǊŀŎƛ 
ƴŜǇǊƻǾŞǎǘ (Adamus et al., 2010) 

4.1. tǊŜƻǇŜǊŀőƴƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ 

5ƻ ǘŞǘƻ ŦłȊŜ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴǳ ǇŀǘǌƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ŦłȊŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪłΣ ǘǾƻǊōŀ ŀƴŀƳƴŞȊȅΣ 

ȊǾƻƭŜƴƝ ǎǇǊłǾƴŞƘƻ ǘȅǇǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ǎŀƳƻǘƴł ǇǊŜƳŜŘƛƪŀŎŜ ŀ ǇǌƝǇǊŀǾŀ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝ 

ȊłƪǊƻƪΦ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎƪł ƻōƭŀǎǘ ǇǌŜǎŀƘǳƧŜ ǊƻȊǎŀƘ ǇǊłŎŜΣ ǇǊƻǘƻ ōǳŘŜ ƴŀŘłƭŜ ǇǌŜŘǇƻƪƭłŘłƴƻΣ Ȍe 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ƴŜƳƻŎƛ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ ǇǌŜǎƴŠ ōŜȊ ŎƘȅōȅ ƭƛŘǎƪŞƘƻ ŦŀƪǘƻǊǳ ό!ŘŀƳǳǎ Ŝǘ 

al. 2010). 

Y ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎŜ ǇŀǘǌƝ ǘŀƪŞ ǘǾƻǊōŀ ŀƴŀƳƴŞȊȅ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ƪǘŜǊł ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƳǳǎƝ 

ōȇǘ ǾȅǘǾƻǌŜƴŀ ǇǌŜǎƴŠΦ .ŠƘŜƳ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴŞƘƻ ǎƻǳƘƭŀǎǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǎ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ provede sestra 

ƴŜōƻ ǇǌƝƳƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ ǇƻŘǊƻōƴƻǳ ŀƴŀƳƴŞȊǳ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ŘƝƪȅ ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ 

ŘƻǇƻǊǳőƛǘ ǾƘƻŘƴŞ ƳŜŘƛƪŀƳŜƴǘȅ ǇǊƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллнύ. 

tǌƛ ǘƻƳǘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ƳƻƘƻǳ ƴŀǎǘŀǘ ǇǊǾƴƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǾƭƛǾŜƳ ǇƻŎƘȅōŜƴƝ ƭƛŘǎƪŞƘƻ ŦŀƪǘƻǊǳΦ 

bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳ ŘǻǎƭŜŘƪŜƳ ƧŜ ƴŜǎǇǊłǾƴŠ ȊǾƻƭŜƴł ƳŜŘƛƪŀŎŜ ƴŜōƻ ǇǊŜƳŜŘƛƪŀŎŜΣ ƪǘŜǊł Ǿ ƪƻƴŜőƴŞƳ 

ŘǻǎƭŜŘƪǳ ƳǻȌŜ ȊǇǻǎƻōƛǘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ōŠƘŜƳ ǇŜǊƛƻǇŜǊŀőƴƝ ŦłȊŜΦ tƻŎƘȅōŜƴƝ ƳǻȌŜ ƴŀǎǘŀǘ Ƨŀƪ ƴŀ 

ǎǘǊŀƴŠ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ǘŀƪ ƴŀ ǎǘǊŀƴŠ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎŀΦ tŀŎƛŜƴǘ ƳǻȌŜ ōŠƘŜƳ ǎŜǎǘŀǾŜƴƝ ŀƴŀƳƴŞȊȅ 

ȊŀƳƭőŜǘ ƴŠƪǘŜǊŞ ǇƻŘǎǘŀǘƴŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜΣ ƴŜōƻ ƧŜ ȊƪǊŜǎƭƛǘ ǾƭƛǾŜƳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǌƝőƛƴΦ bŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ 

ǇǌƝőƛƴƻǳ ōȇǾł ǎǘǳŘ ƴŜōƻ ƭŀȄƴƝ ǇǌƝǎǘǳǇ ƪ ǇƻŘłǾłƴƝ ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ όWƛŘƴǊƻǾł et al., 2016). Eliminace 

ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ǾƭƛǾŜƳ ǇƻŎƘȅōŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎŀ ōŠƘŜƳ ŀƴŀƳƴŞȊȅ ǾŠǘǑƛƴŀ ƴŜƳƻŎƴƛŎ ǌŜǑƝ 

ǇƻǳȌƝǾłƴƝƳ ŘƻǘŀȊƴƝƪƻǾŞ ƳŜǘƻŘȅΣ ƪŘȅ ƧŜ ŘƻǘŀȊƴƝƪ ǎŜǎǘŀǾŜƴ ƪƻƴƪǊŞǘƴŠ ǇǊƻ ǇƻǘǌŜōȅ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎŀΦ bƛŎƳŞƴŠ ǎǘłƭŜ ƧŜ Ƨŀƪƻ ŘƻǇƭƶƪƻǾł ƳŜǘƻŘŀ ǇƻǳȌƝǾłƴ ǊƻȊƘƻǾƻǊΦ ± ǘƻƳǘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ 

ƳǻȌƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƴŀǎǘŀǘ ǾƭƛǾŜƳ ƭŀȄƴƝƘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎŀ ƴŜōƻ ƧŜƘƻ ƴŜƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜΣ 

ƪǘŜǊł ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻƧŜǾƛǘ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ƴŜǎǇǊłǾƴȇŎƘ ǘȅǇǻ ƻǘłȊŜƪΣ ƴŜōƻ ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ƴŜƪƻƴƪǊŞǘƴƝŎƘ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƝ ŀǇƻŘΦ ό[ŀǊǎŜƴΣ нллпύ. 

YƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ Ǿ ǇǊŜƻǇŜǊŀőƴƝ ŦłȊƛ ǎŜ ƴŜǇǊƻƧŜǾǳƧƝ ƘƴŜŘΣ ŀƭŜ Ƨŀƪƻ ǇƻȊŘŠƧǑƝ 

ŘǻǎƭŜŘŜƪ Ǿ ǇǊǻōŠƘǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ bƛŎƳŞƴŠ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƳŀƧƝ ƴŀǇǊƻǎǘƻ ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴƝ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘ 

s ǇǌƝőƛƴŀƳƛ ǾȅǘǾƻǌŜƴŞ Ǿ ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ ǾȇƪƻƴǳΦ   

Po ŀƴŀƳƴŞȊŜ ǎŜǎǘŀǾƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ Ǉƭłƴ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ȊǾƻƭƝ ǾƘƻŘƴŞ ƭłǘƪȅ ƪ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ 

½łǊƻǾŜƶ ǇǊƻōƝƘł ǘŀƪŞ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ƻ ōǳŘƻǳŎƝŎƘ ƪǊƻŎƝŎƘ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ ǾȇƪƻƴǳΦ 
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Informovanost pacienta je ŘǻƭŜȌƛǘł ǇǊƻ ƪƭƛŘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ŀ ȊłǊƻǾŜƶ Ƨŀƪƻ ǇǊŜǾŜƴŎŜ ǇǊƻǘƛ ǾȊƴƛƪǳ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ōŠƘŜƳ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ŦłȊŜ ό!ŘŀƳǳǎ Ŝǘ ŀƭΦ нлмлύ. tŀŎƛŜƴǘƻǾƛ ƧŜ ǾȅǎǾŠǘƭŜƴƻΣ Ŏƻ ǎŜ ǎ ƴƝƳ 

ōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŘŠƧŜ ŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ŦłȊŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ǇǌƛőŜƳȌ Ǉǌƛ ǾȅǾŜŘŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Ȋ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ 

ǇŀŎƛŜƴǘ ƛƴŦƻǊƳƻǾłƴ ƻ ǇƻȊŘŠƧǑƝŎƘ ȊƳŠƴłŎƘ ŎƘƻǾłƴƝΣ ƳƻȌƴȇŎƘ ǾŜŘƭŜƧǑƝŎƘ ǵőƛƴŎƝŎƘ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞƘƻ 

ŘǊǳƘǳ ƭŞƪǻ ŀǇƻŘΦ ±ƭƛǾŜƳ ƴŜƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘƛ ƳǻȌŜ ŘƻƧƝǘ ƪŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝƳΣ ƪŘȅ ǎŜ ǇŀŎƛŜƴǘ ōǳŘŜ 

ƴŜǾƘƻŘƴŠ ŎƘƻǾŀǘ Ǉƻ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ Ǿȇƪƻƴǳ Ǿ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎŜ ǎǾȇƳ ǎǘŀǾŜƳΣ ƴŜōƻ ŘƻƧŘŜ ƪ ȊŀƴŜŘōłƴƝ 

ƴŠƪǘŜǊŞƘƻ ŦŀƪǘƻǊǳΣ ƪǘŜǊȇ ǾŜŘŜ ƪŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛΦ LƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǘŀƪŞ ŦǳƴƎǳƧŜ Ƨŀƪƻ ǇǊłǾƴƝ 

ǇǊŜǾŜƴŎŜ Ǿǻőƛ ƳƻȌƴȇƳ ǇƻȊŘŠƧǑƝƳ ƴŜǎƘƻŘłƳ ǇŀŎƛŜnta a nemocnice (Larsen, 2004). 

5ŀƭǑƝ ƳƻȌƴŞ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ƴŀǎǘŀǘ ŘƝƪȅ ƴŜƻŘǇƻǾŠŘƴŞƘƻ ǇǌƝǎǘǳǇǳ ƪ ǇǌƝǇǊŀǾŠ 

ǇŀŎƛŜƴǘŀ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝ ǾȇƪƻƴΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ȊŀƴŜŘōłƴƝ ƭŀőƴŠƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇǊŀƪǘƛƪƻǾłƴƻ Ƨŀƪƻ ǇǊŜǾŜƴŎŜ 

Ǿǻőƛ ŀǎǇƛǊŀŎƛ ȌŀƭǳŘŜőƴƝƘƻ ƻōǎŀƘǳΣ ŎƻȌ ƧŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƘƻŘƴƻŎŜƴł Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŀ 

z ƴŜƧƴŜōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝŎƘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ƻƧŜŘƛƴŠƭŜ ǎǘłǾŀƧƝ ό!ŘŀƳǳǎ Ŝǘ ŀƭΦ нлмлύ. 

4.2. tŜǊƛƻǇŜǊŀőƴƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ  

.ŠƘŜƳ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴǳ ǇǊƻōƝƘŀƧƝ ǘǌƝ ŦłȊŜ ǎŀƳƻǘƴŞƘƻ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǵǾƻŘ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ 

ǳŘǊȌŜƴƝ Ǿ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ ǾȇƪƻƴǳΦ tŀŎƛŜƴǘ ǎŜ ǳǾŜŘŜ Řƻ ǎǘŀǾǳ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΦ tƻǎƭŜŘƴƝ 

ŦłȊƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ǾȅǾŜŘŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ȊŜ ǎǘŀǾǳ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΦ .ŠƘŜƳ ŎŜƭŞƘƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ 

ŘǊȌƝ ǘŀƪǘƛƪȅΣ ƪǘŜǊƻǳ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴǳ ŘƻŘǊȌǳƧƝ ǾǑƛŎƘƴƛ ǇǌƝǘƻƳƴƝΣ ǾőŜǘƴŠ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎŜΣ 

ƪǘŜǊł ȊŀƧƛǑǙǳƧŜ ǎȅƴŎƘǊƻƴƛȊŀŎƛ ǾǑŜŎƘ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǵƪƻƴǻΦ ¢ƝƳ ƧŜ ȊŀōǊłƴŠƴƻ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝƳ ǘȅǇǳ 

ǇǌŜŘőŀǎƴŞƘƻ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ. NŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƻōƧŜǾǳƧƝ ōŠƘŜƳ ǵǾƻŘǳ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ 

ƴłǎƭŜŘƴŞƘƻ ǾȅǾŜŘŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Ȋ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΦ ό{ŎƘƴŜƛŘŜǊƻǾłΣ нлмпύ 

¨ǾƻŘ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪł ŦłȊŜΣ ƧŜƭƛƪƻȌ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǳǾŜŘŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Řƻ ǎǘŀǾǳ 

ōŜȊǾŠŘƻƳƝΦ /ƝƭŜƳ ƧŜ ȊŀƧƛǎǘƛǘ Ŏƻ ƴŜƧǇƭȅƴǳƭŜƧǑƝ ǇǊǻōŠƘ ǳǎǇłƴƝΦ YƻƳǇƭƛƪŀŎŜ Ǿ ǘŞǘƻ ŦłȊƛ ǇǊŀƳŜƴƝ 

ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ȋ ǇǎȅŎƘƛŎƪŞƘƻ ǊƻȊǇƻƭƻȌŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǇǌŜŘ ƻǇŜǊŀŎƝΣ ǇƻŎƘȅōŜƴƝ ƭƛŘǎƪŞƘƻ ŦŀƪǘƻǊǳ. 

YƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ ǾȇƪƻƴǳΣ ƪŘȅ ǎŜ ǇŀŎƛŜƴǘ ƴŀŎƘłȊƝ Ǿ ōŜȊǾŠŘƻƳƝ ƳƻƘƻǳ ōȇǘ 

ǾȅǾƻƭŀƴŞ ƴłƘƻŘƴŠ ōŜȊ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝƳƛ ŦłȊŜƳƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ ± ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ȌłŘƴŞƳ 

ǇǊƻŎŜƴǘǳ ǇǌƝǇŀŘǻ ƴŜŘƻŎƘłȊƝ ƪ ǇǌŜŘőŀǎƴŞƳǳ ǾȅǾŜŘŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Ȋ ōŜȊǾŠŘƻƳƝΦ YƻƳǇƭƛƪŀŎŜ Ƨǎƻǳ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾłƴȅ Ƨŀƪƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ ǇǌƝƘƻŘȅΦ aŜȊƛ ƴŠ ǇŀǘǌƝ ƴŠƪƻƭƛƪ ǎƪǳǇƛƴ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΦ 

WŜŘƴƻǳ Ȋ ƴƛŎƘ Ƨǎƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ Ǿ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘƛ ǎŜ ȊŀƧƛǑǘŠƴƝƳ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ōŠƘŜƳ 

anestezie (Kasal, 2003). aŜȊƛ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ǇŀǘǌƝΥ 

¶ Laryngospazmus je ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛȊƻǾłƴŀ Ƨŀƪƻ ŀƪǳǘƴƝ ǳȊłǾŠǊ ƘǊǘŀƴǳ ȊǇǻǎƻōŜƴȇ 

spazmem ƴŜǇǊŀǾȇŎƘ ƘƭŀǎƻǾȇŎƘ ǾŀȊǻ ŀ ŀǊȅŜǇƛƎƭƻǘƛŎƪȇŎƘ ǌŀǎ (Larsen, 2004). WŜ ōŠȌƴƻǳ 

ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Ǉǌƛ ƛƴƘŀƭŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ; őŀǎǘƻ ǳ ŘŠǘƝΦ VȅǾƻƭłǾŀƧƝŎƝƳƛ ŦŀƪǘƻǊȅ je 

ŀƴŀƳƴŞȊŀ ƴŜŘłǾƴŞ ƛƴŦŜƪŎŜ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΣ ŀƭŜǊƎƛŜΣ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ ǎŜƪǊŜǘǻ, krveΣ ȊǾǊŀǘƪǻ v 

ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘłŎƘ ƴŜōƻ ƴŜƻŘōƻǊƴŠ ǇǊƻǾŜŘŜƴł intubace ǇŀŎƛŜƴǘƻǾȇŎƘ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘΦ 
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Laryngospazmus ƧŜ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƴŠ ȌƛǾƻǘ ƻƘǊƻȌǳƧƝŎƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜΣ ǇƻƪǳŘ ƴŜƴƝ Ǿőŀǎ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪƻǾłƴŀ ŀ ƭŞőŜƴŀΣ ƳǻȌŜ ǾŞǎǘ ƪ hypoxii ŀ ǇƭƛŎƴƝƳǳ ŜŘŞƳǳ. tǊŜǾŜƴŎƝ ƧŜ 

ƻŘōƻǊƴƻǎǘ ǇǊƻǾłŘŠƴŞƘƻ ȊłƪǊƻƪǳ ŀ ƴŜǳǎǘłƭł ƪƻƴǘǊƻƭŀ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ōŠƘŜƳ 

anestezie (Nanjegowda et al., 2013).  

¶ Bronchospazmus je ȊǇǻǎƻōŜƴ ƪƻƴǘǊŀƪŎŜƳƛ ǎǾŀƭƻǾƛƴȅ ǇǊǻŘǳǑŜƪ όōǊƻƴŎƘǻύΦ 9ȄƛǎǘǳƧŜ 

ƴŠƪƻƭƛƪ ǘȅǇǻΣ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝƳ ǘȅǇŜƳ ƧŜ ŀǎǘƳŀ ōǊƻƴŎƘƛŀƭŜΦ 2aǎǘƻ ŘƻǇǊƻǾłȊƝ ǊǻȊƴŞ ŀƭŜǊƎƛŎƪŞ 

ǊŜŀƪŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōǳƧƝ ŀƴŀŦȅƭŀƪǘƛŎƪȇ ǑƻƪΦ tǌƛ ȊŀƴŜŘōłƴƝ ǾŜŘŜ ƪ ǎǊŘŜőƴƝ ȊłǎǘŀǾŠ ŀ 

bradykardiƛ ό{ŎƘƴŜƛŘŜǊƻǾłΣ нлмпύ. 

¶ Aspirace ς ŀǎǇƛǊŀŎŜ ȌŀƭǳŘŜőƴƝƘƻ ƻōǎŀƘǳ ƧŜ ȊłǾŀȌƴƻǳ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΣ ƪǘŜǊł 

ǾǑŀƪ ƴŜƴƝ ǇǌƝƭƛǑ őŀǎǘłΦ WŜŘƴƝƳ Ȋ ƘƭŀǾƴƝŎƘ ǊƛȊƛƪƻǾȇŎƘ ŦŀƪǘƻǊǻ ǇǊƻ ŀǎǇƛǊŀŎƛ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ 

ȌŀƭǳŘŜőƴƝƘƻ ƻōǎŀƘǳΣ ƧŜƘƻȌ ǾŘŜŎƘƴǳǘƝ ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ƴŜǊƻǾƴƻǾłƘǳ ǇƭƛŎƴƝƘƻ ǇI όŘƝƪȅ 

ƪȅǎŜƭƻǎǘƛ ȌŀƭǳŘŜőƴƝŎƘ ǑǙłǾύΣ ŎƻȌ ƳǻȌŜ ȊǇǻǎƻōit ŎƘŜƳƛŎƪȇ ȊłƴŠǘ ǇƭƛŎ όaŜƴŘŜƭǎƻƴǻǾ 

ǎȅƴŘǊƻƳύΦ tǊŜǾŜƴŎƝ ƧŜ ƭŀőƴȇ ȌŀƭǳŘŜƪ. tǊƻǘƻȌŜ ƻƳŜȊŜƴƝ ǇǌƝƧƳǳ ǘŜƪǳǘƛƴ ŀ ǇƻǘǊŀǾȅ ǇǌŜŘ 

ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ƧŜ ȌƛǾƻǘƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǇǊƻ ōŜȊǇŜőƴƻǎǘ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞ 

ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘƛ ǾȅǾƛƴǳƭȅ ǎƳŠǊƴƛŎŜ ǇǊƻ ǇǌŜŘƻǇŜǊŀőƴƝ ƘƭŀŘƻǾŠƴƝΦ bŀǇǌƝƪƭŀŘ ǎƻǳőŀǎƴŞ 

ǎƳŠǊƴƛŎŜ !{! ŘƻǇƻǊǳőǳƧƝ ǇǊƻǾłŘŠǘ ǇƭłƴƻǾŀƴŞ Ǿȇƪƻƴȅ ǳ ƴŜƳƻŎƴȇŎƘΣ ƪǘŜǌƝ ŀƭŜǎǇƻƶ с-8 

ƘƻŘƛƴ ƴŜǇǌƛƧƝƳŀƭƛ ǇƻǘǊŀǾǳΦ tǌƛ ǳǊƎŜƴǘƴƝŎƘ ǇǌƝǇŀŘŜŎƘΣ ƪŘȅ ƴŜƴƝ ƳƻȌƴŞ ȊŀƧƛǎǘƛǘ ƭŀőƴƻǎǘ 

ǇŀŎƛŜƴǘŀ Ƨǎƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎŜƳ ǾȅōǊłƴȅ ƭłǘƪȅΣ ƪǘŜǊŞ ǳǊȅŎƘƭǳƧƝ ǵǾƻŘ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ŀōȅ 

bylo ƳƻȌƴŞ ǇǊƻǾŞǎǘ Ŏƻ ƴŜƧǊȅŎƘƭŜƧƛ ƛƴǘǳōŀŎƛ όVan de Putte, Perlas, 2014; ½ŜƳŀƴƻǾłΣ 

2002). 

¶ Anafylaxe ς ƧŜ ȌƛǾƻǘ ƻƘǊƻȌǳƧƝŎƝ silnł alergickł reakceΣ ƪǘŜǊł ǾŜŘŜ ƪ ǘȊǾΦ ŀƴŀŦȅƭŀƪǘƛŎƪŞƳǳ 

ǑƻƪǳΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ reakci ŀƴǘƛƎŜƴǳ όŎƛȊƻǊƻŘł ƭłǘƪŀ ƴŀǇǌΦ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳύ se specifickou 

ǇǊƻǘƛƭłǘƪƻǳ όLƎ9ύΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ǎŜ vyplavuje ƘƛǎǘŀƳƛƴ ŀ ǾȅǾƻƭłǾł vazodilataci a ȊǾȇǑŜƴƝ 

ǇŜǊƳŜŀōƛƭƛǘȅ ƪŀǇƛƭłǊ. tǌƛ ȊŀƴŜŘōłƴƝ ǾŜŘŜ ƪ ōǊƻƴŎƘƻǎǇŀȊƳǳΣ tachykardii a ǇƻǊǳŎƘłƳ 

ǎǊŘŜőƴƝƘƻ ǊȅǘƳǳ όYŀǎŀƭΣ нлл3).  

aŜȊƛ ŘŀƭǑƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǇŀǘǌƝ ǎƪǳǇƛƴŀ ƻōŠƘƻǾȇŎƘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻΥ 

¶ peroperŀőƴƝ ǇƻƪƭŜǎ ƪǊŜǾƴƝƘƻ ǘƭŀƪǳ 

¶ ǇŜǊƻǇŜǊŀőƴƝ ǾȊŜǎǘǳǇ ƪǊŜǾƴƝƘƻ ǘƭŀƪǳ  

¶ ǇŜǊƻǇŜǊŀőƴƝ ǇƻǊǳŎƘȅ ǎǊŘŜőƴƝƘƻ ǊȅǘƳǳ  

¶ infark myokardu 

¶ ȊłǎǘŀǾŀ ƻōŠƘǳ 

5ŀƭǑƝ ƪomplikaceΣ ƪǘŜǊŞ ƴŀǎǘłǾŀƧƝ ōŠƘŜƳ ƻǇŜǊŀőƴƝƘƻ Ǿȇƪƻƴu Ƨǎƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǘŜŎƘƴƛŎƪŞƘƻ 

ǊłȊǳ. ±ŠǘǑƛƴƻǳ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻ ǇƻǊǳŎƘȅ ȊŀǌƝȊŜƴƝ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ǎłƭŜΣ ǎŜƭƘłƴƝ ǇǌƝǎǘǊƻƧǻ ƴŜōƻ ǊǻȊƴŞ 

ŘŜŦŜƪǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ȊǇǻǎƻōǳƧƝ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ŦǳƴƪŎƛ ƴŜōƻ ȊŎŜƭŀ ŘȅǎŦǳƴƪŎƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ȊŀǌƝȊŜƴƝ 

ǾȅǳȌƝǾŀƴȇŎƘ Ǉǌƛ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ Ǿȇƪƻƴǳ ό{ŎƘƴŜƛŘŜǊƻǾłΣ нлмпύ. 
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 bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ƧŜŘƴł ƻΥ 

¶ ǊƻȊǇƻƧŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜǎƛƻƭƻƎƛŎƪŞƘƻ ǎȅǎǘŞƳƻǾŞƘƻ ƻƪǊǳƘǳ  

¶ ǇƻǊǳŎƘȅ ǾŜƴǘƛƭłǘƻǊǻ ƴŜōƻ ǇǌƝǾƻŘǳ ƪȅǎƭƝƪǳ  

¶ ǎŜƭƘłƴƝ ƳƻƴƛǘƻǊǻ  

¶ ŘŜŦŜƪǘȅ Ǿ ǇǌƝǎƭǳǑŜƴǎǘǾƝ 

{ƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳ Ƨǎƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƳŜŎƘŀƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƴŜōƻ ƳŜŎƘŀƴƛŎƪŞƘƻ 

ȊŀŎƘłȊŜƴƝ ǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜƳΦ WŜŘƴł ǎŜ ƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƳŠƪƪȇŎƘ ǘƪłƴƝ ƴŜōƻ ǎƭƛȊƴƛŎ ǇǊǻŘǳǑƴƛŎŜ ŀ Ȋǳōǻ 

ōŠƘŜƳ ƛƴǘǳōŀŎŜΣ ǇƻǊŀƴŠƴƝ ǊƻƘƻǾƪȅΣ ƪǘŜǊł ǎŜ ǾƭƛǾŜƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƴŜȊŀǾǌŜƭŀ ǵǇƭƴŠ ŀ ƴŜŘƻǑƭƻ ǘŀƪ 

k ǾƭƘőŜƴƝ ƻőƴƝ ǑǘŠǊōƛƴȅΣ ƪǊǾłŎŜƴƝ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ǇǳƴƪŎƝ ŎŞǾȅΣ ǇƻǊŀƴŠƴƝ ƴŜǊǾƻǾŞ ǘƪłƴŠ ƴŜōƻ ƛƴŦŜƪőƴƝ 

komplikace, hypotenze.[ȊŜ ǎŜƳ ȊŀǌŀŘƛǘ ǘŀƪŞ ƻƧŜŘƛƴŠƭƻǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƛ ǇƻȊƛőƴƝƘƻ ǘǊŀǳƳŀǘǳΣ ƪǘŜǊŞ 

ƧŜ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ŦȅȊƛŎƪƻǳ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƝ ǎ ǇŀŎƛŜƴǘŜƳ όtŀŎƘƭΣ wƻǳōƝƪΣ нллрύ. 

WŜƭƛƪƻȌ ǾǑŜŎƘƴa anesteǘƛƪŀ ƻǾƭƛǾƶǳƧƝ ŦǳƴƪŎƛ ƘȅǇƻǘŀƭŀƳǳΣ ƳŀƧƝ ǾƭƛǾ ƴŀ ǘŜǊƳƻǊŜƎǳƭŀŎƛ 

ƭƛŘǎƪŞƘƻ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ όwƻƪȅǘŀΣ нлмрύ. 5Ɲƪȅ ǘƻƳǳ ƳǻȌŜ ōŠƘŜƳ ǇŜǊƻǇŜǊŀőƴƝ ŦłȊŜ ŘƻŎƘłȊŜǘ 

k hypotermii nebo hypertermii. Tyto komplikace jsou odhalƻǾłƴȅ ƴŜǳǎǘłƭȇƳ ƳƻƴƛǘƻǊƻǾłƴƝm, 

ŀƭŜ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧƝ ǊƛȊƛƪƻ ŀȌ Ǿ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ŦłȊƛ ό½ŀǘƭƻǳƪŀƭ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллфύ. WŜŘƴł ǎŜ ƻ druh komplikace, 

ƪǘŜǊł ǎŀƳŀ ƻ ǎƻōŠ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ƧŜŘŜƴ Ȋ ƳŜƴǑƝŎƘ ǇǊƻōƭŞƳǻΣ ŀƭŜ ǇǌƛǎǇƝǾł ƪ ǇǊŀǾŘŠǇƻŘƻōƴƻǎǘƛ 

ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ ό½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллрύ. 

4.3. tƻƻǇŜǊŀőƴƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ 

tƻƻǇŜǊŀőƴƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǎŜ ǘȇƪŀƧƝ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ǾȅǾŜŘŜƴƝ Ȋ ōŜȊǾŠŘƻƳƝ ŀ ƴłǎƭŜŘƴŞ ǇŞőŜ 

o ǇŀŎƛŜƴǘŀ ōŠƘŜƳ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǇǊǾƴƝŎƘ ƘƻŘƛƴ Ǉƻ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ȊłƪǊƻƪǳ 5ǻƭŜȌƛǘł ƧŜ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ Řƻōŀ 

ƻŘ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘŀΣ ƪ ƧŜƘƻ ŘƻƪƻƴŀƭŞƳǳ ǇǊƻōǳȊŜƴƝ ŀ ǎǘŀǾǳ ōŘŠƭƻǎǘƛ ŀ ǎǘŀōƛƭƛȊƻǾłƴƝ ƧŜƘƻ 

ƻōŠƘǳΦ !ƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎ ƻŘǇƻǾƝŘł Ȋŀ ǇŀŎƛŜƴǘŀ Řƻ ǘŞ ŘƻōȅΣ ƴŜȌ ǇŀŎƛŜƴǘ ōǳŘŜ ǎǇƭƶƻǾŀǘ ƪǊƛǘŞǊƛŀ ǇǊƻ 

ǇǌŜƭƻȌŜƴƝ ƴŀ ƻŘŘŠƭŜƴƝ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝ ǇŞőŜ (Kasal, 2003; Larsen, 2004). 

YƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ƳƻƘƻǳ ƴŀǎǘŀǘ ŘƝƪȅ ƻǎƭŀōŜƴȇƳ ǊŜŦƭŜȄǻƳ ǇŀŎƛŜƴǘŀ ǾƭƛǾŜƳ ǇǌŜŘŎƘƻȊƝ 

ƳŜŘƛƪŀŎŜΦ aŜȊƛ ƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎŜ ǇŀǘǌƝ ȊŀǇŀŘƴǳǘƝ ƧŀȊȅƪŀ όƻōǎǘǊǳƪŎŜ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ŎŜǎǘύΣ 

ƻōǊƴŀ ŘȇŎƘŀŎƝŎƘ ǎǾŀƭǻΣ ȊǾǊŀŎŜƴƝ ƴŜōƻ ŀǎǇƛǊŀŎŜΦ ± ǘŞǘƻ ŘƻōŠ je pacient pod ƴŜǳǎǘłƭȇƳ 

ŘƻƘƭŜŘŜƳ ƭŞƪŀǌŜ ƴŜōƻ ǎŜǎǘǊȅΣ ƪǘŜǊł ǇǊƻǾłŘƝ monitoring pacienta v ǇǊŀǾƛŘŜƭƴȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŀƭŜŎƘΣ 

coȌ ǎƭƻǳȌƝ Ƨŀƪƻ ǇǊŜǾŜƴŎŜ ǇǊƻǘƛ ǘŠƳǘƻ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝƳ (½ŜƳŀƴƻǾłΣ нллрύΦ 
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5. !ƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ƳƻȌƴł ǊƛȊƛƪŀ ǎǇƻƧŜƴł ǎ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝƳ 5b! 
YŀǇƛǘƻƭŀ ǎŜ ȊŀōȇǾł ǇǊƻōƭŜƳŀǘƛƪƻǳ 5b! ŀ ǾȊǘŀƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƪ ƧŜƧƝƳǳ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝΦ ± ǇǊǾƴƝ 

őłǎǘƛ ǎŜ ǾŠƴǳƧŜ ǎǘǊǳƪǘǳǌŜ 5b!Σ ǾŜ ŘǊǳƘŞ őłǎǘƛ ǎŜ ƪŀǇƛǘƻƭŀ ȊŀƳŠǌǳƧŜ ƴŀ ƳƻȌƴŞ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b!Σ 

ƪǘŜǊŞ ƳǻȌŜ ōȇǘ ȊǇǻǎƻōŜƴƻ ǇƻŘłƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƴŜōƻ ƧŜ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ǇǊǻōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ  

5.1. DNA 

½łƪƭŀŘƴƝ ƳƻƭŜƪǳƭƻǳ ǳƳƻȌƶǳƧƝŎƝ ǳŎƘƻǾłǾłƴƝ ŀ ǇǌŜƴƻǎ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƧŜ 

u ƻǊƎŀƴƛǎƳǻ ǎ ōǳƴŠőƴƻǳ ǎǘŀǾōƻǳ ŘŜƻȄȅǊƛōƻƴǳƪƭŜƻǾł ƪȅǎŜƭƛƴŀ ό5b!ύΦ bŀŎƘłȊƝ ǎŜ Ǿ ōǳƴŠőƴŞƳ 

ƧłŘǌŜ ƛ Ǿ ƴŠƪǘŜǊȇŎƘ ŘŀƭǑƝŎƘ ƻǊƎŀƴŜƭłŎƘ όYƻőłǊŜƪΣ нллтύΦ tƻǇǎłƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ 5b! ōȅƭƻ ǇǌŜƭƻƳŜƳ 

v ōƛƻƭƻƎƛƛ ŘǾŀŎłǘŞƘƻ ǎǘƻƭŜǘƝ. 

aƻƭŜƪǳƭŀ 5b! ǎŜ ǎƪƭłŘł ȊŜ ŘǾƻǳ ŘƭƻǳƘȇŎƘ ǇƻƭȅƴǳƪƭŜƻǘƛŘƻǾȇŎƘ ǾƭłƪŜƴΣ ǎƭƻȌŜƴȇŎƘ ze 

őǘȅǌ ǘȅǇǻ ƴǳƪƭŜƻǘƛŘƻǾȇŎƘ ǇƻŘƧŜŘƴƻǘŜƪ. bǳƪƭŜƻǘƛŘȅ Ƨǎƻǳ ǘǾƻǌŜƴȅ ǇŠǘƛǳƘƭƝƪƻǾȇƳ ǎŀŎƘŀǊƛŘŜƳ 

ŘŜƻȄȅǊƛōƽȊƻǳ ǎ ƧŜŘƴƻǳ ƴŀǾłȊŀƴƻǳ ŦƻǎŦłǘƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ ŀ ōłȊƝ (Alberts, 1998). Z ŎƘŜƳƛŎƪŞƘƻ 

hlediska Ƨǎƻǳ ōłȊŜ (obr. 1) ƘŜǘŜǊƻŎȅƪƭƛŎƪŞ ǎƭƻǳőŜƴƛƴȅ ƻŘǾƻȊŜƴŞ ƻŘ ǇǳǊƛƴǳ ƴŜōƻ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴu. 

K ǇǳǊƛƴƻǾȇƳ ōłȊƝƳ ǌŀŘƝƳŜ ŀŘŜƴƛƴ ό!ύ ŀ Ǝǳŀƴƛƴ όDύΦ ½ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴƻǾȇŎƘ ōłȊƝ DNA obsahuje 

cytosin (C) a ǘƘȅƳƛƴ ό¢ύ όYƻőłǊŜƪΣ нллтύΦ .łȊŜ ǎŜ ƴŜǇłǊǳƧƝ ƴłƘƻŘƴŠΥ ŀŘŜƴƛƴ ǎŜ ǾłȌŜ ǎ thyminem 

ŘǾŠƳŀ ǾƻŘƝƪƻǾȇƳƛ ƳǻǎǘƪȅΣ ƳŜȊƛ ƎǳŀƴƛƴŜƳ ŀ ŎȅǘƻǎƛƴŜƳ ǾȊƴƛƪŀƧƝ ǘǌƛ ǾƻŘƝƪƻǾŞ Ƴǻǎǘƪȅ (tzv. 

ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƛǘŀ ōłȊƝύΦ Toto ǇłǊƻǾłƴƝ ōłȊƝ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ǇłǊǻƳ ōłȊƝ ȊŀǳƧƳƻǳǘ ŜƴŜǊƎŜǘƛŎƪȅ 

ƴŜƧǾȇƘƻŘƴŠƧǑƝ ƪƻƴŦƻǊƳŀŎƛ Ǿ ǊłƳŎƛ ŘǾƻǳǑǊƻǳōƻǾƛŎŜΦ 

 

hōǊłȊŜƪ 1 {ǘǊǳƪǘǳǊƴƝ ǾȊƻǊŎŜ ŀ ȊƪǊŀǘƪȅ ŘǳǎƝƪŀǘȇŎƘ ōłȊƝ ƻōǎŀȌŜƴȇŎƘ Ǿ 5b! ό½ŘǊƻƧΥ YƻőłǊŜƪΣнллтύ 
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Nukleotidy jsou spojeny v ǌŜǘŠȊŜŎ ƪƻǾŀƭŜƴǘƴƝƳƛ ǾŀȊōŀƳƛ ƳŜȊƛ ǎŀŎƘŀǊƛŘȅ ŀ ŦƻǎŦłǘȅΣ ƪǘŜǊŞ ǘŀƪ 

ǘǾƻǌƝ cukr-ŦƻǎŦłǘƻǾƻǳ ƪƻǎǘǊǳΦ ½ǇǻǎƻōΣ ƧŀƪȇƳ Ƨǎƻǳ ƴǳƪƭŜƻǘƛŘȅ ǎǇƻƧŜƴȅΣ ŘłǾł ǌŜǘŠȊŎƛ 5b! 

polaritu. 5Ɲƪȅ ǘŞǘƻ ǇƻƭŀǊƛǘŠ ǌŜǘŠȊŎŜ 5b! ƧŜ ƧŜŘŜƴ ƪƻƴŜŎ ƻȊƴŀőƻǾłƴ Ƨŀƪƻ оȰ όƪƻƴőƝ hydroxylovou 

skupinouύ ŀ ŘǊǳƘȇ Ƨŀƪƻ рȰ όƪƻƴőƝ ŦƻǎŦłǘƻǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳύΦ tǊƛƳłǊƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊǳ 5b! ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ 

tak jeden ƧŜƧƝ ǇƻƭȅƴǳƪƭŜƻǘƛŘƻǾȇ ǌŜǘŠȊŜŎ (obr.2) (Alberts, 1998).  

 

 

hōǊłȊŜƪ 2 tǊƛƳłǊƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ 5b! ό½ŘǊƻƧΥ http://www.studiumbiochemie.cz/na.html) 

{ŜƪǳƴŘłǊƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ 5b! (obr. 3) ōȅƭŀ ƻōƧŀǎƴŠƴŀ Ǿ r. 1953 J. D. Watsonem a F. H. C 

/ǊƛŎƪŜƳΦ hōŀ ǌŜǘŠȊŎŜΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǎǇƻƧŜƴŞ ǾƻŘƝƪƻǾȇƳƛ Ƴǻǎǘƪȅ ƳŜȊƛ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘłǊƴƝƳƛ ōłȊŜƳƛ, 

Ƨǎƻǳ ǎǘƻőŜƴȅ Řƻ ǑǊƻǳōƻǾƛŎŜ ŀ ǇǊƻōƝƘŀƧƝ ŀƴǘƛǇŀǊŀƭŜƭƴŠΣ ǘƧΦ ƴŀ ƧŜŘƴƻƳ ƪƻƴŎƛ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƧŜ оȰ konec 

ƧŜŘƴƻƘƻ ŀ рȰ ƪƻƴŜŎ ŘǊǳƘŞƘƻ ǌŜǘŠȊŎŜΣ ƴŀ ŘǊǳƘŞƳ ƪƻƴŎƛ ƳƻƭŜƪǳƭȅ ƻǇŀőƴŠΦ bŜƧőŀǎǘŠƧƛ se 

vyskytuje ŘǾƻǳǑǊƻǳōƻǾƛŎŜ ǇǊŀǾƻǘƻőƛǾłΣ Ƴł ŘǾŠ ƪƻƴŦƻǊƳŀőƴŠ ǎŜ ƭƛǑƝŎƝ ŦƻǊƳȅΥ .-formu (ǾŠǘǑƛƴŀ 

5b! ǾȅǎƪȅǘǳƧƝŎƝ ǎŜ Ǿ ōǳƶƪłŎƘ) a A-ŦƻǊƳǳΦ bŠƪǘŜǊŞ ǵǎŜƪȅ 5b!Σ ǘǾƻǌŜƴŞ ƻǇŀƪǳƧƝŎƝƳƛ ǎŜ ǇǳǊƛƴȅ ŀ 

ǇȅǊƛƳƛŘƛƴȅ όD/D/D/D/ύΣ ƳŀƧƝ ŘǾƻǳǑǊƻǳōƻǾƛŎƛ ƭŜǾƻǘƻőƛǾƻǳΦ hȊƴŀőǳƧŜ ǎŜ Ƨŀƪƻ ½-forma; ǇłǘŜǌ 

ǌŜǘŠȊŎŜ Ƴł ǘǾŀǊ ǇǌƛǇƻƳƝƴŀƧƝŎƝ ǇƝǎƳŜƴƻ ½ όbŜőŀǎΣ нллтύΦ 

http://www.studiumbiochemie.cz/na.html
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hōǊłȊŜƪ 3 {ŜƪǳƴŘłǊƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ 5b! ό½ŘǊƻƧΥ bŜőŀǎΣ нлллύ 

5.2. OxidaőƴƝ ǎǘǊŜǎ 

V ȌƛǾȇŎƘ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜŎƘ ƧŜ ǇǊƻŘǳƪŎŜ ǊŜŀƪǘƛǾƴƝŎƘ ŦƻǊŜƳ ƪȅǎƭƝƪǳ όwh{ύ ǾȅǾłȌŜƴŀ ƧŜƧƛŎƘ 

ŜƭƛƳƛƴŀŎƝ ŀκƴŜōƻ ǇǊŜǾŜƴŎƝ ǘǾƻǊōȅΣ ƪǘŜǊł Ƴł Ȋŀ ƴłǎƭŜŘŜƪ ǳŘǊȌƻǾłƴƝ ǳǎǘłƭŜƴŞ ƘƭŀŘƛƴȅ wh{ 

(Lushchak, 2014). hȄƛŘŀőƴƝƳ ǎǘǊŜǎŜƳ ǎŜ ƻȊƴŀőǳƧŜ ǎǘŀǾΣ ƪŘȅ ǎŜ wh{ Ǿ ƭƛŘǎƪŞƳ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ 

ǾȅǘǾłǌŜƧƝ Ǿ ƴŀŘōȅǘƪǳΦ ¢Ŝƴ ƴŀǎǘŀƴŜΣ ƪŘȅȌ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪł ƴŜōƻ ǘǾƻǊōŀ 

wh{ ƧŜ ȊǾȇǑŜƴł όDǊŜƎǳǑƪŀΣ мффтύΦ hȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ǇƻǑƪƻȊǳƧŜ ōƛƻƳƻƭŜƪǳƭȅΣ ǾőŜǘƴŠ ǇǊƻǘŜƛƴǻΣ 

ƭƛǇƛŘǻ ŀ ƴǳƪƭŜƻǾȇŎƘ ƪȅǎŜƭƛƴΦ aƝǊƴȇ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ƳǻȌŜ ȊǇǻǎƻōƛǘ ōǳƴŠőƴƻǳ ŘȅǎŦǳƴƪŎƛ 

a ȊƳŠƴŠƴŞ ŎƘƻǾłƴƝ όƴŀǇǌΦ ȊǊȅŎƘƭŜƴŞ ǎǘłǊƴǳǘƝ ōǳƴŠƪΣ ŀōƴƻǊƳłƭƴƝ ǇǊƻƭƛŦŜǊŀŎƛΣ ŘƛǎǊŜƎǳƭƻǾŀƴŞ 

ȊłƴŠǘƭƛǾŞ ǊŜŀƪŎŜύΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ǎƛƭƴȇ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ƻōǾȅƪƭŜ ȊǇǻǎƻōǳƧŜ ōǳƴŠőƴƻǳ ǎƳǊǘ όƴŀǇǌΦ 

ŀǇƻǇǘƽȊŀΣ ƴŜƪǊƽȊŀύ ό[ƛ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмсύΦ 

5.2.1. ±ƻƭƴŞ ǊŀŘƛƪłƭȅ 

±ƻƭƴŞ ǊŀŘƛƪłƭȅ ό±wύ Ƨǎƻǳ ƭłǘƪȅ όŀǘƻƳȅΣ ƳƻƭŜƪǳƭȅΣ ƛƻƴǘȅύ ǎŎƘƻǇƴŞ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŞ ŜȄƛǎǘŜƴŎŜΣ 

ƪǘŜǊŞ ƳŀƧƝ ǾŜ ǎǾŞƳ ŜƭŜƪǘǊƻƴƻǾŞƳ ƻōŀƭǳ ƴŜǇłǊƻǾȇ ŜƭŜƪǘǊƻƴΣ ǇƻǇǌΦ ǾƝŎŜ ƴŜǇłǊƻǾȇŎƘ ŜƭŜƪǘǊƻƴǻ 

όwŀŎŜƪΣ нллоύΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ōƛƻƳƻƭŜƪǳƭ ƴŜƧǎƻǳ ǊŀŘƛƪłƭȅΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƻōǎŀƘǳƧƝ ƻǊōƛǘŀƭȅ ǇƭƴŠ ƻōǎŀȊŜƴŞ 

ŘǾŠƳŀ ŜƭŜƪǘǊƻƴȅ ό~ǘƝǇŜƪΣ нлллύΦ ±w ǾȊƴƛƪŀƧƝ Ȋ ƴƻǊƳłƭƴƝ őłǎǘƛŎŜ ȊǘǊłǘƻǳ όƻȄƛŘŀŎŜύ neb ǇǌƛƧŜǘƝƳ 

ŜƭŜƪǘǊƻƴǳ όǊŜŘǳƪŎŜύΦ 5ŀƭǑƝ ƳƻȌƴƻǎǘΣ ǘƧΦ ƘƻƳƻƭȅǘƛŎƪŞ ǑǘŠǇŜƴƝ ƴŀ ŘǾŠ őłǎǘƛŎŜΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ ƪŀȌŘł Ƴł 

ƧŜŘŜƴ ŜƭŜƪǘǊƻƴΣ ǾȅȌŀŘǳƧŜ ǇǌƝƭƛǑ ŜƴŜǊgie, a proto v ōƛƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǎȅǎǘŞƳŜŎƘ ǘŜƴǘƻ ȊǇǻǎƻō 

ǇǊŀƪǘƛŎƪȅ ƴŜǇǌƛŎƘłȊƝ Ǿ ǵǾŀƘǳ όwŀŎŜƪΣ нллоύΦ  

!Ȍ do poloviny 70. let нлΦ ǎǘƻƭŜǘƝ ǎŜ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ǘŞƳŠǌ ǾȇƘǊŀŘƴŠ ȊƳƛƶǳƧŜ ƻ ǾƻƭƴȇŎƘ 

ǊŀŘƛƪłƭŜŎƘΦ tƻȊŘŠƧƛ ǎŜ ǳƪłȊŀƭƻΣ ȌŜ ƴŀ ǊŜŀƪŎƝŎƘ VR ǎŜ ǇƻŘƝƭŜƧƝ ƴŜƧŜƴom ǾƻƭƴŞ ǊŀŘƛƪłƭȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ 

ƴŜǊŀŘƛƪłƭƻǾŞ ǇǊƻŘǳƪǘȅΣ Ƨŀƪƻ ƧŜ ǇŜǊƻȄƛŘ ǾƻŘƝƪǳΣ ƪȅǎŜƭƛƴŀ ŎƘƭƻǊƴłΣ ǎƛƴƎƭŜǘƻǾȇ ƪȅǎƭƝƪ ŀ ƻȊƻƴΣ ƪǘŜǊŞ 

Ƨǎƻǳ ǊƻǾƴŠȌ ǎƛƭƴȇƳƛ ƻȄƛŘŀőƴƝƳƛ őƛƴƛŘƭȅΦ Proto byl zaveden ƻōŜŎƴŠƧǑƝ ǘŜǊƳƝƴ ǊŜŀƪǘƛǾƴƝ ŦƻǊƳȅ 

ƪȅǎƭƝƪǳ όwh{ύΦ aŜȊƛ ǾƻƭƴŞ ǊŀŘƛƪłƭȅ wh{ ǎŜ ǌŀŘƝ ǎǳǇŜǊƻȄƛŘ όƴŜƧőŀǎǘŠƧǑƝ wh{ύΣ ƘȅŘǊƻȄȅƭƻǾȇ ǊŀŘƛƪłƭ 

όƴŜƧƴŜōŜȊǇŜőƴŠƧǑƝ wh{ύ a peroxyl. tǌŜǎǘƻȌŜ Ƨǎƻǳ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛŜ ȊƻŘǇƻǾŠŘƴŞ Ȋŀ ƴŜǇǌŜǘǊȌƛǘƻǳ 

ǇǊƻŘǳƪŎƛ wh{Σ ƴŜƧǎƻǳ ƧŜŘƛƴȇƳ ȊŘǊƻƧŜƳΤ ŘŀƭǑƝƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ƧŜ ŜƴŘƻǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ǊŜǘƛƪǳƭǳƳΣ Ŏȅǘƻsol 
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a peroxisomy. bŜƳŞƴŠ ŘǻƭŜȌƛǘŞ Ƨŀƪƻ wh{ Ƨǎƻǳ ƛ wb{ όǊŜŀƪǘƛǾƴƝ ŦƻǊƳȅ ŘǳǎƝƪǳύΣ ƳŜȊƛ ƪǘŜǊŞ ǇŀǘǌƝ 

ƴŀǇǌΦ ƻȄƛŘ Řǳǎƴŀǘȇ ƴŜōƻ ǇŜǊƻȄȅƴƛǘǊƛǘ (Di Meo, Venditti, 2020; Senoner et al., 2021). 

5.2.2. AntioxidaőƴƝ ƻōǊŀƴƴȇ ǎȅǎǘŞƳ 

!ƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ƻōǊŀƴƴȇ ǎȅǎǘŞƳ ǇǌŜŘǎǘŀǾǳƧŜ ǎƭƻȌƛǘȇ ƪƻƳǇƭŜȄ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǻΣ ƪǘŜǊŞ ǇǊŀŎǳƧƝ 

ǾŜ ǾȊłƧŜƳƴŞ ǎƻǳƘǌŜΣ ŘƻǇƭƶǳƧƝ ǎŜ ŀ ƴŀǾƝŎ ƳǳǎƝ ōȇǘ Ǿ ǊƻǾƴƻǾłȊŜ ǎ ǇǊƻƻȄƛŘŀőƴƝƳƛ ƭłǘƪŀƳƛΣ ǘŜŘȅ 

s ǇǊƻŘǳƪŎƝ ±w όwŀŎŜƪΣ нллоύΦ ¢Ŝƴǘƻ ǎȅǎǘŞƳ ƻōǎŀƘǳƧŜ ŜƴȊȅƳŀǘƛŎƪŞ ƛ ƴŜŜƴȊȅƳŀǘƛŎƪŞ ƭłǘƪy. 

!ƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ŜƴȊȅƳȅ Ƨǎƻǳ ƴŀǇǌΦ ǎǳǇŜǊƻȄƛŘŘƛǎƳǳǘłȊŀ ό{h5ύΣ ƪŀǘŀƭłȊŀ ό/!¢ύ 

a ƎƭǳǘŀǘƘƛƻƴǇŜǊƻȄƛŘłȊŀ όD{I-tȄύΦ tƻƳƻŎƝ {h5 ǎŜ h2 ǇǌŜƳŠƶǳƧŜ ƴŀ I2O2Σ ƪǘŜǊȇ ǎŜ ǇƻƳƻŎƝ /!¢ 

ǊƻȊƪƭłŘł ƴŀ I2O a O2Σ ŎƻȌ ȊŀōǊŀƶǳƧŜ ǇǊƻŘǳƪŎƛ ƘȅŘǊƻȄȅƭƻǾȇŎƘ ǊŀŘƛƪłƭǻ ό[ƛƎǳƻǊƛ Ŝǘ ŀƭΦΣнлмуύΦ 

NŜƧǾȇȊƴŀƳƴŠƧǑƝƳ ƛƴǘǊŀŎŜƭǳƭłǊƴƝƳ ƴŜŜƴȊȅƳƻǾȇƳ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘŜƳ ƧŜ ƎƭǳǘŀǘƘƛƻƴΦ 

DƭǳǘŀǘƘƛƻƴ ȊŀƘǊƴǳƧŜ ŘǾŠ ŦƻǊƳȅΥ ǊŜŘǳƪƻǾŀƴƻǳ ŦƻǊƳǳ Ƨŀƪƻ ǘƘƛƻƭ όD{Iύ ŀ ƻȄƛŘƻǾŀƴƻǳ ŦƻǊƳǳ Ƨŀƪƻ 

disulfid (GSSG). hǊƎŀƴƛǎƳǳǎ ǎŜ ǎƴŀȌƝ ǳŘǊȌŜǘ ǎǘŀōƛƭƛǘǳ ǇƻƳŠǊǳ D{IκD{{IΣ ŀōȅ ƴŜŘƻǑƭƻ 

k ƴŀǊǳǑŜƴƝ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ƪŀǇŀŎƛǘȅ ōǳƶƪȅΦ ¢Ŝƴǘƻ ǇƻƳŠǊ Ƴł ǘŜƴŘŜƴŎƛ se ǎƴƛȌƻǾŀǘ Ǉǌƛ ǘŠȌƪŞƳ 

oxidŀőƴƝƳ stresu a ƧŜ ƳŜƴǑƝ ƛ ǾŜ ǎǘłǌƝΦ MŜȊƛ ƴŜŜƴȊȅƳƻǾŞ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅ ŘłƭŜ ǇŀǘǌƝ ƴŀǇǌΦ ǾƛǘŀƳƝƴ 

9Σ ƪŀǊƻǘŜƴƻƛŘȅ όʲ-ƪŀǊƻǘŜƴΣ ǾƛǘŀƳƝƴ !ύΣ ǾƛǘŀƳƝƴ /Σ ƪƻŜƴȊȅƳ v10Σ ƪȅǎŜƭƛƴŀ ƳƻőƻǾł ŀƧΦ όwŀŎŜƪΣ 

2003, Gajewska et al., 2022). 

5.3. Anestezie a oxidaőƴƝ ǎǘǊŜǎ 

hȄƛŘŀŎŜ ǎƭƻȌŜƪ 5b! ǇƻƳƻŎƝ wh{κwb{ ƧŜ ƘƭŀǾƴƝƳ ȊŘǊƻƧŜƳ ƛƴŘǳƪƻǾŀƴŞƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

5b!Σ ŎƻȌ ǾŜŘŜ ƪ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǘȅǇǻƳ ƳƻŘƛŦƛƪŀŎƝ 5b!Σ ǾőŜǘƴŠ ƻȄƛŘŀŎŜ ƴǳƪƭŜƻǘƛŘǻΣ ǑǘŠǇŜƴƝ ǾƭłƪŜƴΣ 

ȊǘǊłǘŠ ōłȊƝ ŀ ǘǾƻǊōŠ ŀŘǳƪǘǻΦ IȅŘǊƻȄȅƭƻǾȇ ǊŀŘƛƪłƭ ƳǻȌŜ ǊŜŀƎƻǾŀǘ ǎŜ ǾǑŜƳƛ ǇǳǊƛƴƻǾȇƳƛ 

a pyrimƛŘƻǾȇƳƛ ōłȊŜƳƛΣ ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ ǎ ŘŜƻȄȅǊƛōƽȊƻǾƻǳ ƪƻǎǘǊƻǳΣ Ȋŀ ǾȊƴƛƪǳ ǊǻȊƴȇŎƘ ǇǊƻŘǳƪǘǻ 

(Marrocco et al., 2017). !ƪǳƳǳƭŀŎŜ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳ ƘǊŀƧŜ ŘǻƭŜȌƛǘƻǳ Ǌƻƭƛ Ǿ ŜǘƛƻƭƻƎƛƛ ǊǻȊƴȇŎƘ 

ŎƘǊƻƴƛŎƪȇŎƘ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ Ƨŀƪƻ Ƨǎƻǳ ƴŜǳǊƻŘŜƎŜƴŜǊŀǘƛǾƴƝ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ƪŀǊŘƛƻǾŀǎƪǳƭłǊƴƝ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ŀ ǊŀƪƻǾƛƴŀΦ ± ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǘƻƘƻ ōȅƭȅ ǾȅǾƛƴǳǘȅ ǊǻȊƴŞ ōƛƻƳŀǊƪŜǊȅ ǇǊƻ ƳŠǌŜƴƝ ǎǘŀǾǳ 

ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳΦ  

hȄƛŘŀǘƛǾƴŠ ǇƻǑƪƻȊŜƴŞ ƭƛǇƛŘȅ ƭȊŜ ŘŜǘŜƪƻǾŀǘ ǇǊƻŘǳƪŎƝ ƳŀƭƻƴŘƛŀƭŘŜƘȅŘǳ όa5!ύΣ ŎƻȌ ƧŜ 

ōƛƻƳŀǊƪŜǊ ǇǊƻ ǇŜǊƻȄƛŘŀŎƛ ƭƛǇƛŘǻ όLee et al., 2015). 5ŀƭǑƝƳ ōƛƻƳŀǊƪŜǊŜƳ ƧŜ ŎŜƭƪƻǾȇ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ 

ǎǘŀǾ ό¢!{ύΣ ŎŜƭƪƻǾȇ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘŀǾ ό¢h{ύ ŀ ƛƴŘŜȄ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳ όh{LύΦ h{L ƧŜ ǇƻƳŠǊ ƳŜȊƛ ¢h{ 

ŀ ¢!{ ŀ ǳŘłǾł ǵǊƻǾŜƶ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳ όYǳƴŘƻǾƛŏ ŜǘΦ ŀƭΦΣ нлнлύΦ 

Dǳŀƴƛƴ Ƴł ȊŜ őǘȅǌ ōłȊƝ 5b! ƴŜƧƴƛȌǑƝ ǊŜŘƻȄƴƝ ǇƻǘŜƴŎƛłƭΣ ŀ ǇǊƻǘƻ ǎŜ ƴŜƧǎƴłȊŜ ƻȄƛŘǳƧŜΦ 

tƻǑƪƻȊŜƴƝ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ƻȄƛŘŀŎƝ Ǝǳŀƴƛƴǳ Ƴł Ȋŀ ƴłǎƭŜŘŜƪ ǘǾƻǊōǳ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ǇǊƻŘǳƪǘǻΣ Ȋ ƴƛŎƘȌ 

ƴŜƧǾȇȊƴŀƳƴŠƧǑƝ ƧŜ у-oxo-7,8-dihydroguanin (8-ƻȄƻDύΦ ¢Ŝƴ ƧŜ ƧŜŘƴƻǳ Ȋ ƴŜƧōŠȌƴŠƧǑƝŎƘ 

ƻȄƛŘŀǘƛǾƴƝŎƘ ƭŞȊƝ 5b! ŀ ƻǇŠǘ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ƳŀǊƪŜǊ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! όYƛno et al., 2020). 
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bŀ ǾȇōŠǊ ƧŜ mnoho ƳŜǘƻŘΣ ƪǘŜǊŞ ƳƻƘƻǳ ŘŜǘŜƪƻǾŀǘ ƻȄƛŘŀőƴƝ ƭŞȊŜ 5b!Φ błǎƭŜŘƪŜƳ 

ƧŜƧƛŎƘ ǾȇǾƻƧŜ ǎŜ ƴŠƪǘŜǊŞ ǎǘŀǊǑƝ ƧƛȌ ōŠȌƴŠ ƴŜǇƻǳȌƝǾŀƧƝ όƴŀǇǌΦ ŀƭƪŀƭƛŎƪł ŜƭǳŎŜύΦ hȄƛŘŀőƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

DNA v ōǳƶƪłŎƘ ŀ ǘƪłƴƝŎƘ se dnes stanovuje ƴŜƧŜƴƻƳ ǇƭȅƴƻǾƻǳ ŀ ƪŀǇŀƭƛƴƻǾƻǳ ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛƝΣ 

ƘƳƻǘƴƻǎǘƴƝ ǎǇŜƪǘǊƻƳŜǘǊƛƝ όa{ύΣ Ǿȅǎƻƪƻǵőƛƴƴƻǳ ƪŀǇŀƭƛƴƻǾƻǳ ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛƝ (HPLC) s 

ŜƭŜƪǘǊƻŎƘŜƳƛŎƪƻǳ ŘŜǘŜƪŎƝΣ a{κa{ όǘŀƴŘŜƳ a{ύΣ ƛƳǳƴƻŀƴŀƭȇȊƻǳΣ ŎȅǘƻƳŜǘǊƛƝΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ ǇƻƳƻŎƝ 

ƪƻƳŜǘƻǾŞ ŀƴŀƭȇȊȅΣ ƪǘŜǊł je v ǇƻǎƭŜŘƴƝ dƻōŠ ǎǘłƭŜ őŀǎǘŠƧƛ ǇƻǳȌƝǾłƴŀ όYǳŎƘŀǌƻǾł Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ 

5.3.1.  Kometovł ŀƴŀƭȇȊŀ (comet assay) 

YƻƳŜǘƻǾł ŀƴŀƭȇȊŀ ό/!ύ ƴŜōƻƭƛ ƧŜŘƴƻōǳƴŠőƴł ƎŜƭƻǾł ŜƭŜƪǘǊƻŦƻǊŞȊŀ ό{/D9 ς single cell 

ƎŜƭ ŜƭŜŎǘǊƻǇƘƻǊŜǎƛǎύ ƧŜ ƳŜǘƻŘŀ ǇǊƻ ȊƧƛǑǘŠƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ό/ƻƭƭƛƴǎΣ нллпύΦ WŜ ǘƻ ǊȅŎƘƭłΣ ŎƛǘƭƛǾł 

ŀ ƴŜƴłƪƭŀŘƴł ƳŜǘƻŘŀΣ ƧŜ Ƨƛ ƳƻȌƴƻ ǇƻǳȌƝǘ Ƨŀƪ ǇǊƻ ƪǾŀƭƛǘŀǘƛǾƴƝ, tak i pro kvanǘƛǘŀǘƛǾƴƝ ŀƴŀƭȇȊǳΦ YŜ 

ȊǇǊŀŎƻǾłƴƝ ǎǘŀőƝ ƳŀƭŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǾȊƻǊƪǳ ŀ ƳŜǘƻŘŀ ƴŜǾȅȌŀŘǳƧŜ ȌłŘƴŞ ǎǇŜŎƛłƭƴƝ ǾȅōŀǾŜƴƝΦ L ǇǌŜǎ 

ǘȅǘƻ ǾȇƘƻŘȅ Ƨǎƻǳ ǎ /! ǎǇƻƧŜƴŀ ƴŠƪǘŜǊł ƻƳŜȊŜƴƝΦ WŜŘƴƝƳ Ȋ ƴƛŎƘ ƧŜ ƴŜǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ŘŜǘŜƪƻǾŀǘ ƳŀƭŞ 

ŦǊŀƎƳŜƴǘȅ 5b! όƳŜƴǑƝ ƴŜȌ рл ƪōύΣ ƪǘŜǊŞ Ƨǎƻǳ ǾŠǘǑƛƴƻǳ ǾȅƳȅǘȅ ōŠƘŜƳ ƭȇȊȅ ŀ ŜƭŜƪǘǊƻŦƻǊŞȊȅ 

a ƴŜŘƻƪłȌŜ ǘŀƪŞ ƻŘƘŀƭƛǘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛłƭƴƝ 5b!Σ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ǇǌƝƭƛǑ ƳŀƭŞ ό{ƘǳƪƭŀΣ нлмуύΦ  

5.3.1.1. tǊƛƴŎƛǇ ŀ ƳƻŘƛŦƛƪŀŎŜ ƪƻƳŜǘƻǾŞ ŀƴŀƭȇȊȅ 

tǊƛƴŎƛǇŜƳ ƳŜǘƻŘȅ ƧŜ ŜƭŜƪǘǊƻŦƻǊŜǘƛŎƪł ǎŜǇŀǊŀŎŜ ƴǳƪƭŜƻƛŘǻ ǇƻǑƪƻȊŜƴŞ 5b! όƳŀƧƝ 

ȊłǇƻǊƴȇ ƴłōƻƧύ ƪ ŀƴƻŘŠ ŀ ǘƝƳ ƴŀǇƻŘƻōǳƧƝ ǾȊƘƭŜŘ ƪƻƳŜǘȅ όƘƭŀǾŀ ŀ ƻŎŀǎύΦ 2ƝƳ ǾŠǘǑƝ ƧŜ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴŞƘƻ ƎŜƴŜǘƛŎƪŞƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΣ ǘƝƳ ǾŠǘǑƝ ƧŜ ƳƛƎǊŀŎŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘǻ 5b!Φ 5Şƭƪŀ ƻŎŀǎǳ ǘŜŘȅ 

ǵƳŠǊƴŠ ƻŘǊłȌƝ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ό[ǳŎƛƻ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмтύΦ 

± ǎƻǳőŀǎƴŞ ŘƻōŠ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾŀƧƝ ŘǾŠ ȊłƪƭŀŘƴƝ ƳƻŘƛŦƛƪŀŎŜ /! ς ŀƭƪŀƭƛŎƪł ŀ ƴŜǳǘǊłƭƴƝΤ ƪŀȌŘł 

Ȋ ƴƛŎƘ ǇǊƻƪŀȊǳƧŜ ǊǻȊƴȇŎƘ ǘȅǇȅ ƭŞȊƝ 5b!Φ !ƭƪŀƭƛŎƪł /! όǇI мнπмоύΣ Ǉǌƛ ƪǘŜǊŞ ŘƻŎƘłȊƝ ƪ ƻŘŘŠƭŜƴƝ 

ƻōƻǳ ǾƭłƪŜƴ 5b!Σ ƧŜ ǾȅǳȌƝǾłƴŀ ǇǊƻ ŘŜǘŜƪŎƛ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ ȊƭƻƳǻ ƧŜŘƴƻǌŜǘŠȊŎƻǾȇŎƘ ό{{. ς ǎƛƴƎƭŜ 

ǎǘǊŀƴŘ ōǊŜŀƪǎύΤ ƴŜǳǘłƭƴƝ /! όǇI тπуύ ǎŜ Ǉŀƪ ǇƻǳȌƝǾł ǇǊƻ ǇǊǻƪŀȊ ȊƭƻƳǻ ŘǾƻǳǌŜǘŠȊŎƻǾȇŎƘ ό5{. ς 

ŘƻǳōƭŜ ǎǘǊŀƴŘ ōǊŜŀƪǎύΦ ½ƭƻƳȅ ǾȊƴƛƪŀƧƝ Ǿ ŘǻǎƭŜŘƪǳ ǇǌŜǊǳǑŜƴƝ ŦƻǎŦƻŘƛŜǎǘŜǊƻǾŞ ǾŀȊōȅ ƳŜȊƛ ŘǾŠƳŀ 

ǎƻǳǎŜŘƴƝƳƛ ŘŜƻȄȅƴǳƪƭŜƻǘƛŘȅΦ ± ǌŜǘŠȊŎƝŎƘ 5b! ǎŜ ǇƻǘƻƳ ǾȅǎƪȅǘǳƧƝ ǘȊǾΦ !t ƳƝǎǘŀ 

όŀǇǳǊƛƴƻǾŞκŀǇȅǊƛƳƛŘƛƴƻǾŞ ƳƝǎǘƻΣ ƳƝǎǘƻ ōŜȊ ŘǳǎƝƪŀǘŞ ōłȊŜύΣ ƪǘŜǊł Ƨǎƻǳ ŀƭƪŀƭƛŎƪȅ ƭŀōƛƭƴƝ ŀ Ǉǌƛ 

ǾȅǎƻƪŞƳ ǇI ǎŜ ǇǌŜƳŠƶǳƧƝ ƴŀ ȊƭƻƳȅ ό5Ǿƻǌłƪ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллуύΦ 

± ōǳƶƪłŎƘ ƴŜƧǎƻǳ ǌŜǘŠȊŎƻǾŞ ȊƭƻƳȅ ŀ !t ƳƝǎǘŀ ƧŜŘƛƴȇƳ ŘǊǳƘŜƳ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b!Φ 

hȄƛŘƻǾŀƴŞ ōłȊŜ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ǇǌƛƴŜƧƳŜƴǑƝƳ ǾŜ ǎǘŜƧƴŞƳ ǇƻőǘǳΦ aƻƘƻǳ ōȇǘ ǎƴŀŘƴƻ ŘŜǘŜƪƻǾłƴȅ 

ǇƻƳƻŎƝ ŜƴŘƻƴǳƪƭŜłȊ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ǇǊƻ ƭŞȊŜΦ ~ǘŠǇŜƴƝƳ 5b! ŜƴŘƻƴǳƪƭŜłȊƻǳ LLL ƭȊŜ ƻŘƘŀƭƛǘ 

ƻȄƛŘƻǾŀƴŞ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴȅΣ ǇƻƳƻŎƝ ŦƻǊƳŀƳƛŘƻǇȅǊƛƳƛŘƛƴπ5b!πƎƭȅƪƻƭłȊȅ ƭȊŜ ŘŜǘŜƪƻǾŀǘ ƻȄƛŘƻǾŀƴŞ 

ǇǳǊƛƴȅΣ ǇǌŜŘŜǾǑƝƳ уπƻȄƻD ό/ƻƭƭƛƴǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллуύΦ 

5.3.1.2. ±ƛȊǳŀƭƛȊŀŎŜ ŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻƳŜǘ 

YƻƳŜǘȅ Ƨǎƻǳ ǾƛȊǳŀƭƛȊƻǾłƴȅ ǇƻƳƻŎƝ ŦƭǳƻǊŜǎŎŜƴőƴƝ ƳƛƪǊƻǎƪƻǇƛŜ Ǉƻ ƻōŀǊǾŜƴƝ ōŀǊǾƛǾŜƳΣ 

ƪǘŜǊŞ ǾłȌŜ 5b!Φ bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ŜǘƘƛŘƛǳƳ ōǊƻƳƛŘΣ ŘŀƭǑƝƳ ƳƻȌƴȇƳ ōŀǊǾƛǾŜƳ ƧŜ 5!tL όпΣсπ 

ŘƛŀƳƛŘƛƴπнπŦŜƴȅƭƛƴŘƻƭύ ό/ƻƭƭƛƴǎΣ нллпύΦ 
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{ŀƳƻǘƴŞ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻƳŜǘ ǎŜ ƳǻȌŜ ǇǊƻǾłŘŠǘ ōǳř ǾƛȊǳłƭƴŠΣ ƪŘȅ ǎŜ ƪƻƳŜǘȅ ǊƻȊŘŠƭǳƧƝ 

Řƻ ƴŠƪƻƭƛƪŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛƝ ǇƻŘƭŜ ǎǘǳǇƴŠ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ όƻōǊΦ пύ ƴŜōƻ ǇƻƳƻŎƝ ǎǇŜŎƛłƭƴƝƘƻ ǇƻőƝǘŀőƻǾŞƘƻ 

ǎƻŦǘǿŀǊǳ ό[ǳŎƛƻ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмуύΦ 

 

± ƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƪƻƳŜǘ ǎŜ ǇƻǳȌƝǾł ƴŠƪƻƭƛƪ ǇŀǊŀƳŜǘǊǻΦ aŜȊƛ ƴŜƧǇƻǳȌƝǾŀƴŠƧǑƝ ǇŀǘǌƝ ŘŞƭƪŀ 

ƻƘƻƴǳ όǘŀƛƭ ƭŜƴƎƘǘύΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǳȌƛǘŜőƴȇΣ ƪŘȅȌ Ƨǎƻǳ ǇǌƝǘƻƳƴȅ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ ǵǊƻǾƴŠ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b!Φ 

tǌƛ ǾȅǑǑƝƳ Ǉƻőǘǳ ȊƭƻƳǻ 5b! ǎŜ ŀƭŜ ŘŞƭƪŀ ƻƘƻƴǳ ƧƛȌ ƴŜȊǾŠǘǑǳƧŜΣ ǇƻǳȊŜ ǎŜ ȊǾȅǑǳƧŜ ŦƭǳƻǊŜǎŎŜƴŎŜΦ 

5ŀƭǑƝƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƳ ƧŜ ǇǊƻŎŜƴǘǳłƭƴƝ ȊŀǎǘƻǳǇŜƴƝ 5b! Ǿ ƻƘƻƴǳ όǘŀƛƭ ҈ 5b!ύΣ ǇǌƝǇŀŘƴŠ Ǿ ƘƭŀǾŠ 

όƘŜŀŘ ҈ 5b!ύΦ bŀ ǊƻȊŘƝƭ ƻŘ ŘŞƭƪȅ ƻƘƻƴǳ ƧŜ ҈ 5b! Ǿ ƻƘƻƴǳ ƭƛƴŜłǊƴŠ ȊłǾƛǎƭŞ ƴŀ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ȊƭƻƳǻ 

5b! ŀ ǇƻƪǊȇǾł ǘŀƪ ƴŜƧǑƛǊǑƝ ǊƻȊǎŀƘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝΦ IƻŘƴƻŎŜƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ƻǾƭƛǾƴŠƴƻ ƛ ǘƝƳΣ Ǿ ƧŀƪŞ őłǎǘƛ 

ōǳƴŠőƴŞƘƻ Ŏȅƪƭǳ ǎŜ ōǳƶƪŀ ƴŀŎƘłȊƝ ŀ Ƨŀƪȇ ǘȅǇ ƳŜǘƻŘȅ ƧŜ ǇǊƻ ƪƻƳŜǘƻǾƻǳ ŀƴŀƭȇȊǳ ǇƻǳȌƛǘΦ .ǳƶƪȅ 

Ǿ {πŦłȊƛ ƻōǎŀƘǳƧƝ ǊŜǇƭƛƪŀőƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ Ǉǌƛ ŀƭƪŀƭƛŎƪŞ /! ŎƘƻǾŀƧƝ Ƨŀƪƻ {{. ŀ ȊǾȅǑǳƧƝ ƳƛƎǊŀŎƛΦ 

bŀƻǇŀƪ Ǉǌƛ ƴŜǳǘǊłƭƴƝ /! ǊŜǇƭƛƪŀőƴƝ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƳƛƎǊŀŎƛ 5b! ōǊłƴƝ όYǳŎƘŀǌƻǾł Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфΤ 5Ǿƻǌłƪ 

Ŝǘ ŀƭΦΣ нллуύΦ 

5.3.2. {ǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ Ǉǌƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ 

hȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ǾȅǾƻƭŀƴȇ ŎŜƭƪƻǾƻǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ȊǾȅǑǳƧŜ ƳƝǊǳ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ όƴŀǇǌΦ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪŞ 

ǘǊŀǳƳŀΣ ȊłƴŠǘΣ ischemicko-ǊŜǇŜǊŦǳȊƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝύ ŀ ȊǇƻƳŀƭǳƧŜ ȊƻǘŀǾŜƴƝ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛΦ !ōȅ 

ƴŜŘƻǑƭƻ ƪ ŘŀƭǑƝƳǳ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǘƪłƴŠ ȊǇǻǎƻōŜƴŞ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪȅΣ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ŘǻƭŜȌƛǘŞ ǾȅōǊŀǘ ǘŀƪƻǾłΣ 

ƪǘŜǊł ōȅ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǾŀƭŀ (YǳƴŘƻǾƛŏ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнлύΦ 

 /ƝƭŜƳ studie Braza Ŝǘ ŀƭΦΣ όнлмоύ ōȅƭƻ ǇǊƻȊƪƻǳƳŀǘ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ǳ ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ 

ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƛƴǾŀȊƛǾƴƝ ƻǇŜǊŀŎƛ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ ǊǻȊƴȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪȇŎƘ 

ǘŜŎƘƴƛƪΦ tŀŎƛŜƴǘƛ όƴ Ґ олύΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ȊŀǌŀȊŜƴƛ Řƻ !{! L ŀ ƳŠƭƛ ƴŀǇƭłƴƻǾŀƴƻǳ ƳŜƴǑƝ ƻǇŜǊŀŎƛ 

(tympanoplaǎǘƛƪŀ ƴŜōƻ ǎŜǇǘƻǇƭŀǎǘƛƪŀύΣ ōȅƭƛ ƴłƘƻŘƴŠ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ ŘǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴΦ ¦ ǇǊǾƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅ 

ōȅƭŀ ǇƻǳȌƛǘŀ ǾȅǾłȌŜƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǳŘǊȌƻǾŀƴł L{CΣ ǳ ŘǊǳƘŞ ŎŜƭƪƻǾł ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ό¢L±!ύ 

s tCΦ ±ȊƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜŘ ȊŀƘłƧŜƴƝƳ ƻǇŜǊŀŎŜΣ мнл Ƴƛƴǳǘ ƻŘ Ȋŀőłǘƪǳ ŀƴŜǎtezie 

a ƧŜŘŜƴ ŘŜƴ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛΦ hȄƛŘŀŎŜ 5b! ōȅƭŀ ƘƻŘƴƻŎŜƴŀ /!Σ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪȇ ƳŀƭƻƴŘƛŀƭŘŜƘȅŘ όa5!ύΣ 

ƪǘŜǊȇ ƧŜ ōƛƻƳŀǊƪŜǊŜƳ ǇŜǊƻȄƛŘŀŎŜ ƭƛǇƛŘǻΣ ŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘŀǾ ōȅƭȅ ǎǘŀƴƻǾŜƴȅ ǇƻƳƻŎƝ 

fluorimetrie. Hladiny MDA se v ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘ ŀ ŀƴƛ ƳŜȊƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ 

ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ ƴŜȊƳŠƴƛƭȅ όtҔ лΣлрύΦ ½ŀǘƝƳŎƻ ǾȅǾłȌŜƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƴŜƳŠƭŀ ȌłŘƴȇ ǾƭƛǾ ƴŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ 

ǎǘŀǾΣ ¢L±! ǎƴƝȌƛƭŀ procento oxidovanȇŎƘ purinǻ όt Ґ лΣлоύ ŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘŀǾ statisticky 

hōǊłȊŜƪ 4 {ǘǳǇƴŠ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! όм-оύ Ǿ ƭȅƳŦƻŎȅǘŜŎƘ ǾȅǑŜǘǌŜƴŞ ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳ ό½ŘǊƻƧΥ [ǳŎƛƻ et 
al., 2018). 
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ǾȇȊƴŀƳƴŠ ȊǾȇǑƛƭŀ όt Ґ лΣллнύΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ƧŜ ȊƧƛǑǘŠƴƝΣ ȌŜ ǾȅǾłȌŜƴł ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

ǳŘǊȌƻǾŀƴł L{C ŀ ¢L±! ǳŘǊȌƻǾŀƴł tC Ƨǎƻǳ ōŜȊǇŜőƴŞ ǇǊƻ ǇŀŎƛŜƴǘȅ ǎ !{! LΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝ 

ƳƛƴƛƳłƭƴŠ ƛƴǾŀȊƛǾƴƝ ȊłƪǊƻƪΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ƴŜȊǇǻǎƻōǳƧƝ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎΦ bŀǾƝŎ ƛ Ǉǌƛ ƳŜƴǑƝŎƘ ƻǇŜǊŀŎƝŎƘ 

TIVA s tC ǾȅǾƻƭłǾł ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǵőƛƴŜƪ ό.ǊŀȊ Ŝt al., 2013). 

¢ȇƳ ǾŜ ǎǘŜƧƴŞƳ ǎƭƻȌŜƴƝ όнлмрύ ǎŜ ǎƴŀȌƛƭ ǾȅƘƻŘƴƻǘƛǘ ǾƭƛǾ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǳŘǊȌƻǾŀƴƻǳ 

ƻǇŠǘ L{C ŀ tC ƴŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘŀǾ ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳŜƴǑƝ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ ȊłƪǊƻƪ 

όǎŜǇǘƻǇƭŀǎǘƛƪŀύ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ н ƘƻŘƛƴȅΦ tŀŎƛŜƴǘƛ ǾŜ ǾŠku 18-пр ƭŜǘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ȊŀǌŀȊŜƴƛ Řƻ 

!{! LΦΣ ōȅƭƛ ƴłƘƻŘƴŠ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ ŘǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴ όL{CΣ ƴ Ґ мр ƴŜōƻ tCΣ ƴ Ґ мрύΦ ±ȊƻǊƪȅ ǇŜǊƛŦŜǊƴƝ 

ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ŀ н ƘƻŘƛƴȅ Ǉƻ Ȋŀőłǘƪǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ  tƻƳƻŎƝ It[/ ōȅƭȅ ƳŠǌŜƴȅ 

ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘȅ ǊƻȊǇǳǎǘƴŞ Ǿ ǘǳŎƝŎƘ ς ƪŀǊƻǘŜƴƻƛŘȅ ŀ ǘƻƪƻŦŜǊƻƭȅΣ ŎŜƭƪƻǾł ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǵőƛƴƴƻǎǘ 

ό¢!tύ ǇƻƳƻŎƝ ŦƭǳƻǊƛƳŜǘǊƛŜΣ ƘȅŘǊƻŦƛƭƴƝ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘ ƪȅǎŜƭƛƴŀ ƳƻőƻǾł ōȅƭŀ ǎǘŀƴƻǾŜƴŀ 

kolorimetrickou metodou. 8 ς ƻȄƻD ōȅƭ ŘŜǘŜƪƻǾłƴ ǇƻƳƻŎƝ /! Ȋŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ǎǇŜŎƛŦƛŎƪŞ ƎƭȅƪƻǎȅƭłȊȅ 

hDDмΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ƪŀrotenoidy a retinol se v ƻōƻǳ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ Ǉƻ ŘǾƻǳ ƘƻŘƛƴłŎƘ 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƳƝǊƴŠ ǎƴƝȌƛƭȅΣ ƻōŀ ǘȅǇȅ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ǎƴƝȌƛƭȅ ʰ-ǘƻƪƻŦŜǊƻƭ ōŜȊ ǊƻȊŘƝƭǳ ƳŜȊƛ 

skupinami. Pacienti z ƻōƻǳ ǎƪǳǇƛƴ ǾȅƪŀȊƻǾŀƭƛ ǇƻŘƻōƴŞ ƘƭŀŘƛƴȅ ʴ-ǘƻƪƻŦŜǊƻƭǳ ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝΣ ŀƭŜ 

ƭƛǑƛƭƛ ǎŜ ŘǾŠ ƘƻŘƛƴȅ Ǉƻ ǵǾƻŘǳ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ όt Ґ лΣлнύΦ tƭŀȊƳŀǘƛŎƪł ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ ʴ-tokoferolu se 

ǾȇȊƴŀƳƴŠ ȊǾȇǑƛƭŀ Ǉǌƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ǎ PF (1,6x) (P <  лΣллмύΣ ŀƭŜ ōŠƘŜƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ L{C Ȋǻǎǘŀƭŀ 

ƴŜȊƳŠƴŠƴŀ (graf 1). 

 

Graf 1 ½ƳŠƴȅ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ -ɹǘƻƪƻŦŜǊƻƭǳ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ ȊłƪǊƻƪ ǳŘǊȌƻǾŀƴȇ 
v ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ L{C ƴŜōƻ tCΦ tҔлΣлр ƳŜȊƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ Ǿ ƻōƻǳ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘ ό½ŘǊƻƧΥ .ǊŀȊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмрύΦ 
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!ƴŜǎǘŜȊƛŜ L{C ƴŜōƻ tC ƴŜȊƳŠƴƛƭŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ ƪȅǎŜƭƛƴȅ ƳƻőƻǾŞ Ǿ ǇƭŀȊƳŠΣ ƴŜǾȅǾƻƭŀƭŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

8-oxoG v ƭȅƳŦƻŎȅǘŜŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘǻ н ƘƻŘƛƴȅ Ǉƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΣ ŀƭŜ ƴŀƻǇŀƪ ȊǾȇǑƛƭŀ ¢!t όt ғ  0,05) (Braz 

et al., 2015). 

hǊƻǎȊ Ŝǘ ŀƭΦΣ όнлмпύ ǾŜ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ǘŜǎǘƻǾŀƭƛ ƳƻȌƴŞ ǘƻȄƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅ ǾȅǾłȌŜƴŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ 

ǳŘǊȌƻǾŀƴŞ ŘŀƭǑƝƳ ƛƴƘŀƭŀőƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŜƳ ς SVF. Hodnotili oxidaőƴƝ ǎǘǊŜǎ ǳ мр ŘƻǎǇŠƭȇŎƘ 

ǇŀŎƛŜƴǘǻ ōŜȊ ƪƻƳƻǊōƛŘƛǘΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƳŜƴǑƝ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪŞ ȊłƪǊƻƪȅΦ ±ȊƻǊƪȅ ȌƛƭƴƝ 

ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ό¢лύΣ Ǉƻ ǵǾƻŘǳ Řƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ό¢мύ ŀ Ǿ den po operaci (T3). 

hȄƛŘŀőƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻ /!Σ a5! ōȅƭ ƘƻŘƴƻŎŜƴ Ǿȅǎƻƪƻǵőƛƴƴƻǳ ƪŀǇŀƭƛƴƻǾƻǳ 

ŎƘǊƻƳŀǘƻƎǊŀŦƛƝ όIt[/ύΦ bŜōȅƭƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ ȌłŘƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ƴŜōƻ 

ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ƻōǊŀƴȅΦ a5! ǎŜ Ǿ ǇƭŀȊƳŠ ȊǾȇǑƛƭ ǇƻǳȊŜ Ǿ ¢о ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ¢нΦ ½Řł ǎŜΣ ȌŜ ǾȅǾłȌŜƴł 

ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǳŘǊȌƻǾŀƴł {±C ƴŜǇƻǑƪƻȊǳƧŜ 5b! ŀƴƛ ƴŜƳŠƴƝ ǊŜŘƻȄƴƝ ǎǘŀǾ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ όhǊƻǎȊ Ŝǘ ŀƭΦΣ 

2014). 

Studie Erbasa Ŝǘ ŀƭΦ όнлмпύ ǎƛ ƪƭŀŘƭŀ Ȋŀ ŎƝƭ ǇƻǊƻǾƴŀǘ ǵőƛƴƪȅ {±CΣ 5C ŀ tC ƴŀ ƻȄƛŘŀőƴƝ 

a ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǎȅǎǘŞƳȅ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ǇƭłƴƻǾŀƴƻǳ ƭŀǇŀǊƻǎƪƻǇƛŎƪƻǳ 

ŎƘƻƭŜŎȅǎǘŜƪǘƻƳƛƛΦ 5ƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭƻ ȊŀǌŀȊŜƴƻ пр ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǾŜ ǾŠƪǳ му-50 let s ASA I-LLΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ 

ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ ǘǌƝ ǎƪǳǇƛƴΥ ǎƪǳǇƛƴŀ tC όƴ = 15), skupina SVF (n = 15), skupina DF (n = 15). Vzorky 

ȌƛƭƴƝ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ ŀ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛ ƪŜ ȊƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƘƭŀŘƛƴ GSH-PxΣ ŎŜƭƪƻǾȇŎƘ 

ƻȄƛŘŀƴǘǻ ŀ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǻΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭƻΣ ȌŜ ȊŀǘƝƳŎƻ {±C ŀ tC ȊǾȇǑƛƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŠ hladiny 

antioxidantǻ όƳŀƧƝ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƛύΣ ƴŀƻǇŀƪ 5C ǾȇȊƴŀƳƴŠ ȊǾȇǑƛƭ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ό9Ǌōŀǎ Ŝǘ 

al., 2014). 

Baysal Ŝǘ ŀƭΦ όнллфύ ǎŜ ȊŀƳŠǌƛƭƛ ƴŀ ȊƪƻǳƳłƴƝ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻκŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘŀǾǳ ŘŠǘǎƪȇŎƘ 

ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǉǌƛ ƭŀǇŀǊƻǎƪƻǇƛŎƪȇŎƘ ƻǇŜǊŀŎƝŎƘ Ǿ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ ±ȊƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ Ǉƻ 

ƴŀǾƻȊŜƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪŞƘƻ ȊłƪǊƻƪǳΦ .ȅƭ ǎǘŀƴƻǾŜƴ ŎŜƭƪƻǾȇ ŀƴǘƛƻȄƛŘŀőƴƝ stav 

ǇƭŀȊƳȅ ό¢!{ύΣ ŎŜƭƪƻǾȇ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘŀǾ ό¢h{ύ ŀ ƛƴŘŜȄ ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǎǘǊŜǎǳ όh{LύΦ tƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ƘƭŀŘƛƴȅ 

¢h{ ŀ h{L ōȅƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ǾȅǑǑƝ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ƻǇŜǊŀŎŜ ƴŜȌ ǇǌŜŘ ǇƻŘłƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀΦ bŀƻǇŀƪ 

ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ƘƭŀŘƛƴȅ ¢!{ ōȅƭȅ ƴŀ ƪƻƴŎƛ ƻǇŜǊŀŎŜ ƴƛȌǑƝ ƴŜȌ ǇǌŜŘ ƴŀǾƻȊŜƴƝƳ ŀƴestezie (Baysal et 

al., 2009). 

/ƝƭŜƳ ǎǘǳŘƛŜ Laviolleho Ŝǘ ŀƭΦ όнлммύ ōȅƭƻ ǇǊƻȊƪƻǳƳŀǘ ǾƭƛǾ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ tC ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ DF 

ƴŀ ƻȄƛŘŀőƴƝ ǎǘǊŜǎ ōŠƘŜƳ ŀ Ǉƻ ǇŀǊŎƛłƭƴƝ ƘŜǇŀǘŜƪǘƻƳƛƛΦ {ǘǳŘƛŜ ǎŜ ǇǊƻǾłŘŠƭŀ ǾŜ ŘǾƻǳ ǇŀǊŀƭŜƭƴƝŎƘ 

ǎƪǳǇƛƴłŎƘΦ tǊƛƳłǊƴƝƳ ŎƝƭƻǾȇƳ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜƳ ōȅƭa koncentrace MDA v ǇƭŀȊƳŠΦ {ǘǳŘƛŜ ǎŜ 

Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƻ ол ǇŀŎƛŜƴǘǻ όǎƪǳǇƛƴŀ tC ƴ Ґ мтΤ 5C ǎƪǳǇƛƴŀ ƴ Ґ моύΦ aŜȊƛ ǎƪǳǇƛƴŀƳƛ ƴŜōȅƭ ȌłŘƴȇ 

ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǊƻȊŘƝƭ Ǿ ǇƭŀȊƳŀǘƛŎƪŞ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ a5! ол Ƴƛƴǳǘ Ǉƻ ǳǾƻƭƴŠƴƝ ƧŀǘŜǊƴƝŎƘ ŎŞǾ όǇǊǻƳŠǊ 

ҕ ǎǘŀƴŘŀǊŘƴƝ ƻŘŎƘȅƭƪŀΥ мΣну ҕ лΣпл a мΣнм ҕ лΣнф ǾŜ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ǎ tC ŀ 5CΣ Ǿ ǘƻƳǘƻ ǇƻǌŀŘƝΣ t Ґ 

0,608) (Laviolle et al., 2011). 
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5.4. DŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ 

{ŎƘƻǇƴƻǎǘ ȊǇǻǎƻōƛǘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ǎŜ ƴŀȊȇǾł ƳǳǘŀƎŜƴƛǘŀ ƴŜōƻ ǘŀƪŞ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƛǘŀΦ 

DŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅ ƳŀƧƝ ƳƴƻƘŞ ŎƘŜƳƛŎƪŞ ƭłǘƪȅΣ ǎŜ ƪǘŜǊȇƳƛ ǎŜ ǎŜǘƪłǾłƳŜ Ǿ ōŠȌƴŞƳ ȌƛǾƻǘŠ 

ƴŀǇǌΦ ƻǊƎŀƴƛŎƪł ǊƻȊǇƻǳǑǘŠŘƭŀΣ ƭŞƪȅ ōŀǊǾƛǾŀΣ ƳȅƪƻǘƻȄƛƴȅ ƴŜōƻ ǇŜǎǘƛŎƛŘȅ όYƻőłǊŜƪΣ 2007). Studie, 

ƪǘŜǊŞ ǳǾłŘƝƳ ƴƝȌŜ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭȅ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇƳ ǵőƛƴƪŜƳ anestetik ƴŜƧŜƴƻƳ ƴŀ ǇŀŎƛŜƴǘȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪŞ 

na ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇ ǇŜǊǎƻƴłƭ. 

5.4.1. ¨őƛƴƪȅ anestetik na pacienta 

Kaymak ǎŜ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ ǾŜ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ȊƘƻŘƴƻǘƛƭƛ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅ őǘȅǌ ǊǻȊƴȇŎƘ 

ƘŀƭƻƎŜƴƻǾȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ς halothanu, isofluranu, sevofluranu a desfluranu Φ ¨őƛƴƪȅ ōȅƭȅ 

ǾȅǑŜǘǌƻǾłƴȅ Ǿ ƭƛŘǎƪȇŎƘ ƭȅƳŦƻŎȅǘŜŎƘ ǇŜǊƛŦŜǊƴƝ ƪǊǾŜ όt.[ύ ŀ sperƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ōǳƶƪłŎƘ in vitro 

ǇƻƳƻŎƝ ŀƭƪŀƭƛŎƪŞƘƻ ƪƻƳŜǘƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳΦ {ǳǎǇŜƴȊŜ ƭȅƳŦƻŎȅǘǻ ŀ ǎǇŜǊƳƛƝ ōȅƭŀ ǾȅǎǘŀǾŜƴŀ ǊǻȊƴȇƳ 

ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝƳ όлΣм ƳaΣ м ƳaΣ мл Ƴa ŀ млл Ƴaύ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ŀ м҈ ŘƛƳŜǘƘƛƭǎǳƭŦƻȄƛŘǳ ό5a{hύ 

ƴŜōƻ ǇǳŦǊƻǾŀƴŞƳǳ ŦȅȊƛƻƭƻƎƛŎƪŞƳǳ ǊƻȊǘƻƪǳ όt.{ύ Ƨŀƪƻ ƪƻƴǘǊƻƭȅΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǳƪŀȊǳƧƝΣ 

ȌŜ ǾǑŜŎƘƴŀ ȊƳƝƴŠƴł ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ƛƴŘǳƪǳƧƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! Ƨŀƪ Ǿ t.[Σ ǘŀƪ ƛ ǾŜ ǎǇŜǊƳŀǘƛŎƪȇŎƘ 

ōǳƶƪłŎƘΣ ŀƭŜ ǎ ƳƝǊƴŠ ƻŘƭƛǑƴȇƳ ǵőƛƴƪŜƳΦ tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! Ǿ t.[ ȊłǾƛǎƝ ƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ ǇƻǳȌƛǘŞƘƻ 

anestetika. Z grafu 2 ƧŜ ǾƛŘŠǘΣ ȌŜ I ŀ L{C ƳŀƧƝ ǎƛƭƴŠƧǑƝ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇ ǵőƛƴŜƪ ƴŜȌ {±C ŀ 5CΣ ǇǊƻǘƻȌŜ 

ǘȅǘƻ ŘǾŀ ŘǊǳƘȅ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ȊǇǻǎƻōǳƧƝ ŀȌ рƴłǎƻōƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ƧŜƧƛŎƘ 

ƴŜƧƴƛȌǑƝ ŀ ƴŜƧǾȅǑǑƝ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ (Kaymak et al., 2012). 

 

Graf 2 tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ό҈ ǇƻǑƪƻȊŜƴŞ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅύ Ǿ t.[ ŀ Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ όлΣм ƳaΣ 
1 mM, 10 mM a 100 mM); H (P < 0,05), ISF (P < 0,05), SVF (P < 0,05) a D ( P< 0,05) (Zdroj: Kaymak et 
al., 2012). 
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{ǘǳŘƛŜ ȊƪƻǳƳŀƧƝŎƝ ǵőƛƴƪȅ ƛƴƘŀƭŀőƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ƴŀ ǎǇŜǊƳƛŜ Ƨǎƻǳ ƻƳŜȊŜƴŞΦ ±ŠǘǑƛƴŀ ǎǘǳŘƛƝ 

ǇƻǇƛǎǳƧŜ ǵőƛƴƪȅ ƴŀ ǇƻƘȅōƭƛǾƻǎǘ ƴŜōƻ ƪǾŀƭƛǘǳ ǎǇŜǊƳƛƝ ό²ŀƴƎ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллуύΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭŀ ǇǊǾƴƝΣ 

ƪǘŜǊł ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝƳ 5b!Φ {±C ŀ L{C ȊǇǻǎƻōƛƭȅ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b!Σ ƪǘŜǊŞ ƧŜ ȊłǾƛǎƭŞ ƴŀ 

koncentraci anestetika. Statistickȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ōȅƭƻ Ǉǌƛ ŜȄǇƻȊƛőƴƝ ŘłǾŎŜ млл Ƴa ǾŜ 

ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƴŜƧƴƛȌǑƝ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝ όлΣм ƳaύΦ bŀƻǇŀƪ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇ ǵőƛƴŜƪ ƘŀƭƻǘƘŀƴǳ nebyl ȊłǾƛǎƭȇ 

na jeho koncentraci. Statisticky ǾȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! u H bylo ƧƛȌ Ǉǌƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƛ 

1mM ŀ ǳ ŘŀƭǑƝŎƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝ ōȅƭƻ potom ǊǻȊƴŞΦ DF ǾȅƪŀȊƻǾŀƭ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ DNA ǇǌƛōƭƛȌƴŠ ǎǘŜƧƴŞ 

ǾŜ ǾǑŜŎƘ ǎǾȇŎƘ koncentracƝŎƘ (Kaymak et al., 2012). 

 

 

Graf 3 tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ό҈ ǇƻǑƪƻȊŜƴŞ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅύ ǾŜ ǎǇŜǊƳŀǘƛŎƪȇŎƘ ōǳƶƪłŎƘ I όt < 0,05), ISF 
(P< 0,05), SVF (P< 0,05), DF (P< 0,05)(Zdroj: Kaymak et al., 2012). 

Karabiyik Ŝǘ ŀƭΦ όнллмύ ǾŜ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ Ǿƭŀǎǘƴƻǎǘƛ {±C ŀ L{C 

v ƭȅƳŦƻŎȅǘŜŎƘ ǇŜǊƛŦŜǊƴƝ ƪǊǾŜ ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƻǇŜǊŀŎƛ Ǿ ǇƻŘōǌƛǑƪǳ 

s neexponoǾŀƴƻǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳΦ tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ƻōƻǳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ōȅƭƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻ 

ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳΦ 9ȄǇƻƴƻǾŀƴƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ǘǾƻǌƛƭƻ нп ƧŜŘƛƴŎǻ ǾŜ ǾŠƪǳ нл-сс ƭŜǘ ȊŀǌŀȊŜƴȇŎƘ do 

ASA I-LLΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴǳ ǘǾƻǌƛƭƻ мн ȊŘǊŀǾȇŎƘ ƭƛŘƝΦ ±ȊƻǊƪȅ ȌƛƭƴƝ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜd 

ȊŀƘłƧŜƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ Ǉƻ сл ŀ мнл ƳƛƴǳǘłŎƘ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ Ǿ ǇǊǾƴƝƳΣ ǘǌŜǘƝƳ ŀ ǇłǘŞƳ Řƴu po 

ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ ±ȇǎƭŜŘŜƪ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǳƪłȊŀƭΣ ȌŜ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭƻ ǇǊƻƪłȊłƴƻ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ 

v ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ Ǉƻ слΣ мнл ƳƛƴǳǘłŎƘ ŀ ǇǊǾƴƝ ŘŜƴ Ǉƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ǳ ǎƪǳǇƛƴΣ ƪŘŜ ōȅƭŀ ŀnestezie navozena 

{±C ŀ L{CΦ hŘǎǘǊŀƴŠƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ Ǉƻ ǘǌŜǘƝƳ Řƴu anestezie a oprava byla 

ŘƻƪƻƴőŜƴŀ Řƻ р Řƴǻ όKarabiyik et al., 2001). 
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hŘƭƛǑƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ȊŀȊƴŀƳŜƴŀƭ Braz s kolektivemΣ ƪǘŜǌƝ ǎŜ ǾŜ ǎǾŞ ǎǘǳŘƛƛ ȊŀōȇǾŀƭƛ ǘŀƪŞ 

ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇƳ ǵőƛƴƪŜƳ L{C ŀ {±C ŀ ƧŜǑǘŠ ƧŜŘƴƝƳ ƛƴǘǊŀǾŜƴƽȊƴƝƳ ǇǌƝǇǊŀǾƪŜƳ ς propofolem (PF) 

ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ōŠƘŜƳ ƳŀƭŞƘƻ ƛƴǾŀȊƛǾƴƝƘƻ ȊłƪǊƻƪǳΣ ƪǘŜǊȇ ǘǊǾŀƭ ƴŜƧƳŞƴŠ н ƘƻŘƛƴȅΦ {ƪǳǇƛƴŀ 

ǎƭŜŘƻǾŀƴȇŎƘ ǎŜ ǎƪƭłŘŀƭŀ ȊŜ пр ǇŀŎƛŜƴǘǻ ƻōƻƧƝƘƻ ǇƻƘƭŀǾƝ ǾŜ ǾŠƪǳ му-пл ƭŜǘΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ 

ƪƭŀǎƛŦƛƪƻǾłƴƛ ǇƻŘƭŜ ASA Ƨŀƪƻ ȊŘǊŀǾƝ ό!{! Lύ ŀ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭ ƴłƘƻŘƴŠ ǇƻŘłƴ ōǳř L{C όƴ = 15), SVF 

(n = 15) a PF (n = мрύΦ ±ȊƻǊƪȅ ǾŜƴƽȊƴƝ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōƝǊłƴȅ ǾŜ ǘǌŜŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘΥ ¢л ς ǇǌŜŘ 

ƛƴŘǳƪŎƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΣ ¢м ς 2 hodiny po operaci a T2 ς den po operaci. V PBL bylo hodnoceno 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ŀƭƪŀƭƛŎƪȇƳ ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳΦ Z tab. 1 ƧŜ ǾƛŘŠǘΣ ȌŜ ƴŜōȅƭȅ ǇƻȊƻǊƻǾłƴȅ ȌłŘƴŞ 

ǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ Ǿe ǎƪǳǇƛƴŠ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǎ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇƳƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪyΣ ǇǌŜŘΣ ōŠƘŜƳ ƴŜōƻ Ǉƻ 

anestezii (P Ҕ лΣлрύΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǳƪŀȊǳƧƝΣ ȌŜ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ ǊƛȊƛƪƻ ǇƻǳȌƛǘȇŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ǳ 

ȊŘǊŀǾȇŎƘ ƻǎƻō ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ƳƛƴƛƳłƭƴƝ ƛƴǾŀȊƛǾƴƝ ȊłƪǊƻƪ ƧŜ ǾŜƭƳƛ ƴƝȊƪŞ (Braz et al., 2011).  

 

Tabulka 1 tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ό҈ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅύ Ǿ t.[ ǾŜ ǘǌŜŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘ ό¢лΣ ¢мΣ ¢нύ ǳ 
ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ ȊłƪǊƻƪ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ L{CΣ {±t ŀ tC aŜŘƛłƴ όмΦ ƪǾŀǊǘƛƭΤ оΦ ƪǾŀǊǘƛƭύΣ tҔ 
0,05. (Zdroj: Braz et al., 2011). 

V ŘŀƭǑƝ ǎǘǳŘƛƛ ǘȇƳ ǾŜ ǎǘŜƧƴŞƳ ǎƭƻȌŜƴƝ ǾȅƘƻŘƴƻŎƻǾŀƭ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇ ǵőƛƴŜƪ L{C ǾőŜǘƴŠ 

ƻȄƛŘŀőƴƝƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! Ǿ t.[Φ ±ǑƛŎƘƴƛ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ȊŀǌŀȊŜƴƝ do studie ōȅƭƛ ǾŜ ǾŠƪǳ му-45 let, 

ƪƭŀǎƛŦƛƪƻǾłƴƛ jako ASA I, s ƴƻǊƳłƭƴƝƳ ƛƴŘŜȄŜƳ ǘŠƭŜǎƴŞ ƘƳƻǘƴƻǎǘƛ ōŜȊ ŘŀƭǑƝŎƘ ǇǌƛŘǊǳȌŜƴȇŎƘ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƴŜōƻ ǎȅǎǘŞƳƻǾȇŎƘ ǇƻǊǳŎƘΦ WŜŘƛƴŎƛ ǎŜ ǇƻŘǊƻōƛƭƛ ƳŜƴǑƝƳǳ ŜƭŜƪǘƛǾƴƝƳǳ 

ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪŞƳǳ ȊłƪǊƻƪǳ όǘȅƳǇŀƴƻǇƭŀǎǘƛƪŀ ƴŜōƻ ǎŜǇǘƻǇƭŀǎǘƛƪŀύ ǘǊǾŀƧƝ ŀƭŜǎǇƻƶ мнл Ƴƛƴǳǘ 

v anestezii ISF. VzƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǾŜ ǘǌŜŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘΥ ¢м ς ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝΣ ¢н ς 

н ƘƻŘƛƴȅ Ǉƻ Ȋŀőłǘƪǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ ¢о ς ǇǊǾƴƝ ǇƻƻǇŜǊŀőƴƝ ŘŜƴΦ Hodnoty s tғ лΣлр ōȅƭȅ ǇƻǾŀȌƻǾłƴȅ 

za statisticky neǾȇȊƴŀƳƴŞ. ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǎǘǳŘƛŜ όǘŀōΦ нύ ōȅƭƻ ȊƧƛǑǘŠƴƝΣ ȌŜ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ǎ ISF 

ƴŜƛƴŘǳƪƻǾŀƭŀ ƧŜŘƴƻǾƭłƪƴƻǾŞ ŀ ŘǾƻǳǾƭłƪƴƻǾŞ ȊƭƻƳȅ 5b! a ŀƭƪŀƭƛŎƪȅ ƭŀōƛƭƴƝ ƳƝǎǘŀ (P = 0,58) 

v lymfocytech, jak bylo potvrzeno ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳΦ tƻŘƻōƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ό¢м = T2 = T3) byly 

ȊƧƛǑǘŠƴȅΣ ƪŘȅȌ ōȅƭȅ ǇƻǳȌƛǘȅ CPG a ENDO III k ŘŜǘŜƪŎƛ ƻȄƛŘƻǾŀƴȇŎƘ ǇǳǊƛƴǻ (P = 0,31) ŀ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴǻ 

(P = 0,10) (Braz et al., 2011). 
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Tabulka 2 hȄƛŘŀőƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǇǳǊƛƴƻǾȇŎƘ ŀ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴƻǾȇŎƘ ōłȊƝ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ 
ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳ Ǿ t.[ ǾŜ ǘǌŜŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘ ό¢мΣ ¢нΣ ¢оύ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ 
ȊłƪǊƻƪ ǎ ǇƻǳȌƛǘƝƳ L{C. ̈ ŘŀƧŜ Ƨǎƻǳ ǾȅƧłŘǌŜƴȅ Ƨŀƪƻ ƳŜŘƛłƴ ŀ ƪǾŀǊǘƛƭȅΦ ό½ŘǊƻƧΥ .ǊŀȊ Ŝǘ ŀƭΦΣнлммύΦ 

Studie Nogueira z roku нлмс ōȅƭŀ ȊŀƳŠǌŜƴł ƴŀ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞƘƻ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

pouze jednoho anestetika ς dŜǎŦƭǳǊŀƴǳ ǳ мр ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ му-рм ƭŜǘΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ 

ŜƭŜƪǘƛǾƴƝ ƻǇŜǊŀŎƛ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ фл Ƴƛƴǳǘ ŀ ōȅƭȅ ȊŀǌŀȊŜƴƛ Řƻ ǎƪǳǇƛƴȅ !{! LΦ ±ȊƻǊƪȅ ȌƛƭƴƝ ƪǊǾŜ 

byly odeōǊłƴȅ ǎƭŜŘƻǾŀƴȇƳ ǇŀŎƛŜƴǘǻƳ ǾŜ ǘǌŜŎƘ ōƻŘŜŎƘ ς T0 ς ǇǌŜŘ ƳŜŘƛƪŀŎƝΣ ¢м ς Ǉƻ ƴŀǾƻȊŜƴƝ 

anestezie a T2 ς нп ƘƻŘƛƴ Ǉƻ ¢лΦ tƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭƻ ƘƻŘƴƻŎŜƴƻ Ǿ ƭȅƳŦƻŎȅǘŜŎƘ ǇƻƳƻŎƝ 

ŀƭƪŀƭƛŎƪŞƘƻ ƪƻƳŜǘƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳΦ ±ȇǎƭŜŘƪŜƳ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭƻΣ ȌŜ ŘƻǑƭƻ ƪ ǾȇǊŀȊƴŞƳǳ ƴłǊǻǎǘǳ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! 5C (P < 0,05)Σ ƪǘŜǊŞ ōȅƭƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ ŘŜƴ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ hodnotou 

ǇǌŜŘ ƳŜŘƛƪŀŎƝ όbƻƎǳŜƛǊŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмсύΦ 

±Ŝ ǎǘŀǊǑƝ ǎǘǳŘƛƛ WŀƭƻǎȊƵǎƪƛ ǎŜ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾƴƝƪȅ ǇƻǳȌƛƭƛ ƪƻƳŜǘƻǾȇ ǘŜǎǘ ƪ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇŎƘ ǾƭŀǎǘƴƻǎǘƝ H a ISF v PBL. [ȅƳŦƻŎȅǘȅ нп ȊŘǊŀǾȇŎƘ ƳǳȌǻ ǾŜ ǾŠƪǳ нп-26 

let byly in vitro ǾȅǎǘŀǾŜƴȅ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǻƳ Ǿ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝŎƘ лΣм ς 10 ƳaΦ ½Ƨƛǎǘƛƭƻ ǎŜΣ ȌŜ I ƛ L{C ƳŀƧƝ 

ǇƻǘŜƴŎƛłƭ ǾȅǾƻƭŀǘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b!Φ bŜƧƴƛȌǑƝ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ L{C ǎŎƘƻǇƴł ǾȅǾƻƭŀǘ ȊǾȇǑŜƴƝ ƳƛƎǊŀŎŜ 

5b! ƧŜ м ƳaΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎŜ I ōȅƭŀ ƧƛȌ лΣм Ƴa όWŀƭƻǎȊƵǎƪƛ Ŝǘ ŀƭΦΣ мфффύΦ 

IƭŀǾƴƝƳ ŎƝƭŜƳ ǾŜ ǎǘǳŘƛƛ /ǳƪǳǊƻǾŀ ōȅƭƻ ȊƘƻŘƴƻǘƛǘ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƛǘǳ ŘǾƻǳ ƴŜƧǾƝŎŜ 

ǇƻǳȌƝǾŀƴȇŎƘ ƛƴƘŀƭŀőƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ς SVF a DF v ōǊƻƴŎƘƻŀƭǾŜƻƭłǊƴƝŎƘ ōǳƶƪłŎƘΦ L ƪŘȅȌ Ƨǎƻǳ ǘȅǘƻ 

ōǳƶƪȅ ǇǊǾƴƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ Řƻǎǘŀƴƻǳ Řƻ ƪƻƴtaktu s ƛƴƘŀƭŀőƴƝƳƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪȅΣ ǎǘǳŘƛƝΣ ƪǘŜǊŞ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƧƝ 

ǇƻǊƻǾƴłǾłƴƝƳ ǵőƛƴƪǳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǊŜǇŀǊłǘǻ ƴŀ ǘȅǘƻ ōǳƶƪȅ ƧŜ ƳŀƭŞ ƳƴƻȌǎǘǾƝΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭŀ 

ǇǊǾƴƝΣ ƪǘŜǊł ƘƻŘƴƻǘƛƭŀ ǵőƛƴƪȅ ƛƴƘŀƭŀőƴƝŎƘ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ Ǿ ǘŠŎƘǘƻ ōǳƶƪłŎƘ ǳ ƭƛŘƝΦ ½ƪƻǳƳŀƭƻ ǎŜ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳ ǳ пу ǇŀŎƛŜƴǘǻ !{! L ŀ !{! LL ǾŜ ǾŠƪǳ му-ср ƭŜǘΣ ǳ ƪǘŜǊȇŎƘ 

ōȅƭŀ ǇƭłƴƻǾŀƴł ōŜŘŜǊƴƝ ŘƛǎƪŜƪǘƻƳƛŜΦ 5Şƭƪŀ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ōȅƭŀ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ сл Ƴƛƴǳǘ ŀ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ōȅƭƛ 

ǊƻȊŘŠƭŜƴȅ Řƻ ǎƪǳǇƛƴȅ {±C όƴ = 2) a skupiny DF (n = нсύΦ ±ȊƻǊƪȅ ōǊƻƴŎƘƻŀƭǾŜƻƭłǊƴƝ ƭŀǾłȌŜ ό.![) 
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ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǾŜ ŘǾƻǳ őŀǎƻǾȇŎƘ ōƻŘŜŎƘ ς ǇǌŜŘ ŀƴŜǎǘŜȊƛƝ (T1) a na konci operace (T2). 

tŀǊŀƳŜǘǊȅ ƪƻƳŜǘȅ όŘŞƭƪŀ ƻŎŀǎǳΣ ҈ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅύ ǾȅƪŀȊƻǾŀƭȅ ǾȅǑǑƝ ƘƻŘƴƻǘȅ Ǿ T1 ve 

ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ T2 (P < 0,05 pro DF; P < 0,05 pro SVF). {ǘǳŘƛŜ ǳƪłȊŀƭŀΣ ȌŜ {±C ƛ 5C ǾȅǾƻƭłǾŀƧƝ ȊƭƻƳȅ 

ǾƭłƪŜƴ 5b! ƴŜōƻ ŀƭƪŀƭƛŎƪȅ ƭŀōƛƭƴƝch ƳƝǎǘ Ǿ ōǊƻƴŎƘƻŀƭǾŜƻƭłǊƴƝŎƘ ōǳƶƪłŎƘ ǇƻŘƻōƴŠΣ ŎƻȌ ƭȊŜ 

ǾȅǎǾŠǘƭƛǘ ǇƻŘƻōƴƻǎǘƝ ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ό/ǳƪǳǊƻǾŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ 

Haiyan Ŝǘ ŀƭΦ όнлммύ ǾŜ ǎǾŞ ǇǊłŎƛ ǇƻǊƻǾƴłǾŀƭƛ ǾƭƛǾ ŎŜƭƪƻǾŞ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ƴŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! 

v ƪǊŜǾƴƝŎƘ ƳƻƴƻƴǳƪƭŜłǊƴƝŎƘ ōǳƶƪłŎƘ όt.a/ύ ǳ тс ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǌƝ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ 

ȊłƪǊƻƪ Ȋ ŘǻǾƻŘǳ ǇǌƝǘƻƳƴƻǎǘƛ ȊƘƻǳōƴŞƘƻ ƴłŘƻǊǳ ǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ƻǊƎłƴǻ όǊŀƪƻǾƛƴŀ ȌŀƭǳŘƪǳΣ ǎǘǌŜǾΣ 

pƭƛŎύ ŀ ǳ тс ȊŘǊŀǾȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ōŜȊ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜΦ ±ȊƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ƴŜƳƻŎƴȇƳ ǇǌŜŘ 

ǇƻŘłƴƝƳ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ ŀ м ƘƻŘƛƴǳ Ǉƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛΦ wƻȊǎŀƘ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭ ƘƻŘƴƻŎŜƴ ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ 

ǘŜǎǘŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ǳƪłȊŀƭΣ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴŞ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! t.a/ ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝŎƘ 

cƘƛǊǳǊƎƛŎƪȇ ȊłƪǊƻƪ Ǿ ǇƻǊƻǾƴłƴƝ ǎŜ ȊŘǊŀǾȇƳƛ osobami (Haiyan et al., 2011). 

tǌŜŘŎƘƻȊƝ ǎǘǳŘƛŜ ǎŜ ȊŀōȇǾŀƭƛ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇƳ ǵőƛƴƪŜƳ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ ǇƻǳȊŜ ōŠƘŜƳ ŎŜƭƪƻǾŞ 

anestezie (GA). V ǇƛƭƻǘƴƝ ǎǘǳŘƛƛ !ǎǘŀǇŜƴƪa ŀ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ǎŜ ǎƴŀȌƛƭƛ ǾȅǾǊłǘƛǘ ƘȅǇƻǘŞȊǳΣ ȌŜ 

ƴŜǳǊŀȄƛłƭƴƝ ŀƴŜǎǘŜȊƛŜ όb!ύ ǇƻǑƪƻȊǳƧŜ 5b! ǎǘŜƧƴŠ Ƨŀƪƻ D!Φ tŀŎƛŜƴǘƛ ǾŜ ǾŠƪǳ ƻŘ му ƭŜǘ όƴ = 34) 

ǇƻŘǎǘǳǇǳƧƝŎƝ ƻǊǘƻǇŜŘƛŎƪƻ-ǘǊŀǳƳŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇ Ǿȇƪƻƴ ƴŀ ŘƻƭƴƝ ƪƻƴőŜǘƛƴŠ ōȅƭƛ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ ŘǾƻǳ 

ǎƪǳǇƛƴΦ {ƪǳǇƛƴǳ D! ǘǾƻǌƛƭƻ мф ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƪǘŜǊȇƳ ōȅƭ ǇǊƻǾŜŘŜƴ ǘǊŀǳƳŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇ ƻǇŜǊŀőƴƝ Ǿȇƪƻƴ 

ƴŀ ŘƻƭƴƝ ƪƻƴőŜǘƛƴŠ ƴŜōƻ ǇłƴǾƛ ǘǊǾŀƧƝŎƝ ƳƛƴƛƳłƭƴŠ фл ƳƛƴǳǘΦ D! ōȅƭŀ ƛƴŘǳƪƻǾłƴŀ PF. Skupinu 

b! ǘǾƻǌƛƭƻ мр ǇŀŎƛŜƴǘǻΣ ƧŜƴȌ ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭƛ ƻǊǘƻǇŜŘƛŎƪȇ Ǿȇƪƻƴ ς ƴłƘǊŀŘǳ ƪƻƭŜƴƴƝƘƻ ƴŜōƻ 

ƪȅőŜƭƴƝƘƻ ƪƭƻǳōǳ ǘƻǘłƭƴƝ ŜƴŘƻǇǊƻǘŞȊƻǳΦ ¢ƛǘƻ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ōȅƭƛ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ǎǘŀǊǑƝΦ {ǳōŀǊŀŎƘƴƻƛŘłƭƴƝ 

punkce byla provedena asepticky v ƳŜȊƛƻōǊŀǘƭƻǾŞƳ ǇǊƻǎǘƻǊǳ [нκо ƴŜōƻ [оκпΦ LƴǘǊŀǘŜƪłƭƴŠ ōȅƭ 

ǇƻŘłƴ lŜǾƻōǳǇƛǾŀƪŀƛƴΦ ±ǑŜƳ ǇŀŎƛŜƴǘǻƳ ōȅƭŀ ƻŘŜōǊłƴŀ ƴŜǎǊłȌƭƛǾł ƪǊŜǾ ǇǌŜŘ ǇƻŘłƴƝƳ ŘłǾƪȅ 

ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ƴŜōƻ ǇǌŜŘ ǇǊƻǾŜŘŜƴƝƳ ǎǳōŀǊŀŎƘƴƻƛŘłƭƴƝ ǇǳƴƪŎŜ ŀ Řƻ 24 hodin po operaci. 

K ƳŠǌŜƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ōȅƭŀ ǇƻǳȌƛǘŀ ŀƭƪŀƭƛŎƪł ǾŜǊȊŜ ƪƻƳŜǘƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳΦ ±Ŝ ǎƪǳǇƛƴŠ D! ōȅƭƻ 

ƴŀƭŜȊŜƴƻ ǾȇȊƴŀƳƴŠ ǾȅǑǑƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƘƻŘƴƻǘŀƳƛ ǇǌŜŘ ƻǇŜǊŀŎƝ (P < 0,0001). 

U ǎƪǳǇƛƴȅ b! ōȅƭȅ ȊŀȊƴŀƳŜƴłƴȅ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ v ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ǇǌŜŘ ŀ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛΦ (pro 

SSB P = 0,76; pro ENDO III P = 0,74; pro FPG P = 0,89) IȅǇƻǘŞȊŀΣ ȌŜ D! ǇƻǑƪƻȊǳƧŜ 5b! ǎǘŜƧƴŠ 

Ƨŀƪƻ b!Σ ōȅƭŀ ǘŜŘȅ ǾȅǾǊłŎŜƴŀ ό!ǎǘŀǇŜƴƪƻ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ 

tƻŘƻōƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ōȅƭȅ ȊƝǎƪłƴȅ ƛ ǾŜ ǎǘǳŘƛƛ YǳŎƘŀǌƻǾŞ et al. (2019), ve ƪǘŜǊŞ ǎǊƻǾƴłǾŀƭƛ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ƳŜȊƛ D! ŀ b!Φ tŀŎƛŜƴǘƛ ōȅƭƛ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ ŘǾƻǳ ǎƪǳǇƛƴΦ {ƪǳǇƛƴŀ ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǿ GA 

ǇƻŘǎǘƻǳǇƛƭŀ ǘǊŀǳƳŀǘƻƭƻƎƛŎƪƻǳ ƻǇŜǊŀŎƛ ŘƻƭƴƝ ƪƻƴőŜǘƛƴȅ ƴŜōƻ ǇłƴǾŜΣ Ƨŀƪƻ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǳƳ ǎŜ ǇƻǳȌƛƭ 

pǊƻǇƻŦƻƭΦ 5ǊǳƘł ǎƪǳǇƛƴŀ ǎ NA podstoupila ortopedickou operaci ς ƴłƘǊŀŘǳ ƪƻƭŜƴƴƝƘƻ ƴŜōƻ 

ƪȅőŜƭƴƝƘƻ ƪƭƻǳōǳ ǎ ǘƻǘłƭƴƝ ŜƴŘƻǇǊƻǘŞȊƻǳΣ ƛƴǘǊŀǘŜƪłƭƴŠ ōȅƭ ǇƻŘłƴ levobupivakain. Pacienti 

v ƻōƻǳ ǎƪǳǇƛƴłŎƘ ōȅƭƛ ƧŜǑǘŠ ǊƻȊŘŠƭŜƴƛ Řƻ őǘȅǌ ǎƪǳǇƛƴ ǇƻŘƭŜ ƪƭŀǎƛŦƛƪŀŎŜ !{! ό!{! L ς ASA IV). 

±ȊƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ ǇǌŜŘ ŀ ōŜȊǇǊƻǎǘǌŜŘƴŠ Ǉƻ ƻǇŜǊŀŎƛ ŀ ǇƻǘƻƳ ōȅƭȅ ǇƻŘǊƻōŜƴȅ ŀƴŀƭȇȊŜ 

ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! Ȋŀ ǇƻǳȌƛǘƝ ƪƻƳŜǘƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳΦ !ƴŀƭȇȊŀ 5b! ōȅƭŀ ǾȅƧłŘǌŜƴŀ Ƨŀƪƻ ǇƻƳŠǊ ƛƴǘŜƴȊƛǘȅ 

5b! Ǿ ƻƘƻƴǳ ǾȊƘƭŜŘŜƳ ƪ ƘƭŀǾŠ ƪƻƳŜǘȅΦ ҈ 5b! ƻƘƻƴǳ ōȅƭƻ ǎǘŀƴƻǾŜƴƻ ǇǊƻ ƧŜŘƴƻǾƭłƪƴƻǾŞ 
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ȊƭƻƳȅ Ǿ 5b! ό{{.ύΣ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǇȅǊƛƳƛŘƛƴŜƳ ό9b5h LLLύ ŀ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǇǳǊƛƴŜƳ όCtDύΦ ±Ŝ ǎƪǳǇƛƴŠ 

s D! ǾȇǎƭŜŘƪȅ ǳƪłȊŀƭȅ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǊƻȊŘƝƭ ƳŜȊƛ ǾȊƻǊƪȅ ƪǊǾŜ ǇǌŜŘ ŀ Ǉƻ ŀƴŜǎǘŜȊƛƛ ǇǊƻ 

ǾǑŜŎƘƴȅ ǘǌƛ ǇŀǊŀƳŜǘǊȅ όǇǊƻ {{. P < 0,0001; pro ENDO III P < 0,0001; pro FPG P < 0,0001). 

Naopak ǾȇǎƭŜŘƪȅ b! ǳƪłȊŀƭȅ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎƪȅ ƴŜǾȇȊƴŀƳƴŞ ǊƻȊŘƝƭȅ ƳŜȊƛ ǾȊƻǊƪȅ ǇǌŜŘ ŀ Ǉƻ ǾǑŜŎƘ 

ǎƭŜŘƻǾŀƴȇŎƘ ǇŀǊŀƳŜǘǊŜŎƘ όǇǊƻ {{. P = 0,97; pro ENDO III P = 0,29; pro FPG P = 0,41) 

όYǳŎƘŀǌƻǾł Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΦ 

5.4.2. tǊŀŎƻǾƴƝ ǊƛȊƛƪŀ ǎǇƻƧŜƴł ǎ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪȅ 

LƴƘŀƭŀőƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ǇƻŘƭŞƘŀƧƝ Ǿ ǘŠƭŜ ōŠƘŜƳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ ǇƻǳȌƛǘƝ ƳƛƴƛƳłƭƴƝƳǳ 

ƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳ ŀ Ƨǎƻǳ ǇǊƛƳłǊƴŠ όǾƝŎŜ ƴŜȌ z 95%ύ ŜƭƛƳƛƴƻǾłƴȅ Ǿ ƴŜȊƳŠƴŠƴŞ ǇƻŘƻōŠ ǾȇŘŜŎƘŜƳΦ 

hŘǇŀŘƴƝ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪŞ Ǉƭȅƴȅ ό²!Dύ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭŜŎƘ όhwύ ŀ ƧŜŘƴƻǘƪłŎƘ ǇƻǎǘŀƴŜǎǘŞȊƛŎƪŞ 

ǇŞőŜ ǘŀƪ ƳƻƘƻǳ ǾŞǎǘ ƪ ŎƘǊƻƴƛŎƪŞ ǇǊŀŎƻǾƴƝ ŜȄǇƻȊƛŎƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ ŀ ƳƻȌƴȇƳ 

ǎƻǳǾƛǎŜƧƝŎƝƳ ƴŜǇǌƝȊƴƛǾȇƳ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝƳ ǵőƛƴƪǻƳ όVarughese et al., 2021). ²!D ƻŘǇƻǾƝŘŀƧƝ 

ƳŀƭŞƳǳ ƳƴƻȌǎǘǾƝ ǇƭȅƴǳΣ ƪǘŜǊȇ ǳƴƛƪł ȊŜ ǎȅǎǘŞƳǳ ƴŀ hw ƴŜōƻΣ ƪǘŜǊȇ ƧŜ ǾȅŘŜŎƘƻǾłƴ ǇŀŎƛŜƴǘŜƳ 

ƴŀ ǘȊǾΦ ŘƻǎǇłǾŀŎƝƳ ǇƻƪƻƧƛ όGaya da Costa et al., 2021). 

tǊǾƴƝ ǎǘǳŘƛŜ ȊŜ тлΦ ƭŜǘ нлΦ ǎǘƻƭŜǘƝ ƴŀȊƴŀőƻǾŀƭȅ ǳǊőƛǘł ƳƻȌƴł ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǊƛȊƛƪŀ όƴŀǇǌΦ 

ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝ ƧŀǘŜǊΣ ƭŜŘǾƛƴΣ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ ƻƴŜƳƻŎƴŠƴƝΣ ǊŀƪƻǾƛƴŀΣ ǎǇƻƴǘłƴƴƝ ǇƻǘǊŀǘ ƴŜōƻ ǾǊƻȊŜƴŞ 

ŀōƴƻǊƳŀƭƛǘȅύ ƳŜȊƛ ȊŘǊŀǾƻǘƴƛŎƪȇƳ ǇŜǊǎƻƴłƭŜƳΣ ƪǘŜǊȇ ōȅƭ ǾȅǎǘŀǾŜƴ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪǻƳ όǇǌŜŘŜǾǑƝƳ 

N2O, halothan) na OR s ƴŜŘƻǎǘŀǘŜőƴȇƳƛ őƛǎǘƝŎƝƳƛ ǎȅǎǘŞƳȅΦ ± dobŠΣ ƪŘȅ ōȅƭȅ ǘȅǘƻ ǎǘǳŘƛŜ 

ǇǊƻǾŜŘŜƴȅΣ ōȅƭȅ ǵǊƻǾƴŠ ŜȄǇƻȊƛŎŜ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪȇŎƘ Ǉƭȅƴǻ ƴŀ hw ǾȅǑǑƝ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ anestetiky 

a őƛǎǘƝŎƝƳƛ ǎȅǎǘŞƳȅ ǇƻǳȌƝǾŀƴȇƳƛ Ǿ ǎƻǳőŀǎƴƻǎǘƛ όVarughese et al., 2021). tǌŜǎǘƻȌŜ Ƨǎƻǳ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƛ ǾȅǎǘŀǾŜƴƛ ƳƴƻƘŜƳ ƴƛȌǑƝƳ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƝƳ ƴŜȌ ǇŀŎƛŜƴǘƛΣ ǘŀƪƻǾł ŜȄǇƻȊƛŎŜ ƳǻȌŜ ǘǊǾŀǘ 

ƳƴƻƘƻ ƭŜǘΦ {ǊƻǾƴłƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƘ ǎǘǳŘƛƝ ƧŜ ƻōǘƝȌƴŞΣ ǇǊƻǘƻȌŜ ǵǊƻǾŜƶ ŀ ǘȅǇ ŜȄǇƻȊƛŎŜΣ ōƛƻƭƻƎƛŎƪŞ 

ŦŀƪǘƻǊȅ ƛ ƻŎƘǊŀƴƴł ƻǇŀǘǌŜƴƝ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭŜŎƘ Ƨǎƻǳ Ǿ ǊǻȊƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘ ƻŘƭƛǑƴŞ. 

Costa Paes Ŝǘ ŀƭΦ όнлмпύ ǎƛ Řŀƭƛ Ȋŀ ŎƝƭ ȊƪƻǳƳŀǘ ǵőƛƴƪȅ ŜȄǇƻȊƛŎŜ ²!D ƴŀ 5b! ǳ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ 

Ǉǌƛ Ǿȇƪƻƴǳ ƧŜƧƛŎƘ ǇƻǾƻƭłƴƝ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ǎłƭŜ Ǿ nemocnici UFAN v aŀƴŀǳǎ ƴŀ ǎŜǾŜǊǳ .ǊŀȊƝƭƛŜΦ 

¢ŀǘƻ ƴŜƳƻŎƴƛŎŜ Ƴł ǎŜŘƳ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭǻ ōŜȊ ŀƪǘƛǾƴƝƘƻ őƛǎǘƝŎƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳΦ 5ƻ ǎǘǳŘƛŜ ōȅƭƻ 

ȊŀǌŀȊŜƴƻ ол ƧŜŘƛƴŎǻ ƻōƻǳ ǇƻƘƭŀǾƝ ǾŜ ǾŠƪǳ нр-ор ƭŜǘΦ 9ȄǇƻƴƻǾŀƴƻǳ ǎƪǳǇƛƴǳ ǘǾƻǌƛƭƻ мр ƭŞƪŀǌǻ 

z ƻōƻǊǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƛŜΣ ǾǑŜƻōŜŎƴŞ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜΣ ƴŜǳǊƻŎƘƛǊǳǊƎƛŜ ŀ ƻǊǘƻǇŜŘƛŜΣ ƪǘŜǌƝ ōȅƭƛ ǾȅǎǘŀǾŜƴƛ 

ǇǌŜǾłȌƴŠ L{C ŀ Ǿ ƳŜƴǑƝ ƳƝǌŜ {C± ŀ b2hΦ tǊǻƳŠǊƴł ŘŞƭƪŀ ŜȄǇƻȊƛŎŜ ²!D ōȅƭŀ ǳ ƭŞƪŀǌǻ ол ƘƻŘƛƴκ 

ǘȇŘŜƴΦ YƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴǳ ǘǾƻǌƛƭƻ мр ŘƻōǊƻǾƻƭƴƝƪǻΣ ƪǘŜǌƝ ƴŜōȅƭƛ ǾȅǎǘŀǾŜƴƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛŎƪȇƳ ǇƭȅƴǻƳ 

a nepracovali v ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƴŜƳƻŎƴƛŎŜΦ ±ȊƻǊƪȅ ȌƛƭƴƝ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ ƻŘŜōǊłƴȅ Ǉƻ уΣ мс ŀ нн ƳŠǎƝŎƝŎƘ ƻŘ 

ŜȄǇƻƴƻǾŀƴŞ ǎƪǳǇƛƴȅ ŀ ƧŜŘƴƻǳ ƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴȅΦ ¢ŀǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǇǌƛƴŜǎƭŀ ȊƧƛǑǘŠƴƝΣ ȌŜ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 

5b! ƭȅƳŦƻŎȅǘǻ ƘƻŘƴƻŎŜƴŞ ƪƻƳŜǘƻǾȇƳ ǘŜǎǘŜƳ ōȅƭƻ ȊǾȇǑŜƴŞ ǾŜ ǾǑŜŎƘ ƘƻŘƴƻŎŜƴȇŎƘ őŀǎƻǾȇŎƘ 

ōƻŘŜŎƘ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǳΣ ƴŜƧǾƝŎŜ ǾǑŀƪ Ǉƻ мс ƳŠǎƝŎƝŎƘΦ tǊŀŎƻǾƴƝ ŜȄǇƻȊƛŎŜ ²!D 

ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭŜŎƘ ōŜȊ ŀŘŜƪǾłǘƴƝƘƻ őƛǎǘƝŎƝƘƻ ǎȅǎǘŞƳǳ ƧŜ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪł, ŀ ǘƻ ƛ ōŠƘŜƳ ƪǊŀǘǑƝ 

doby expozice (Costa Paes et al., 2014). 
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Studie El-Ebiaryho Ŝǘ ŀƭΦ όнлмнύ ōȅƭŀ ǇǊƻǾŜŘŜƴŀ Ȋŀ ǵőŜƭŜƳ ǾȅƘƻŘƴƻŎŜƴƝ ƳƻȌƴȇŎƘ 

ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪȇŎƘ ǵőƛƴƪǻ ²!D ǳ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭǻ ǾŜ CŀƪǳƭǘƴƝ ƴŜƳƻŎƴƛŎƛ ¢ŀƴǘŀ v 9ƎȅǇǘŠΦ 

{ǘǳŘƛŜ ǎŜ Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƻ нл ȊŘǊŀǾȇŎƘ ƴŜŜȄǇƻƴƻǾŀƴȇŎƘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾƴƝŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪǻ όмн ƳǳȌǻ ŀ т 

ƪǳǌłƪǻύ ǾŜ ǾŠƪǳ нт-рр ƭŜǘΦ .ȅƭƛ ǾȅōǊłƴƛ ȊŜ ǎǘŜƧƴŞ ƴŜƳƻŎƴƛŎŜΣ ŀƭŜ ōŜȊ ǇǊŀŎƻǾƴƝ 

expozice anestetikyΦ 9ȄǇƻƴƻǾŀƴȇƳ ǇŜǊǎƻƴłƭŜƳ ōȅƭƛ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƻǾŞ όс ȌŜƴ ŀ т ƳǳȌǻύΣ 

ŎƘƛǊǳǊƎƻǾŞ όмл ƳǳȌǻύΣ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝ ǎŜǎǘǊȅ όф ȌŜƴύ ŀ ǘŜŎƘƴƛŎƛ όу ƳǳȌǻύΦ ±ǑŜŎƘƴȅ ȌŜƴȅ ōȅƭȅ 

ƴŜƪǳǌŀőƪȅ ŀ мп ƳǳȌǻ ōȅƭƛ ƪǳǌłŎƛΦ !ƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎƻǾŞΣ ǎŜǎǘǊȅ ŀ ǘŜŎƘƴƛŎƛ ǘǊłǾƝ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝƳ ǎłƭŜ ŀǎƛ 

8 hodin po dobu 6 Řƴǻ Ǿ ǘȇŘƴǳΣ ȊŀǘƝƳŎƻ ŎƘƛǊǳǊƎƻǾŞ Ƨǎƻǳ ƴŀ ƻǇŜǊŀőƴƝŎƘ ǎłƭŜŎƘ asi 8 hodin 

ŘŜƴƴŠ ǇƻǳȊŜ н Řƴȅ Ǿ ǘȇŘƴǳΦ ±Šƪ ŜȄǇƻƴƻǾŀƴŞƘƻ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ ǎŜ ǇƻƘȅōƻǾŀƭ ƻŘ нс-56 let, 

ǇǊǻƳŠǊƴł ŘŞƭƪŀ ƧŜƧƛŎƘ ȊŀƳŠǎǘƴłƴƝ ōȅƭŀ ƳŜȊƛ м-ор ƭŜǘȅΦ .ŠƘŜƳ ǇǊłŎŜ ōȅƭƛ ƧŜŘƛƴŎƛ ǾȅǎǘŀǾŜƴƛ 

ǎƳŠǎƛ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪΦ bŜƧőŀǎǘŠƧƛ ǇƻǳȌƝǾŀƴł ŀƴŜǎǘŜǘƛƪŀ ōȅƭŀ IΣ L{CΣ {±C ŀ N2O. OǇŜǊŀőƴƝ ǎłƭȅ ƳŠƭȅ 

ƪƭƛƳŀǘƛȊŀőƴƝ ǎȅǎǘŞƳȅΣ ŀƭŜ ƴŜ ŎŜƴǘǊłƭƴƝ ǾȅǎƻƪƻǇǊǻǘƻƪƻǾŞ őƛǎǘƝŎƝ ǎȅǎǘŞƳȅΦ ±ȊƻǊƪȅ ȌƛƭƴƝ ƪǊǾŜ ōȅƭȅ 

ƻŘŜōǊłƴȅ ƪŀȌŘŞƳǳ ƧŜŘƛƴŎƛ ŀ ƎŜƴƻǘƻȄƛŎƪŞ ǵőƛƴƪȅ ōȅƭȅ ƘƻŘƴƻŎŜƴȅ ǇƻƳƻŎƝ ŀƭƪŀƭƛŎƪŞƘƻ 

ƪƻƳŜǘƻǾŞƘƻ ǘŜǎǘǳΦ ±ȇǎƭŜŘƪȅ ǘŞǘƻ ǎǘǳŘƛŜ ǳƪłȊŀƭȅ ǾȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ǇŀǊŀƳŜǘǊǻ ƪƻƳŜǘȅ 

όǇǊǻƳŠǊƴł ŘŞƭƪŀ ƻƘƻƴǳ ƪƻƳŜǘȅ ŀ ҈ 5b! Ǿ ƻƘƻƴǳύ ǳ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ ǾŜ ǎǊƻǾƴłƴƝ ǎ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝ 

ǎƪǳǇƛƴƻǳΦ aŜȊƛ ǇŜǊǎƻƴłƭŜƳ ōȅƭƻ ƳŀȄƛƳłƭƴƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ ǳ ŀƴŜǎǘŜȊƛƻƭƻƎǻΣ ȊŀǘƝƳŎƻ 

ǎŜǎǘǊȅ ǾȅƪŀȊƻǾŀƭȅ ƴŜƧƳŜƴǑƝ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! (tab. 3). 

 

Tabulka 3 5Şƭƪŀ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅ ό˃Ƴύ ŀ ҈ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅ ǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ŀ ŜȄǇƻƴƻǾŀƴȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ 
(Zdroj: El-Ebiary et al., 2012). 
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¦ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ hw ōȅƭ ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǊƻȊŘƝƭ ƛ ƳŜȊƛ ƪǳǌłƪȅ ŀ ƴŜƪǳǌłƪȅ ǾŜ ǾȊǘŀƘǳ ƪŜ ǎǘǌŜŘƴƝ 

ŘŞƭŎŜ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅΦ bŜōȅƭ ǾǑŀƪ ȊƧƛǑǘŠƴ ǊƻȊŘƝƭ ǾŜ ǾŠƪǳΣ ǇƻƘƭŀǾƝ ƴŜōƻ ǘǊǾłƴƝ ŜȄǇƻȊƛŎŜ (tab. 4).  

 

Tabulka 4 5Şƭƪŀ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅ ό˃Ƴύ ǇƻŘƭŜ ǾŠƪǳΣ ǇƻƘƭŀǾƝΣ ƪƻǳǌŜƴƝ ŀ ǘǊǾłƴƝ ŜȄǇƻȊƛŎŜ ǳ ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ŀ 
ŜȄǇƻƴƻǾŀƴȇŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ό½ŘǊƻƧΥ 9ƭ-Ebiary et al., 2012). 

±ȇȊƴŀƳƴŞ ȊǾȇǑŜƴƝ ҈ 5b! Ǿ ƻŎŀǎǳ ƪƻƳŜǘȅ ōȅƭƻ ǇƻȊƻǊƻǾłƴƻ ǳ ǾǑŜŎƘ ƧŜŘƛƴŎǻ ƪǳǌłƪǻ, byl 

ǇƻȊƻǊƻǾłƴ ƛ ǾȇȊƴŀƳƴȇ ǊƻȊŘƝƭ ƳŜȊƛ ƳǳȌƛ ŀ ȌŜƴŀƳƛΦ tƻŘƻōƴŞ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ōȅƭȅ ȊŀȊƴŀƳŜƴłƴȅ 

i v ƧƛƴȇŎƘ ǎǘǳŘƛƝŎƘΣ ƪŘŜ ōȅƭƻ ǇǊƻƪłȊłƴƻΣ ȌŜ ǇƻǑƪƻȊŜƴƝ 5b! ƧŜ ǎǇƻƧŜƴƻ ǎ ƪƻǳǌŜƴƝƳ 

(/ƘŀƴŘǊŀǎŜƪƘŀǊ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллсΤ {ŀǊŘŀǒ et al., 1998). Procento ǇƻǑƪƻȊŜƴŞ 5b! ǾǑŀƪ ƴŜǾȅƪŀȊƻǾŀƭƻ 

ȌłŘƴƻǳ ǎƻǳǾƛǎƭƻǎǘ ǎ ǾŠƪŜƳ ƴŜōƻ ŘŞƭƪƻǳ ŜȄǇƻȊƛŎŜ (tab. 5). 
















