
Mediace jako alternativní způsob řešení sporů 

Abstrakt 

 

Tato práce se zabývá stále častějším řešením sporů a to mediací. V úvodu práce se autor 

věnuje podstatě konfliktu. Dále autor rozebírá druhy alternativních řízení sporů. Po této 

teoretické úvodní části se práce zaměřuje výhradně na mediaci. Popisuje historie tohoto 

institutu, rozdělení druhů mediace, analyzuje zákonné úpravy a předkládá celkový přehled 

mediačního řízení a specifika s tím spojená. Práce se zejména věnuje principům mediace jako 

je mlčenlivost, dobrovolnost, a to s ohledem na předpoklady a výkon mediace zapsaným 

mediátorem.  

 

Všechny zmíněná témata autor rozebírá v souvislosti s vnitrostátní zákonnou úpravou a 

srovnává ji s evropskou úpravu, či dalšími státy EU tak, aby čtenář mohl pochopit 

v souvislostech vývoj mediace a její možná úskalí.  

 

Autor práce zároveň poskytuje svoje návrhy na další kultivaci mediačního prostředí 

založenou na své zkušenosti zapsaného mediátora a provedené studii zahraniční praxe mediace.  
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