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Souhrn

Diplomova prace se zabyva tematikou raného taoismu. Vychazi ze sou-
casného stavu badatelské debaty o uchopeni ranych podob taoismu.
Badatelé se vétSinou shoduji na tom, Ze puvodni déleni na ranéjsi
taoistickou filosofii (dagjia) a pozdéjsi taoistické nabozenstvi (daojiao)
nema opodstatnéni a zacinaji zkoumat, jak rozumét navaznostem mezi
mysSlenkami a praxi, které zachycuji taoistické texty rtznych obdobi.
Doposud se zabyvali podrobnéjSim zkoumanim pred-hanskych a raneé-
hanskych taoistickych textd (obdobi zhruba do prelomu krestanského
letopoctu) a jejich vztahu. Vysledkem dosavadniho badani je zjisténi, Ze
zakladni osnovou jednotné taoistické tradice je specificka praxe vnitini
kultivace a s ni spjata kosmologie. Dale predpokladaji, ze tato praxe
také spojuje pred-hansky a rané-hansky taoismus s jeho pozdéjsimi
podobami (konec 2. stol. a dale). Zda se vsak, ze se v tomto ohledu
zatim nikdo nevénoval podrobné¢jSimu zkoumani prislusnych textu.
Srovnavam proto pojeti vnitfni kultivace v kapitole Neiye ze sbirky
Guanzi (4./3. stol. pr. n. 1.) a v komentari Xiang'er k textu Laozi (2./3.
stol.) s cilem zjistit, zda je tento predpoklad odtivodnény pro dobu
prvnich historicky dolozenych taoistickych organizaci. Dospéla jsem
k zavéru, ze ackoli texty od sebe deé€li nekolik staleti a pravdépodobné
rizné socialni zasazeni, mira shody v praxi vnitini kultivace je natolik
vyrazna, ze dany predpoklad potvrzuje.



Annotation

This thesis deals with the topic of early taoism. First it summarises
current scholarly discourse about early forms of taoism. Most scholars
in the field have already abandoned the dichotomy of earlier ,philo-
sophical taoism”“ (daojia) and later ,religious taoism® (daojiao) and have
begun to offer new models for understanding the continuities among the
ideas and practices presented in the taoist texts of different periods.
So far they have dealt with pre-Han and early Han taoist texts and their
relations. The result of this research is suggestion that the continuity
within the frame of taoist tradition is based on specific practice of inner
cultivation and related cosmology. Further they suppose this practice is
also common to later forms of taoism (later Han and post-Han periods).
Nevertheless it seems there are no detailed analyses of relevant texts
with this concern so far. Therefore I compare the Neiye chapter from
the Guanzi collection (4™/3™ century B. C.) and the Xiang'er commen-
tary to the Laozi (2™/ 3™ century C. E.) with the aim to find out
whether we can prove (of refute) this assumption for the period
of the first taoist organisations known by history. I came to the conclu-
sion that in spite of the fact that there is a several centuries long gap
between the recording of these texts and that their social background
probably substantially differs too, the main aspects of the practice
of inner cultivation presented in them are consistent or very similar,
which I think confirms the assumption.



Uvod

1 Uvod

Nahlédneme-li dnes v knihkupectvi do oddéleni vychodni filosofie,
asijskych nabozenstvi a/nebo duchovnich nauk a praxe Vychodu,
zjistime, Ze taoismus se v Cechach stale tési znacné oblibé. Budeme-li
se chtit dozvédét néco o raném taoismu a do prislusnych knih nahléd-
neme, narazime takrka vzdy, a to nejen v cesky vydanych knihach,
na pojeti, které rozdéluje taoismus na putvodni taoistickou filosofii
(dagjia i& %) a pozdéjsi taoistické nabozenstvi (daojiao & #%). Zjistime, Ze
pretrvava zhruba tato predstava: taoismus byl jednou z filosofickych
skol ve staré Ciné, kterou zalozil ,Stary mistr* Laozi # ¥ a jeho spis
Daodejing 44 spolu se spisem jeho nasledovnika mistra Zhuanga i
T (Zhuangzi) tvori hlavni pilife filosofického taoismu. Tato ¢ista filosofie
se pak ve 2. stoleti n. 1. pretransformovala, nebo byla zaclenéna,
do taoistického nabozenstvi organizovanych skupin, jako byla cesta
Nebeskych mistr (Tianshidao X # &) a dalSi jeji nasledovnici. Diky
badani v oblasti taoistickych studii posledni doby vsak dnes jiz vime, ze
tato predstava zcela jisté neodpovida historické skutecnosti.

Ucelem prvni ¢asti predkladané diplomové prace (kapitoly 2 a 3)
je proto shrnuti dosavadni badatelské debaty o uchopeni ranych fazi
taoismu. Chtéla bych tim vytvorit jakysi kriticky tivod do naseho poji-
mani raného taoismu, jehoz cilem je prispét k proméné predstavy
o taoismu rozdéleném na taoistickou filosofii a taoistické nabozenstvi.!
Na otazku, jak vypadal a jak se utvarel rany taoismus, pochopitelné ani
dnes, vzhledem k povaze pramenu i nedostatecné probadanosti, nema-
me presné a vycerpavajici odpovédi. Presto chci na zakladé aktualnich
sinologickych studii v oblasti raného taoismu c¢tenari priblizit, o cem
mluvime, kdyz se rekne (rany) ,taoismus.“ Nejprve se proto zastavim
u samotného slova ,taoismus® a u ¢inskych pojmu, které timto slovem
obvykle do zapadnich jazykt prekladame. Pokusim se vyjasnit, jaky
obsah zfejmé mohly tyto vyrazy mit ve starovéké Cing, jak pravdé-
podobné doSlo k rozdéleni taoismu na filosofii a nabozZenstvi, a jak se

1 Jakymsi podptirnym dokladem neadekvatnosti této predstavy budiZ tato prihoda:
Vysvétlovala jsem svému znamému, Cinanovi praktikujicimu rtizna ,vnitini*
taoisticka cviceni, o ¢em je ma diplomova prace. Pouzila jsem tedy jak terminu
daojia, tak terminu daogjiao. Ihned ho to zarazilo a zeptal se: ,,A v ¢em je mezi nimi
rozdil?*
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zrejmé udalo, ze se Laozi a Zhuangzi stali hlavnimi predstaviteli
taoismu. Badatelé shledavaji déleni na dagjia a dagjiao neopodstat-
nénym a zjednodusSujicim a vnimaji taoismus jako ¢inskymi déjinami
od pradavna plynouci tok, jako Siroce pojatou jednotu, ktera v sobé
spojuje mnohé rtiznorodé proudy. Nasledné proto pojednam, se zameé-
renim na taoismus, o slozitém problému vymezovani jednotlivych tradic
ve staré Ciné a o jisté nepfiméfenosti pouzivani pojmu ,(filosoficka)
skola“ v této souvislosti. Zabyvat se budu nejprve klasifikacnimi sys-
témy dynastickych kronik a dalSich ranych c¢inskych texttl, duvody
vzniku téchto klasifikaci a strué¢né zminim také strategii jejich pou-
zivani. Dale se zamérim na tri dulezité pojmy, které jsou v souvislosti
s ranym taoismem hojné diskutovany. Jmenovité se jedna o pojmy
~mistfi navodd” fangshi (# +), pojem Huang-Lao % #, a o kategorii tzv.
.zjevenych textt1.” NaSe znalosti o obsahu téchto pojmti, zejména prv-
nich dvou, jsou zatim znac¢né omezené, presto chci shrnout dosavadni
poznatky a alespon v naznaku ¢tenari predestrit rtiznorodost proudi,
které je treba brat v potaz, uvazujeme-li o taoismu jako o jedné tradici.
Ve druhé casti prace (kapitoly 4 a 5) vychazim ze soucasného
stavu badatelské debaty o raném taoismu, jak je popsan v prvni casti.
Badatelé se vétSinou shoduji na tom, Ze do Siroce pojatého ramce
taoismu je treba zahrnout mnozstvi texti a jevu, které se doposud
za taoistické nepovazovaly, a Ze mezi riznymi podobami taoismu
existuje navaznost. Nazoru badateld, kteri tuto vizi nesdileji, je vénovan
zacCatek 4. kapitoly. Poté se jiz vénuji tém, kteri zacinaji zkoumat povahu
oné kontinuity ¢i navaznosti. Badatelé se doposud zamérovali na po-
drobnéjsi zkoumani pred-hanskych a rané-hanskych textil (obdobi
zhruba do prelomu krestanského letopoctu) a jejich vztahu. Vysledkem
dosavadniho badani je zjiSténi, Ze pojitkem, onou navaznosti Siroce
pojaté taoistické tradice v této dobé je specificka praxe vnitini kultivace
a s ni spjata kosmologie. Predpokladaji, ze tato specificka praxe poji
pred-hansky a rané-hansky taoismus s jeho pozdné-hanskymi a po-
hanskymi podobami (konec 2. stol. n. 1. a dale). Doposud se vSak nikdo,
alespon nakolik je mi znamo, nevénoval podrobnéjsimu srovnani
prislusnych textti. Kladu si tedy otazku, nakolik je takovy predpoklad
opodstatnény, zda praxe vnitini kultivace nejstarsich znamych
taoistickych textd odpovida praxi vnitfni kultivace prvni historicky
dolozené taoistické komunity, cesty Nebeskych mistra. Analyzuji proto

text kapitoly Neiye W ¥ z textu Guanzi & F (4./3. stol. pf. n. 1.), ktera
patrné patii k nejranéjsi fazi taoismu, a komentare Xiang'er % k tex-
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tu Laaozi # F (ptelom 2./3. stol. n. 1), ktery je jednim ze zakladnich
texttt cesty Nebeskych mistrii. Uvadim pojeti praxe vnitini kultivace
v obou textech a nasledné je srovnavam.

Metodologie, se kterou k textiim pristupuji, je popsana v kapi-
tole 4. Jedna se o tzv.  kritiku formy,” kterou z oblasti biblickych studii
do oblasti studii taoistickych poprvé uvedl Michael LaFargue. Harold D.
Roth nasledné tuto ,kritiku formy” spojil s literarni kritikou vypra-

covanou predchozimi sinology (Guan Feng # %, A. C. Graham, Liu

Xiaogan %] X #). Struc¢né recCeno si tato metodologie v textech vSima
sdilenych ,technickych” pojmu, paralelnich nebo totoznych frazi a spo-
lecnych gramatickych struktur a predpoklada, Zze opakovany vyskyt
urcitych uskupeni technickych pojmu, urcity ,sémanticky vzorec,”
prokazatelny v mnozZstvi ruznych textd je vyznamny pro rozliSeni
ddlezitych vztahtt meézi témito texty. Porovnanim ,sémantickych vzor-
cu,” ¢ili specifickych podob praxe vnitini kultivace, v raznych textech,
které o vnitini kultivaci v néjaké mire hovori, miizeme prokazat, nakolik
se jedna o praxi stejnou ¢i velmi podobnou, a zda texty mtizeme radit
k jedné tradici.

Tematiku prace se snazim podat zpusobem, ktery, jak doufam,
bude srozumitelny a uchopitelny i ¢tenari bez sinologického vzdélani.
VSechny podstatné pojmy jsou vzdy alespon strucné vysvétleny, bud
pfimo v textu nebo ve formé poznamky pod ¢arou, pripadné je v poz-
namce uveden odkaz na prislusnou zakladni literaturu. Zarovén verim,
ze prace zaujme také ctenare s hlubsSim zajmem o taoismus. Jim je
urcen pomyslny druhy typ poznamek pod carou, kde se odkazuje
k literature, ktera o daném jevu Ci problematice pojednava obsSirnéji.

Bibliografie je, vzhledem k pomérné rozsahlé Skale témat,
kterych se prace dotyka, rozdélena na dvé casti. V prvni casti je
uvedena literatura souvisejici s tématem praxe vnitrni kultivace ve srov-
navanych textech. Ctenaf zde najde edice ¢inskych textili, se kterymi
jsem pracovala, preklady a vyklady textd do modernich jazykt a studie,
které tematizuji prvky vnitini kultivace v porovna-vanych textech.
Ve druhé casti bibliografie je uvedena ostatni citovana literatura.
K bibliografii jsem priradila rovnéZ odkaz na dva informaéni zdroje,
ke kterym v praci poukazuji.

Co se cinstiny a jejiho prepisu tyce: ¢inské znaky uvadim vzdy
pri prvnim vyskytu ¢inského pojmu v textu a nasledné také u nékterych
jeho dalsich vyskytt, at jiz kvali zduraznéni, vyznamnosti pojmu
v kontextu nebo prosté jen z davodu jisté kontinuity pojmu v textu.




Uvod

K prepisu cinstiny do latinky jsem zvolila mezinarodni transkripci
pinyin (# & ). Divod je prosty — pinyin se jako mezinarodni standard
prosazuje stale vice, zejména v odborné literature, a pripadny zajemce
ma tudiz Sanci snaze se dopatrat relevantn¢jSich informaci o proble-
matice, ktera jej zajima. Nevyhodou samozrejmé je, Ze pinyin neodrazi
ceskou vyslovnost a ze pusobi v ceském textu ponékud neohrabane,
mimo jiné diky tomu, ze v kombinaci s pinyinem pouzivam pri sklono-
vani ceské koncovky. Pri prvnim vyskytu ¢inského pojmu v textu tedy
krome c¢inskych znakti uvadim také jeho prepis v pinyinu. Nejedna-li se
pfi tomto vyskytu o tvar nominativu, uvadim nominativ v zavorce.
Vyjimkou ze systému pinyin je pouze slovo “taocismus” a slova z néj
odvozena (,taoista“ atp.). ,Poc¢insténé“ bych je méla prepisovat s ,,d* na
zacatku slova (daoismus, daoista,...). Cinstina nema jediny ekvivalent
ke slovu ,taoista,” ani ke slovim 2z néj odvozenym. dJeji vyrazy
odpovidajici témto nasim sloviim se vSak zpravidla odvijeji od pojmu
dao #& a ,d” v ,prepisu” by proto mélo byt na misté. Ostatné v anglicky
psané literature se lze s pojmy ,daoism” apod. setkat stale castéji.
Jelikoz se vsak striktné vzato nejedna o prepis, ponechavam tato slova
s konvenc¢nim ceskym ,t” za zacatku.




KdyzZ se fekne ,taoismus®

2 Kdyz se rekne ,taoismus*

2.1. Tradic¢ni konfucianské pojeti

NaSe pojimani taoismu je nutné zatiZzeno pouzivanim nasich ,zapad-
nich® jazykti a pojmt, které mame v téchto jazycich k dispozici.
Samotné vyrazy ,taoismus“ nebo ,taoista“ jsou nami utvorené terminy,
které nemaji presny ekvivalent ani v soucasné c¢instiné, ani v ¢instiné
zdob, kdy mluvime o raném taoismu. Navic se naSe predstavy
o taoismu utvarely v dobé, kdy se k nam z Ciny zacaly dostavat zpravy
misionaiti, tedy zhruba od pocatku 17. stoleti. JelikoZ misionafi se
v Ciné pohybovali zpravidla ve vzdélaneckych, tedy konfucidnskych
kruzich, asi nas neprekvapi, Zze nam ,zprostredkovali takrka vylucneé

konfucianské dédictvi.“> Konfuciansky pohled na taoismus vystizné
zachytila Anna Seidel:

.Je zvlastni shodou okolnosti, Ze konfucianci meéli sklon k velmi
podobnému eklektickému prekrouceni taoismu [jako my]. Pohled
na svét predstaveny Laoziem a Zhuangem povazovali za pfijemnou
filosofii a estetiku pro volny c¢as, ve kterém poezie a malba nabizely
ulevu od drsnych socialnich skutecnosti. Starsi ucenci a urednici si
také velmi cenili a uplatnovali taoistické metody prodlouzeni Zivota.
V odpovédi na otazky po podstaté taoismu davaly texty prislusnikt
konfucianské elity presné ty samé odpovédi, které potvrzuji nasi vlastni
fascinaci exotikou: taoismus je nabozZenstvi poustevnikt dlejicich
nou moci a legendarni dlouhovékosti, kterou ziskali spravnou, po tisici-
leti ucéenou a provérenou zdravovédou. ... Konfuciani ale zarovén
vSeobecné védeli, Ze ve skutecnosti je taoismus naboZenstvim prakticky

veskerého éinského lidu.“3

2  Knut WALF, 2005, ,Fascination and Misunderstanding: The Ambivalent Western
Reception of Daoism,“ MS 53: 273-86, s. 275. BliZze o prubéhu ,zapadniho“ ucho-
peni taoismu viz J. J. CLARKE, 2000, The Tao of the West: Western transforma-
tions of taoist thought, London, New York: Routledge.

3 Anna SEIDEL, 1997, ,Taoism: The Unofficial High Religion of China,* TR 7.2:
39-72, s. 39-40.




KdyzZ se tekne ,taoismus®

Podle tohoto tradi¢niho pojeti* byl tacismus zalozen nékdy v
6 stoleti pt. n. 1. kralovskym archivarem dynastie Zhou # Lao Danem #
B nebo Laoziem # T (,Starym mistem®), ktery naucil Konfucia ritim
davnoveku. Pozdéji sepsal text nesouci jeho jméno (Laozi), znamy také
jako Daode jing # 444 . Tento Laozi mél nasledovnika v Zhuangovi # F
(Zhuangzi) a nekolika dalsich zacich, kterym se také pripisuje né¢jaky
text, jako napft. Liezi #|F ¢i Wenzi X F. Dohromady tvorili ,taoistickou
filosofickou skolu“ dagjia # %, jez se vénovala kosmologii a mysticismu,
a obhajovala, mimo jiné, pojeti smrti jako pouhé jedné dalSi zmény
ve vécném béhu vesmiru. Za dynastie Han (206 pr. n. 1. — 220) nastalo
urcité mezidobi, kdy se téchto myslenek chopili rtzni ,Sarlatani
a magové, kteri s prostym lidem sdileli povéry o pusobeni duchu
a démonu, a zaobirali se takovymi vulgarnostmi jako dlouhovékost
a nesmrtelnost.“ Koncem dynastie Han se taoismus znovu objevuje jako
hlavni filosofie dvou milenaristickych hnuti — povstani ,Zlutych tur-
banua“ (% T huangjin) a organizace ,Nebeskych mistra“ (X # tianshi).
I kdyz byla obé povstani potlacena, vzniklo z nich organizované
Ltaoistické nabozenstvi“ daojiao & %, které pretrvava dodnes. V takto
pojaté historii sdili taoistické nabozenstvi (& % daojiao) s taoistickou
filosofii (& ¥ dagjia), kterou Casto prohlasuje za sviij zaklad, pouhé
jméno. Daogjiao se tak vnima jako upadek ptivodné Ccisté filosofie,
pripadné mystiky, daojia.

Abychom celou zalezitost o néco zpresnili, je tfeba objasnit, Ze
~-pred modernim védeckym badanim se terminu dagjiao nikdy nepo-
uzivalo k odliseni taoistické filosofie od taoistického nabozenstvi, ale
k rozliseni taoistické tradice od konfucianismu a buddhismu.“® Pojem je
mozno obecné prelozit jako ,uceni (#& jiao) cesty (& dao),” nebo ,uceni
o dao.” Prvni vyskyt terminu dagjiao je doloZzen ve 39. kapitole (3% T
Feiruxia) textu Mozi % T, kde oznacuje nasledovniky Konfuciova uéeni
nebo, chceme-li, Konfuciovy cesty ¢i Konfuciova daa (1% # ruzhe).®

4  Prevzato dle Harold D. ROTH, 1999, Original Tao: Inward Training (Nei-yeh)
and the Foundations of Taoist Mysticism, New York: Columbia University Press,
s. 5.

5 Anna SEIDEL, 1989, ,Chronicle of Taoist Studies in the West 1950-1990,“ CEA 5:
223-347, s. 229.

6 O vyznamech pojmu viz Michael NYLAN, 2001, The Five ,Confucian” Classics, New
Haven, Conn.: Yale University Press, s. 1-51; a Michael NYLAN, 1999,
»A Problematic Model: The Han ,Orthodox Synthesis," Then and Now,“ In Chow,
Ng, and Henderson 1999, s. 17-56. V této praci termin ,konfuciani“ a terminy
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Za dynastie Han a v rané dobé po-hanské byl tento pojem pouzivan
v podstaté jako synonymum k daogjia.” Se vzristajici intenzitou nazo-
rovych polemik mezi buddhisty a taoisty se terminem daogjiao oznacuje
uceni taoistické tradice a tak tomu ztstane az do moderni doby.? V této
souvislosti je zajimavou skutecnosti, ze to byl buddhisticky mnich Dao
An &% (314-385), ktery ve svém protitaoistickém pojednani ,,O dvou
ucenich* =## (Erjiaolun)® poprvé odvozuje pocatek ,taoistického uceni®
od Zhang Daolinga 7 i % (Zhang Daoling), tedy de facto zakladatele
Skoly Nebeskych mistrii, prvni dolozené taoistické nabozenské organi-
zace."

V Sestém stoleti se pak objevuje pojem ,tfi uceni" =# (sanjiao),
ktery v sobé zahrnuje konfucianské, taoistické a buddhistické uceni.
Jednotliva uceni (# jiao) jsou v ném do jisté miry chapana jako odlisna
avaci sobé se vymezujici, zaroven ale tvori jakousi celocinskou syn-
tézu." Vidime tedy, ze v klasickém pojimani se terminem daojiao
oznacuje uceni taoistickych nabozenskych skupin, které nestoji v opo-
zici k néjaké ptivodni, Cisté ,taoistickeé filosofii“ daojia, ale v opozici viici
uceni v prvni radé buddhistickému a pak také konfucianskému. Takto
se také s taoismem setkali vySe zminéni jezuitSti misionari.

od né&j odvozené (.konfucianismus,“ ,konfuciansky,“ atp.) pouZivam jako obecné
oznaceni vSech tfi skupin, které podle Nylan lze pojmem ru definovat. Jmenovité
se jedna o Kklasicisty (milovnici hodnot a poradkta davnych dob), konfuciany
(Konfuciovi zaci a stoupenci v pravém slova smyslu) a cisaiské statni ufedniky.

7  Viz naptiklad XIAO Dengfu # %4&, 1998, Zhou Qin liang Han zaiqi daogjiao B &/ &
4@ #, Taibei & 3t: Wenjin chubanshe U# #i5k4t, s. 37. Pojmem dagjia se budu
podrobnéji zabyvat nize.

8 V ramci téchto polemik se daogjiao pouzivalo téZ v obecném vyznamu ,uceni o

cesté/dao“ nebo ,uceni cesty® a mohlo oznacovat i cestu Buddhovu. Viz
KOBAYASHI Masayoshi, 1995, ,The Establishment of the Taoist Religion (Tao-

chiao) and Its Structure.“ AA 68: 19-36, s. 22-3.

9  Minén je pochopitelné buddhismus a taoismus.

10 XIAO, Zhou Qin liang Han..., s. 27-31.

11 Podrobnéji o terminu ,tfi uceni® a jeho chapani ¢inskymi a pak i zapadnimi
vzdélanci hovori CLARKE, The Tao of the West..., s. 22-8.
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2.2. Prevzeti, vyostfeni a zmateni pojmu

Teprve s rozkvétem moderniho (Cili ,zapadniho“) védeckého badani
v Asii (konec 19., pocatek 20. stol.) dochazi ve vnimani pojmu daojiao
k posunu. Domnivam se, Ze je to duisledek prejimani evropskych poj-
movych kategorii do asijskych jazykt — nejprve do japonstiny a z ni
prevzetim do ¢instiny. V asijskych jazycich bylo vytvoreno mnoho zcela
novych pojmt, mezi nimi i ,filosofie* (¥ % zhexue) a ,nabozenstvi“ (F %X
zongjiao), které zacaly slouzit k oznaceni evropsky pojatych kategorii
a ,po evropsku®“ se zacaly aplikovat na dosavadni c¢inskou kulturu
a mysleni. V pozdné cisafské Ciné nebyl mezi vzdélanci'? zajem studovat
nabozenstvi lidu. Jako i predtim v ¢inskych déjinach se studovaly texty
klasickych autorti, tedy i ty spadajici pod bibliografickou hlavicku
dagjia, nyni vnimanou jako taoisticka filosofie. Od této doby az do sou-
Casnosti pouzivaji ¢insti a japonsti vzdélanci, po vzoru zapadnich
kolegti, ve svych pojednanach evropské kategorie, které k adekvatnimu
pochopeni jeva tradicni cinské kultury a spolecnosti rozhodné
neprispivaji. Tradicnimu ¢inskému uvazovani neni vlastni ona az proti-
kladna vyhranénost kategorii .filosofie,* ,nabozenstvi® a podobné.
Vezmeme-li do uvahy rovnéz vySe naznacenou orientaci cinskych
vzdélancli na c¢inskou textovou tradici a vice méné nezajem o jevy
probihajici v ,lidovych vrstvach® cinské spolecnosti, stane se nam
srozumitelnéjsi, jak mohlo dojit k pomérné ostrému rozliSeni taoismu
na filosofii textti Laozi, Zhuangzi a jejich nasledovnikii a pozdéjsi
taoistické nabozenstvi lidovych vrstev.

timto zmatenim pojmu hluboce poznamenana a ve vytvoreni jeho odpo-
vidajictho popisu viceméné neuspésSna. Badatelé se rozdélili na dva
nazorové tabory. Jedna skupina sinologti zastavala v riznych obménach
nazor, ze daojia a daojiao jsou zcela rozdilné jevy, které se liSi zejména
v otazce prijeti smrti na strané€ dagjia a v neutuchajici snaze smrti
se vyhnout™ na strané daogjiao. Zjednodusené feceno tento postoj popira
kontinuitu mezi daojia a daogjiao. Druhou skupinu nazoru sjednocoval
postoj, Ze mezi riznymi podobami a aspekty taoismu existuje zakladni
jednota. Taoismus je vniman jako od starovéku plynouci hlavni veletok

12 ,Vzdélanec” je de facto synonymem pro Kkonfuciance; vzhledem k povaze
vzdélavaciho systému v tradiéni Ciné byl kazdy vdélanec nutné vzdélancem
konfucianskym.

13 RGznymi metodami prodlouzeni Zivota a dosaZeni nesmrtelnosti.
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¢inského mysleni, ze kterého se pozdéji vydélila mysSlenkova (filosoficka)
tradice.' Predstava Siroké jednoty taoismu byla nakonec v 80. letech
20. stoleti vétsinou badatelti prijata.’® Zaroven se tim oteviel prostor
pro dalsi diskusi, nebot do takto pojatého taoismu spada vSechno, co uz
nelze zasSkatulkovat nékam jinam. Jak jiz koncem 70. let vystizné
a vtipné shrnul Nathan Sivin:

,Taoistou mutiZe sinolog myslet: mystického autora, dédicného knéze, at
uz ordinovaného Nebeskym mistrem nebo jako hlavu jiné ortodoxni
sekty, mnicha, laického ¢lena sekty vénujiciho se uctivani Taa a jeho
emanaci, zasvécence, at uz izolovaného nebo ¢lena néjaké skupiny,
knéze, lécitele, médium, Samana nebo toho, kdo podporuje lidové
liturgie, kohokoli, kdo bere vazné nebo provadi okultni discipliny,
dokonce Sejdire a Svindlire, ktefi pouze tvrdi, ze takové discipliny
ovladaji, kohokoli, kdo ZzZije nekonformnim zplisobem zivota mimo
buddhistické kruhy nebo kohokoli, kdo chova proti-feudalni pocity...

. Slovem taoisté tak byva oznaceno néco ne priliS vzdaleného od
vzdélanych osob, které zastavaji nekonvencni postoje a ve srovnani se
vzdélanymi osobami, jeZ zastavaji konvenc¢ni postoje, maji vétsi sklon
prikladat hodnotu ¢inostem pro vzdélané osoby nekonvenéim.“'®

Na jednu stranu je tedy nyni zfejmé, ze rozliSeni na daogjia
a dagjiao ,neni slucitelné s historickou skutec¢nosti,“'” Ze je prilis zjedno-
duSujici. Na druhou stranu vyvstava otazka, jak porozumét ruznym
jevim, které jsou oznaceny jako taoistické, jak takovy taoismus vymezit,
v cem tkvi predpokladana jednota taoistické tradice. Pfi hledani odpo-
védi na tyto otazky je myslim dobré zacit tim, Ze se podivame, jak
taoismus pojimali stafi Cinané; kde se vzaly a co oznacovaly pojmy,
které my prekladame jako taoismus. S pojmem ##% daojiao jsme se jiz
seznamili vySe, zaméfim se proto nyni na termin &% daojia.

14 K tomuto déleni viz bliZze Norman J. GIRARDOT, 1972, ,Part of the Way: Four
Studies on Taoism,” Review article, HR 11.3: 319-337, s. 320-23; a CLARKE,
The Tao of the West..., s. 18-22.

15 Nazorim badatelli, ktefi tuto predstavu nesdili, se budu vénovat na zacatku
étvrté kapitoly.

16 Nathan SIVIN, 1978, ,,On the Word ,Taoist' as a Source of Perplexity: With Special
Reference to the Relations of Science and Religion in Traditional China,* HR 17:
303-330; s. 316 a 318.

17 SEIDEL, ,Chronicle of Taoist Studies...,“ s. 228.
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2.3. Daojia i £ v klasické Ciné

Termin # % dagjia byva obvykle prekladan bud obecné jako ,taoismus”
nebo ,taoisticka Skola“ nebo také ,filosoficka Skola taoismu.” Vsechny
tyto preklady jsou zavadéjici. Jia % neznamena jenom ,$kola“ nebo
Jinie specifického mysleni,“ jak se ve spojitosti s daogjia obvykle
preklada. Zakladnim vyznamem slova jia je ,rodina“ ¢i ,domacnost.“

2.3.1. Sima Tan 8 § 3%

Pojem daogjia se poprvé objevuje v pojednani ,Zakladni zasady Sesti jia“
(x®¥ &% liyjia yaozhi), které napsal archivar a historik cisaiského dvora
Sima Tan ¢ %3 (zemfel roku 110 pf. n. 1.) pro své dilo ,Dé&jiny dvorské-
ho historika“ Shijji £ 32.'® Sima Tan zde ovsem nepredklada zakladni rysy
Sesti ,rodin“ ani Sesti ,Skol mysleni.“ Jak presveédc¢ive doklada Jens
@stergard Petersen’ terminu jia se zde uziva ve vyznamu ,osoba
s néjakou dovednosti,” tedy ,odbornik, specialista® (v mnozném Ccisle
pak ,odbornici“). Sima Tan ve svém pojednani predklada cisarskému
dvoru k posouzeni vyhody a nevyhody Sesti pristupti ke spravé zemé.
Odborniky za timto ucelem déli na Sest skupin, pricemz prvni tri
(Yinyang %1%, Ru % a Mo %) jiz jako urc¢ité nazorové skupiny v jeho
dobé existovaly;?® dalsi tfi skupiny (Fgjia #* %, Mingjia % %, Daogjia i %)
nové utvafi. V té dobé bylo v Ciné tfeba politického a intelektualniho
sjednoceni, aby prezil a prosperoval nové sjednoceny stat dynatie Han.
Proto chce Sima Tan popsat, jak by jednotlivé jia mély v jednom staté
spolu pusobit.*

Sima Tanovo zformulovani Sesti jia nevyjadruje ani nezahrnuje
zadné myslenkové Skoly ¢i zavedené tradice. Pouze vyzyva vladce, aby

18 Nestihl vSak své dilo dokoncit. Po jeho smrti se sepsani ujal jeho syn Sima Qian
31 /& a ,Déjiny” se staly jednou z nejvyznamnéjsich knih celé ¢inské kultury.

19 Jens @stergard PETERSEN, 1995, ,Which Books Did the First Emperor of Ch'in
Burn? On the Meaning of Pai Chia in Early Chinese Sources,” MS 43: 1-52,
s. 35-6.

20 Za pozornost stoji skutecnost, Ze tyto tfi vabec jako jia neoznacuje; jako o jia se
o nich hovori jen diky znéni nadpisu ,Zakladni zasady Sesti jia.*

21 Viz Sarah A. QUEEN, 2001, ,Inventories of the Past: Rethinking the ,School
of Affiliation of the Huinanzi,“ AM 14.1, 51-72, s. 57.
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usmiril a sjednotil rizné typy ,odbornosti“, shu f#f??, ve spravé zemé.*
Sestou skupinu, dagjia, Sima Tan pojima jako urcity ideal — propojeni
a zavrSeni predchozich péti. Chce presvédcit vladce o nadrazenosti mys-
lenek a praktik, které s daojia ztotoznuje a chce ziskat cisarskou pod-
poru pro ty, ktefi se shromazdi kolem jeho vize.?* O dagjia se tu pravi:

LDagjia vybizi lidi, aby koncentrovali, sjednocovali (zhuanyi % —) zivoto-
darnou esenci a ducha (jingshen # i¥), [takZze kdyZ] konaji, spojuji se
s beztvarym, a vSechny véci jsou dostatecné zaopatfeny. Ve vykonavani
svych dovednosti jsou ve shodé s velkou naslednosti yin a yang, vybiraji
dobré od Ru a Mo a prejimaji to podstatné od Ming a Fa. Pohybuji se
se stfidanim roc¢nich dob (yu shi gian yi # ¥ % #) a méni se podle pro-
mény véci (ying wu bian hua & #% % 1t ). Neni nic nepfiméfeného
v obycejich, které ustavili a v zalezitostech, které uplatnuji. Jejich
zasady jsou jednoduché a snadno uchopitelné, jejich zalezZitosti jen par,
ale vysledki mnoho.

Dvorsky historik poznamenava: Daojia kona nekonanim (wuwei # & ).
Také se [ale] fika, ze neni nic, co by nevykonali. To, co je pro né
podstatné, je snadné uskutecniovat, ale jejich slova je tézké znat. Jejich
techniky si berou prazdnotu a nebyti za zaklad a soulad a poddajnost
jako [jejich] uplatnéni. Nemaji obvyklé dovednosti, nemaji stalou
podobu, a tak mohou podrobné zkoumat skuteénou povahu vSech véci.
Nepredchazeji véci, ani je nenasleduji, a tak mohou byt jejich
vladci....“®

Z citace vidime, ze Sima Tanovy kategorie jia nejsou definovany
spolecnym zakladatelem, kanonem texti nebo posloupnosti ucitela
a zaka, ale urcitymi specifickymi metodami nebo technikami, jez lze
vyuzit k vladnuti. Jeho kategorie nemaji jako zaklad konkrétni texty.*®

22 Termin shu lze prelozit jako ,umeéni,” ,technika,” ,schopnost,“ ,dovednost,*

»~odbornost* a podobné. Jednotlivé shu pak dohromady tvori dao — ,cestu,” uplny
celek spravy statu. Pro podrobny vyklad viz Mark CSIKSZENTMIHALYI, 1997, ,Jia
Yi's ,Techniques of the Dao' and the Han Confucian Appropriation of Technical
Discourse,“ AM, third series, 10: 49-67.

23 Viz Mark CSIKSZENTMIHALYI and Michael NYLAN, 2003, ,Constructing Lineages

and Inventing Traditions Through Exemplary Figures in Early China,” TP LXXXIX:
59-99, s. 69.

24 QUEEN, ,Inventories of the Past...“, s. 56.

25 Shijji, kapitola 130, 3289 a 3292. Originalni text je k dispozici v on-line databazi
klasickych ¢inskych texti ,Hanji dianzi wenxian“ & # € 7 X i (Scripta Sinica)
taiwanské Akademie véd (Academia Sinica ¥ % # % K% ) na adrese
http://www.sinica.edu.tw/ftms-bin/ftmsw3.

26 Viz CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 67-69.
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Je také mozné se ptat, jak ¢ini Kidder Smith, pokud jsou jia slozeny
z 1lidi, kdo tito lidé jsou? Jisté ne mistfi minulosti nebo identifikovatelni
soucasnici. Kategorie vymezuji koncepc¢ni oblast, styl praxe, stale jsou
ale soustredéné kolem lidi; oznacuji osoby s urcitou ideologii. Je to
termin nékde napul mezi konkrétnim a abstraktnim. Daojia je zde
definovana stejné tak svymi kvalitami jako svou ¢innosti.*”

2.3.2. Ban Gu ¥ B

S pojmem daojia se znovu setkavame o sto let pozdéji v katalogu cisar-
ské knihovny , Yiwenzhi“ # &, ktery do svych ,Dé&jin dynastie Han“ £ %
(Hanshu) jej jako 30. Kkapitolu zeditoval Ban Gu 3t B (32-92).2° I kdyz
zakladem pro vytvoreni katalogu byla Sima Tanova Sesticlenna typo-
logie, daojia zde ani zdaleka nema tak prominentni postaveni jako
v Shiji. Autori katalogu také predkladaji vladari rtizné politické praktiky
a popisuji jejich prispévek ke spravé zemé s cilem propojit je v jeden
synkreticky pristup, v jedno spolecné usili o blaho statu. Hlavnimi
rozdily oproti Sima Tanovi jsou usporadani a obsah kategorii.?® Katalog
je rozdélen do Sesti hlavnich oddilti. Daogjia je uvedena ve druhém oddile

~Sebrané spisy mistra” (3 7 zhuzi na druhém misté (z deseti), za spisy
konfuciant (% % ryjia). Historik Ban Gu nam daojia komentuje takto:

LProud ,taoistu“ (dagjia & ¥ ) se odviji z ufadu dvorského historika,
ktery od davnovéku azZ do dneSnich dob zaznamenava cesty uspéchu
a proher, preziti a zaniku, katastrof a Stésti. [A tak] postupné
porozumeéli tomu, jak uchopit podstatné a drzet se zakladu, jak ¢istotou
a prazdnotou uchovat sami sebe (gingxu yi zishou # & % 8 F), jak
pokorou a mékkosti sami sebe udrzet (beiruo yi zichi % 35 v & #%). Toto
jsou umeéni vzneseného clovéka obraceného tvari k jihu. ... Pokud je
vSak v jejich vykonavani uplatnovano prili§ volnosti, pak za¢nou touzit
po tom, Ze opusti uéeni o spravném vystupovani (juequ lixue #%74 %),

27 Podrobnéji viz Kidder SMITH, 2003, ,Sima Tan and the Invention of Daoism,
.Legalism,” et cetera,” JAS 62.1: 129-56, s. 148.

28 Zaklad katalogu vytvoril Liu Xiang #1@ (79-8 pf. n. 1.) a dokonéil jej jeho syn Liu
Xin %4 (46 pf. n. 1. - 23 n. 1.). Pavodni ¢insky text ,Dé&jin dynastie Han® je stejné
jako v ptripadé Shijji k dispozici v databazi &4 & F L. Viz pozn. 25 vyse.

29 Podrobneéji k tématu viz QUEEN, ,Inventories of the Past...,* s. 61-3.
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zanechaji rovnéz humanity a spravedlnosti (jiangi renyi # % = %)%
a zacnou tvrdit, Ze k vladnuti stac¢i pouze vénovat se ¢istoté a prazdnoté
(du ren gingxu keyi wei zhi BA4E % & T 4 5 5.3

Obsahem jednotlivych jia nejsou jen myslenky, nazory a v poli-
tice vyuzitelné odbornosti ¢i schopnosti, ty historik pouze komentuje
ve svém dodatku. Pro kazdou jia je zde uveden urcity soubor textii.
Pod hlavickou dagjia najdeme 37 textt. Kazdému textu je prifazen autor
(pokud je, byt jen domneéle, znam) a strucné jsou zde také zaznamenany
vztahy mezi autory — napr. kdo byl koho zakem nebo kdo koho ve svém
textu zminuje. Najdeme zde jména znamych autort - Laozi # T
a Zhuangzi #-F - ale i dalsi, napf. Liezi 7| ¥, Wenzi X ¥, Huangdi &
¢i Gongzi 2 F.%> Mame zde tedy texty, jejich autory a castecné i vztahy
mezi nimi. Nevime o nich vSak nic blizsiho; nevime podrobnéji, proc jsou
zrovna tito autori shromazdéni do této jedné jia. Naprosta vétsina textu
se navic nedochovala a ty, které dnes zname, se dochovaly v pozdé&jsich
redakcich.

Bibliografie v Hanshu se stala modelem a vzorem pro budouci
generace vzdélancl. Nazvy texti a jména autord v ni uvedenych
se zachovala pro budoucnost. A zejména — obsah v ni obsazenych kate-
gorii zustal po dlouhou dobu zavazny. Od této chvile ma taoismus své
autory a své texty.

2.4. Lao-Zhuang % # a ,neo-taoismus"“

V predchozich dvou podkapitolach jsem se snazila priblizit c¢tenari
obsah pojmu dagjia, jak jej nalézame ve starych c¢inskych textech. Nyni
se zameé€rim na otazku, jak se texty Laozi a Zhuangzi staly ustrednimi
texty taoismu a predstaviteli ,taoistické filosofie.*

V nejistych dobach konce dynastie Han (2. stoleti n. 1.) a nasle-
dovné ve 3. a 4. stoleti, kdy se zhroutil jednotny, centralné fizeny stat
a Cina se rozpadala na stale vice mensich statnich tutvard, se mnoho
ucencu odvratilo od politickych zalezitosti spravy statu. Jejich politické

30 Toto jsou konfucianské (ru) hodnoty. A konfuciani jsou zde, jak bylo zminéno,
na prvnim miste.

31 Hanshu 30,1732.

32 Viz Hanshu 30, 1729-31.
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hnuti ,Cisté kritiky” ¢i ,Cistého soudu“ #:#% (qingyi) z konce dynastie
Han se pretransformovalo do v zasadé nepolitického jevu ,Cistych rozho-
vora“ ##* (qingtan). Od politické kritiky, ktera mohla vyustit i ve ztratu
Zivota, vzdélanci presmeérovali svij tvarcéi potencial k hudbé, poezii,
ducha-plnym rozhovorim a diskusim o filosofickych tématech.?® Dle Yu
Ying-shiha je tato doba spojena s objevenim individuality, ve které ma
znacny vyznam znovuobjevena predstava ,klasického taoismu“ o dule-
Zitosti zivota jednotlivce.**

V tomto prostfedi vznika ,uceni o tajemném % % (xuanxue)®,
v zapadnich jazycich mylné oznacované jako ,neo-taoismus.” Stejné tak
dobte by je Slo nazvat napfiklad ,neo-konfucianismem.“*® Jedna se totiz
o presun zajmu konfuciansky vzdélanych ucenctd od kosmologickych
korelaci doby dynastie Han ,k zasadni reflexi o vztazich mezi zjevenou

realitou (to, co tu je), jou & a nerozliSenym zakladem (to, co tu neni), wu

A

# “% Tato témata nalézaji konfuciani v textech zatfazenych pod biblio-
grafickou kategorii dagjia a v textech vésSteckych.

Zakladnimi texty ,uceni o tajemném* jsou, vedle ,Knihy promén*
% ¥ Yijing, Laozi a Zhuangzi. Diskutovanymi otazkami se stavaji pojmy
z téchto textd - ,nebyti,“ # (wu), ,pavodni nebyti,“ & & (benwu),
.prazdnota“ & (xu), ,samo sebou tak" ¢i ,byt sebou samym,“ & % (ziran)
a ,emoce” 7 (ging) v kontrastu ke ,konfucianskym“ pojmuam ,byti* ¢i
Jsouci® A (you), ,uceni o jménech” % # (mingjiao) a ,obfady“ nebo
,obfadnost“ % (li).*® Texty Laozi a Zhuangzi vychazeji v novych edicich
a s komentari, jaké bylo zvykem psat ke klasickym (,kanonickym®)
konfucianskym kniham.

Vzdélanec Wang Bi % (226-249) nové usporadal text Laozi
anapsal k nému prosluly komentar. Je to pravé tento Wang Bim

33 Zpracovano podle Alan K. L. CHAN, 1991, Two Visions of the Way: A Study

of the Wang Pi and the Ho-shang Kung Commentaries on the Lao-Tzu, New York:
SUNY Press, s. 25-6.

34 YU Ying-shih,1985, ,Individualism and the Neo-Taoist Movement in Wei-Chin
China,” In Munro 1985, 121-55, s. 125.

35 Pojem % xuan je vyznamnym pojmem z textu Laozi; muze vSak byt vyloZzen také
jako ,hluboky,” ,skryty,” ¢i ,tajuplny” ve smyslu uchopit smysl toho, co je mimo
béZné chapani. Viz CHAN, ,Two visions...,“ s. 26.

36 Termin ,neo-konfucianismus“ je v dé&jinach ¢inského mysSleni pochopitelné
vyhrazen konfucidanskému mysleni doby dynastie Song (960-1279), jehoz nejvy-
znamnéj$im predstavitelem je Zhu Xi %% (1130-1200).

37 Anne CHENG, 2006, D¢jiny ¢inského mysleni, Praha: DharmaGaia, s. 311.

38 Viz YU, ,Individualism and the Neo-Taoist...,* s. 130-40.
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okomentovany text Laozi, ktery zname jako tradici dochovany Daode
jing #4844 % O néco pozdéji vznika i edice a komentafr textu Zhuangzi.
Sestavili je Xiang Xiu ® # (asi 227-280) a Guo Xiang # % (? 252-312).
Zatimco u Laozi miizeme porovnavat razné textové verze a varianty,*
o Zhuangzi vime jen tolik, Ze podle vyse zminéné bibliografie Yiwenzhi
mival 52 kapitol, ze kterych po editorském zasahu zbylo 33. Guo Xiang
vynechal ty pasaze, které se mu zdaly priliS obtizné pochopitelné, a tak
je odsoudil k zapomenuti.*

Diky prominentnimu postaveni textt Laozi a Zhuangzi v ,uceni
o tajemném*” vykrystalizovala obecné prijimana predstava, Ze tyto dva
texty, spojené slovni zkratkou do linie Lao-Zhuang # #, tvoii dva zakla-
dajici texty taoismu. Zrejmé diky zalibé konfucianskych ucéencu ve filo-
sofickych spekulacich se rovnéz vzila predstava, Ze Lao-Zhuang jsou
filosofické texty a jejich uceni lze proto nazvat filosofickym taoismem.
Pokud muzZeme ve spojitosti s ranym taoismem hovorit o filosofii, pak
tak snad lze oznacit toto konfucianské precteni taoistickych textu.

39 Priblizné z této doby zname jeSté dva komentare k textu Laozi - & L2 Heshang
gong a # iz Xiang'er zhu. Je to vSak Wanguv Laozi, ktery nam konfucidanska
tradice predala jako standardni edici.

40 Krome v predchozi poznamce zminénych ,starych“ komentara je znama jesté Yan
Zunova k % (Yan Zun) edice z 2. stoleti n. 1. (dlouho povazovana za pozdni
padélek) a dale nové objevené texty z Mawangdui (1973) a Guodianu (1993).
Pro zakladni udaje a bibliografii viz hesla .,Yan Zun,“ ,Mawangdui“ a ,Guodian®
ve Fabrizio PREGADIO, ed, 2008, The Encyclopedia of Taoism. 2 vols., London,
New York, Routledge, vol. II: 1146-7, vol. II: 738-41 avol. I: 464-5.
O Guodianskych rukopisech pak také Edward L. SHAUGHNESSY, 2005, ,The
Guodian Manuscripts and Their Place in Twentieth-Century Historiography
on the Laozi,“ HJAS 65.2: 417-57.

41 Viz SEIDEL, ,Taocism: The Unofficial...,“ s. 47.
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3 Vymezovani tradic - zdroje raného
taoismu

3.1. Dynastické kroniky

Dostavame se nyni k otazce, jaké jsou naSe moznosti, chceme-li
se seznamit s ranym taoismem. NaSe poznani stoji takrka vylucné
na dochovanych textech a jejich interpretaci.*? K dispozici mame v prvni
radé dynastické kroniky, se kterymi jsme se seznamili vySe. Tyto kroniky
vznikaji az za dynastie Han a néjakym zpusobem nam predkladaji,
vybiraji a Kklasifikuji nazorové proudy své soucasnosti a predchozich
dob. V tomto kontextu se v nich poprvé objevuje termin, ktery obvykle
prekladame jako taoismus - daojia. Vidé€li jsme, ze Sima Tan pouziva
v Shiji pro svou klasifikaci nové vytvorenou kategorii jia; uvadi celkem
Sest jia. Jednotlivé jia se od sebe lisi technikami, ¢i odbornostmi, které
jsou posuzovany co do uzitecnosti ke spravé statu, vladnuti. Pri jejich
popisu nepouziva jména zadnych osob ani zakladatel, a to dokonce ani
tehdy, kdyz takové postavy existovaly, jako v pripadé Ru a Mo. Pri-
slusnost k jia navic neni zalozena na predavani (odbornosti, nauky nebo
textu) po linii ,ucitel-zak,“ ale spiSe oddanosti spoleénému cili.*®* Sima
Tan jednoduse nepovazoval prirazeni urcitého textu urcitému autorovi
za podstatné kriterium své Klasifikace.**

Pripsani autorstvi a texty jsou naopak klicové pro pozdéjsi
klasifikaci, ve které se termin daogjia vyskytuje — pro katalog cisarské
knihovny Yiwenzhi uvedeny v Hanshu. Zcasti je tomu tak z povahy
projektu samého — jde o knizni katalog. Je ovSsem zfejmé, Ze v dobé mezi
vznikem Shiji a vznikem Hanshu doslo ke zméné kriteria pro priznani
autority nutné k ucasti na konceptu spravného vladnuti (a tudiz

42 K dispozici jsou i archeologické nalezy, jejich vyklad je ovSem zaloZen na nasi
interpretaci vesmés pozdéjSich textli, pfipadné nalezy samotné pochazeji z poz-
déjsich dob. Soucasti archeologickych nalezti jsou i nové nalezné texty (nalezy v
Guodian, Mawangdui a dalsi); ty vSak fadim k textovych a nikoli archeologickycm
zdrojim.

43 Viz Mark CSIKSZENTMIHALYI, 2002, ,Traditional Taxonomies and Revealed Texts
in the Han,” In Kohn and Roth 2002, 81-101, s. 89.

44 Rovnéz CSIKSZENTMIHALYI, , Traditional Taxonomies...,“ s. 91.
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i vysadé byt soucasti cisarské knizni sbirky). Na vyznamu nabylo textové
vzdélavani predavané po linii ,ucitel-zak" z generace na generaci.

Cisafsky dvir dynastie Vychodni Han® zalozil svou legitimitu
na oddané podpore textovych tradic spojenych s ,Péti kanonickymi
knihami“*® a zacal citit potfebu posilit paralelu mezi oddanou sluzbou
dynastii a radnym predavanim téchto ,kanonickych” tradic. Vznikla tak
poptavka po spojeni klasickych tradic s textové ukotvenym ucenim.
A tak si dal dvorni historik Ban Gu tu praci, aby poskytl podrobné
zaznamenani vicegeneracniho predavani nékolika interpretacnich tradic
¢i ,uCeni % (xue).”” Xue mohlo znamenat ucitele (mistra), obsah jeho
uceni, jeho vzdélavaci organizaci nebo misto jeho pusobeni — verejné
uznavané akademie podporované statem. V nich byly politicky dutlezité
texty pod kontrolou.*® Ve statnich akademiich se mohlo vyucovat pouze
uceni téch osob, které stat uznal za bezihonné. Prestize a uchovani
uceni se tudiz dostalo jen tém, kteri (nebo jejichz texty — v pripadé
ucitelti minulosti) se do akademii dostaly. Moc statu uprit jim uznani
désila i ty nejslavnéjsi klasické mistry tim, Ze upadnou v priibéhu dé&jin
do zapomnéni.*® V Hanshu jsou tak pod hlavickou jedné jia slouceny
osoby, texty, praxe, Skola i déjiny.*® Byt casto ryze fiktivni.

Nove vytvoreny obsah kategorie jia v Hanshu se zacal zpétné
uplatnovat i na kategorii jia v Shiji. Vznikla tak predstava, ze v dobeé
Valcicich stata (453/403-221 pr. n. 1.) a za dynastie Han spolu soupe-
rily samostatné myslenkové Skoly a ze tyto Skoly byly zaméreny na text,
coz je dnes zrejmé hlavni prekazkou v porozuméni ranym déjinam
Ciny.*! Je mozné, ze duilezita délici ¢ara v rané Ciné nebyla mezi jednot-
livymi jia, ale mezi osobami které stat na zakladé jejich vzdeélanosti
jmenoval do vefejné sluzby.>

45 Doba dynastie Han se déli na Zapadni (206 pr. n. 1. - 9 n. 1.) a Vychodni (25-220)
Han; v kratkém mezidobi vladla dynastie Xin (9-23).

46 Yijing (Kniha promeén), Shujing (Kniha dokumentt), Shijing (Kniha pisni), Zhouli
(Ritualy dynastie Zhou) a Liishi Qungqiu (Letopisy pana Lu). Podrobné o péti
klasickych knihach viz NYLAN, The Five ,,Confucian’....

47 Viz CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 87.

48 Viz SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,“ s. 149.

49 Uvadi CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 91.

50 Viz SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,“ s. 149.

51 CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 59.
52 CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 90, pozn. 79.
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3.2. Texty, linie a organizace pred-hanské doby

Na otazku jaké tedy byly tradice v rané Ciné neni jednoducha odpovéd,
nebot v té dobé neexistoval termin, ktery by posloupnost ¢i linii néja-
kého veédéni oznacil. Kidder Smith se domniva, zZe je tomu tak ,proto, Ze
otazka posloupnosti byla v dobé Valc€icich statd soukromou zalezitosti,
to jest posloupnost jesté nemohl vyuzit stat k dosazeni c¢ehokoli uzi-
tecného ani soukromy ucitel k naplnéni svych politickych ambici.“?
Pojednavaji-li se v pred-hanskych textech (a hanskych dilech mimo
dynastické kroniky) nauky jinych ucitelt, jsou tito myslitelé citovani
jako jednotlivci.

Uceni jinych mysliteltt konkrétné uvadéji ¢tyri pred-hanské texty.
1) Liishi chunqiu & K&# (Letopisy pana Lil) z roku 239 pf. n. 1. v oddile
lan 5., kapitole Buer * = (Ne-dvoji); 2) Hanfeizi # 3 F (Spisy mistra Han
Feie, zemtel 233 pr. n. 1.) v kapitole Xianxue # % (Véhlasna uceni); 3)
Zhuangzi v kapitole Tianxia X T (Podnebesi); 4) Xunzi % F (Spisy mistra
Xuna, zemrel asi 238 pf. n. 1) v kapitole Fei shier zi 3 + =-F (Proti
dvanadcti mistrium). Autori danych textt jmenuji konkrétni osoby, které
serazuji po dvou ¢i po trech na zakladé rtznych kriterii a podle potreb
své vlastni argumentacni strategie. Neuvadéji zadné jejich texty, pouze
stru¢né zminuji jejich uceni nebo jejich interpretaci néjakého pred-
choziho uceni. Vytvareji tak urcité linie predavani uceni od ucitele
k nasledovniktim, k zaktim.>*

V obdobi Valcicich statti se védéni, postupné zapsané v textech,
jisté nejak od ucitelt k jejich zakiim dostavalo. V celém tomto obdobi
meli ucitelé studenty, ktefi se obecné oznacovali jako ,zaci,” # T dizi,

nebo ,nasledovnici,” #% A turen. Musely jich byt tisice, podle stovek tex-
ta, které byly natolik dlouhé, aby byly pozdéji zarazeny do bibliografie
v Hanshu.”® Nevime vsak, do jaké miry byly Zaci a nasledovnici orga-
nizovani. Ani do jaké miry v textech uvadéna usporadani do linii ,,ucitel-
nasledovnik/nasledovnici odrazi realné existujici uskupeni. Csikszent-
mihalyi se domniva, Ze nikoli, Ze se jedna o fragmentarizaci mnohem

komplexnéjsiho predavani védéni dalSim generacim; tato fragmen-

53 Viz SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,“ s. 151.
54 Podrobnéji tyto pasaze rozebira SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,“ s. 131-7.
55 Viz SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,* s. 151.
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tarizace ma co do Cinéni s rétorickou funkci, zptisobem argumetace,
ktery autofi téchto rozliSeni uplatnuji.®®

Jedina dvé uskupeni, ktera byla pro soucasniky néjak zretelnéji
rozpoznatelna, byli Ru a Mo - zaci a nasledovnici Konfucia (tradi¢ni
datace 551-479 pr. n. 1) a zaci a nasledovnici mistra Mo (zil nékdy
v dobé 479-372 pr. n. 1.). Na zakladé textovych dokladu vime, ze obé
skupiny fungovaly jako na okolni spolec¢nosti a statu nezavislé komunity
s vlastnimi institucemi, zvyky a hodnotami; za ucelem uchovani hodnot
odlisnych od hodnot Sirsi spolecnosti byly dokonce zalozeny. V obou
komunitach se kladl tak silny diuraz na praxi, ze prislusnost ke skupiné
do urcCité miry nahrazovala jiny typ vztaht - pokrevnich rodinnych
vazeb. Autori valCicich statd tuto mnohovrstevnou prisluSnost
k vydélené socialni skupiné zredukovali na predavani uceni od ucitele
k zaku/zakum, pricemz z kazdé skupiny vytvorili neékolik linii predavani
mistrova uceni.’”” Mozna to souvisi s tim, Ze nékdy od poloviny 4. stoleti
pr. n. 1. se tato uceni, nyni jiz zapsana v textech, mohla postupné zacit
dostavat i mimo okruh jednotlivych uskupeni. Uceni se postupné stala
dostupnymi komukoli, dochazelo k jejich vyméné a c¢inili si na né narok
razni lidé.”® Zda existovala i jina uskupeni, je otazkou; pravdépodobné
ano, ale nemusela se zdaleka tak silné socialné vymezovat.

3.3. Fangshi 7 +, ,mistfi navoda"

Bohatym zdrojem pro studium raného taoismu jsou nauky takzvanych
fangshi 7 +, ,mistra” ¢i ,vzneSenych muz“ ,navodd“ (,postupu” ¢i
,metod“). Pojem poprvé pouziva Sima Qian @ %% (asi 145-86 pf. n. 1.)*°
v Shiji, v kapitole o obétech feng a shan (Fengshan shu % %), kde jim
oznacCuje muze z pfimorskych stata Qi # a Yan #, ktefi ,konaji cestu
navodu a nesmrtelnosti, rozpoustéji svou télesnou podobu a preménuji
ji a opiraji se o zalezitosti bozstev a duchi. (wei fang xiandao, xingjie
xiaohua, yi yu guishen zhi shi % 7 1% &, % A2 81t &7 BAv 2 F).“° Jejich
tehdejsi (4. stoleti pr. n. 1.) panovnici je vyslali hledat ostrovy obyvané

56 Podrobnéji viz CSIKSZENTMIHALYI, ,Traditional Taxonomies...,“ s. 86-8.

57 Podrobnéji opét CSIKSZENTMIHALYI, ,Traditional Taxonomies...,“ s. 84-6.
58 Viz SMITH, ,Sima Tan and the Invention...,“ s. 151.

59 Syn Sima Tanuv a fakticky autor Shiji.

60 Shiji 28, 1368-9.
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nesmrtelnymi (&8 A xianren), kde rostou takeé "rostliny, které neumiraji"
(FZ % bu si zhi yao).®' Navody fangshi, které zminuje Shiji, se obecné
tykaji duchu, bozstev, démonti, neobvyklého a podivuhodného.®* Dale
jsou zde fangshi spojovani s dosazenim dlouhovékosti a nesmrtelnosti
a s obeznamenosti s nesmrtelnymi. Shiji o nich také rika, ze ackoli
o sobé fangshi tvrdi, Ze dobfe znaji Zou Yanovo uceni,® ve skutecnosti je
vubec nepochopili. Presto jich bylo mnoho a svymi fantastickymi nau-
kami a riznymi druhy podivuhodnych umeéni se vlichocovali do pfizné
panovnikum.® I kdyz se Shiji nediva na fangshi nijak pratelsky, posky-
tuje nam svédectvi o tom, Ze prinejmensim od 4. stoleti pr. n. 1. stari
Cinané vérili v ,nesmrtelné* bytosti, které ptivodné byly zcela odlisné
od lidi. Postupem casu Casu se objevily nazory, ze rovnéz lidé mohou
dosahnout nemrtelnosti ¢i alesponn dlouhovékosti, a také nejrtiznéjsi
navody, jak toho dosahnout.®

Obecné vzato patrné muZeme fangshi zahrnout do spolecen-
ského kvasu doby Valéicich statt, kdy byla Cina rozdrobena na fadu
statt, které spolu souperily o moc a legitimitu. Na panovnické dvory
tehdy prichazeli razni lidé s nabidkou svych znalosti a sluzeb. Kromeé
ucitelti a teoretikii spravného vladnuti se zde potkavali rovnéz znalci
ruznych druht vésténi, lékari a hudebnici, i odbornici na kosmologii
a esoterické nauky, nebo, receno terminy Donalda Harpera, na ,prirodni
filosofii a okultni mysleni.“®® Jednalo se zejména o rtizné typy ritualniho
léceni, znalost jednani s bozstvy, duchy a démony, rizné podoby obéto-
vani, znalosti z astrologie, kalendare a kosmologie ¢i systémy vésténi.

Znalosti se mezi témito odborniky, podobné jako i v jinych
oblastech (uméni a remesla), predavaly dédi¢cné v ramci jednotlivych
specializaci z generace na generaci v ramci rodiny a postupné i v ramci
pevné stanovenych vazeb mistr-zak. Puvodné se védomosti predavaly

61 Shiji 28, 1368-9.

62 Mark CSIKSZENTMIHALYI, 2008, ,Fangshi # +, ,masters of methods',“ In Prega-
dio 2008, 406-9, s. 407.

63 Zou Yan #47 (tradic¢ni datace 305-240 pf. n. 1) je tradiéné spojovan s vytvorenim
tzv. korela¢ni kosmologie, u¢enim o vzajemném propojeni a stfidani se ,péti fazi*
£47 (wuxing) a energii yin a yang 1.

64 Shiji 28, 1369.

65 Podrobnéjsi shrnuti pfedstav o nesmrtelnosti a nesmrtelnych ve staré Ciné
viz Ursula-Angelika CEDZICH, 2001, ,Corpse Deliverance, Substitute Bodies,
Name Change, and Feigned Death: Aspects of Metamorphosis and Immortality in
Early Medieval China,“ JCR 29:1-68, s. 3-10.

66 Donald HARPER, 1999, ,Waring States Natural Philosophy and Occult Thought,*
In Loewe and Shaughnessy 1999, 813-84.
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ustné; postupné, se vznikem literatury soukromeéjsi povahy nez jsou
predchozi oficidlni zaznamy a sbirky, se jejich védéni zacalo zapisovat
a nejpozdéji ve 4. stol. pr. n. 1. zacala tato ,technicka literatura“ prirod-
nich experta a okultisti obihat mezi vzdélanci.®” Mnoho z téchto védo-
mosti si osvojili také fangshi a pozdéjsi dynastické kroniky jim v biblio-
grafickych soupisech cisarské knihovny pripisuji razné navody, postupy,
vypocty a uméni.®

Vratime-li se zpét do statu Qi, je nanejvys pravdépodobné, ze
fangshi méli znacény vliv na rozhodovani tamnéjsich panovnik.®
Pocatkem 4. stoleti pf. n. 1. si novi panovnici statu Qi zvolili jako
bozského predka svého kralovského domu Zlutého cisafe % # (Huang-
di).”” Koncem stoleti je jiz ,vystoupeni Zlutého cisafe na nebesa“
metaforou pro dosazeni nesmrtelnosti. Zluty cisaf se stal vzorem
dokonalého a moudrého panovnika davnovéku, ktery dosahl nesmrtel-
nosti. Za dynastie Han byl mimo jiné povazovan za bozského patrona
Siroké Skaly esoterickych umeéni i ,mistrti navodu,” fangshi, samotnych.

Ve 4. a 3. stoleti pr. n. 1. byl stat Qi Stédrym patronem vzdélancu,
odbornikti a myslitelti. V hlavnim meésté pobyvali zastanci riiznych nauk
a profesi a vzajemné si vymeénovali nazory. VétSina badateltt hovori
o takzvané akademii Jixia & F.” V tomto mySlenkovém kvasu dochazelo
k miSeni a integraci riznych (profesnich) tradic. Pasobili zde pochopi-
telné také fangshi. Jejich vlivu byva pri¢itan zajem mnoha vzdélancu
o témata jako ,povaha clovéka,“ ,kultivace nitra“ a podobné. Diky tomu
zde, kromé jiného, vznikala nebo byla zaznamenana prvni dila syste-
maticky pojednavajici o konceptech energie, ¢i dechu, gi #, Zivototo-
darné esenci jing # , a duchovni, bozské bytosti (bytostech) nebo sile
shen #¥,” které tak byly ,z oblasti aplikovaného védéni uvedeny do vzdé-
lanecké diskuse.“”

67 Viz HARPER, ,Waring States Natural...,“ s. 821.

68 Podrobnéji viz Donald HARPER, 1998, Early Chinese Medical Literature:
The Mawangdui Medical Manuscripts, London: Kegan Paul, s. 45-54.

69 Nasledujici dva odstavce jsou zpracovany dle CEDZICH, ,Corpse Deliverance...,"
s. 6-9.

70 Jedna se o nejstarsi doklad jména této vyznacné nabozensko-mytologické postavy.

71 Nakolik se vsak jednalo o skutecnou vzdélavaci instituci, je sporné. Viz polemické
shrnuti v Nathan SIVIN, 1995, ,The Myth of the Naturalists,” In SIVIN 1995, 1-33,
s. 19-29.

72 Podrobnéji o nich bude rec¢ dale v textu v souvislosti s vnitini kultivaci.

73 CEDZICH, ,Corpse Deliverance...,” s. 8.
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3.4. Huang-Lao % %

Hojné diskutovanym terminem ve spojitosti s taoismem je také 5z %
Huang-Lao. Huang pravdépodobné odkazuje ke ,Zlutému cisafi®
(Huangdi) a Lao ke ,Starému mistru“ (Laozi). Mélo by se tedy jednat
o propojeni uceni pripisované obéma postavam. Cinsti badatelé vétsinou
povazuji Huang-Lao za jakousi treti odnoz raného taoismu, vedle daogjia
a daogjiao, pripadné za proud v ramci daogjia. Jako mysSlenkovy proud
vznikalo Huang-Lao v dobé ValCicich statd na tzv. akademii Jixia
ve staté Qi. Jeho predstavitelé si vzali za zaklad text Laozi a pridali
k nému zejména nékteré legalistické koncepty a kosmologické predstavy
o yin a yang, ale také myslenky konfucianti a mohisti. S jejich pomoci
rozvinuli taoistické pojeti daa # a jeho uplatnéni na spole¢nost a vlad-
nuti.”* V dobé dynastie Han bylo ve veliké oblibé uceni o bozskych
nesmrtelnych (#1% shenxian) a bozsky puivod se pripisoval jak Zlutému
cisafi, tak Starému mistru.”” Doslo k propojeni uceni Huang-Lao
s navody k dosazeni nesmrtelnosti a dalsimi okultnimi ¢i esoterickymi
naukami, jichz byl Zluty cisaf patronem.”

Zapadni badatelé se v nazorech na Huang-Lao rizni vice, ale
vétsinou osciluji kolem podobné predstavy. R. P. Peerenboom vyvozuje
své pojeti o Huang-Lao ze ,,Ctyfech klasickych knih Zlutého cisare* (3 # @
¥ Huangdi sijing) nalezenych v Mawangdui. Pojima Huang-Lao také
jako novou, eklektickou myslenkovou skolu, ktera vznikla na akademii
Jixia. Podle Peerenboomova pojeti Huang-Lao rozviji myslenky Konfucia,
Han Feie (legalista), Laozia a Zhuanga. Zakladem je na clovéku nezavisly
neménny kosmicky rad prirody, ktery ma clovék objevit a napodobit jej
ve svém chovani a konani a to jak v individualnim, tak celospolecen-
ském. Zakladnimi pojmy jsou dao i&, objektivni vesmirny (pfirodni) rad,
vyjadieny v pojmech li ¥ (principy), fa * (zakony) a xingming #% %
(formy a jména). Prvky subjektivity by se mély odstranit dosazenim

74 Viz napf. JIAN Chuanjin %4, 1995, ,Huang lao zhi xue ## < #%,“ In Zhonghua
daojiao da cidian, s. 493; a CHEN Guying % # &, 2006, Guanzi sipian quanshi.

Jixia dagjia daibiaozuo jiexi. & Fw & & & . B T @ £ K & 4E & 47, Beijing: Shangwu
yinshuguan chuban, s. 3-16.

75 K prohlaseni legendarniho postavy Laozi za bozZstvo doSlo v roce 165 pr. n. 1. a to
dekretem cisarského dvora, nikoli néjakou taoistickou skupinou.

76 Viz ZHONG Fuzi ¥ ¥ ¥, 1995, ,Huang lao dao # # i#.,“ In Zhonghua dagjiao da

cidian, s. 45.
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prazdnoty a klidu (& # xujing). Toto mySleni meélo v dobé dynastie Han
znacny vliv na politiku a rovnéz v této dobé doslo k jeho propojeni
s predstavami o dosazeni nesmrtelnosti.”

J. Major a H. D. Roth pojimaji Huang-Lao v podstaté jako syno-
nymum pro dagjia, tak jak tento pojem vymezil Sima Tan v Shiji, s tim,
Ze textovym vyjadfenim tohoto proudu je zejména spis Huinanzi i# @& F.”
H. Roth navic vymezuje tri myslenkové okruhy, kterymi se tento "syn-
kreticky taoismus" zabyva — jmenovité jsou to kosmologie, psychologie
a politicka filosofie.”

Termin Huang-Lao se poprvé objevuje v Shiji. H. Van Ess zkou-
mal, co presné tento pojem v Shiji znamena a dospél k zavéru, ze jej
Sima Qian pouziva k oznaceni politické skupiny, ,strany,” které byl sam
stoupencem.® Pfislusnost k této strané se vyznacovala nesouhlasem
s vojenskymi kampanémi proti necinskému etniku Xiongnu na severu
zeme, prizni bohatym a nezavislym rodiim s mocenskym polem ptisob-
nosti mimo hlavni mésto a nesouhlasem s opatfenimi proti feudalnim
kralam.®'

M. Csikszentmihalyi a M. Nylan se nedavno pojmu Huang-Lao
v Shiji vénovali znovu. V prvni radé si vSimaji, ze Sima Tan pri popisu
kategorie daogjia vibec nezminuje nékteré soudobé jevy — ruzné magy
v souvislosti s daogjia opomiji jakoukoli zminku o jiném synkretickém
Jtaoismu, o Huang-Lao. Termin Huang-Lao pouziva Sima Qian®
k retrospektivnimu oznaceni hrstky postav, z nichz vétSina, ale ne
vSechny, ptisobila ve staté Qi v okruhu tzv. akademie Jixia. To vSak

77 Podrobné viz Randall P. PEERENBOOM, 1995, Law and Morality in Ancient China:
The Silkk Manuscripts of Huang-Lao, Bibliotheca Indo-Buddhica series, No. 145,
Delhi: Sri Satguru Publications, zvlasté strany 217-61.

78 John S. MAJOR, 1993, Heaven and Earth in Early Han Thought: Chapters Three,
Four, and Five of the Huinanzi, Albany: SUNY Press; a Harold D. ROTH, 1991,
+Psychology and Self Cultivation in Early Taoistic Thought,* HJAS 51: 599-650.
O Huinanzi bude struéné re¢ v nasledujici podkapitole.

79 Harold D. ROTH, 1991, ,Who Compiled the Chuang Tzu?* In Rosemont 1991,
79-128. Podrobnéji o téchto okruzich bude rec¢ v kapitole 4.

80 Druhou ,stranou” byli Ru, konfuciani.

81 Viz Hans van ESS, 1993, ,The meaning of Huang-Lao in Shiji and Hanshu,“
Etudes chinoises 12.2: 161-77.

82 Je samoziejmé obtizné urcit, do jakého stadia Shiji dopracoval Sima Tan.
Autorstvi Sesti kategorii je mu tradicné pripisovano. Rovnéz se uvadi, Ze jeho
ucitel patril k Huang-Lao.
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nemusi znamenat, Ze by prislusely k vnitiné koherentni ,skupiné
mysSleni Huang-Lao,” byt je mohly spojovat filosofické ¢i politické zajmy.
Riizné praktiky spojované se Zlutym cisafem a Starym mistrem, alespon
nakolik se odlisSuji od praktik spojovanych s Ru,® byly v Shiji vytvoreny
jako alternativni tradice k Ru, ktera (také) uspéSné uchovala hodnoty
predavané z minulosti. Nebyl to Zadny soubor textt, tradice sama
o sobé. Existuje mnoho dél spojovanych se Zlutym cisafem a Laoziem,
ale v Shiji nejsou zadné texty vyslovné popsané jako Huang-Lao. Sima
Qian nejcasteji pojednava ne o Huang-Lao textech, ale o Huang-Lao
~Sslovech,” ,heslech,” ,vysvétlenich,“ nebo ,technikach.“ I kdyz ,Lao"
v Huang-Lao s nejvétsi pravdépodobnosti odkazuje k Laozi, neni zadny
duvod vérit, ze predavani textu Laozi bylo ustrednim prvkem proudu
Hunag-Lao. Shiji dava Huang-Lao prednost jako skupiné méné nachylné
k pokuseni bohatstvi a moci, jako schiidné etické alternativé ke vzrusta-
jici prizptisobivosti a zbyrokrati¢tovani Klasického uceni v té dobé.?*

Co vlastné pojem Huang-Lao znamena, ¢i co spojuje postavy
a praktiky, ke kterym rtizné odkazuje, je nadale predmeétem badatelské
diskuse. Predbézny zavér je, ze se jedna o Kkategorii z hanské doby
oznacujici tradici nebo skupinu tradic, které zahrnuji mnoho rtznych
aspektt a praktickych metod, véetné mytologie, politické a vojenské filo-
sofie, vésténi a lékarstvi, obecné zrejmé zaloZenych na znalosti prirod-
nich kategorii a uplatnéni yin-yangovych korelaci.®

83 Mnohdy se jednalo o praktiky stejné.
84 Viz CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN, ,Constructing Lineages...,“ s. 80-85.

85 Robin D. S. YATES, 1997, Five Lost Classics: Tao, Huanglao, and Yin-Yang in Han
China, New York: Ballantine Books, s. 10-19; CSIKSZENTMIHALYI & NYLAN,
,Constructing Lineages...,“ s. 81, pozn. 58; srovnej tézZ CSIKSZENTMIHALYI,

,Traditional Taxonomies...,“ s. 91-2; a Robin D. S. YATES, 2008, ,Huang-Lao ®#.
Yellow [Emperor] and Old [Master].” In Pregadio 2008, str. 508-10.
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3.5. Zjevené texty a rana taoisticka hnuti

3.5.1. Zjevené texty a legitimita moci

Dalsi kategorii, ktera uzce souvisi jak s fangshi, tak s Huang-Lao, jsou
takzvané zjevené texty. Podle typu zjeveni je lze rozliSit na dvé skupiny.
Jednak jsou to texty, které se pripisuji néjakému mytickému vladci c¢i
mudrci davnovéku, napfiklad ,Bozskému zemédélci“ # & (Shennong),
.Zlutému cisafi“ nebo ,Velké jednoté* X — (Taiyi). Ti ¢asto nejsou pova-
zovani za autory textu, ale za prijemce jejich zjeveni od bozskych
bytosti. Druhy typ zjevenych texttl se neodvolava na bozstva a mytické
postavy, ale odviji se od ,vzora* (X wen), které lze vysledovat v prirodé
a vesmiru.®*® Jako priklad tohoto typu zjeveni se cCasto uvadi Kniha
promén % #& (Yijing), soubor 64 hexagramu ,vycCtenych®“ z prirodniho
usporadani a tudiz vyuzitelny pro vésténi, predvidani, nahlédnuti
moznosti, skryté potenciality urcitétho momentu. Tyto dva typy zjeveni
nestoji proti sobé, spiSe se vziajemné doplnuji. Ostatné z prirody
(vesmiru) prijaté védéni je s mytickymi vladci a mudrci davnovéku
spojovano zcela bézné.®”

Historii zjevenych text1 1ze vysledovat az k samotnym pocatkiim
¢inského pisma. Prvnimi pisemnymi zaznamy v Ciné jsou totiz zazna-
menané véstby na véstebnych kostech a zelvich krunyrich dynastie
Shang (asi 1600-1045 pr. n. 1) a pozdé€ji na bronzovych nadobach
dynastie Zhou (asi 1045-256 pr. n. l.). Psany text byl v prvni radé
chapan jako komunikace s ,nadprirozenym®“ svétem bozZstev a s nebesy
(X tian). Komunikace s nebesy byla ptivodné vysadou vladce a pozdéji
se rozsirila i na jeho pomocniky — specialisty na vésténi a predvidani.

Schopnost c¢ist skryta znameni nebes, nebo je vlastit v ramci
kralovského pokladu (odznakti kralovské/cisarské moci), bylo uzce
spjato s legitimitou vladnouciho domu. Témito zvlastimi predméty
kralovského pokladu byly vétSinou (drahé) kameny s neobvyklou
prirodni kresbou, ktera se cetla jako ,diagram,” ,nakres,“ nebo ,mapa“
(B tw). Pozdéji na nich ¢i u nich pfibyly ,napisy“ ¢i ,zaznamy" 4 lu.

86 Znak X wen znamenal uspofadani, kompozici prirody, otisky zvirat, skal, linii
v dlani, pozdé&ji znamena i psany text, literaturu, kulturu. Viz SEIDEL, ,Taoism:
The Unofficial...," s. 43.

87 Viz CSIKSZENTMIHALYI, , Traditional Taxonomies...,“ s. 90-93.
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Vérilo se, ze je panovnikovi zazracné udélila nebesa ( X tian) jako
smluvni talismany ( # fu) prinasejici moc a ,nebesky mandat* X
(tianming) pro dynastii a dlouhy zivot pro vladce.

Béhem doby Valcicich statti méli ambiciozni princové stale vetsi
zajem o takové znaky bozské zastity a ochrany a rozvinula se cela véda
interpretace téchto zazracénych predmeétt a predvidani na jejich zakladeé.
Postupem doby proto kralovské poklady zacaly zahrnovat také talis-
many, magické diagramy, nakresy, prorocké prupovedi, tajné navody
na dosazeni osobni nesmrtelnosti i prosperity statu a nakonec pojed-
nani o moralnim a politickém uceni. Tyto texty zacaly byt zahy cenény
jako ucinnéjsi nez tradi¢ni predméty kralovského/cisafského pokladu.®®

3.5.2. Proroctvi a apokryfy (4 chenwei)

Posvatna znameni a sdéleni nebes a bozstev se postupné zacala zazna-
menavat do textd, az vznikla cela fada spisti povazovana za zjevene.
Obecné jsou zaloZeny na predstaveé vzajemnych vztaht mezi nebesy
a zemi na strané jedné a cClovékem (lidmi) na strané druhé, tedy
na predstaveé vzajemneé si odpovidajicich svétti — makrokosmu a mikro-
kosmu - vyjadrené v terminech korelacni kosmologie. Nebeské (prirodni)
procesy a jejich stridani se podle tohoto presvédceni zakonité odrazeji
v lidském svéte.

V dobé dynastie Han se to zjevenymi texty jen hemzilo. Jelikoz
byly tuzce spjaty s legitimitou vlady, jejich mimoradny vyznam se zacal
projevovat v dobé upadku dynastie Zapadni Han (206 pr. n. 1. - 9 n. 1.)
a v prvnim stoleti Vychodnich Han (25-220).*° Objevuje se a zacina
nabyvat na vyznamu nova podoba zjevenych textti, takzvana ,proroctvi
a apokryfni texty” ## (chenwei), i v odborné literatufe ¢asto nazyvana
prosté ,apokryfy,” jejichZ ,ptivodnim a ustrednim zajmem je naboZenska

88 Anna SEIDEL, 1983, ,Imperial Treasures and Taoist Sacraments: Taoist Roots
in the Apocrypha,” In Strickmann 1981-85, vol. 2: 291-371, s. 300. Véstby zkazy,
které provazely upadek dynastie a signalizovaly odebrani mandatu, zahrnovaly
nejen zmizeni drahokamt, nefritt a bronzovych nadob, ale také odchod
svétcll/mudrctl a s nimi i zmizeni pisem a nakresti/diagramu. Viz taktéz SEIDEL,

Jmperial Treasures...® s. 333. Neopravnéné prisvojeni si pokladii meélo za
nasledek cetna nestésti pro jejich vlastnika i pro dynastii, ktera je pfipadné
vyuzila.

89 Mezitim kratce vladla dynastie Xin (9-23).
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a politicka legitimita cisafské autority.“® Znak # chen ma vyznam
orakula, proroctvi, znak # wei oznacuje literaturu obsahujici esotericka

91

vysvetleni klasickych knih ( #& jing).” Obou pojmu se vSak uzivalo
zaménngé, spolu s B tu (diagramy) a % lu (zaznamy).*

Autory apokryfti nezname, protoze to byly texty zjevené — inspiro-
vané dlouhou tradici nebeskych znameni projevujicich se v neobvyklych
predmétech, diagramech a textech. Ma se vSak za to, ze mnohdy byly
sepsané fangshi.”® Apokryfy pojednavaly témata, ktera se v Kanonu péti
klasickych knih nijak nerozebiraji. Jsou plné pribéhti a legend
o odznacich kralovské moci, které nebesa udélila ,vzorovym® kraliim
a mudrcum davnovéku; plné pribéhu a legend, které prepisuji minulost
jako zrcadlo toho, jaka by meéla byt stavajici hanska vlada. Navic
zaznamenavaji esoterické nauky a praktiky fangshi, které mohl vladce
vyuzit (astrologie a kalendar, vésténi, kosmologie, magie a 1éCeni, zna-
lost bozstev, duchti a démonti, dosazeni dlouhovékosti ¢i nesmrtelnosti,
atp.).”

Prvnim zjevenym textem v hanské politice® je ,,Kanonickd kniha
velkého miru, ktery zachovdava ptwodni [mandat podle] kalendare nebes-
Icého trednika“ X & & LKk F& (Tianguan li baoyuan taipingjing), kterou
ke dvoru za vlady cisafe Chenga & (Cheng, 32-7 pf. n. l.) pfinesl
ze statu Qi fangshi Gan Zhongke # ¥ 7. Poselstvim textu je zprava, Ze
vlada domu Han se blizi ke konci a proto nebesky vladce posila jednoho
z nejvyse postavenych nesmrtelnych, mistra Chijinga 4 4 (Chijing),
s prikazem obnovit nebesky mandat dynastie.®® Poprvé se tak v historii
objevuje "Kniha velkého miru" K -F¥# (Taipingjing), spojovana s pozdéj-
Simi taoistickymi organizacemi.

90 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 297. O vyznamu pojmu ,apokryfni“ v této sou-
vislosti viz Hans van ESS, ,,The Apocryphal Texts of the Han Dynasty and the Old
Text/New Text Controversy,” TP 85.1-3: 29-64, s. 31-3.

91 V nazvech je skryta metafora tkani latky: jing znamena tkalcovskou osnovu a wei
nité utku.

92 Viz van ESS, ,The Apocryphal Texts...,“ s. 33.

93 SEIDEL, ,Imperial Treasures...“ s. 294 a 297 a WANG Keqi E # 4, 2004, ,Qidi de
fangshi wenhua yu Handai de chenwei zhi xue.” #3687 + 4 5 R 68 4 X %,
Guanzi xuekan 2004.3: 46-50.

94 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 292 a 307.

95 Predtim se vile nebes cetla pouze z pfirodnich jevil, z pfiznivych predméta a
jejich prilezitostnych kratkych napist. Viz SEIDEL, ,Imperial Treasures...,* s. 304.

96 SEIDEL, ,Imperial Treasures...“ s. 303-4.
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Prorocké a apokryfmni literatury vzniklo veliké mnozstvi. Vznikla
vzajmu o definici, vymezeni a potvrzeni cisarské autority, a proto
se vyuzivala jako zbran v propagacni valce mezi uchazeci o trin a rychle
se mnozila za cisaru, ktefi zalozili svou posvatnou legitimitu na jejich
proroctvi.®” S upadkem moci dynastie Vychodni Han koncem 2. stoleti
n. 1. se vSak proroctvi a spekulace apokryft, které ptivodné vznikly
k zachrané a obnové mandatu vladnouciho domu, zacaly obracet proti
legitimité jeho vlady. Proto byla postupné tato literatura koncem
dynastie Han oficialnimi misty zakazovana a niCena. Presto se vSak dal
objevovala a bohaté kvetla az do doby dynastii Tang a Song (7. — 13.
stol.), kdy, s vyjimkou sedmi pisemnosti typu wei pripojenych ke Knize
promén, postupné zcela mizi.”®

3.5.3. Soukromé akademie pozdni Han a rana taoisticka
hnuti

Od veétsiny ostatnich texttl odliSoval zjevené texty doby dynastie Han
nejen jejich puvod, ale také jiny zpusob predavani. Narozdil od textu
a ucCeni zastiténych statem a vyucovanych na statnich akademiich
po celé zemi®” se zjevené texty predavaly pfimo v liniich mistr-zak
a vyucovaly se privatné v nestatnich, soukromych vzdélavacich institu-
cich, v takzvanych suo #7, ,akademiich.“'® Jednim z nejvyznamnéjsich
center neoficidlniho predavani texttt byl dvar Liu Ana %] % (Liu
An, ? 179-122 pf. n. 1), prince z Huinanu /# & (Huinan). Shromazdil
na svém dvorfe mnozstvi fangshi, ktefi zde pod jeho zastitou predavali
a zapisovali své nauky a navody z oblasti kosmologie, mytologie, astro-
logie, magie, léceni, alchymie, dosazeni nesmrtelnosti, vésténi a dalsich.
Dochovala se vsak jen cast jednoho rozsahlého kompendia, nyni znama
pod nazvem Huinanzi T (,Spis mistra z Huinanu®), ktera se po boku
textt Laozi a Zhuangzi radi k zakladnim taoistickym textim.

97 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 307-8.

98 Az za dynastii Ming a Qing byly zbyvajici fragmenty apokryfti sesbirany a
editovany nékolika ucenci. Viz van ESS, ,The Apocryphal Texts...,“ s. 33-4.

99 Oficialné vyucovanou zjevenou vésStebnou knihou byla jedna z kanonickych knih -
Kniha promén.

100 K tomu viz Mark CSIKSZENTMIHALYI, 2000, ,Han Cosmology and Mantic
Practices,“ In Kohn 2002, 53-73, s. 56-7; a CSIKSZENTMIHALYI, ,Traditional

Taxonomies..., s. 93-5.
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Predavani zjevenych texttl spojovanych s legitimitou vladnouciho
dvora v prostfedi soukromych instituci bylo pochopitelné pro oficialni
mista zneklidnujici;'” obzvlasté v dobé, kdy ve spolecnosti prevladal
dojem, ze ,nebesky mandat® dynastie Han vyprsel a je treba jej obnovit
a nebo dynastii nahradit. Takova doba nastala nékdy v poloviné 2. sto-
leti, kdy se v Ciné objevuje mnozstvi povstaleckych hnuti a mezi nimi
také prvni komunity, které byvaji oznacovany jako taoistickeé.

Prvni z nich je hnuti ,Zlutych turbana“ (3% T huangjin). Byva
oznacovano spise jako proto-taoistické; snad kvuli tomu, Ze nebylo zcela
Uuspésné a historicky se nakonec neprosadilo. Ustfednim textem hnuti
byla ,Kniha velkého miru®“ (Taipingjing). Jeji uceni je zaloZzeno na pred-
staveé, Ze do cisarstvi prijde doba velkého miru (K- taiping), pokud se
jeho vlada zalozi na navratu k Dao # .' Text mél pro viidce hnuti
pravdépodobné cenu i jako magicky talisman, znameni posvatné auto-
rity pro jejich cile. Nasledovali tak trendu, ktery byl zrejmy v nékolika
povstaleckych hnutich této doby.!®® Hnuti Zlutych tubanti bylo ptivodné
soukromou akademii.'” Na rok 184 bylo naplanovano povstani proti
vladnouci dynastii, které vsak bylo predem vyzrazeno. I kdyz nebylo
zcela uspésné, povstani se presto rozsirilo, bylo velmi silné a nakonec
nabidlo své vojenské sily zakladateli nasledujici dynastie.'®

Za prvni historicky znamou taoistickou komunitu se povazuje
~,Cesta Nebeskych mistra“ X# & (Tianshidao). Hnuti vzniklo kolem roku
142, kdy se zbozstény Laozi ( X Lt % #& Taishang Laojun) zjevil Zhang
Daolingovi 7 Iz, aby ustanovil novou smlouvu (4 fu) mezi bohy a lidmi.
Hlavnim zjevenym pismem hnuti je v tomto pripadé Daodejing, ale
v komunité se predaval i Taipingjing. Adepti vérili, Zze Taishang Laojun
puvodné udé€lil nebesky mandat dynastii Han. Kdyz se ukazalo, Ze jej jiz
neni hodna, rozhodl se kvtli obnoveni prirody a spolec¢nosti zalozit linii
Nebeskych mistria.'® Poté, co selhala hanska administrativa, Nebesti
mistii a jejich knézi se stali v o¢ich svych stoupenct nad-prirozenymi
administratory cinského lidu. Zda se, zZe taoisticti knézi ve staletich
po padu dynastie Han chapali své vlastni charisma a funkci podobné,

101 VySe zminény Liu An byl pfinucen jako domneély organizator spiknuti proti cisafi
spachat sebevrazdu.

102 Podle Benjamin PENNY, 2008, ,Taipingjing X F #&: Scripture of Great Peace,*
In Pregadio 2008, 938-40, s. 939.

103 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 336.

104 CSIKSZENTMIHALYI, ,Traditional Taxonomies...,“ s. 99, pozn. 20.

105 Benjamin PENNY, 2008, ,Yellow Turbans,“ In Pregadio 2008, 1156-7, s. 1157.

106 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 337.
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jako svou nabozenskou autoritu a dosazeni nebesy vnimal sam hansky
panovnik.'”” Komunita vytvofila na centralni moci nezavislé mocenské
centrum v oblasti dnesni provincie Sichuan, pod jehoz spravou byla
rozsahla uzemi. Nebesti mistri zalozili svou spravu podle administrativy
spravy cisarské a to véetné tituli svych knézi ("afednika").'*®

A. Seidel se domniva, Ze historicky prokazatelné pojitko mezi
spisy chenwei a ranou taoistickou organizaci mélo podobu primého vlivu
uceni fangshi na predstavitele obou hnuti.'® To by mohlo byt potvrzeno
predbéznym zjistétnim M. Csikszentmihalyiho, ze souvislosti mezi
soukromymi akademiemi doby Han (kde se nauky fangshi predavaly)
a pozdé€jSimi taoistickymi organizacemi se primo nabizeji. Jak vSak
dodava, v tomto sméru je tfeba pockat na vysledky dalsiho badani.''°

107 SEIDEL, ,Imperial Treasures...” s. 291.

108 Podrobné¢jsi prehled ranych taoistickych hnuti viz Barbara HENDRISCHKE, 2000,
»Early Taoist Movements," In Kohn 2000, 234-64.

109 SEIDEL, ,Imperial Treasures...,“ s. 295.

110 CSIKSZENTMIHALYI, , Traditional Taxonomies...,“ s. 95.
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4 Hledani kontinuity

4.1. Sociologicka namitka

Volné a Siroce pojata predstava taoismu jako veletoku plynouciho ¢in-
skymi déjinami od pradavna se nesetkala s pochopenim u vSech bada-
teli. Stanovisko téch, kteri taoismus takto nepojimaji, oznacuji jako
~sociologickou namitku.” Jejim zakladem je presvédceni, ze o taoismu
nelze smysluplné hovorit pred vznikem prvnich historicky dolozenych
taoistickych komunit, hnuti ¢i organizaci. Patrné nejradikalnéji vyjadril
toto stanovisko Michel Strickmann:

»,Navrhuji pouzivat slovo taoista pouze pro oznaceni téch, ktefi uznavaji
historickou roli Zhang Daolinga, ktefi uctivaji ¢isté emanace Dao spiSe
nez bézna bozsva obecného lidu a — mohu dodat - téch, ktefi zabez-
pecuji a pokracuji v predavani svych zvyku a praktik esoterickymi
ritualy predani. Jinymi slovy, rad bych omezil tento pojem na Cestu
Nebeského mistra a organizace, které z ni vyrostly.“'"!

LAt uz je jeho [taoismu] ideologicka prehistorie jakakoli, toto
nabozZenstvi vesSlo do socialniho byti s Cestou Nebeského mistra
ve druhé poloviné druhého stoleti n. 1. a pokracuje pod zastitou jejich
nastupcu a odvozenych [skupin] v dnesni dobé.“!'?

Podobné skepticky vuci predstaveé taoismu pred dynastii Han je téz
Nathan Sivin:

slold Han muZeme rozliSit urc¢ité mysSlenky jako taoistické do takové
miry, do jaké odrazeji mySlenky v knihach konvencné prifazované
do této bibliografické kategorie, ale [snaha] ztélesnit takové mySlenky
v néjaké mnoziné spolecnosti nazvané ,taoisté* je s vétsi pravdé-
podobnosti praznym usilim. NejlepSim korektivem pro tento zavadeéjici
stary zvyk je otazka .k jakym jedinctim pfesné toto tvrzeni odkazuje?“!*?

111 Michel STRICKMANN, 1979, ,On the Alchemy of T'ao Hung-ching,“ In Welch
and Seidel 1979, 123-93, s. 165.

112 Michel STRICKMANN, 1977, ,The Mao Shan Revelations: Taoism and the Aristo-
cracy,” TP 63.1: 1-64, s. 2.

113 Nathan SIVIN, 1995, ,Taoism nad Science,” In Sivin 1995. s. 6.
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Strickmannova pozice se ve své radikalni podobé jiz delsi dobu
povazuje za neudrzitelnou. I. Robinet poukazuje napriklad na to, zZe

A. Seidel zase zminuje jednu taoistickou skupinu, ktera uctivala Pana

Lao (# % Laojun) jako ztélesnéni daa jesté predtim, nez se objevila cesta
Nebeskych mistri, stejné jako doklady jinych podobnych sekt.'* Jako
korektiv, napriklad v podobé Sivinovy otazky, ma vSak sociologicka
namitka pri zkoumani raného taoismu své opodstatnéni. M. Csikszent-
mihalyi v této souvislosti hovori o tom, Ze je treba kriticky prezkoumat
kategorie, které pouzivame, a polozit diraz na sociologicky kontext pou-
zivani a vzniku (nejen taoistickych) textti. Poukazuje na to, Ze rané
hanské klasifikace neodrazeji socialni dynamiku, takze at jiz tradic¢ni
taxonomie podavaly jakoukoli ,ideologickou prehistorii,” ,sociologickou
prehistorii® ranych taoistickych komunit lze smysluplné vysledovat
teprve nékdy pred 2. stol. n. 1. Zda lze tuto kontinuitu posunout dale
do minulosti je nejasné, ale dle jeho nazoru nedavné studie'”® tuto
moznost nabizeji.'*®

V nasledujicich podkapitolach bych tedy chté€la ¢tenare seznamit
s predpokladem badatelti, ktefi na otazky jak porozumeét riznym jeviam,
které jsou obecné oznacovany jako taoistické, jaka je mezi nimi konti-
nuita, v ¢em tkvi ona predpokladana jednota taoistické tradice, odpo-
vidaji, Ze timto spojujicim rysem je specificka praxe vnitini kultivace.

4.2. Vnitrni kultivace jako spojujici rys taoistické tradice

Vnimame-li taoistickou tradici jako jeden celek, mtiZeme v jeho ramci
spatrit zna¢nou rtaznorodost, diverzitu. V prubéhu staleti sice doSlo
k urc¢itym posuntim a re-identifikacim, zarovén vsak lze pozorovat spo-
lecné rysy, nékteré navaznosti, které vyplynuly, jak si taoisté po mnoho
generaci volili prvky své vlastni identity a tato volba se shodovala s vol-
bou jinych taoistt v jinych dobach.'” Tyto navaznosti se teprve zacinaji

114 Podrobnéji véetné odkazti viz Stephen R. BOKENKAMP, 1997, Early Daoist
Scriptures, with a contribution by Peter Nickerson, Berkeley and Los Angeles:
University of California Press, s. 14 a s. 26, pozn. 19.

115 Na tomto misté zminuje badatelskou praci H. Rotha, o které bude re¢ dale v této
kapitole.

116 CSIKSZENTMIHALYI, ,Traditional Taxonomies...,,“ s. 96. a pozn. 21 na s. 99.

117 Russell KIRKLAND, 2004, Taoism: The Enduring Tradition, New York and London:
Routledge, s. xiii.
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podrobnéji zkoumat. Predbézné zaveéry (zalozené na zkoumani nékterych
rané ¢inskach textll) vSak naznacuji, Ze vyraznym pojitkem mezi rizny-
mi podobami Siroce pojatého taoismu by mohla byt specificky taoisticka
praxe vnitini kultivace — péstovani a rozvijeni skrytych sil vesmiru v
lidském té€le — a s ni spjata kosmologie.

Taoismus nema zrejmého zakladatele, neexistuje zavazny soubor
nauk nebo praxe, ktery by museli vSichni taoisté dodrzovat. Neexistuje
zadna ,zakladajici komunita,“ ke které by se pozdéjsi taoisté odkazovali.
Zda se vsak, Ze obecné vzato se taoisté v prabéhu déjin ,shodli na tom,
ze by meéli sami sebe kultivovat a proménovat, aby dosahli plné inte-
grace s nejhlubsimi skute¢nostmi zivota.“''® Co se raného taoismu tyce,
s prvnimi odkazy k osobni sebekultivaci se setkavame v textu Neiye A *¥
(ptelom 4./3. stoleti pf. n. 1.).'"Y Hovoii se v ném o silach jako je energie,
¢i dech, qgi &, zivototodarna esence jing #, nebo duchovni/bozska sila ¢i
bytost(i) shen #¥ . Nalezité kultivovany ¢lovék muZe vyvinout jemnou
transformacni silu, ktera pusobi jako privadeéc téchto prospésnych sil
a ty pak fidi zivot ¢lovéka.'°

Kultivace téchto sil se stala béznym tématem ve spisech
od poloviny 3. stoleti pr. n. 1. I kdyz kazdy text pouziva trochu jiné
pojmy, predstava, ze clovéek muze zit svaj zivot moudre pouze tehdy,
pokud se nauci, jak zit v souladu s neviditelnymi silami a skrytymi
procesy zivota, je jim spolecna. Zajem o tyto sily a jejich rozvijeni
odliSoval autory rané taoistickych texti od autort jinych textd rané
Ciny.'”" Predpoklada se, ze na toto specifické pojeti vnitini kultivace
uzce navazaly rovnéz pozdé€jsi taoistické komunity konce doby dynastie
Han a doby po-hanské.'*?

118 KIRKLAND, Taoism: The Enduring..., s. 75.

119 Textu Neiye se budu podrobné vénovat nize.

120 KIRKLAND, Taoism: The Enduring..., s. 41 a 33.

121 KIRKLAND, Taoism: The Enduring..., s. 59 a 33.

122 Na tomto predpokladu je ostatné postavena cela Kirklandova kniha Taoism:
The Enduring Tradition. Podrobnéj$i srovnani ranych taoistickych texta s texty
pozdéjsiho ,organizovaného” taoismu zatim, nakolik je mi znamo, nikdo neucinil,
nicméné informace, které o pozdéjSim taoismu mame, tento predpoklad umoznuji.
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4.3. Komparativni metodologie - kritika formy a redakéni
kritika

Jak jsem jiz zminila, predpoklad specifické praxe vnitini kultivace jako
spojujiciho prvku rtiznych podob taocismu se zaklada na podrobném
zkoumani nékterych rané c¢inskych textt. S hypotézou prisli pocatkem
90. let minulého stoleti Harold D. Roth a Michael LaFargue. H. Roth
v sérii svych clankti zkoumal a porovnaval rtzné rané cinské texty,
které vytipoval jako mozné zdroje taoismu. Jeho ptivodnim motivem byla
snaha vyvratit predstavu o textech Laozi a Zhuangzi jako zakladajicich
textech taoismu provazena snahou o revizi naseho pojeti ,filosofickych
skol“ ve staré Ciné.'>® Ve svych studiich vyuziva metodologii literarni
kritiky vypracovanou predchozimi sinology,'** kterou kombinuje s meto-
dikou tzv. ,kritiky formy.“ Ta byla vyvinuta v oblasti biblickych studii a
na c¢inské texty ji poprvé uplatnil M. LaFargue. Zminim se tedy nejprve
o ni.

4.3.1. Kritika formy

Kritiku formy pouziva Michael LaFargue ve své studii o Daode-
jingu.'*® Predstavuje ji takto:

LKritika formy predpoklada, Ze 1) anomalie v nékterych davnych
knihach Ize vysvétlit skutecnosti, Ze nejsou dilem jediného autora, ale
zahrnuji v sobé podstatnou ¢ast materialu z ustni tradice; 2) ptvodni
ustni podoba zanechala stopy v textové podobé tohoto materialu, stopy,
které nam tuto ustni podobu mohou pomoci rekonstruovat; 3) pavodni

123 Viz ROTH, ,Psychology and Self-Cultivation...."

124 Konkrétné zminuje Guan Fenga k4 (Guan Feng), A. C. Grahama a Liu Xiaogana
% X 2 (Liu Xiaogan), ktefi zkoumali text Zhuangzi a rozlisili v ném rtazné autorské
vrstvy — viz ROTH, ,Redaction Criticism...,* s. 4-5. Roth dale upozornuje na to, Ze
tuto metodologii literarni kritiky uplatnili také na zkoumani vztaht autorskych
vrstev Zhuangzi s ostatnimi rané taoistickymi zdroji — viz ROTH, Original Tao..., s.
195.

125 Michael LAFARGUE, 1994, Tao and Method: A Reasoned Approach to the Tao Te
Ching, Chinese Philosophy and Culture Series, Albany: SUNY Press. Tato kniha je
rozsifenim jeho predchozi prace The Tao of the Tao Te Ching (1992, Albany: SUNY
Press).
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vyznam ustniho materialu Ize rekonstruovat tak, ze mu porozumime
ve vztahu k puvodnimu zasazeni v zivoté (Sitz-im-Leben), které [se nam]
tak utvagi.“'?¢

Kazdy jednotlivy vyrok urcitého textu lze tedy vztahnout ke konkrétni
~-podobé zivota,“ k urcité zivotni situaci ¢i zkuSenosti, a jen v této dava
presny vyznam. Klicem k porozuméni vyroku a jejich vzajemnych vztaht
ve strukturovaném celku je proto rekonstrukce ptvodniho zptisobu
Zivota, ptivodni Zivotni zkuSenosti a umisténi kazdého vyroku do sprav-
ného vztahu k ni.'*’

LaFargue svij projekt nazyva ,historickou hermeneutikou.
Predstavuje nejprve socialni a historickou situaci doby pravdépo-
dobného zapsani Daodejingu a také srovnava Daodejing s texty Neiye,

«128

Zhuangzi a textem konfucianské tradice — Mengzi # T . Stézejni je vSak
jeho analyza textu Daodejing samotného. Nehleda v textu ani domnély
filosoficky systém, ani skryté, vécné a nemeénné, tajemné poselstvi
modernimu ¢tenari. Chce rekonstruovat puvodni vyznam textu pro
puvodni ¢tenare a posluchace a vysledovat tak ptvodni ,,podobu Zivota,*
puvodni zZivotni zkuSenost, do které byly zasazeny; alespon nakolik je to
mozné. Pri hledani ptivodniho vyznamu vychazi z Zanru textu a formy
vyroku, které obsahuje.

V textu tak rozliSuje rtizné typy vyrokt. Kromé tzv. aforism1'* se
jedna o specifické vyroky o sebe-kultivaci a kosmologii. Ty nasledné
podrobuje analyze a vymezuje klicové pojmy a fraze, které tvori zakladni
rysy této sebekultivace a kosmologie. Upozornuje tézZ na shody, nebo
pripadné rozdily, s ostatnimi zminénymi texty. Z hlediska sociologické
namitky se snazi dolozit, ze text Daodejingu (ktery je hlavnim predmeé-
tem jeho studie) byl sestaven a pouzivan v urcité komunité lidi,*° ktera
se vénovala specifické praxi vnitini kultivace, odliSné od sebekultivace
jinych podobnych skupin, jak ji zname napft. Z textu Mengzi & 1.

Je treba podotknout, ze srovnavaci aspekt neni v LaFargueho
metodologii primarni. Jde mu v prvni fadé o porozumeéni daného textu
tak, jak mu zrejmé mohli rozumét ptivodni ¢tenafi/posluchaci.

126 LAFARGUE, Tao and Method..., s. 126.

127 LAFARGUE, Tao and Method..., s. 127.

128 Viz LAFARGUE, Tao and Method..., s. 5-12.

129 Podrobné o LaFargueho teorii aforismu a jeho aplikaci na Daodejing
viz LAFARGUE, Tao and Method..., s. 125-174; a Michael LAFARGUE, 1998,
“Recovering the Tao-te-ching's Original Meaning: Some Remarks on Historical
Hermeneutics,” In Kohn and LaFargue 1998, 255-75.

130 Hovori o tzv. idealistickych shi +, viz LAFARGUE, Tao and Method..., s. 53-68.
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4.3.2. Redakeéni kritika

Haroldu Rothovi jde naopak od pocatku zejména o srovnani ruznych
textl, které vytipoval jako rané taoistické. Roth konkrétné zkoumal tyto
texty: tzv. ,Ctyfi kapitoly“ ze sbirky Guanzi %+ a text Huinanzi,'**> dale
tyto texty porovnal s Zhuangzi,'*® nasledné porovnaval ,ctyfi kKapitoly®
z Guanzi mezi sebou,' a prubézné pak tyto texty porovnava s Laozi.'*®
Jak jiz bylo receno, pro porovnani textti kombinuje literarni kritiku
vypracovanou neékterymi predchozimi sinology s nékterymi aspekty
kritiky formy M. LaFargueho. Svuj pfistup nazyva ,redakéni kritikou.“ '
Spociva v tom, ze si v textech vS§ima sdilenych ,technickych“'*” pojm,
paralelnich nebo totoZznych frazi a spoleénych gramatickych struktur.
Predpoklada, ze opakovany vyskyt urcitych uskupeni technickych
pojmtil v mnozstvi riznych textd je vyznamny pro rozliSeni dulezitych
filosofickych vztahu mézi témito texty.'"” Konkrétné takto mutizeme

131 Jedna se o kapitoly Neiye A %, Xinshushang <t £ T, Xinshuxia < #f £ F a Baixin
g« , které se na rozdil od ostatnich eseji ve sbirce obsaZenych zabyvaji
taoistickymi tématy. V odborné literature se skute¢né dohromady oznacuji jako
LCtyTi kapitoly” (@& sipian) nebo také ,xinshu (- ) kapitoly,” v prekladu ,kapitoly
[o] uméni mysli/srdce.”. Studii a preklad viz Allyn W. RICKETT, 1985-98, Guanzi:
Political, Economic, and Philosophical Essays from Early China, 2 vols., Princeton:
Princeton University Press, s. 15-97.

132 Viz ROTH, ,Psychology and Self-Cultivation...”

133 Viz ROTH, ,Who Compiled...” Srovnani Neiye a Zhuangzi je také v ROTH, Original
Tao..., s. 153-61.

134 Harold D. ROTH, 1994, ,Redaction Criticism and the Early History of Taocism,* EC
19:1-46.

135 Kromé vysSe zminénych studii viz také Harold D. ROTH, 1999, ,The Laozi
in the Context of Early Taoist Mystical Praxis,“ In Csikszentmihalyi and Ivanhoe
1999, 59-96; a ROTH. Original Tao..., s. 144-53 a 185-90.

136 Viz ROTH, ,Redaction Criticism....“ Redakéni kritiku Roth uplatiiuje tam, kde mu
jde o vztahy mezi texty, o jejich porovnani. Pro rekonstrukci vyznamu urcitého
textu jde, stejné jako LaFargue, cestou historické hermeneutiky. V takové situaci
je redakéni kritika soucasti SirStho projektu historické hermeneutiky
(rekonstrukce ptvodniho vyznamu tetxu pro puvodni ¢tenare a rekonstrukce
jejich zivotni zkuSenosti). V pripadé textu Neiye ji Roth dokonce nazyva
,mystickou hermeneutikou.“ Povazuje praxi vnitini kultivace popsanou v tomto
textu za mystickou a proto do projektu historické hermeneutiky pridava rozmeér
srovnavani mystickych zkusenosti. Viz ROTH. Original Tao..., s. 1-4.

137 ,Techickych“ proto, Ze dospiva k zavéru, Ze vnitini kultivace byla specifickou
technikou, uménim, které, stejné jako ostatni specifické techniky (femesla,
lékarstvi a podobné), vyzadovala dlouha léta uceni a ma svou charakteristickou
terminologii, ,technicky” slovnik. Viz ROTH, Original Tao..., s. 178-81.

138 ROTH, ,Redaction Criticism...," s. 5.
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ziskat dukazy ohledné ptivodu a vyvoje riznych pred-hanskych myslen-
kovych linii."*® Rothova redakéni Kkritika je pro studium raného taoismu
vyznamnym prinosem mimo jiné také proto, ze se zameéruje na vzajemné
pusobeni mezi zdédénou tradici a pozdéjSimi interpretacnimi stanovisky
s cilem porozumét tomu, proc¢ byly prvky oné tradice pozménény a pro-
pojeny tak, jak byly, a také proto, ze se zaméruje na rozliSeni ,ideolo-
gickych® stanovisek, ktera byla vyjadrena v — a skrze — sestaveni daného
textu.'*

Pfi zkoumani moznych textovych zdroji raného taoismu vychazi
Roth z pojmu, kterymi taoismus charakterizoval Sima Tan v Shiji.'*!
Na jejich zakladé vymezuje tri obecné kategorie, do kterych pojmy tridi
— kosmologie, vnitini kultivace a politické mysleni. Tato charakteristicka
uskupeni technickych termint tvofi cosi, co 1ze nazvat "sémantickym
vzorcem", ktery muizeme pouzit jako voditko pri vymezovani spolecnych
rysu a odlisnosti mezi moznymi textovymi zdroji raného taoismu.'*

1) Do kategorie kosmologie fadi Roth pojmy jako dao & a de 4%,
nekonani (wuwei # 4% ), beztvarost (wuxing #£&%) a cesta Nebes (Tian zhi
dao %z ). 2) Kategorii vnitfni kultivace tvori pojmy jako klid (jing #),
prazdnota (xu % ), netouzeni (wuyu # 4% ), neosobnéni (wusi & # ),
cirkulace zivotniho dechu (xingqi 1 %) a zZivotodarna esence (jing # ).
3) Do kategorie politické filosofie spadaji pojmy jako nekonani (wuwei
# &), prirozena reakce (ying /&), prizptisobivost ¢i prizptisobeni (yin RA),
poddajnost (xun %), priméfenost (yi %) a, co se nékterych textl tyce,
také legalistické a konfucianské politické a sociologické mysleni. V této
kategorii je v textech vidét nejvetsi rtiznorodost. Kategorie nepovazuje
Roth za vSeobsahlé, je treba je dale zpresnovat. Nicméné jiz takto Ize
vidét, ze ackoliv se tyto pojmy nékdy vyskytuji také v jinych soudobych
textech, jejich konzistentni spolecné pouzivani tvori charakteristicky
slovnik, urcité specifické usporadani, zasazené do praxe vnitini kulti-

139 ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 1.

140 Viz ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 2. Roth diky tomuto pristupu napriklad
v ¢lanku stanovil chronologickou posloupnost velmi si podobnych “ctyr kapitol”
z Guanzi.

141 Neékteré doklady podle n€j naznacuji, Ze rani taoisté se mohli definovat ne tak
zcela nepodobné tomu, jak je definoval Sima Tan: rtzné taoistické texty oznacuji
svou praxi jako ,techniky cesty” # #f (daoshu). Podrobnéji viz ROTH, Original
Tao..., s. 181-85.

142 ROTH, ,Redaction Criticism...," s. 5-6.
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vace, ktera je zakladem pro ostatni dvé kategorie. To ma samozrejmeé
pro urceni vztaht mezi texty mimofadny vyznam.'*

4.3.3. Faze raného taoismu

Na zakladé téchto zjisténi predklada Roth hypotézu, Ze rany taoismus
meél tri ,aspekty” ¢i .faze.” 1) ,Individualisticky“ aspekt: je ve své
podstaté apoliticky a jeho zajmem je vyhradné promeéna jedince skrze
vnitfni kultivaci, ktera se odehrava v kontextu kosmologie daa. Jeho
predstaviteli jsou texty Neiye a prvnich sedm (tzv. ,vnitfnich*) kapitol
Zhuangzi. 2) . Primitivisticky“ aspekt: pridava k prvnimu politicky
rozmér a to takovy, ktery obhajuje navrat k jednodussi a zakladnéjsi
formé spolecenské organizace zalozené na zemedeélskych utopiich legen-
darni minulosti. Je predstavovan textem Laozi a kapitolami 8-11 spisu
Zhuangzi. 3) ,Synkreticky“ aspekt: sdili kosmologii a vnitini kultivaci
predchozich dvou, ale v politickém mySleni se ubira jinym smeérem.
Predklada komplexnéjsi, hierarchicky usporadanou centralni vladu,
ktera je v souladu s usporadanosti Nebes a Zemé. Navic vykazuje syn-
kretické uziti myslenek z konfucianskych, mohistickych a lega-listickych
zdrojii v kosmologickém a politickém ramci taoismu. Tento aspekt pred-
stavuje mnoho texta — napft. Jingfa # i a Daoyuan i# /R z "Huang-Lao

boshu' & # % %, Xinshu shang + #f £ z Guanzi, kapitoly 12-15 a 33
z Zhuangzi a text Huinanzi. Také nejpresnéji odpovida popisu ,taocismu,”
ktery podava Sima Tan. Jedina chronologie, kterou Roth navrhuje, je ta,
Ze prvni aspekt je pravdépodobné nejstarsi.'*®

Charakteristicky sdileny slovnik urcitych textti doklada zajem
autorut o techniky praxe vnitini kultivace, ktera je spojena s kosmologii
dao a de. Prislusné texty bezpochyby napsaly osoby, které byly soucasti
posloupnosti mistr-zak. Zatim je vSak nelze spolehlivé propojit s kon-
krétnimi taoistickymi liniemi doloZzenymi v pozdé¢jsich historickych
pramenech. Mnozstvi dokladt ,sémantickych vzorct“ ve zkoumanych
textech, zda se, brani moznosti, ze by tyto tri aspekty byly zcela nepro-
pojené. Zda vsak predstavuji rozlisitelné faze v kontinualni tradici nebo
tri uizce spjaté, ale odlisné linie, neni v této chvili zcela jisté. Pravé témto

143 ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 5-6. Srovn¢j také ROTH, ,Who Compiled...,"
s. 95-113 a ROTH, Original Tao..., s. 196-7.

144 O téchto textech viz YATES, Five Lost Classics..., s. 20-43.

145 ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 6-7.
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predpokladanym posloupnostem typu mistr-zak/zaci a jimi vytvorené
kosmologii a modelu vnitifni kultivace mtZeme podle Rotha dat jméno
L2taoismus.“*¢

Na prelomu doby Valcicich statt a dynastie Han se situace zmé-
nila. Zda se, Ze tehdy se synkretisté pokusili definovat sami sebe jako
zvlastni tradici, alternativu ke konfuciantim. Dokladem je, mimo jiné,
vytvoreni legendy o Lao Danovi jako autorovi Daodejingu'’ a synkre-
tisticka definice sebe samych jako jedinych praktikujicich vSeobsahlou
L2techniku Cesty“ (Daoshu & iif) ve 33. Kkapitole Zhuangzi.'*® Primitivi-
sticky a synkreticky aspekt raného taoismu tak predstavuji promyslené
pokusy uplatnit techniky taoistické vnitini kultivace na problematiku
spravy statu.'®

Zakladni ,sémanticky vzorec” taoistické praxe vnitini kultivace je
tedy jak voditkem pro rozliSovani textti a jejich autorti na taoistické a
ne-taoistické, '™ tak svornikem rtiznych podob taoismu. Rothtiv a LaFar-
gueho predpoklad, vyvozeny ze studia rané ¢inskych texti, je, zda se,
badateli pfijiman.'" Doposud se vSak nikdo podrobnéji nevénoval srov-
nani podoby vnitini kultivace rané taoistickych texti s podobou vnitini
kultivace v textech historicky dolozenych taoistickych skupin. Predpo-
klada se vsak, ze kontinuita v podobé vnitfni kultivace bude snaze
vysledovatelna v téch podobach taoismu, které se zameérovaly na du-
chovni proménu v praxi osobni kultivace. Naopak nejhtife ziejma bude
v téch podobach taoismu, které se orientovaly spiSe komunitné a litur-
gicky/ritualné, jako je napfiklad cesta Nebeskych mistrii.'*® Predkladam
proto Ctenari srovnani pojeti vnitfni kultivace rané taoistického textu
Neiye a pojeti vnitini kultivace komentare Xiang'er k textu Laozi, ktery
vznikl pravé v okruhu prvni historicky spolehlivé dolozené taoistické

146 Podrobné¢ji viz ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 8 a 9 a ROTH, Original Tao...,
s. 197.

147 Blize viz A. C. GRAHAM, 1986, ,The Origins of the Legend of Lao Tan # # ,“
In Graham 1986, 111-24; a ROTH, Original Tao..., s. 198-201.

148 ROTH, ,Redaction Criticism...," s. 9.

149 ROTH, ,Redaction Criticism...,“ s. 11. K Rothovu pojeti vyvoje raného taoismu
viz také ROTH, Original Tao..., s. 173-203.

150 At uz se jedna o jiné politické Skoly, nebo linie zdravovédy (rtizné podoby
kultivovani téla pro zdravi) a podobné.

151 Viz napf. Russell KIRKLAND, 1997, ,Varieties of Taoism in Ancient China:
A Preliminary Comparition of Themes in the Nei Yeh and Other Taoist Classics,*”
TR 7.2: 73-86; KIRKLAND, Taoism. The Enduring Tradition; nebo Thomas
MICHAEL, 2005, The Pristine Dao. Metaphysics in Early Taoist Discourse, Albany,
SUNY Press.

152 Viz KIRKLAND, Taoism: The Enduring..., s. 70.

39




Hleddni kontinuity

skupiny — v komunité Nebeskych mistri. Srovnhanim bych chtéla zjistit,
nakolik jsou si tato dvé pojeti podobna a zda je tedy predpoklad vnitini
kultivace jako pojitka riznych podob taoismu opravnény pro tuto prvni
dolozenou taoistickou organizaci.

4.3.4. Poznamka k metodologii

Pri srovnani pojeti vnitini kultivace v textech Neiye a Xiang'er zhu
vychazim z vySe popsané metodologie H. Rotha a M. LaFargueho. Jelikoz
mi jde o porovnani textd, ponechavam stranou hlavni cil historické
hermeneutiky: rekonstrukci puvodniho vyznamu textu pro puvodni
¢tenare/posluchace a rekonstrukci jejich zivotni situace a zkuSenosti.'*
Stanoveny rozsah prace neumoznuje detailni a dikladné srovnani riz-
nych literarnich a gramatickych aspektt obou textd. Presto je v daném
rozsahu mozné vymezit pomeérné podrobny ,sémanticky vzorec” kate-
gorie vnitini kultivace v kazdém textu a nasledné tyto podoby praxe
vnitini kultivace porovnat. Rozvrhla jsem proto analyzu text do trech
krokii:

1) Vymezeni hlavnich pojmt, se kterymi texty pracuji, a stanoveni
zakladnich charakteristik, které nam o nich text podava.

2) Popis vnitini kultivace v daném textu se ohledem na fraze, které
popisuji, jak s vySe vymezenymi pojmy nakladat.

3) Srovnani klicovych pojmu jak co do jejich vyctu, tak co do jejich
vyznamu, a srovnani popist praxe vnitini kultivace v obou
textech.

Cilem srovnani je zjistit, zda si vymezené dvé podoby praxe vnitini kul-
tivace odpovidaji natolik, Ze je lze povazovat za shodné ¢i velmi podobneé,
a zda tudiz lze takovou praxi vnitini kultivace povazovat za spojujici
prvek pred-qinské a po-hanské podoby taoismu, zda mtiZzeme hovorit o
jedné tradici.

153 V tomto sméru Ize ostatné, alespon co se textu Neiye tyce, konzultovat Rothovy a
LaFargueho studie. Viz LAFARGUE. Tao and Method... a ROTH. Original Tao....

40




Vnitfni kultivace v textech Netye A ¥ a Xiang'er zhu 8 # &

5 Vnitini kultivace v textech Neiye W %
a Xiang'er zhu & # i

5.1. Predstaveni textu

5.1.1. Text Neiye A ¥

Text Neiye A % se dochoval jako 49. kapitola sbirky Guanzi % ¥, jejiz
redakci ustavil Liu Xiang roku 26 pr. n. 1. Za dynastie Han byla sbirka
zafazena mezi taoisticka dila, ale od dynastie Sui (581-618) je prerazena
pod hlavicku ,legalisté” (* % fajia). Taoistické ,Ctyfi kapitoly“'™* tak byly
pro zajemce po staleti pohrbeny mezi politickymi a ekonomickymi
eseji.'” Nazory ohledné doby vzniku a autorstvi se lisi. Zda se vsak, ze
Neiye bylo zapsano koncem 4. nebo zacatkem 3. stol. pr. n. 1. v okruhu
fangshi na tzv. akademii Jixia ve staté Qi.'*®

Co se nazvu tyce, nei A znamena ,uvniti” ¢i ,vnitini,“ ye ¥ zna-
mena bud ,péstovani,” ,produkce” nebo to, co se Clovék uci, ¢im se
zabyva. Nazev lze tedy prelozit jako ,Vnitfrni péstovani,” ,Péstovani
nitra,” ,Vnitrni rozvoj,“ nebo také ,Prace na/v nitru“ a podobné. Neiye

154 Viz pozn. 131 vySe.

155 Viz ROTH, Original Tao..., s. 19. ZvySené pozornosti se Neiye zacalo dostavat
teprve od poloviny 20. stoleti, kdy jej zacali zkoumat c¢insti, japonsti i zapadni
badatelé. Ze zapadnich badateli text zfejmé poprvé zminuje Arthur Waley
v avodu své studie o Daodejingu. Radi jej ovéem k proudu ,kvietismu,* nikoli
ytaoismu.” Viz Arthur WALEY, 1942, The Way and Its Power. A Study of the TAO
TE CHING and Its Place in Chinese Thought, London: George Allen & Unwin,
s. 17-100.

156 Podrobné o téchto nazorech véetné odkazu na bibliografii viz RICKETT, Guanzi...,
vol. 2, s. 32-39; a ROTH, Original Tao..., s. 20-30. Srovnej také LAFARGUE. Tao
and Method..., s. 181-7 a 218-23. Viz také podkapitolu 3.3. Fangshi # +, ,mistfi
navodu" vySe. Predpoklada se, Ze zapsani textu Neiye predchazelo jeho ustni
predavani. Stejné jako se to predpoklada u Laozi — viz Robert G. HENRICKS,
2000, Lao Tzu's Tao Te Ching: A Translation of the Startling New Documents Found
at Guodian, New York: Columbia University Press, s. 19-22 a s. 205, pozn. 92.
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ma kolem 1600 znak a je napsano takika vyhradné ve versSich.'
Rickett upozornuje, ze dochované edice déli text na pouhé tri nebo ctyri
vSak v ¢lenéni textu rtzni.”™® V této praci uvadim odkazy k pasazim
z Neiye podle Ricketova prekladu, nebot jeho prace je dostupna v ces-
kych knihovnach.'®

Tématem textu je vyhradné praxe vnitini kultivace - prace
s mysli a emocemi za ucelem ziskani a rozvijeni skrytych sil vesmiru.
Text zminuje rovnéz podpurné dietetické navody a blahodarny ucinek
rozvijeni sil. Neiye neodkazuje k zadnému vnéjSimu kontextu — nezmi-
nuje zadna jména, odliSna uceni ¢i praktiky a podobné. Neni zde
tematizovano ani politické mysleni nebo metody, jak vladnout.

5.1.2. Text Xiang'er zhu 18 # =

-~ O

Xiang'er je jednim z nejrané€jSich komentara k textu Laozi. Dlouho
se povazoval za ztraceny. Dochoval se pouze fragment kopie z konce
patého nebo pocatku Sestého stoleti n. 1. nalezeny pocatkem dvacatého
stoleti v Dunhuangu (rukopis S 6825). Fragment zacina utrzkem kapi-
toly 3 a konci kapitolou 37 dochovaného textu Laozi. Nazev komentare
je snad mozno prelozit jako ,Na Tebe (f er) myslici (£ xiang)“ ¢i ,[Dao]
na Tebe mysli.“’° Ani v tomto pfipadé nazory na autorstvi a dobu
vzniku nejsou jednotné. Vétsinou prevazuje nazor, Zze komentar vznikl
ve druhém, nejpozdéji vsak pocatkem 3. stoleti n. 1."' Autor komentaie
je, a zrejmé také nadale zistane, neznamy, text vSak pravdépodobné

157 Struktura nepravidelnych rymu, ktera se v textu objevuje, fadi Neiye mezi texty
napsané v dialektu jizniho statu Chu #, jako jsou Wenzi, Zhuangzi, Laozi a dalsi.
Podrobnéji viz RICKETT, Guanzi..., vol. 2, s. 24-28; a ROTH, Original tao...,
s. 12-17.

158 RICKETT, Guanzi..., vol. 2, s. 27-8.

159 Viz RICKETT, Guanzi..., vol. 2, s. 39-55. Rickett bohuzel neuvadi ptvodni ¢insky
text. V Ceskych knihovnach je dostupny ve Zhuzi jicheng # ¥ % &, 5. svazek. 1954,
Beijing: Zhonghua shuju, s. 268-73, kde je text rozdélen na 4 casti. Na internetu
Ize text nalézt v jiZ zminované on-line databazi klasickych ¢inskych texta & 4# &€ F
X B (Scripta Sinica) taiwanské Akademie véd (Academia Sinica ¥ & #t % %)
na adrese http://www.sinica.edu.tw/ftms-bin/ftmsw3.

160 BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 61-2.

161 Nejran€¢jsi text, ktery komentar Xiang'er zminuje, je datovan rokem 255.
Viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 59-60.
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vznikl v komunité Nebeskych mistri (X & Tianshidao) v jeji rané fazi,
pripadné ji byl prevzat. Tradice pripisuje autorstvi komentare zakladateli
hnuti Zhang Daolingovi, pravdépodobnéjsim autorem je vSak Zhang Lu
k& (? - 215/16), tieti v lini viidcd hnuti s titulem Nebesky mistr.'*

Jak jiz bylo feceno vyse,'®® hnuti Nebeskych mistra je prvni
historicky dolozenou taoistickou komunitou. Vzniklo kolem roku 142
na zakladé zjeveni zbozsténého Laozia Zhang Daolingovi, kterému Laozi
udelil titul Nebesky mistr. Hnuti zkonsolidoval Zhangtiv vinuk Zhang Lu,
ktery v udoli Hanzhong v dnesnim Sichuanu ustavil na upadajici cisar-
ské moci dynastie Han zcela nezavislou komunitu. Svou organizacni
strukturou kopirovala cisarskou administrativu a potencialné méla
dynastii Han nahradit. Hnuti se roku 215 poddalo nové dynastii Wei
a nasledné se jeho stoupenci rozsifili po celé tehdejsi Ciné. Diky vytvo-
rené organizaci a institucim, z nichz nékteré pretrvaly dodnes, se zalo-
zeni hnuti Nebeskych mistrti ¢asto (myln€) povazuje za pocatek taoismu
jako takového.'®*

Ackoli je Xiang'er komentarem k Daodejingu, naklada s textem
Laozi dosti volné. Puvodni text byl dokonce na nékolika mistech za-
mérné pozménén'® a jeho interpretace slouzi plné ucelim komunity.
Xiang'er zhu neni primarné urcen jako pojednani o vnitfni Kkultivaci
nebo navod k jejimu provadéni. Dozvidame se z néj informace o riznych
tématech ¢i aspektech uceni Nebeskych mistri. Text predstavuje dao
v antropomorfizované podobé zbozsténého Laozia, ktery udili komunité
prikazy a napomenuti (vétsinou moralniho charakteru). Obsah textu je
urcen jak vladci zemé (jako radce pro spravné rizeni statu v souladu
s dao) tak béznym c¢lentim komunity. VSichni se maji zcela oddat dau.
Podle miry oddanosti je dokonce spolecenstvi hierarchicky usporadano.
V textu jsou také mnohé zminky o ,faleSnych“ konkurenc¢nich naukach,
se kterymi autor komentare polemizuje. Konkrétné dokonce zminuje par
jmen a titul knihy.'®®

162 Podrobné, véetné odkazl k bibliografii viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 58-62.

163 Viz podkapitolu 3.5.3. Soukromé akademie pozdni Han a rana taoisticka hnuti.

164 Blize o hnuti Nebeskych mistrii viz Isabelle ROBINET, 1997, Taoism: Growth
of Religion, trl. by Phyllis Brooks, Stanford: Stanford University Press, s. 53-77.

165 William G. BOLTZ, 1982, ,The Religious and Philosophical Significance of the
,Hsiang Erh‘ Lao Tzu # #-£ 7 in the Light of the Ma-Wang-Tui Silk Manuscripts,“
BOAS 45.1: 95-117.

166 Viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 87 a 125. Podrobny tvod k obsahu komentare
viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 37-58.
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5.2. Vnitfni kultivace v Neiye A ¥ ¢’

5.2.1. Hlavni pojmy

Xin &

Nejcastéji pouzivanym pojmem v textu je xin v, doslova ,srdce.”
V nasem, ,zapadnim“ uvazovani je srdce spojovano s emocemi. V ¢€in-
ském mysleni je vSak xin mistem mySleni a emoci zarovén. Vyznam
pojmu xin tak spise odpovida nasemu slovu ,mysl,“ proto budu v textu
jako ekvivalnt xin nadale pouzivat pravé toto slovo. Prirozena povaha
mysli je podle Neiye plna a hojna energie/dechu qi # ,'® je zivouci
a uplna, dokonala. Tento stav mysli vSak Cclovék ztraci trapenim,
Stéstim, radosti a hnévém, tedy emocemi, a sobeckymi touhami po zisku
a prospéchu (I.1.)'*°. Mysli proto prospiva zklidnéni, které ji pomaha
privést zpét do ptivodniho harmonického stavu (I1.2.).

Dao &

Druhym nejfrekventovanéjSim pojmem je v Neiye dao i&. Dao je
zakladni tvorivou silou vesmiru. Plodi vSechny véci a zavrsuje je (VI.1.),
napliuje cely svét (VIIL.1.). Clovék je ziskava zrozenim, dao zcela vypl-
nuje jeho télo, je s daem tésné spjat (IV.2.). Dao je vSepronikajici
a presto neviditelné a nepostizitelné smysly (III). Kdyz je clovék ztrati,
umira, kdyz je ziska, zije (V). Clovék vSak nemuze dao pevné udrzet.
Dao ,odchazi a nevraci se, prichazi a nezastava“ (III). Dao nikde nema

167 Preklad a vyklad pojmu a textu, neni-li uvedeno jinak, je muj vlastni. Pfi praci
jsem meéla k dispozici tyto preklady a studie: RICKETT, Guanzi..., vol. 2, s. 3-55
(studie, preklad); ROTH, Original Tao... (studie, kritické vydani ¢inského textu,
preklad) a ostatni Rothovy ¢lanky uvedené v poz. 132-135 vyse; CHEN, Guanzi si
pian..., s. 89-130 (okomentovany ¢insky text, preklad do moderni ¢éinstiny, vy-
klad); MA Yuancai (Feibai) &t# &, 1990, ,Guanzi. Neiye pian jizhu.” (¥ F.#R
Yy B %iE. Guanzi xuekan 1: 6-13, 2: 14-21, 3:12-21 (Cinsky text se sebranymi
komentari); LAFARGUE, Tao and Method..., s. 181-99 (avod k textu, preklad
zacatku (do sloky IV.1. véetné), srovnani s Daodejingem); KIRKLAND, Taoism.
The Enduring..., s. 39-52 (studie); a KIRKLAND, ,Varieties of Taoism...“ (studie).
Dalsi, kratsi a méné vyznamné, studie jsou uvedeny v seznamu literatury.

168 Podrobneéji o qi viz nize.

169 Jak jsem jiz zminila, odkazy k textu Neiye uvadim podle ¢lenéni v Rickettové
prekladu. Viz RICKETT. Guanzi..., vol. 2, s. 3-55.

44




Vnitfni kultivace v textech Netye A ¥ a Xiang'er zhu 8 # &

stalé misto, ale mutize pobyvat ve vynikajici mysli. Primét dao, aby
zustalo, muze jediné clovék dokonale klidné mysli, ktery dobre ridi
energii qi (IV.1.).

Qi K

V nékterych vyrocich Neiye je energie (Ci dech) gi # synonymem
pro dao. Nejlépe je to vidét ve sloce XV.2., ktera cela hovori o dao.
Do tohoto kontextu je zasazeno par vyrokt o qi, které gi popisuji stejné
jako dao. Doslova se tu hovori o ,podivuhodné” ¢i ,mocné“ qi (lingqi %
#.), ktera jednou prichazi, jednou odchazi, je tak mald, Ze nic nemuize
byt uvnitf, a zaroven tak velka, Zze nic nemtize byt vné. Clovék ji muze
ztratit neklidem a rozrusenim (XV.2.). Ani qi nelze primét silou, aby
zustala; lze ji vSak zklidnit jemnou vnitfni silou de # (1.3.)."° Pokud qi
proudi a je dobre fizena, nastava zivot (VI.3.). Na rozdil od dao se vSak
qi v jinych vyrocich jevi jako lépe manipulovatelna: Clovek je vybizen
k tomu, aby ji soustredil, koncentroval a spravneé ridil (XI.1., IV.1., VI.3.)
Bez blizsiho vysvétleni se také dozvidame, ze gi muze byt dobra nebo
Spatna.'”’

Jing ¥

Zivotodarna esence jing # je kliGovym pojmem vnitini kultivace
v Neiye. Co do vyskytu stoji sice az na ctvrtém misté, co do vyznamu
bychom ji mohli polozit na misto prvni. Vyroky o ni ostatné oteviraji cely
text Neiye:

.Zivotodarna esence vsech véci je to, co je déla zivymi.
Dole plodi patero obilovin, nahore tvori Siky hvézd.
Pokud plyne mezi nebem a zemi,

nazyvame ji duchy a bozstvy (i guishen).
Je-li uloZena v hrudi,

nazyvame ji svatymi lidmi (2 A shengren).”
[I.1.]

O néco dale se o ni rika:

,Tam, kde pretrvava [uvnitf mysli] jing, sam od sebe [povstava] zivot.

170 Podrobneéji o de viz nize.
171 ,Setka-li se s lidmi dobra qi, bude [jim] bliZsi nez vlastni bratfi. Setka-li se s lidmi
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vneé [je pak] pokoj a rozkvét.

Uchovana uvnitf, bereme ji jako zridlo.
Prekypujici, harmonizujici,

bereme je jako pramen qi ().

[VIIL.4.]

Zivotodarna esence jing je nejjemnéjsi, nejkoncentrovanéjsi podobou
energie qi (VI.3.) a zaroven jejim pramenem (VIII.4.). Je darcem zivota
pro vse, co je, a zaroven pojitkem clovéka se silami vné jeho fyzického
téla (I.1.). I kdyz se o ni nikde v textu nerika, Ze prichazi a odchazi jako
dao nebo qi, Clovek je vybizen k tomu, aby ji ziskaval a neopoustél
(VIL.3.) a stal se jejim dustojnym pribytkem (VI.3., VII.3.).

Shen #

Shen ¥ - ptvodné ,duch,” ,bozstvo.“ V Neiye vyznam tohoto
pojmu osciluje mezi (blize nespecifikovanymi) duchovnimi, bozskymi
entitami a duchovni, bozskou silou obecné. Jiz jsme vidéli, Zze shen je
jiny nazev pro zivotodarnou esenci jing. Lze fici, ze se jedna o takovy
aspekt jing, ktery ma schopnost dokonalého poznani a v duasledku toho
také schopnost promény véci. Pojem shen je nejcastéji spojovan s jing
vné lidského téela, volné plynouci mezi nebem a zemi (I.1.). Jako shen se
oznacuje to, co umi promeénit treba jen jedinou véc, aniz by se zménila
kvalita jeji gi (VII.1.). O sile shen v lidském téle se hovori podobné jako
o dao, qi a jing: jednou odchazi, jednou prichazi, nikdo ji nemtuze
pojmout myslenim. Kdyz ji cloveék ztrati, nevyhnutelné se uvede
ve zmatek, kdyz ji ziska, zcela samozrejmé bude sam sebe ovladat
(VII.3.). Vétsinou vSak odkazuje mimo clovéka a clovék je vybizen
k tomu, aby ji napodoboval, aby stejné jako shen shromazdoval
a soustredil své qi, coZz mu umozni obsahnout vsechny véci (XI.1.).

De 1&

Sila de # je na zakladé vyroka v Neiye uchopitelna nejobtiznéni.
Na jednu stranu je poloZena na roven s dao jako néco, k ¢emu se ma
clovék navratit, co je cilem jeho snazeni (X.1.) Na druhou stranu je de
uzce spjata s fyzickym télem clovéka. Rickett'”? ji proto charakterizuje
jako vnimatelnou manifestaci daa v jednotlivci. De je jemnou vnitini
silou, nastrojem clovéka ke ziskavani qi. Jako dokonala se de oznacuje
tehdy, kdyz c¢lovek uchovava a neztraci své qi (I.3). Zaroven ji vSak ma

172 RICKETT. Guanazi..., vol. 2, str. 29.
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clovék pritahovat a absorbovat; je néc¢im, co do né€j prichazi (VII.2.) a co
je treba denné obnovovat ¢i zdokonalovat (IX.2.).

5.2.2. Praxe vnitini kultivace v Neiye

Text Neiye nam predstavuje zakladni kosmickou silu (dao) a jeji projevy
(jing, qi, shen a de) a ukazuje nam, co délat s mysli a télem, abychom se
k dao, které je nasi ptivodni prirozenosti, vratili, nebo, coz je totéz, aby
se dao vratilo k nam. Lidé maji neustale starosti a trapi se, nebo zase
nadmiru podléhaji radosti, a z toho povstavaji nemoci a jejich télo
slabne. Clovék by proto mél bez prodleni ucinit promyslené kroky, jinak
Zivot brzy opusti jeho télo (XI.3.). Neiye doporucuje nasledujici kroky:

Zklidnéni mysli, napraveni téla (jingxin # <, zhengxing iE #)

Lidé podléhaji svym emocim a touham, jejich mysli jsou roz-
bourené a téla oslabena. Kdo se chce navratit k dao, musi zuslechtovat
mysl (xiuxin 15 +) a napravit télo (zhengxing £ #). Prvni podminkou je,
vedle prubézného napravovani te€la, zbaveni se vSech emoci a tuzeb
a zklidnéni a ztiSeni mysli (jingxin # « , jingyi # % ). Pokud c¢lovék
prestane byt neklidny a nepokojny, jeho mysl se stane harmonickou.
Zaroven se Clovék uci za pomoci své sily de dobre ridit qi (ligi 2 &.).
Teprve pak muze prijit dao do jeho téla a zacit ptsobit.

»Dao nikdy nema své (pevné) misto,
ale v dobré mysli pokojné dli.

Je-li mysl klidna a qi dobre fizené€,
dao pak muze setrvat.”

IV.1.

,Prirozena povaha takového daa

si osklivi mySleni a zvuky.

Zuslechtyj [svou] mysl, zklidni [své] védomi
a (teprve) pak muzes ziskat dao.”

IV.3.

Upevnéni (ding &) mysli

Pokud c¢lovék napravi své télo a zklidni svou mysl, znamena to,
Ze muze ucinit svou mysl pevnou a stalou (ding &). S pevnou mysli
v teéle jsou jeho smysly bystré a telo silné a clovék se muize stat pribyt-

47




Vnitfni kultivace v textech Netye # ¥ a Xiang'er zhu B # &

kem zivotodarné esence jing. Zivotodarna esence jing je nejuslechtilejsi
podobou energie, ¢i dechu, qi. Kdyz qi proudi, je dobre rizené, clovek se
stava vitalnim. S vitalitou prichazi premysleni a s premyslenim védéni.
Kdyz c¢lovék dosahne védéni, mél by s uvazovanim prestat (VI.3.), nebot
premira védéni znamena ztratu vitality, oslabeni zivota (VII.1.).

Drzet se jednoho (zhiyi #.—)

Pokud se vSak usSlechtily ¢lovék ,drzi jednoho“ (zhiyi # —),'
vitalitu neztraci. Obsahl totiz rad jednoho (daa) a tak ma pevné pod
kontrolou svou mysl, sva slova i své jednani. Je panem nade vSim
a nedopusti, aby mu cokoli vladlo. Drzi-li se jednoho, nabyva bozské
¢i duchovni sily (shen) a dokonalé moudrosti (zhi %) a umi v souladu
s fadem daa promeénovat veéci. (VII.1.). Jeho védéni je nyni védénim
jasného ducha (shenming ¥ #), ktery dosahl nejzazsiho bodu (tedy daaq)
a pojima v sobé a dokonale zna vsSechny veéci (VIL.2.). V okamziku, kdy
clovék pozna tento nejzazsi bod, navratil se k dao a de (X.1.).

Dosazeni v nitru (zhongde ¥ %, neide A %)

Jako dosazeni v nitru popisuje Neiye stav dokonalé mysli, kdy si
clovék stfezi v nitru (zhongshou ¥ ) onu vsSevédouci duchovni silu
a nadale nechybuje. To znamena, ze nedovoluje vécem, aby rozrusovaly
jeho smysly, a smysliim zase, aby uvadély v neklid mysl (VIL.2.). Je-li
tato bozska sila v téle, ma clovék ,uctivé vysmycit svij pribytek® (jing
Jjing (VIL.3.). Vytrfibenym mysSlenim, klidnym a uvazlivym rizenim
a dustojnym vzezrenim clovéka se ustali a upevni jeho de. Pak jiz
smysly nesejdou na scesti a mysl nebude mit jiné plany. S napravenou,
dokonalou mysli v nitru vSechno nabude svého spravného meéritka,
clovék bude véci vnimat tak, jak jsou (VII.3.). Uprostred mysli se skryva
jesté jedna mysl (xin zhi zhong you you xin yan X F XA = &), ktera je
ridicim centrem vnitini kultivace — ona fidi a ¢ini pokojnou nasi mysl,
ridi a ¢ini pokojnymi nase smysly. Bez sebeovladani propuka zmatek
a pokud jsme ve zmatku, umirame (VIII.2-3.).

Dusledky rozvijeni qi
Kdyz ¢lovék dosahl toho, Zze umi uchovavat zivotodarnou esenci
jing, jeho vitalita se sama obnovuje. Mysl je nyni dokonala (quan %),

173 Jako ,jedno” se tradi¢né oznacuje dao.
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zcela klidna a bez klamnych myslenek. Je jasnéjsi nez slunce a meésic
a pozorng€jsi vice, nez jsou pozorni rodice k détem (X.2). Dokonalou mysl
nelze uvnitr skryt. Navenek se projevuje napriklad v barveé a strukture
pokozky, ba i kvalité vlast (IX.1., X.2., XV.2.). Celé té€lo je dokonalé,
zdatné a silné. Clovék je mysli schopen obsahnout veskeré déni svéta
a znat predem vsechny dobré i Spatné véci (XI.1.). Nemohou mu uskodit
ani pohromy nebes, ani zlé zaméry lidi (VIII.4., XV.2.). Takovému
clovéku se poddava a posloucha jej cely svét (X.2.).

5.3. Vnitini kultivace v Xiang'er zhu 8 & iz '™

5.3.1. Hlavni pojmy

Dao i
V komentari Xiang'er se o dau casto hovori jako o ,jednom.“
Jedno je bezejmennym pocatkem vSeho (wuming wanwu shi #&% % #4)

174 Muj preklad Xiang'er zhu je zaloZen na na anglickém prekladu S. Bokenkampa
(viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 78-148). Odchyluji se od néj smérem k vétsi
doslovnosti textu a v prekladech nékterych pojmt. Pfi prekladu jsem vychazela
z kritické edice ptivodniho ¢inského textu v RAO Zongyi # = B, 1991, Laozi
xiang'er zhu jiaozheng # T # fj iz & % . Shanghai: Gujichubanshe, s. 1-52, ktera
vSak bohuzel v ¢eskych knihovnach neni dostupna. Na internetu lze ¢insky text
Xiang'er zhu nalézt v on-line databazi klasickych ¢inskych texth na serveru
¢inskych akademickych instituci ,Guoxue* B ¥ na http://www.guoxue.com. Pri
interpretaci jsem meéla k dispozici tyto studie: BOKENKAMP, Early Daoist..., s.
29-77; RAO, Laozi Xiang'er zhu..., s. 53 nn.; CHEN Ligui i & #, 2006, ,Daojia
yangshengguan zai Handai de yanbian yu zhuanhuayi yi Huinanzi, Laozi zhigui,
Laozi Heshanggong zhangju, Laozi Xiang er zhu wei hexin,“ & K& £ #£ & K69 % § 0
Blo— (ERT) ~ (ETHRE) ~ (ETATLATH) ~ (XTHEME) B Y. Guowen
xuebao 39: 35-80; BOLTZ. ,The Religious and Philosophical...”; William G. BOLTZ,
1985, ,The Lao Tzu Text that Wang Pi and Ho-Shang Kung Never Saw,“ BOAS
48.3: 493-501; Michael PUETT, 2004, ,Forming Spirits for the Way: The
Cosmology of the Xiang ‘'er Commentary to the Laozi,“ JCR 32: 1-27; LIU Guangyi
%l & &, 2003, Zhang Daoling de Xiang'er zhu: Laozi Heshang Wang Bi ji Xiang'er
zhu bijiao yanjiu. kARG B AE £ F L EHRARZ LK K. Taipei: Songhui;
OFUCHI Ninji X # Z &, 1991, Shoki no dokyo. # # ® id % . Tokyo: Sobunsha, s.
247-366; OFUCHI Ninji, 1966, 1967, ,Gotobeido no kyoho ni tsuite: roshi sojichu
o chu shin to shite* A+ KEDHK K ICHOWT: £FRMiEL P& LT, Parts I - II. Toyo
gakuho, 49. 3 (December 1966): 40-68; 49. 4 (March 1967): 97-129.
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(4/81)'"®, je prazdnotou a nebytim (xuwu & #), je to, co je "samo sebou,"
(ziran &8 &). Jedno nedli v lidském téle, ale vné nebes a zemé. Do téla
vSak muze za urcitych okolnosti prijit. Kdyz dao rozptyli svou podobu,
jedna se o qi ;' kdyz dao svou podobu shromazdi, je to Nejvyssi Pan
Lao (Taishan Lagjun kX E# %), ktery sidli na hofe Kunlun (10/89). Jejich
prostrednictvim se dao projevuje a kona ve svété. Dao nelze vidét ani
znat, je velmi jemné a neviditelné (14/96). Podle Xiang'er ovSsem dao
nelze brat na lehkou vahu jen proto, Ze neni vidét. Ma v sobé mocnou
duchovni silu (¢i duchovni bytosti, shen i¥)"" a qi (21/113). Dao je
naopak hodno nejvyssi ucty. Je zakladem vseho, ¢im je tvoren svét
(14/96). Ustanovilo pro lidi napomenuti (jie # ),'® aby je lidé mohli
nasledovat. Ze dao skutecné existuje mulizeme védét pozorovanim
prikladii moudrych lidi davnoveéku, kteri dosahli zivota ,nesmrtelnych*
(dexianshou % & %).'”° Pfanim daa je nemit télo a pouze zivit duchovni
bytosti (duchovni silu) shen. Preje si, aby je lidé nasledovali (13/94).
Proto lidi uc¢i spojovat zivotodarnou esenci jing # '™ a utvaret duchovni
bytosti shen (9/87).

Xin

Dao ma zalibu v cistoté a klidu, proto je zakladem veskeré snahy
o navrat daa dosazeni klidné a cCisté mysli. Pokud je mysl neklidna
a Clovek ji v neklidu nasleduje, dao jej zcela opusti. Mysl je totiz jakymsi
Lridicim centrem“ c¢lovéka, tim, co jej usmérnuje (gui ) (3/78). Uvnitr
mysli je Stésti, trapeni, dobro i zlo. Kdyz mysl ¢ini neblahé a zlé, dao
odejde. V mysli jsou tfi proudy: Spatny yang a Skodlivy yin'™' jsou dva,
které je treba zcela uzavrit a nepouzivat. Spravna je jediné cesta stredu

175 K textu Xiang'er zhu je obtiZzné odkazovat, jelikoz ptidovni rukopis nema c¢lenéni
na kapitoly ¢i jiné useky; stfida se vzdy urcita pasaz z Laozi s textem komentare.
K textu odkazuji v zavorkach podle tohoto klice: ¢isla pred lomitkem jsou cisla
kapitol, dle kterych se text Laozi tradicné déli, ¢isla za lomitkem jsou ¢isla stranek
Bokenkapova prekladu. Pomoci tradi¢né cislovanych kapitol Laozi se k textu
Xiang'er zhu casto odkazuje v odborné literature, k Bokenkampovée knize odkazuji
proto, Ze je, na rozdil od Raovy edice, dostupna v ¢eskych knihovnach.

176 Podrobneé€ji o qi viz nize.

177 Také o shen bude fec nize.

178 O napomenutich jesté bude rec¢ pri popisu praxe vnitini kultivace.

179 O ,nesmrtelnych” také podrobnéji pri popisu praxe.

180 Podrobneéji o jing viz niZe.

181 O yin a yang viz ¢ast prace vénovanou srovnani obou textd. Zde Spatny yang
a skodlivy yin oznacuji od stfedu se odchylujici tendence mysli.
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(zhongdao wei zheng ¥ & & E) (27/123). Mysl dokaze Spatny yang
a skodlivy yin rozptylit a skrze stredni cestu ,spravné meérit energii qi
daa“ (zhengdu daoqi E K #& # ) (21/114). Spravné meéfit gi znamena
vyrovnané emoce; stav, kdy nepropuka radost ani hnév, a gi muze
bez prekazek a vykyvu proudit.

Qi &

Jak jsme jiz vidéli, energie gi je samotné dao, které se projevuje
v nasem svéteé. Qi narozdil od daa dli v prostoru mezi nebem a zemi
(5/82). Také je ale receno, Ze neustale pulsuje a ptsobi nejen uvnitr, ale
i vhé nebes a zemé (14/96). Stejné jako dao je také qi prazracna, jemna
a neviditelna: zda se, jakoby to byla prazdnota, ve skutecnosti vsak stale
dycha a nikdy se nevycerpa (5/83). Spatnymi skutky a emocemi ¢lovék
qi ztraci (3/78). K lidem, kteri praktikuji dao a respektuji jeho napo-
menuti, se gi zase vraci (15/98). Clovék si proto ma gi chovat jako
poklad a neplytvat jim (36/140). Xiang'er se také zminuje o tzv. ,ptivodni

qi,“ yuanqgi TR (10/89), tedy qi, ktera je nejblize puvodnimu stavu daa.

Jing #

O zivotodarné esenci jing se v komentari Xiang'er rika, Ze je bilé
barvy, stejné jako puvodni qi. Jing se nachazi v hlubinach daa, kde je
rozdélena mezi vSe, co existuje.'®* Jelikoz je tato jing opravdova, hluboce
skutec¢na (zhen ), lidé by si ji méli cenit jako poklad. Z textu neni prilis
jasné, jaka je presné povaha vztahu mezi jing a gi. Na jednom misté
se fika, ze zivotodarna esence je odliSnou podobou qi (21/114). Jisté je,
Ze jing je nositelkou zivota; jednak je receno, ze kdo si jing ceni, Zije,
a kdo ji ztraci, umira (21/113), jednak je na nékolika mistech timto
terminem minéno i muzské sperma (napr. 6/84). Spolu se qi vyplnuje
Zivotodarna esence jing lidské telo. Té€lo je v textu prirovnano ke hrazi
rybnika, ktery je naplnén jing (21/114), nebo také k vozu, ktery zivoto-
darnou esenci nese (10/89). Jing se slucuje a vytvari duchovni silu
(nebo bytosti) shen, proto i clovek, ktery chce dlouho zit, ma kon-
centrovat, slucovat jing a vytvaret duchovni bytosti shen (napt. 6/83).

182 Proto je dao zakladem vSeho, vSechny véci maji jeden zaklad.
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Shen #¥

Pojem shen také v tomto textu ve vyznamu osciluje mezi jakousi
bozskou, duchovni, nadlidskou silou ¢i moci a bytosti, ktera je ztéles-
nénim této sily. Jak jiz z predchoziho odstavce vyplyva, jedna se
o slouéenou ¢i zhusténou zivotodarnou esenci jing. Clovék ma jing
slucovat a duchovni bytosti ¢i silu vytvaret. Kdo je/ji vytvoril, ma dlouhy
zivot nesmrtelného (13/95). K shen se v textu vztahuje jesté jedno
vysvétleni — dao je shen (bozské, duchovni), protoze je jeho povahou, ze
nedeéla Spatné a zlé véci. A lidé by také v tomto méli dao napodobovat
(37/140).

De &

O de mame v textu, tak jak se nam dochoval, jen nékolik malo
zminek.'® Na jednu stranu se o de hovofi jako o vlastnosti daa, jako
o jeho moci ¢i sile (14/96, 25/120, 28/124, 30/128, 33/134), na dru-
hou stranu je to také vlastnost ¢lovéka. Dozvidame se, ze lidé s nejvyssi
de plné ovladaji svou vuali (6/84), ze nemtizeme vidét de moudrého
clovéka, ktery kona podle vzoru daa (22/116), Zze pouze praktikovanim
daa se de v téle Clovéka stane hlubokou (15/98), a podobné. V jednom
vyroku pak de primo zastupuje dao — rika se zde, Ze pokud lidé konaji
ve shodé s de, de si je touzi ziskat (23/118). MuzZeme tedy shrnout, ze
de je urcita moc, ¢i sila daa, ktera se zaCne projevovat a prohlubovat
v clovéku s tim, jak cloveék zacne péstovat dao.

Xian 18/44
Komentar Xiang'er velmi c¢asto ve spojitosti s péstovanim daa

poukazuje na pojem xian 1% nebo xianshou 1& % . Xian se obvykle pie-
klada jako ,dlouhovéky“ ¢i ,nesmrtelny“ — ten, kdo dosahl daa, kdo
dokaze zit neomezené dlouho (nengjiu # A, changjiu % A ), respektive
ten, kdo bude trvat tak dlouho jako nebesa a zemé.'® Shou znamena
~-dlouhy a spokojeny zivot,“ xianshou tedy ,dlouhy zivot nesmrtelného.*
Praktikovat dao znamena dosahnout dlouhého zivota nesmrteného
(dexianshou ##1&%). Tato praxe je urcena vSem, nikoli pouze vladci nebo
néjakému vyjimeénému clovéku, dao mutiZze uskutecnovat kazdy.

183 Pravdépodobné proto, Ze se dochovala jen prvni ¢ast (do 37. kapitoly) komentare
k textu Laozi, ktera pojednava o dao. Pojmu de se podrobné vénuje ¢ast druha,
nedochovana.

184 Alespon tak zni obvykla ,definice” ,nesmrtelnosti* ve starych ¢inskych textech.
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Nesmrtelni, zpravidla nesmrtelni davnovéku, jsou adeptiim prikladem
na cesté k dao a zaroven zivoucim diukazem toho, Ze tento cil vnitini
kultivace je mozné uskutecnit. O vzneSenych nesmrtelnych (xianshi & +)
se v textu mimo jiné rika, ze jsou vérni dau (24/119) a véri mu, maji
na mysli jen a pouze dao, popripadé maji mysl dokonale prazdnou
a jsou jednodusi jako prostacci (20/111-2). Také mohou bez prekazek
komunikovat s nebesy (14/97),

5.3.2. Praxe vnitini kultivace ve Xiang'er zhu

Ramcem vnitini kultivace v komentaru Xiang'er je snaha o zlepSeni
fungovani celé spolec¢nosti. Komentar se obraci k vladci i ke vSem lidem.
Idealné by méli vSichni dosahnout zivota nesmrtelného a rozvijet tak sily
daa. Cilem vnitfni kultivace v komentafi Xiang'er je tedy navrat clovéka
k dao a dosazeni trvalého, dlouhého, ,nesmrtelného” zZivota. Lidé€, kteri
neznaji cestu dlouhého zivota, nebo ji znaji, ale nepraktikuji, jsou jak
chodici mrtvoly (7/85). V podstaté jiz zemreli, ptotoze v sobé neumi
obnovit a udrzet riizné energie daa. Umirani znamena upadek, kdyz télo
Zije a obnovuje se, znamena to, ze se navraci k dao (15/100). Komentar
Xiang'er neuvadi zavazné poradi krokt, jak by meél adept wvnitini
kultivace postupovat. Pfi stanoveni jednotlivych krokt jsem vychazela
z této pasaze: ,Uctivé se drzet napomenuti daa, hromadit dobro a
navysovat zasluhy, koncentrovat zivotodarnou esenci jing a tvorit duchy
shen, po utvoreni duchii mit Zivot nesmrtelného a tim ucinit své télo
pokladem.“ (13/95) Prvky uvedené v této pasazi jsem doplnila o dalsi,
které se v textu vyskytuji.

Vérit dau, drzet se daa (xindao 13 if, shoudao i)

Prvni podminkou, ktera je nutna k nasledovani daa, je bezpod-
minecna vira a davéra (xin 13) v dao a jeho napomenuti, a tato napome-
nuti nikdy nepfekracovat. Cinsti a japonsti badatelé rekonstruovali
podle ruznych textua ,Taoistického kanonu“ (Daozang i #)'®® napome-
nuti daa, na které komentar Xiang'er odkazuje. Uvadéji celkem 9 prika-
zujicich a 27 zakazujicich napomenuti. K vnitfni kultivaci se vztahuji
pouze neékteré z nich. Jejich seznam uvadi Bokenkamp v tuvodu

185 Pro blizsi informace o této sbirce viz heslo ,Daozang and subsidiary
compilations.” v PREGADIO 2008. vol. 1, s. 28-33.
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ke svému prekladu komentafe.'®® Adept musi byt vérny dau a drzet se
jej (shoudao = i&), drzet se jeho napomenuti (shoujie F#) a drzet se viry
(shouxin ¥ 1%). Prestupky viéi napomenuti jsou zaznamenavany v regi-
strech nebeskych urednikti a maji za nasledek zkraceni délky zivota
adepta (24/119)." Pokud lidé ve svém konani nemaji v bazni napo-
menuti daa, ztraci védomi o dao a dao pak prirozené odchazi. Pokud
vSak lidé konaji ve shodé s dao, dao samo bude touzit je ziskat (23/118).

Zbavit se Spatnosti, konat dobré skutky

Xiang'er prirovnava veskeré zlo a Spatnosti k sekere, ktera
osekava télo lidi (22/116). Mysl béznych lidi stale touzi osnovat zlo, stale
maji premiru zameéru, planu a starosti (20/111). Povaha daa je vSak
nekonat zlo (37/140), moudry clovék si proto bere dao za vzor a mysli
pouze na to, jak konat a hromadit dobré skutky, aby tak ziskal prodlou-
zeni zivota (22/117). Dobré skutky jsou v textu prirovnany ke zdroji vody
v rybnice, vodou je zivotodarna esence jing, hrazi rybnika je lidské télo.

+,KdyZ se mysl nesoustiedi na dobro, nestane se hrazi a voda nutné
odtece. Kdyz clovék nehromadi dobré skutky, (cesta) ke zridlu neni

prichozi a voda nutné vyschne. ... Pokud nékdo neni vic¢i témto trem
vécem obezretny, jezirko se stane jen prazdnou dirou v zemi.”
[22/114]

Spatnost tedy c¢lovéka zabiji. Kdyz se clovék Spatnosti a zla zbavi, dao
a qi se vraci do jeho tela a télo sili (3/78). Hromadéni zasluznych c¢ina
zase pusobi, Ze zZivotodarna esence jing a duchovni sila shen v ¢lovéku
mohou bez prekaZzek prostupovat k nebestim. Nebesa pak o takovych
lidech védi a mohou je chranit v pripadé nebezpeci (5/82).

Cesta harmonického nitra (zhonghe zhi dao ¥ # X i§)

Co se mysli tyce, ¢loveék ji nema dovolit zadné rozruseni. Clovéka
s neklidnou mysli dao nadobro opusti (3/78). Veskeré city, touhy a
mysSlenky, hvév, radost, zlo a premitani, vSe je treba nejprve usmeérnit
(gui #). Kdyz je ma ¢lovék pod kontrolou (zhi #l), ma je uplné zastavit,
rozpustit a rozptylit (zhi jie san it ## #), tak jako se rozpusti led, kdyz
se setka se sluncem (15/98).

186 Viz Bokenkamp, Early Daoist..., s. 49-50.

187 O byrokratickém aspektu téchto predstav viz podrobnéji Angelika CEDZICH,
1993, ,Ghosts and Demons, Law and Order: Grage Quelling Texts and Early
Taoist Liturgy,” TR, 4.2: 23-35.
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Emoce a touzebné myslenky zranuji télo (13/94). Clovék se ma
.drzet cesty harmonického nitra,“ shou zhonghe zhi dao F¥ ¥ # X &
(5/83). Komentar v této souvislosti zminuje tzv. ,patero fazi,“ wuxing &
i7: kov, drevo, vodu, ohen a zemi. Kazda faze ma své specifické gi a kaz-
dé fazi je také prirazen vzdy jeden z péti vnitinich organt (wuzang ##)
lidského téla. Pokud clovék podlehne nékteré z emoci, vzdy se to projevi
na intenzité gi nékterého z vnitinich organu. Tato qi diky své sile pre-
muze qi ostatnich organu, vznikne z ni nemoc a ta c¢lovéka nakonec
zabije. Proto je tfeba se emoci zbavit a gi jednotlivych fazi harmonizovat,
aby kazda méla své misto a navzajem se plodily a obnovovaly, nikoli
premahaly a zabijely (4/80).

Praktikovat (xing 17) harmonické nitro znamena nepiekypovat
v zameérech a mysSleni a neprotivit se napomenutim daa. Harmonizovana
qi v nitru ma blahodarny vliv na vnitfni organy téla. Clovék tak muize
zvratit upadek té€la a jeho umirani v navraceni se k dao (4/79-81).

Cistota a klid (gingjing # ##)

Zbavovat se emoci, tuzeb a mysSlenek znamena usilovat o stav
cistoty a Kklidu (qingjing # #). Komentai Xiang'er nékolikrat opakuje, Ze
by je mél uéinit svym zakladem, nebot dao se z nich raduje (15/99). Cim
vice (nebo ¢im blize) se Cloveék vraci k dao, tim vice je Cistoty a klidu
treba (16/101). Kdyz se cloveék teprve uci znat cistotu a klid, jeho mys-
lenky jsou docasné zmatené a zakalené. Potom ale, ¢isty aklidny, mtze
vSe pozorovat do nejjemnéjsich detailti. Ukolem ¢lovéka je tedy vénovat
se cistoté a klidu (15/99).

Komentar v souvislosti s Cistotou a klidem hovori o praxi ,ranni
a vecerni rosy” (chenmulu & % #%). ,Rosa svitani a soumraku®“ vystupuje
a sestupuje, pricemz se v celém téle rovnomeérné rozprostira energie qi.

této praxe vsak bohuzel nezname.'®®

188 Bokenkamp v uvodu ke komentari tuto praxi interpretuje tak, Ze je treba
zpusobit, aby do lidského téla sestoupily ,ranni a vecerni energie” a ty by se meély
spojit s energiemi vlastnimi te€lu tak, az dojde k rovnomérnému proudéni vSech.
Viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 41.
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Koncentrovat jing # a tvofit shen 7

Jak jiz bylo receno, nositelkou zivota je zivotodarna esence jing.
Clovéek ma zivotodarnou esenci zhustovat a vytvafet duchovni silu
Ci bytosti shen. Jing ma vsSak sklon clovéka béhem zivota opousStét
a proto je treba s ni dobre nakladat, aby si ji té€lo, které je jejim nosi-
telem, uchovalo. Uchovavani jing zacina spravnym sexualnim zivotem,
nebot jednou z forem jing je muzské sperma. Vydavani Zivotodarné
esence jing je podle komentare Xiang'er opodstatnéné pouze tehdy, ma-li
za ucel zplozeni potomstva. V ostatnich pripadech jde o nezadouci plyt-
vani. Moudri v mladém véku plytvani jing pri sexualnim styku za-
mezili'® a tak jsou jiz zahy schopni zhustovanim jing vytvafet dobré
duchovni bytosti (shanshen zao cheng &7 ¥ 7). Ti nejlepsi nakonec umi
plodit zivot i bez milostného spojeni. Kdyz je duchovni sila shen
vytvorena, prichazi qi a vede a spravuje lidské télo (6/84). Stalé (chang
%) télo se umi samo obnovovat (29/128). To znamena, Ze takovi lidé jsou
schopni ,zdokonalit svou mrtvolu“ (chengqishi & £ F ) a tak se stat
vzneSenymi nesmrtelnymi (7/85).

Télo a nesmrtelnost

Télo je nutnou podminkou pro praxi vnitini kultivace; je
nositelem zivotodarné esence jing. Jen diky télu muze clovék napodo-
bovat dao — utvaret a zivit duchovni silu Ci bystost(i) shen; sam davat
Zivot a tak zit ,nekonecné¢” dlouho (7/85). Adept si ma proto t€lo cenit
a drzet se daa (shoudao &) v dokonalém téle (quanshen 4 %). To zna-
mena drzet se cesty harmonického nitra (zhonghe ¥ #=) (83/83), jak o ni
byla re¢ vysSe. Ti, kdo napodobuji dao, se nejdrive zdaji byt malymi,
potom se vSak vzdy mohou stat velkymi, svrchované moudrymi.
Komentar dodava, zZe byt velky znamena dlouhy zivot, dlouhovékost
stejnou s dao (34/136).

Moudfi znaji techniku ,drzet se éerného® (shouhei  Z). Cerny je
vnitiek tzv. palace Nejzazsiho yin (Taiyin K %). V téle odpovida Nejzaz-
Simu yin oblast ledvin a pohlavnich organt, kde je skladovana zivoto-
darna esence jing.'® Nechat ji v klidu a nepouzivat ji (pfi pohlavnim
styku) znamena drzet se cerného. Ty, kdo védi, jak si cerné drzet, dao
a de nikdy neopousti, je stale s nimi (28/125). Palac Nejzazsiho yin je

189 Z textu neni zcela ziejmé, zda se zamezenim mysli upusténi od sexualnich stykti
celkové a nebo zda se jedna o zdrZeni se ejakulace pri soulozi.
190 Viz BOKENKAMP, Early Daoist..., s. 146-7, pozn. 48.
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prostor, kde se shromazduje dao a procistuje télo. Kdyz uz pro moudré
ve sveté neni mista, kde by spocinuli, moudfi svét opoustéji. Prekro-
c¢enim smrti odchazeji do Nejzazsiho yin. Na druhé strané se znovu rodi
jejich podoba, ¢i obraz (xiang 1%). Zemiou, ale nikoliv uplné; to znamena
Zit ,nekonecéné“ dlouho (16/102, 33/135).

5.4. Srovnani obou textu

5.4.1. Porovnani hlavnich pojmu

Xin <

Oba text pripisuji velky vyznam mysli, xin <. Je to mysl, ktera
idi veskeré lidské kondani a jednani a ma schopnost je ménit. Ridi tedy
i usili ¢lovéka pri navratu k dao. V pojeti mysli v obou textech jsou vsak
také rozdily. V Neiye je puvodnim stavem mysli naplnénost gi, doko-
nalost. Komentar Xiang'er o ptivodnim stavu mysli nehovori, ale celkoveé
spiSe zduraznuje, Ze mysl je nachylna konat zlo a Spatnosti. Dale Neiye
hovori o ,mysli v mysli,“ ktera je schopna ridit mysl a smysly. Tento kon-
cept ve Xiang'er chybi. Zase vSak vice hovori o tom, jak mysl ridi chovani
clovéka — mysl se drzi cesty stredu a rozptyluje energie yin a yang, kdyz
se od stredu odchyli. Rozdil je také v tom, Ze Neiye zminuje rozsireni
mysli (XIV.2.), Xiang'er zase uzavreni mysli. Rozumi tim vSak uzavreni
mysli pred zlem a Spatnosti (20/111), odchylujicimi, a tudizZ neprospés-
nymi, zameéry (27/123), pred myslenim obecné (9/87-8, 28/125); jinde
tento text nazyva mysl ,sirosirou” (kuangkuang %%) (15/98).

Dao &

Dao je v obou textech zakladi tvorivou silou vesmiru, je zakladem
vSech véci a zdrojem, ke kterému se adept vraci. Jinak jsou tu v pojeti
daa znacné rozdily. V Neiye se dao jako takové zda byt cloveku mnohem
blize, zcela vypliiuje jeho télo a muze je také kdykoli opustit. Clovék ale

191 Na jiném misté komentar rika, Ze ti, kdo praktikuji dao, se stavaji obrazy (xiang
%) daa (4/81). Kdyz zemiou obycejni lidé, je to opravdova smrt. Odchazeji do pod-
zemniho svéta a spadaji pod vladu urednik(i zemé. Nemaji nashromazdéné dobré
skutky, a tak prosté zahynou a konec. (16/102, 33/135).
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ma schopnost primét dao k tomu, aby v téle ztistalo, nebo aby se do néj
vratilo. V komentari Xiang'er ma dao dvé zakladni podoby — gi a Nejvys-
Siho Pana Lao. I zde mutize dao za urcitych okolnosti do téla clovéka
prijit; zda se vsSak, Ze pouze jako qi. Dao ma ve Xiang'er zhu nékteré
vyrazné antropomorfni rysy — kromé toho, Ze je dao personifikovano
v podobé Nejvyssiho Pana Lao — ma také v nécem zalibu, z néceho
se raduje nebo si naopak véci osklivi, ma prani, a téz narizuje, usta-
novuje napomenuti jie. Dozvidame se i podstatnou informaci, ze dao
zivi duchovni silu ¢i bytosti shen a preje si, aby se stejné cinnosti
vénovali lidé.

Qi &

V pojeti gi panuje v obou textech viceméné shoda. Qi je proje-
venym daem, které putisobi ve svété, proudi celym vesmirem, “dycha”
a nikdy se nevycerpa. Oba texty hovofi o tom, Ze Clovék qi ztraci
neklidem, projevenymi emocemi. Neiye mluvi o tom, ze Clovék ma qi
koncentrovat a spravne ridit, Xiang'er popisuje, co ma cloveék délat, aby
privedl qi do t€la a ze ma qi v téle harmonizovat. Kromé toho Neiye
zminuje ,dobrou a Spatnou“ gqi, ovSem bez jakychkoli blizSich
podrobnosti. Xiang'er zase, rovnéz bez velkych podrobnosti zminuje
~puvodni® gi.

Jing ¥

Pojeti jing, zivotodarné esence, se také zda byt v obou textech
stejné. V Neiye je jing tou nejjemnéjsi podobou qi, ve Xiang'er je jing
jinou podobou qi. Clovék ji ma ziskavat, respektive ji neplytvat a drzet si
ji. Drobny rozdil je v tom, Ze Neiye hovori o jing ve spojitosti s gi a shen,
Xiang'er sice také, ale ve spojitosti s shen vyrazné castéji.

Shen 7¥

Co se tyce shen, v obou textech je mozné pojem prekladat jako
bozska/duchovni sila nebo bozska/duchovni bytost(i). Presto se zda, ze
v Neiye prevazuje shen spise ve vyznamu bozské/duchovni sily, zatimco
v komentari Xiang'er spiSe ve vyznamu bozské/duchovni entity, bytos-
ti(i). Neiye je také v pojeti shen mnohem konkrétnéjsi.'?* Ve Xiang'er se
o shen dozvidame v podstaté pouze tolik, ze clovék ma koncentrovat ¢i
zhustovat jing a vytvaret shen a zZe dao jednak je ,shen” (37/140)

192 Viz prislusnou pasaz v podkapitole 5.2.1. vySe.
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a jednak v sobé shen obsahuje (21/113). Shen zde také nikde neni
zminovano v souvislosti s dokonalym védénim nebo moudrosti.

De 1&

Vyznam pojmu de je v obou textech podobny. Jedna se jak o
vlastnost daa, tak o proménujici schopnost Clovéka, ktera se v ¢lovéku
zacina prohlubovat s tim, jak se vénuje praktikovani daa.

Dalsi pojmy

V komentari Xiang'er se dale vyskytuji nékteré dalsi zajimavé
pojmy, které text Neiye neobsahuje. O pojmu xian & /4 (nesmrtelny)
a xianshou % % (dlouhy zivot nesmrtelného), které se ve Xiang'er vysky-
tuji casto, jiz byla re¢ vysSe. Na tomto misté bych rada uvedla nékteré
dalsi, které se objevuji mnohem méné casto, ale pro vnitini kultivaci
maji svij vyznam.

Yin yang ¥ % a wuxing £17

Komentar oba pojmy Kkorelacni kosmologie zminuje pouze
stru¢né a pracuje s nimi jako s jiz znamymi koncepty, které neni treba
objasnovat. Energie yin a yang jsou zminény jednou v souvislosti
s pohlavnim spojenim (yin-Zena a yang-muz se spojuji za ucelem vzniku
zivota, stejné jako je treba zhustovat jing, aby vznikl zivot (6/84))
a dvakrat v souvislosti s mysli, ktera se ma drzet cesty stredu a rozpty-
lovat od stredu se odchylujici yin a yang (21/114, 27/123). Yin a yang
jsou v taoistické kosmologii obecné vnimany jako dvé podoby ¢i dva
aspekty qi.'® Wuxing, patero fazi (dfevo, ohen, zemé, kov a voda), je
v textu zminéno pouze dvakrat v souvislosti se zbavenim se emoci, aby
v téle nepropukaly nemoce a télo neoslabovaly. Kvili tomu je zapotfebi

patero fazi harmonizovat (tiaohe ##=) (21/114, 33/135).'*

Prostota (pu #%)

Z textu Laozi komentar Xiang'er prejima koncept prostoty. Pojem
se v textu vyskytuje pouze nékolikrat a oznacuje se jim ptivodni qi daa.
Zrejmé se tedy jedna o stav, kdy se doposud nerozliSené dao zacina

193 Pro zakladni predstavu viz heslo ,Yin a Yang % 5 “ v PREGADIO 2008, vol. 2,
s. 1164-6.

194 Zakladni informace o péti fazich viz heslo ,Wuxing £47. Five Phases; Five Agents®
v PREGADIO 2008, vol. 2, s. 1068-70.
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projevovat v podobé qi. Zpatky do tohoto stavu tésné predchazejicimu
uplnému splynuti s daem se clovék dostane odlozenim veskerého
odchylujiciho se védéni (15/98, 28/126).

Dité, voda, Zena (ying'er # %, shui XK, nii %)

Komentar Xiang'er vyuziva pro popis vnitini kultivace také dobre
znamé piiméry z puavodniho textu Laozi. Adept by meél napodobovat
novorozené (ying'er % 5.), protoze dité nekona zamérné'®®, kona bez viile
a zameérenosti a tudiz se nepriklani na zadnou stranu. Také nema zadné
védéni (s védénim totiz clovék starne) (10/90). Ti, kdo koncentruji
Zivotodarnou esenci jing (zhuanjing % #) a nekonaji, se znovu stanou
novorozenétem (28/124-5). Vodu (shui 7&) by mél adept napodobovat
proto, ze voda svou meékkosti a poddajnosti napodobuje dao (8/86,
36/140). Voda nezapasi (8/87) a je schopna obsahnout Spinavé véci
(8/86). DalSim vzorem adepta je Zena (nit *%). Tim, Ze Zena rodi/plodi,
napodobuje zemi. Muz by proto mél mysli napodobovat zenu, aby byl
také schopny plodil zivot (6/83, 10/90-1).

5.4.2. Porovnani praxe vnitrni kultivace

Kdyz se nyni zamérime na porovnani pojeti praxe vnitini kultivace, hned
na prvni pohled vystupuji do popredi dva rysy, ve kterych se texty lisi:

Dobro a zlo (shan e & &)

Prvni vyraznou odliSnosti je silny duraz na moralni chovani
v komentafi Xiang'er. Pojmy shan & (dobro, dobry) a e & (zlo, Spat-
nost, zly, Spatny) prostupuji takrka kazdou pasaz textu. Pocet jejich
vyskytu v textu je srovnatelny s vyskytem terminu dao, které se vysky-
tuje témér v kazdé vété. Lidé maji bezpodminecéné vérit (xin %) dau
a jeho napometutim. Dobré je vSechno to, co je v souladu s dao a jeho
napomenutimi, zlé je vSechno to, co se jim protivi. Lidé maji konat dobro
a shromazdovat dobré skutky; zla se maji zbavit, nic Spatného nedélat
ani nemyslet. To je nutny zaklad jakékoli dalsi cinnosti. Pojmy
dobro/dobry a zlo/Spatny se parkrat objevuji rovnéz v Neiye, ale nejsou

195 S taoismem tolik spojované ,nekonani,” wuwei # %, je v komentafi zminéno pouze
trikrat, dvakrat z toho v souvislosti s novorozenétem. Viz pasaze 10/90, 13/95
a 28/124-5.
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nijak zduraznény. Je jaksi samoziejmé, Ze adept se ma drzet dobra
a neopoustét je (shoushan wu she F-& % %) (X.1). Davod tak zretelného
rozdilu ve vyskytu téchto pojmt v obou textech je patrné dany tim, Ze
text Neiye byl pravdépodobné urcen uzce vymezené skupiné ¢tenart —
zajemcuim o tematiku vnitini kultivace. Xiang'er zhu je oproti tomu
urcen Sirokému publiku — nejen vSem v komunité Nebeskych mistri, ale
vSem lidem obecné.

Nesmrtelnost (xian &), znovuzrozeni (fusheng % %)

Druhou vyznamnou odliSnosti je skutecnost, Ze text Neiye nikde
nezminuje dosazeni ,nesmrtelnosti“ nebo ,zivota nesmrtelného* (de
xianshou %18 #). S komentarem Xiang'er se shoduje v tom, zZe kdyz uz je
clovék v praxi vnitfni kultivace staly a neodchyluje se od zameéru daa,
tak zije dlouho (changshou &%) (XII.). O ,nesmrtelnosti” xian vsak neho-
vori nikde a chybi také jakakoliv zminka o ,znovuzrozeni® (fusheng & %)
po smrti stavajiciho téla.

Na cem se vsSak oba texty shodnou je fakt, ze k praxi vnitini
kultivace je nutné zapotrebi mit télo, toho té€lo premeénit, napravit, ucinit
dokonalym, a zptsobit, Ze v ném veSkeré skryté sily bez prekazek
a v souladu proudi.

Dalsi rysy praxe vnitini kultivace v obou textech jsou viceméné
shodné nebo si velmi podobné:

Zklidnéni mysli (jingxin # )

Zrejmé nejvyraznéjsSim spolecnym prvkem je duraz na klid mysli.
Tento rys muzZeme oznacit za zaklad vnitfni kultivace v uzSim slova
smyslu. Oba texty se vyslovné shoduji v tom, Ze pro ¢lovéka je klid mysli

Xiang'er ke klidu, jing #, pridava, ve shodé s Laozi, jesté Cistotu (qging #)
mysli. V Neiye se ,Cistota“ objevuje pouze jednou, ale rovnéz v souvi-
slosti sklidnou mysli (IX.1). Clovék ma zklidnit rozboufenou, neklidnou
a chaotickou mysl, postupné se zbavit vSech emoci a tuzeb, vyprazdnit ji
od nezadouciho obsahu, mit mysl zcela pod kontrolou.
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Dosazeni v nitru (zhongde ¥ ¥, neide A #3), cesta harmonického

nitra (zhonghe zhi dao ¥ #= Z i§)

Kdyz ma clovék svou mysl pod kontrolou, bez toho, aby znovu
sklouzaval do projevii emoci ¢i do propukani tuzeb, dosahl zklidnéni
(a Cistoty) mysli. To znamena, ze clovék jiz nechybuje, mysl pocho-
pila/dosahla (de #F) dao. V takovém stavu pak do té€la samy prichazeji
ony kyzené skryté sily skutecnosti/vesmiru a clovék je muze rozvijet —
spravné fidit, harmonizovat, pusobit, aby proudily bez prekazek.
Komentar Xiang'er nam v tomto smyslu podava vice konkrétnéjsich
metod a navodu, jak bylo popsano vyse.'?°

Rozdil je ovSem v tom, jak nakladat s shen. V Neiye je shen silou,
ktera muize z téla odchazet a zase do néj prichazet. Clovéek ma shen
napodobovat — stejné jako shen ma shromazdovat, soustredit gi (zhuan
qi ru shen # ®.44¥), ¢imz dosahne dokonalého védéni (XI.1.). V komen-
tari Xiang'er ma clovék shen vytvaret zhustovanim zivotodarné esence
jing (jiejing chengshen # # M 4¥), ¢imz dosahne ptrichodu qi (tedy daa)
a zivota nesmrtelného (shencheng qilai ¥ s .4, shencheng xianshou # &
1%83%).

Drzet se jednoho (zhiyi ##.—, shouyi ¥ —, baoyi #& —)

Dalsim spole¢nym rysem obou textu je ,drzeni se jednoho,“ zhiyi
# —, (Neiye VII.1) nebo ,drzet si/strezit si jedno,* shouyi ¥ — (Neiye
XIV.2; Xiang'er 10/89), nebo ,objimat jedno,” baoyi 42 — (Xiang'er
22/116). Pouze ti, kdo se drzi jednoho, pochopili rad jednoho a mohou
spravné vladnout vécem. Drzet se jednoho a neodchylovat se od n€j
znamena, ze skryté sily bez prekazek proudi, ze ¢lovék kona v souladu
s dao. Takovy Clovék je vzorem, modelem pro cely svét.

Napodobovini nebes a zemé (fa tiandi * X )

V obou textech se také hovori o tom, Ze Clovék svou kultivaci
nasleduje, ¢i napodobuje nebesa a zemi (tiandi X #). V Neiye se mluvi
o tom, ze prostrednictvim nebes k clovéku prichazi zivotodarna esence
jing a prostfednictvim zemé zase jeho télo. Zivot vznika pouze tehdy,
jsou-li nebesa a zemé v souladu (XII). Proto by se také ¢lovék mél uveést

spravnost (zheng it), pro zemi pokoj, ¢i vyrovnanost (ping ¥) a pro ¢lo-

196 Viz podkapitolu 5.3.2.
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véka klid (jing #) (VI.2.). Vitalita a harmonie je tedy nastolena vyrov-
nanosti a spravnosti (XIII), které jsou vSak neustale ohrozovany emo-
cemi a touhami. Kdyz se Clovék dokaze emoci a tuzeb zbavit, napravi se
a stane se pokojnym, ma svou mysl pod kontrolou a to prinasi velmi
dlouhy zivot (changshou & %) (XII.). Tato jedina zminka o dlouhém zivoté
v Neiye, se vyskytuje v souvislosti s tim, Ze Clovék ve svém téle péstuje
charakteristické vlastnosti nebes a zemé.

V komentari Xiang'er ma totiz ¢lovék nebesa a zemi napodobovat
pravé proto, zZe trvaji dlouho (changjiu ® %) (7/85). Lidské télo je
obrazem nebes a zemé (10/90). Pouze jsou-li nebesa a zemé v klidu
a souladu, vznikaji mraky a rosa, které davaji vécem potrebnou
LVyzZivy,”® totiz vlahu. I nebesa a zemé se ovSem cas od casu ochyli
od daa a nasledné propukaji vichrice a boure, které véci nici. Tim upo-
minaji ¢lovéka, ze to, co neni v souladu s daem, nemuze trvat dlouho a
nutné zanika (15/99; 23/118).
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6 Zaver

V uvodu prace jsem si polozila otazku, nakolik je platny predpoklad
soucasnych badateli1 v oblasti taoistickych studii, Ze specificka praxe
vnitfni kultivace, kterou tito badatelé vysledovali v rané taoistickych
textech, je pojitkem rtiznych podob taoismu v déjinach. Konkrétné zda
praxe vnitfni kultivace zachycena v jednom z nejstarSich taoistickych
textl, v kapitole Neiye ze sbirky Guanzi, odpovida praxi vnitini kultivace
v komentari Xiang'er k textu Laozi, ktery je jednim ze zakladnich textt
prvni historicky dolozené taoistické komunity, cesty Nebeskych mistri.
Odpovéd je az prekvapiva: ackoli tyto texty od sebe déli nékolik staleti
a také pravdépodobné velmi rtzné socidlni zasazeni, praxe vnitini
kultivace, ktera je v nich zachycena, se v mnoha zakladnich rysech
v podstaté shoduje. Jsou tu samozrejme také zretelné rozdily (viz pod-
kapitola 5.4.). Pfesto se domnivam, Ze srovnani obou textti ukazuje
natolik shodné rysy, ze predpoklad vnitini kultivace jako pojitka
prinejmensim téchto podob taoismu potvrzuje.

PoloZena otazka soustredila analyzu texti na téma shody podob
vnitfni kultivace v danych textech. Zajimavé vysledky by jisté prineslo
také prozkoumani rozdili mezi obéma pojetimi, pripadné doplnéné
zkoumanim rozdili s jinymi ,taoistickymi“ (?) skupinami, vaéi jejichz
naukam/praktikam se na nékolika mistech vymezuji autori Xiang'er
zhu. V tomto ohledu by bylo treba mnohem podrobné¢jsi zkoumani obou
textr v Sirsim ramci historické hermeneutiky. Co se porovnani s jinymi
naukami ¢i praktikami tyce, zlistane zkoumani znaéné omezeno, nebot
nemame k dispozici vlastni texty takovych skupin ¢i jednotlivcu.

Bylo by také jisté nadnesné tvrdit, ze jednim textem, jesté navic
neuplnym, je téma praxe vnitrni kultivace v ranych déjinach komunity
Nebeskych mistrii vycerpano. Prestoze jsou zdroje k ranym déjinam
Nebeskych mistrti velmi omezené, k vétsi mire jistoty ohledné potvrzeni
naseho predpokladu by nepochybné prispélo prinejmensim prozkou-
mani pojeti vnitini kultivace v raznych verzich Kanonické knihy Velkého
miru (Taipingjing K F %), ktera, jak vime, se také v komunité pou-
zivala."” Zajimavé vysledky by také mohlo pfinést porovnani tématu

197 Nakolik tuto otazku tematizuje ve své nedavné praci o Knize Velkého miru Barbara
Hendrischke bohuzel nevim, nebot jsem jeji studii neméla k dispozici. Viz Barbara
HENDRISCHKE, 2006, The Scripture on Great Peace: The Taiping jing and the
Beginnings of Daoism, Berkeley: University of California Press.
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vnitfni kultivace v dalsich dobovych komentarich k Laozi — Yan Zun,
Heshanggong a Wang Bi.

Otazkou nadale ztistava, zda takto pojata vnitini kultivace spo-
juje rovnéz pozdé€jsi podoby taoismu. V této souvislosti je tfeba znovu
zduraznit, ze, slovy A. Cedzich, ,nasSe porozumeéni pisemnym zdrojim
taoismu stale celi nesmirnym terminologickym, pojmovym a interpre-
taénim obtizim*“ a ,ztistava v mnoha ohledech hypotetické a ¢astecéné,”'?®
a upozornit, ze bez konsensu zustava téz teoretické prehodnoceni pojeti
tradice.'® Kdyz vsak jiz pred témér 30 lety zkoumal Erik Zurcher vliv
buddhismu na 123 taoistickych textti z doby od konce dynastie Han
po rané Sesté stoleti,?® zjistil, ze imunni vici buddhismu byly praveé ty
aspekty, ¢i koncepty taoismu, které my bychom dnes zaradili prave
do oblasti vnitini kultivace.?*

Vratime-li se zpét do dob (pred-) ginskych a rané hanskych,
rovnéz zde zustava jesté mnohé neprobadano. Napriklad otazka vlivu
taoistické vnitini kultivace na konfucianskou tradici,?®® nebo podrobné
srovnani ran€ taoistickych textii s texty lékarskymi a obecné
zdravovédnymi. Jak jiz bylo feceno v uvodu, nezodpovézeno nadale
zlGstava také mnoho otazek ohledné utvareni raného taoismu. Zde bude
treba dalSiho zkoumani texti, nebo jejich casti, které se doposud
v ramci taoismu neuvazovaly (zminovany byvaji napr. nékteré kapitoly z
Letopistt pana Lii, Liishi chungiu & X.4&#X),?% stejné jako zpfesnéni nasich
uvah o liniich a tradicich ve staré Ciné.

Nezbyva mi neZ doufat, Ze predkladana diplomova prace bude
pro ¢tenare inspiraci k prehodnoceni zazitych predstav o raném taoismu
a pro nékteré treba i motivaci k hlubsimu zajmu o tuto tematiku.

198 Viz Angelika CEDZICH, 2000, ,Early Daoist Scriptures: Review Article,* JCR 28:
161-76, s. 161 a 163.

199 Podrobnéji viz CEDZICH, ,Early Daoist...," s. 164-5.

200 Erik ZURCHER, 1980, ,Buddhist Influence on Early Taoism: A Survey
of Scriptural Evidence.” TP 66: 84-147.

201 Podrobnéji viz ZURCHER, ,Buddhist Influence...,“ s. 120-1.

202 Prvnimi kraéky na této cesté jsou zkoumani nékterych aspektt spisu Mengzi &+
v souvislosti s rané taoistickymi texty. Viz LAFARGUE, Tao and Method...,
s. 95-122; ONOZAWA Seiichi ‘% ## —, 2007, ,Qi Lu zhi xue zhong qi de gainian.
Mengzi he Guanzi.“ #% X ¥ A% #ik (£F) # (¥F) In Onozawa, Fukunaga and
Yamanoi 2007, s. 28-71; KIRKLAND, Taoism. The Enduring..., s. 41-52.

203 Pro predbéznou studii viz XIU Jianjun #% # %, 2000, ,Liishi chunqgiu yu daojia
xilun,” (& A&K) 5EZH#®, Guanzi xuekan 2000.3: 53-57.
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7 Zkratky

V textu se v bibliografickych udajich objevuji tyto zkratky:

E Acta Asiatica

AM Asia Major

BOAS Bulletin of the School of Oriental and African Studies
CEA Cahiers d’Extréme-Asie

EC Early China

HJAS Harvard Journal of Asiatic Studies
HR History of Religions

JAS The Journal of Asian Studies

JCR Journal of Chinese Religions

MS Monumenta Serica

SUNY State University of New York

P Toung Pao

TR Taoist Resources
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8.3. Ostatni informacni zdroje

On-line databaze klasickych ¢inskych textli ,Hanji dianzi wenxian® % #
€ T LB (Scripta Sinica) taiwanské Akademie véd (Academia

Sinica ¥ &% % [%) na adrese http://www.sinica.edu.tw/ftms-bin/
ftmsw3.

Server ¢inskych akademickych instituci ,,Guoxue® B £ na adrese http://
WWW.gUuoXue.com.
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9 Chronologicka tabulka ¢inskych dynastii

asi 1600 — 1045 pf. n. 1.  dynastie Shang &

asi 1045 - 256 pf. n. 1. dynastie Zhou /|

asi 1045 - 771 pt. n.l . Zapadni Zhou & i
770 - 256 pf. n. 1. Vychodni Zhou % /A
770 — 453 pf. n. 1. doba ,Jar a podzimt1* &

403 - 221 pr. n. 1. obdobi ,Valcicich statt® ¥ B

221 - 206 pt. n. 1. dynastie Qin &

202 pf. n. 1. - 220 n. 1. dynastie Han &

202 prf. n. 1. — 9 n.l. dynastie Zapadni Han %%
9 — 23 dynastie Xin #7

25 - 220 dynastie Vychodni Han %%

220 - 265  Tii kralovstvi = B
220 - 265 Wei # (hl. m. Luoyang)

221 - 263 Han/Shu #%//% (hl. m. Chengdu)
222 - 280 Wu % (hl. m. Nanjing)

Sever Ciny:

265 - 316 Zapadni Jin &% (Luoyang)

304 - 439 Sestnact kralovstvi péti barbart

386 - 534 Severni Wei 3t#t (Toba)
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Jih Ciny:

220 - 589  Sest dynastii (Nanjing) 7 #
222 - 280 kralovstvi Wu %
317 - 420 Vychodni Jin R &
420 - 479 Liu Song %] K
479 - 502 Qi #&
502 — 557 Liang &
557 — 589 Chen &

420 - 589  Severni a jizni dynastie # 3t #

420 - 589 Jizni dynastie # #
420 - 479 Liu Song %] K
479 - 502 Qi &
502 - 557 Liang &
557 - 589  Chen &
386 — 581 Severni dynastie 3t#]
386 - 534 Severni Wei t#% (Toba)
534 - 550  Vychodni Wei %
535 - 556 Zapadni Wei &%t
550 — 577 Severni Qi b7

557 — 581 Severni Zhou 3t A

581 - 618 dynastie Sui /5

618 - 907  dynastie Tang &
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902 - 979 Pét dynastii a deset kralovstvi

907 - 960 Pét dynastii ZX (Severni Cina)

907 - 923
923 - 936
936 - 946
947 - 950
951 - 960

Pozdni Liang & %
Pozdni/Jizni Tang & &
Pozdni Jin % &

Pozdni Han #% %

Pozdni Zhou #

902 - 979 Deset kralovstvi +

960 - 1279 dynastie Song K

960 - 1126

dynastie Severni Song 3t K

1127 — 1279 dynastie Jizni Song & K

916 — 1125  dynastie Liao # (¥+ Kithanové)

1115 - 1234 dynastie Jin (% & Dzurceni)

1260 - 1368 dynastie Yuan T

1368 - 1644 dynastie Ming ¥

1644 - 1911 dynastie Qing

1911 - Cinska republika ¥ # K B

1949 - Cinska lidova republika ¥ # A R £ /= B
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