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Aktudlnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace.

Autorka si téma prace zvolila na zakladé svych dlouholetych zajm( a zaroven i zdravotnich omezeni.
Obsah prace je velice pékné ¢lenény, je prehledny. Cil prace je formulovan jasné spolu s dil¢imi cili
prace a formulaci problému.

Uroveii teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému, kvalita prace s literaturou
Autorka prokdazala schopnost prace s literaturou, citace jsou rddné uvedeny. Teoretickou ¢ast prace
zamérenou na astma konzultovala autorka se svou obvodni Iékafkou, aby byly v praci zahrnuty
nejnoveéjsi postupy léCby. Zaroven autorka resila, kdy se lé¢ba astmatu mlze stat dopingem.

V druhé Casti prace se autorka zamérila na fotbal. Popsala charakteristiku sou¢asného fotbalu,
druhy a obsah herniho vykonu, tréninkovou a herni zatéz. Vénovala se také specifikaci Zenského
fotbalu.

Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.
Autorka stanovila 9 vyzkumnych otazek, které pfimo navazuji na problémy a cile prace.

Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

Autorka pouZzivd metodu kvantitativniho dotazovani a standardizovaného testovani. Postup prace
je logicky a vhodny. Dotaznik vyplnilo 43 hracek fotbalu s astmatem, pfiéemz dotaznik byl zaslan do
vSech 84 tym( s Zenskym fotbalem. Pred rozeslanim dotaznik( probéhl také predvyzkum. Také zde
autorka pridava test kontroly astma.

Uroveri analyzy a interpretace vysledku (statické zpracovani, prehlednost vysledkd, graf(, tabulek
aj.), zaméreni a uroven diskuse.

V této kapitole autorka velice prehledné zpracovala vysledky dotazniku do tabulek a grafu.

V diskuzi autorka prfehledné rozebira jednotlivé vyzkumné otazky a porovnava je s poznatky jinych
autord.

Formulace zavéru (prfimérenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na problém, cil a hypotézy),
pfinos a vyuziti vysledka.

Zavéry jsou jasné, konkrétni s vazbou na problém, cil prace a vyzkumné otazky. Vyuziti vysledki
autorka rovnéz uvadi, stejné jako zajem dotazovanych o vysledky testu a celé prace.

Formalni stranka prace (jazykova a stylistickd Uroven, Uprava, prehlednost textu, dodrzeni norem
rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

Po jazykové strance je prace na velmi dobré tUrovni bez pravopisnych chyb ¢i preklepl. Prace je
velice prehledna, veskeré normy byly dodrZzeny. Rozsah prace odpovida pozadavkdm na
diplomovou praci, rozvrzeni teoretické a praktické ¢asti je vyvazené. Bibliografické citace v poctu 31
literarnich zdroj(i a 6 internetovych. Celkem 4 zdroje jsou cizojazy¢né.



8. Celkové hodnoceni prace (prehlednost, pristup a samostatnost autora pfi zpracovani, jeho
informovanost o metodologii védecké prace apod.).
Prace je prehledna, text fadné citovany, pocet zdrojl véetné cizojazyCnych je v normé, uvedeny
pfinosy prace nejen pro fotbalové trenéry, prace je prehlednd a celkové peclivé zpracovana.

Navrh klasifikace:

Otazky k obhajobé:
1. Jaké mohou byt pficiny vzniku astma v dospélém véku?
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