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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po vertebroplastice
Cile prace:

Cilem této prace je shrnuti teoretickych poznatki o vertebroplastice a skutecnosti
k tomuto zakroku vedoucich a uvedeni mozného ptikladu fyzioterapeutické péce na

konkrétni kazuistice pacientky po perkutanni vertebroplastice.
Metodika:

Bakalaiska prace je rozdélena na dvé casti: teoretickou a specialni. Teoreticka
¢ast obsahuje obecné poznatky kineziologie patete, problematiku kompresivnich
zlomenin a osteoporozy a fyzioterapeutické metody a postupy tykajici se téchto diagnoz.
Veskeré informace obsazené v teoretické Casti byly ptfevzaty z odborné literatury.
Specialni ¢ast této bakalarské prace byla zpracovana na podkladé souvislé odborné
praxe vdobé 24. 1. — 4. 2. 2022 ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady. Je
zpracovana jako kazuistika pacientky po perkutdnni vertebroplastice. Obsahuje
kineziologicky rozbor, zaznamy z pribchu terapii, vystupni kineziologicky rozbor a

zhodnoceni efektu terapie.
Vysledky:

Béhem terapii nastal u pacientky castecny posun ve zdravotnim stavu. Na
zacatku se jednalo o velmi nesobésta¢nou pacientku schopnou chiize a stoje pouze za
pouziti rolatoru, s postupnym casem a terapiemi jeji sob&stacnost stoupla a byla schopna

chiize s trekovymi holemi.
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