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Priloha ¢. 1: Vyjadieni Etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zidost o vyjadieni Etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, kvalifikaéni &i seminami prace zahmujici lidské ulastniky

Niézev projektu: Kazuistika pacienta fyzioterapeutické péte s diagnézou Guillan-Barré syndrom
Forma projektu: vyzkumna price - bakalafska price

Obdobi realizace: leden 2022 — \inor 2022

Vyzkum bude realizovin v souladu s platnymi cpidemiologickymi opatfenimi Mini J ictvi CR.

PFedkladatel: Michelle Mastrogiovanni
Hlavni FeSitel: Michelle Mastrogiovanni

Misto vyzkumu (pracovi§t¥): Oddéleni rehabilitaéni a fyzikalni mediciny Ustfedni vojenské nemocnice (U Vojenské
nemocnice 1200, Praha 6)

Vedouci price (v pFipad? studentské price): Mgr. Petra Reckziegelova

Popis projektu: Bakalarska price bude rozdélena na teoretickou a praktickou &ast. Teoreticka ¢ast bude pojednavat o
diagnéze Guillain-Barré syndrom. Praktickou &ast predstavuje kazuistika pacienta s diagnézou Guillain-Barré.
V kazuistice bude zahmut kineziologicky rozbor pacienta, na jehoZ zikladé bude sestaven navrh terapie, dile bude
zahmovat priibéh terapie a vistupni kineziologicky rozbor se zhodnocenim iinku terapie.

Charakteristika uastnikii vyzkumu: Jedna 55letd pacientka s Guillain-Barré syndromem. Terapie se neziitastni
pacientka s akutnim (zejména infekéni) onemocnénim.

ZajiSténi bezpefnosti: Price bude providéna na Oddeleni rehabilitatni a fyzikalni mediciny Ustredni vojenské
nemocnice pod dohledem zpiisobilého fyzioterapeuta (Be. Eva Hankovcovi, nebo pripadnd jiny zplisobily fyzioterapeut
na pracovisti). Pfi prici s pacientem budou vyuZiviny pouze metody a postupy, které se Fesitel nautil v ramei vyuky na
UK FTVS. V rdmci price nebudou pouZity Zidné invazivni metody. B&hem celé prace bude dbino na dodrZovéni
hygienickych predpisi, jakoz i zajisténi adekvitnich podminek pro vy3etfeni a vykon terapie. Rizika provadéné terapie
a metod nebudou vy33i nez b&zné otekivana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Vyzkumu se ziZastni jedna zletild pacienta,

Patencialni stfet zajmil: Vyzkum neni provadén pro Zidnou instituci &i organizaci, Neexistuje 2idna skutetnost, ktera
by mohla ovlivnit objektivitu vyzkumu. Nemim soukromy zijem na vysledku vyzkumu a ani vjzkum nevede
k osobnimu prospéchu. Vedouci préce bude dohlizet nad korektnosti a nestrannosti posuzovani visledd vyzkumu mou
osobou. Neexistuje Zidn4 skutegnost, kterd by mohla ohrozit integritu a diivéryhodnost vizkumu.

Ochrana osobnich_dat: Data budou shromaZd'ovdna a zpracovivina v souladu s pravidly vymezenymi nafizenim
Evropské Unie & 2016/679 a zékonem &. 110/2019 Sb. — o zpracovéni osobnich tidaji. Uvédomuiji si, e text je
anonymizovéin, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé &i ve svém souhrnu mohou vést k identifikaci
konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu price, zejména v rimei
anamnézy.

Osobni data, kterd by vedla k identifikaci u¢astniki vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukondeni préace s pacientem
anonymizovina. Ziskand data budou zpracovévina, bezpe¢n& uchovéana a publikovéna v anonymni podobg v bakalafské
préci, pfipadn¢ v odbornych Casopisech, monografiich a prezentovina na konferencich, pipadné budou vyuzita pfi dali
vyzkumné praci na UK FTVS.

Pofizovini fotografie: V rimei bakalfské praxe mohou byt potizeny fotografie pacienta. Bude-li tomu tak, v ptipad
publikovani fotografii v bakaldfské préci, budou anonymizoviny. Anonymizace osob na fotografiich bude provedena
zatem@nim/rozmazanim obliZejli &i Easti t&la, znakd, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie budou uloZeny v zaheslovaném potitati fesitele, pfistup k nim bude mit pouze fesitel. Neanonymizované
fotografie budou do 1 dne po jejich pofizeni smazény/anonymizovény. Publikovany budou pouze anonymizované
fotografie.

Pofii:fﬁni videi/audio nahrdvek uastniki: B&hem vyzkumu nebudou pofizovany #adné audionahravky ani
videozdznam.

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.
Text informovaného souhlasu (1S): pfiloZzen

Povinnosti viech Gtastniki vyzkumu na strani Feditele je chrinit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeureni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera preventivni opatteni.




UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Odpovédnost za ochranu zkoumanych subjektil le2i v2dy na iastnicich vyzkumu na stran fesitele, nikdy na zk ych, byt' dali
svijj souhlas k idasti na vyzkumu. Viichni Gastnici vizkumu na strand fesitele mus brit v potaz etické, pravni a regulatni normy a
standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, je? plati mezinrodnég.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida névrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméné projektu, zejména pouitych metod,
zadlu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

V Praze dne: 11. 1.2022 Podpis predKladatele: /744710070 L4~

Datum a podpis odpovédného pracovnika z mista vyzkumu:

Vyjadieni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkov4, Ph.D.

Clenové: prof. MUDT. Jan Heller, CSc. Mgr. Eva Proke3ova, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc. Mgr. Tom4$ Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova
7, i)
Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: /// 7% “Z{M
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Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zasadami, predpisy a
mezinarodni sm&micemi pro provadéni vyzkumu zahmujiciho lidské utastniky.

ReSitel projektu splnil podminky nutné k ziskéni souhlasu Etické komise UK FTVS.

72,

podpis pfedsedkyn& EK UK FTVS




Priloha €. 2: Vzor informovaného souhlasu
INFORMOVANY SOUHLAS

VézZend pani, vaZeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropské Unie ¢. 2016/679
a zdkonem €. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich tdaji, Helsinskou deklaraci, piijatou
18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdé€jSich zmén
(Fortaleza, Brazilie, 2013) a dal$imi obecné zdvaznymi pravnimi ptedpisy Vas zaddm o
souhlas s prezentovanim a uveiejnénim vysledkl vySetfeni a pribéhu terapie provadéné
v ramci praxe

kde Vas ptislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vySetfenim a naslednou terapii.
Vysledky Vaseho vySetfeni a pribéh Vasi terapie bude publikovan v ramci
bakalaiské prace na UK FTVS, S NAZVEIM ......coccuviriiiiiiiiieiieeiieeieeree et

Ziskané tudaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvetejnény
v bakalarské praci v anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovana v anonymni podob¢. V maximalni moZné mire zabezpecim, aby ziskana data
nebyla zneuzita.

roM v

JMENO @ PIJMENT TESILEIE ...oovviiiiieiiieiieciieee ettt et e e eseaeeasees

POAPIST ettt sttt st eaees

Jméno a ptijmeni osoby, ktera provedla pouceni ..........ccccuveeiiiieiiiiiniiienieee e

POAPIST ettt sttt st eaees

ProhlaSuji a svym niZe uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvefejnénim vysledkd vySetieni a priibéhu terapie ve vyse
uvedené bakalafské praci, a Ze mi osoba, kterd provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a ze jsem mél(a) moznost si fadn€ a v dostatecném Case zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani
a uvefejnéni vysledki vySetfeni a pribéhu terapie v bakalaiské praci nebo sviij souhlas
kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, ktera bude
nasledné informovat fesitele.

AV S 1] (o T Fo Do SRR
JMENO a PIJMENT PACIENTA: .....eeiiiiiiiiie ettt e e e e e e e aaeeeaaeeenneees

POAPIS PACIENLA: ....eouiiieiiieiie ettt ettt e et s e e bt e et e e seesabe e seeenbeenees



Priloha €. 3: Seznam tabulek

Tabulka 1: Klasifikace GBS (Parry, 2007)

Tabulka 2: GBS disability scale (Havranek, 2008)

Tabulka 3: Vysetieni rozsahu pohybt kloubi DKK (vstupni vySetrent)

Tabulka 4: Vysetfeni rozsahu pohybti patefe (vstupni vysetreni)

Tabulka 5: Vysetreni zkracenych svala dle Jandy (vstupni vySetient)

Tabulka 6: Vysetieni sily mimickych a zZvykacich svala (vstupni vysetient)

Tabulka 7: Vysetieni sily svala krku (vstupni vySetfeni)

Tabulka 8: Vysetteni sily svalii trupu (vstupni vyseteni)

Tabulka 9: Vysetteni sily svalti pAnve (vstupni vySetieni)

Tabulka 10: Vysettenti sily svalil lopatky (vstupni vySetfeni)

Tabulka 11: Vysettenti sily svalii ramenniho kloubu (vstupni vySetieni)

Tabulka 12: Vysetfeni sily svalli loketniho kloubu (vstupni vySetfeni)

Tabulka 13: Vysetteni sily svalii predlokti (vstupni vySetreni)

Tabulka 14: Vysetteni sily svalil zapésti (vstupni vySetient)

Tabulka 15: Vysetteni sily svalii metakarpofalangovych kloubti prstl ruky (vstupni vySeteni)
Tabulka 16: Vysetfeni sily svalti meziclankovych kloubi prstl ruky (vstupni vysetieni)
Tabulka 17: Vysettenti sily svalii karpometakarpového kloubu palce ruky (vstupni vySetieni)
Tabulka 18: Vysettenti sily svalil palce a maliku ruky (vstupni vysetfeni)

Tabulka 19: Vysetfeni sily svalti metakarpofalangového kloubu palce ruky (vstupni vySetieni)
Tabulka 20: VySettenti sily svali mezi€lankového kloubu palce ruky (vstupni vySetient)
Tabulka 21: VySetteni sily svalli ky¢elniho kloubu (vstupni vySetfent)

Tabulka 22: VySetteni sily svalli kolenniho kloubu (vstupni vySetient)

Tabulka 23: Vysetfeni sily svalli hlezenniho kloubu (vstupni vySetient)

Tabulka 24: Vysetteni sily svalli metatarzofalangovych kloubi prsti nohy (vstupni vysetieni)
Tabulka 25: Vysetteni sily svalti mezi¢lankovych kloubii prstii nohy (vstupni vySetieni)
Tabulka 26: Vysettenti sily svalil mezi€lankového kloubu palce nohy (vstupni vysetfeni)
Tabulka 27: VySetfeni jemné motoriky (vstupni vySetfeni)

Tabulka 28: Vysetteni silového ichopu (vstupni vySeteni)

Tabulka 29: Vysetteni hlavovych nervii (vstupni vySetieni)

Tabulka 30: Vysetteni zanikovych pyramidovych jevii na HKK (vstupni vySetieni)

Tabulka 31: VySetfeni zanikovych pyramidovych jevii na DKK (vstupni vySetient)

Tabulka 32: Vysetteni iritacnich pyramidovych jevii na HKK (vstupni vysetfeni)



Tabulka 33: Vysetfeni iritacnich pyramidovych jevii na DKK (vstupni vysetfeni)
Tabulka 34: Vysetreni myotatickych reflexti na HKK (vstupni vysetreni)

Tabulka 35: Vysetfeni myotatickych reflexi na DKK (vstupni vySetieni)

Tabulka 36: Vysetieni exteroceptivnich biisnich reflexti (vstupni vysetieni)

Tabulka 37: Vysetteni povrchového ¢iti na HKK (vstupni vySetieni)

Tabulka 38: Vysetteni povrchového ¢iti na DKK (vstupni vySetieni)

Tabulka 39: Vysetieni hlubokého ¢iti na HKK (vstupni vySetient)

Tabulka 40: Vysetieni hlubokého ¢iti na DKK (vstupni vySetient)

Tabulka 41: Vysetieni svalového tonu (vstupni vySetieni)

Tabulka 42: Vysetfeni rozsahu pohybti kloubtit DKK (vstupni vysetreni)

Tabulka 43: VySetfeni zkracenych svall dle Jandy (vystupni vySetieni)

Tabulka 44: Vysettenti sily svalil trupu (vystupni vySetfeni)

Tabulka 45: Vysettenti sily svalii panve (vystupni vysetfeni)

Tabulka 46: Vysetfeni sily svalti ramenniho kloubu (vystupni vysetieni)

Tabulka 47: Vysetteni sily svalil zapésti (vystupni vySetieni)

Tabulka 48: Vysettenti sily svalil metakarpofalangovych kloubi prstti ruky (vystupni vysetteni)
Tabulka 49: Vysetfeni sily svalti kycelniho kloubu (vystupni vySetfeni)

Tabulka 50: Vysetfeni sily svalti kolenniho kloubu (vystupni vyseteni)

Tabulka 51: Vysettenti sily svalii hlezenniho kloubu (vystupni vySetieni)

Tabulka 52: VySetfeni sily svalli metatarzofalangovych kloubi prstl nohy (vystupni vyseteni)
Tabulka 53: Vysetfeni sily svalti mezi€¢lankovych kloubii prsti nohy (vystupni vySetieni)
Tabulka 54: Vysetteni sily svalil mezi€lankového kloubu palce nohy (vystupni vysetteni)
Tabulka 55: VySetfeni povrchového ¢iti na DKK (vystupni vySetfeni)

Tabulka 56: Vysetfeni hlubokého ¢iti na DKK (vystupni vySetieni)

Tabulka 57: Zhodnoceni efektu terapie — stoj

Tabulka 58: Zhodnoceni efektu terapie - mobilita a chiize

Tabulka 59: Zhodnoceni efektu terapie — hybné stereotypy

Tabulka 60: Zhodnoceni efektu terapie - kloubni rozsah

Tabulka 61: Zhodnoceni efektu terapie - svalové zkraceni

Tabulka 62: Zhodnoceni efektu terapie - svalova sila

Tabulka 63: Zhodnoceni efektu terapie - posturalni stabilizace a reaktibilita

Tabulka 64: Zhodnoceni efektu terapie — €iti na DKK

Tabulka 65: Zhodnoceni efektu terapie - reflexni zmény ktize

Tabulka 66: Zhodnoceni efektu terapie - svalovy tonus



Tabulka 67: Zhodnoceni efektu terapie - periostové body
Tabulka 68: Zhodnoceni efektu terapie - kloubni viile



