
ABSTRAKT  

Bakalářská práce se zabývá problematikou bydlení osob s tělesným a kombinovaným 

postižením mimo ústavní péči. Práce se věnuje i sociálním službám, jež osoby se zdravotním 

postižením k životu mimo ústavní zařízení velice často potřebují. 

V teoretické časti je nejprve vymezeno zdravotní postižení a také postižení tělesné 

a kombinované. V další kapitole je popsána legislativa týkající se osob se zdravotním 

postižením. Následující kapitoly se zabývají různými možnostmi bydlení mimo ústavní 

zařízení, především samostatným bydlením, a také sociálními službami, zejména osobní 

asistencí. V poslední kapitole je pozornost věnována neziskové organizaci Asistence o.p.s., 

která poskytuje sociální služby osobám s tělesným a kombinovaným postižením na území 

hlavního města Prahy. Do výzkumného šetření k této bakalářské práci se zapojili tři vybraní 

klienti Asistence o.p.s. 

Praktická část se zabývá zkušenostmi vybraných participantů s různými druhy bydlení. Dále 

zjišťuje, jaké sociální služby využívají a jak celkově hodnotí svou aktuální životní situaci. 

Pro výzkumné šetření byla zvolena kvalitativní strategie, konkrétně metoda 

polostrukturovaného rozhovoru. Poznatky jsou podrobně rozebrány v diskuzi na konci práce. 

Téma bydlení osob se zdravotním postižením mimo ústavní péči je v kontextu snah 

o deinstitucionalizaci a skutečnou inkluzi osob se zdravotním postižením do „běžné“ 

společnosti velmi aktuální, a je proto důležité se jím v současné době zabývat. 
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