
Abstrakt  

Zdravotnícki pracovníci boli od začiatku vypuknutia pandémie COVID-19 zaraďovaní 

k rizikovým skupinám populácie z dôvodu charakteru ich práce. Zdravotnícki pracovníci čelili 

v pracovnom prostredí mnohým rizikovým faktorom, ktoré negatívne pôsobili na ich fyzické 

a duševné zdravie, čím bola znížená ich kvalita života. Diplomová práca hodnotila 

prostredníctvom dotazníkového šetrenia vplyv pandémie COVID-19 na rôzne aspekty života 

zdravotníckych pracovníkov v závislosti na vybraných socioekonomických parametroch. 

Predmetom skúmania diplomovej práce bolo taktiež riziko nozokomiálneho prenosu nákazy 

COVID-19 na zdravotníckych pracovníkov.  Analýzou bolo zistené, že zdravotnú starostlivosť 

pacientom s potvrdenou nákazou COVID-19 poskytujú najčastejšie lekári. Avšak najvyššiu 

šancu nakaziť sa majú pracovníci pracujúci na iných zdravotníckych pozíciách a technicko-

hospodársky pracovníci. Zistením tiež bolo, že zdravotnícki pracovníci mali odlišný prístup 

k používaniu OOPP počas rizikového kontaktu so spolupracovníkom alebo pacientom, 

u ktorých bola potvrdená nákaza COVID-19. Prostredníctvom výsledkov diplomovej práce 

bolo možné popísať rizikové faktory pracovného prostredia zdravotníckych pracovníkov, ktoré 

ovplyvňujú riziko prenosu infekcie, závažnosť priebehu ochorenia a stavu duševnej nepohody.  
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