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ABSTRAKT

Tato bakalatska prace se zabyva budouci ¢asovou perspektivou nadanych déti. Cilem
prace je piiblizit smysSleni nadanych déti v souvislosti s jejich ¢asovou perspektivou
a motivaci, ktera stimto fenoménem souvisi. Jako vzorek nadanych déti byli vybrani
ucastnici Letniho odborného soustfedéni Béstvinka. Teoreticka c¢ast se zaméfuje
na vymezeni nadani, casové perspektivy a motivace. Druha ¢ast se vénuje provedenému
vyzkumu, véetné popisu cill, jednotlivych vyzkumnych otdzek a pouzité metodologie. Prvni
cil vyzkumu se tykal casové perspektivy. Prostiednictvim vyzkumnych otdzek bylo
zjistovano, jaka cCasova perspektiva u déti prevazuje, jak daleko do budoucna tyto déti
pfemysleji a jaké obsahy se v budouci perspektivé objevuji. DalSim cilem bylo popsat
motivaci nadanych déti. Vyzkumné otazky se tedy zaméfily na to, jaky typ motivace
ve skole je u vzorku nejvice zastoupeny a jaka je jejich motivace k ti¢asti na LOS Béstvinka.
Pro zkoumani Casové perspektivy byl vyuzit Zimbardiv invental Casové perspektivy,
Ke zjisténi motivace byl pouzit Dotaznik motivacnich zdrojii ucebni c¢innosti. Dale
rozhovory, kter¢ dopliuji data ziskana =z dotaznikl. SmiSeny design slouzil
ke komplexné&jsimu zachyceni celé problematiky. Z vysledka vyplyva, ze u nadanych déti
pfevlada minuld casova perspektiva, dale budouci asova perspektiva a pomérné vysokou
hodnotu vykazuje i hédonisticka ptfitomnost. Dotazniky zamétené na budoucnost ukazaly,
ze déti povazuji za dilezitou soucast své budoucnosti myslenky na dosp€lost a obdobi
studia. Nékteré uz konkrétné veédi, ¢emu se chtéji v budoucnu vénovat. Z dat vyplyva
zaméfeni déti na druhé, na sebe, na globalni problémy lidstva, ale také na realizaci vlastnich
sni. U déti je znatelnd vykonova motivace, perspektivni orientace a poznavaci motivace.

K ucasti na LOS Béstvinka je motivuje zejména ziskani novych poznatki a zdejsi kolektiv.

KLICOVA SLOVA

Casova perspektiva, nadané déti, ptirodovédné nadani, motivace, motivace k uceni



ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on the future time perspective of gifted children. The
goal of this thesis is to explain the way gifted children think about their time perspective and
what their motivation connected to this phenomenon is. The children taking part in this
research were children who attended the summer science camp Bé&stvinka. The theoretical
part focuses on the definition of talent, time perspective, and motivation. The second part
deals with the research, including a description of the objectives, research questions, and the
methodology used. The first goal of the research concerns the time perspective, where
research questions were used to find out what type of time perspective prevails in children,
how far in the future these children think, and which contents their future perspective has.
Another goal was to describe the motivation of gifted children, which is why the research
questions focused on the type of motivation most represented at school and the motivation
to participate in the summer science camp Béstvinka. To examine the time perspective,
Zimbardo's Time Perspective Inventory, Motivational Induction Method, and Cottle's
Inventory of the Ten Most Important Experiences in Life were used. The Questionnaire of
Motivational Sources of Learning Activities helped to determine the source of motivation.
Furthermore, to expand upon the data obtained from the questionnaires, interviews were
conducted. The mixed design served to capture the whole issue in a more comprehensive
way. The results show that the past time perspective prevails among gifted children, the
future time perspective follows and the hedonistic present also shows a relatively high value.
Questionnaires focusing on the future have shown that children see adulthood and the
educational period as an important part of their future. The data shows the children's focus
on others, themselves, on the global problems of humanity, but also the fulfillment of their
own dreams. Performance motivation, perspective orientation, and cognitive motivation are
noticeable in children. The reason why they choose to participate in the summer camp

Béstvinka is mainly to gain new knowledge and spend time with the people there.
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time perspective, gifted children, naturalistic talent, motivation, motivation to learn
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Uvod

Nadani mizeme pojimat jako jakousi vyjimecnou schopnost, jez jakozto unikatnost
odliSuje nadané jedince od druhych. Néhled na nadani se v pribéhu historie ménil a ne vzdy
byli nadani vnimani Cist¢ pozitivné. Nekteré lidi tyto specialni schopnosti désily, nékoho
naopak fascinovaly. Nicméné v dnesni dob¢ jiz vime, ze nadéni je tfeba vnimat jako néco
pozitivniho. Vzdyt pravé z nadanych déti mohou vyrist vyznamni 1ékafi, védci nebo vynélezci
a dalsi, jejichz ptinosti ve svéte si vazime, jelikoz ndm v mnohém mohou vylepsit nebo usnadnit
naSe zZivoty. Vzhledem k malému poctu nadanych jedinct a zarovein velkému potencidlniho
piinosu svétu, ktery od nich miizeme ocekavat, je potieba si téchto jedincii nejen vazit, ale také
je podporovat a vhodné napomahat jejich rozvoji.

Abychom mohli Iépe porozumét, jaka specifika se s nadanim poji, je potieba nejprve
prozkoumat mysli nadanych déti. Zkoumanim jejich cCasové perspektivy mlzeme vice
pochopit jejich smysleni a 1épe porozumét jejich potfebam. Na zaklad¢ zkoumani motivace, ale
i dalSich jevl se miizeme vice pfiblizit k nadanym détem a pochopit, co ke svému rozvoji
potiebuji a co je naopak srazi. Stava se, ze jedinec, ktery ma nadpriimérné schopnosti vrozené,
se nakonec jako nadany neprojevi, za coz mize spousta faktorl a je tieba tyto zalezitosti co
nejvice eliminovat, a naopak rozvoj nadani podpofit.

Prozkoumani aspektli nadani ve spojitosti s ¢asovou perspektivou miize byt podnétnym
piispévkem do diskuse na poli psychologie 1 pedagogiky. Pfispénim do mozaiky teoretickych
poznatkit o naddni mizeme zaroven podnitit vznik novych nebo upravu jiz existujicich
zpusobd, jak jako odbornik, ale i rodi¢ s témito détmi pracovat, a tim maximalizovat Gispé$nost
rozvoje nadprimérnych schopnosti.

M3 bakalatska prace do této problematiky piispiva pravé zaméfenim se na propojeni
nadani a ¢asové perspektivy. Nadané déti budou reprezentovany Ucastniky Letniho odborného
olympiad muzeme ptedpokladat ptirodovédné nadani. V teoretické casti budou predstaveny
fenomény nadani, casové perspektivy a motivace s nimi souvisejici. Vyzkumna cast potom
vyuziva smiSené¢ho designu v podobé dotaznikii, vénujicich se Casové perspektivé a motivaci
zdroji uCebni ¢innosti), a rozhovort k dokresleni zjisténych dat. Nasledovat budou vysledky

dotaznikl a analyza rozhovorl spole¢né s diskusi nad zjiSténymi poznatky.



TEORETICKA CAST

1 Nadani

Nadéani nema jednotnou definici, Ize na néj nahlizet z riiznych thlt pohledu. Nejen, ze je
nadani definovano rizn€ riznymi autory, ale také ptistup k tomuto jevu se v pritb¢hu historie
proménoval.

Hiibkova (2009) ve své knize popisuje nckolik nahledd na naddni z historického
hlediska. A€ je pro nés dnes samoziejmé, ze nadani Ize nahliZet pozitivn¢, v minulosti tomu tak
nebylo vzdy. Zejména starovéci filosofové, jejichz smysleni o nadani dnes v ramci tohoto
tématu fadime do tzv. patologické linie, spatfovali vztah mezi genialitou a psychickym nebo
fyzickym onemocnénim. Dale se vynotovaly diskuse, zda je nadani vrozené (biologicka linie),
nebo se odviji od vnéjSich podminek (enviromentalni linie). Vyznamnym stoupencem
biologické linie byl v 19. stoleti F. Galton, enviromentalni linie se pak drzeli napt. zastupci
behaviorismu. Objevovaly se také nazory, Ze specialni schopnosti, kterymi nadani jedinci
disponovali, jsou vysledkem obrannych mechanismt, zejména sublimace a kompenzace, v coz
vetili stoupenci psychoanalytické teorie. Zastupci kognitivni linie, v ramci které probihaly
vyznamné vyzkumy pod L. Termanem, vidéli nadani zejména v jedincich s mimotadné
vysokym IQ.

Pojeti nadani se vyrazné proménovalo v 19. a 20. stoleti. Dfive bylo pfirozené, Ze se
spole¢nost zamé&fovala na dospélého jedince, génia. AZ na prelomu téchto dvou staleti se zajem
obratil k nadanym détem. Za otce tohoto obratu se povaZuje zejména L. M. Terman a L. S.
Hollingworthova v USA. Unds se onadané déti ajejich vzd€lavani zajimali predevSim
F. Cada, C. Stejskal nebo M. Rostrohar (Hfibkova, 2009).

Casto se ve spojitosti s nadanim objevuje také pojem talent. Vyraz talent je podle
vétSiny autorti vniman jako synonymum nadani. Vyznam téchto slov se znacné piekryva
a kritéria pro jejich odliSeni nejsou jednoznacna. V obou ptipadech se poji s vlastnostmi
a ,,vyjadiuji jejich nadprimérny, az vysoce nadprimérny stupeit rozvoje“ (Konecnd, 2010,
s. 37).

Obecné je nadani chapano jako vyjimecna schopnost. ,,Za nadané byvaji povazovani
lidé, jejichz uroven schopnosti je ve srovnani s prumérnou populaci vyjimecna,” (Mudrék,
2015, s. 54). Nadani se také oznacuje jako potencidl pro vykon. Lze ho definovat riznymi

zpusoby, napt. H. J. Eysenck a P. T. Barrett (1993, in Hiibkova, 2009) uvadé&;i tfi razné trovné



nadani: (1) nadani ve vztahu k vysokému IQ, (2) nadani ve vztahu ke kreativité, (3) nadani jako

vysoky stupeii rozvoje specialnich schopnosti.

1.1 Teorie nadani

Teorii, které z riiznych pohledii nahliZzeji na nadani, je opét spousta. Tato prace se
zabyva Casovou perspektivou, kterd souvisi zejména s motivaci nadanych déti. V souvislosti
s timto tématem se tedy v nasledujici podkapitole zaméfim zejména na teorie nadani, které
v sob¢ nesou 1 motivacni slozku.

Neékteré, zejména starsi, teorie naddni se zaméfuji predevsim na schopnosti ¢lovéka,
tudiz vidi nadani jako relativné stabilni, biologicky dany rys. Diilezité je ale také to, co clovek
déla, aby sviyj potencial naplnil, tedy zaméfit se na motivacni stranku. Dv¢ zasadni motivaéni
otazky, které si musi polozit ¢lovek, jenz chce uspét v urcité oblasti, zni: (1) ,,Chcei se vénovat
této aktivité?* a (2) ,,Jsem schopen uspét v této aktivité¢?* (Eccles et al., 2005, in Mudrak, 2015,
s. 109). Pricemz k témto otazkam se poji problematika vnimané osobni u¢innosti, subjektivni
hodnota ukolu a ptesvéd€eni o povaze vlastnich schopnosti. Pro ¢lovéka, ktery chce uspét, je
zasadni védét, Ze v tkolu uspét dokaze a také, aby se ukolu vibec vénovat chtél (Mudrak,
2015).

Na nasledujicich tadcich pfedstavim nejvyznamnéjsi modely naddni uplatitujici
motivacni slozku, které ve své knize popisuje Hriibkova (2009). Tyto teorie spadaji pod

osobnostné-vyvojovou linii pfistupu k nadani.

Renzulliho model
Mezi vyznamné teorie nadani se fadi Renzullitho model. Nadani podle néj tvoii tfi
slozky, které mezi sebou vzajemné interaguji:
(1) nadprimérné schopnosti (soubor kognitivnich schopnosti),
(2) kreativita (soubor tvofivych schopnosti, jako jsou napf. originalita, flexibilita,
fluence, elaborace),
(3) angazovanost v ukolu (soubor motivacnich schopnosti, jako jsou napt. vytrvalost,
trpelivost, oddanost, sebedlivéra, tkolova orientace).
z vlastniho zdjmu, a ne z vnéjsich pobidek (kterymi mizou byt odmeény nebo tresty). Jako

dalezity aspekt svého modelu autor uvadi, ze by se neméla precefiovat zadna ze slozek
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(zejména slozka nadprimérnych schopnosti), jelikoZz jedin€ interakce vSech tii slozek zapticini,

ze se u jedince nadani projevi.

Monksiv model
Holandsky psycholog Monks navazal na Renzulliho model, avSak kritizoval na ném
absenci socialnich vlivii. Pfidava tedy k zakladnim Renzulliho komponentdm i vztah
k sociadlnimu prostfedi. Prave interakce mezi individudlnimi charakteristikami a prostfedim
urcuje, jakym zptisobem se bude chovani vyvijet a manifestovat.
Diilezita je vzajemna interakce Sesti komponent v ramci dvou skupin:
(1) vnitini vybava ditéte (nadprimérné schopnosti, kreativita a vykonova motivace
jedince),

(2) socializacni Cinitelé (rodina, Skola a vrstevnicka skupina).

Feldhuseniiv model

S vykonovou motivaci jedince jakozto dileZitou komponentou nadani pocita také
americky psycholog J. F. Feldhusen. Klade dlraz na interakci fyzickych a psychickych
dispozic, které se ale miizou rozvijet jen v dostateéné podpirném prostiedi. Velky vliv na to,
jestli se nadani u ditéte objevi, maji dle Feldhusena ndhodné vychovné podminky a faktory.
Rozeznéva Ctyii zakladni komponenty:

(1) vSeobecné intelektové schopnosti,

(2) specidlni schopnosti pro urcitou oblast,

(3) vykonovou motivaci,

(4) sebepojeti.
Nadani se ve vykonové motivaci objevuje jiz od utlého véku ditéte. Velkou roli hraji v okoli
téchto déti rodiCe nebo jind vyznamna osoba, ktera pro dité¢ plisobi jako vzor. Mimotadné
vykony také daleko castéji podavaji lidé s pozitivnim sebepojetim, které ma vliv prave

na vykonovou motivaci.

Helleriv model
Hellerova koncepce opét vychazi z predpokladu provdzani osobnostnich vykonovych

charakteristik jedince a podminek z vnéjSiho prostiedi.
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(1) K osobnostnim charakteristikam Heller fadi kognitivni charakteristiky (mezi které
patii inteligence, kreativita, socialni kompetence, prakticka inteligence, umélecké
schopnosti, muzikéalnost, psychomotorické dovednosti) a nekognitivni charakteristiky
(zajmy, poznavaci potieby, vykonova motivace),

(2) jako charakteristiky prostiedi popisuje potom napft. kvalitu vzdélavaciho prostiedi,

tlak na podavani vykonu, klima v rodin¢, ve Skole.

Gagného diferencovany model

Gagné ve svém pojeti rozliSuje nadani a talent. Nadani jsou podle néj pfirozené
schopnosti (nesystematicky rozvijené), zatimco u talentu je rozvijeni schopnosti systematické.
Ptirozené nadani déli na Ctyti oblasti:

(1) intelektové (napft. inteligence, pamét’),

(2) kreativni (napf. originalita, schopnost imaginace),

(3) socioafektivni (napf. socidlni inteligence, schopnost komunikace),

(4) senzomotorické (napt. schopnosti vizualni, auditivni, reflexy, koordinace).
Nadani se projevi skrze talent, pokud jsou pfirozené schopnosti v jedné nebo vice oblastech
rozvijeny. Krozvoji nadani hraji roli tzv. katalyzatory. Gagné rozliSuje katalyzatory
interpersonalni (jako je napf. motivace, sebediivéra) a katalyzatory prostiedi (jako je napf.
rodina, Skola). Samotny talent se potom objevuje jako talent akademicky (tykajici se
humanitnich véd), talent obchodni (uméni prodeje), talent na socialni aktivity (jako napf.
vefejné vystupovani) nebo tieba talent na technologie (projevujici se v praci s elektronikou,

pocitaci) a dalsi.

Podle zminénych autorti ma pravé motivace velmi dilezity vliv na to, jestli se nadani
u jedinct vibec projevi. Radi vykonovou motivaci jako rovnocennou komponentu vrozenych
nadprimérnych schopnosti. Nezalezi tedy jen na samotnych ziskanych schopnostech jedince,

velky vliv mé i okoli (rodina, Skola, vrstevnici) nebo sebepojeti.

1.2 Nadané déti

1.2.1 Obecné charakteristiky nadanych déti
Nelze fict, ze vSechny déti diagnostikované jako nadané jsou stejné. Kazdé nadané dite

je vyjimecné a ma sva specifika, nelze tedy nikdy zcela plosné generalizovat. Presto ale tyto
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déti disponuji ur¢itymi shodnymi znaky. Dockal (2005) udava, ze nadanych déti se v populaci
vyskytuje asi 2-5 %, ovSem piesny pocet lze jen stézi urcit, napt. vzhledem k faktu, Ze i samotné
nadani se definuje razné.

Problematikou obecnych charakteristik nadanych se zabyvali odbornici z Centra pro
rozvoj nadani (The Gifted Development Center) v Denveru a vytvofili Skalu charakteristik
nadani (Silvermanova, 1993, in Havigerova, 2011). V ramci této Skaly popisuji dvacet
zékladnich charakteristik nadanych déti. Pokud dité¢ disponuje alespon tfemi Ctvrtinami téchto

vlastnosti, da se ptfedpokléadat, Ze je nadané. Mezi tyto charakteristiky patii napf.:

o dobré rozumové schopnosti,

o vynikajici pamét,

o perfekcionismus,

o silna zvidavost,

o Siroké spektrum z4jmd,

o velky smysl pro humor,

o ziva predstavivost,

o tendence zpochybnovat autority.

Ve Skolach se objevuji 1déti bystré. Mize byt slozité odlisit bystré dité od ditéte
nadaného. Je ale potfeba mezi témito détmi rozliSovat a piijit na to, Ze je dit€¢ nadané, aby se
mu mohla pfizpisobit vyuka. Laznibatova (2007, in Havigerova, 2011) tvrdi, ze z ditéte
nadaného, které je ale vyu€ovano béZnym zplsobem, se miZe nakonec stat dit¢ primérné,
nepritbojné az zakiiknuté. V nasledujici tabulce Ize vycist nékolik zékladnich rozdili mezi

bystrym a nadanym ditétem:

bystré dité nadané dité

zna odpovédi klade otazky

zajima se je az neobvykle zvédavé

ma dobré népady ma neobvyklé napady

odpovida na otazky zajima se o detaily, rozpracovava, dokoncuje
je viadcem skupiny je samostatné, ¢asto pracuje samo

se zdjmem nasloucha projevuje silné emoce, pfitom nasloucha
lehce se uci vSechno jiz vi

je oblibené u vrstevnika ma rad¢ji spolecnost starSich déti a dospélych
chéape vyznamy samostatné vyvozuje zaveéry
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vymysli tlohy a Gspésné je fesi iniciuje projekty

piijima tkoly a uspésné je vykonava ukoly ptijima kriticky, d€la jen to, co ho bavi
ptesné kopiruje algoritmy tloh vytvari nova feseni

dobfe se citi ve Skole, Skolce dobfe se citi pfi uceni

piijima informace, vstiebava je vyuziva informace, hleda nové aplikace
dobfe si pamatuje kvalitné usuzuje

je vytrvalé pti sledovani velmi pozorné sleduje

je spokojené se svym ucenim a vysledky je velmi sebekritické

Tabulka 1: Rozdily mezi bystrym a nadanym ditétem
(zpracovano dle Cvetkovié-Lay, 1995; Laznibatova, 2007; in Havigerova, 2011)

Mezi implicitni teoretické predpoklady o nadanych détech se Casto fadi tvrzeni, Ze se
u nich ve vétsi mite vyskytuji socidlni a emociondlni problémy v porovnani s béznymi détmi.
Toto téma je stale diskutabilni. Napf. italsky lékai Lombroso v 19. stoleti piiSel s poznatky
tykajicimi se nadanych déti, které popisuje jako neoblibené a dusevné narusené. Pozdéji
1 Terman a Hollingworthova ve svych studiich dospéli k ndzoru, ze déti s velmi nadpriimérnou
hodnotou IQ maji problémy v socidlnim ptizptisobeni (Konecnd, 2010). Mezi problémy,
se kterymi se nadané dit¢ muze setkavat a které na zaklad¢ studii nékolika autorit (Mendaglio,
1995; Laznibatova, 2001; Anderholt-Elliot, 1987; Silverman, 1990) popisuje ve své knize
Kone¢na (2010), mlze patfit napfi. precitlivélost, perfekcionismus, velka sebekritika, v ramci
kontaktu s okolim se mulzou objevovat problémy se socidlni a emocionalni adaptaci,
komunikaci s vrstevniky, problémy se zaclenénim do kolektivu nebo problémy se vztahy
v rodin€. Jini autofi ovSem dospéli k zavéru, ze tak velké odchylky, které by mohly ustit
v problémy, se u nadanych nevyskytuji o nic vic neZ u déti béZnych. K tomuto nazoru dosly
v rdmci svého vyzkumu i slovenské odbornice Laznibatova a Macisakova (2000, in Konecna,

2010).

1.2.2 Identifikace nadanych déti

Identifikace nadanych déti mize byt v mnoha ohledech komplikovana. Spousta autort
akcentuje dilezitost raného odhaleni talentli. Je ale nutné brat v Givahu, Ze ne vSechny déti
identifikované jako nadané, budou pozd¢ji premianty tfidy anebo vyjimecnymi objeviteli
a odborniky v dané¢ oblasti. Nutno také dodat, Ze ¢im je dit¢ mladsi, tim je identifikace

obtizn&jsi. Brzka identifikace je ovSem diilezitd, aby se nadani ,,neztratilo*“. Cim dfive se nadani
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odhali, tim diive se bude moct danému ditéti uzplsobit okoli a zacit se mu specialn¢ vénovat.

V Ceské republice se neprovadi institucionalni identifikace nadanych. Identifikace se
uskuteciiuje cilen¢ na zaddost Skoly nebo na zdklad¢ individudlniho posouzeni pedagogi
¢i rodic. Nadani I1ze identifikovat mimo jiné diky vykonu ve vykonovych testech. Tyto testy,
jelikoz jsou jednorazové, s sebou nesou znacna rizika a ve hie je spousta faktora, které mohou
vysledky ovlivnit (Dockal, 2005). Nevhodné jsou zejména proto, Ze testy jsou konstruovany
pro prumérnou populaci, tedy ve vys$Sim pasmu uz nerozlisuji tolik citlivé (tzv. ,,ceiling effect®).
Dale mizou byt déti vystresované, a tudiz podat hor$i vykon, nez jakym za normalnich
okolnosti disponuji (Machi, 2005). Obecné se povazuje za minimalni hranici intelektového
naddni IQ 130 bodd. K Castym mechanismim identifikace nadanych déti se fadi zejména
standardizované inteligencni testy, dllezité je ale také zaméfit se na souvisejici charakteristiky,
jako jsou motivace, tvofivost a zkratka prozkoumani celé osobnosti ditéte, véetné jeho
dovednosti a zajmt. V USA se kidentifikaci Casto vyuziva Scale for Rating Behavioral
Characteristics of Superior Students (Renzulli, Hartman, 1971, in Hiibkova, 2009). Dale
Stanford-Binetiiv inteligen¢ni test, Torranceho figuralni test tvofivého mysSleni nebo metoda
»Stavba domecku®, kterd je zaloZzena zejména na pozorovani ditéte. Dilezité pro identifikaci
nadani je mezioborova spoluprace odborniki (Hiibkova, 2009). Hodnoti se také vysledky
Cinnosti, identifikatorem nadani mulze byt UspéSnd UCast na Skolnich soutéZich nebo
olympiadach. Jako dalsi druh identifikace mize poslouZit posouzeni rodici a uciteli, popf. také
posouzeni spoluzaky daného ditéte.

Z4dna ze zminénych metod neni hlavni anebo jedina, kterd by slouzila k piesné
identifikaci nadani. Cim vice metod odbornik pouZije, tim bude zji§téné nadéani jist&jsi (Machi,

2005).

1.2.3 OhroZeni rozvoje nadani

Jeden ze zakladnich faktorii ohrozujicich rozvoj nadani je fenomén zvany podvykon,
jenz lze charakterizovat jako rozdil mezi potencidlem Zéka, ziskaném na zéklad€ vysledk testd,
motivace, zdkovym nezdjmem, absenci angazovanosti ve studiu nebo nizkou tirovni sebepojeti
(Reis & McCroach, 2000). Na vznik podvykonu ma vliv rodina a $kolni prosttedi, v némz neni
zak dostatecné€ oceniovan, anebo naopak jsou na néj kladeny pfili§ vysoké naroky. Ve Skole dale

vznik podvykonu ovliviiuje nuda a chovani ostatnich spoluzaki. Vyzkumy ukazuji, ze az 70 %
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podvykonnych zaki uvedlo jako pfic¢inu jejich nezajmu vliv vrstevnikl a jejich negativni postoj
k dané oblasti zajmt (Reis & McCroach, 2000).

V ramci prevence podvykonu doporucuji Olszewski-Kubiliusova a Subotnikova (1997,
in Mudrak, 2015) napt. zadavat zakiim narocnéjsi prace odpovidajici jejich arovni, poskytovat
ve Skole prostfedi pro pfirozenou soutéz, zprostiedkovavat pristup k dalSimu védéni
(spoluprace s odbornikem v dané oblasti, podpora v mimoskolnich aktivitach), ale také

podporovat zaky v rozvoji motivace.

1.2.4 Sebepojeti nadanych déti

Odbornici, zabyvajici se sebepojetim nadanych déti, rozlisuji v rdmci sebepojeti slozky
kognitivni, percep¢ni, afektivni a hodnotici. Sebepojeti neni jen souhrn faktti o sob¢ (kognitivni
slozka), ale zahrnuje i postoj a vztah k sobé (afektivni slozka) €ili sebehodnoceni. Sebepojeti
vznika diky vlastnimu tsudku, ziskdvani zpétné vazby z okoli, srovnavani se s ostatnimi. Velky
rozvoj sebepojeti déti zacina pii nastupu do Skoly. Dité se zac¢ind hodnotit v oblasti uceni, ale
také na urovni socialnich dovednosti a fyzického vzhledu.

U nadanych déti je sebehodnoceni ¢asto negativné ovlivnéno pocitem, ze jsou odlisné.
Podle Walkera (1991, in Kone¢na, 2010) k tomu pfispiva fakt, ze nadané déti jsou citlivéjsi
a vnimave¢jsi, a tim si svou odlisnost vice uvédomuji. V mnoha piipadech mtize pocit odliSnosti
vést az k tomu, Ze déti své naddni vnimaji jako handicap, ktery naruSuje jejich schopnost
navazovat socidlni vztahy. Mnohé nadané déti proto radsi své schopnosti skryvaji, aby odlisnost
neprohlubovaly (Coleman & Cross, 1988). Vyzkum Janose et al. (1985) ukazuje, Ze mira
pozitivniho sebepojeti nadanych déti souvisi s tim, jestli se dané dité vidi jako odliSné
¢inikoliv. Tedy utéch déti, které se povaZovaly za odlisné, byla naméfena niz§i mira
sebehodnoceni nez u té€ch, které se za odlisné nepovazovaly.

V ramci sebehodnoceni nadanych se objevuji znaéné rozdily odvijejici se od genderu.
Velka ¢ast autorti se shoduje na tom, Ze nadané divky se mnohem castéji stanou primérnymi
zakynémi, neZ tomu je u nadanych chlapcti. Zacnou si totiz brzy uvédomovat své nadani a skrze
socialni tlak z okoli dostanou pocit, Ze se to pro divky ,,neslusi®. Také ve Skolach jsou nadani
chlapci s tendenci diskutovat, hajit svlij ndzor a nad vécmi premyslet a polemizovat vnimani
spiSe pozitivné — ucitelé¢ je vidi jako asertivni zaky. Zatimco u divek je stejné chovani
povazované spiSe za projev agrese a mén¢ se podnécuje. U divek je pozitivni sebehodnoceni
spojeno zejména se Skolnim uspéchem, proto se spiSe snazi zaradit mezi bézné, bezproblémové

a posludné déti. Nékteti autoti se domnivaji, Ze obzvlasté pro divky (a jejich sebepojeti) by bylo
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velmi prospésné navstévovat specidlni tfidy s programem obohacovani osnov pro nadané déti

(Koneénd, 2010).

1.3 Pfrirodovédné nadané déti
Vyzkumnym vzorkem nadanych déti v mé praci budou ucastnici chemické a biologické
olympiady. Vzhledem ktomuto faktu se v nasledujicim textu zaméfim na specifika

ptirodovédné nadanych.

Ve své praci ptirodovédny druh inteligence zminoval jiz H. Gardner, jenz ve své teorii
mnohocetné inteligence stanovil sedm zakladnich druht inteligence, které¢ jsou na sobé
relativné nezavislé. Nejprve pracoval s témito sedmi zakladnimi druhy (logicko-matematicka,
lingvisticka, prostorova, télesné-kinestetickd, hudebni, interpersondlni, intrapersonalni),
pozdéji k nim piidal osmy typ, inteligenci pfirodovédnou. Je definovana jako schopnost
identifikovat a rozliSovat mezi riznymi druhy rostlin, zvifat a ptirodnimi jevy (Gardner, 1983).
Jedincovo nadani v ptirodovédné oblasti se projevuje schopnosti porozumét ptirodnimu svétu,
umeét tfidit a klasifikovat, dale také schopnosti pozorovat a umét vyuzit znalosti pii feSeni
problémil. V bézném Zivote se ptirodovédna inteligence odrazi napt. ve vateni a zahradkateni,
a tudiz se tito jedinci dokazi dobfe uplatnit v oblastech jako je kulinafstvi, botanika, zoologie,
biologie, ochrana zivotniho prostiedi, antropologie apod. Mezi pfirodovédné nadané osobnosti
se fadi napt. Charles Darwin, Carl von Linné, James Watson, David Attenborough nebo Jamie

Oliver (Havigerova, 2011).

JancCatikova (2011) sestavila tabulku o dvaceti polozkach, dle kterych Ize ptirodovédné
dit¢ snadno diagnostikovat. Uvadi zde napft. schopnost ditéte tfidit a kategorizovat pfedméty,
toto dit¢ je rado venku a uZiva si venkovni aktivity, jako jsou prochédzky, vylety, ale také
horolezectvi, rybafeni nebo tieba jizdu na béZzkéach, rado se také stard o zvifata a rostliny,
zaklada sbirky (sbirky motyli, brouki, herbate), je trpélivym pozorovatelem, ma touhu zachytit
obrazem nebo fotografii pfirodu ataké se snadno uci informace o rostlinach, zivocisich
a prirodninach. Autorka také uvadi, Ze timto typem inteligence je obdafen obvykle pouze jeden
7ak ze dvou tfid na zékladni Skole.

Ptirodni védy obecné patii ve Skole k ttm méné oblibenym. Na stfednich Skolach
studenti obvykle vyjadiuji, Ze je ptirodni védy vyloZené nebavi (Dvorak, 2008). Ptirodovédné
nadani jsou proto casto ,,nuceni vzdélavat se v prostfedi, které nepodporuje jejich zijem

a neposkytuje jim odpovidajici podnéty* (Mudrak, 2015, s. 340).
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1.4 Vzdélavani nadanych

1.4.1 Vzdélavani nadanych obecné

Nadané déti jsou v naSem prostfedi pojimany jako déti se specidlnimi vychovnymi
a vzdélavacimi potiebami. Vzhledem k jejich nadprimérnému tempu, rozdilné kvalité¢ vykonu
a vyraznému naskoku v jedné nebo vice oblastech by se jim mélo vzd€lani co nejlépe
prizpusobit, méli bychom respektovat jejich specifika a z4jmy a naucit se s nimi vhodné
pracovat (Havigerova, 2011).

Z hlediska obsahu se dnes propaguji zejména ndasledujici dv€ varianty vzdélavani
nadanych déti:

Prvni variantou je akceleracni metoda, ktera ma za cil urychlit jejich vzdélavani — jedna
se o tzv. urychlujici variantu. Podminkou pro uskutenéni této varianty je separace nadanych
déti od déti béznych. Tato varianta ale byva kritizovana, hlavné pravé kvuli separaci, ktera
odd¢luje deéti od realného svéta, a to i samotnymi zaky, ktefi timto vzdélanim prosli. Toto feSeni
také nebyva piili§ obvyklé — mnohem castéji se setkdvame s tim, ze dané dité nastoupi diive
do 1. tfidy anebo pteskoci rocnik.

Druhou variantou je tzv. obohacujici (enrichment) metoda, jejimz vystupem je
prohloubeni, rozsifeni a obohaceni uciva pro nadané. Tento typ vzd€lani je zasazen do béZznych
tfid, jedna se tedy o integracni princip.

Problematikou, ktera na toto téma navazuje, je otdzka separace a integrace téchto déti,
popf. kombinovand forma vzdélani (Castecn€ separovand, CasteCné integrovana), ktera se
vyskytuje nejcastéji (Hiibkova, 2009). Jako formu separace miizeme v naSem prostiedi oznacit
viceletd gymnazia, ktera jsou Ceskému vzdélavacimu systému Casto vytykdna a stale se zvazuje
jejich omezeni (Mudrék, 2015).

Velkou roli hraje samoziejmé také ucitel. Obecné jsou budouci pedagogové o nadanych
détech informovani malo, jak ukazuji napt. vyzkumy Stednitzové (1989, in Hiibkova, 2009).
Samotni nadani zaci ocenuji u ucitele zejména jeho odbornost a zajem se dale vzdélavat, jeho
vynikajici zptsobilost k vyuce predmétu, demokraticky a kooperativni piistup, ale také, 1 kdyz
méné, jeho spravedlnost nebo smysl pro humor (Sisk, 1987, in Hiibkova, 2009). Vliv
pro rozvoj nadanych déti ma spocivat prave v téchto aktivitach, jelikoz Skola nema prostiedky

vénovat se nadanym détem systematicky (Hiibkova, 2009).
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1.4.2 Vzdélavani prirodovédné nadanych
Mimoskolni aktivity

Vzhledem k nevelké oblibé ptirodovédnych piedméti musi ptirodovédné nadané déti
Casto samy aktivné rozsifovat své vzdélani. Jednim z programi, které se pravé témito détmi
zabyva, je TALNET !. Jedna se o vzdélavaci projekt pro déti ve véku 12-18 let. Hlavni nplni
je prace na vlastnim vyzkumném projektu pod vedenim profesionalti. K ucasti na kurzech je
potieba doporuceni, nejlépe od ucitele, je ale také mozné ho ziskat od psychologa nebo rodice.
Kurzy probihaji online formou. Exkurze a dalsi nabidky TALNETu (expedice, soustfedéni
a jin¢ aktivity) probihaji ¢astecné online a ¢astecné v laboratotich nebo v terénu. Rozvoj nadani
je zprostfedkovan profesiondly, kteti maji moznost a ¢as se détem veénovat. Vyhodou je,
7e zde dochazi k propojeni nadanych zaki, zarovei ale tito Zaci nejsou vytrhavani z prostiedi,
na které jsou zvykli. Uast na projektu je zdarma a jedinym kritériem je motivace Zéka.

Kurzy pro nadané déti a jejich ucitele nabizi také Ptirodovédecka fakulta Ostravské
univerzity vramci Centra pro vyzkum vzdé€lavani v piirodovédnych oborech
a talentmanagementu?®. Nadany 74k zde ma moZnost sezndmit se s tutorem pro budouci soutéze,
prohloubit si znalosti a mit do budoucna oteviené dvete k riznym védeckym pracovistim. Mezi
akreditované kurzy v soucasné dobé& patii napf. orientace v prostoru a v ¢ase zpohledu

astronomie, kurz o méfeni nanocastic, o meteorologii atd.

Stiedogkolska odborna ¢innost (SOC)? je dalsi ze zptisobt uplatnéni nadaného Zéka.
Tato soutéZ neni vyhradné zaméfena na piirodovédné obory, lze se Gcastnit také jako zdjemce
o humanitni nebo jiné védy. Zak si zde vyzkousi roli védce. Spoleéné se svym konzultantem
si zvoli téma a toto téma zpracuje, napi. pod zastitou odborného védeckého pracovisté. Déle
v kratkém projevu prednese téma, vysledky a ucel prace pred porotou. SoutéZ ma okresni,

Nadani se také Casto ucastni soutézi a olympiad. Vzhledem k vyzkumnému vzorku této
prace se zamé&fim na olympiady chemické* a biologické®. Tyto soutéZe jsou opét rozdéleny

do nékolika kol — &kolni, okresni, krajské a narodni. Zaci jsou dle véku rozmistény do péti
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nestaéi tedy jen védomosti ziskané pii hodinach. Uspé&sni fesitelé narodniho kola mohou byt

dokonce pfijati na vysokou skolu bez pfijimacich zkousek.

Letni odborné soustiedéni mladych chemikii a biologii — Béstvina

Soustiedéni na Béstving® je kazdoroéné poradano VSCHT ve spolupraci s Narodnim
olympiad. Pro mladSi ucastniky chemickych a biologickych olympidd bylo zfizeno Letni
odborné soustifedéni Béstvinka, jakozto paralela velkého soustfedéni pro déti do 15 let.

Ugastnici hodnoti soustiedéni velmi kladné. Zejména ocefuji pfisun informaci, kterého
se jim béhem intenzivnich dvou tydnt dostane, ale také moznost potkat podobné smyslejici
vrstevniky se stejnymi zajmy. Kromé vzdélavacich prednasek a dalSich védeckych aktivit se
totiz UiCastnici vénuji také béZznym tdborovym aktivitdm, jako jsou hry, vylety a dalsi, které
stmeluji kolektiv a vytvareji pfijemnou atmosféru. Pravé ucastnici tdboru Béstvinka poslouzi

v mé praci jako vyzkumny vzorek nadanych déti.

% bestvina.cz
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2 Casova perspektiva
2.1 Cas v psychologii

Cas miizeme oznaéit za jakysi tajemny fenomén, ktery sice kazdy zna, ale nedokaze ho
dost dobfe wvysvétlit. Existuje nckolik zpiisobli, jak vibec cas definovat. Mezi obecné
nejrozsirenéjsi pojeti Casu patii to fyzikdlni — Cas lze chéapat jako fyzikalni veli¢inu, kterou
muzeme vyjadfit Cisly a ktera nam udavéa dobu uplynulou mezi dvéma okamziky. V tomto
ptipadé se jedna o objektivni jednotku, kterou lze méfit. AvSak ¢as miizeme pojimat také z jeho
subjektivni stranky (Sokol, 2004). Cas pfece jen nemiize existovat bez ¢lovéka, a je tedy jistym
socidlnim konstruktem, se kterym se ¢lovek identifikuje (Block, 1990).

Z filosofického hlediska o Case premysleli jiz anticti myslitelé, jako byli Platon,
Aristoteles, Plotinos a jini, z jejichZ uvah nasledné vychazeli dalsi filosofové, ale i védci nebo
umeélci (Sokol, 2004). Psychologie se vénovala ¢asu a jeho percepci jiz od svych zacatkt, tedy
od druhé poloviny 19. stoleti, kdy v ramci psychofyziky zkoumala napft. reakéni ¢as. O vlivu

¢asu na zivot jedince psychologicka literatura pojednava od 40. let 20. stoleti (Pavelkova et al.,

2010).

2.2 Definice ¢asové perspektivy

Casovou perspektivu Ize definovat jako zptisob, kterym lidé rozd&luji tok své zkusenosti
do jednotlivych ¢asovych dimenzi — minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (Zimbardo et al.,
1997). Tento zpusob strukturace zazitkli v ramci téchto tii dimenzi je pro kazdého Clovéka
individualni a specificky ovliviiuje jeho chovani, jedndni, rozhodovani a celkové naladéni.
Na casovou perspektivu maji vliv osobni, socidlni a institucionalni promeénné (Zimbardo
& Boyd, 1999). To, jak vnimame cas, je ovlivnéno souhrou vysSich kognitivnich procest
(Pavelkova et al., 2010). V literatufe se miizeme setkédvat i s pojmy jako ,,postoj k Casu* (time
attitude), ,,Casova orientace* (time orientation) nebo ,,Casova percepce* (time perception), které
1ze povaZovat za synonyma ¢asové perspektivy (Drake et al., 2008).

Vliv Casové perspektivy na psychickou stranku ¢lovéka poprvé zmifluje Lewin v roce
1935 (in Pavelkova et al., 2010). Tvrdi, ze casova perspektiva je vyznamnou determinantou
lidského chovani. Popisuje vyvoj vnimani ¢asu u ditéte, jenz neni podminén Cisté fyziologicky,
nybrz je spiSe konstruktivni. Malé dit€¢ vnima svij €as vyhradné skrze pifitomné okamziky.
V urc¢itém bodu vyvoje si ale zatne uvédomovat, ze to, jak se chova dnes, se mize odrazit
v budoucnu, tedy rozsSiti své vnimani Casu z pfitomnosti také na budoucnost. Zaroven je

chovani jedince ovlivnéno minulymi zkusenostmi. Tedy to, jak se jedinec chova v pfitomnosti,
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je ovlivnéno minulosti a zaroven podminéno budoucnosti. Vzhledem k propojeni ptitomnych
ptani a tuzeb s perspektivou do budoucna vidi Lewin souvislost budouci ¢asové perspektivy
s motivaci k chovani. Fenomén ¢asové perspektivy tedy hraje roli v oblasti vykonové motivace

jedince.

Gjesme (1974, in Pavelkova et al., 2010) pomoci terminu ,,orientace na budoucnost*
(Future Time Orientation) vysvétluje Casovou perspektivu do budoucna jako osobnostni
charakteristiku jedince, kterd se postupné vyviji ajejiz funkci je predvidat a osvétlovat
budoucnost. Obecné velkou roli hraje predevsim objektivni casova vzdalenost od dosazeni cile,
pficemz plati, ze ¢im bliz je dosazeni cile na obzoru, tim se zvySuje intenzita vykonové
motivace. Zmifnuje vSak, Ze ne u vSech je tato orientace na budoucnost rozvinutd — néktefi lidé

nejsou motivovani ani v ptipadé, kdy je mozné cile dosahnout v blizké budoucnosti.

Nuttin (1985, in Pavelkova et al.,, 2010) ve svych teoriich vychazi z predpokladu,
ze Clovek nefunguje jen jako izolovany organismus, ale je v 1zkém spojeni s prostiedim kolem
n¢j. Podnéty z vnéjsiho prostiedi se nachazeji v jeho psychice, at’ uz v ptitomnosti, minulosti
nebo budoucnosti. Budouci a minulé udalosti maji vliv na chovani v ptitomnosti, protoze jsou
vlastn¢ piitomné v kognitivni struktufe odpovédné za chovani. Nuttin pracuje s nazorem,
7e Casova perspektiva ma vliv na motivaci jedince, pfi¢emz zdiraziiuje dileZitost jedincova
vnimani budoucnosti. Budoucnost pro ¢loveéka funguje jako jakysi prostor pro shromazd’ovéani
pland, cili a dalSich projektii k realizaci. Perspektiva do budoucna také pomahd tvarovat

osobnost ¢loveéka (Nuttin, 1980).

2.2.1 Casova perspektiva podle Zimbarda a Boyda

Koncept ¢asové perspektivy podle Zimbarda a Boyda byl ptedstaven koncem 20. stoleti.
Jedna se o pojeti, které zahrnuje kombinaci motivac¢nich, emocnich, kognitivnich a socidlnich
procestu (Pavelkova et al., 2010).

Zimbardo a Boyd (1999) popisuji ¢asovou perspektivu jako nevédomy proces, pii némz
jsou zkuSenosti fazeny do Casovych kategorii neboli ramct, jez jim pomdhaji davat fad,
souvislost a smysl v kontextu jedincova Zivota. UmozZiluje znovu si vybavit a prevypraveét
prozité udalosti, ale také pfedstavovat si imaginarni scénafe nebo formovat ocekavani a cile
do budoucna. Casova perspektiva je podle tdchto autor viceméné neménni osobnostni
charakteristika a jeji vyvoj je determinovan mnoha faktory, jako jsou kultura, vzdélani,

nabozenstvi, rodina a dalsi.
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Vyse zminénymi ¢asovymi ramci jsou mysleny minulost, pfitomnost a budoucnost.
Ideélni ptipad, tzv. ,,vyrovnana ¢asova orientace* (balanced time orientation), spo¢iva v umeéni
prepinat mezi témito ramci pfimétené k situaci. Jedna se o optimalni fungovani, které s sebou
piinasi psychickou pohodu, ale také zajistuje schopnost adaptovat se ve spolecnosti.
K dosazeni tohoto optima je potieba vytvofit jakysi kompromis mezi jednotlivymi prozitky
vSech tii ¢asovych ramci. Vétsing lidem se ovSem nedaii své zkuSenosti vhodné balancovat,
a to vede k inklinaci k jedné z téchto dimenzi. Na zakladé téchto tendenci autofi rozlisuji typy
Casové orientace na minulost, pfitomnost a budoucnost, které¢ dale déli do podkategorii
(Zimbardo & Boyd, 1999). Ve svém pozdéjsim dile autoti (2008) déle rozpracovavaji danou
problematiku — snazi se skrze tento text pomoci pochopit a identifikovat, ke které z téchto
casovych dimenzi ma Ctendf tendenci tihnout, a zaroven ho u¢i umét mezi jednotlivymi ramci
plynule a vhodné piepinat.

Na nasledujicich strandch budou shrnuty jednotlivé casové orientace podle téchto

autorq.

ORIENTACE NA MINULOST

Orientace na minulost, at’ uz pozitivni nebo negativni, se nemusi nutné pojit se Stastnym
nebo nestastnym osudem, ktery Clovéka potkal. Zachycuje spiSe postoj, ktery jednotlivec
ke své minulosti zaujal. Jedna se tedy, spiSe nez o objektivni popis zazitkli, o subjektivni pfistup
k minulosti. Uddlosti, které se staly, sice nemiizeme zménit, ale pozitivni je, ze nam nikdo
nezabrani zménit vi¢i nim nas postoj.

Pokud je ¢loveék ,,zaseknuty* v minulosti, je u néj pravdépodobné;jsi celkova rigidita.
Jen nerad bude zkouSet nové véci, seznamovat se s novymi lidmi, v Zivoté bude spiSe opatrny

a bude mit tendenci ulpivat na stereotypech, coz mize jeho zivot znacné ochudit (Zimbardo

& Boyd, 2008).

Negativni minulost

Tento typ reflektuje negativni aZ averzivni nahled na minulost. Dany pfistup miiZe byt
muzeme predpokladat i restrukturalizaci pivodné neskodnych zazitkli do negativni podoby.
Tito lidé castéji premysleji nad Spatnymi udalostmi, které proZili, nad vécmi, které ve svém

zivote€ nestacili prozit, nebo si vycitaji, co mohli udélat Iépe (Zimbardo & Boyd, 1999).
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Pozitivni minulost

Pro jedince, v jejichz zivoté dominuje pozitivni orientace na minulost, plati, ze vidi
svou minulost témét vyhradné pozitivné. To mlze znamenat, Ze objektivné prozili $tastné
chvile, ale hlavn¢, Ze si diky svému pozitivnimu nastaveni mysli minulost upravili tak, aby ji
vnimali jako piijemnou. Lidé vnimajici svou minulost pozitivné Castéji nostalgicky vzpominaji
na své détstvi, t&si se z pribehil o tom, jaky byl svét diive (,,za starych dobrych ¢asi®) a také si
uzivaji rodinné ritudly a tradice (ibid.). Heslem této skupiny by mohlo byt ,,co té nezabije, to t&

posili“ (Zimbardo & Boyd, 2008).

ORIENTACE NA PRITOMNOST

Pro déti je uz od narozeni pfirozené byt orientovany na pritomnost. Nekteti 1idé ale
v této Casové dimenzi zlstdvaji iv dospélosti, coz mlze negativné ovlivnit jejich zivot.
Vyznamnym ukazatelem orientace na pfitomnost miize byt jedinciv pfistup ke vzdélani nebo
k praci — jsou spise cyniéti viiéi myslence, Ze by se jejich usili mélo viibec kdy vyplatit. Casova
perspektiva na pfitomnost je béznéjsi u spolecnosti s nizsi mirou politické, ekonomické nebo
socialni stability, u lidi s niz§im socio-kulturnim statusem a vzdélanim. Tito lidé Casto tvrdé
pracuji, ale prace se jim v podstaté nevyplaci. Nemaji v pfitomnosti stabilitu a konzistenci
na takové tUrovni, aby se mohli zalit soustfedit na budoucnost. Dominantni orientaci
na pfitomnost mohou mit ale 1 vyssi vrstvy, pfi¢emz u této skupiny lidi se jedna spise o volbu.
Dalo by se fict, Ze je to pro n¢ ur€ity zivotni styl spocivajici v uzivani si, vyhledavani libych
pocitli a vyhybani se tém nepiijemnym — v tomto pfipad€ mluvime o hédonistické pfitomnosti

(Zimbardo & Boyd, 2008).

Fatalisticka pritomnost

Tato orientace zastupuje pocity beznad€je a bezmoci, které dani jedinci v Zivoté
prozivaji. Takovi lidé nevnimaji, ze by méli Zivot ve svych rukach, ale jako by byl kontrolovan
nepfiznivymi silami, které nemlZou ovlivnit. V souvislosti s touto myslenkou také véfi,
ze kdyby se jim v Zivoté stalo néco dobrého, tak by to bylo spiSe diky Stésti neZ zasluhou
vlastnich schopnosti. Zastavaji nazor, ze nema cenu zabyvat se budoucnosti, protoze zZivot se
az ptili§ rychle méni. Jejich zivotu vévodi cynismus a rezignace (Zimbardo & Boyd, 1999,

2008).
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Hédonisticka pritomnost

Lidé, u nichz dominuje pfitomna hédonisticka ¢asova orientace, si radi uzivaji zivota.
Ziji ptitomnosti a nemysli na nasledky svych ¢&intl. Radi riskuji, aby se vyhnuli nudé. Maji
potfebu svilj zivot napliiovat novymi, vzrusujicimi a stimulujicimi zazitky. Soustiedi se
na okamzité pot&seni, vyhybaji se negativnim prozitkim. Casto byvaji aktivni v oblasti sportu,
mivaji spoustu energie. V zivote jsou celkove spiSe nekonzistentni a emocionalné nevyrovnani

(Zimbardo & Boyd, 2008).

Holisticka pritomnost

Tieti typ pritomné Casové perspektivy souvisi s buddhismem, meditaci a mindfulness.
Velmi se odliSuje od klasického zapadniho smysleni o ¢ase, tedy i od ptredchozich dvou
perspektiv. Nechépe totiz €as linearné. Tento koncept tizce propojuje pritomnost s budoucnosti
a minulosti (proto ,holisticka®). Autofi s timto pojetim Casové perspektivy déale ve svém

dotazniku ¢asové perspektivy nepracuji (Zimbardo & Boyd, 2008).

ORIENTACE NA BUDOUCNOST

Budoucnost, jakozto mentalni konstrukt nasi psychiky, je tvofena nasimi pfanimi,
o¢ekavanimi, aspiracemi a také strachy. Tvofi zaklad naSeho uspéchu, jelikoz nam poskytuje
atributy, jako jsou disciplinovanost a vytrvalost. Lidé orientovani na budoucnost vidi minulost
jako rezervoar chyb, ze kterych se mizou poucit. DokdZou odloZit momentélni uspokojeni pro
vetsi odmeénu, kterd je za jejich praci v budoucnu ¢eka. Dalo by se fict, ze pfitomné orientovani
lidé ziji svym télem, zatimco lidé orientovani na budoucnost svou mysli (Zimbardo & Boyd,

2008).

Nikdo se nerodi orientovan na budoucnost, ale této orientaci mizou napomoct urcité
okolnosti, v nichZz dité vyrlstd. Orientaci na budoucnost povzbuzuje napf. stabilni rodinné
a spoleCenské zazemi, dostatek vzd¢lani, naboZenské vyznani (zejména protestanstvi
a judaismus), Casté uzivani technologii a dal§i. Na budoucnost orientovani lidé byvaji méné
agresivni, méné trpi depresemi a tizkostmi, mén¢ uzivaji alkohol a jiné drogy, naopak maji vice
energie, jsou svédomitéjsi, oteviengjs$i a kreativnéj$i. K pozitiviim, kterd se vazou k této
orientaci, patii lepsi fyzické i mentalni zdravi, schopnost fesit problémy a dokoncovat svou
praci. Tito lidé také primémé vydé¢lavaji vice penéz. Negativni stranky poté odrazi nutné
dasledky téchto pozitiv, jako je Casovy pres nebo piiliSné obétovani zivotnich radosti pro vidinu

uspéchu, protoze mivaji sklony k workoholismu (ibid.).
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Transcendentalni budoucnost

V ramci svych vyzkumi odhaluji autofi tzv. transcendentalni pohled, jenz predpoklada
existenci posmrtného zivota. Spadaji sem mySlenky na bozsky soud, nekonecny zivot
a reinkarnaci. Tento posmrtny Zivot je pojimén jako vysvobozeni od utrpeni a bolesti svéta.
Kwvuli své blizké vazb¢ k nadbozenstvi a spiritualité je toto smysleni ve védecké psychologii

spiSe odmitano (ibid.).

Pozitivni a negativni budoucnost

V pivodnich vyzkumech Zimbardo a Boyd dale nerozd€luji budouci casovou
perspektivu. Carelli etal. (2011) ovsem véfi, ze by budouci Casova perspektiva méla byt
o pozitivni a negativni budoucnost. Vysvétluji, Ze budoucnost nemusi byt vzdy pozitivni, ale
mohou se s ni pojit i obavy z budoucnosti a pfedjimani negativnich vysledkd, tedy také tizkost

a depresivni stavy (MacLeod & Byrne, 1996).

2.3 Nastroje diagnostiky Casové perspektivy

Existuje spousta zptisobtl, jak méfit a vilbec operacionalizovat ¢asovou perspektivu,
a tyto metody se znacné rtizni od vyznamnych teoretickych koncepci ¢asové perspektivy.
Zpisob operacionalizace tohoto jevu neni ani dnes uspokojivy. Problémem je napf. i to, Ze je
vyzkum casové perspektivy provadén pouze na mySlenkové roving, za ¢imZ stoji implicitni
pfedpoklad, Ze myslenka nutné a definitivné€ predchazi urcité akci (Pavelkova et al., 2010).

Do jedné skupiny metod, skrze které 1ze Casovou perspektivu zkoumat, patii projektivni
testy, jako jsou napt. Tematicky apercepéni test (TAT), Technika dopliiovéani ptibéha (SCT),
Test neukoncenych myslenek (ITT) nebo tfeba Cottleho test kruhii. Tyto metody vychazeji
z volného projevu testovanych osob a diilezitou tlohu zde hraje fantazie. Dle De Voldera zde
hovofime o ,,neosobnich vztazich®, jelikoZ volné projevy nemuseji mit pro jedince osobni
vyznam, nybrz mohou pouze pramenit z jeho fantazie (De Volder, 1979, in Pavelkova et al.,
2010).

K jinym zplisobim zkoumani ¢asové perspektivy patii napt. Kastenbaumuv test Kym
budete?, Test Cary zivota, slohova prace na téma Moje budoucnost a dalsi. Tyto metody dle
De Voldera zkoumaji ,,0sobni vztahy“, jelikoZz kladou diraz na osobni zkuSenost jedinct

(ibid.).
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Jako dalsi ptiklady metod pouzivanych k diagnostice ¢asové perspektivy mizeme uvést
napt. dotaznik ZTPI, Metodu motivacni indukce (MIM), Cottleho experimentalni dotaznik
perspektivni orientace (PO-7).

Podrobnéji se nyni zaméfime na teoretickou podstatu dvou dotaznikd casové

perspektivy, které budou vyuzity v ramci této prace.

2.3.1 Zimbarduv inventar ¢asové perspektivy (ZTPI)

V navaznosti na popis Zimbardova a Boydova konceptu ¢asové perspektivy se nyni také
zamé&fim na jejich dotaznik ¢asové perspektivy — ZTPI (Zimbardo Time Perspective Inventory).
Vice o metodice tohoto dotazniku bude uvedeno v kapitole Vyzkumné metody.

Zimbardo (1999) vzpomind, Ze se zacal konceptem Casové perspektivy zabyvat zejména
v ramci Stanfordského vézenského experimentu, jenz si promitl do souvislosti se svou vlastni
zkuSenosti z détstvi. Zajimavym ukazem vézeniského experimentu bylo to, jak se studenti
vysokych $kol orientovani na budoucnost proménili v podfizené vézné, kteti nedbali na svou
minulost, ale nezajimali se ani o svou budoucnost (po propusténi). Zimbardo si na zékladé
svého prozitku chudoby v détstvi uvédomil, Ze on a jeho rodina byli ve své podstaté vézni
fatalistické pritomnosti. Az nasledné vzdélani ho osvobodilo a pomohlo mu zacit se orientovat

do budoucna.

vvvvvv

nemély dostatecny teoreticky zaklad. Dané zplisoby méfeni byly znacné neuspokojivé,
vykazovaly nizkou reliabilitu a objevovaly se u nich obtiZe pfi vyhodnocovéni. Nedostatkem
téchto metod bylo také soustfedéni se pouze na jednu z dimenzi, zejména na piitomnost nebo
budoucnost. Na zaklad¢ vytvareni téchto jednodimenzionalnich testli potom dochézeli autofi
k nespravnym zéaveéram, kdy predpokladali, Ze pokud jedinec skoruje vysoko v ramci budouci
casové perspektivy, musi zakonit€ byt malo orientovany na pfitomnost a obracené. Dalsi
nedostatek diive pouZivanych metod je ignorovani minulé ¢asové perspektivy, kterd ale podle
autord hraje dilezitou roli.

Dotaznik tvofi 56 otdzek. Respondent v ramci pétibodové Likertovy Skaly voli, ktera
odpovéd’ ho nejvice vystihuje. Mé&fi nasledujici faktory: negativni minulost, pozitivni minulost
fatalistickou pfitomnost, hédonistickou pfitomnost a budoucnost; pfi¢emz revidovana verze S-

ZTPI zahrnuje 1 pozitivni a negativni budoucnost (Carelli et al., 2011). Dotaznik disponuje
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pomeérné vyssi reliabilitou. Cronbachovo a, které udavéa miru vnitini konzistence, v ramci vSech

Skal ptesahuje hodnotu 0,7.

2.3.2 Metoda motivaéni indukce (MIM)

Metoda motivacni indukce vytvorend Nuttinem (1980) se zabyva piimo perspektivou
budouci, konkrétné jeji hloubkou a obsahem. Jedna se o test dopliiovani vét, ktery ale neni
projektivni metodou. Tzv. ,induktory” (slova, kterymi véta zalina, napft.,,Touzim po..."
., Preji si...*, ,,Mam v umyslu... ) maji v ¢lovéku indikovat doplnéni véty tak, aby odrézela
jeho osobni motivacni zajem. Zplisob kodovani bude blize popsan v kapitole Vyzkumné
metody.

Pivodni verze MIM obsahuje 60 induktort. Induktory se svym charakterem déli
do dvou skupin: pozitivni a negativni. Pozitivni induktory v probandovi evokuji ptani, touhy
a obecné pozitivné ladéné motivaéni obsahy (napt. ,, Budu moc stastny(a), az...“), zatimco ty
negativni zjist'uji obavy nebo nechténé situace (napf. ,, Bojim se, ze... ).

Pomoci MIMu muizeme pomérné spolehlivé zjistit motivacni perspektivu proband,
kterd je stabilni v Case, i1 kdyz konkrétni motivacni objekty se mohou lehce lisit v zavislosti
na situacnich faktorech. Nicméné¢ reliabilita je vysokd, pohybuje se okolo 0,9, cemuz pfispiva

i fakt, ze vysledky dotazniku byvaji koédovany vicero vyzkumniky.
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3 Motivace v souvislosti s nadanim a ¢asovou perspektivou

Tato prace se zabyva nadanim a Casovou perspektivou. Nicmén¢ provazanost motivace
s témito dvéma psychologickymi fenomény je znacna, jak jiz bylo v teoretickych kapitolach
Nadani a Casova perspektiva naznaceno. Nyni se vice zamé&fim na motivaci obecné a pokusim

se upfesnit, proc¢ je dulezita v kontextu tohoto zkoumani.

3.1 Motivace

Motivace je psychologicky jev, ktery nema jednotnou definici. Mizeme ji definovat
napi. jako soubor Cinitelll, které maji vliv chovani ¢lovéka a toto jeho chovani podnécuji,
sméfuji a udrzuji (Hrabal, Pavelkova & Man, 1998). Podobné Cap a Mare$ (2001) vidi motivaci
jako soubor hybnych sil ¢innosti a chovani, které ¢lovéka podnécuji nebo naopak utlumuji. Déle
napi. Nakonecny (1996, s.27) uvazuje o motivaci jako o prostiedku k uspokojeni potieb
jedince: ,,Chovani je instrumentalni aktivita zprostfedkujici vztah mezi potiebou a jejim
uspokojenim. Motiv pak vyjadfuje obsah tohoto uspokojeni.* Zjednodusen¢ tedy mizeme fict,
7e se jednd o jakousi hybnou silu, ktera cloveka vede k chovani. Resp. diky motivaci miizeme
pochopit chovani ¢loveka.

Motivy vychazeji z vnitinich a vnéjSich zdroji. Mezi vnitini zdroje, neboli potieby,
patii potifeby vrozené, fyziologické, ale také potieby ziskané, jako napf. potfeba poznani.
Vnéjsimi zdroji jsou mysleny tzv. incentivy, neboli vnéjsi popudy, jako jsou odména nebo
uznani, kterych dosahnout chceme, ale také tresty, kterym se snazime vyhnout. Na zakladé
interakce potieb a incentiv nésledné vznikd motiv k ur€itému chovéani (Hrabal, Pavelkova

& Man, 1998).

3.2 Motivace zZaka ve S§kole

Motivovanost zaka je velmi zddouci, ale neni vzdy jednoduché ji dosahnout. Zakovska
motivace je dileZita nejen z hlediska jejich motivace v rdmci vyu€ovani, ktera vede ke zvySeni
efektivity uceni, ale také v dlouhodobé&j$im horizontu v otdzce rozvoje motivacnich dispozic
zaki, kdy cilem je rozvoj osobnostni sféry potieb ditéte (ibid.).

U zaki nalézdme motivaci vnitini a vnéjsi. Tyto dvé slozky jsou propojené a vzajemné
podminéné. Vnitini motivace v uzSim smyslu je spojena s pozndvacimi potfebami. Sama
ginnost uéeni uspokojuje potiebu poznani. Zak s vyvinout vnitini motivaci se tedy uéi, protoze
ho dané téma zajima, a tim oproti jinym zakim vykazuje vyssi zaujeti, angaZovanost a také
vy$§i porozuméni dané latce. V SirSim slova smyslu k vnitini motivaci patii kromé poznédvaci
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motivace také slozka vykonova a prozitkova. Vné&jSi motivace nepfichdzi z vnitini struktury
jedince, ale dany jedinec je motivovan nejriznéj$imi odmeénami, aby praci dokonc¢il (neuci se
pro vlastni potéseni, ale pro vidinu pochvaly atd.).

Mezi nejcastéj$i divody nemotivovanosti zdka ve Skole patii nedostate¢né rozvinuti
motivacnich potieb zaki, frustrace zakovskych potieb (jako je nuda nebo strach), motivacni
konflikty, ale také nadmérna Grovei motivace. Nedostatecna motivace zakt vede potom k jejich
inhibici v oblasti Skolni prace. Naopak déti motivované tak mivaji silnéji vyvinutou vykonovou
a poznavaci motivaci, ¢imz se i pro n¢ samotné stava uceni uzitecné a Casto i zdrojem zabavy
nebo potéseni.

Motivaci ve Skolnim prostiedi se zabyvali napt. Pavelkova et al. (2010). Vytvofili
dotaznik, ktery se zaméfuje na motivacni pohnutky ucebni Cinnosti zakl, jako je vykon,
orientace na budoucnost, povinnost, prestiz a dalsi, ato u zdki z Ceské republiky, Anglie,
Japonska, Némecka, Nového Zélandu a Skotska. Ukdzalo se, ze se motivacni pohnutky
statisticky vyznamné 1i§i v zavislosti nazemi. Ce$ti Zaci vykazuji vy$si intenzitu vsech

motivacnich zdroji kromé obavy z neuspéchu, ktera je naopak nizsi.

3.3 Vykonova motivace

Vykonovou motivaci mizeme popsat jako motivaci k realizaci urc¢itych tkold, u nichz
se fidime subjektivnimi standardy pro vykonani dobrého vykonu (Plhdkova, 2003). Jedné se
tedy o snahu o co nejlepsi vykon v rdmci dané Cinnosti. Vykonova motivace je zdrojem dobrého
vykonu, a tim i dobrych vysledki (napft. ve Skole, ale 1 v praci, sportu apod.).

Optimalni vykon, tedy takovy vykon, ktery je pro nas adekvatné obtizny a nemusime
vyvijet ani pfili§ malé, ani ptili§ velké Gsili, popisuje Yerkes-Dodsontv zakon (ibid.). Pokud je
pro nés tkol pfili§ jednoduchy, vyvijime potom jen malé usili, které je pod urovni nasich
schopnosti (nejednd se ptili§ o vykonovou motivaci). Pokud je tikol naopak pfili§ obtizny, naSe
usili opét klesa, protoze piestavame mit pocit, Ze na dany kol méme kompetence. Tento zdkon
nam tedy fikd, Ze vné&jsi aktivace (tkol) castecné dokdze zvysit vykon Clovéka, ale od urcitého
bodu dale naopak mtze vykon sniZovat.

Vykonové motivace spociva ve dvou potiebach:

(1) potieba tispésného vykonu — Zéci, u kterych dominuje tato potiteba, byvaji cilové

orientovani, pracoviti, mivaji tendenci se nevzdavat a ptekonavat piekazky, radi soutézi

s rovnocennymi partnery, mivaji adekvatni aspiracni urovenl (kladou si cile stfedni
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obtiznosti), uspéch pfipisuji nejcastéji schopnostem a usili, naopak netspéch spise
nedostatku usili;

(2) potfeba vyhnout se netspéchu — Zaci s touto dominantni potiebou se snazi vyhybat
vykonovym situacim, jelikoz v nich vzbuzuji strach ze selhdni, neradi soutézi, nemaji
adekvatni aspiracni troven (kladou si ukoly bud’ pfili§ jednoduché nebo pfili§ obtizné),

Vrwe

v nedostacivosti vlastnich schopnosti (Pavelkova, 2002).

3.4 Motivace a nadani

Jak jiz bylo blize popsano v kapitole Nadani, motivace uzce souvisi s nadanim a ¢asto
Jji autofi zapojuji do svych teorii naddni. Uvazuji o motivaci jako o jednom ze zakladnich piliit
nadani, jelikoz pravé mimo jiné diky motivaci se nadprimérné schopnosti jedince viibec mtizou
projevit. Autofi jako Renzulli, Monks, Feldhusen a dal$i zminéni v kapitole Nadani zdlraznuji
zejména vykonovou slozku motivace. Mlizeme predpokladat, ze dité, u kterého by orientace
na vykon byla rozvinuta minimalné, nebude mit takové ambice a aspirace, kter¢é ma dité
s vysokou vykonovou motivaci. To se mlize projevit napt. nezdjmem ze strany tohoto ditéte,
atim padem imenSim procentem uspéSnych vykonl oproti ditéti, které je nauspéch
orientované, ucastni se soutézi a olympiad a dokéaze tak své nadani riznorod¢ projevit.

Teoretickymi koncepty ve spojitosti s naddnim se vénovala napt. Clinkenbeard (2012).
Témata motivace jako vnitini a vnéjS$i motivace, teorii atribuce a dal$i modely vztahuje prave
k nadanym détem. Zkoumani nadanych déti a jejich motivace se jiz ve své bakalarské praci
zabyval napf. Némec (2018). Z vyzkumu provedené¢ho na Letnim odborném soustiedéni
Béstvinka je znatelna vyS$si poteba uspéSného vykonu a zaroveil nizsi potfeba vyhnout se
neuspéchu. Toto zjiSténi je zajimaveé v porovnani s vyzkumem High (2018), ktery byl provadén
na béZznych détech zakladnich Skol a gymnazii, kde byl nalezen mensi rozdil mezi primérnym
skorem v téchto dvou potifebach. Dale v této praci navazuji na bakalafskou praci GajdoSe
(2018), ktery opét zkoumal uc€astniky LOS Béstvinka ajejich motivaci, ato pomoci
polostrukturovanych rozhovorti. Vénoval se zejména vztahu Gcastnikl soustfedéni k chemii,
ucasti na chemické olympiadé€, co oceniuji na Béstvince a dalSim tématim. Bylo zjiSténo,
ze nadané déti motivuje Béstvinka zejména rozSifenim poznatkl, ale také pocitem
soundlezitosti, ktery tu prozivaji vice nez ve své Skolni tfidé. Své uspéchy v chemii pfisuzuji
zejména genum (talent, nadani, natura) nebo vlivu okoli, nicméné podobné¢ dulezita je dle jejich

nazoru 1 vlastni aktivni G€ast a chut’ se rozvijet.
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3.5 Motivace a ¢asova perspektiva

Koncept casové perspektivy je také velmi propojeny s motivaci. Na nésledujicich
tadcich shrnu zasadni propojeni motivace a Gasové perspektivy z kapitoly Casové perspektiva,
které predkladaji napi. Lewin, Gjesme nebo Nuttin (1935, 1974, 1985, in Pavelkova et al.,
2010)

Jak uvadi Lewin, Casova perspektiva do budoucna je velmi propojena s dénim
v souCasnosti, ¢imz dava casovou perspektivu do souvislosti s (vykonovou) motivaci
k chovani. Gjesme vysvétluje zavislost motivace a Casové perspektivy nasledovné: ¢im blizsi
je dosazeni budouciho cile, tim roste intenzita vykonové motivace jedince. Dale Nuttin
zdaraziuje, ze Casova perspektiva do budoucna umoziuje jedinci shromazd’ovat plany
a projekty k realizaci, ¢imz angaZzuje vykonovou motivaci, kterd se dale podili na naplnéni
téchto cili. Nazdklad¢ téchto teorii mulzeme usuzovat, ze jedinec sniz8§i orientaci
na budoucnost mize vykazovat niz§i miru orientace na vykon a obracené. U nadanych déti
muizeme piedpokladat, Ze diky vys$i mife zaméfeni na vykon se unich objevi také vice
mysSlenek na budoucnost, a tim 1 vy$s§i mira budouci ¢asové perspektivy.

Z vyzkumi vyplyva, ze Casova orientace vyznamné ovliviiuje motivaci jedincu.
U nadanych déti predpoklddame vys$si miru vykonové motivace a zaméteni na akademicky
uspéch. Z prace De Voldera a Lense (1982) plyne, Ze studenti s lepSimi znamkami a vétsi
vytrvalosti smysleji dale do budoucnosti a vzdélani pojimaji jako néstroj k dosazeni budoucich
cili. Dalsi studie potvrzuji, Ze vnimani uzitecnosti soucasného chovani pro dosazeni cilt
v budoucnu a roz$ifend budouci perspektiva maji souvislost se zapojenim do uceni, vykonem
a obecn¢ motivaci (Simons et al., 2004; Kaufmann & Husman, 2004; Paixao et al., 2012).
V jiném vyzkumu byla nalezena pfiméa souvislost mezi pozitivnim postojem k budoucnosti
a akademickym usp&chem na stiednich i vysokych $kolach (Lennings & Burns, 1998). Zaci
orientovani na budoucnost maji také obvykle vétsi drive (Slijper et al., 2016). Dai et al. (1998)
pracuji s ndzorem, Ze socialné kognitivni perspektiva (osobni faktory a vliv okoli, které spolu
kooperuji) ovliviiluje motivaci u nadanych déti. Na zakladé¢ té€chto vyzkuml tedy

piedpokladame, Ze nadané déti vykazuji vyssi miru orientace na budoucnost.
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VYZKUMNA CAST

4 Vyzkumné cile a vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky, na které se budeme snazit najit odpovéd’, slouzi zejména k bliz§imu
popsani nadanych déti, jejich casové perspektivy a s tim souvisejici motivaci. Zjisténi casové
perspektivy u daného vzorku miize napomoct k celkovému lepSimu porozuméni mysleni, prani
a potieb téchto déti. Vzhledem k zaméfeni prace na budouci Casovou perspektivu nas také
zajima, jakym zpiisobem tato orientace souvisi s motivaci ditéte ve skole, resp. zda u nadanych
déti prevazuje urcity typ motivace.
V ramci empirické Casti jsme si stanovili nasledujici cile a vyzkumné otazky:
Cil 1: Popsat casovou perspektivu nadanych déti — ucastnikii Letniho odborného

soustiredéni Béstvinka.

Pro ptibliZeni ¢asové perspektivy nadanych déti byly stanoveny nasledujici otdzky:
VO1: Jaka ¢asova perspektiva u nadanych déti prevazuje?

Vychézime zde z teze, ze budouci ¢asova perspektiva se poji s motivaci (napt. Lewin,
1935, Nuttin, 1980; in Pavelkova et al., 2010). U nadanych déti z naseho vzorku muzeme
ptedpokladat vyssi miru motivace vzhledem k jejich vysledkim a uspéchiim v chemickych
a biologickych olympiadéach. Na zaklad¢ toho bychom mohli pfedpokladat, Ze u nadanych déti
bude pirevazovat budouci Casova perspektiva anebo se alesponi u dan¢ho vzorku bude

vyskytovat ve velké mite. Ke zjisténi ¢asové perspektivy bude pouzit dotaznik S-ZTPI.

VO2: Jak daleko do budoucna nadané déti piremysleji?

Pt1 predpokladu, Ze nadané déti jsou orientované na budoucnost, nés také zajima, kam
az tato budouci Casova perspektiva saha. Vzhledem k intelektovému nadéani téchto déti a velké
mife motivace v rdmci Skoly, Skolniho vykonu a Gspéchll v soutézich mizeme predpokladat,
7e tyto déti budou smétovat na vysokou skolu. Toto vysoké vzdélani lidem poskytuje nejen
uspokojeni poznavacich potteb, ale zaroven slouzi jako prostiedek k dosazeni jesSté
vzdalenéjsiho cile — diky vzdélani se budou moct dale realizovat v jejich vysnéné praci. Zajima
nas, jestlidéti jiz vtomto véku mulzou ve svych snech, ale iplanech redlné¢ uvazovat
nad vysokou Skolou a pfemyslet nad tim, jak tohoto cile dosdhnout. K odpovédi pouzijeme data

z dotazniku MIM a Cottleho inventare.
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VO3: Jaké obsahy se vyskytuji v ¢asové perspektivé nadanych déti?

Pro lepsi porozuméni nadanym détem a jejich mysleni je dulezité také zjistit, na co
konkrétné ve svych myslenkéach narazeji — co si pieji, ¢eho se boji, v co doufaji. Pokusime se
prozkoumat, jaké myslenkové obsahy se u nadanych déti vyskytuji Castéji a jaké naopak méng.

Myslenkové obsahy popiSeme pomoci dat z dotaznikit MIM a Cottleho inventare.

Cil 2: Popsat motivaci nadanych déti — ucastnikit Letniho odborného soustiedéni

Béstvinka.

Pro popis motivace nadanych déti byly stanoveny nésledujici otazky:
VO4: Jaky typ motivace ve Skole je u nadanych déti nejvice zastoupeny?

V souvislosti s rozvojem nadanych déti ndm déle ptfipada dilezité ptijit na to, jaka
motivace ve Skole se unadanych déti vyskytuje nejvice. Myslime si, Ze by se u téchto déti
mohla ve vétsi mife vyskytovat potieba tspéSného vykonu vzhledem k charakteristice podle
Pavelkové (2002): tito zaci byvaji cilové orientovani, pracoviti, mivaji tendenci se nevzdéavat
a prekonéavat prekazky, raddi soutézi srovnocennymi partnery, mivaji adekvatni aspiracni

v

uroven (kladou si cile stfedni obtiznosti), uspéch pfipisuji nejcastéji schopnostem a usili,
naopak netspéch spise nedostatku usili. Tyto déti by tedy mély vétsi Sanci uspét v biologickych
nebo chemickych olympiadach vzhledem ke své pili, pracovitosti, ale i soutézivosti. Zaci
s dominantni potfebou vyhnout se netspéchu ndm naopak dle své charakteristiky k nasemu
vzorku 74kt tak zcela nesedi — jednd se o Zaky, ktefi se snazi vyhybat vykonovym situacim,
jelikoZ v nich vzbuzuji strach ze selhani, neradi soutézi, nemaji adekvatni aspiracni Uroven
nejcastéji Stéstim (ndhodou), neuspéch vidi v nedostacivosti vlastnich schopnosti. Abychom

mohli odpovédét na tuto vyzkumnou otdzku, budeme analyzovat data z Dotazniku motivacnich

zdroji ucebni Cinnosti.

VOS: Jakou maji nadané déti motivaci k ucasti na LOS Béstvinka?
Jako dal$i nas zajima, co déti motivuje k tomu, aby jely na Letni odborné soustfedéni

Béstvinka. Obecné se zamétfime na to, co se jim na Béstvince libi, co jim soustfedéni pfinasi,

co si z n€j odnaseji. K prozkoumani této motivace nam poslouzi rozhovory.
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5 Vyzkumné metody

V ramci empirické cCasti byly pouzity kvantitativné-kvalitativni metody v podobé
dotaznikli a rozhovorti s nékterymi ucastniky Letniho odborného soustfedéni Béstvinka.
Dotazniky zjistuji casovou perspektivu a motivaci téchto déti, rozhovory slouzi k dokresleni

a bliz§imu popsani jejich motivace a dalSich faktori.

5.1 Zimbardiiv inventar ¢asové perspektivy (S-ZTPI)

Dotaznik vytvofeny Zimbardem a Boydem (1999) zkouma c¢asovou perspektivu.
Piivodni dotaznik ZTPI obsahuje 56 vyrokli psanych v prvni osobé, zkracend verze tohoto
dotazniku, ktery byl vyuzit v ramci této prace, obsahuje 18 vyrokii. Respondent vybira
na pctibodové Likertové Skale, do jaké miry sdanym vyrokem souhlasi (,,rozhodné
nesouhlasim®, ,,spiSe nesouhlasim®, ,,ani souhlasim, ani nesouhlasim®, ,;spiSe souhlasim®,
,fozhodné souhlasim®). Dotaznik méfi tyto Skaly: negativni minulost, pozitivni minulost,
fatalistickou pfitomnost, hédonistickou pfitomnost, negativni budoucnost a pozitivni
budoucnost. Dotaznik byl pfelozen Lukavskou et al. (2011), ktefi ho ptfevedli do ¢eského
prostiedi a otestovali na vice nez dvou tisicich ¢eskych respondentech.

Negativni minulost je v dotazniku zastoupena napf. tvrzenim ,,Casto myslim na to,
co jsem mel v zivote udelat jinak®, pozitivni minulost napf. tvrzenim ,,Moc rdd(a) vzpominam
na svou minulost”. Fatalisticka pfitomnost je vyjadiena napft. tvrzenim ,,Miij Zivot je Fizen
silami, které nemohu ovlivnit*, hédonisticka pfitomnost potom napft. tvrzenim ,,Pokladam
za diilezité vnést do svého zivota vzruSeni®. Negativni budoucnost odraZi napf. tvrzeni
wPomysleni na moji budoucnost mne casto rozesmutni, pozitivni budoucnost potom

napft. tvrzeni ,,Kdyz vim, Ze je treba udélat néjakou praci, dokazu odolat pokusenim*.

5.2 Metoda motiva¢ni indukce (MIM)

Tato metoda, vytvofena Nuttinem (1980) zkoumd budouci ¢asovou perspektivu.
Spociva v dopliovani vét, nejednd se ale o projektivni metodu. Na zacatku véty stoji
tzv. ,,induktory*, které maji za kol v respondentovi indukovat doplnéni véty dle jeho
motivacniho z4jmu (napft. ,,Mym planem je... “, ,, Preji si... “, ,,Snazim se vyhnout... ).

Pro ucely této prace bylo vybrano 15 takovych induktorti uvozujicich véty, které zaci
na zéklad€ zadani doplnili. V rdmci pisemnych instrukei byli Zaci také informovani, Ze Zadna
odpovéd’ neni ,,Spatnd“ nebo ,,dobrd“ a Ze nezalezi na pravopisnych chybach — dilezité je
pouze, aby upiimné uvedli sva ptani, obavy, rozhodnuti atd. pravé tak, jak to zrovna citi.
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Dotaznik MIM se koduje jak z hlediska Casu, tak z hlediska obsahu. Mizeme z néj tedy

vycist, jaké myslenkové obsahy se u nadanych déti objevuji, véetné jejich zatazeni v Case.

Casova analyza
Nuttin rozliSuje tfi zastfeSujici kategorie pro jednotlivé cCasové kody. Neékteré
motivacnim objektim Iépe pfifadime symbol kalendainich jednotek (napt. den, mésic, rok),
u jinych je vhodnéjsi pouzit celé obdobi Zivota (napt. dospélost, stati), ale nékdy musime pouzit
i tzv. neCasové jednotky (napf. minulost, budoucnost, obdobi po smrti jedince). Konkrétné se
jedna o nasledujici kategorie:
(a) kalendaini jednotky
T (test) = moment sbéru dat (soucasny okamzik)
D (den) = den nebo dva od soucasného okamziku
W (tyden) = maximalné tyden od soucasného okamziku
M (mésic) = maximalné mésic od soucasného okamziku
M- = dva nebo tfi mésice od soucasného okamziku
Y (rok) = rok od pfitomného okamziku
Y- = vice nez rok od pfitomného okamziku (1-2 roky)
(b) socialni a biologické jednotky
E = obdobi vzd¢lavani
o EO = obdobi pted nastupem do Skoly (0-6 let)
o E1 =obdobi zékladni §koly (6-12 let)
o E2 =obdobi stfedni Skoly (12-18 let)
o E3 = obdobi terciarniho vzdélavani (18-25 let)
A = dosp¢lost
o A0 = pfechodné obdobi, které se kryje s E3 (18-25 let)
o Al =prvni polovina zivota (25-45 let)
o A2 = druhd polovina Zivota (45-65 let)
O = stari
(c) necasové jednotky
P = udalost, ktera se odehrala v minulosti

1 = udalost, ktera se d&je nyni, ale ma presah do budoucnosti (motiva¢ni obsahy spojené

s osobnostnimi rysy, vlastnostmi a schopnostmi jedince)
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1 = umocnéni pfesahu do budoucnosti (uziti pojmu ,,navzdy*, ,,naporad* atd.)
L = explicitni vyjadreni celého zivota Clovéka
x = jedna se o humanitarni pohnutky, které presahuji jedince a tykaji se celé spolecnosti

X =udalost, ktera se odehraje po smrti jedince

Obsahova analyza

24

pro dané vyroky. Pro ucely této prace nam vsak postaci zakladni rozdéleni obsahové analyzy.

Zékladni kategorie obsahové analyzy jsou nasledujici:
1. S (self) = obsah se tyka samotného jedince, jeho sebepojeti, schopnosti a také
autonomie (fyzické, ekonomické, psychické);
2. SR (seberealizace) = obsahy, které sméiuji k seberealizaci, naplnéni potencialu
jedince;
3. R (realizace) = patii sem myslenky tykajici se prace nebo Skoly (tykaji se Cinnosti,
pland, ale také ptipadné i necinnosti);
4. C (kontakt) = tato kategorie se tyka druhych osob, ke kterym se jedinec vztahuje
(pfani intimniho, altruistického kontaktu s druhymi, ale také ptani druhym lidem),
pripadné se tykat i celé spolecnosti a svéta (ve smyslu humanitarni pomoci lidstvu);
5. E (kognitivni motivace a poznani) = do této kategorie spadaji obsahy tykajici se
poznani (poznéni svéta, ptirody, druhych lidi, sebe samého);
6. T (transcendentalni objekty) = uvahy o motiva¢nich objektech vyskytujicich se
mimo dosah bézné lidské zkusenosti (nabozenska, filosoficka, existencialni oblast);
7. P (vlastnictvi) = tyka se vlastnéni fyzickych véci (objekti, ale také zvitat),
8. L (volnocCasové aktivity) = zahrnuje obsahy tykajici se volnocasovych aktivit, které
jsou vykonavany ¢isté pro odpocinek nebo zabavu (cestovani, hry, sport, uspokojovani
skrze smysly);
9. T (motivace ohlednég testu) = mySlenky vztahujici se pfimo k testové situaci (at’ uz
jedinec zaujima pozitivni, negativni nebo neutralni postoj);
10. U (nezataditelné odpovédi) = odpovédi, které nelze zaradit do Zadné z predeslych
kategorii.
Pti kédovani je dulezité seznamit se nejprve se vSemi odpovéd'mi daného jedince,

abychom Iépe uchopili kontext jeho odpovédi. Kontext je dilezity jak v rdmci celé¢ osobnosti
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jedince (vSech jeho odpovédi), tak 1 v rdmci jedné odpovédi. UrcCity vyrok muze totiz nabyt
rizného smyslu podle toho, jaky je celkovy vyznam jeho vyjadfeni (napi. motivacni obsah jidlo
muze byt jak zdkladni potiebou k preziti, tak také pozitkem, ktery nas uspokojuje skrze smysly).
Zaroven nekteré obsahy mohou navazovat na ty piedeslé nebo s nimi mohou souviset, je tedy

dualezité¢ vnimat odpovédi jedince jako celek.

5.3 Cottleho experimentalni inventar deseti nejdilezitéjSich udalosti Zivota
Nasledujici inventaf, jehoz autorem je Cottle (Pavelkova et al., 2010), také umoziuje
zkoumat Casovou perspektivu. V ramci této metody jsou zaci vyzvani k tomu, aby nejprve
prave se déji nebo teprve nastanou). V dal$im kroku maji tyto udalosti setadit dle jejich ¢asové
charakteristiky, tedy urcit, zda se jedna o vzdalenou minulost, blizkou minulost, pfitomnost,

blizkou budoucnost nebo vzdalenou budoucnost.

5.4 Dotaznik motivaénich zdroji u¢ebni ¢innosti

Dotaznik zjiStujici u¢ebni motivaci zakli vytvofili Hrabal a Pavelkova (2010). Tato
metoda byla pouzita ve vyzkumu v rdmci mezindrodniho srovnani motivaénich zdroji zaki
ze $esti zemi — byly jimi Ceska republika, Anglie, Japonsko, Némecko, Novy Zéland a Skotsko
(Pavelkova et al., 2010). Zahrnuje 8 polozek, u kterych zak na Likertove skale voli, jak moc ho
dané tvrzeni vystihuje. Jednotlivé poloZky se tykaji Skoly, konkrétné se zamétuji na socialni
motivaci jedince (potfebu afiliace a potfebu prestize), potiebu uspéSného Skolni vykonu,
potifebu vyhnout se neuspéchu, perspektivni motivaci, smysl pro povinnost a dal§i. Mizeme
zde najit tvrzeni jako napf. ,,to, co se u¢im, meé zajima, zjist'ujici uroven poznavaci motivace,

nebo ,,mi rodice chtéji, abych byl ve Skole dobry*, zjiSt'ujici miru motivaéniho tlaku rodi¢.

5.5 Rozhovory

Zakam, ktef{ vyplnili sérii dotazniki, byla nabidnuta moznost rozhovoru. Rozhovor se
tykal zejména casové perspektivy a motivace. Jednalo se o polostrukturovany rozhovor.
Polostrukturované rozhovory stoji na ptredem pfipravenych otazkach, na néz se vyzkumnik
v ramci rozhovoru ptd. Nemusi se vSak striktné drzet pofadi ani formulace téchto otazek.
Rozhovor je tedy ¢astecné fizen ptredpiipravenymi okruhy, avSak tato metoda vyzkumnikovi

umoziiuje urcitou volnost, diky které mize 1épe reagovat na dynamiku konkrétniho rozhovoru

(Hendl, 2016).
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Ptedem ptipravené otazky mély za tkol zjistit vice o tom, jaka byla motivace téchto
zacek k ucasti na tdbofe Béstvinka (a tedy ik Gcasti na biologickych olympiadach) a co jim
vlastné Béstvinka pfinasi. Dalsi okruh otdzek sméfoval k tématu Skoly a vzdélavani — zjistovali
jsme, pro¢ divky biologie viibec bavi, jak se k tomuto oboru dostaly, jestli je pro n¢ dulezité
vzdélani a zda jiz maji pfedstavu o své budoucnosti, co se vybéru skoly tyCe. K rozhovoru
patfily také obecnéjsi otazky o casové perspektivé — co pro né znamend budoucnost a minulost.
Konkrétné se rozhovor tykal nésledujicich okruhti:

1. téma: Béstvinka
1. Jak té to tu na Béstvince bavi?
2. Co ocekavas, ze ti Béstvinka piinese?
2. téma: ¢asova perspektiva — budoucnost a minulost
1. Co pro tebe znamena budoucnost?
2. Jak dulezita je pro tebe budoucnost?
3. O jak vzdalené budoucnosti premyslis?
4. Je pro tebe dilezita minulost, pfipadné v cem?
3. téma: chemie/biologie
1. Jak ses dostal(a) k chemii/biologii?
2. Co t¢ na chemii/biologii bavi?
4. téma: vzdélani
1. Co pro tebe znamena ,,vzdélani*?
2. Mas uz predstavu o vysoké skole, chtél(a) bys ji studovat?
3. Pracujes uz néjak na tom, aby ses na tuto Skolu dostal(a)?
5. téma: volny cas

1. Corad(a) délas ve volném Case?
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6 Vyzkumny vzorek a sbhér dat

Jako vzorek nadanych déti v rdmei této prace figurovali UcCastnici Letniho odborného
soustiedéni Béstvinka 20217, Toto soustiedéni je jiz tradiéné potadano VSCHT ve spolupraci
s Pfirodovédeckou fakultou Univerzity Karlovy.

Soustfedéni je urceno nejlepSim feSitelim chemickych a biologickych olympiad.
Za jeden ze zpusobu identifikace nadanych zaku se povazuje ucast na soutézich a olympiadach.
Utastnici soustfedéni se nejen olympiad zacastnili, ale patiili dokonce mezi nejlepsi fesitele,
a proto mizeme Ucastniky oznacit za nadané.

Sbér dat probehl v cervenci 2021 na tdbotfe Béstvinka. Celkem se soustiedéni ucastnilo
120 déti (80 za biologii, 40 za chemii) ve véku 11-15 let. Dotazniky byly détem na tabote
poskytnuty k dobrovolnému vyplnéni v rdmci jednoho vecera. Dotazniky vyplnilo 48 déti,
z toho 32 divek a 16 chlapcii. Za chemii dotazniky vyplnilo 18 déti, zatimco za biologii celkem
30 déti. Béhem vyplilovani dotazniki byla détem dale nabidnuta moznost dopliujiciho
rozhovoru k danému tématu. Tohoto rozhovoru se zucastnily celkem 4 divky, vSechny
z biologické sekce.

Na vyplnéni dotaznikil byla ucastnikiim vyhrazena hodina, sérii dotazniki trvalo vyplnit
priblizn¢ 30-45 minut. Pfed vyplnénim byli struéné€ obezndmeni s tématem prace, informovali
jsme je také o tom, jakym zptisobem maji jednotlivé dotazniky pojimat a vyplinovat. Dotazniky
byly zcela anonymni. Co se ty¢e rozhovorl, dva znich trvaly pfiblizn€ 20 minut. Treti
rozhovor, ktery byl uskute¢nén ve dvojici, potom trval zhruba 40 minut. Tyto rozhovory byly

nahrany na diktafon, o ¢emzZ byly respondentky pfedem informovany a zdznam odsouhlasily.

6.1 Etika vyzkumu

Zakonni zastupci podepisuji souhlas s popularizaci fotek ze soustfedéni k propaga¢nim
ucelim a také sucasti na vyzkumech tykajici se biologie, chemie a vzdélavani v téchto
oborech. Uastnici se vyzkumu G&astnili dobrovolng, kdykoliv mohli t&ast pierusit bez udani
diivodu. Neucast na vyzkumu neméla vliv na pritbéh sousttedéni. Vypliiovani dotaznikli bylo

zcela anonymni, ¢imZ byla znemoZnéna identifikace ti€astniki.

"bestvinka.vscht.cz/o-soustredeni
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7 Vysledky

Nasledujici kapitola se vénuje vysledklim dotazniki a analyzou rozhovorii. Dotaznikova
data byla zpracovana pomoci Microsoft Excel. Rozhovory byly kddovany pomoci programu

MAXQDA2020.

7.1. Vysledky ¢asové perspektivy nadanych déti

7.1.1 Jaka ¢asova perspektiva u nadanych déti prevazuje?

Dotaznik S-ZTPI vyplnilo celkem 48 ucastnikl sousttedéni, zde vidime vysledky:

NM | PM | FP | HP | NB | PB

primér 3,48 13,53 12,71 | 3,21 | 3,17 | 3,08

smérodatna odchylka | 2,78 | 1,98 | 2,17 | 2,05 | 2,36 | 2,11

(NM = negativni minulost; PM = pozitivni minulost; FP = fatalisticka ptfitomnost; HP = hédonisticka ptitomnost;
NB = negativni budoucnost; PB = pozitivni budoucnost)
Tabulka 2: Vysledky S-ZTPI
Z vysledkt dotazniku mtizeme vidét, ze u naseho vzorku pievldda zaméteni na pozitivni
minulost (3,53), za ni najdeme negativni minulost (3,48), dale potom hédonistickou ptitomnost
(3,21), v zavésu negativni budoucnost (3,17) a déle pozitivni budoucnosti (3,08). Nejméné se
v naSem vzorku vyskytuje fatalisticka pfitomnost (2,71). Celkové by se tedy dalo fict,
ze unaseho vzorku pfevladd minuld, nasledné¢ budouci anejméné je potom zastoupena

pfitomna ¢asova perspektiva.

7.1.2 Jak daleko do budoucna nadané déti premysleji?
K zodpovézeni nasledujici vyzkumné otazky nam poslouzi data z dotazniku MIM
a Cottleho inventafe. Nejprve se zaméfime na vysledky MIM. Néktefi ucastnici nevyplnili

vSechny body dotazniku, celkem bylo ziskdno 674 odpovédi.
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Casova analyza MIM

M oteviena pfitomnost ()

M dospélost (A)

M obdobi vzdélavani (E)
historicka budoucnost (x)

M cely Zivot (L)

B testova situace (T)

M minulost (P)

M rok (Y)
Bl mésic (M)
W staii (0)

M nezarazeno (U) .

M tyden (W)

Graf 1: Vysledky ¢asové analyzy MIM

Z vysledkii Casové analyzy mulzeme vycist, Zeu déti tvofi vice nez polovinu
motivacnich obsahti myslenky z tzv. oteviené pritomnosti (,,1). Jedna se o takové obsahy, které
se tykaji osobnostnich rysii jedince, jeho vlastnosti a schopnosti. Mohou se tykat ptfitomnosti,
ale maji predpoklad pokracovani v budoucnosti. V naSem vzorku se nejcastéji objevovaly
obsahy spojené s kategorii self, napf. ,.doufdm, Ze budu spokojend*, ,snazim se vyhnout
nejistote” nebo ,,mym planem je ziistat zdrava “. Déle také obsahy spojené s kontaktem, napft.
,bojim se, ze mé nikdo nebere vazné“ nebo ,,nechci se zbytecné hadat s ostatnimi*. Mimo tyto
kategorie bylo také pomérné Casté propojeni oteviené pifitomnosti s kategorii realizace, napf.
»chtel bych byt schopny opravit kazdy stroj*.

JiZ v mensi mife potom byly zastoupeny ostatni casové kategorie. Na druhém misté
to byla oblast dospélosti (,,A*), a to nejvice v souvislosti s realizaci, konkrétné ,,mym planem je
Jjako dospely vyucovat dalsi generace studentu”, ,, budu moc stastny, az dostuduji vysokou
Skolu* nebo ,,mym snem je byt vedcem* (obecné se velmi ¢asto objevovaly motivacni obsahy
spojené s povolanim — nejcastéji 1ékat, biolog, védec). V dospélosti byla také ¢asto zminiovana
oblast rodiny (kategorie kontakt), ato ,,mym snem je mit zdravou, milujici rodinu®, ,jsem
rozhodnut vytvorit rodinu“, ,, velice bych litoval, kdybych nebyl dobrym otcem*, ,,chtéla bych
byt schopna mit deti a naucit je spoustu véci “ apod.

Déle se objevovaly obsahy spojené s obdobim vzdélavani (,,E®), nejcastéji opét

I4

v souvislosti s realizaci. Byly zde uvadény véty jako ,preji si dostat se na univerzitu®, ,,mym
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planem je jit na gymnazium*, ,,usiluji o dobré vzdeélani* apod. Propojeni obdobi vzdélavani
s realizaci bylo zcela jednozna¢né nejcCastéjsi, ale objevilo se zde i par spojeni s kategorii
kontakt (napt. ,,vithec by mé nepotésilo, kdybych byl sikanovan ) nebo s kategorii self (napf.
»wvitbec by mé nepotesilo, kdyby se mi na gymplu vratily uzkostné stavy™).

Na ¢tvrtém misté se umistila Casova kategorie spojend s humanitdrnimi pohnutkami
neboli historicka budoucnost (,,x*), a to v souvislosti s obsahovou kategorii kontakt. Vzhledem
k nasemu vzorku nadanych déti nebylo prekvapivé, ze se déti zamyslely nad stavem planety
a vilbec budoucnosti lidstva. Objevovaly se myslenky tykajici se pfirody (napi. ,,jsem
rozhodnut, Ze chci bojovat proti globalnimu oteplovani“, ,, preji si, aby se k sobé lidé chovali
lépe”, ,, bojim se, zZe si lidé jednou Zemi znici* apod.), ale i lidi (napt. ,,byl bych proti, kdyby
méla skoncit demokracie“, ,, vithec by meé nepotésilo, kdyby se lidstvo nepoucilo ze svych chyb
atd.). Pomérné Castym tématem, které deti zminovaly, byla vzhledem k okolnostem sbéru dat
1 koronavirova situace (,,budu moc stastny, az skonci covid*).

Dalsi kategorii byla kategorie odkazujici na cely Zivot ¢lovéka, kterd se témét vyhradné
pojila s obsahovou kategorii self (napt. ,,doufdm, zZe si vyberu spravnou cestu aze budu
ve zbytku Zivota Stastny ), také ale v mensi mite s kategorii vlastnictvi (,,doufam, ze v zZivoté
neprijdu do nouze®).

Z ostatnich kategorii zminime obsahy, které se v hlavach déti odehravaly v rizné
vzdalenych momentech od momentu vypliiovani dotazniku a tykaly se zejména Béstvinky
(napt. ,,vitbec by mé nepotésilo, kdyby toto byl miij posledni rok Béstvinky*“, , doufam, Ze si
tabor uziju*, ,, vitbec by mé nepotésilo, kdybych ted musel zpét domii ). Nékolik obsaht se také
nachazelo v minulosti, ato napt. ,mechci znova zazit minulost®, , nechci premyslet nad
Spatnymi vécmi, které se staly a uz je nemiizu ovlivnit* apod.). Maly pocet déti ve svych
mysSlenkach zabloudil do obdobi stafi (,, nechci skoncit sam*, ,,mym planem je dozit se 100

let”).

Casova analyza Cottleho inventaie

Déle prozkoumame vysledky druhého dotazniku. VSechny déti nevyplnily vSech deset

vvvvvv
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M vzdalend minulost

M blizka minulost

M vzdalena budoucnost
0 blizkd budoucnost

B pfitomnost

Graf 2: Vysledky ¢asové analyzy Cottleho inventaie

Nejvice dilezitych udalosti Zivotl nasich respondentil se ocitaji v minulosti, konkrétné
ve vzdalené minulosti (129) a nasledné v blizké minulosti (102). O néco méné jsou zastoupeny
udalosti ve vzdalené budoucnosti (91). Méné jsou udalosti umistény v blizké budoucnosti (40)
a ptitomnosti (34).

Déti postupovaly viceméné chronologicky v rdmci svého zivota — prvni dulezité udalosti
byly spiSe v minulosti a postupné se dostavaly pfes minulost az do budoucnosti. Nejvice
dilezitych momentl prozily déti v minulosti. Pocet udalosti v blizké minulosti a vzdalené

budoucnosti je témet vyrovnany, zatimco cilii v blizké budoucnosti je znaéné méné.

7.1.3 Jaké obsahy se vyskytuji v ¢asové perspektivé nadanych déti?
Zajimalo nas také, co se objevuje v mySlenkach déti znaseho vzorku, k cemuz

poslouzily obsahové analyzy jiz zminénych dotaznikti MIM a Cottleho inventare.
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Obsahova analyza MIM

M kontakt (C) \“‘\
M self (S)
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M seberealizace (SR)
W volny éas (L)

M nezafazeno (U)

M transcendence (Tr)

M testova situace (T)

Graf 3: Vysledky obsahové analyzy MIM

Nejvice zastoupenou obsahova kategorii se stala kategorie kontakt. V mySlenkach déti
se Casto objevovaly obsahy spojené s druhymi lidmi (rodinou nebo ptateli), napt. ,, velice bych
litoval, kdyby se neco Spatného stalo mé rodinée*“, ,,nechci se hadat s kamarady “. Velmi Casto
se zde vyskytovala véta ,,snazim se vyhnout konfliktum®. Déle se objevovaly mysSlenky
na budouciho partnera, jako napt. ,preji si najit druhou polovicku*. Najdeme zde 1 ivahy
o celém lidstvu (,,je mi lito, Ze ne vsichni lidé se maji na svété dobre*, , nechci, aby lidé
ublizovali druhym*, ,,je mi lito, Ze si ne kazdy uvédomuje svou podstatu a silnou stranku “ nebo
tteba ,, preji si, abychom se vsichni navzajem respektovali ).

Na druhém misté se umistila kategorie self, a to nejvice v souvislosti s otevienou
pfitomnosti, coZ jiz bylo popséno vySe v Casové analyze. Dale se kategorie self vyskytovala
v souvislosti s minulosti (,,je mi lito, Ze jsem minuly rok nebyla na Béstvince", , je mi lito,
Ze jsem v minulosti udelal nékteré véci“) nebo s kalendéinimi ¢asovymi jednotkami (), snazim
se vyhnout kaluzi za nasi chatkou*, , velice bych litovala, kdybych se pristi rok nedostala

na Béstvinku“, ,,vitbec by mé nepotésilo, kdybych na tabore onemocnéla“ atd.).

Jako dalsi se zde vyskytovala kategorie realizace, a to jak v souvislosti se vzdélanim,
tak i s pracovnim uplatnénim. Napft. ,,mym planem je dostat se na dobrou vysokou*, ,,mym

planem je dokoncit vysokou skolu“. Dokonce se zde objevovaly ikonkrétnéjsi odkazy

45



na vysokou Skolu nebo praci jako ,,mym planem je studovat biochemii/virologii v Nemecku “,
,.jsem rozhodnuta jit na medicinu*, ,,mym snem je pracovat ve forenzni laboratori*, ,,mym
planem je jit na gymnazium, poté na vysokoskolsky magistersky biologicky obor a vysokou
Skolu ekonomickou a finance* apod.

Nasledné¢ se zde objevovaly kategorie poznadni a vlastnictvi. Kategorii poznéani
charakterizuji tvrzeni jako ,, mym snem je byt ve vSem trochu vzdélany “, ,, usiluji o vzdélani*“,
,usiluji o co nejvice znalosti a tvrdim, Ze na to se néco dozvédet neni nikdy brzo ani pozde*,
,,chtel bych byt schopny vyjmenovat velkou cast rostlin, které vidim okolo sebe*, ,, chtél bych
byt schopny urcit kazdého zastupce ptactva“, ,chtela bych byt schopna umét urcovat ptaky
podle hlasovych projevii* a dalsi. Nekteré myslenky se tykaly i jinych oblasti nez je biologie,
napft. ,,vithec by mé nepotésilo, kdybych se nenaucila plynné némcinu‘ — ve stejném kontextu
zde byla zmifiovand i anglictina nebo Span¢lstina.

V kategorii seberealizace déti psaly obsahy, jenz evokoval v podstaté vyhradné induktor
Husiluji‘, jako napt. ,usiluji stat se silnejsi osobou ™, ,, usiluji o sviij rozvoj*“. V kategorii volné¢ho
casu se potom objevovalo hlavné téma cestovani (,,mym snem je cestovat®, ,,mym planem je

dostat se do Norska“), ale také jiné volnocasové aktivity, napt. ,,mym planem je o prazdnindch

sportovat “.

Obsahova analyza Cottleho inventare
Obsahy, které se v odpovédich objevily, jsem zafadila do nékolika kategorii.
Na nésledujicim grafu vidime vypis jednotlivych kategorii a pocet udalosti, které byly k dané

kategorii pfifazeny:
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Graf 4: Vysledky obsahové analyzy Cottleho inventare

Tato obsahova analyza nam ukazuje, jakych oblasti se nejvice zivotni udalosti tykaly.
Nejvétsi podil na udalostech méla Skola, a to jak v minulosti (,,prvni den ve skole“, , dostal
jsem se na gymnazium*), tak také do budoucnosti (,prestup na vyssi gympl®, , az pujdu
na vysokou‘). Do této kategorie jsem také fadila pomérné obsaznou skupinu udélosti spojenych
s ucasti na olympiadach (,,yozhodla jsem se resit chemickou olympiadu*, ,,vyhra v biologické
olympiade™), které tvorily velkou Cast obsahi minulosti. Dalsi zastoupenou kategorii, ktera
s olympiadami souvisi, byla Béstvinka, na kterou déti rady vzpominaji anebo se t€si na piisti
roky.

Dalsi zastoupeni méla rodina, konkrétn€ narozeni nebo tmrti ¢lenti rodiny (narozeni
sourozencl, smrt prarodicii apod.). Oblast rodiny ale zobrazovala i plany do budoucna, kdy déti
do vzdalené budoucnosti umist'ovaly rozhodnuti mit rodinu a déti.

Také pomérné dost zastoupenou kategorii byla oblast volnocasovych aktivit, a to jak
Cisté relaxacnich (,,byla jsem s rodinou u more*), tak 1 vzdélavacich v riznych druzich sportu
nebo v hudbé (zminovano byl napft. karate, atletika, krasobrusleni, hra na hoboj, hra na klavir
a dalsi). Tyto obsahy se tykaly spiSe minulosti. K volnocasovym aktivitam by se mohlo fadit

také cestovani, které se ve vysledcich objevilo celkem 14x.
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Déti dale zminovaly jako dalezitou zivotni udalost praci, kterou oznacovaly v dotazniku
spiSe obecné (,,nastup do prace”, ,, sehnat si dobré povolani*), ale nékteré byly 1 konkrétnéjsi
(,,zacatek podnikani*, , stanu se lékarkou’). Tyto obsahy byly spiSe umistovany do obdobi
vzdalené budoucnosti, ale v nékolika piipadech i do budoucnosti blizké.

V kategorii o lidech déti zminovaly zejména potkani nejlepSich ptatel, ale také cile
do budoucna, jako napft. ,,budu pomdhat nejen svym blizkym, ale i potrebnym*. Konkrétné déti
Casto zminuji nalezeni partnera, coz bylo zafazeno pod samostatnou kategorii laska (;, najdu si
pritele”, ,,nalezeni partnera na cely Zivot ) a tykaly se blizké nebo vzdalené budoucnosti.

Z ostatnich mén¢ zastoupenych kategorii je jesté zajimavé zminit napi. kategorie
narozeni a smrt, pficemz o narozeni bylo o 7 zminek vice nez o smrti. Souvisejici kategorie
zdravi se tykala uraza, které se détem ptihodily v minulosti. Dalsi oblast, ktera se tocila kolem
stafi, byla jednozna¢né¢ zatazena do obdobi vzdalené budoucnosti atykala se predevsim
pozitivniho nahledu na toto obdobi (napt. ,,ve stdri mit pocit, Ze miij Zivot mél smysl®, ,,pohodiny
duchod*). Déti v minulosti ovlivnila smrt jejich zvifecich ptatel (kategorie zvite). V oblasti
majetku zminovaly zejména ztratu dalezitych véci v minulosti, ale jednou byla zminéna i oblast

vzdalené budoucnosti (,,koupé rodinného domu‘).

7.2 Vysledky motivace nadanych déti

7.2.1 Jaky typ motivace ve Skole je u nadanych déti nejvice zastoupeny?
Dotaznik motivacnich zdroji u€ebni ¢innost vyplnilo celkem 48 i¢astnikil soustiedéni.

Pomoci néj budeme zjist'ovat, jaké motivacni zdroje pro nadané déti zasadni:

l. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

pramér 2,63 | 3,25 | 4,02 | 3,54 | 440 | 2,85 | 435 | 2,81

smérodatnd odchylka 1,44 1,36 | 0,99 | 1,20 | 0,78 | 1,60 | 1,07 | 1,30

(¢isla 1.-8. oznacuji jednotlivé otdzky dotazniku)
Tabulka 3: Vysledky Dotazniku motivaénich zdroji uéebni ¢innosti
Jednotliva ¢isla oznacuji otdzky uvedené nize. Kazda z otazek zastupuje urcitou dimenzi

motivacnich zdrojt (Pavelkova, 2010):
1. chei, aby mé ucitelé méli radi (potieba pozitivnich vztahl — vztah k uciteliim)
2. chci byt lepsi nez ostatni (touha po vyniknuti a prestizi — vztah k ostatnim zaktim)
3. to, co se ucim, me zajima (poznavaci motivace)

4. vim, Ze uceni je ma povinnost (moralni motivace)
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5. mam dobry pocit, kdyz se néCemu dobie naucim (vykonova motivace — potieba
uspésného vykonu)
6. obavam se, Ze nic nebudu umét (potieba vyhnout se neuspéchu)

7. chci mit pozd€ji dobrou praci, povolani (perspektivni orientace — predstavy

budouciho povolani)

8. mi rodice cht&ji, abych byl ve Skole dobry (motivacni tlak rodict)

Z dat vidime, ze u déti je velmi vysoka mira vykonové motivace, potieba tspéSného
vykonu (4,40). Také perspektivni orientace (4,35) a poznavaci motivace (4,02) dosahuji
vysokych hodnot. O néco méné je ve vzorku zastoupena moralni motivace (3,54), touha
po vyniknuti a prestizi (3,25), potfeba vyhnout se neuspéchu (2,85), motivacni tlak rodict

(2,81) a nejméné potieba pozitivniho vztahu s ucitelem (2,63).

7.2.2 Jakou maji nadané déti motivaci k ucasti na LOS Béstvinka?

Motivace k ucasti na LOS Béstvinka byla zjiStovana pomoci rozhovorti. Rozhovory
byly koédovany v programu MAXQDA2020. Nasledné byla k jednotlivym kodim pfifazena
obecngjsi témata. Vzhledem k polostrukturované povaze rozhovoru nemizeme fici, Ze by se
témata v rozhovoru vynotovala zcela sama, jelikoz byla indikovana kladenymi otazkami.

Rozhovort se zacastnily celkem ¢tyfi divky, vSechny z biologické sekce. Pro tcely této
prace je nazveme A., J., N. a K, pfi¢emz J. a N. podnikly rozhovor spole¢né. V rozhovorech

byla zachycena nasledujici témata a subtémata:

témata subtémata

pozitivni zkuSenosti

Béstvinka nové védomosti

vztah s kolektivem na Béstvince

pfistup k uceni
Skola vztah s kolektivem ve Skole
vysoka skola
laska k ptirodé a ke zvitatim
biologie
biologické4 olympiada
minulost dulezitost minulosti
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nahled na budoucnost obecné

budoucnost myslenky na dospélost a stari

cile do budoucna

vliv rodi¢t
okoli

vliv ucitela

volnocasové aktivity | riiznorodé aktivity

Tabulka 4: Piehled témat a subtémat rozhovora

BESTVINKA

LOS Béstvinka je nabité odbornym vzdélavacim programem, ale také rliznymi
volnocasovymi aktivitami a novym kolektivem. V rdmci zkoumani nas zajimd, co presné
povazuji ucastnice soustiedéni za hlavni ptinos a co si ze soustfedéni odnase;ji.
Pozitivni zkuSenosti

Vsechny respondentky zminily pozitivni zkuSenosti s Béstvinkou, ato zejména
psychické, ale u A. zde dochazi i ke zdravotnimu zlepSeni: ,, Mné se jako vzdycky zlepsi treba
alergie. “. Divky byly na Béstvince uz po n¢kolikaté, védely tedy, co ¢ekat. Zminovaly, Ze se
vzdy na Béstvinku t&$i, jako napt. K: ,,Vzdycky je tady pekne a vzdycky je to uzasny zazitek,
na kterej se clovek tesi celej rok, takze se tady nejde nemit bajecné. “ Nebo A.: ,,To je viastné
14 dni zabavy, takie se nato vidycky tésim strasné moc“. Pro nékteré respondentky je
Béstvinka dokonce jakysi pozitivni tnik z jinak ne vzdy piijemné reality, jako pro A.: ,,Ja uz
jsem se bala hrozné, zZe co kdyz se sem nedostanu, protoze jsem si to prdla celej rok, a vidycky,
kdyz se stalo néco Spatnyho, tak jsem se uklidinovala tim, Ze pojedu sem a tady to bude dobry. “
Nebo také pro J.: ,, Celej rok je v podstate takové dlouhé prezivani, aby jsem sem potom mohla
jet“. U J. zde dochazi navic také k ptibliZzeni ke své identite: ,,Jd jsem tady vic sama sebou nez
Jjakoby v normalnim Zivote. *

V souvislosti s budouci €asovou perspektivou je zajimavé zminit, Ze K. nazvala
Béstvinku jako jakymsi ,spoustécem myslenek o budoucnosti‘: ,,Béstvinka byl hlavni spoustec
premejsleni o vejsce, o budoucnosti, o vSem.

Nové védomosti

Dale také respondentky ve stejné mife ocenuji pfinos, co se oborného programu tyce.

Zvl1ast si vazi ptistupu vedoucich a ptfednasSejicich. Zajimavé je zejména porovnani piistupu

vedoucich naBéstvince suciteli ze Skoly. K. porovnava, cose nauci ve Skole
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a co na Béstvince, takto: ,,Jednak tady to jde samoziejmé mnohem vic do hloubky aty
prednasejici to bavi. A prosté je to strasné znat, Ze je to bavi. A urcité jako to se viibec neda
srovnavat, co se naucim ve Skole a tady. 1 kdyz jako ve skole mame pomérné fajn ucitelku
biologie, tak prosté nemiize se to nikdy jako dorovnat tomu nadseni a elanu, co tady maj jako
vSichni ti predndsSejici a co nam jako predavaj.

J. dodava, ze az odborny program na Béstvince ji dokazal do biologie opravdu vtahnout:
., Béstvinka mi az teprve ukazala, jaka je ve skutecnosti ta véda a ta biologie a jako i chemie
a ze prosté... ono totiz véda ve skole neni véda, je to prosté jenom nudnej predmét, protoze
vetsinou ti ucitelé, ktery vyucujou ty predmety, tak nemaj k tomu predmétu zas takovy vztah a je
to prosté... nebo mné to tak prijde, Ze je to proste jen predmet, ktery uci, ktery treba méli radi,
ale neni to tak, Ze by do toho byli tak jako zaujati. Kdezto tady na Béstvince ty vedouci, ktery
nam predndseji nebo i ti lidé, co sem dojizdeji, tak to je prosté jejich viastné Zivot, jejich konicek
a zaroven jejich povolani a umi to mnohem lip jakoby podat a protoze to je véc, ktera je zajima,
chtéji jakoby nas jako vtahnout, aby ndas také zajimala...
Vztah s kolektivem na Béstvince

Jak jiz bylo zminéno, ani jedna z divek nebyla na soustfedéni poprvé. Mély tedy
moznost poznat i ostatni Ucastniky a tento rok se t¢Sily kromé vzdélavaciho programu také
na své pratele, které na Béstvince poznaly. Na ostatnich ucastnicich tabora se jim zejména libi,
Ze jsou si s nimi vice podobné nez napt. s lidmi ve tfid¢, vice si s nimi rozumi, coZ popisuje
napt. N: ,,Se mi to tady hrozné libilo, protoze jsem tady potkala lidi, co jsou aspon v nécem
stejni jako ja. “ Déle J.: ,, Tady prosté jsou lidi, ktery mi rozumi. “ Velkou vahu ptipisuji podobné
inteligenci, jak dodava A.: ,, Tady jsou lidi, ktery bavi stejny véci jako mé, a proto si s nimi vic
rozumim, i si myslim, Ze tieba jako s inteligenci a tak jsme na tom jako podobné, takze si miizem
spolu povidat a podobné a je tady takova prijemna atmosféra i mimo to uceni, protoze jsou tu

prosté lidi, ktery jsou mi podobny. *

SKOLA

Z rozhovortt dale vyplynul vztah ke Skole. Divky se zmifovaly zejména o jejich
ptistupu k uceni, o vztahu ke spoluzdkim, ale také, zda jiz maji pfedstavu o studiu na vysoké

Skole.
Pristup k uceni
Uceni biologie divky vesmés bavi, berou ji jako konicek, jak uvadi A.: ,,Ono viastné

to neni jako uceni, jako rozdélené uceni a zabava, ale je to vlastné jenom zabava, protoze
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to uceni ty biologie je moje zabava. “. Dodava, ze se mimo uceni na olympiadu ptilis neuci: ,,Ja
se ucila kratce, fakt jako tesné pred tim, fakt jako celej rok takhle ne viibec. ““ Déle J. popisuje,
ze stavi na své dobré paméti: ,, Kdyz ja se néco naucim, tak si to pamatuju docela dlouho .
Kromé¢ zajmu o biologii, pfipadné jiné piirodovédné predmeéty, N. zmifnuje isviyj zdjem
o studium jazyki.

Vztah s kolektivem ve Skole

Divky vSeobecné vnimaji, ze kolektiv na Béstvince je jim bliz§i nez kolektiv ve Skolni
tridé. N. vztahuje tuto situaci ke zkuSenosti, kterou ziskala pfi pfechodu ze zakladni Skoly
na vicelet¢ gymnazium: ,,Zjistila jsem, Ze tu jsou lidi, ktery mi jsou jako blizsi, jako treba kdyz
jsem Sla na gymnazium, tak tam taky byli lidi, co mi byli blizsi nez na zakladce. “ Mzeme se
domnivat, ze se opét jedna o faktor ,,podobn&jsi inteligence®, jak jiz bylo v rozhovorech
zminéno. Na Béstvince povazuje za pozitivni, dodava N., ze v ramci tfidniho kolektivu ma

¢

potom vic védomosti: ,, Ve Skole pak vim néco vic nez vsichni ostatni.
Vysoka Skola

Obecné se da fict, Ze divky vnimaji uzitecnost vysoké Skoly a planuji ji studovat,
vzhledem k tomu, Ze je vysoka §kola pro jejich budoucnost dilezita. Tuto dilezitost zminiuje
napt. N: ,,Jd si myslim, Ze je to velmi duilezité, protoze... jak nas ucitel rekl, nejlepsi je investovat
do vzdelani uz jen z toho ditvodu, ze clovek ziska ty kontakty, vi vic véci a muze se uplatnit
ve vice vécech jakoby a vrdti mu to ty penize, co do toho investoval. “ Na Skolu se ale také tesi
kvili studentskému Zivotu a novym ptatelim, coz popisuje J.: ,,Premyslim i také o tom, jak si
budu uzivat vysokou Skolu, jak... tam poznam nové lidi, jak budu zit takovy ten ujety

I3

vysokoSkolsky Zivot a takovéhle véci.

Na vysokou Skolu se nijak specificky nepfipravuji, ale dalo by se fict, Ze ¢innosti,
do kterych se zapojuji uz dnes, jsou jista ptiprava a predpoklad pro vyssi vzdelani, jak to vnima
J.: ,,Jsem si prosté Fikala, Ze bych se tomu mohla vic vénovat, zZe ty ¢tyri roky vlastné utecou
rychle a ze pro jistotu uz bych vlastné méla zacit. Ale ono Béstvinka sama o sobé je vilastné dost
velka priprava. A potom biologicka olympiada a chemicka olympiada viastné taky.* J. dale
dodava, ze by se chtéla zucastnit StfedoSkolské odborné Cinnosti, kterou vnima jako jeden
z kroklt mozné piipravy na vysokoskolské uceni: ,, Bych se strasné chtéla zapojit do takové té
stredoskolské odborné cinnosti, coz treba nevim, jestli to bude pro me uplné mozné, ale strasné
moc bych si to chtéla vyzkouset, protoze... by mi to viastné ukdzalo, jestli to, co chci deélat, jestli
je to opravdu to, co chci délat. “ K. zmiiiuje, ze je nyni rozhodnuta na vysokou Skolu jit a snazit

se, ale dfive ji trapily pochybnosti ohledn¢ schopnosti: ,.Jsem se zaobirala tim, jestli na to mam,
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jestli bych to dokazala, ale ted’ spis si Fikam, Ze kdyby mé to bavilo, tak to delat budu. Coz mé

‘

to jako nejvic bavi... A pokusim se v tom néjak vic privzdelat, abych na to i méla.*

VZTAH K BIOLOGII

Vztah divek k biologii je velmi kladny. OvSem nebylo tomu tak u vSech vzdy, jak
vzpomind napt. J.:,,Jd jsem treba jako mala uplné nenavidela takové ty prirodovedy nebo tak,
protoze mné to prislo takové jako Spatné vysvetlené jako pro malé deéti, prislo mi to takové
nezajimavé a takové, zZe jsem méla pocit, Ze tomu nerozumim a Ze mé to prosté nebavi. “ Také
K.: ,, Na zdakladce, tak jsem méela viici biologii velkej odpor, jako i odmala mé to néjak zvlast
nefascinovalo, chtéla jsem se vénovat ty hudbé proste vzdycky. Ale co jsem prisla na gympl, tak

“«

nevim, co se stalo...” Zlom tedy nastal spfichodem nanovou Skolu anebo s ucasti
na biologické olympiddé, o cemz se budeme zminovat nize. Mezi obory, které divky
povazovaly za nejvice zabavné, patii napf. genetika a entomologie.
Laska k prirodé a ke zviratiim

Respondentky uvadély, ze je bavi ptirodu studovat (A.: ,, Prijde mi tim lepsi, ¢im vice ji
rozumim. ), také ale, ze berou pfirodu jako odpocinek, coz popisuje napt. A.: ,,Ja se pravée v ty
prirode citim dobre a tak je pro mé diilezity si to pravé i uzit, odpocinout si tam a tak, ale
zaroven ¢im vic budu o té prirodeé védet, tak se mi to vilastné miize hodit a budu vic schopna
néjakym zpusobem vic jako fungovat, vic ji rozumeét a... je to prosté lepsi.
Biologicka olympiada

Biologicka olympiada byla napft. pro K. zlomovy moment ve vztahu k biologii: ,,Jd jsem
to vlastné ze zacatku strasné fldakala, tu biologii. Ale pak prisla jako nabidka o ty biologicky
olympiade, Zejako... to, bych to mohla zkusit.” ... , A vlastné, kdy:z jsem zacala deélat
tu biologickou olympiadu a zjistila jsem, Ze to jako neni jenom to, co se uci v ty skole, ale jsou
tam strasné zajimavy veci navic, tak to byl takovej jako spinac, kdy mé to jako zacalo bavit.
Na biologickou olympiadu se ptipravuji ve velké mite, protoze pro né¢ hodné¢ znamend, jak
popisuje napt. J.: ,.Jd se treba pred tou olympiddou pripravuju strasné moc, ale ne z toho
duvodu, ze bych prosté chtéla byt ten, co tu olympiadu vyhraje, ale kvili tomu, Ze ja prosté
potiebuju jet na Béstvinku. Nebo A.: ,,A pak jsem vlastné zkusila tu prvni biologickou
olympiadu a na tu jsem se hodné pripravovala a pak jsem se dostala sem, tady jsem poznala
spoustu dobrych lidi a zjistila jsem, jak je to zajimavy“. N. a J. dale zmiuji, Ze by se jednoho

dne chtély zucastnit i mezinarodniho kola olympiady.
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MINULOST
Minulost je nutnou soucasti nasich zivotl a zajimalo nas, jak se k ni stavi nadané déti.
Diilezitost minulosti

K. sdéluje, ze pro ni minulost nebyla viibec jednoduchd, zaroven ji ale bere tak, jak je:
,,Ja to mam s minulosti takovy, Ze ja jsem se ji dlouho bala, jelikoz se mi stalo par jako dost
neprijemnych véci, se kteryma jsem se dlouho vyrovnavala.* ... ,, Ja minulost beru tak, Ze je
to prosté néco, co se stalo, néco, co mi jako néco dalo, beru ohled na to, ze jsem diky tomu
ziskala néjaky zkusenosti, ale tolik se tim nezaobiram, protozZe stejné s tim uz nic neudelam,
jenom si z toho beru to podstatny . Dale popisuje, ze se v zavislosti na prozitych udalostech
zacala vice upinat k budoucnosti: ,, ... takze jsem se vzdycky spis upinala k ty budoucnosti,

«

kterou jsem jako vidéla... nebo doufala jsem, zZe bude hezci.*

Podobné pojima minulost 1 A., kterd ji oznaCuje za velmi dulezitou ve vztahu
k pritomnosti a budoucnosti. Bere neptijemnosti z minulosti jako motiva¢ni zdroj do budoucna:
,,Jako nesmime se nechat porazit, kdyz se stane néco neprijemnyho, a musime pak to brat jako
vwhodu. A kdyz to jako zvladneme, tak potom zvldadneme treba i néco tezsiho.* ... ,, Myslim si,

Ze nds jako posouvd ddl i co se stane neprijemnyho. “

BUDOUCNOST

V tomto tématu se ukazalo, jak je pro divky budoucnost dillezitd a o jak vzdalené
budoucnosti pfemysleji. Zaznamenaly jsme zde subtémata, jako myslenky na dospé€lost a stafi,
cile do budoucna, ale také nerozhodnost a strach.

Nahled na budoucnost obecné

Vsechny divky zminily, Ze je pro n¢ budoucnost velmi dulezita. K. zminuje, ze je to pro
ni ,,désivy pojem* a déale vysvétluje proc: ,, Co se budoucnosti tyce, tak je podle mé strasné
dulezity, aby se jako o ni mluvilo vic. ProtoZze znam strasné moc lidi, ktery jako vyloZené
ta budoucnost prosté dési, protoze maj taky moc zdajmiu, nedokdzou si vybrat, prosté nevédej,
co budou délat. “ Pro N. také neni vZdy jednoduché o budoucnosti premyslet: ,,Mi to potom
prijde takové jakoZe... je to takové jakoZe depresivni, Ze najednou ve dvaceti Sesti zacit resit,
co budu delat za padesat let”. Pro A. znamena budoucnost nadéji: ,, Znamend to hodné jako
nadeji, Ze se miize splnit néco, co zatim se mi nepodarilo a prala bych si to.

MySlenky na dospélost a stari
Dalo by se fict, ze divky o dosp€losti nékdy premysleji. J. si klade otazky: ,, Co budu

delat, az proste... dostuduju skolu... co chci viastne délat? ... ,, Co budu délat, az uz budu
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prosté stara a... a uz prosté nebudu prosté pracovat a uz budu prosté v duchode... Tak co chci
delat potom? *“ K. ve svych tivahach také dochazi k obdobi dospélosti: ,,Ja se dostavam nekam
Jjako do faze dospelosti a rodiny a... prace, kariéery “.
Cile do budoucna

Divky reflektuji, ze jejich predstavy do budoucna se jim méni, jak zminuje napi. J.:
. Jsem prisla na to, Ze se mi to dost casto meni, jak vnimam tu svoji vzdalenou budoucnost. “
Podobné jako K.: ,, Casto jako dochdzim k rozlicnym... k rozlicnym nakym vychodiskiim, co si
s tou budoucnosti pocit.*“ Proto se snazi stanovovat si spiSe blizsi cile, které se obvykle toci
kolem skoly nebo Béstvinky (napt. pfani zac¢astnit se jiz diive zminéné Stiedoskolské odborné
¢innosti nebo jet pristi rok zase na Béstvinku).

I rozhodnuti ohledné budouciho povolani se divkam méni. VSeobecné tusi, ze budou
smétfovat k biologii. A. chce pravdépodobné pracovat se zvitfaty, J. by se prozatim chtéla

vénovat vyzkumu, K. pfemysli, zda se vénovat biologii nebo hudbé, ve které je také tispésna.

OKOLI

V rozhovoru jsme se s respondentkami také dostaly k tématu vlivu okoli, zejména
rodict a uciteld, ale také spoluzaki, o cemz jiz bylo pséno vyse.
Vliv rodicu

N. 1 K. popisuji pozitivni vliv matky v otdzce uceni. Zejména matka N. ji motivovala
a podporovala v u¢eni na olympiadu. Naopak J. by ocenila vétsi podporu ze strany rodict, kdyz
zminuje nasledujici: ,, To je takové, ze jakoby nema mé kdo podporovat. Coz mi obcas tak jako
chybi, protoze jako jo, rodice maji radost, Ze se mi jako néco povedlo, Ze mé bavi Béstvinka
a jsou radi, Ze sem uz jezdim, protoze kdyz jsem jim vypraveéla, jak jsem byla Stastnd, tak se jim

«

to asi libilo... *.
Vliv uditelu
Nekteré divky piistupovaly ke svym ucitelim spiSe kriticky. Zejména v porovnani
s vedoucimi na tabofte, jak jiz bylo zminéno. Napt. N. vadi zejména podani vykladu ucitelit
na jeji skole: ,,Jd musim za sebe Fict, Ze ucitelé na to hodné, jakoze hrozné moc maji viiv,
protoze ja jsem treba uplné leva na zemépis a jelikoz jsme méli docela blbou ucitelku
na zemepis, tak z toho zemépisu umim jesté min, nez by jsem umeéla asi normalné. TakzZe si
myslim, Ze to ma hodné... jakoze dost cloveka ovlivni, jak to ten ucitel podd, ikdyz treba
na zacatku to vypada, ze je to uplne blby. To je stejné jako s fyzikou, toho ucitele to viibec

«

nezajimalo, on ani nevi, co ma v té prezentaci... *
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Pozitivni vliv ale vnima napft. J., ktera nema takovou podporu od rodi¢ii a nemé¢la ani
jisté, Ze pojede na Béstvinku z diivodu, Ze jeji rodi¢e nevidéli smysl v tom, aby tam jela.

Nakonec rodice ale presvedcil jeji ucitel.

VOLNOCASOVE AKTIVITY

V ramci rozhovoru nés také zajimalo, zda tyto déti maji zdjem a také Cas pro dalsi
aktivity mimo uceni.
Riiznorodé aktivity

Byla zaznamenana velka riznorodost volnocasovych aktivit, od sportu pres vytvarné
uméni az k hudbé. Nejvice divky sportuji, v rozhovoru se objevily sporty jako florbal, béhani,
agility se psem a dal$i. Témét vSechny hraji na n¢jaky hudebni nastroj, nejvice na klavir a také

na kytaru. Nékteré se také povazuji za velmi tvofivé, bavi je vytvarné ¢innosti.

Shrnuti analyzy rozhovori

V rozhovorech se objevilo celkem 7 hlavnich témat: Béstvinka, Skola, biologie,
minulost, budoucnost, okoli a volnocasové aktivity. Na ndsledujicich fadcich bude shrnuta
analyza rozhovort a témat, ktera se v nich objevila.

Divky se na Béstvinku vzdy t&$i, protoZe uz maji pozitivni zkuSenosti z minulych let.
Béstvinka pro né znamend zejména nové védomosti, ale také odpocinek a ziskani novych
pratel. Socializace na Béstvince je pro n¢€ velmi dilezita, protoze zde pocit'uji s ostatnimi takové
pouto, které jen tak ve své Skolni tfidé nenajdou — s dalSimi détmi na Béstvince jsou
tzv. ,,na jedné ving®, at’ uz zajmove anebo intelektové. Proto se zde i mohou citit vice samy
sebou nez ve svém béZném prostiedi, jak zminuje jedna z divek. Mimo jiné zde ocefuji
1 vedouci a pfednasejici, ktefi maji jiny pfistup nez ucitelé ve Skole. Styl pfedavani poznatkli
uciteli ve Skole divkam v zadsad€ moc nevyhovuje. Pro jednu z divek piijezd na Béstvinku takeé
znamenal za¢atek premysleni o budoucnosti.

Ucit se biologii je pro divky zabavné a k ispéchu na biologické olympiadé je motivuje
pfedevsim vidina Béstvinky. Vztah k biologii pro né ale nebyl vzdy pozitivni, nékteré divky si
k ni musely hledat cestu. U jedné z divek méla velky podil na motivaci k uceni biologie jeji
matka. Divky obecné chtéji jit na vysokou Skolu, protoze védi, Ze je dilezitd pro to, co chtéji
dale v zivoté délat. Jedna divka uvadi, Ze si diive nebyla jista, jestli by vysokou skolu zvladla.

Miizeme zde tedy vidét prvek urCité nejistoty a nediivéry ve své schopnosti.
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Vnimaji dtlezitost minulosti 1 budoucnosti. Z minulosti si ne vzdy odnaSeji kladné
vzpominky, ale védi, ze zZivot jde dal a mozna berou to, co prozily, jako vyhodu — minulost je
posilila. Budoucnost vnimaji jako zésadni a je podle nich dilezité nad ni pfemyslet. Zaroven je
tyto myslenky mohou désit, zvlast’ proto, ze vnimaji vahu budoucnosti a Ze se jejich predstavy
tolik méni. Ve svych uvahach se dostavaji do obdobi dospélosti, ale mohou uzilehce
abstraktné smétovat do myslenek na stafi. Jiz védi, ze v dospélosti se pravdépodobné i nadale

budou chtit vénovat biologii.

I ptes to, kolik ¢asu a usili divky musi vénovat do pfiprav na biologickou olympiadu,

vvvvvv

konic¢kum.
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8 Diskuse

Cilem empirické ¢asti bylo popsat nadané déti, a to konkrétné z hlediska jejich casové
perspektivy a motivace. Zasadni bylo zjistit vice o konkrétnim zaméfeni Casové perspektivy
téchto déti (vCetné casové iobsahové dimenze), Konkrétnéji se potom prace zaméfila
na budouci casovou perspektivu, jez byla ustiednim tématem. Dal$im dualezitym prvkem
vyzkumu byla motivace. V druhém tseku vyzkumné ¢asti tedy byla pozornost vénovana prave
zékovské motivaci a také motivaci k iCasti na taboie Béstvinka, na némz byl samotny vyzkum
proveden. Na nasledujicich fadcich se zaméfim na to, zda se mi podafilo zodpovédét vyzkumné
otazky.

Prvnim vyzkumnym cilem bylo popsat ¢asovou perspektivu. Bylo zjiS§téno, Ze nejvice
udéti dominuje minuld casova perspektiva. Ztoho miizeme usuzovat, ze minulost,
at’ uz pozitivni nebo negativni, je vnimana jako dtlezita komponenta nadanych déti a do velké
miry ovliviiuje dalii Zivot téchto déti. Jak jiz bylo zminéno v kapitole Casova perspektiva, lidé
s vysokou pozitivni minulosti se fidi heslem ,,co t€¢ nezabije, to t€ posili“. Obecné¢ mizeme
konstatovat, ze déti mohou vnimat urcité tézkosti, které v détstvi prozily (vyss$i mira negativni
minulosti). Tyto mysSlenky mohly nékteré z nich naplnit obavami z budoucnosti (vyss$i mira
negativni budoucnosti), nicméné spoustu z nich tato minulost mohla motivovat ke splnéni jejich
zivotnich snl a plani (stdle relativné vysoka hodnota pozitivni budoucnosti). Toto tvrzeni
mohou potvrdit i rozhovory, kde divky zminuji, Ze je pro né minulost dilezita a i kdyZ nebyla
vzdy pozitivni, urcité je do budoucna posilila.

Z vysledki Cottleho inventafe vidime, Ze nejvice dilezitych momentl prozily déti
v minulosti, coz odpovida siln€js$i vazb& na minulost, kterou jsme zjistili jiz z dotazniku S-
ZTPI. Pocet udalosti v blizké minulosti a vzdalené budoucnosti je téméef vyrovnany, zatimco
cili v blizké budoucnosti je znacné méné, coZ spiSe neodpovidd vysledklim z ostatnich
pouzitych metod. Z mého pohledu mlize mit na danou zélezitost vliv samotna definice ,,blizké
budoucnosti“ — da se definovat subjektivné riznymi zpusoby.

Celkové nejnizsi skor mé piitomna Casova perspektiva. Lidé s dominujici pfitomnou
casovou perspektivou napf. citi mensi zodpovédnost za své Ciny, uméji se htife ovladat, obecné
maji negativnéjsi ptistup ke studiu nebo k praci. Fatalisticka pfitomnost, kterd byla zastoupena
nejméng, souvisi s nazorem, ze nema cenu se o nic snazit, jelikoz se toto usili nevyplaci. U déti
z naSeho vzorku nepozorujeme tento pocit bezmoci — déti véii ve své usili, a proto jsou mimo
jiné schopny ucastnit se a uspét na biologickych a chemickych olympiadadch. MiiZzeme se

domnivat, Ze hédonisticka pfitomnost se ve vysledcich objevovala vice nez fatalisticka
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z divodu, ze tyto déti na zivot nahlizeji spiSe pozitivnéji a jsou napft. vice energické (Zimbardo
& Boyd, 2008). Hédonisticka pritomnost se miiZze projevovat také stanovovanim si blizsich cilii
spiSe nez vzdalengjSich, coz se Castecné projevilo i pozdéji v rozhovorech, kde bylo zmitiovano,
ze si stanovuji blizsi cile z divodu casto se ménicich piredstavach o budoucnosti. Dalsi
charakteristikou mtize byt vétsi ochota riskovat, coz se nasledn¢ da odvodit iz vysledki
motivacniho dotazniku (z tohoto dotazniku vyplynula nizsi mira potieby vyhnout se netispéchu,
tudiz mizeme predpokladat i vétsi ochotu riskovat). Hodnota hédonistické ptitomnosti dokonce
pievysuje budouci ¢asovou perspektivu (at’ uz pozitivni nebo negativni). Nicméné celkové
zameieni na pritomnost je u naseho vzorku o néco nizsi nez zaméteni na budoucnost.

Na budouci ¢asovou perspektivu jsme se potom zaméfili vyraznéji v dotaznicich MIM
a Cottleho inventafi. Z ¢asové analyzy MIM vyplynulo, Ze déti nejvice premysleji v oteviené
pfitomnosti — jejich sny, pfani aobavy jsou nejvice umistovany do oblasti spojené
s osobnostnimi rysy, schopnostmi apod., které mohou byt v pfitomnosti anebo pokracovat
v budoucnosti. Z uvah do budoucna se nejvice objevovaly obsahy z obdobi dospélosti, obdobi
vzdélavani a z historické budoucnosti. Obecné miZeme shrnout, Ze déti ve svych tvahach
smétuji ke kratce az sttedné dlouhodobym ciliim spiSe nez k tém zcela bezprostiednim nebo
naopak velmi vzdalenym. Jejich myslenky zahrnovaly i nékteré myslenky na velmi vzdalenou
budoucnost (uvahy o stafi zminéné v dotaznicich ataké lehce v rozhovoru). Celkove ale
nejkonkrétnéjsi pfedstavy do budoucna zlstavaly u obdobi vzdelavani a dospélosti.

Analyza obsahtt MIM nam ukézala, Ze pro déti je ve svété velmi dulezity vztah
s druhymi lidmi, mysli také na globalni problémy lidstva a planety, ato v souvislosti
s otevienou piitomnosti a historickou budoucnosti. Otazky globalniho oteplovani a dalSich
pfirodnich jevl byly pomé&mé casté, coz nas vzhledem k jejich pfirodovédeckému zaméteni
nepiekvapuje. Kategorie kontakt se umistila na prvnim misté. Tyto vysledky nekoresponduji
s vyzkumem High (2018), kde zvitézila kategorie self a kategorie kontakt skonc¢ila na druhém
misté. Nas§ vysledek tedy odpovida spiSe starSim studiim (Pavelkova, 2002). Mizeme se
domnivat, Ze zdsadni podil na vy$§im poctu obsahtl v kategorii kontakt mohla mit i pandemie
koronaviru, kterd kontakty mezi lidmi zna¢né omezila, ¢imz stoupla jejich vyznamnost. Vliv
muze mit 1 vétsi pocet divek v naSem vzorku. High (2018) zminuje, ze divky tematizovaly
kontakt vice neZ chlapci — pfi podobném piedpokladu u naseho vzorku by tedy mohlo dojit
k narGistu obsazeni kategorie kontakt. 1jiz popsané piirodovédné zaméfeni v souvislosti
s globalnimi problémy ma vliv na velky pocet mySlenek v této kategorii. Kategorie self se

u naseho vzorku také vyskytovala velmi ¢asto, nejcastéji se tykala schopnosti déti, jejich zdravi
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apod. Dale se déti ve svych mySlenkach také vztahuji k realizaci (v obdobi vzdélavani
a v dospélosti). Velmi casto se jiz objevovala konkrétni zaméteni, kterému by se déti chtély
v budoucnu vénovat (vymezeni obord, které by chtély studovat, ale také profesi, které by chtély
vykonavat). Z rozhovorit vyplynul podobny zavér: déti jiz pfemysleji nad svou profesni
budoucnosti a planuji jit na vysokou Skolu, aby se vysnénému povolani mohly vénovat. Jako
diilezité udalosti zivota déti urcily zejména udalosti tykajici se Skoly, rodiny, volnocasovych
aktivit, prace atd., coz koresponduje s dfive popsanymi zjisténimi.

Nasim dalS$im cilem bylo popsat motivaci nadanych déti. Z Dotazniku motivacnich
zdroju ucebni Cinnosti vyplynulo, Ze tyto déti maji velmi silnou potiebu tspésného vykonu.
Jsou tedy cilové orientované, pracovité, mivaji tendenci se nevzdavat, piekonavaji prekazky,
rady soutézi s rovnocennymi partnery (Pavelkova, 2002). Takovy vysledek nas nepiekvapil,
protoze piesné takovi zaci maji vétsi pravdépodobnost Gspéchu na soutézich a olympiadach.
Za potiebou uspésného vykonu se drzi perspektivni orientace, coz podporuje myslenky
na budouci povolani, které déti zminovaly vramci jinych metod. Rozvinutad poznéavaci
radost. U¢eni jim jde tedy ,,Iépe od ruky*, a moznd jim i toto zaméteni na poznani zvysuje Sanci
na uspéch pii olympiddach. Z vysledki plyne, ze déti v relativné velké mite také védi, ze uceni
je jejich povinnost. Dalsi motivacni pohnutkou je do jisté miry socidlni motivace, konkrétné
touha po vyniknuti a prestizi ve vztahu k ostatnim spoluzdkiim. Tyto déti tedy pravdépodobné
rady soutézi, cozZ umociuje a potvrzuje i vysoka potieba ispésného vykonu. Méné€ potom zalezi
détem na vyhnuti se netspéchu, na tom, do ¢eho je tlaci nebo co chtéji rodiCe, a upln€ nejméne
jsou pohanény pottebou pozitivniho vztahu s ucitelem. Jednou z charakteristik, kterymi se da
nadané dit€¢ popsat podle Centra pro rozvoj nadani (The Gifted Development Center;
Silvermanova, 1993, in Havigerova, 2011), miZe byt i tendence zpochybiiovat autority, ¢imz
bychom tuto nizkou hodnotu mohli vysvétlit. Je také mozné, ze tyto déti nedavaji takovou vahu
ocenéni od ucitele, jelikoZ samy jsou dostatecné vnitin€ motivované a pohanéné spise jinymi
pohnutkami.

Pokud bychom chtéli porovnat vysledky dotazniku s vysledky ptivodniho vyzkumu

Pavelkové et al. (2010), zjistili bychom jisté podobnosti, ale 1 odliSnosti:
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

primér 2,58 | 2,60 | 3,39 | 3,42 | 3,79 | 2,86 | 4,52 | 3,70

smérodatné odchylka | 1,26 | 1,19 | 1,10 | 1,26 | 1,20 | 1,31 | 0,95 | 1,33

Tabulka 5: Priméry a smérodatné odchylky jednotlivych motivacnich zdrojt vyzkumu Pavelkové

(zpracovano dle Pavelkova, Hrabal & Hrabal, 2010)

U naseho vzorku se nejéastéji vyskytovala vykonova motivace, perspektivni orientace
a poznavaci motivace. Ve vyzkumu Pavelkové vitézi perspektivni orientace, vykonova
motivace a motivacni tlak rodi¢li. Poznavaci motivace je az na patém misté. Tento rozdil
muzeme vysvétlit nejspiSe typem vzorku: v naSem vzorku nadanych déti hraji poznéani
a védomosti velkou roli. S vybérem vzorku nejspiSe souvisi ijind mira motivace ze strany
rodict (3,70 z vyzkumu Pavelkové oproti 2,81 z vysledki naseho vyzkumného vzorku) — déti,
které jsou méné vnitin€ motivované touhou po poznani, mohou byt vice pohanény pravé rodici.
Hodnoty se nejvice podobaji v potiebé vyhnout se neuspéchu: 2,86 (vyzkum Pavelkové) x 2,85
(nas vzorek), v potfebé pozitivniho vztahu s ucitelem: 2,58 (vyzkum Pavelkové) x 2,63 (nds
vzorek) a dale napf. v mordlni motivaci: 3,42 (vyzkum Pavelkové) x 3,54 (nas§ vzorek).
U nadanych déti je tedy zdsadni motivace vykonova, perspektiva do budoucna, ale také je vice
motivuje touha po samotném poznani, ¢imz se lisi od vzorku béznych déti z vyzkumu
Pavelkové. Tyto faktory poznani, budoucnosti a vykonu jsou v jejich motivaci k uceni vice

dilezité nez potieba pozitivniho vztahu s ucitelem a jsou silnéj$i nez napt. obava z neuspéchu.

Predpokladame podobnost s vyzkumem Némce (2018), ktery pouzil stejny dotaznik
na LOS Béstvinka:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

primér 2,65 | 3,89 | 4,08 | 3,38 | 4,03 | 2,62 | 4,57 | 3,49

smerodatna odchylka 1,14 1,10 | 0,94 | 1,34 | 1,17 | 1,22 | 1,03 | 1,29

Tabulka 6: Priméry a smérodatné odchylky jednotlivych motivaénich zdroji vyzkumu Némce

(zpracovano dle Némec, 2018)
Témer totozné hodnoty byly naméfeny v potiebé pozitivnich vztaht s ucitelem (¢. 1),
v mife poznavaci motivace (€. 3), velmi podobné jsou také vysledky v otdzce mordlni motivace
(¢. 4), v potiebé vyhnout se neuspéchu (€. 6) a v perspektivni orientaci (€. 7). Rozdily potom
nachazime v touze po prestizi (u naseho vzorku nizsi), v potieb¢ uspésného vykonu (u naseho
vzorku vys$§i) a v motivaénim tlaku rodict (u naseho vzorku nizsi). Celkov€ miiZeme ale

shrnout, ze zde vidime shodu, ktera odpovidd podobnému zaméieni respondentii téchto

vyzkumt, a nevelké rozdily jsou dany pouze individualnim zamétenim danych jedinci.
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Vliv poznavaci motivace dokazuji informace zjisténé pomoci rozhovort. Divky bavi
studium biologie a na Béstvinku se vzdy té€s$i na odborny vzdélavaci program. Dokézi zde
zejména ocenit odlidny piistup lektord oproti piistupu uéitelii ve $kole. Ze je ziskdvani novych
védomosti bavi, miizeme vycist uz jen z toho, ze ve svém volnu o prazdnindch jedou prave
na toto soustfedéni. Jejich dal$i motivaci jezdit na Béstvinku jsou také ostatni UcCastnici.
S podobné ladénymi détmi si vice rozumi a citi se mezi nimi lépe nez mezi spoluzaky ve tfide.
Béstvinka jim také obecné pomaha k pozitivnimu naladéni a slouzi jako pfijemny tnik pied
obcas nevlidnou realitou. Tato zjisténi potvrzuji praci Gajdose (2018), ktery také realizoval

rozhovory na LOS Béstvinka.

V nésledujicim odstavci bude shrnuto zodpovézeni vyzkumnych otazek. U nadanych
déti prevladd minuld casova perspektiva. VIiv minulosti mlize mit dopad na smysleni
do budoucna, coz potvrzuji nadané déti v rozhovorech. Budoucnost je pro déti zasadni a vztah
k ni je pomérn¢€ ambivalentni: na jednu stranu vnimaji dulezitost pfemysleni o budoucnosti, ale
na stranu druhou z ni maji trochu obavy, protoze nevédi, co od ni ocekavat a jejich predstavy
se Casto méni. Stanovuji si tedy do budoucna spiSe blizsi cile. Zaroven ale maji plany
az do obdobi dosp¢losti, pficemz nékteré z nich jsou velmi konkrétni a promyslené. Pokud
bychom méli stanovit, kam az jejich budouci ¢asova perspektiva saha, mohli bychom zminit
i nékteré myslenky na stafi. Realnéjsi sny a plany se ale spiSe objevuji v obdobi vzdélavani
nebo v dospélosti. Casto se objevovaly obsahy se zaméfenim na sebe, na druhé lidi, na své
vzdélani a pracovni uplatnéni. Motivace nadanych déti je nejvice ovlivnéna potiebou
uspéSného vykonu, ale také perspektivni orientaci a potfebou poznani, nejméné naopak
motivacnim tlakem rodicli a potfebou pozitivniho vztahu s uciteli. K tcasti na soustfedéni
Béstvinka je potom motivuji zejména vzdélavaci prednasky a zdejsi kolektiv.

Vyzkumné otazky se tedy podatilo zodpovédét. Vysledky koresponduji s nékterymi
teoretickymi vychodisky. Naopak ptekvapivé mohou byt poznatky o Casové perspektive
z dotazniku S-ZTPI, kde bylo zjisténo, Ze u déti prevazuje minuld Casové perspektiva a po ni
nasleduje hédonisticka pfitomnost, kterd k charakteristice nadanych déti tak zcela nepatii.
Nicméné o vysvétleni téchto vysledki jsem se pokusila vyse. Osobn¢ za vyznamné zjisténi této
prace povazuji vypraveéni divek o tom, co jim Béstvinka piinasi. Zejména mé zaujalo porovnani
lektori na soustfedéni s uciteli ze Skoly. Domnivam se, Ze kdyby si ucitelé¢ ptirodovédnych
obort dokazali osvojit nadSeni pfednasejicich z Béstvinky, moZna by i1 vSeobecné vzrostl zjem
74kl o dané¢ predméty. Vzhledem k tomu, ze 1 ptirodovédné nadané déti vyjadrily, jak je

ve Skole tyto pfedméty nebavi, je patrné, Ze bézné déti pocit'uji daleko vétsi odpor. Pro podporu
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rozvoje nadani téchto déti by bylo potfeba zménit piistup celého systému, abychom o nadané
zbyte¢né neptichazeli. Idedlniho pedagoga podle nadanych déti popisuje napi. Gajdos (2018):
z rozhovort plyne, ze by ucitel mél mit respekt, mél by umét zaujmout, spojit teorii s praxi atd.

Zavérem budou shrnuty limity a pozitiva této prace a zaroven navrhy pro dalsi
zkoumani této problematiky. Za nedostatek miizeme povazovat relativné maly vyzkumny
vzorek a genderovou nevyvazenost vzorku. Vzhledem k tomu, Ze byla zkoumana motivace, by
také mohl byt diskutabilni vybér vyzkumného vzorku — vzhledem k dobrovolnosti zapojeni se
jiz ptedem selektovaly ty vice motivované déti. Také samotnd Metoda motivacni indukce mize
byt problematickd, napi. kvili tomu, Ze n¢které motivaéni obsahy lze kdédovat do vicero
kategorii (zv1asté obtizné mize byt rozlisit napt. obdobi vzdélavani a dospélosti).

V dalsich podobnych vyzkumech by mohlo byt uzite¢né nejprve vyhodnotit dotazniky
a na zaklad¢ nich teprve zvolit vybrané ucastniky k rozhovoru — napf. porovnat nadané déti
s vyraznou minulou ¢asovou perspektivou s détmi s pfitomnou nebo budouci dominujici
perspektivou, aby se mohly 1épe prozkoumat tyto rozdily.

Mezi détmi byly pomérné velké vékové rozdily. Vyzkumu se zic€astnily déti riizného
veku, konkrétné od 11 do 15 let, coz je obdobi zmén a v tomto vékovém rozptylu se mohou
objevovat zna¢né rozdily. Vyskytuji se zde dv¢ rizné skupiny adolescentil, podle Macka (2003)
se jedna o obdobi rané adolescence (11-13 let) a obdobi stfedni adolescence (14-16 let),
pricemz ob¢ tato stddia maji vlastni specifika. Do budoucna by bylo uréit¢ zajimavé zazit
vyzkumny vzorek a ptipadné porovnat ¢asovou perspektivu u obou skupin.

V této praci nebyly zminény rozdily mezi divkami a chlapci, na coZ by se dalo navazat
v pfiStich pracich.

Dale by mohlo byt pfinosné zaméfit se na sebepojeti nadanych déti, konkrétné tieba
i na rozdil v sebepojeti nadanych divek a chlapcii. Loeb a Jay (1987) se zabyvali tim, jak se lisi
nadani chlapci a divky, a z jejich Setfeni vyplynulo, Ze se mezi nadanymi a intaktnimi divkami
vyskytuji vétsi rozdily v sebepojeti neZ mezi nadanymi a intaktnimi chlapci. Sebepojeti miize
mit zdsadni podil na tom, zda se nadani u jedince projevi. Mohlo by byt zajimavé zjistit, jestli
a jaky ma vliv sebepojeti na ¢asovou perspektivu téchto déti.

Zaklad této prace povazuji smiSenou metodologii, ktera sahd od kvantitativnich
dotaznikii ptfes dotazniky kvalitativni azZ k polostrukturovanym rozhovoriim, coz zajistilo
velkou komplexitu dat: tento postup mi umoznil zachytit ¢asovou perspektivu a motivaci

nadanych déti ve velkém méfitku, ale také blize popsat motivacni obsahy jednotlivct.
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Zavér

Zéaveérem bude shrnuto, cemu se bakalarska prace vénovala. Cilem této prace bylo popsat
budouci ¢asovou perspektivu nadanych déti. Uelem bylo komplexnd vystihnout
charakteristiku nadanych déti z hlediska jejich Casové orientace a také motivace, ktera s ni
souvisi. Dulezité bylo nejen obecn¢ zjistit, k jaké ¢asové perspektiveé déti nejvice inklinuji, ale
také se konkrétnéji zaméftit na jednotlivé obsahy, jenz se objevuji v mysleni téchto déti. Obecné
se da shrnout, Ze jsem diky zvolenym metodam méla moznost alespon ¢astecné nahlédnout pod
poklicku uvazovani téchto déti a zjistit, na co se v budoucnu nejvice tési, co planuji, v co
doufaji, ale zaroven co si nepfeji a ¢eho se boji.

V teoretické ¢asti byla pozornost vénovana nadani a specifikiim nadanych déti vCetné
jejich sebepojeti, vzdélavani a dalSich charakteristik. V kapitole o casové perspektivé byl
predstaven dany koncept jako takovy, véetné vyctu nékolika zplsobi operacionalizace tohoto
fenoménu a zaroven popisu konkrétnich metod zkoumdni ¢asové perspektivy. Nasledné jsem
se vénovala motivaci, a to s konkrétnim zaméfim na motivaci zaki ve skole, kde bylo posléze
popsano, jak motivace souvisi s obéma psychologickymi fenomény — nadanim i ¢asovou
perspektivou. Byly zde popsany vyzkumy, které predchézely této bakalaiské praci a na jejichz
zjisténi jsem navazala.

Ve vyzkumné ¢asti byly popsany vyzkumné cile a vyzkumné otazky, pouzita
metodologie a vyzkumny vzorek. Pro lepsi zachyceni tohoto tématu byl zvolen smiSeny design
v podobé kvantitativnich i1 kvalitativnich dotazniki, které byly doplnény o rozhovory. Nasledné
jsem prezentovala vysledky vyzkumu a v €asti diskuse byly tyto poznatky shrnuty a doplnény
o komentare, v€etné limitd prace a doporuceni pro navazani pti zkoumani této problematiky.

Nadani skyta jesté spoustu témat, ktera Cekaji na své prozkoumani. VE&tim, Ze diky
detailnimu zkoumani nadanych déti se postupné podaii vice je pochopit a nasledné se naucime

s nimi 1épe pracovat, efektivné je motivovat a co nejlépe je podporovat.
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