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1. Aktudlnost tématu, obsahova struktura prdce, formulace problému a cile prdace

Autorka prace si vybrala téma, kterému rozumi. Volejbalu se vénuje mnoho let. Obsahova struktura
prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci. Formulace problému a cile prace jsou
formulovany jasné€ a srozumiteln¢.

2. Uroveii teoretické Edsti, komplexnost analyzy zkoumaného problému, kvalita prdce s literaturou
Teoreticka Cast je zpracovana velmi dobie, autorka se pii zpracovani zaméfila na specifika plazového
a Sestkového volejbalu, dale popisuje antropometricka méfeni, ktera jsou potfebna pro analyzu
zkoumaného problému. Autorka ¢erpala z 20 zdroji odborné literatury.

3. Formulace hypotéz, jejich provdzanost na problémy a cile prdce
Formulace hypotéz je jasna, a postihuje problémy a cile prace. Sedm zvolenych hypotéz odpovida na
problémové otazky, ke kterym autorka prace dospéla.

4. Metody prdce, jejich vhodnost a logika postupu prdce

Zakladni vyzkumnou metodou byla pouzita metoda méteni. Pocet probandii byl 40, 20 Zen a 20 muzt.
Kazda skupina byla jesté rozdélena na Sestkovy a plazovy volejbal. Autorka zpracovala ptiblizné 1200
udaju, které jsou zaznamenany v tabulkach v ptiloze. Logika a postup prace je odpovidajici.

5. Uroveii analyzy a interpretace vysledkii, zaméieni a tiroveii diskuse
V diskuzi autorka rozebira vysledky vyzkumu, které jsou piehledné pomoci grafi nebo tabulek
interpretovany. Hodnoceni vysledkl vyzkumu je jasné a srozumitelné.

6. Formulace zavérii, piinos a vyuZiti vysledkii
Formulace zavért vychazi z dosazenych vysledkli vyzkumu. Prace miize slouzit trenérim k porovnani
zmétenych hodnot béhem tréninkového cyklu.

7. Formalni stranka prdce
Po formalni strance prace spliuje pozadavky, které jsou kladeny na diplomovou praci.
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