ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je ptispévek k validizaci diagnostickych metod Posttraumatic Stress
Disorder Checklist-5 a Life Events Checklist-5 ur¢enych pro diagnostiku PTSD. Za timto
ucelem byla prakticka cast této prace zamétena na hledani rozdili mezi skupinou respondenti
z obecné populace (N = 303) a klinické skupiny osob vystavenych traumatu (N = 28). V ramci
vyzkumu této prace byla vytvorena klinicka skupina osob, jimz byla zaddvana kritéria PTSD
podle DSM-5 a DSM-IV pro posttraumatickou stresovou poruchu. Klinicka skupina osob byla
podle splnénych kritérii DSM-5 rozdélena do skupin ,,s diagn6zou PTSD* a ,,s rizikem
diagnozy PTSD*.

Vysledky statistické analyzy dat ovéiuji validitu metody Posttraumatic Stress Disorder
Checklist-5, ve které dosahuje klinické skupina osob s diagndézou PTSD statisticky vysSich
vysledkli nez kontrolni skupina, i skupina osob vystavenych traumatu s rizikem diagnézy
PTSD. Statisticky vyznamny rozdil byl nalezen i mezi kontrolni skupinou osob s diagnézou
PTSD a skupinou osob z bézné populace v metodach méticich miru tizkostnych a depresivnich
symptomil, potvrzujici konvergentni validitu metody Posttraumatic Stress Disorder Checklist-

5.

Skupina osob vystavenych traumatu ,,s rizikem diagnézy PTSD* se statisticky vyznamné lisi
od kontrolni skupiny pouze v Cetnosti prozitych traumatickych udalosti. Mezi skupinou
s diagnézou PTSD a kontrolni skupinou nebyl v metodé¢ zaméfené na cCetnost prozitych
potencialné traumatickych udalosti rozdil. Metoda Life Events Checklist-5 nebyla ovétena jako
metoda vypovidajici, podle poctu prozitych traumatickych udélosti, o zdvaznosti symptomu

PTSD.

Literarn¢ prehledova cast prace je zamétfena na definici traumatu, s prihlédnutim k rizikovym
faktorim pro vznik traumatu, jednotlivym typim traumatickych udalosti, symptomim a
dopadiim traumatu. Nasledné je vymezena posttraumatickd stresovd porucha (PTSD), jeji
etiologie, prevalence a diferencidlni diagnostika. Posledni kapitola literarn¢ ptehledové Casti
prace je zamétena na diagnostiku PTSD — historické promény v diagnéze PTSD, soucasnou

diagnostiku PTSD a soucasné vyuzivané diagnostické metody.
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