ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva znalostmi zakt druhého stupné vybrané zakladni skoly
0 dentélni hygiené. Teoreticka ¢ast je zaméfena pievazné na prevenci zubniho kazu a dentélni
pomticky. Je zde popsana i anatomie ustni dutiny, morfologie zubti, stavba zubt, stavba chrupu
jako celku a nejcast&jsi onemocnéni zpusobené nedostateénou ¢i nespravné provadénou ustni
hygienou. Prakticka ¢ast je zprostiedkovana pomoci dotaznikového Setfeni, které se uskute¢nilo
v 9. ro¢niku zakladni Skoly v Havlikové Brodé. Cilem bylo zjistit jakou znalost maji Zaci
0 dentalni hygien¢, dentalnich pomutckach a chrupu v navaznosti na vyucované predméty
vychovu ke zdravi a pfirodopis. Druhym dil¢im cilem bylo zjistit, jaky je jejich nej¢astéjsi zdroj

informaci o dentélni hygien¢.

Vysledky dotaznikové Seteni ukazaly, ze zaci této zakladni Skoly maji vyhovujici
znalosti o dentdlni hygien¢, ale anatomické znalosti ohledné chrupu a problému vzniklych
dusledkem nedostate¢né hygieny dutiny Gstni jsou jiz méné vyhovujici. Bylo zjisténo, ze Zaci
nejcastéji ziskavaji informace od rodi¢t, zubniho 1ékafe ¢i dentalnich hygienistek. Naopak
nejméné informaci ziskavaji z reklam a od influencerti. Minimaln¢ tfetina zaka v poslednim
ro¢niku zakladni Skoly by chtéla ziskat vice informaci o dentalni hygiené ve Skole. At uz

V rdmci vyucovanych pfedméti, tak i formou pfednasky od externiho odbornika na toto téma.
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