ABSTRAKT

Naplni diplomové prace je téma infekénich respira¢nich onemocnéni se zaméfenim na znalosti
navstévnikll vybrané Iékarny v této problematice. Teoreticka ¢ast diplomové byla zamétena na
shromazdéni potfebnych poznatki, které se vztahovaly ke zkoumané problematice pomoci
odborné literatury a elektronickych zdrojii. V teoretické casti prace je uvedena strucna
charakteristika zdravotni gramotnosti, infekce a vybrané terminologie, anatomie dychaciho
ustroji ¢loveéka, jsou zde také popsany projevy vybranych infekénich respiraénich onemocnéni,
jejich klinicky obraz, prubéh nemoci, moznosti 1€cby, vakcinace a prevence. V praktické ¢asti
jsou zaznamenany vysledky vyzkumného Setfeni, vyhodnoceni pfedem stanovenych cili,
komparace zjiSténych poznatkti a doporuceni pro praxi na zékladé zjisténych poznatki.
V tivodu praktické Casti je popsano misto, kde probihalo vlastni Setfeni pomoci metody
individudlnich rozhovord s navstévniky vybrané lékarny. Cilem diplomové prace bylo
zhodnotit zdravotni gramotnost navstévnikli vybrané 1¢karny v oblasti infek¢nich respiracnich
onemocnéni. Z vysledki vlastniho Setfeni je patrné, ze navstévnici vybrané Iékarny jsou
v oblasti infek¢nich respira¢nich onemocnéni zdravotné gramotni. Respondenti odpovidali na
9 otazek. Za kazdou spravnou odpovéd’ ziskali 1 bod a celkem mohli ziskat maximalni pocet 9
bodl. Celkem 24 navstévnikli vybrané 1€karny ziskalo 9-8 bodi, které odpovidaji vyborné
zdravotni gramotnosti podle pfedem stanovené bodovaci skaly a jeden navstévnik ziskal 7
bodt, které odpovidaji velmi dobré zdravotni gramotnosti. Konkrétné 8 respondenti ziskalo 9
bodi, 16 respondentii ziskalo 8 bodl, 1 respondent ziskal 7 bodii. Vysledky jsou podrobné
zhodnoceny ve vyzkumné ¢asti prace a pro snadnéjsi orientaci jsou zpracovany do tabulek. Na
zéklad¢ zjiSténych informaci byla uspotaddna pro navstévniky vybrané Iékarny prednaska na
dané téma a byly vytvofeny informacni letacky k volné prodejnym 1ékiim na lécbu chtipky,
které obdrzi navstévnik vybrané Iékarny pii ndkupu volné prodejného 1éku na 1écbu chiipky a

bude se rychle orientovat, jak zakoupeny piipravek pouZit.
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