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Oponentsky posudek

na doktorskou dizertaéni praci MUDr. Vita Rehacka, primare Transfuzniho a tkafiového
oddéleni FN Hradec Kralové a studenta kombinované formy doktorského studijniho programu

Vnitini nemoci na IV. Interni hematologickée klinice Lékarské fakulty v Hradci Kralové

S nazvem:

» VyuZziti erytrocytaferézy k 1é¢bé pacientt s hereditarni hemochromatézou*

Dizertace MUDr. Vita Rehacka se soustfeduje na velmi zajimavou problematiku
aspektd lé€by nemocnych s vrozenym onemocnénim hemochromatézou za pouziti
instrumentalni eliminacni techniky. Toto zaméfeni je pfedmétem zajmu vysoce
specializovanych pracovist, mezi néz pasobisté autora patfi. Téma pfitahuje v sou¢asné dobé

pozornost klinickych, laboratornich, védeckych i technickych pracovniku.

Predlozena prace je klasicky roz¢lenéna a zaujima v&etné obrazk, grafl a tabulek 111
stran. Seznam literatury zahrnuje celkem 212 relevantnich citaci v€etné odkazul na prace
z poslednich let. Citovany jsou i domaci prace a pfiloZzeny jsou také prace autora véetné téch,
na nichz se podilel (z toho 32 s IF).

V Gvodu jsou na 38 stranach velmi fundované pfiblizeny aspekty sou¢asného pohledu
na problematiku hereditarni hemochromatézy z hlediska zaméfeni studie, a dale samoziejmé i

na aspekty erytrocytaferézy, jako jeji vyznamné IéCebné metody.
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Studie si stanovila dva primarni a Ctyfi sekundarni sile. Prvotni bylo vytvofeni souboru
nemocnych a vypracovani lé€ebné metody, které by nasledné byly analyzovany z hlediska
bezpecnosti erytrocytaferézy, efektivity procedur, ukazatel( UspésSnosti IéEby a nakonec i
udrzovaci IéCby. Studie pracovala se dvéma hypotézami — Ze |éCbou opakovanymi
erytrocytaferézami se u pacientl snizi hladina feritinu pod 50 ug/l a za druhé, Ze je lécba
erytrocytoferézami dobfe tolerovana a bezpecna (vyskyt nezadoucich reakci a komplikaci neni
vySSi nez u jinych hemaferetickych metod).

Metodicka €ast prace je detailné popsana jak z hlediska organizacniho a klinického, tak
i z hlediska instrumentélniho a ma fundovany charakter. Soubor pacientl zahrnuje 47 osob a
fadi se k nejvéts§im souborim, které byly v tomto sméru analyzovany.

Statistické metody v klasické sestavé dle pfedmétu hodnoceni pouZzily software NCSS
2007 a postupy byly konzultovany s Katedrou lékarské biofyziky LF HK UK Praha.

Vysledky

Z vysledku vyplyva bezpec€nost a efektivita IéEby nemocnych erytrocytaferézami a
Z hlediska jejiho sledovani se potvrdilo, Ze vhodnym parametrem ke sledovani u€innosti IéCby
je nejen hodnota cilového feritinu, a nastaveni programu lze realizovat pres celkovy
erytrocytarni volum.

V ramci studie bylo i snahou stanoveni algoritmu dlouhodobého rezimu
erytrocytaferetické |éCby se stanovenim interval(l odbéru, jak o tom byly naznaky i v literatufe.
Tento zamér nebyl zcela naplinén, jak se ukazovalo pro, pro tento ucel, zatim ne zcela

dostatecny pocet probandu a nejspiSe i nutnost delSiho hodnoceni souboru.

Shrnuti:

Dizertaéni prace MUDr. Vita Rehagka se zamé&fuje na problematiku s vyznamnym
klinickym a védecko-vyzkumnym dopadem a volbu tématu Ize oznacit za velmi aktualni a
potfebnou. V Uvodu prokazuje doktorand dokonalou znalost studovaného pfedmétu. Pouzité
metody prace jsou zcela odpovidajici pozadavkim dosazeni stanovenych cill. Cile jsou
pfehledné formulovany, a jak je dokumentovano ve vysledkoveé Casti a diskusi, autor je pfi
zpracovani studie splnil.

Po strance formalni je studie profesionalné zpracovana s klasicky strukturovanym

uspofadanim dila. Po strance obsahové se jedna o praci pfinosnou a inspirujici.
K praci mam nasledujici dotazy a pfipominky:
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1. Erytrocytaferéza jako Ié€ebna metoda ke snizovani poctu erytrocytl, kde je jako
parametr u€innosti uzivana kontrola hematokritu (Htc). Byly ve studii stanoveny

bezpeénostni parametry Htc ?

2. Vypocet celkového erytrocytarniho objemu je z hlediska studie dilezitou pomuckou.
Jak koreluje tento parametr s radioizotopovym stanovenim celkové erytrocytarni masy ?

A existuji o tomto vztahu néjaka srovnani ?

3. Chtél bych vyzvednout vyznam této prace i z hlediska akcentu na vytvofeni komplexni
dispenzarni pé€e o pacienty, ktefi jsou na rozhrani vice oborl a vyzaduji dobfe

nastavenou interdisciplinarni spolupréci.

Zavér:

PfredloZzena dizertace svédc¢i o autorové erudici ve studované problematice a prokazuje
jeho schopnost samostatné a tvurci védecké prace, ktera se odrazi i v jeho publikaéni ¢innosti.
Pfinos samotné prace spociva v ziskanych zjisténich tykajicich se nabidky a moznosti
klinického vyuZiti erytrocytaferézy ve skupiné nemocnych dispenzarizovanych pro dédi¢né
onemocnéni hemochromatézou.

Dizertace MUDr. Vita Rehacka splfiuje formalni a vécné naroky kladené na doktorské
prace a doporucuji tedy Védecké radé Lékarské fakulty v Hradci Kralové, aby praci pfijala dle §

47 Z&kona o vysokych Skolach €. 111/98 Sb. k obhajobé za ucelem ziskani titulu

doktor — Ph.D.

V Brné dne 14. 2. 2022 Prof. MUDr. Miroslav Penka, CSc.

Lékarska fakulta Masarykovy univerzity
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