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OPONENTSKY POSUDOK

na habilitatnti pracu MUDTr. Hany Brozovej, Ph.D ., odbornej asistentky Neurologickej kliniky 1. LF
UK a VFN v Prahe a vedtcej Centra extrapyramidovych onemocnéni pracoviska na tému ,,Poruchy

chiize u Parkinsonovy a Huntingtonovy nemoci, v odbore Neurologia na 1. LF UK v Prahe.

Téma, ktorej sa habilitantka venuje je vysostne aktualna. Parkinsonova (PCH) aj Huntingtonova
choroba (HCH) st chronické progresivne neurodegenerativne ochorenia, ktorych vyznamnym
determinatnom klinického obrazu, ale aj kvality zivota su poruchy rovnovahy a chddze. Tie maja
nesporny individualny prognosticky vyznam, ale zarovei sa aj markantne podiel’aji na naraste priamych
a nepriamych nakladov na zdravotnu a socidlnu starostlivost. Preto je ich vcasné rozpoznanie,
diferencialne diagnostické zatriedenie a najmd nasadenie vcéasnych preventivnych terapeutickych

intervencii vel'mi prinosné.

Ciel'om prace asistentky Brozovej bolo zlepSenie diagnostiky a terapie portich chddze u tychto
diagndz. V uvodnej vSeobecnej Casti sa podava strucny, ale zaroven presny prehlad najdolezitejSich
aktualnych poznatkov o epidemiologii, patogenéze, patofyzioldgii, klinickom obraze (vo svojich
fenotypovych, aj terapiou modifikovany variaciach) a aktudlnych farmakologickych aj
nefarmakologickych pristupoch, vratane nasadenie neuromodula¢nych metéd ana mieru uSitej

komplexnej fyzioterapie. Logicky sa tazisko tejto Casti textu kladie na problematiku portch chddze

Originalna, vyskumna ¢ast’ habilita¢nej prace predstavuje spolu 10 stadii, z ktorych sa 6 zaobera
diagnostickymi metoédami a 4 terapeutickymi intervenciami pri poruchach chédze. Diagnosticka Cast’
hodnoti viaceré testy stability v 3 in extenso publikaciach, jedna praca hodnoti faktory, ktoré maju efekt
na chodzu a dokladuje sa aj stadia, ktora prina$a novy dotaznik a ina, ktora uvadza novi inStrumentalnu
metodu na hodnotenie chddze. Terapeutické prace riesia Vv jednej praci zmenu frekvencie
neuromodula¢nej DBS ako vhodnej opcie na zlepsenie chddze po implantacii DBS u parkinsonikov,
v dvoch pracach tpravu externého prostredia a jeho efekt na parametre chddze a posledna praca hodnoti
komplexny rehabilitaény program zamerany na posturalnu instabilitu.

Vsetky prace boli publikované v hodnotnych, prisne recenzovanych medzinarodnych
periodikach s IF (Gait and Posture, PLosOne 2x, Movement Disorders 2x, Neuroendocrinology Letters,
Neurological Sciences, PeerJ, Neurology, CSNN) aadeptka je vnich 3 x prvou autorkou, 4 X

spoluautorkou a 3 x senidrnou, poslednou a zaroven kore$pondujicou autorkou.



Tieto prace prinasaju viaceré prinosné a aplikovatel'né vysledky. V stihrne, 1) push and release
test je nevhodny u pacientov s HCH, ale pri PCH je naopak citlivej$im testom posturalnej instability nez
pull test. 2) Vyuzitie pristrojovych vySetreni v diagnostike chddze ukazuje na moznost’ lepsej predikcie
buducich padov u pacientov s PCH. 3) Poruchy chddze a najmé obavy z padov su vyznamny faktor,
ktory ovplyviuje kvalitu zivota pacientov s PCH. 4) Pre diagnostiku freezingu chodze je k dispozicii
validovana Ceska verzia dotaznika na freezing a prenosny senzor G-walk je mozné vyuzit’ na vySetrenie
chodze pri PCH a aj u zdravych kontrol. 5) V terapii portch chddze je mozné u niektorych pacientov s
PCH vyuzit’ znizenie frekvencie hlbokej mozgovej stimulacie subthalamického jadra na 60 Hz. 6) Z
vonkajsich uprav je mozné aplikovat’ priecne orientované vel'ké pravidelné vizudlne podlahové vzory
pre zlepSenie niektorych parametrov chddze a 3D vizuédlne podnety skracuju fazu dvojitej opory u
pacientov s PCH lie¢enych pomocou hibkovej mozgovej stimulacie. 7) V terapii portich chodze pri HCH
je mozné bezpeCne pouzit Specificky rehabilitaény program pocas hospitalizacie s prechodnym

zlepSenim stability postoja a chodze.

Hodnotenie

V predlozenej habilita¢nej praci MUDr. Hana Brozova, Ph. D. poskytuje viaceré prioritné
vysledky, ktoré su aplikovatelné do kazdodennej klinickej praxe. Publikacné vystupy dokumentuju
signifikantni medzinarodnu uroven adeptky ako aj skvelé vedecké a odborné zdzemie na domacom
pracovisku.

Podla protokolu originality zo systému TURNITIN toto dielo nevykazuje vyznamni zhodu

alebo podobnost’ s inymi zdrojmi z formalneho hladiska, oponent sa s tymto stanoviskom stotoziuje.

Predlozena habilitatna praca jednozna¢ne spiiia vietky odborné aj vedecké kvality ako po
formalnej, tak aj po obsahovej stranke a odporii¢am ju na obhajobu, po ktorej tispesnom absolvovani

navrhujem, aby bol autorke udeleny akademicko-pedagogicky titul docent podla prislusného zakona.

Bratislava, 06. december 2021 prof. MUDr. Peter Valkovic, PhD.





