
ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá rozvojem předčtenářské gramotnosti v předškolním vzdělávání, 

konkrétně rozvojem fonologického uvědomování prostřednictvím Elkoninovy metody 

modifikované pro potřeby mateřských škol. Fonologické uvědomování je „schopnost 

uvědomovat si fonologickou strukturu řeči, což zahrnuje uvědomování si slabik ve slovech, 

rýmů i jednotlivých zvuků řeči, tj. fonémů.“ (Nováková et al., 2020, str. 23) Tato schopnost 

je složkou školní zralosti a připravenosti a její dobrá úroveň je klíčová pro bezproblémové 

osvojení si čtení a psaní na prvním stupni základní školy.  

Teoretická část práce předkládá základní vymezení právních norem předškolního vzdělávání 

a Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání ve vztahu k předčtenářské 

gramotnosti. Dále seznamuje s vývojem předškolního dítěte i problematikou školní zralosti 

a připravenosti.  

Empirická část se zabývá výzkumem spojeným s pilotováním nově vznikající úpravy 

Elkoninovy metody pro použití v mateřských školách. Cílem výzkumného šetření je ověřit, 

zda nová úprava metodiky zvané Trénink jazykových schopností podle D. B. Elkonina: 

předgrafémová a grafémová etapa je vhodná pro práci s kolektivem předškolních dětí 

v mateřské škole a zda jejím prostřednictvím dochází k rozvoji fonematického uvědomování 

a školní připravenosti.  

Výsledky výzkumu prokazují, že u dětí z experimentální skupiny došlo k většímu rozvoji 

jazykových schopností než u dětí z kontrolní skupiny.  
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