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Nazev prace: ,Respiraéni fyzioterapie v neurologii“.

VaZeny pane profesore,
na zakladé Vasi Zadosti si dovoluji zaslat oponentsky posudek na vy3e uvedenou praci.

Disertacni prace ma 74 Cislovanych stran. Text je standardné ¢lenén, prvnich cca 13 stran je
vénovanych tvodu, shrnuti cilG prace a obecné &sti s dirazem na regulaci dychani,
mechanismy ochrany dychacich cest a respiraéni fyzioterapii. Dale jsou uvedeny cile a
hypotézy, metodika u tfi neurologickych onemocnéni — roztrougené sklerdzy,
multisystémové atrofie a Parkinsonovy nemoci. Po shrnuti vysledki je uvedena diskuse a

zavéry. Préce je déle vybavena pracemi in extenso autora, tyto stranky nejsou dale ¢islovany.

Metody zpracovéni jsou adekvatni hypotézdm a sledovanym ciltim, vyuzily aktudlnich

vyzkumnych testd a postup(. Také statistické zpracovani vysledki bylo adekvatni, dvé hlavni

studie byly pfijaty a publikovany v impaktovanych ¢asopisech.



Formalni Uroveii: prace je roz€lenéna prehledné a orientace vtextu je diky seznamu

pozitych zkratek a obsahu dobra. Mirné formalni chyby v textu neovliviiuji srozumitelnost

stranku prace.
Stylisticka urovefi: pisemny projev autora je odborny a srozumitelny.

Vécna drover: vyzkumnd prace autora pfinasi predevsim informace spojené s vyuzitim
rezistentniho tréninku vydechového svalstva pFedevsim u roztrousené sklerozy a
Parkinsonovy nemoci. Pozoruhodny je unikatni vysledek popisujici efekt vydechového
tréninku u pacientd s multisystémovou atrofii, ktery pro nizky pocet zafazenych pacientd
nebyl publikovén. Autor se ve své praci zaméril i na organizaci fyzioterapeutické péce pro
pacienty s Parkinsonovou nemoci a dale ovéFil a patentoval spolecné se spoluautory aplikaci
SpiroGym k optimalizaci rezistentniho tréninku vydechového svalstva. Védecka aroven prace
Mgr. Srpa je potvrzena publikaci Clankd autora v asopisech s impakt faktorem — jak dvou
zakladnich studii, tak ptehledovych &ldnkt a clanku z oblasti organizace zdravotni péce

(fyzioterapie)v ramci Ceské republiky

Dotazy:
1. Ktery z klinickych testd pouzivanych k objektivizaci funkce hygieny dychacich cest

povazuje autor za nejvyhodngjsi?
2. Planuje autor diseminaci vysledki prace v podobé spoluprace s vétsim poctem
fyzioterapeutt, napfiklad v rdmci site ParkinsonNet? Bude mozno dostat slibné

védecké vysledky do celorepublikové rutinni praxe?

Diserta&ni prace Mgr. Martina Srpa prokazala predpoklady autora k samostatné tvorivé
védecké préci a prace spliiuje poZadavky kladené na disertaci standardné v oboru

neurovéd. Praci doporucuji k obhajobé.
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