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Cilem predkladané diplomové prdace je analyza vlivu vybranych determinant Zivotniho stylu na nadéji
doziti ve véku 65 let, délce Zivota ve zdravi ve véku 65 let a intenzité Umrtnosti na nejcastéjsi priciny

smrti ve vybranych evropskych statech v roce 2014.

Diplomova prace je ¢lenéna do deviti kapitol a obsahuje 21 ptiloh. Rozsah této prace je pfiméreny
tématu a odpovidd pozadavkim kladenym na diplomové prace. Po formaini strdnce ma prace
prehlednou Upravu a logickou strukturu. V teoretické ¢asti prace se autor vénuje teoretickym
konceptlim, které popisuji zmény Urovné a struktury Umrtnosti v populaci jako jsou napt. teorie
epidemiologického prechodu, zdravotni prechod, konvergence a divergence Umrtnosti, teorie
komprese morbidity, expanze morbidity a dynamické rovnovahy a populacni starnuti. Koncepty
zastresujici Uroven umrtnosti a zdravi popisuje autor velmi prehledné a Ctivé. Do jisté miry by takto
zpracovana teoretickd ¢ast prace mohla slouZit jako ucebni text zakladnich teoretickych pfistupl
k imrtnosti. Autor dale definuje pojem zdravi a zabyva se determinanty zdravi a mérenim zdravotniho
stavu. Rozsahly seznam literatury, z velké ¢asti zahraniéni, prokazuje autorovu znaénou orientaci

v tématu.

Vramci diplomové prace si autor stanovil sedm vyzkumnych hypotéz (pét hlavnich vyzkumnych
hypotéz a dvé znich rozdélil do dvou ¢asti). Tyto hypotézy jsou redlné a dostatecné podlozené
literaturou. Vyzkumné hypotézy byly nasledné testovdny v analytické casti prace. Autor pracoval
s nékolika zdroji dat. Podil muz( a Zen podle omezeni v béZnych ¢innostech ze zdravotnich diivodu byl
ziskan z vybérového Setreni SILC za roky 2004—2014. Prevalence vybranych determinant zdravi (BMl,
fyzicka aktivita, konzumace ovoce a zeleniny, koufeni a konzumace alkoholu) byla cerpana
z vybérového Setfeni EHIS za rok 2014. Z databaze Eurostatu byly ddle ziskdny pocty umrti na
ischemickou chorobu srdecni, cerebrovaskuldrni onemocnéni a zhoubny novotvar plic. Pro analyzu dat
si autor zvolil kombinaci demografickych a statistickych metod, konkrétné nadéji doziti v presném véku
65 let (jako objektivni ukazatel umrtnosti), zdravou délku Zivota ve véku 65 let (jako subjektivni
ukazatel umrtnosti), Spearman(v korelacni koeficient a vicenasobnou linedrni regresi. Demografické

a statistické metody jsou vzhledem k danému tématu zvoleny vhodné a v diplomové praci podrobné

popsany.

Analytickd ¢ast prace nabizi velké mnoiZstvi rGznorodych vysledk(l. Velmi kvalitné je napfiklad
zpracovana kapitola 6, kde autor popisuje vyvoj délky Zivota ve zdravi ve véku 65 let v evropskych
zemich a zdroven na redlnych datech testuje teorii komprese morbidity, expanze morbidity
a dynamické rovnovahy. Na zavér této kapitoly autor dokonce navrhuje klasifikaci evropskych statl
podle vztahu Umrtnosti s morbiditou. Co se tyce korelacni analyzy a vicendsobné linearni regrese, zde

mam nékolik poznamek spise do diskuse s autorem prace. V pfilohach prace jsou poskytnuty vysledky
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Spearmanova korelacniho koeficientu. Trochu zvlastni mi pfijde vyhodnocovdni korelace mezi
jednotlivymi kategoriemi stejného rizikového faktoru, jako napt. u BMI (podvyZiva, normalni vaha,
nadvaha, obezita) nebo koureni (podil dennich kurak(/nekurakl; pocet vykoufenych cigaret). Tyto
determinanty budou logicky spolu korelovat. Z popisu metodiky v diplomové praci je patrné, Ze
proménné vstupujici do vicenasobné linearni regrese byly vybrany pravé na zakladé korelace. Zajimavé
ale je, Ze do regresni analyzy pro nadéji doziti ve véku 65 let, zdravou délku Zivota ve véku 65 let
a standardizovanou miru umrtnosti na zhoubny novotvar plic vstupuje obezita jako determinant
zdravi, ale u standardizované miry iamrtnosti na ischemickou chorobu srdecni a cerebrovaskularni
onemocnéni je jako proménna zdravotnich determinant uvazovana normalni vaha. Statisticky je to
v poradku, vysledky jsou v obou pfipadech stejné, odlisna je pouze interpretace (pfi zvySovani se podilu
obezity ve spolecnosti dochazi k narlGstu miry imrtnosti, a naopak se zvySujicim se podilem osob
s normalni vahou ve spolecnosti je pozorovan pokles miry umrtnosti), ale pro ¢tenare muze tato
nestejnorodost ve vstupnich datech do regresni analyzy plsobit zmatecné. Déle bych se rada zeptala,
pro¢ nebyly prezentovdny i vysledky regresni analyzy za proménné, které nebyly statisticky
signifikantni (jako napf. konzumace alkoholu). PfestoZe nejsou vysledky signifikantni, a tudiz nelze
prokazat vliv daného determinantu na Umrtnost, hodnota B koeficientu mudze mit urcitou vypovidaci
hodnotu. K tomu bych jeSté pozadala autora o vyjadreni, do jaké miry si mysli, Ze vysledky regresni
analyzy mohly byt ovlivnény volbou vstupnich proménnych, napt. u koureni, pokud byl za vstupni
proménnou pouZit podil osob, které vykouri méné nez 20 cigaret denné versus, kdyby do regresni

analyzy vstoupila proménna podil kurakd.

Vyse uvedené poznamky a pripominky by mély slouZit pouze jako podnét k diskusi, ale urcité nejsou
minény kriticky, protoZe demografické i statistické analyzy jsou v diplomové praci provedeny korektné.
Prezentace vysledkul i jejich interpretace je na vysoké Urovni, zde bych prevainé vyzdvihla grafickou

Upravu diplomové préce, kde autor prokazal i schopnost tvorby map.

V zavéru prace autor vyhodnocuje jednotlivé vyzkumné hypotézy na zakladé svych vysledkd. Zde sice
chybi zminka o kvalité dat a o limitacich studie, naopak ale pozitivné hodnotim, Ze autor kratce nabizi

naméty na budouci vyzkum, jak Iépe analyzovat vztah determinant zdravi a ukazateld Gmrtnosti.

Diplomova prace je kvalitné zpracovana a zabyva se aktudlnim tématem vlivu determinant zdravi na
umrtnost v Evropé. Jednotliva témata jsou velmi dobfe provdzdana mezi sebou a vysledky adekvatné
interpretovany prokazujici autoriv znacny prehled v oboru. Prace je cCtivd a bez zavainych
gramatickych a jazykovych chyb. Drobné pfipominky uvedené vyse by mély slouzit pouze k diskusi, ale
urcité nesnizuji hodnotu této prace. Stylisticky i obsahové dokonce povaZuji diplomovou praci za

nadstandardni v magisterském oboru demografie, a proto ji doporucuji k obhajobé.
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