Posudek Skolitele disertacni prace

Uspésna spoluprace s Mgr. Barborou Kostalovou (rozenou Varikovou) zacala v zafi roku 2015, kdy mne
oslovila s tématem diplomové prace ,adherence pacienta k I1éCbé, ktery je po transplantaci ledviny“.
Od zacatku projevovala hluboky zdjem o problematiku, samostatnost a ochotu na sobé pracovat. Také
je tfeba pripomenout jeji velmi dobré jazykové znalosti. V ramci diplomové prace byla diky spolupraci
a podpore prof. Dusilové Sulkové, vedouci lékarky Hemodialyzacniho stfediska Fakultni nemocnice
Hradec Kralové (FNHK), ziskdna kvalitni data, ktera byla publikovdna v ¢asopise s impakt faktorem.
Vedle toho byla Barboraroce 2016 ocenéna Cenou Ceské farmaceutické spole¢nosti CLS JEP,
resp. v roce 2017 zvitézila ve fakultnim kole studentské védecké konference a obsadila druhé misto
v nadnarodnim kole téZze konference.

Byl jsem proto velmi potésen, Ze Barbora nastoupila v roce 2017 na doktorské studium v oboru Klinicka
a socialni farmacie a Uspésné pokracovala ve vyzkumu adherence k |é¢bé u pacientl po transplantaci
ledviny na Katedre socialni a klinické farmacie (KSKF) Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové (FaF
UK). Vyznamné k tomu jisté pfispélo jeji osobni nasazeni a pile, ochota se ucit, pokracujici Uspésna
spoluprace s Hemodialyza¢nim stfediskem FNHK a tfimésiéni staZ na Basilejské univerzité ve Svycarsku,
kde se mimo jiné podilela na validaci mezinarodniho dotazniku pro méreni adherence k lécbé a kde se
ji podatilo navazat védeckou spolupraci.

Splnila pribéiné zkousky (Zaklady farmakologie, Vybrané kapitoly obecné patofyziologie,
Farmakologie a Anglicky jazyk), absolvovala staze na oddéleni klinické farmacie a kurz pedagogickych
dovednosti. V roce 2020 pak Uspésné slozila Statni doktorkou zkousku z klinické a socidlni farmacie.
Barbora Kostalovd konéi doktorské studium se tfemi kvalitnimi publikacemi simpakt faktorem,
se Ctyfmi  publikacemi v casopisech indexovanych v databazi Scopus a mnoZstvim Ustnich
a posterovych sdéleni na narodnich a mezinarodnich konferencich.

Vedle vyzkumnych studii bych také vypichl publikaci ,,Svétem Iékl po transplantaci”. Jedna se o knizku
s ISBN pro pacienty po transplantaci ledvin, kterou Barbora sepsala s tymem farmaceut( z KSKF FaF UK
a lékaru a sester z Hemodialyzacniho stfediska a Transplantac¢niho centra FNHK.

Dale jako konzultantka vyznamné pfispéla k Uspésné obhajobé tfech diplomovych praci. Je dulezitou
soucasti vyzkumné skupiny ,Klinické & socidlni farmacie a déjin farmacie”. Soucasné je velmi aktivni
i mimo CR a je zapojena v mezinarodnich projektech (napt. ENABLE, Translation of the ABC Taxonomy).
Publikovanim odbornych ¢lank( nebo prednaskami se rovnéz zapojila do celoZivotniho vzdélavani
farmaceutt a podilela se na popularizaci farmacie a FaF UK mezi laickou verejnosti.

Jsem rad, Ze od ukonceni pregradudlniho studia Farmacie méla zdjem poskytovat lékarenskou péci
nejdfive ve verejné lékarné a poté v Nemocnicni |ékarné FNHK. Vedle toho je Barbora aktivni v OSL

Hradec Kralové.



Vérim, Ze po Uspésné obhajobé disertaéni prace se Mgr. Barbora Kostalova vyda na minimalné stejné
Uspésnou drahu akademického pracovnika KSKF FaF UK a téSim se na dalsi spolupraci pfi vyuce

a vyzkumu.

V Hradci Kralové dne 14. 1. 2022

doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.
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