Syndrom vlajici duhovky (Intraoperative floppy iris syndrome, IFIS) je

stav, ktery predisponuje ke vzniku perioperacnich komplikaci pfi operaci
katarakty. Syndrom je charakterizovan nedokonalou mydridzou pred operaci,
zUZenim zornice béhem operace, nemoznosti ji rozsifit streCinkem, neobvyklou
elasticitou zornicového okraje a vzdouvajici se a vlajici duhovkou s tendenci

k prolapsim.

Syndrom byl poprvé zachycen r. 2005 u pacient(l Iécenych pro

hyperplazii prostaty uZivajicich al blokator tamsulosin (Flomax, Omnic).
Nasledujici celosvétovy trilety vyzkum prokazuje, Ze IFIS miZe byt nezadoucim
ucinkem i dalSich al blokatord, mezi néz patfi antihypertenziva, antipsychotika a
antidepresiva.

Ukazuje se, Ze nejlepsi prevenci vzniku komplikaci pfi operaci katarakty

v terénu IFIS je predevsim dobfe odebrana farmakologicka anamnéza ze strany
oftalmologa a Uzka spoluprace s urologem a dalSimi specialisty. Dobra

informovanost umoznuje ziskat ¢as pro volbu jiného operacniho postupu



