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Posudek 

 

Práce obsahuje celkem 85 stran, 86 citací. Abstrakt a klíčová slova odpovídají obsahu práce. Celá 
práce je členěna logicky. Práce splňuje veškeré formální požadavky pro bakalářskou práci.  

 

Volba tématu 

Vzhledem k tomu, že je dětská obezita jedním z nejčastějších problémů veřejného zdraví, je volba 
tématu aktuální. Kladně hodnotím zvolený přístup ke zpracování. 

 

Teoretická část 

27 stran – probrána definice a příčiny dětské obezity, diagnostika, komorbidity, prevence a léčba 
dětské obezity. Je zde část zaměřená na školní stravování a na edukačním programy zabývající se 
zdravým školním stravováním. 

Jazyková výbava je pro požadavky bakalářské práce dostatečná. 

Použité zdroje autorka cituje správně.  

 

Praktická část 

31 stran – rozebírá a hodnotí výsledky anonymního dotazníkového šetření formou grafů či písemného 
vyhodnocení. Očekávaný závěr je formulován logicky a přehledně. 

 

Přílohy  

10 příloh obsahující percentilové grafy, informovaný souhlas a dotazník, dále 3 tabulky, 40 grafů, 2 
obrázky. Veškeré přílohy jsou zpracovány v odpovídající kvalitě. 

 

Doporučení / nedoporučení k obhajobě: Práci doporučuji k obhajobě. 
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