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Abstrakt

Nenormativni stafi? Existuji seniofi a seniorky, ktefi disponuji nenormativni
genderovou a sexudlni identitou? Dtivodem odmitavi reakce na podobné otadzky (Dvotakova
2018) je prevladajici predstava, ze starSi lidé jsou asexudlni, genderovou identitu jiz
nevyjednavaji a otdzka sexuality, sexudlniho aktu a partnerstvi je jim zcela ,nezndma‘. Tato
diplomova prace se snazi reagovat na tyto predsudecné piedstavy o stari. Teoreticka ¢ast
predstavuje koncept, ktery ve své praci, a na zdkladé provedenych rozhovor, definuji jako
(ne)tuctového stari. Analyza chce nabidnout vhled a porozuméni starnuti, do kterého se
promitaji Zivotni volby, které seniofi a seniorky voli s ohledem na jejich neheteronormativni
genderovou a sexudlni identitu. Specificky se prace vénuje nejen utvafeni nenormativnich
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identit, i partnerstvi, ale také tomu, jak seniofi a seniorky stari prozivaji.

Kli¢ova slova
Stari, gender, sexualita, LGBT identity, nenormativita, sebeuvédomeéni, partnerstvi, prozivani

starnuti



Abstract

Non-normative old age? Are there elderly men and women with a non-normative gender
identity: questions that often provoke a kind of ‘horror’. The reason for such a reaction
(Dvorakova 2018) is the socially prevailing notion that older people are asexual and that the
issues of sexuality, sexual acts and partnership are completely ‘unknown’ to older people. The
thesis challenges such discriminating notions about older people. The theoretical framework
the concept of (un)conventional old age. The analysis aim to provide an insight into the non-
normative aging and reflects the experiences of and life choices that the elderly men and women
make with regard to their non-hetero-normative gender and sexual identity. Specifically, the
thesis deals not only with the formation of non-normative identities or partnerships, but also

how the elderly experience old age.

Keywords
Old age, gender, sexuality, LGBT identities, non-normativity, self-awareness, partnership,

experiencing aging
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1 Uvod

Kiehkost. Koncept, ktery je spojovan v normativné nastavené spolecnosti s osobami,
klasifikovanymi jako marginalizovani. Soucasti klasifikace jsou naptiklad Zeny, fyzicky
nezdatni lidi, star$i osoby, lidé s rliznymi genderovymi identitami, ale téz etnicky lidé.
Na takové jedince se vétSinou hledi jako na ty ,druhé‘. Na zaklad¢ této logiky fenomén
kiehkosti a druhotnosti budi zaroven strach i Gctu (Beauvoire 1967: 69-75). Gerontologicky
a geriatricky diskurz konceptualizuje staii jako kiehké, a to ve smyslu ,chatrani® starého téla.
Kiehkost je ilustrovana jako vékoveé podminény pokles fyzické zdatnosti a psychického zdravi,
respektive je-li ¢loveék definovan jako kiehky, znamend to, Ze jiz neni vitdlnim (Kalvach,
Holmerova 2008: 66). Reditel neziskové organizace Jaroslav Lorman v jednom svém
rozhovoru hovoii o marginalizaci starSich osob, jejichZ genderova a sexualni identita nabourava
normativy o stafi. Nenormativni staii spojuje s fenoménem kiehkosti. Spojeni vysvétluje tim,
ze kiehkost je zpisobena minoritnim stresem, z ¢ehoz vyplyva ,osamélost‘. Dusledkem jejich
osamoceni je Uplna absence rodiny ¢i ptibuznych, nebo vlivem sebeuvédoméni poskozené
rodinné vztahy (Vokurkova 2021). Z nedostatecného spolecenského védéni o zivotech seniort
a seniorek, jejichZ genderova identita neni souc¢asti normativu, vyplyva socialni tabu, ,skrytost*
identit nenormativnich starSich osob, ale také nepfipravenost institucionalni péce. Seniofi a
seniorky se diky své identit€ ocitaji menSinou v menSin¢.

Tato témata mé vedla k tomu, Ze jsem si polozila otazku zda (a jakym zplsobem)
nenormativni seniofi a seniorky ,délaji‘ stari? Zarovein diplomova prace reaguje na spolecenské
ideje o nenormativnim starnuti. Zejména se soustiedi na ptiblizeni zivota seniorl a seniorek,
jakym zplisobem utvaii svoji nenormativni identitu a v souvislosti s ni, jak prozivaji starnuti.
Jejich sebeprozivani a zivotni volby utvateji fenomén (ne)tuctového stari. Takto vydefinovana
témata podléhaji kvalitativnimu vyzkumu, specificky biograficky zaméfenym rozhovorim,
které se snazi o ilustraci toho, jak star§i nenormativni osoby prozivaji starnuti. V tomto smyslu
je potieba ukédzat zda (a jakym zplisobem) neheterosexudlni stafi nabourdva genderové
normativy, jakym zpiisobem utvafi svoji nenormativni identitu, kterd se poji se starnutim,
respektive, zda vlastni prozitek starnuti nabizi kriticky pohled na starnuti a spolecenska
o¢ekavani. S tim také souvisi otazka, jaké strategie ¢i Zivotni rozhodnuti voli seniofi a seniorky,
jejichz sebeprozivani a zivotni volby nekoresponduji s genderovymi piedstavami a

oCekavanimi.



Diplomova prace je rozdélend na tfi hlavnich Casti, tj. Cast teoreticka, metodologicka
a analytickd. V prvni teoretické cCasti nabizim vychodiska souvisejici s fenoménem
(ne)tuctového stari. Mezi n€jz patii témata kulturnich obrazl, v€k a nenormativniho starnuti.
Snahou prvniho tématu je zmapovani demografickych a gerontologickych diskuzi, které
ovlivituji nejen samotnou popkulturu, ale také socialné-védni badani. Druhd kapitola
je spojenim gerontologickych diskurzii a genderové perspektivy, které dle mého nazoru
charakterizuji fenomén (ne)tuctového stari. Ve tieti kapitole se zabyvam nenormativnim
starnutim, kter¢ ilustruje moment, ze kterého prameni ,skrytost genderové a sexualni identity
starSich osob. Déle v kapitole pfedstavuji historické momenty, které se podileji na utvareni sebe
samé_ho, na coZ navazuje sebepojeti seniorti a seniorek. To, jak osoby uvazuji o sob&é samych
se propisuje do oblasti partnerstvi. Zaroven historické momenty, sebepojeti a vztahovost
vyrazné ovlivilyji to, jak lidé prozivaji stdrnuti s ohledem na jejich nenormativni identitu, coz
je poslednim bodem, konceptualizujici posledni teoretickou kapitolu.

Metodologie se zamétuje na klady a zapory tématu prace. Soucasti kapitoly je vysvétleni
zvolené kvalitativni metodologie a uziti biografickych rozhovorii. Metodologickou ¢ast ramuje
konstruktivistické paradigma, od kterého se odviji zplsob, jakym je celd diplomova prace
koncipovana. Vzhledem k tomu, Ze se prace nese v duchu feministického mysleni, kapitola
,pozicionalita badatelky‘ odkryva vlastni rovinu, coz jsou mé motivace pro vyzkum zvolen¢ho
tématu. Kapitolu vniméam jako jednu ze zésadnich ¢asti feministicky orientovaného vyzkumu.

Posledni analyticka ¢ast se vénuje zplisobu analyzy pofizeného materidlu a klicovych
momentl, utvarejici fenomén (ne)tuctového stari. Vysledna analyza je rozdélend do tfech
hlavnich kéda. Koéd ,byt jiny 4° jsem rozdélila do ttech podkategorii, které jej koncipuji.
,Polysémantické partnerstvi‘, jako druhy zvoleny kdd, ilustruje to, jak mize byt partnerstvi
ve star§im véku variabilni a mnohovrstevnaté, respektive, Ze mad mnoho variabilnich forem.
Zivotni milniky, spojené s partnerstvim, se podileji na tom, jak jedinci vnimaji a prozivaji staii
s ohledem na nenormativni genderovou identitu, coz je poslednim zvolenym kodem analytické

¢asti prace.



2 Kaulturni obrazy (ne)heteronormativniho stari

Lidsky zivot je protkén spoustou fazovych linii, kterym jako lidska populace ddvame
ur¢ité hodnoty. Lépe feCeno, urCité faze zivota ohranicené pomyslnou vékovou hranici
jsou vnimany jako jsou vice ,produktivni‘, ¢i vék ma charakter legislativni. Spolecnost

rozdéluje jedince na ty, ktefi jsou klasifikovani jako mladi a starsi.

Tato kapitola se zamétfuje nejen na diskuzi demografického a gerontologického
zkoumani, ale primarné na to, co znamena vk, a jakym zptsobem vékové kategorie utvari
normy o tom, co znamena byt ,starym Clovékem‘. S konceptem veékové kategorie se poji
masova média a popularni kultura, generujici kulturni obrazy o star§im véku. Kulturni obrazy
znamenaji pro Maxe Horheimera a Theodora Adorna (1998) druh manipulace, prosttednictvim
které se utvari socialni pfedstavy, o tom, po ¢em by méli jedinci touzit a ilustruje spolecenské
hodnoty. Tyto kulturné utvofené hodnoty nasledné zrcadli spolecnost, coz zaroven usnadiiuje
komunikaci spole¢nosti jako celku. Lépe feceno, kultura hierarchizuje to, co znamena stafi
a volby, které starsi osoby voli s ohledem na jejich (ne)normativni identitu, respektive dle jejich

genderové a sexualni identity.

Stafi je v dominantnim kulturnim diskurzu prezentované jako piedpokladané
a neproblematicky heteronormativni. Zamétuji se na to, zda (a jakym zptsobem) spolecnost
reflektuje diskurz staii a diskurz nenormativnich starSich osob, a to pomoci kulturnich obrazt
o stafi, jako je naptiklad asexualita (Knauer 2012: 298), zdatnost seniora_ky (Holmerova et al.
2007: 28), aktivita seniorti_ek, specificky do jaké miry jsou aktivnimi starsi lidé (Hasmanova
Marhankova 2018). Tyto diskurzy poukazuji na absenci kulturnich reprezentaci queer
a nenormativnich forem starnuti. Na absenci nenormativity starSich osob poukazuje napiiklad
Ken Plummer (1995: 95-98) s konceptem ticha, ¢i Nancy Knauer (2011) s konceptem
neviditelnosti, jez je zapfiCinéna strachem, které osoby suzoval uje. ProtoZe je pro moji
diplomovou praci dilezitd otazka odbornych uvah o diskurzu stari, druha ¢ast teoreticko-
konceptualniho tivodu je popsanim socidlné-védnich vyzkumii v oblasti nenormativniho

starnuti. Tuto ¢ast zakoncuje pohled do ¢eského védeckého prostredi.

VSichni jedinci podléhaji hodnoceni, které vyplyva z vékové kategorie, do které dana
osoba spada. O socidlnim konstruktu vékové struktury vypovidd koncept generace, ktery

jako prvni pouzil v sociologickych védach Karl Mannheim. Generace dle Mannheima



je dynamickym aspektem spolecnosti a jejiho vyvoje (Mannheim 2007). Jinymi slovy, generace
je rozdélena do nékolika vékovych useki, z nichz kazdy usek mé urcitou spolecenskou roli.
Z hlediska stafi je tento vek napliovan zejména legitimizaci nadroku na tictu a autoritu. Jednim
ze zasadnich kritérii, urcujici stari jako uctyhodny vék je institucionalni péce. Duraz, ktery
je kladen na autonomii, jedince zejména ve staii, je také formovan tzv. tfetim a Ctvrtym vékem,

o kterém mnohdy rozhoduje nutnost subsidiarni péée (Smausova 2004).

Starnuti a vékova struktura populace je procesem, ktery je sledovan demografii.
To znamend, Ze se zvySuji pocty starSich jedinch a snizuji pocty mladSich osob (Kozékova
2006: 20). Dle takového vymezeni nasledné¢ demografickd disciplina urcuje kritérium
pro definovani populace specifickym pojetim, tj. dosahuje-li podil osob ve véku 65 let
a vysSim 8 %, spolecnost je chapana jako ,starnouci‘ (Ibid.). Tim, ze se lidé dozivaji stale
vyssiho veéku je hodnoceno jako pozitivni vysledek mediciny. Zaroven silny rozvoj mediciny
a stairnouciho obyvatelstva ma naptiklad ekonomické, (zdravotn€) socidlni, osobni a jiné
dopady (Ibid.). Jifina Ondrusova vede diskuzi o téchto dopadech, kdy z hlediska ekonomiky
je zapotiebi, ze v daném staté¢ musi byt vzajemny pomér produktivnich a neproduktivnich
obyvatel (Ondrusova 2017: 32-33). Diky okolnimu natlaku na ,hezky‘ a ,mlady‘ vzhled
starnoucich osob se ceSti ké seniofi rky potykaji s diskriminaci, coZ je vede k riiznym
chirurgickym zékrokim. Z nich pak vyplyva jejich horsi ekonomicka situace (MarSalkova &
Schmeidler 2016). Star$i lidé byvaji méné sobéstaCnymi. ZvySend nemocnost, spojena
s vy$Simi potfebami zdravotni a socidlni péce, odkazuje k zdravotné-socidlnim dopadim
starnouci populace (OndruSova 2017: 35). OndruSova vychazi z Givah, Ze stafi je heterogennim
rysem. Dle ni je zapotiebi vytvofit pozitivni pfistup ke starSim lidem, a to prostfednictvim
pochopeni a naplnéni jejich potfeb ¢i zmirnéni mezigeneracnich konfliktl. K integraci starSich
osob by mély pfispét socidlni instituce, jimiz jsou rodina a vzdé€lavaci instituce (Ibid.: 36).
Diskuze, kterou vede OndruSova se poji s konceptem seriality osob, ktery dale rozviji
feministicka filozofka Iris M. Young. Serialita je definovana kolektivem, jehoz ¢leny ky
sjednocuje strukturdlni historie, ale také jednani, které je orientovano stejnymi objekty. Na
zakladé této konceptualizace se jedna o amorfni kolektiv, tedy o proménlivou skupinu jedinct
(Young 2008: 130-134). Young prostfednictvim seriality upozoriiuje, Ze (nenormativni) seniofi
a seniorky nejsou homogenni skupinou, respektive nemaji stejné zkuSenosti, prozitky, neni
na n¢ vyvijen stejny tlak, ¢i nemaji vSichni stejny ptistup k moci (Young 2008). Poslednim

dasledkem starnuti dle Ondrusové je osobni stranka. Ta vyplyva z zivotnimi tuskalimi



seniorti_ek, napiiklad zvladani umrti partnera ky, zhorSeni zdravotniho stavu nebo sniZeni

Ci ztrata sobéstacnosti (Ondrusova 2017: 37-38).

Vek je jednim ze zékladnich statistickych ukazatel demografie. Demograficka data sleduji
nejen strukturu obyvatel konkrétni zemé dle veéku, ale demografické pozorovani
se také soustiedi na sbér dat na zakladé narozeni, pohlavi, porodnosti, imrti apod. (Cevela,
Kalvach & Celedova 2012). Sledovani demografickych dat je v otazce starnuti dileZitym
bodem, protoze na zakladé¢ téchto dat Ize sledovat lidskou populaci. Spolecnost
z demografického pohledu miize také zkoumat jedince dle jejich genderu (Smausova 2004: 13).
VEk spolecné s genderovou roli je spjat se socidlnimi ocekdvanimi, pozicemi, ¢i aspiracemi,
utvarejici hierarchické uspotadani spolecnosti (West, Zimmerman 2008: 100). Sociolozka
Gerlinda Smausova upozoriiuje na to, Ze i vékové kategorie, ktera se jevi jako biologicky danym
,faktem‘, je ve skute¢nosti socidln¢ konstruovana ¢ili podobné jako gender, ,hrana‘ (Smausové
2004). ,Délat® nebo ,hrat* gender znamena vytvaret rozdily mezi jednotlivymi genderovymi a
sexudlnimi identitami, pti¢emz tyto rozdily se stavaji socialn¢ institucionalizovanymi, ¢imz se
jevi jako prirozené, tudiz ,normalni‘. Zaroven, ,délame-li° sviij gender v urcité vékové
kategorii, podléhame tim hodnoceni, které je také soucasti normativnich postoji a jednani,
pfi¢emz toto vyviji znacny tlak na samotné jedince. V tomto kontextu aspekt genderu a véku se
stavaji rutinizovanymi (West, Zimmerman 2008: 100-110). Na zaklad¢ téchto aspektd jedinci
orientuji sva chovani. Nésledujici pasaze této kapitoly se vénuji reflexim a implikacim tématu
nenormativniho starnuti. Téma bude diskutovano z hlediska popkulturni produkce, a poté bude

vedena socialné-védni diskuze.

V (zahrani¢ni) popkultufe se zacaly objevovat filmové snimky reflektujici stafi
a ,vyporadani‘ se nim. Jednim z takovych snimkt je némecky film Die Wolke 9 (Sedmé nebe),
ktery byl rezirovan Andreasem Dresenem a uveden roku 2008. Déjovou linkou je milostny
ptibéh mezi muzem a zenou v diichodovém veku. Hlavni hrdinka Inga se po tficeti letech svého
manzelstvi zamiluje do vitalniho Karla, pro kterého pracuje a navdze s nim milostny vztah
(Dresen 2008). Snimek je pro moji diplomovou praci zajimavy tim, jak tématizuje stari
a milostny vztah, po€inajici ve straS§im v€ku. Moment milostného vztahu ve stafi otevira prostor

pro diskuzi tabuizovanych témat, jimz je v tomto pfipadé sexudlni akt a jeho prozitek ve stafi.

Et si on vivait tous ensemble? (Co kdybychom Zili spolecné?) je francouzsko-némecka
komedie, rezirovana Stéphane Robelin, uvedena roku 2011. Film pfedstavuje ,alternativu‘

k heteronormativni organizaci zivota ,zestarlych® lidi. Tato ,alternativa‘ spociva ve spolecném
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souziti péti osmdesatiletych pratel, ktefi si navzajem pomahaji a staraji se jeden o druhého.
Jejich snahou je vyhnout se institucionalizované péci, které dle nich poruSuje individudlni
autonomii i jejich piedstavy o zivoté ve stafi. Hlavni mySlenkou filmového narativu je svobodné
a dlstojné stari ve vzajemnosti a vzajemné pomoci a asistenci (Robelin 2011). Tato vzajemnost

dokaze tesit individualni ztratu zdatnosti a samostatnosti.

Filmy reflektujici stafi v kontextu nenormativity se zacaly objevovat pozdéji. Jednim
znich je americky dokumentarni snimek A Secret Love (Tajna laska), rezirovany Chrisem
Bolanem a uvedeny na Netflixu v dubnu roku 2020. Dokument reflektuje laskyplny
a dlouholety vztah mezi dvéma Zenami. Hlavni hrdinky Pat a Terry odkryvaji vlastni soukromi
a pocatky vztahu, tj. od roku 1947. Osloveni, jako je spolubydlici, sestfenice, teta ¢i velmi dobré
kamaradky, byla pro obé Zeny kazdodenni zkuSenosti. Z pocatku Zeny suzoval strach
z odhaleni, které by v dobé&, kdy byla rozsdhla kriminalizace nenormativity, pfineslo znacné
problémy. Pro Zeny, které spolu milostn€ Ziji pfes Sedesat pét let bylo t¢Zké o dlouholetém
vztahu hovofit pfed vlastni rodinou. Narativ filmu o zivoté postarSich lesbickych zen fesi i
bézné otazky, které starnuti pfindsi. Mezi né patii napiiklad zestarnuti, onemocnéni (v tomto
piipadé Parkinsonova choroba), ale také otazky nové a vefejné projevované lesbické lasky

starSich Zen, ktery doprovazi po sedmdesati letech vztahu svatebni akt (Bolan 2020).

Filmovy trh zafindvd mnohem vice nabizet témata, ktera difive byla tabu, jako
je naptiklad pocatek nové lasky, €1 milostné poméry v dichodovém véku. VEk v tomto
momenté prestava hrat hlavni roli. Je zde snaha o bofeni myti staii jako fyzicky nedostate¢ného
a ¢ekajiciho na smrt. Linka vySe jmenovanych filmovych narativli ilustruje aktivni starnuti

a v ptipadé¢ fyzické nedostatecnosti/nemoci urcitou snahu o vypotadani se s touto skutecnosti.

Mezi zahrani¢ni studie vénujici se absentujicimu tématu o sexualit¢ patii naptiklad
odbornd kniha sociologa Kennetha Plummera Telling Sexual Stories. Power, Change and
Social World (Plummer 1995). Dilo se zaméfuje na narativy v souvislosti se sexualnim zivotem
lidi, specificky jak lidé vypovidaji o osobnich sexudlnich zkuSenostech, jakym zptisobem tito
lidé vypravi své pribehy, a jak se do ptibéhlti propisuje jejich identita (Ibid.). Narativni
paradigma ,sexudlnich piibéht‘ se vztahuje k ,umlceni‘ a inertnosti lidi, ktefi byli
zneuzivanymi, ale i k lidem, jejichz identita je klasifikovand jako genderové nenormativni.

Sousttedi se na oblast sebeuvédomeéni, zneuzivani a zotaveni ze sexualniho znasilnéni (Ibid.).



Relevanci knihy shleddvam v tom, jakym zplsobem Plummer uchopuje narativy,
se kterymi pracuje, tj., ze vypravéni ,sexudlnich pifibéhi‘ prostupuji osobni, socidlni
a politickou dimenzi. Pfesnéji narativy prostupuji osobnimi zkusenostmi lidi, ale i socidlnim
a politickym jednanim, které¢ Plummer definuje jako ,intimni obcanstvi‘ (Plummer 1995).
Diskurz ,intimniho obcanstvi‘ odkazuje k diskuzim, které byly Casto ve vefejném prostoru
opomijeny. Oznadeni intimnosti vychdzi ztoho, ze se lidské predstavy o pravech
a povinnostech dotykaji osobnich tuzeb, a zplisoby potéseni a byti (Plummer 1995: 151). Velmi
zajimavym momentem, ktery spojuje dilo a tuto diplomovou praci je otazka identity a jeji
,odli$nosti‘. Plummer vede diskuzi o tom, jak se ,odliSna‘ identita ¢lov€ka stdva soucasti
narativl, a jak se dil¢i zkuSenosti presouvaji do jazyka, tedy jak jsou ptibéhy v kontextu
,odliSnosti‘ vypravény. Zptisob, jakym jsou piibeéhy vypravény se piesouva do vefejného
prostoru, kde si snazi ziskat ,hlas‘, ¢imz se utvaii zdklad identity cloveéka a jeji ,odliSnosti
(Ibid.: 128). To plati i v ptipad¢€ nenormativniho starnuti, které v minulosti bylo ,neviditelnym*
a ,umlc¢ovanym‘. S Plummerem se shoduji v tom, ze je zapotiebi ddm vSem genderovym
identitdm ,hlas‘, aby se jejich osobni pfibéhy staly soucésti vefejného prostoru, a byly
vyslySeny jejich zkuSenosti, momenty, pojici se s genderovou a sexudlni identitou apod. Dal$im
dilezitym, a pro m¢ inspirujicim bodem je ten, Ze sociadlnim interakcim a vyjedndvanim
nenormativnich identit v naracich je vénovano méné pozornosti. Volbou biografickych ptibehi
lze vytvofit ucelenéj$i obraz nenormativnich seniort a seniorek v souvislosti s vyjednavanim

jejich identit, a toho, jak proZivaji starnuti.

Pro badatelku Vanessu Fabbre, ktera se zabyva oblasti genderovych a sexualnich studii,
je zasadni socidlni kontext a normy, utvatejici Zivotni smér ¢loveka, a to primarne v kontextu
starnuti. Na zakladé téchto aspektl se konstruuji socialni normy, jez jsou spjaté s vékem jednice
(Fabbre 2015). Fabbre upozorniuje na silny vliv heteronormativnich norem v procesu starnuti,
jez je doprovazen piedstavami a ptredpoklady o UspéSném heterosexudlnim starnuti v paru.
Vyzkum zkouma zkuSenosti trans* lidi', ktei uvazuji nebo usiluji o zménu pohlavi v pozdg&jsim
Zivote, a pomoci queer teorie rekonceptualizuje pojmy o ,uspé€Sném* a ,netspéSném* starnuti u
queer seniorti_ek (Ibid.: 148-150). Vyzkum poukazuje na absenci nenormativnich identit u
starSich osob, ¢imz vypichuje potebu zachytit zkuSenosti a kli¢ové momenty k alternativnim

volbam trans*, nebinarnich a dalSich genderovych a sexudalnich identit. Pfedevsim je zde kladen

! Konceptualizaci terminu je fluidita genderu a vyhnuti se bindrnimu rozdéleni na muze a Zeny, konkrétné
pfeménu pohlavi M/F (z muze na Zenu) a F/M (pfemeéna z zeny na muze). Fluidita genderu zajistuje symbol ,**
(Fifkova et al. 2002).
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daraz na to, Ze 1 staii se mize stdt momentem, ve kterém se nékteii jedinci rozhodnou svou
identitu nové pojmout a ,délat’. V této souvislosti Fabbre upozoriiuje, ze internalizovana
homo/transfobie zdsadné ovlivituje zivoty nenormativnich starSich osob. Prostfednictvim
integrace queer perspektivy do vyzkumu stafi Ize zvysit povédomi o tom, co znamena starnuti,
a prispét k rozsiteni prilezitosti pro ,dobré* a ,uspésné‘ starnuti. Jak Fabbre poznamenava, tyto
perspektivy mohou rozvijet akceptovatelnéjsi predstavy o pozdéjsim véku (Ibid: 148-151).
Sociolozka Jaroslava Hasmanovda Marhankova koncept ,uspéSného‘ a ,aktivniho® starnuti
kritizuje. Povazuje jej za velmi problematicky z perspektivy nastaveni a fungovani socidlni
politiky, kterd ma dopad na to, jak starsi lidé vnimaji a prozivaji své stafi. Problemati¢nost
konceptu je shleddvana v uchopeni novych forem socidlniho kapitalu, kdy ne vSichni
seniofi_rky maji podobné moznosti participace na téchto nové utvorenych formach

(Hasmanova Marhankova 2014).

O nenormativnich ramcich starnuti v ¢eském prostredi 1ze diskutovat jako o neviditelné
mensing. Vyzkum z ¢eského prostiedi propojuje stafi s genderovanosti a sexualitou v kontextu
institucionalni péce. Autorky vyzkumu, jako je sociolozka Jaroslava Hasmanova Marhdnkova,
aktivistka Jolana Novotna, sociolozka Ivana Olecka a sociolozka Nadézda Spetenkova se
zamé&fuji na pfedstavy a oCekavani nenormativnich star§ich osob z hlediska poskytovani péce,
ale také na miru ,pfipravenosti‘ instituciondlnich pecovatelskych instituci peCovat o
nenormativni seniory ky. Expertni vyzkum se soustfedi na koncept neviditelné menSiny (tj.
generace nenormativnich seniorti_ek, ktera ¢ast svého zivota byla stigmatizovand) a na Giroven
poskytovani piivétivé péfe nenormativnim starSim. Studie se soustfedi na to, zda ,,jsou
profesiondlni pecujici o seniory a seniorky pripraveni poskytovat sluzby neheteronormativnim
osobam a pecovat o né“ (Hasmanovd Marhankova et al. 2016: 26). Svym vyzkumnym
zaméfenim autorky zdiiraziiuji, Ze toto téma prozatim nebylo v Ceské republice detailngji
zkoumano a diskutovano. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o prolomeni tabuizovanych témat, jako
je institucionalni péce pro seniory Ky, piistup peCovatelského personalu k star§im lidem

,odlisné‘ genderové a sexualni identity. Zaroven se zde naskytuje moznost rozsifeni t€chto malo

tematizovanych oblasti v kontextu Ceské republiky.

Odborna badani se soustiedila na nékolik socidlnich rovin starnuti. Jednou z téchto rovin
je reflexe a zasazeni tématiky sexuality, podilejici se na lidské identité, tedy vnimani toho ,kym
jsem‘. Tato dimenze poukazuje vliv normativnich socidlnich pfedstav a ocekavani na to,

jak lidé vnimaji a prozivaji vlastni identitu a ,odliSnost‘’. Normativni nastaveni spolecnosti
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zobrazuje, jak seniofi rky s alternativni genderovou a sexudlni identitou propadaji socialnim
utlaktim. Socidlni normy v souvislosti s genderovymi a sexualnimi identitami odhaluji absenci
témat jako je stafi a zkuSenosti s volbami, pojici se s utvafenim nové identity. Posledni
zkoumanou rovinou je pecCovatelstvi. Opét se zde vynofuji urCitd pojeti nenormativnich
seniortit_ ek ve vztahu k peCovatelstvi, ale také pfipravenost managementu a personalu
institucionalni péce k poskytovani téchto sluzeb. Pro seniory ky s alternativni genderovou a
sexudlni identitou je mnohem dulezitéjsi perspektivou psychické a fyzické zdravi, nez vlastni

1dentita.

Nasledujici kapitoly této casti jsou vénované teoretickym vychodiskiim, pojici
se s konceptualizaci genderu, v€ku a starnuti. Na konceptualizaci navazuji blizsi aspekty
neheterosexualniho starnuti. Zejména se jedna o historické vymezeni situace v Ceskoslovenské

socialistické republice, konceptualizace partnerstvi a strategie prozivani starnuti.



3 Vék aneb ,doing nonheteronormative ageing*

3.1 Stari

Starnuti, stafi ¢i stafecky vek jsou terminy, mnohdy spojované s myty, jako jsou napiiklad
pocity nestésti, a to pfedevsim s odkazem na blizici se konec Zivota (Haskovcova 2010: 315),
stafi, které vznikd dnem odchodu do dichodu, homogenni reprezentace staii (Haskovcova
2010: 42-43; Cimicky & Samkova 2018), ¢i absence lasky a sexu v seniorském Zzivoté
(Haskovcova 2010: 157). V téchto momentech se manifestuji diference predchozich zivotnich
fazi a senescence. Zajimavym jevem pii uvahach o starnuti je urcita spojitost s vékem. Do jisté
miry se stdva charakteristickou ¢lovéeka, kdy identifikujeme chronologicky vék, ¢i matri¢ni vek,
jehoz ¢as je vyjadren ¢islem, kolik let a mésicti uplynulo od narozeni. S chronologickym vékem
jsou spojovana také legislativa, ktera jiz nejsou v souladu s pojetim stafi a jeho vékové hranice.
Jde tak o ve€kové hranice, dle kterych je jedincim umoziiovan, popiipadé zakazovan zplisob
jednéni. Druhou rovinou je funkéni vék, ktery je souhrnem biologické, psychické a socidlni
charakteristicky jedince. V praxi pfi posuzovani staré¢ho ¢lovéka se pracuje s funkénim vékem,

jenz je povazovan za objektivni metodu (Pacovsky 1990: 15-17).

Z demografického hlediska je v€k ukazatelem bio-socidlniho procesu o dané populaci.
Sledovani bio-socidlnich ukazatell znamend vytvafeni si poznatkli a to z hlediska natality
a fertility, mortality, ¢i nadéji doziti (pfedpokladany pocet let konkrétni osoby). V souvislosti
se stafim se na demografie také zabyva aspekty jako je primérny vék zemielych, dlouhovékost,
nebo epidemiologie stafi, ktera se prolind do sledovani demografickych dat populace (Kalvach
et al. 2004: 50-51). Podle sociologa a demografa Ladislava RabuSice (2002: 5-7) slouzi
demograficky ukazatel v€ku a starnuti pro administrativni potieby statu, s ¢imz se také poji
koncepce seniora a seniorky a jejich odchodu do dichodu, ¢i to kdy se stavaji starymi jedinci,
a kdy se jako seniofi a seniorky citi byt. Otazka genderu je v demografii pojimana pouze
z hlediska fyziologickych a psychickych charakteristik jedince. Vékova hranice seniora
a seniorky je zavisla na pohlavi osoby. RabuSic uvadi hrani¢ni v€k pro muze seniory pohybujici
se okolo 67,8 let a pro Zeny seniorky pramér okolo 66,1 let. Zarovei to, jak seniofi a seniorky
vnimaji starnuti, rozd€luje Rabusic na dvé urovné, tj. ,videt se jako stary &° a ,citit se jako
stary 4&°. ,Vidét se jako stary 4° odrdZzi to, jakym zpisobem intervenuje vék ¢loveka. Do této

casti se propisuje tlak od okoli, respektive po padesatém roce Zivota ¢loveka je osoba vnimana
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jako stara. Dulezité je vSak upozornit, Ze to, jak okoli vnima Clovéka po padesatém roce jeho
zivota, se nikterak nepoji s tim, jak jedinec sdim sebe vnima, a jak se citi, odpovidajici druha

uroven ,citit se jako stary a‘.

Gerontologické disciplina pohlizi na stafi primarné z hlediska zdatnosti, miry zavislosti,
potieby zdravotni péce, rizikovosti apod. Seniofii a seniorky patiici do skupiny zdatnych starsich
osob nevyzaduji podrobné&jii geriatrickou péci2, ale je o starsi osoby peovéano prostiednictvim
preventivnich prohlidek. Druhou skupinu zpohledu gerontologického diskurzu tvofi
(ne)zavislost, specificky mira zavislosti star§ich osob. To spocivad v tom, zda seniofi_rky
potiebuji zdravotni ¢i pecovatelskou pomoc, ¢i nikoliv. Posledni skupinu tvoii starsi jedinci
a jejich zdravotni stupent onemocnéni, konkrétné rizikovosti. Zde vyvstava otazka onemocnéni
a miry stability onemocnéni. Jedna se o jedince s chronickym rizikem padu, s onemocnénim
kardiovaskularniho aparatu ¢i o jedince se zhorSenymi kognitivnimi schopnostmi (Holmerova

et al. 2007: 28).

VéEk je povazovan za diskontinuitni a individudlni proces, zejména v souvislosti se stairnouci
zivotni fazi ¢lovéka. To znamena, ze v nekterych fazich zivota ¢lovek starne rychleji, v jinych
naopak zase pomaleji (Haskovcova 2010: 20). Zaroven okamzik staii nelze spojovat se Zadnymi
legalnimi pravy ¢loveéka, mezi které by napiiklad patfil zdkonny narok na starobni dichod,
protoze je pro kazdého jedince odlisny (Pacovsky 1990: 16). VEk se tak stava variabilni dimenzi
socialni struktury. Gerontologové Zdenék Kalvach a Zoltan MikeS (2004) upozoriuji,
ze za pocatek stafi je povazovana vékova hranice 65 let, ze které lze rozdélovat jedince na
,mladé seniory ky*a ,star$iseniory ky‘. Orientacné lze stafi Clenit na tfi vékové rozmezi. Prvni
rozpéti 65 — 74 let, definuji Kalvach a Mike§ jako ,mladi é seniofi rky‘, které
je charakteristické problematikou penzionovani, seberealizace a volného ¢asu. VEkové rozhrani
75 — 84 let jako ,stafi ré seniofi_rky*, kde se jevi jako problematicka adaptace, tolerance zatéze,
¢i osamélost. Posledni v€kové rozpéti 85 let a vice je oznaCovéano jako ,velmi stafi ré
seniofi_rky*‘, kde vyvstavaji otdzky sobéstanosti a zabezpecenosti (Kalvach & Mike§ 2004:

47).

2 Geriatrie ¢i geriatricka péce je 1ékaisky péce interdisciplindrniho charakteru poskytujici specializovanou
zdravotni péci, a to lidem ve starS$im veku, pfedev§$im nemocnym seniorim a seniorkam. Cilem geriatrie neni
pouze léCeni nemocnych osob ve vyssim veéku, ale téZ optimalizace zdravotniho a funk¢niho stavu seniort
a seniorek. Do svych stanovisek o zdravotni péci zapracovava integraci, participaci, nediskriminovanost
a modifikaci zdravotnickych sluzeb. S tim také souvisi otazka kvality podavanych zdravotnich sluzeb (Holmerova
et al. 2007: 13).
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Staii, jakozto ontogenetickd faze, postihuje socialni role, ale také potieby, které zavisi
na ekonomickém zaopatteni, zdravotni strance, ¢i na zivotnim stylu ¢loveka. Toto vSechno patii
mezi zakladni charakteristiky soudobé starnouci populace, coz zdroven zobrazuje gerontologii
jako socialni konstrukt, jenz odhaluje dil¢i aspekty starnuti. Mezi néjz patii otazka
samostatnosti a (ne)zavislosti. Dle gerontolozky Jifiny Ondrusové samostatnost ve staii ¢clovéka
ovliviiuje zejména zdravi, které také hodnoti jako zasadni aspekt kvality zivota. Dal§imi rysy,
které maji vliv na to, jak je staii prozivano, jsou mira ochoty a pomoci ze strany okoli, ¢i Spatna
dostupnost zdravotnické a socialni péce (Ondruskova 2020: 22-23). To vyrazné ovliviiuje
participaci na socidlnim zivoté jedince. Z ekonomického hlediska a kvality stafi se vynofuje
dalsi otazka, ktera je spojend s chudobou, a to zejména uz zen. Jednou z pficin je nerovné
odménovani ve mzdach, coz se nasledné propisuje do vyse diichoda (Nova 2020). Aby se dalo
hovotit komplexné o kvalitnim starnuti, je zapotiebi pratelského a bezpe¢ného prostiedi, které
mnohdy neheterosexualni seniofi rky ve svych Zivotech postradaji (OndruSkova 2020: 27).
Gerontologické, demografické a socidlné-védni otazky se to¢i kolem vékové hranice
a legislativnich moznosti dle véku, fyzické a psychické stability lidského organismu,
rizikovosti, onemocnéni, poptipad€ do jaké miry je jedinec nemoci zasazen, a jak je nasledné
ovlivnén ve svém béZzném zivoté. To, co z gerontologického diskurzu zcela vypadava, tak jsou
otazky genderu, sexuality a vnimani stafi z pohledu genderu a neheterosexualniho zamétent,
poptipadé jak neheterosexualni starS$i osoby vnimaji stafi, jak oni sami stafi pocituji, jaké
moznosti péce se témto lidem dostava. Nasledujici kapitola se vénuje konceptualizaci genderu

z pohledu sociologie, akademickych predstavitelii ek a prozaiki ek.

3.2 Gender jako nesvobodna volba

Gender je jednim z aspektli spolecenského systému a je soucasti naptiklad politické,
nabozenské, socidlni ¢i ekonomické struktury. Mnoho teorii hovoii o socidlnich strukturach,
které jsou utvareny mimo lidské jednani, a které zna¢né ovliviiuji jednani a mysleni ¢lovéka.
Na tomto zékladé€ také vznika odliSné vnimani sebe samych. Respektive na zéklad€ socialné
utvoiené struktury spolecnosti jsou jedinci donuceni vtésnat se do predpfipravenych
a rozdilnych socidlnich roli. Tyto role jsou pfedem definovany a kazda z roli ma definovany
(genderove orientovany) scénat (Gagnon, Simon 1986). Tyto genderové role maji ale omezené

moznosti volby, co se politiky identity tyce.
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Na nesvobodné moznosti genderové politiky identity odkazuje sociolog Pierre Bourdieu
(2000) a to primarné skrze koncept muzské nadvlady. Koncept konstruuje télo jako
sexualizovany atribut, jenZ je spojovany s délenim na binarni systém, zalozenym na opozitech,
respektive na schématech maskulinity a feminity. Pfedstavy o genderu a genderovanych télech
vychdzi ze sexualizované topologie, konkrétné s aktivitou, ¢i pohyby, kdy vyrazna aktivita, i
dokonce transcendence (srov. Beauvoire 1967; Bourdieu 2000: 10-14) je spojovana
s maskulinni identitou. Podobné k tomuto dochdzi i u pohybu, jenz je identifikovany smérem
vzhiiru, vpted, erektivni, tvrdy apod. Sémantické konotace s feminitou se naopak poji
s opozicemi jako jsou ,byt dole‘, imanentnost, mekkost, ¢i dokonce vlhkost. MySlenkova
schémata o maskulinit¢ a feminit¢ se jevi jako objektivni, protoZe jsou naturalizovéna.
Diferencované dé€leni utvaii normalitu a fad, ¢imZ dochazi k omezené individualni volbé
jedince. Androcentricky utvofeny pohled na socialni svét si osvojujeme, ¢imz se dale

(re)produkuje v socidlnim systému (Bourdieu 2000: 9-14).

Pro Barbaru Risman (2006) je aspekt genderu implementovan do spolecenského systému,
nacez je konceptualizovan jako jedna z slozek, jez socialni systém stratifikuje. Je soucasti
makro trovné (konkrétn¢ rodinné, politické a ekonomické oblasti), ale také genderovy aspekt
nalezneme na urovni mikroperspektivy, specificky vztahuje se na individudlni
a interakcionisticky spolecensky systém. Zde probihd (ne)verbalni vyjednavani mezi
jednotlivymi jedinci, které je utvafeno bindrnimi a strukturovanymi (genderovymi) rolemi.
Tyto role jsou pfedem definovany a kazdd ztéchto roli ma vlastni (rolovy) scénaf (srov.
Gagnon, Simon 1986; Risman 2018: 30). Jednotlivé genderové nuance se projevuji naptiklad
v myS$leni, jednani, ale také v zdraziiovani minimalnich rozdilti genderovych t¢l, jako je napf.

tiprava vlasti, oblékani typti obleéent, ¢i kosmetiky, aj. (Smausova 2002: 21-22).

Diky takto definovanému socidlnimu a stratifikacnimu systému je genderova slozka
povazovana za zékladni komponentu kultury. Ta utvafi sadu pfistupti ke kulturnimu védéni.
Prostfednictvim aspektu genderu v radmci kulturniho systému dochdzi k vzajemnému
porozumeéni a utvareni smyslu ve spolecnosti a interakce. Zaroven veskeré kulturni védéni,
jednéni a vzéjemné pochopeni je hluboce habituovano, kdy jakékoliv védéni, jednani a mysleni
je nasledné internalizovano. Habitualizace se tak stdva soucasti somatizace genderu, respektive

gender se propisuje do tél jednotlivet (Bourdieu 2000).

Na zaklad¢ naSich tél je ndm pfifazen gender ¢i genderova kategorie. Ty vSak zahrnuji

individualni rovinu ¢lovéka, tedy kym je, kym se citi byt, jeho vlastni identitu, osobnost,
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¢i aspirace. Bourdieu (2000) tak poukazuje na silny vliv socidlna. Ve své teorii diskutuje vliv
habitu, ktery vysvétluje, jak je lidské télo prostiednictvim habitu konstruovano, ¢i jak jsou
vytvafeny genderové rozdily na mikrosociologické trovni. Optikou klasifikace nahlizi na
spolecnost také Arlene Stein (2004), ktera vede diskuzi o genderu a sexualité jako o dvou
kognitivnich aspektech, vyrazné ovliviiujicich socialni strukturu spole¢nosti a jeji chapani.
Maji tak schopnost definovat a organizovat zplsob toho, jak nahlizime na svét, a jaké
(re)interpretace vnasime do tohoto svéta, ¢imz se utvaii socialni realita. Diky socidlni realité je
ukotvovéana ,normalni biografie* ¢lovéka. Smausova (2002) dochézi k tomu, Ze kazdy jedinec
ve svém zivoté projde momenty, kdy doCasné zaujme perspektivu opacného genderu, ¢imz
ziska schopnost porozumét maskulinité a feminité, a tudiz hrat jejich role. Kazdy jedinec tak
hraje vSechny genderové role. Mechanismus pfispiva ke komunikaci a k porozuméni mezi
jedinci obou genderd, ¢imz je spjat s inherentnim nétlakem k heterosexualité. Aspekty hrani
genderovych roli a ,normélni biografie* vedou k volbé rezidudlni genderové identity, jez je

neustalym procesem zdiiraziiovani diferenci mezi muzi a Zenami.

Z koncepce ,normalni biografie® se vynofuje touha po osobdch druhého pohlavi.
Feministick4 aktivistka a prozaicka Adrianne Rich (2003) heterosexualni svazek nevnima jako
touhu, ale jako politickou instituci, kterou oznaCuje jako nucenou hetereosexualitu.
Velmi radikalni a mocenska instituce pracuje s konceptem romantické lasky, prostiednictvim
niz jsou jedinci ,nuceni‘ do zalibeni a pfitazlivosti k opaénému pohlavi. Rich poukazuje na
masmedialni kulturni produkci, jako jsou pohadky, filmy, reklamy, literatura ¢i hudba (Rich
2003: 24; Rich 2011: 11-12). Soucasti politické instituce heterosexuality je také otazka sexudlni
etiky, respektive studu (sexual shame). Cilem je poukdzani na to, Ze instituce heterosexuality
je mnohdy davana do kontextu s moralkou a pfirozenosti. Politika etiky sexuality odkazuje
k normativnim rdmctm, jaké touhy lidé maji nebo by méli mit (Warner 1999: 7). Socidlni
teoretik Michael Warner (1999) pracuje se studem jako s procesem internalizované
stigmatizace. Proces stigmatizace utvari prostor pro moralku, spojenou se sexualni normou
(Warner 1999: 12-13). Diskurz normality pracuje s identitou clovéka, kde oznaceni
nenormality, ¢i dokonce patologie uvrha jedince nejen do studu, ale také do tichosti (Warner
1999: 28-33). Queer politika se v tomto smyslu dotyka vSech, kteti se néjakym zplisobem
vzdaluji (hetero)normativnim piedstavam a ocekdvanim ohledné vlastni identity, ale také
sebeprozivani. Podobnou optikou lze tak nahliZet i na nenormativni starnuti. Ackoliv spojitost
genderu a starnuti na poli ¢eské spolecnosti vyrazné absentuje, rada bych zde uvedla védeckou

badatelku, ktera se jako prvni zacala soustfedit na toto téma, a jiZz je sociolozka Jaroslava
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Hasmanova Marhankova. Badatelka reflektuje absenci témat nejen na poli socidlné-védniho
badani, ale také ve spolecnosti (Hasmanova Marhankova et al. 2016; Hasmanova Marhankova
2018). Tématizuje normativni ptfedstavy o starnuti, kdy aktivni staii je privilegované;jsi
(Hasmanova Marhankova 2018). Zaroven se ve svych pracich zaméfuje na institucionalni péci
a jeji absenci pro neheterosexudlni jedince (Hasmanovd Marhankova et al. 2016).
V nasledujicich kapitolach se budu vénovat stafi a starnuti z hlediska neheteronormativnich
identit. Pfedstavim tak nenormativni diskurz pocinaje historickym zasazenim do konkrétnich
souvislosti. Na tuto linii navazi politikou téla, propisujici se do partnerskych vztahti a prozivani

starnuti.
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4 Neheteronormativni starnuti

V naracich o intimnich zivotech jedinct se lze zamétovat na vztahovost mezi jedinci
navzajem, ¢i genderovou a sexudlni identitu. Sife zahrnujici oblast intimnosti se dotyké procesu
sebeuvédomovani, sexudlni vzrusivosti, tj rozkoSe a dysfunkce (Plummer 1995: 6-7). Silny
rozvoj masov¢ kultury podporuje piibéhy, zaméfujici se na jednotliva témata, a mnohdy i
poskytuje ,navody‘ jak provést ,coming out‘. AvSak mnohé oblasti byly z masové narace
vynechany. Pfikladem takovychto vypravéni mohou byti piibéhy ¢ernych Zen a muzi, ptibchy
leseb a gay, hispanskych neheterosexudlnich jedinct, ¢i vypravéni neheterosexudlnich starSich
osob. VSechny narace spojuje velmi podobny rys, jimZ je vynechani z historie pfibchii, uml€eni
a nasledna transformace do narativniho svéta, neboli jak popisuje Plummer, prolomeni ticha
(1995: 95-98). Pojitkem je jasna artikulace vlastni identity, pfekondni popirani a zaclenéni se do
naraci (Plummer 1995: 98). Nejvice nachylnymi jedinci jsou neheterosexudlni star§i osoby,
které jsou diky alternativni sexudalni a genderové identité¢ uzaviené, nebo dokonce suzované
strachem (Knauer 2011). Neheteronormativni starnuti se zamétuje na zpracovani nékolika
linek, které¢ vedly, a mnohdy jesté vedou, k uzavienosti a izolovanosti starSich osob. Jednim
z dilezitych rysi diskurzu je oblast partnerstvi, coZ ptispiva také k celkovému obrazu prozivani
starnuti. NeZz ale budu podrobnéji rozebirat vztahy mezi neheterosexudlnimi seniory
a seniorkami, tak v prvé fad¢ ilustruji historicky kontext neheterosexualnich starSich osob.
Jedna se zejména o ilustraci jejich zkuSenosti jako neheterosexudlnich osob v dobé¢, ktera velmi
znesnadnovala Zivot nenormativnim identitam. Od okolniho vlivu se zacalo formovat to, kym

se jedinec citi byt a kym je, neboli pojeti sebe samé_ho.

Na zaklad¢ toho, jak jedinci sami sebe pojimaji, kym se citi byt, jaké maji touhy apod.,
tak tim se formuje také chti¢ po druhé osobé¢, respektive vztah dvou nenormativnich lidi. Nejen
historické udalosti, sebepojeti a partnerstvi utvaii to, jak situace a sebeprozivani vnimame, ale
také je urcita faze, ve které se jedinec ve svém Zivoté nachazi. V tomto pfipad€ odkazuji ke stafi,
specificky k neheterosexudlnimu starnuti. Posledni casti, kterou v této kapitole pfedstavim
je prozivani starnuti, pohledem neheterosexudlnich starSich osob. Téma toho, jak seniofi
a seniorky prozivaji stafi v souvislosti s jejich alternativni identitou mi pfijde jako jedno
z dilezitych témat, které vramci vetejného diskurzu, ale i socialné-védeckého badani
absentuje. Rozhovor s feditelem neziskové organizace Jaroslavem Lormanem v ¢lanku Ivy
Vokurkové ukazuje, ze se ve spolecnosti vede malo diskuzi. Hovofi o tom, ze seniofi_rky

zustavaji se svoji identitou ,skryti‘, protoze téma jejich intimity je néco, co je osobni a ma byt
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,skryté. Na zaklad¢ této logiky vznikaji mnohdy problémy v rdmci institucionalni péce, kdy
se jedinci stydi za svoji genderovou identitu, takze pii vypliiovani ndstupnich smluv nevypliuji

kolonku blizkych lidi (Vokurkova 2021).

4.1 Historie nenormativnich identit

Neheteronormativni instituce obsahuje Siroké spektrum toho, co je shledavano
jako soukromé a co jako vetejné. Klasifikace sfér se poji s ml¢enlivosti (secracy) v souvislosti
se soukromou oblasti Zivota a s odhalenim (disclosure) v kontextu vefejném. K tomu se téz poji
koncept izolovanosti (the closet) a uvédoméni si (coming out). Binarni spektra se propisuji
do genderové, sexualni ¢i ekonomické struktury. Normativni instituce svym postavenim na poli
socialnich struktur je vnimana jako utlacujici nenormativni identitu Clovéka (Kosofsky
Sedgewick 1990: 71). Bilateralni systém ve svém kanonickém dile Eve Kosofsky Sedgewick
popisuje jako epistemologii uzavieni, i izolovanosti (the epistemology of the closet). Koncept
izolovanosti vnima4 jako strukturu, odvozenou od utlaku neheterosexudlnich osob ve 20. stoleti
(Ibid.). Na zaklad¢ tohoto nasazen¢ho pohledu na neheterosexualni jedince vnimam
jako potiebné mnohem blizsi predstaveni historického spektra. Historické udalosti, spole¢né
s medicinskymi autoritami vyrazn€ ovlivnily chapani sebe samé ho a reprezentaci vlastniho
,ja‘. Od téchto linii byly odvozeny disledky, projevujici se ve vztahu k sobé samé mu, ale téz

ve vztahu ke svému okoli.

Jednim z dllezitych témat neheterosexualniho starnuti je proces sebeuvédomovani.
Technika ¢i proces uvédomovani si vlastni ,alterity‘ spociva v postupném odhalovéni vlastni
identity, respektive v askezi. Odmitavé individualni linie ilustruje odhaleni a pochopeni pravdy
o sebe samé m (Foucault 2000: 202). K sebepoznani dochazi nejen ve véku dospivani,
kdy se objevuji odlisné individualni z4jmy a détské skupinky, tvofené z dévcat, ¢i chlapci,
se zacnou rozpadat, ale také v pozdnim véku. U takovych osob miize dochézet k neporozuméni
vlastnich citl, a to zda se jednd o ,erotické‘ ¢i ,neerotické¢’ vazby k druhym osobam.
Vztahy k ostatnim mohou byt velmi necitelné, coz zplisobuje sebeuvédomeéni az po nékolika
letech normativniho manzelstvi, ¢i ve sttednim véku (Brzek, Pondélickova-Maslova 1992: 42-
43). Cilem pochopeni sebe samé ho je tak subjektivni ndhled, jenZ si lze osvojit pomoci
etickych principli v ramci procesu socializace (Foucault 2000: 202). Metodiky etickych
principii pro poznani sebe samé ho nepiimo konstruuji vylouceni individudlnich ,alterit’
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(Foucault 2000: 190-192). Veskeré aspekty, které prispivaji k pochopeni sebe samé ho,
téz utvareji genderovou identitu seniort_ek, kterd je mnohdy fluidni a postupem ¢asu muiize byt

samotnymi jedinci rozvijena.

Erving Goffman (1999) ve svém dile Vsichni hrajeme divadlo ptichézi s analyzou
inscenovani a pojetim vlastniho ,ja‘. Objevuje se zde klicova metafora divadla, kde osoby,
k nimz pfipisujeme urcitou identitu se prezentuji na ,jevisti‘, respektive, to jak lidé vystupuji,
zalezi v jakych situacich se objevuji. Vniméni sebe samych, ¢i jak jsme vnimani okolim,
je produktem organizovanych spolecenstvich, kdy se u¢ime danym rolim (Goffman 1999: 242-
245). Béhem hrani roli dochdzi k uvédoméni kym jsem, a tudiz k prezentaci vlastniho ,ja°.

Zaroven identita podléha predstavam normativniho diskurzu.

O diskurzu postizeni v kontextu (ab)normalit, odkazujicich k jinakosti télesnosti,
podléhajici nejen kontrole, ale také vymezovani se a poznani, vede diskuzi Katetina Kolarova
(2012). Upozoriiuje na to, ze diskurz postizeni nesouvisi pouze s fyzickou jinakosti télesnosti,
nybrz se jedna o spolecensky konstrukt, vykazujici stigmatizaci (Kolafova 2012: 11). Robert
McRuer dokonce hovoii o postizeni v kontextu neheterosexuality jako o prostorovych
metaforach, vytvarejici tzv. neheterosexualni svét. Prostorovost vnima jako soucast ,crip
taktiky‘, neboli taktiky postizeni. Metafora neheterosexudlniho svéta Metafora pojednava
o komunitéch, ¢i skupinéch lidi, ktefi se identifikuji prostfednictvim odliSnosti a ztélesnéného
postizeni. Materialita (postizeného) téla definuje tyto lidi jako ,ty druhé‘ (McRuer 2018: 92-
95). T¢lesna materialita dle Butler je imperativem (sebe)prezentace, presnéji feceno, smyslime
o pohlavi v normativnich socidlnich rdmcich, poji se materialita s regulacnimi normami
a (sebe)identifikaci (Butler 2016:16-17). Crip seniory ky spojuje blizkost a neviditelnost
komunit, ve kterych se nachézeji, ¢imz se zaroven snazi o vlastni reprezentaci ve spolecnosti
a identifikaci vlastniho ,ja‘ (McRuer 2018: 96-98). Zarovein proces sebepoznani se paradoxné

muze stat sebezapienim (Foucault 2000: 190-192).

Disledek vlastniho zapteni vznika na zaklad¢€ nastaveného dominantniho medicinského
diskurzu. Zasadnimi tématy diskurzu o neheterosexualité¢ byla identifikace sexualniho pudu
jako poruchy, neboli sexudlni deviace. O zdravotni klasifikaci sexuélni orientace a genderové
identity jako psychické poruchy ¢lovéka bylo pojednavéano v esencialistickém paradigmatu,
tedy, ze ,,homosexudlni sexualita neslouzi hlavnimu ucelu sexuality, to jest rozmnozZovani

(Bartova 1989: 96). Samotna osobnost neheterosexualniho jedince byla vnimana skrze

osobnostni rysy opa¢ného pohlavi, tedy femininni (homosexudlni) muz a maskulinni
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(homosexualni) zena. Diky nejen témto aspektiim se snazili I1¢kati o I1é¢eni odlisného sexualniho
zaméteni (Bartova 1989). Na homosexualitu se také pohlizelo jako na néasledek nepfijemného
zazitku, jenz jedinec prozil v détském véku. Proto se ji mnozi 1€kati snazili 1é¢it prostiednictvim
katarze, tedy podavanim LSD. Terapeuticka forma méla vyvolat stav, pii kterém 1écend osoba
ztraci nepfijemné zazitky z détskych let. Jinymi formami medikalizace byla napiiklad

lobotomie, nebo kastrace osob (srov. Freund 1962: 214-243; Sipogova 2002: 31).

Odmitnuti psychologizace a medikalizace neheterosexudlni orientace a genderové identity
se stalo disledkem procesu dekriminalizace homosexudlniho jednani (Sokolova 2006: 255).
Obdobi od biezna do Cervna roku 1961 se nese v duchu vzneseni pozadavkl na zrusSeni
vSeobecné trestnosti nenormativnich identit, konkrétné homosexualné orientovanych. Jifi
Hendrych, jako jeden z predstaviteli Komunistické strany Ceskoslovenska, vyjadfil za
politickou stranu implicitni souhlas s odtrestnénim homosexuality. Navrh na odtrestnéni byl
projednévan v obdobi od konce fijna do konce listopadu v Narodnim shromézdéni. Prvniho
ledna roku 1962 byl zakon podepsan prezidentem Antoninem Novotnym a vstoupil tak
v platnost. Pohlavni styk osob homosexualnich identit tak jiz v Ceskoslovensku nebyl
povazovan za trestni ¢in (Seidl 2012: 280-282)°. Po dekriminalizaci homosexuality nasledovalo
vyfazeni homosexuality ze seznamu poruch. K tomuto v Ceskoslovensku dolo v roce 1992

(Sokolova 2006: 255; Siposova 2002: 31).

Sebezaptfeni, medikalizace nenormativnich identit a dekriminalizace jsou aspekty,
které s sebou pfindSeni obstrukce, ale také pfedsudky v¢i nenormativnim seniorim
a seniorkdm. Nancy Knauer (2011: 55) toto identifikuje jako dvojité zahaleni (a sort of double
veiling), spo¢ivajici v homofobnim socidlnim nastaveni a ageismu®. Soucinnost pojeti ptispiva
k utvafeni obav a socidlni skrytosti nenormativnich osob. StarSi osoby tak byvaji vynechavani
z politiky nenormativni identity. Hlavnim divodem jsou stereotypni konstrukce sexuality a
stafi, které se neprotinaji. Stafi je reprezentovano jako moralni Zivotni faze, ktera je definovana
v mezich pfijatelného a nepfijatelného chovéni, a pfedevSim asexudlniho vyjadieni. Kdezto

nenormativni identity jsou konceptualizované skrze sexudlni aktivitu. Reprezentace starnoucich

3 Ceskoslovenska republika byla jednou ze zemi, ktera dekriminalizovala homosexualni styk mezi
dospélymi osobami. Odstranéni trestnosti pohlavniho styku mezi osobami stejného pohlavi bylo iniciovano
lékafem Kurtem Freundem, ktery doSel k nazoru, Ze neni diivod uZzivani ,psychoterapii‘ pro jinak sexualné
orientované osoby. Zaroven bylo uznano neptiméienosti 1é¢eb (Freund 1962: 243-244).

* Lucie Vidovi¢ova (2008: 113) definuje ageismus jako ideologii, jeZ je zaloZena na sdileném piesvédceni
nerovnosti dané Zzivotni faze, tj. stafi. Tu manifestuje prostiednictvim procesu stereotypizace a diskriminace
jedinci, ktefi jsou ptislusnici urc¢ité generace.
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nenormativnich t&l tak byvaji vyclenéné do prostoru, ilustrujici teatralnost®, ¢i dokonce
hypersexualizovanost. Procesy smétujici az ke komické performaci problematizuji predstavy o
starSich neheterosexualnich seniorech kach (Knauer 2012: 298). V tomto ptipad¢ se také
historie, spole¢né se socidlnimi konstrukty maji vliv identitu ¢lovéka. Jak poznamendva Nancy
Knauer (2013), historickd podminénost se promitd do socidln¢ konstruované identity, jez se
stavd fluidni ¢i multivalentni. Dokazuji to dominantni diskurzy, interpretujici o

neheterosexualnich jedincich jako o osobach dusevné nemocnych, ¢i jako o trestanych osobach.

Pro utvéfeni vztahu mezi osobami je dilezité téma sebeuvédomovanti, jez tkvi v nadhledu na
sebe samého_ou, ale také v porozuméni citil a vazeb k druhym lidem. Linii sebepoznani zna¢né
ovlivitoval medicinsky diskurz, jenz o nenormativnich identitach smyslel v kontextu socidlnich
(a sexudlnich) deviacich. Diky této psychologické klasifikaci se mnoho 1ékait pokouselo o
medikalizaci homosexuality v CSSR. V roce 1961 doslo k odtrestnéni homosexualnich styki
mezi osobami stejného pohlavi. Seniorskd nenormativni téla byla formovana pravé v obdobi
predsudkli, az homofobnich vyjadieni. Dusledkem historickych skute¢nosti je ,skrytost’
nenormativnich seniorii_ek. Dal§im diivodem jejich absence ve vefejném prostoru jsou
reprezentace, které predstavuji stafi jako asexudlni Zivotni stddium, a socidlni konstrukce
nenormativity, odkazujici k vyrazné sexualni ¢etnosti. Seniorska téla pak mohou piisobit velmi
humornymi zpUsoby, kterym piedchédzi vSeobecny konstrukt pfijatého oznaceni, respektive

politika téla.

4.2 Sebepojeti neheterosexualnich seniori a seniorek

Pro pochopeni koncepce (ne)tuctového stari je zapotiebi si klast otdzky jak
neheterosexualni seniofi a seniorky vnimaji starnuti, jak stdrnuti proZzivaji, jak nenormativni
starnuti nabouravd genderové normativy. Pro zodpovézeni téchto otdzek a jejich ucelené
pochopeni je potifeba se nejprve vénovat otdzce identity, specificky pojeti sebe samé ho a to

v kontextu stafi a neheteronormativity.

5 Teatralnost je konceptualizovana jako komiénost, neboli parodovani neheterosexudlnich jedinci.
Zpusob parodovani neheterosexuality ilustruje postava Dr. Franka-N-Furtera ve ztvarnéni herce Tima Curryho
v inscenaci The Rocky Picture Horor Show (Sharman 1975) nebo herec Billy Porter v roli kmotry v muzikalové
komedii Pribéh Popelky (Cannon 2021).
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Clovek je v komplexni siti socialnich vztahti pojiman jako subjekt. Socialni vztahy, ve
kterych je ¢lovék zapasovan maji mocensky charakter (Foucault 2003: 196). Pro porozuméni
komplexnosti vztah je zapotiebi analyzy forem odporu. Jednd se o snahu rozpojeni
mocenskych vztahi (Ibid.: 200). Rezistence je profilovana do zépast s autoritami. Konkrétnimi
charakteristikami rezistentniho postoje v ramci mocenskych vztahti je transverzalnost, neboli
globalni rozvrstveni moci. V siti moci je kladen diiraz na G¢innost moci nad lidskou télesnosti.
Z pohledu moci se jedna o nekontrolovatelnost. Soucasti rezistentniho boje je problematizovani
statusu subjektu. Sociolog Michael Foucault (2003: 200-202) shledava hlavni pfi¢inu zapast
s autoritami odliSnost. Ta je na jednu stranu vyzdvihovéna, a to v pfipad¢, jednd-li se o
individualismus, tedy to, co déla cloveka ¢lovékem. Na druhou stranu tato je to praveé koncept
odli$nost, co jedince vyrazné socialné separuje. Zaroven u¢inky moci podsouvaji normativni
reprezentace. Celd tato skladba moci a zapasi s autoritami odkazuje k primarni otazce, jiz je
kym jsme? Podobné¢ jak sami sebe vnimame a to v ramci zivotnich fazi, v tomto piipadé stari?

Jak se seniofi a seniorky vnimaji jako star$i a neheterosexualni osoby?

Pojeti sebe samé ho tkvi v technice a procesu subjektivity (Foucault 2000: 202-203).
Mocenské konflikty jsou zaloZené nejen na rezistenci, ale také na pravidlech, povinnostech a
zakazech, zejména téch sexudlnich, ve kterych je zfetelnd odliSnost, ktera je popsand vyse.
Avsak sexualni zakazy odkazuji k jedné formé piispivajici k subjektivité, a to k ,povinnosti fici
pravdu o sobé samé m°, odkryt svoji vlastni identitu. To, co utvafi rovinu sebepojeti je
asketismus (Foucault 2000: 186-187), pojici se s genderovymi normativy ve star§Sim véku,

popiipad¢ s individualnimi zivotnimi volbami.

Spojnikem mezi sebepojetim a normativnosti je koncept materiality tél, na kterém se
podili historie, upravujic kulturu a pochopeni sebe samé_ho (Butler 2014: 206). Ve své podstaté
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déli, tak jsou regulace, normy a vnéjsi kontrola (od okoli). Na zéklad€é porozumeéni hranic mezi
vnitinim a vnéjSim téle, kdy se obsah ,vnéj$i‘ stdva v momenté vypuzeni, se vytvari binarni
socialni systém. Pomoci néjZ subjekt konsoliduje. Vnitini ¢ast téla subjektu, tj. psychicky
proces cloveka, se vpisuje do politiky télesnosti, ¢imz vznikaji konstrukce genderového téla.
Urceni pfislusnosti genderového téla vznikd diky bindrmimu rozliSeni, specificky
prostiednictvim toho, je piijatelné, a co nikoliv. Veskeré nase vnimani a chapani je disledkem

télesného oznacovani. Sebepojeti ztéto perspektivy odkazuje k performaci télesnosti.

Performace jako takova odkazuje k tomu, Ze identita je umélym produktem, ktery vznikl a je
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udrzovany télesnymi znaky a jinymi diskurzivnimi prostfedky. Znamena to, Ze t€lo nema
ontologicky statu. Hlavni podstata télesnosti je piisobeni vefejného a socialniho diskurzu
a regulace fantazie. Funkce tak plisobi na utvoteni téla a télesnosti, ¢imz se vytvafi genderova

identita Clovéka a pojeti sebe samé ho. (Ibid.: 209-213).

Tuzby, naptiklad ty sexualni, ¢i tuzby po partnerovi ce nejsou soucasti télesnosti
jedince, ale jsou vysledkem socidlnich konstrukei a jejich (re)produkce. VSe co je mimo
stanovenou normu, jako jsou napiiklad sexudlni tuzby, gesta ¢i praktiky, nositelé téchto
reprezentaci jsou pojimani velmi negativnim zplsobem (Butler 2014: 208). Podobnym
zpusobem jsou vnimani spolecnosti nejen seniofi a seniorky, ale nejvice toto dopadd na
neheterosexualni starsi jedince, a to v oblasti sexualnich tuzeb, prozitka a partnerstvi. Mnohem
vice tyto myslenky rozviji ve svém ¢lanku Petra Dvotakova (2018), ktera zarovei upozoriuje,
7e neheterosexudlni seniofi a seniorky jsou jakousi mensinou v mens$ing, neboli neviditelné
mensina. V queer komunité se hovofi o neheterosexudlnich starSich lidech jako o asexudlnich
jedincich, pecujici jeden o druhého. Kdyz se hovoii o sexualité mezi star§imi lidmi a partnerstvi,
mnozi za tim vidi pouze sexualni akt, ktery je pro tuto vékovou skupinu ,nepiistupnym®.
ProtoZze neheterosexudlni seniofi a seniorky vyrdstali v socialistické dob€, se svymi
partnery ky v dob¢ rezimu se vidali priméarné utajovang. Nasledujici kapitola pojednava o tom,
jak se lidska identita propisuje do oblasti partnerstvi, jak bylo partnerstvi chapano a jaka byla

konceptualizace diivéjsich neheterosexudlnich vztaht.

4.3 Partnerstvi

Politika téla je vnimana jako néco, co existuje pfed tim, neZ se vytvoii genderové identita,
a pohlavi ziska vlastni vyznam. Lidska téla se tak stavaji pasivnimi piijimateli hodnot, vyznami
¢1 oznaceni. Soubor symbolickych praktik spoluutvari télesnost a stabilni hranice tél. O tyto
konstrukce se opird télesna propustnost a nepropustnost (sexudlnich) praktik, stanovujicich
kulturni linie toho, co bylo soucasti identity Cloveéka. Jinymi slovy, se jednd o proces
(ne)poskvrnéni identity skrze (az erotické) ¢asti téla, jeZ jsou zakladem fantazii. Na zakladé této

myslenky je neheterosexualita chdpana jako poSpinujici status ¢lovéka (Butler 2014: 203-209).

Podle feministky a filozofky Judith Butler je identita umélym produktem, jenz vznikl a je

udrzovany télesnymi znaky a jinymi diskurzivnimi prostfedky, jimiZ mohou byti naptiklad
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fantazijni figury, neboli objekty touhy (Butler 2014: 211; Butler 2016: 140). Objekty touhy Ize
charakterizovat jako prostor, odd¢lujici tyto fantazie od norméalu, coz nabizi mnohé alternativy
ziti (Butler 2016: 140-141). Princip fantasmatu se odrazi od performativni roviny,
ktera je formovana ¢iny, gesty a touhami, piispivajici k vnitini podstat¢ identity. Ta se promita
na povrchu téla artikulaci aktl, diky ¢emuz se utvaii iluze vnitini genderované identity (Butler
2014: 211-213). Nenormativy genderové identity piispivaji k pochopeni sebe samé ho. Jedna
se tak o scénu, kde dochézi ke strategiim vymezeni sebe samé ho, ale také ve vztahu k druhym

osobam.

Performativita vztahu se utvaii na poli heteronormativni instituce. Rich definuje
heteronormativitu jako nasilnou instituci, vynucujici si podfizeni. Tato skutecnost se projevuje
také v parovani, kde je predpoklad heterosexualni orientace jedinct. Idealizace takovych to
vztaht je podporovana masmedidlnimi prostfedky, kde je zobrazovana skrze nuklearni rodinu,
zaroven to bylo povazovano jako nutnost z ekonomického hlediska. Diky tomuto pfedobrazu
idedlniho partnerstvi se mnozi jedinci uchyluji k rozméru dvojiho zivota (the double life).
Koncept dvojiho Zivota lze charakterizovat jako heterosexualni lez, jez se snazi vtésnat osoby
do nekonformniho vztahu, ve kterém mySleni a sexualita ¢lovéka podléha predepsanym
scénafim (Rich 2003). Jedinci jsou tak odmali¢ka indoktrinovani do romantické lasky, jejiz
podstatou je piijimani genderové binarnich roli (Rich 2003: 24). Sexudlni moc a touha je
povazovana za univerzalni ideologii, jez se stava centrem maskulinity. Diky tomuto
univerzalnimu poznéni femininni jedinci upozad’uji vlastni identitu a dtlezitost, ¢imz pfijimaji
sekundarni roli, neboli kategorii ,téch druhych® (Beauvoire 1967; Rich 2003). Objektivni

pozice Zen je zbavena transcendence (Beauvorie 1967).

Historicka Lilian Faderman (1981) ve své préci pfichazi s podobnou teorii partnerstvi, pro
kterou je zasadni emocionalni uroven az rodinné souziti dvou jedinct. Tuto percepci ilustruje
na konceptu romantickych pratelstvi, popisujic vzijemné sdileni mezi dvéma
neheterosexualnimi osobami. Zakladem interpersonalniho vztahu je diivéra, opora, svéfovani
se a celkové sdileni. Laska mezi neheterosexudlnimi osobami neni licena skrze sexualni
kontakt, ale primarné je tento vztah zaloZen na emociondlnim pnuti. Historicka Leila Rupp
(2002) vnima partnerstvi dvou Zen velmi podobné jako Fadermann, tj. jako romanticka
ptatelstvi, jejichz podstatou je dlivéra a silnd intenzita pfatelského vztahu. Autorky Faderman
(1981) a Rupp (2002) jsem si vybrala pro svoji praci jako jedny ze zéasadnich d¢l,

konceptualizujic partnerstvi mezi neheterosexudlnimi jedinci a to z nékolika davodi. Jednim
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znich je velka absence dat, specificky denikovych zaznamt, dopist, beletristickych a
akademickych knih, které by pojednavali o nenormativnosti v oblasti partnerstvi. DalSim
diivodem je ilustrace lasky mezi neheterosexudlnimi osobami a jeji mozné projevy. Jako
posledni divod shledavam diverzitu d¢l, tj. autorii a autorek zameétujici se na zkuSenosti

neheterosexualnich osob.

Pro Faderman znamenaji romantickd ptatelstvi emocionalni pouto mezi dvéma osobami
(Faderman 1981), kdezto pro Rupp je rovina emocionality pfesah do sexudlniho chovani. Navic
dle Rupp byla tato forma pomérné€ akceptovatelnou, ¢i ,, dokonce obdivovana, a casto trvala od
puberty pres manzelstvi az do stari* (Rupp 2002: 49). Faderman se ve svém dile primarné
zabyvala romantickym pratelstvim mezi Zenami, kde se vymezuje konceptu lesbismu. Podobné
tomu tak je i u Rich, ktera koncept lesbismu povazuje za omezujici a nedostatecny (Rich 2003:
27). Proto ve své praci zavadi dva zasadni terminy, jimiz jsou lesbicka existence a lesbické
kontinuum. Lesbicka existence dle Rich mnohem 1épe pokryva skutecnost, Ze neheterosexudlni
zeny vzdy v historii byly. Koncepce lesbického kontinua pak pokryva fadu zkuSenosti, jez jsou
identifikované se zenami. Konkrétné se jedna o intenzitu vztahd mezi zenami. Ta zahrnuje
sdileny vlastnich prozitkl a zkuSenosti (Ibid.). Dle Faderman (1981) a Rich (2003) lesbismus
expresivné odkazuje k sexudlni tenzi mezi osobami, konkrétné¢ na patriarchdlni nastaveni
socidlniho normativu (tj. muzské nadfazenosti), jenz se nejcastéji zobrazovan muzské masoveé
produkeci. Zaroven se dle autorek jedna o velmi omezujici az klinické asociace (jako medicinsky
problém). Koncept lesbismu, popiipadé¢ nenormativity, je v rdmci patriarchatu zaloZen na
sexudlnim kontaktu osob, a to bez ohledu na to, zda k nému viibec doslo, ¢i zcela v partnerstvi
absentuje. Toto Faderman (1981) a Rich (2003) vnimaji jako zcela problémové vymezeni
vztahovosti a konceptualizace lesbismu. S timto teoretickym vymezenim souhlasim, nicméné

bych koncept diverzifikovala, konkrétné aby zahrnoval v§echny neheterosexuélni jedince.

Koncept partnerstvi, zaloZeny na romanci, podléhd ,pfirozené‘ maskulinni sexudlni touze,
¢imz je povazovano za dogma, protoze se hojné¢ objevuje v masmedialni kultufe. Medialni
obrazy touhy a lasky zprostiedkovavaji formu a intenzitu normativnich vztahd, jenz ma
mocensky (zejména imanentni) charakter. Diskurz moci se projevuje v nesubjektivité
a intencionalité, coZ se promita do porozuméni a pochopeni (partnerskych) vztahit mezi jedinci.
Mocenské strategie touhy a lasky, vykrystalizované ve institucionalni formé jako je naptiklad
rodina, vira, partnerstvi, jsou ztélesnéné ve statnich aparatech, upravujicich legislativou. Vnéjsi

a vSudypfitomna moc, vychdzejici zdola formuje vztahy mezi jedinci, jenz jsou lokalni
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a nestabilni. Sex a laska mezi osobami jsou vystavovany absolutnimu nésili (Foucault 1999:
108-116). Dusledkem infinitezimalni moci je skrytost nenormativnich seniorskych tél, jez jsou

témto strategiim podrobena.

Do roviny regulaci vztahti se promita sémantické médium komunikace, jimz je pratelstvi
a laska, ptesnéji feCeno to, jak se konceptualizuji vztahy (Luhman 2002: 17-23). Partnerstvi je
formou jednani, které je predkladano jesté ptred tim, nez si lidé naleznou partnera ku. Mezi
jedinci je ocekéavan urcity model chovani, respektive totalita vztahu. Ta tkvi v univerzalité
vztahu, ve smyslu respektovani partnera_ky ve vSech situaci. Partnersky vztah je chapén jako
kédovani. Medidlni pfenos kodl vztahovosti slouzi k usnadnéni komunikace. Skrze mediélni
obrazce jsou spole¢nosti predkladany kody lasky, jez transformuji komunikace mezi osobami.
Vztah a laska se stava vlastnim popisem kodu (Luhman 2002: 25-27). VSechny komunikaéni
kédy uréitym zptisobem ovliviiuji nejen vztah mezi samotnymi osobami, tj. partnery kami, ale
také strukturalni vztah. Ten se vyznacuje tenzi mezi jednotliveem a normami (socidlnem) na
néj pusobicimi. Makroperspektivni vztahové pnuti maji dopad na socidlni situace, ve kterych
se starSi osoby nachazeji, ale taktéz jak je prozivaji. Navazujici kapitola se zaméfuje na to, jak

neheterosexudlni seniofi a seniorky proZivaji starnuti, a co je pro né v této fazi dulezité.

4.4 Prozivani starnuti

Kapitola ,prozivani starnuti‘ si klade za cil konceptualizovat prozivani samotnych
starSich neheterosexualnich osob, jaké charakteristiky a zkusenosti seniorti a seniorek se k této
zivotni fazi vztahuji. Rada bych poukazala na historicky kontext nenormativnich tél, doléhajici
na stafi. Z toho nasledné vyplyva to, jaky Zivot osoby ve star§ich letech Ziji. Dulezita je
konceptualizace jednotlivych témat, kterd se vazi k této pozd&jsi fazi Zivota a jak jej lidska
sexualita ovliviiuje. Koncepty jako je institucionalizace, marginalizace ¢i homofobie, jsou
koncepty, které souCasnym neheterosexudlnim seniorim a seniorkdm nejsou vibec cizi.
Prostiednictvim teoretickych dél bych tak rdda zodpovédéla to jakym zplisobem stafi a jeho
prozivani nabourava genderové normativy? Jaké jsou zivotni volby seniorii a seniorek, jejichz

prozivéani neni v souvislosti s genderovymi normativy?

Historicky kontext spole¢nosti, jejiz soucasti je institucionalizovand homofobie,

spole¢né s pretrvavajicimi predsudky, marginalizace a neviditelnosti se podileji na utvareni
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socidlniho vztahu jedince a spoleCnosti. Ten se projevuje urcitou vazbou mezi
neheterosexualnim i seniorem_kou se svym okolim, ale také zkuSenostmi a prozivanim
v kontextu starnuti. Knauer toto povazuje jako zéklad ,, (...) ilustrujici historicky podminénou
povahu neheterosexualnich identit* (Knauer 2011: 8). Proto seniofi rky v rdmci normativné

orientované spolecnosti Ziji mnohdy bez rodin a o samot¢ (srov. Foucault 2003: 200-20; Knauer

2011: 4-9; Boggs et al. 2017).

Vyse bylo zminéno, ze proces starnuti v piipadé neheterosexudlnich seniorii ek je
povazovan za dvojitou diskriminaci (viz. Betiova et al. 2007; Knauer 2011; Kia 2015;
Hasmanova Marhénkova 2016, 2018). V souvislosti s prozivanim starnuti sociologové Brian
Heaphy, Andrew K. T. Yip a Debbie Thompson (2004: 884) poznamenavaji, ze invertni
seniofi_rky ,,(...) prozivaji proces starnuti méné problematictéji, “ nez jejich heterosexudlné
orientovani vrstevnici. Dlivodem, pro¢ tomu tak je, je Zity zivot v alternativni identité, jez vzdy
byla a stale je socidln€ (a institucionalng) stigmatizovand. Tato zkuSenost tak pfinasi urcitou
miru zvladani socidlniho nétlaku. Seniofi a seniorky disponujici alternativni identitou, jez je
soucasti multidimenzionality stigmatu, tj. sexualni orientace, véku, ale i genderové a sexualni
identity, mivaji obavy nejen ze zivotni faze, kterou pravé prochdzeji, ale predevs§im ze socialni
izolovanosti (Knauer 2011: 4-9; Boggs et al. 2017: 1545). Sociélni izolace seniori_ek se
zaroven stava normalizovanym mechanismem, a tudiZ i sou¢asti procesu starnuti (Knauer 2011:
9). Jak poukazuji badatelé Jennifer Boggs a kolektiv (2017: 1540) zkuSenost a prozivani starnuti
o samot¢ utvaii zédklad pro scénafe starnuti. Ty ¢lov€ka omezuji, ve smyslu utvoreni nové a
smysluplné identity a zivotniho stylu ¢lovéka. Prozivani a jednani v rdmci nenormativni
identity seniordl a seniorek probiha na individuélni urovni (Heaphy, Thompson, & Yip 2004:
886). Diky této omezujici individualni perspektiveé jsou neheterosexualni seniofi rky ,nuceni‘

utvaret alternativni prostiedi podporujici jejich diferenciovanou pozici.

Seniofi a seniorky vyhledavaji mista pro ,pohodInéjsi‘ a ,svobodnéjsi‘ prozivani jejich
starnuti. Témito misty jsou primarné neheterosexudlni komunity, které tak podporuji pozitivni
vnimani této zivotni faze, urcity vztah k alternativni komunité, ale také aktivitu v ni (Boggs et
al. 2017: 1547). Vyznam téchto komunit se zvySuje s dilezitym aspektem, jimz je pratelstvi.
Vztah ptatel a komunity utvaii ur€itou formu socidlni péce o starsi jedince (CPA 2016: 6).
AvSak ani komunitni centra pro neheterosexualni seniory ky nemuseji vzdy pisobit
konformné. Podle Boggs a kolektiv (2017: 1545-1549) mize byt nekonformita zplisobena

pravé ,akceptovatelnou® diskriminaci a internalizovanou homofobii alternativnich identit.
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Kvalitativni studie, provedend témito autory poukazuje také na dal$i vyznamnou rovinu, které
ovlivituje zkuSenost a prozitek starnuti. Oblasti, ovlivitujici Zivot seniorti a seniorek je socialni
a zdravotni pomoc. Starsi lidé s alternativnimi sexualnimi a genderovymi identitami v této fazi
zakou$i urCitou miru strachu a nepohodli ve svém kazdodennim zivoté. Nepohodlnost
v kazdodennim zivoté vyplyva z ,odhaleni‘ necigenderismu, tedy v rozdilech, jenz souviseji

s fyzickym, ale i psychickym télem ¢lovéka.

Diky historickému pohledu na neheterosexudlni seniory a seniorky, tj. utlaku a
institucionalni homofobii, byvaji jedinci hodné opatrni ve zviditeliovani jejich alternativni
sexudlni orientace. Tato opatrnost k okoli se projevuje vyrazngji v téchto socialnich a
zdravotnickych instituci a k jejich pracovnikiim/opatrovnikiim (Boggs et al. 2017: 1551-1552),
kteti jsou siln¢€ ovlivnéni heteronormativnim vztahem k ,odlisnym identitdm‘. Na zakladé toho,
7e neheterosexudlni seniofi a seniorky nejsou homogenni skupina (srov. Young 2008: 130-134;
Boggs et al. 2017: 1551; Hasmanova Marhankova 2018: 68-69), nelze u nich také piepokladat
stejné zkuSenosti se starnutim a jeho prozivanim. Jak Boggs a kolektiv (2017) upozornuji, tato
diverzni skupina jedinci vyzaduje také specifické potfeby, ¢imz odkazuji na neznalost
socidlnich a zdravotnich pracovnikii ohledné zachazeni a péce o neheterosexualni seniory ky
v prostiedi asistované péce (Boggs et al. 2017: 1551). Na stale rostouci socialni rozmanitost
spole¢nosti upozoriiuje také Karen Fredriksen-Goldsen (2011), kterd pojednava o novych
podminkach, porozuméni a pottebach pro starSi osoby. Starnuti v rdmci neheterosexualni
politiky je dle ni ,, (...) multidimenzionalni proces, jehoz soucasti jsou pretrvavajici nerovnosti

(Fredriksen-Goldsen 2011: 10).

Obecné vztah ¢loveka a spolecnosti/komunity, ve které se nachdzi je velmi dilezitou
komponentou, zv1asté€ ve fazi starnuti. Neheterosexualni seniofi_rky jsou vlivem historickych
udalosti povazovany za neviditelnou skupinu, a proto zkuSenosti se starnuti prozivaji jedinci
velmi rozmanité. V porovnani se svymi seniorskymi (heterosexudlnimi) vrstevniky cemi
diskriminovani. To je také pfipravilo na zvlddani vylou€eni v pozdéjSim véku.
Multidimenzionalni stigma jejich identity vede k socialni izolovanosti. V tomto disledku jsou
neheterosexualni seniofi a seniorky nuceni vytvéaret alternativni prostiedi komunit, jez jsou pro
né konformni. Najdeme ale také prostiedi, kterd jsou soucasti zivotni faze stafi, a kterd byvaji
méné¢ vhodna ¢i méné¢ konformni pro seniory ky alternativnich identit. Patfi mezi né

institucionalni péce. Na zakladé historickym udalostem a zkuSenostem jedinct byvaji seniofi a
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seniorky velice opatrnymi ve zviditellovani jejich genderové a sexudlni identity. Pro

institucionalni pecovatele a pecovatelky je tak diilezité pochopeni této queer politiky.
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5 Metodologie

Pti vybéru vyzkumného tématu a ptipravé metodologické ¢asti DP jsem se potykala
s n¢kolika problémy. Ty se zejména tykaly vybéru sbéru dat a vhodné analytické metody.
Samotny vybér kvalitativni metodologie pro mé byl jasnou volbou, a to hned z nékolika
davodi. Jednim z nich je samotnd charakteristika tématu, tj. nenormativni stafi. Lépe feCeno
kvalitativni metodologie se uziva ,, k odhaleni a porozumeéni tomu, co je podstatou jevii, o nichz
toho jeste moc nevime. Mohou byt také pouzity k ziskani novych a neotielych nazori na jevy, o
nichz uz néco vime. V neposledni rade mohou kvalitativni metody pomoci ziskat o jevu detailni
informace, které se kvantitativnimi metodami obtizné podchycuji“* (Strauss, Corbin, 1999: 11).
Jednodussi komunikace a vzajemné porozuméni se star§Simi osobami je dal§im diivodem, pro¢
jsem zvolila tuto metodologii. Jako posledni divod, ktery mé vedl k rozhodnuti k uziti
kvalitativnich metod je pojeti tématu z perspektivy feminismu a feministickych kvalitativnich

metod.

Co vsak bylo obtizné, byl vybér konkrétni kvalitativni metody, véetné zplsobu
ziskavani dat. Moment vybéru metody vnimam jako problematicky, a to z hlediska zvolené¢ho
tématu. Jiz od zacatku vybéru vyzkumného tématu jsem si byla védoma toho, ze téma nebude
lehké zpracovat, protoze ve vefejném prostoru neni diskutovano. Diky této absenci se zde ani
,nevyskytuji‘ seniofi a seniorky jinych nenormativnich identit, poptipad¢ tito jedinci
,nestarnou‘. Davam toto do uvozovek, protoze neni mnoho informaci, naptiklad
z pecovatelskych ¢i pobytovych zafizeni pro star$i osoby. DalSim vyraznym divodem
zneviditelnovani neheterosexudlnich seniorti_ek je absence legislativy, kterd by zohlediiovala
starSi nenormativni osoby. Navic historicky kontext umocnil, ze starSi jedinci, jejichZ
genderova a sexudlni identita nekoresponduje s normativnimi piedstavami a ocekavanimi,

zUstavaji spole¢nosti opomijeni.

Vzhledem k tomu, v jaké dobé jsem vyzkum provadéla, tj. béhem silici koronavirové
pandemie, bylo jeste t&€z8i se s komunikacnimi partnery kami spojit. Proto i vybér metody byl
rozmyslen v souvislosti s aktudlni situaci a pandemickymi opatienimi. Veskeré tyto reflexe
pfispély k rozsdhlym tivahdm o vybéru vhodné metody a sbéru dat priméarné feministickyma

ofima.
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Kvalitativni metodologie se obvykle zamétuje na jeden piipad nebo omezeny soubor
pripadt. Hlavnimi charakteristikami kvalitativné orientovaného vyzkumu je pripadova studie,
interpretace déni ve spolecnosti a velmi zhustény popis informaci (Morrow 1994: 206).
Soucasti kvalitativnich metod, specificky piipadovych studii je dle Morrow (1994) nikoliv
generalizace, ale kazuistika s porozuménim komplexu faktori, pomoci kterych lze ptipad
vyhodnotit jako individudlni, organiza¢ni ¢i spolecensky. Kvalitativni a hloubkovy popis
konkrétniho ptipadu vytvaii socidlni realitu, kterd nasledn¢ popisuje a interpretuje spolecensky

kontext udalosti.

V ramci feministické kvalitativni metodologie jde o pochopeni genderovych vztahii mezi
jedinci, a to z hlediska jazyka, ale také politiky (Ramazanoglu, Holland 2004: 4). Vyzkumna
metoda se tak stava jakymsi politickym aktem (Morrow 1994). Genderovy aspekt v ramci
metody zahrnuje mnoho perspektiv, mezi néjz patii naptiklad to, jak lidé popisuji a prozivaji
vlastni sexualitu, jak pojimaji maskulinitu a femininitu, kde jsou mezi nimi hranice. Genderovy
aspekt zahrnuje otdzky, jez jsou spjaté s kulturnim prostfedim, zkuSenostmi, myslenim a
prozivam jedince ve spoleCnosti (Ramazanoglu, Holland 2004: 4). To, jakym zpisobem
pojednavam v této diskuzi o feministické metodologické perspektivé, souvisi
s konstruktivistickym paradigmatem. O konstruktivistickém paradigmatu také diskutuji Egon
G. Guba a Yvonna S. Lincoln (1994: 110-116), dle kterych je paradigma zaloZené na
ontologickych, epistemologickych a metodologickych ptfedpokladech. Ontologicky ptedpoklad
konstruktivistického paradigmatu zachycuje reality v mnohonasobnych konstrukcich. Tyto
konstrukce jsou zaloZené na spolecenském zaklad€, jenz je spoluutvaien socialnimi faktory,
které do téchto realit vstupuji. Rovina epistemologie ptedpokladad interaktivni propojeni
badatele ky s komunika¢nimi partnery kami. Veskerd ziskana data jsou vytvarend v pribéhu
zkoumani. Cilem metodologického ptedpokladu je snaha ziskat mnohem sofistikovangjsi
konsensualni konstrukci o socidlnim svété. Na zdklad¢ téchto paradigmatickych rovin
ptedpokladii se snazi vyzkumnik ice pohliZet ur€itym zplisobem na realitu, zachycovat ji a

nasledné ji ve svém badani interpretovat.

Realita je vzdy zéavisla na kultufe, ve které je vyzkum provadén. Vyzkumnik ice svym
vstupem do specifického prostfedi tak naruSuje okoli, a proto se tak nenachazi ve
vyzkumné objektivni pozici. Cilem vyzkumu, ktery je zalozen na konstruktivistickém
paradigmatu, je porozumét konstrukcim, které se relativné shoduji, ale zaroven je badateli ce

umoznéna nova interpretace poznani. Guba a Lincoln upozoriiuji, Ze realita pozndni neni jedna
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jedina a objektivni, ale ze se jedna o vice socidlnich realit a jejich interpretaci. To odkazuje

k poznani, které je oteviené (re)konstrukcei realit (Guba, Lincoln 1994: 111-116).

Moje diplomova prace vychdzi z konstruktivistického paradigma primarné proto, ze diskurz
genderové a sexualni identity ¢lovéka, spolecné s koncepty veéku a staii, pojimam jako socialni
konstrukty. Zarovein se jedna o diskurzy, které se proméiuji v zavislosti na ¢ase, prostoru a
politicko-pravnich podminkach. O téchto proménach diskutuji ve svych pracich naptiklad
Jonathan N. Katz (2013) a Nancy J. Knauer (2013), ktefi k témto diskurzim nepfistupuji jako
k neménnym nebo ahistorickym. Jejich ptistup podléhd proménlivosti kulturnich kategorii, ale
také roli jazyka a diskurznich rdmci, které poukazuji, co je ve spole€nosti povaZzovano za
,normu‘ a za ,pfirozenost‘. Tyto az mocenské diskurzy se podileji na utvareni identity kazdého
jedince a spolecenskych skupin. Pfedevs§im sleduji vyjednavani neheterosexualnich identit.
V pribéhu vyzkumu a psani diplomové prace si kladu nékolik vyzkumnych otazek. Prvni
vyzkumnou otazkou je zda (a jakym zplsobem) neheterosexudlni staii nabourava genderové
normativy. Dal§im tématem je jakym zptisobem utvafi svoji nenormativni identitu, ktera se poji
se starnutim, respektive, zda vlastni prozitek starnuti nabizi kriticky pohled na starnuti a
spolecenskd ocekavani. S tim také souvisi otazka, jaké strategie €i Zivotni rozhodnuti voli
seniofi a seniorky, jejichZ sebeprozivani a zivotni volby nekoresponduji s genderovymi

pfedstavami a ocekavanimi.

Odpovédi na vyzkumné otazky budu hledat za pomoci kvalitativni metody, konkrétné
biograficky orientovanych rozhovort. Takova metoda je vhodna pro sbér dat uz tim, Ze ,, ¢im
otevienéjsi otazky a volnéjsi rozhovor, tim vice je zachycena aktérska (emicka) perspektiva, ale
tim méné lze srovnavat vypovedi z ruznych rozhovoru“ (Hajek, Havlik, Nekvapil 2014: 30).
Biograficky ptistup se ve spoleenskych védach snazi uchopit Zivot ¢lovéka, a zmapovat jej,
spole¢né s jeho zkuSenostmi a zplisobem, jakym o nich vypovida. Zaroven dotazovany, ktery
vypravi svij ptibeh, utvaii ur€itou fikei. Jedna se tak o biografickou iluzi, kterd vypovida o
umelém vytvareni smyslu dotazovaného, a to proto, ze zivot ¢loveka je urCitou trajektorii a ma
také posloupnost. Jednotlivé skutecnosti sami o sobé tak nemuseji davat smysl. Biograficka
metoda je zaloZena na paméti komunikacnich partnert ek, jejich pfibéh je ovlivnén riznymi
fakty a Ciny, a predev§im je spojen s identitou vypravéce ky (Horky, Tomalova 2008: 177-
183). Dle Normana K. Denzina a Yvonny S. Lincoln (2013) slouzi biografické narativy ke
studiu zptsobti reprezentaci zkuSenosti jednotlivcl, a to jak ve vztahu k sobé samym, tak ve

vztahu k okoli. Vzhledem k tomu, Ze narativy jsou provadéné retrospektivni formou, soustredi
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se na to, jaky smysl lidé ptikladaji uréitym etapam, a jakym zplisobem hierarchicky fadi své
vlastni zkuSenosti. Metoda biografie v ramci ziskévani dat je vyzkumnym procesem (Horky,
Tomalova 2008: 188). Pii tomto procesu sbirani informaci se vyzkumnik ice snazi ziskavat
relevantni odpovédi na stanovenou vyzkumnou otdzku, a to bez zjevného natlaku na
komunika¢niho partnera ku. Hlavnim diivodem je, co nejlepsi zachyceni vypravécova ky
osobni, tj. emické, perspektivy. Pro Martina Hajka, Martina Havlika a Jifiho Nekvapila (2014)
je biografie metodou Cist¢ k zajisténi autentického vypravéni. V tomto ma narativ pro
badatele ku specificky vyznam. Pro lepsi pochopeni struktury Zivota a zivotnich zkuSenosti je
metoda biografickych rozhovort velmi produktivnim rdmcem referenci. Lépe feceno se jedné
o pfistup k perspektivé komunika¢ni ho partnera_ky, zejména k jejich vlastnim hodnotam, a
tomu jaky osobity vyznam jim ¢loveék dava, jak definuje situace apod. Biograficka metoda je
zaloZena na vypraveéni zivotnich pfibéhli komunikaénich partnert_ ek, a to v ¢astech vlastniho
zivota, které osoba poklada za relevantni (Bertaux, Kohli 1984: 216-2017). V souvislosti
s komunika¢nimi partnery kami se v biografii setkdvame s pojmem ,kiehka identita‘. Pfic¢inou
kiehkosti identity je pocitovani konfrontaci s druhymi jedinci na zakladé ,jinakosti‘ ¢lovéka.
To, Ze osoba se prezentuje zplsoby, vybocujicimi od normativu, tak je okolim vnimén jako
,podivny‘ a ,nebezpecny‘. Kiehkost identity spociva v tom, ze okoli neunasi prezentace lidi,
kteti vedou ,odlisny* zptisob zivota (Ricceur 2000: 29). Zptisob, kterym se ve své historii
identifikujeme sami se sebou je soucasti narativni roviny. Narativ, jakozto subjektivni ptib¢h,
je vypravén selektivné. To znamend, Ze komunikacni partneti rky vypravi pouze specifické

¢asti zivotnich ptibehi (Ibid.: 37).

Narace, jsou povazovany za jednu ze starSich forem lidské tradice a to primarné v predavani
zivotnich zkuSenosti. Hlavnim rysem takovychto naraci je snaha o zachyceni skutecnosti a
skute¢nych Zivotl jednotliveti. DeAnne K. Hilfinger Messias a Jeanne F. DeJoseph (2004)
pracuji s naracemi jako metodickym néstrojem, ktery zachycuje lidsky Zivot velmi komplexné¢.
Narace jsou tak zakladni jednotkou poznani, pro kterou je nezbytna lidska pameét. Ta dava
zivotu a nasledné naracim smysl (Bufort 1996: 11). Messias a DeJoseph poukazuji na diverzitu
defini¢nich a metodickych rozdilti, ze kterych nasledné vzniklo n¢kolik ptistupli k analyze a
interpretaci. Dle nich narativni pfistup spociva v reprezentaci a interpretaci lidskych piib¢ht.
Ty jsou zkoumané prostfednictvim feministickych narativnich interpretaci (Messias, DeJoseph
2004: 41-42). Feministické narace davaji jedinci svym zkuSenostem urcity smysl. Zaroven
feministicka perspektiva narativnich rozhovorti napoméha lidem rekonstruovat jejich vlastni
zivot, a podporuje tak rozli¢nost pfi ziskavani védeckych poznatkii (srov. Ayres 2000: 359-360;
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Messias, DeJoseph 2004: 41-43). Feministické interpretace se soustiedi na procesy vytvareni
pribéht v souvislosti s tim, jakym zplisobem jsou narace konstruovany a z jaké genderové
perspektivy jsou vypravéné (Messias, DeJoseph 2004: 41-43). Hloubkové rozhovory ve
vyzkumu Messiase a DeJosepha Feminist Narrative Interpretations: Challenges, Tensions and
Opportunities for Nurse Researches jsou vypravéné velice spontanné. Komunikacéni partnerky
byly pozédany, aby vypravély o konkrétni zivotni situaci, a to jakymkoliv zptisobem. Na
zaklade této vyzvy ziskali y badatel¢ ky mnohem piirozenéjsi a jasnéjsi vhled do zkoumané
problematiky, ale také osobné&jsi interpretace zkusSenosti a vyznamnych momentl jedinci.
Tento zpusob ziskdvani dat na zéklad¢ vlastnich interpretaci umozinoval komunikac¢nim
partnerkdm volny tok myslenek a aktivnéjsi zapojeni do samotného vyzkumu. Na vypovédi
komunikaénich partnerek bylo pohliZzeno jako na reprezentace vlastnich zkusenosti a vnimani
osobnich realit, jez jsou spoluutvatrené skrze pocity komunikacnich partnerek, ale také tim, jak

jedinec reaguje na badatele ku (Ibid.: 43-44).

Narativni vypovédi reprezentuji nejen osobni zkuSenosti samotnych komunikacnich
partner_ek, ale také maji vypovidajici hodnotu o genderové konstrukci v daném socidlnim
kontextu. Biografie ¢lov€ka je tGzce spjatd s inherentnim natlakem k ontické predstavé sebe
samé ho (Smausova 2002). Feministicka perspektiva v ramci metodologického piistupu
zahrnuje takové poznani, které zkoumd marginalizované a sexualné objektivizované
jednotlivee a skupiny, majici tendenci celit ttlaku. Diskriminace a utlak skupin probiha
nezavisle na genderové nerovnosti uvnitt nich. Z(ne)vyhodnéné socialni pozice se opiraji o
patriarchalni systém, které redukuji objektivizované identity jako utlatované (Sokolova 2004).
Metodologickym vychodiskem mé diplomové prace je tak konstruktivistické paradigma, tak
jak ho pojima Guba a Lincoln (1994) a feministicka perspektiva. Tato dvé vychodiska pro svoji
praci povazuji za velmi relevantni a zakladni. Jednak tomu je z divodu aktivnéjSiho zapojeni
komunikacnich partnerti_ek do vytvareni mozaiky o jejich zivoté (Reinharz 1992: 18-20).
Dalsim divodem je dekonstrukce inherentnich ontickych ptedstav o genderu, zkuSenostech,
které jsou spjaté s genderovou otazkou, genderovou a sexualni identitou, stafim a jejich

nasledna redefinice (Smausova 2002).

Gayle Letherby (2003) upozoriiuje na potencialné vykofist'ovatelskou povahu hloubkového
rozhovoru. Tato mocenskd pozice vznikd mezi respondentem kou a samotnym ou
vyzkumnikem ici, proto je tieba brat v ivahu intersekcionalni perspektivu a etiku vyzkumu,

jenz zajisti rovnocenny vztah mezi badatelem kou a komunikacni m partnerem kou.
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Kvalitativni metodologie ve feministickém vyzkumu pozaduje urCity kriticky postoj.
Feministick4 pojeti vyzkumu se soustfedi pfedevSim na intepretaci zkuSenosti ,umlc¢ovanych’
jedincti. Vhled do zkuSenosti s opresi vypovida o jedineéné zkuSenosti cloveéka. Tuto
interpretaci zkuSenosti nelze generalizovat na ostatni jedince, ktefi si prosli obdobnou situaci.
Feministicka metoda neni univerzalni, ale nabizi jeden z pohled, jak porozumét lidskym
zivotim. Podle Shulamit Reinharz (1992: 130-134) je cilem feministické narace vytvofit
pisemny zdznam o zivot¢ dotazovaného € a to zjeho jejiho pohledu. Tato kvalitativni
feministickd metoda se snazi o oziveni a o pfivedeni marginalizovanych jedincu do historickych
zdznamu, ¢imZ se zvySuje povédomi o jejich ,neviditelném*® Zivote. VEétsi potencial jejich

zatazeni do d&jin pfinasi zkouméni rozmanitého vzorku komunikacénich partnerti_ek.

5.1 Vyzkumna otazka a vyzkumny cil

Otazky stafi a alternativni identity velmi silné rezonuji s genderovymi studii a
feministickymi epistemologiemi. Jak jsem se snaZila nastinit vySe, neheterosexudlni stari je
vnimano jako fenomén rezistence. V pfedchozich kapitolach byla reflexe o lidské sexualni
odli$nosti seniorti_ek pojimana jako odraz politiky marginalizace. V tomto piipad¢ jedinci
zazivaji urcitou bolest, kterd je v tomto pfipad€ spojovana se sexudlni orientaci (Clare 2012;
Moraga & Anzaldtia 2002: xvl-i). Na otazky starnuti a neheterosexudlni identity seniorti_ek se
zamétfuji z nékolika divodi. Prvnim diivodem je absence studii, které by reflektovaly
zkuSenosti neheterosexualnich starSich osob. Vzhledem k rostoucimu zahrani¢énimu z4jmu o
studium queer sexualit ve spojitosti se starnutim, se domnivam, ze pocet studii v ¢eském
prostiedi bude stoupat. Je na misté pokladat si otazky, které by odraZely rovinu pecovatelstvi,
metody dobrého starnuti/doziti, ¢i pradvni normy, které utvafi zivotni podminky
neheterosexualnich osob®. Rada bych svou praci pfispéla k piedstaveni tématu a zvyseni
povédomi o ném v ¢eském prostiedi. V tomto ohledu jsem se inspirovala Cherrie Morragou a
Gloria Anzaldaa (2002) a jejich koncepci, vytvaieni mosti* (the bridge): metafora, které mluvi
o intersekcionalni solidarité a tedy propojeni seniort_ek neheterosexudlni identity a s osobami

heterosexudlnimi, popfipad¢ seniory kami (jinych sexualit a genderovych identit). Spojeni ¢i

¢ Neheterosexualni jedinci Geli znaénym pravnim obtizim, zvlasté ti, kteil vyrGstali v dobé, kdy byla
homosexualita kriminalizovana a klasifikovana jako zdvazné onemocnéni ¢lovéka (Bartova 1989). AC v priibéhu
let dochézelo k vétsi toleranci a pravnimu a spolecenskému piijeti (Seidl 2012: 280-282; Siposova 2002), jedinci,
a to zejména seniofi_rky, ziji velmi utajovanym zivotem (Knauer 2012).
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spoluptisobeni se tak stdva osvobozujicim momentem, kdy neheterosexudlni starsi lidé maji

moznost byti otevienymi (allowed to be visible) a hovotit o svych zkuSenostech.

Na zéklad¢ tohoto uvazovani je mym vyzkumnym zamérem pfibliZzeni zkuSenosti
starnoucich neheteronormativnich seniorti_ek a toho, co konceptualizuji jako (ne)tuctové stari
v ramci Ceské republiky. Pfedevsim sleduji vyjednavani neheterosexualnich identit. V priibdhu
vyzkumu a psani diplomové prace si kladu nékolik vyzkumnych otazek. Prvni vyzkumnou
otazkou je zda (a jakym zpiisobem) neheterosexudlni stafi nabourdava genderové normativy.
Dal$im tématem je jakym zplsobem utvaii svoji nenormativni identitu, kterd se poji se
starnutim, respektive, zda vlastni prozitek starnuti nabizi kriticky pohled na stirnuti a
spoleCenskd ocekavani. S tim také souvisi otazka, jaké strategie ¢i zivotni rozhodnuti voli
seniofi a seniorky, jejichz sebeprozivani a zivotni volby nekoresponduji s genderovymi

normami.

5.2 Priitbéh vyzkumu

Prvnim krokem pro ziskdni dat pro svoji praci bylo navazani kontaktu s neziskovou
organizaci. V této organizaci jsem zacala pracovat jako dobrovolnice. Nejdiive jsem byla
dobrovolnici na pofadané mezinarodni konferenci, kde jsme se setkala s feditelem organizace
a také ucastnila tematického bloku, ktery byl vénovan neheterosexualnimu starnuti. To mé
velice zaujalo a rozhodla jsem se ve stdzi dale pokraCovat spolupraci v oblasti
neheterosexualniho starnuti. V neziskové organizaci jsem se angaZovala od fijna roku 2020 az
srpna roku 2021. Jednim z mych zaméri o absolvovani staze bylo nejen ziskani zkuSenosti v
organizaci, ale také zajem o tématiku starnuti (také v kontextu neheterosexuality), s ¢imz
souvisi vypomahani a utvafeni piijemného prostoru pro (neheterosexudlni) seniory ky a
piiblizeni se tak jejich béznému Zzivotu a tomu, jak tito lidé prozivaji vlastni starnuti. Tyto
strategie nasledné vedly k nédpadu o zakomponovani téchto ptilezitosti do mé diplomové prace.
S veskerymi souhlasy jsem navazala kontakt s neheterosexualnmi seniory kami a zacala s nimi
pracovat. Mym hlavnim ukolem v neziskové organizaci a spolupréci s neheterosexudlnimi
seniory kami bylo utvareni pfijemného a uvolnéného pro storu, kde jsme mohli zcela
otevien¢ diskutovat. Vzhledem k tomu, Ze stafi byvd mnohdy marginalizované, proZivani
neheterosexudlniho starnuti byvda mnohonasobné zneviditeliovano. To dokazuje minimalni
zajem o dochazeni na setkani, kterd jsem v organizaci pofadala. Je tieba také upozornit, Ze
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setkani probihala jiz od zacatku online formou a to prostiednictvim aplikace Zoom. Divodem
byla epidemiologicka krize, jeji zhorSeni a nasledna zavedeni restrikci, coz narusilo osobni
setkdvani se. Diky pfechodu na online formu setkéni, a i pfes rozeslani ndvodd, jak se pfipojit

na Zoom, mnoho seniorti_ek nebylo schopno se k nam piipojit.

Prvni setkani probéhlo pouze s hlavnimi organizatory kami této pravidelné setkavaci akce.
Od druhého setkani jsem byla v kontaktu s panem feditelem organizace, organizatorkou, ale
také s jednou neheterosexudlni pani. Zpocatku schiize probihali kazdy tyden, kde jsem se
potkavala s feditelem, organizatorkou a seniorkou. Na nékterych setkanich jsem byla pouze ja

a seniorka.

Po novém roce (leden 2021) byly tyto akce potadané v intervalu jednou za ¢trnact dni. Na
prvni lednové setkéni se k ndm piipojil dalsi ¢len. BohuZzel absence technickych a jazykovych
dovednosti byla u seniort znat, protoZze mi chodily emaily o tom, Ze se nemohou pfipojit,
protoZe nevi, jak se do aplikace dostat a co jim aplikace piSe za vyzvy. Veskeré problémy vzdy
byly konzultovany se zodpovédnou osobou, tj. hlavni organizatorkou schiizek. Mnozi
seniofi_rky méli_y vlastni program, jimz bylo, ¢i stale je dobrovolnictvi. To bylo také divodem
jejich nizké tcasti. Z téchto setkani jsem si délala pravidelné poznamky, které jsem si

zapisovala do terénniho deniku.

Na online setkani dochazelo velmi malo ucastnika_ic, ktefi by méli_y z&jem ptispét vlastni
biografii do mého vyzkumu, proto bylo nutné zacit hledat komunikacni partnery ky i jinym
zpusobem, nez byl mij pivodni zdmér. DalsSim divodem také byla urcita homogenita, ¢imz
myslim lidé z jednoho mésta, néjakym vztahem k neziskové organizaci, a disponujici ur¢itymi
vybavenostmi, a¢ technickymi, zdjmovymi, ¢i jazykovymi. Z hlediska feministické¢ho vyzkumu
bylo tfeba zapojit také seniory ky, ktefi ré by ilustrovali_y intersekcionalni rovinu, a to
pripojenim kategorii jako je alternativni sexudlni a genderova identita, vek, socialni tfida, mira
sobéstacnosti ¢i lokace bydlisté. Zapojeni konceptu intersekcionality do socidlné-védniho
badani napomaha vzajemnému propojeni kategorii, ale také pro lepsi analyzu. Intersekcionalita
se vyhyba esencialistickému paradigmatu a umoznuje mnohem lepsi vhled do problematiky a
to také v ramci interagovani jednotlivych (nejen politickych) kategorii (Adib, Guerrier 2003:
414-416), jez jsou uvedené vyse. V této ndvaznosti jsem vytvoftila dveé formy letaki, které jsem
nosila do zafizeni s pecovatelskou sluzbou a do domovii pro seniory ky. Vzhledem k tomu, ze
vté¢ dobé¢ byla druhd vina koronavirové pandemie, instituce jsem primdrn¢ obvolavala

telefonicky, a poprosila jsem vzdy odpovédnou osobu o vyvéseni velkého duhového (viz.
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Ptiloha 1) letdku na nasténkach v dané instituci, a rozdani mensich letdkt (stejny letak, ale
formatu AS) kazdému ¢ seniorovi ce. Celkem jsem obvolala a rozeslala emaily do deseti
instituci, sidlicich ve Stfedoteském, Plzenském, Usteckém a Jihomoravském kraji. Obsahy
telefonat a emaili vzdy tvotily uvedeni kdo jsem, co je mym vyzkumnym cilem a prosbu o
vyvéSeni vytvoreného letaku. ,, Vztah NEMUSI byt jen mezi osobami opacného pohlavi,“ bylo
hlavni a jasnou informaci na duhovych leta¢cich’. Dale obsahovaly stru¢né piedstaveni sebe
samé jako vyzkumnice, koho pro svoji praci hleddm a zaruceni diskrétnosti a anonymity po
celou dobu manipulace s nasbiranymi daty. Posledni ¢ast doplioval kontakt na spojeni se mnou,

tedy telefonni ¢islo.

Dalsi zdrojem hledani komunikac¢nich partnert_ek pro diplomovy vyzkum byly socialni
sité. Svoji zadost jsem odeslala prostfednictvim emailti do organizaci, které pecuji o pozustalg,
obcanskych sdruzeni, nabizejici své sluzby pro seniory ky, ekumenickych spolecnosti,
sdruzujici neheterosexudlni jedince, magazinu, otevienych kolektivii, vyjadiujici svoji
neheterosexualni hrdost a do nékolika facebookovych skupin. Tento vybér byl z Casti také
konzultovan s aktivistkou Mgr. Jolanou Novotnou, kterda moji vyzvu s kompletnimi
informacemi piedala dale, naptiklad do facebookovych skupin, kde je sama clenkou, a kde by
se mohli_y vyskytovat potencionalni komunikac¢ni partnefi_rky. Z hlediska lokace byly vyzvy
smefovany do hlavniho mésta Prahy, dale do Ostravského, Olomouckého, Jihomoravského a
Plzeniského kraje. Facebookova skupina sdruzovala ¢eské a slovenské neheterosexualni jedince.
M¢ vytvofené letdky se tak objevovaly nejen fyzicky v organizacich a peCovatelskych
institucich, ale také virtudlné na internetovych strankdch organizaci, magazint a socidlnich
sitich jako je Facebook, ¢i Instragram. Hlavnimi kritérii pro osloveni potencionalnich
komunikac¢nich partneri_ek byla neheterosexudlni orientace ceského jedince, ve véku 65 let a

vice.

Povazuji za velmi dllezité zreflektovat vyraznou citlivost zkoumaného tématu. Nékterym
lidem otevienost v tomto tématu ned¢€lala viibec problém. Avsak tento pfistup se netykal vSech.
Pro nékteré osoby je téma vlastni nenormativity, poptipad¢ sebeuvédomeéni v pozdéejsim veéku,

velmi silné a tézké ho néjakym zplisobem otevirat i tfeba v ramci béZnych konverzaci. To se

7 Zde bych rada zminila, Ze textové a jazykové Gprava duhovych letaki byla konzultovédna s Mgr. Jolanou
Novotnou. Prvni verze obsahovala nazev ,,Neheteronormativita se tyka i seniord a seniorek. B€hem konzultaci
jsme dosly k tomu, ze identifikace ,,neheterosexuality* u jedinct star§ich 65 let mtize byt pon¢kud problematicka,
a to primdrné z hlediska terminologie. Generace, ke které toto bylo sméfovano je zvykla na oznaceni jako je
homosexuadl, lesba, gay apod. Z tohoto diivodu bylo zvoleno neutralni osloveni seniort a seniorek.
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ukazalo béhem konverzaci s jednou Zenou. Zpocatku méla zajem ptispet do této prace svymi
zkuSenosti, pohledem, pfedstavami, ale brzy odmitla, protoze nechtéla znovu otevirat svoji
minulost, kterd je pro ni velmi t€zkd. V ramci feministické povahy vyzkumu a feministické
etiky jsem se rozhodla toto respektovat a dale jsem v tomto ohledu Zenu jiz nekontaktovala.
Celkem jsem ziskala tii komunikacni partnery Kky, jimiz jsou dva muzi a jedna Zena. Dv¢ osoby
ze zkoumaného vzorku si nepfeji byt néjak blize specifikovani naptiklad z hlediska veku,
bydlisté, vzdélani apod. Ttetimu jedinci nevadi byt uvefejnén_a konkrétné a pro ucely této
prace si ponechal a své realné jméno. Rada bych charakteristiku vSech mych komunikac¢nich
partnerii_ek sjednotila, a tudiZz nebudu psat zaddné bliz§i informace o jednotlivych
komunikacénich partnerech kach. Divodem je, ze jsem od svych komunikaénich partnerii ek
ziskala ur¢itou divéru, vzhledem k mnohdy velmi citlivym témattim, a timto by byla duvéra
z mé strany porusena. Vztah mezi badatelem kou a komunikaéni_m partnerem kou je velmi
kiehky a problematicky, zejména, vstupuji-li do interakce odliSnosti, jimiz jsou naptiklad
socialni tfida, vek, ¢i v sexudlni preference (Reinharz 1992: 65). Jiz z téchto hledisek bylo

potieba dbat na velmi kiehky vztah, ktery vznikl mezi mnou a mymi komunika¢nimi partnery.

Co se tyce lokace ziskanych jedinci, jedna osoba pochazi z hlavniho mésta Prahy, jedna
z Jihomoravského kraje a tfeti osoba bydli v Plzenském kraji. Jeden na z komunika¢nich
partnerii_ek reagoval a na moji vyzvu prostiednictvim emailu v prosinci roku 2020, o které se
dozvédé€l az jedné z neziskovych organizaci. DalSiho i participanta tku jsem ziskala na svych
poradanych setkani b&hem ledna roku 2021. S posledni osobou jsem byla v kontaktu jiz
v minulosti. Béhem ledna roku 2021 jsem tomuto ¢loveéku napsala email, ve kterém jsem se ho
poptala, zda by mél zajem piispét svoji biografii do mého badani pro diplomovou préci. Se
vSemi participanty kami byla udrZovdna urcita komunikace, prostfednictvim emailovych
konverzaci, ale i online setkdnim, a to po celou dobu, nez doslo k rozhovorim (v né€kterych
ptipadech k prvnim rozhovorim). U dvou osob komunikace stale pfetrvavala i po uskute¢néni

biograficky orientovanych rozhovord.

Za béZného stavu bych si s jednotlivymi komunika¢nimi partnery kami domluvila osobni
setkdni v tvafi v tvaf, pficemz by si sami_y zvolili_y misto nasi schizky tak, aby se citili_y co
nejvice prijemne. Bohuzel v dobé, kdy jsem konzultovala téma diplomové prace, vytvarela
pfipravu pro projekt a provadéla sbér dat, zasahla koronavirova pandemie. To si vyZzadalo
okamzité ptizplisobeni se nadro¢né situaci, coz také vyrazné ovlivitovalo prabéh vyzkumu a sbér

samotnych dat. S komunika¢nimi partnery kami jsem komunikovala pomoci emailt a telefonu,
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piicemz jsme se vzdy dohodli y na dni, kdy rozhovor spolu uskutecnime, hodin¢ a na jaké
platformé se sejdeme. Komunikace probihaly zavolanim na telefonni ¢islo, dals$i z nich se
uskutecnil na Messengeru a posledni spojeni bylo navazano prostfednictvim Skypu. Rizné
platformy také odpovidaly rtizné kvalité zvuku, s ¢imz bylo tézké se také popasovat v mych

piepisech. Mnohdy totiz nebylo rozumét, co komunikacni partner ka hovoii.

Béhém rozhovorl jsme se snazila o otevienost a porozumeéni prozivani jednotlivych
komunikac¢nich partnerti_ek a jaké pocity, ¢i emoce ptikladaji ur€itym situacim ohledné jejich
zivotni biografie a stafi, a jakym zpiisobem interpretuji vlastni Zivotni zkuSenosti. Narativni
rozhovory se skladaly ze tii hlavnich sad otdzek (viz. Ptiloha 3). Prvni blok otazek se zamétoval
na dobu, kdy si osoba uvédomila, ze zacala touzit po osobach stejného pohlavi. K tomuto se
vazaly podotazky, rozvinujici porozumeéni, jako je napiiklad vhled do pocinajicich vztaha,
prozivani tehdejSich a nynéjSich vztahli. Ve druhém bloku jsme se snazila zachytit vlastni
prozitky starnuti. Soucasti tohoto bloku byl také popis pocitlh a emoci s predstavami ohledné
starnuti. Posledni blok se soustfedil na soucasnou situaci této zivotni faze. Dilezité bylo
pochopeni toho, jak seniofi rky vnimaji vztah okoli k nim samotnym, zda pocituji néjaké
bariéry v jejich starnuti, ¢i zda pocit'uji vlastni socidlni zneviditelnéni. Dopliujici sadou otazek
byla identifikace klicovych momenti ve stafi. Na konci kazdého biografického interview jsem
nechala prostor aktérim_kam pro vyjadieni se k tématu, ¢i prostor pro doplnéni informaci,

které¢ miize doty¢ny povazovat za dilezité.

Béhem (online) kontaktu s participanty kami, a rozhovoru s nimi, jsem usilovala o
objektivni, otevieny a rovnocenny pfistup a vztah. Kim England povazuje snahu o objektivni
zkoumani jako distancovani se vyzkumnému vzorku. V socidlné-metodologickém badani je
postulovana objektivita, a to pfedevSim skrze metody nestrannosti ¢i1 vyzkumné a osobni
nezaujatosti. Pro England je nestrannost a objektivistickd neutralita ve feministickém vyzkumu
zasadni, protoZe svét, ve kterém Zijeme je intersubjektivnim vytvorem, a proto se stava
predmétem zajmu zkoumani. Vztah mezi (feministickym_kou) badatelem kou a zkoumanym
osobami spociva v neustalém vypotadavani se s asymetrii, tj. mocenskymi vztahy (England
1994: 242-243). Béhem provadeénych rozhovort je klicové udrzovat a neporusit tak kiehkou
hranici mezi zkoumanymi osobami a vyzkumniky cemi. Tim, Ze GCastnik ice za¢ne sdilet
vlastni Zivotni biografii je zapotiebi vyrazného respektu ze strany zkoumajicich (Seidman 2006:
97). Reinharz (1992: 20-21) uvadi, ze primarnim zajmem badatelti ek pii ziskdvani dat je

utvareni a rozvijeni pocitu soundlezitosti s komunikacnimi partnery ky. Pocit sounélezitosti a

39



abdikace kontroly vede komunikacni partnery ky k aktivnéjSimu zapojeni se do vyzkumného
projektu a skrze nejen podavanych informacich o vlastnich zivotech, ale také naptiklad vybér
pseudonyma. Aktivni formovani vyzkumu ze strany zkoumanych osob je soucasti feministicky

zaméeieného badani, ¢imz Ize také prispét k rovnostaiskym vztahtim, metodam a sbérim dat.

Celkova komunikace s komunika¢nimi partnery kami se pohybovala kolem dvou hodin a
tficet minut, pfiCemz Cas rozhovort ¢inil minimalné jednu hodinu a ctyficet pét minut az
maximalné necelé dvé hodiny a tficet minut. S jednim_ou komunikac¢nim partnerem_kou byl
rozhovor opakovan pro ziskani dopliiujicich informaci. U osoby, se kterou jsem provadéla
rozhovor pro svoji bakalafskou praci, tak jsem se jejim souhlasem pracovala s transkripci, kterd
byla pouzita i pro analyzu v bakalatské praci. Délka vsech interview se pohybovala okolo Sesti

hodin a Ctyficeti minut.

Biografické rozhovory byly nahravany vzdy se souhlasem komunikacnich partnerti ek a to
na aplikaci v notebooku (Recorder — Listen and Write Free) a jako zalohu jsem pouzila diktafon
na telefonu. Nasledné byly pofizené materialy doslovné piepsany pomoci aplikace Listen and
Write Free a vlozeny do Wordu, kde jsem si také poznamenala dopliujici informace ohledné
verbalnich interakei aktéra ky. Dopliyjici informace zaznamenévaly napiiklad smich, zménu
v hlase (adiv), zdiraznéni, pocity (kdyz bylo v hlase slySet Stésti, smutek apod.). Doba piepisu
jednoho rozhovoru trvala osm az devét a pil hodiny. Celkem trvaly vSechny piepisy zhruba

¢tyticet hodin. Po transkripcich byly ptepisy piekontrolovany a né€kolikrat procitany.

5.3 Etické zasady vyzkumu

Nedilnou soucasti kazdého badani je otazka etickych aspektl. Otazce je vénovana znacna
pozornost, jedna-li se o feministicky orientovany vyzkum, jenz obsahuje mnoho moralni a
etické odpovédnosti, vzhledem k typu a citlivosti zkoumanych osob. Diskuze o etickych
zasaddch vyzkumnych procesti se staly hlavnim rysem feministickych praci a jejich
neodmyslitelnou soucasti, primarné téch empiricky a kvalitativné zamétenych. Eticka koncepce
takovychto vyzkumi se fidi principy, jimiz jsou poctivost, respekt a spravedInost. Feministické
mysSleni klade velky diiraz na socialni hodnoty jako je péce a odpovédnost zkoumaného vzorku
nez na politiku vyzkumu, tedy vysledky, prava a spravedlnost. Tyto perspektivy jsou soucasti

etickych dilemat, kde do popfedi vstupuji emoce a péce o etické chovani (Edwards, Mauthner
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2002: 18-19). Socialné-moralni hodnoty utvareji vztah mezi vyzkumnikem ci a zkoumanym
vzorkem. Do badatelské relace jsou implikovany aspekty, které Iris Marion Young identifikuje
jako asymetrickd vzajemnost. Tu konceptualizuje jako moralni Uctu (moral respect), ktera
umoziuje porozuméni napti¢ rozdila v ramci dialogt. (Young 1997: 38-41). Jinymi slovy se
jedna o vzajemné respektovani béhem interakci, kde eticky vztah je zaloZen na solidarité a
otevieni se druhému Clovéku pii konverzovani (Ibid.: 49-50). Zaroven formulace etickych
otazek se snazi o vypotadavani se s ambivalencemi ¢i rozpory, nikoliv o jejich eliminaci

(Edwards, Mauthner 2002: 24).

Od zacatku svého badani jsem si védoma, Ze otevirdm téma, které je pro mnoho lidi,
zejména neheterosexualni seniory ky, velmi osobni a nese s sebou taktéz spousty tézkych a
citlivych zivotnich momentd. A¢ jsem jiz méla vyzkumnou zkuSenost s jedinci
neheterosexualni orientace a véku Ctyficeti péti az Sedesati péti let, zkuSenost s tématem starnuti
neheterosexualnich seniori_ek mi byla poné€kud neznamd. Narativni rozhovory jsem tak vzdy
otevirala pobidnutim k vypravéni vlastniho zivota komunikaénich partnerti ek, konkrétnéji:
,,chtéla bych Vas poprosit, abyste mi vypravel a o Vasem Zivoté. MuzZete zacit treba dobou, kdy
Jjste zacal _a touzit, nebo ze kdy jste si uvedomil a, Ze se Vam libi osoby stejného pohlavi* (viz.
Ptiloha 3). Po vybidnuti se mi dostalo mnohdy pomérné dlouhého vypravéni a zorientovani se
o Zivotech tdzanych osob. VétSina obsahovala kli€ové momenty a postupné kroky
sebeuvédomovani, navazovani prvnich vztahi (ne vZdy partnerskych), pocity, které se k témto
momentim vazi, poptipadé n&jakd vyporadavani se s nimi. PoCatky vypravéni byly velmi
oteviené, a abych takovéto otevienosti dosahla, bylo potieba vytvofit prostor, ktery by
umoznoval konverzace o citlivych az mnohdy tézkych tématech. Toho jsem dosahla pomoci
zéasadnich atributll feministického badani, jimiz jsou péfe a odpovédnost o ziskana data,
spravedlnost a vzdjemné respektovani ve vztahu ke zkoumanym osobam. Aby bylo ziskavani
dat co nejvice etické, patii k tomu také svobodny a védomy souhlas o podavani informaci
béhem provadénych narativnich rozhovor. Tento zakladni aspekt etiky feministického
vyzkumu jsem oSetfila vytvotfeni informovaného souhlasu, kde byly Gi€astnici_ice sezndmeni_y
s charakteristickou vyzkumu, tématem, metodou sbéru dat, jejich vyuZzitim a cilem vyzkumu
(viz. Pfiloha 2). Dal§im podstatnym aspektem je dlvérnost, skrze kterou se zavazuji
zkoumanym osobdm k uchovani zdznaml v soukromi, ve kterych budou tyto osoby
anonymizovany. Jak poznamenava Irving Seidman (2006: 65) komunikac¢ni partnefi_ky maji
v socidlné-védnich badanich pravo na neidentifikovatelnost. Jejich totoznost tak zlstava

neuveiejnéna, spole¢né s dalsimi rysy, pomoci kterych by mohly byt zkoumané osoby
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dohledatelné. Anonymizace v celém vyzkumu byla dosaZzena volbou pseudonymt,
nezahrnovanim Zzadnych konkrétnich informaci o dané osobé, ¢i néjaké ziejmé osobni
charakteristiky, které by jej snadno identifikovaly. Mezi néjz patii vyvarovani se uvedeni nazva

mest, organizaci, pojmenovani jinych osob, vztahi mezi osobami apod.

Komunikacni partneti ky byli y také sezndmeni y s moznosti odmitnuti dat odpovéd na
otazky béhem nasi konverzace. Na jejich pozadani mohl byt stopnut rozhovor a mohli_y tak
odpovédét na polozenou otazku bez zaznamenani, a tudiz bych s touto vypovédi, jakkoliv déale
v rdmci vyzkumu nepracovala. AvSak s timto jsem se u zddného ze svych narativnich rozhovorii
nesetkala. V neposledni fadé bylo tieba ujistit komunikaéni partnery Ky, Ze nahrany material
bude slouzit pouze pro ucely diplomové prace a nebude dale Siten. Také byla vzdy nabidnuta
moznost nahlédnuti do finalni verze diplomové prace a ndsledné odsouhlaseni s pasazemi, kde
se dand osoba vyjadiuje v ptimych fecech. Podle Keith Punch (2015) je potfeba dbat na (pravni)
ochranu soukromi zkoumanych osob, s ¢imz také souvisi vytvoifeni pfijemného a otevien¢ho
prostoru pro komunikaci. Tyto aspekty byly také subsumovany i v tomto vyzkumném projektu.
I na zaklad¢ toho, Ze se tato prace soustiedi na pomérné citlivé téma, diivéru a znacny otevieny
piistup jsem si ziskala velmi rychle. To se promitlo do vyzkumnych interview, kde b&hem

konverzace byly probirand velmi silné a tézk4 osobni témata.

5.4 Pozicionalita badatelky

Tradi¢ni nahlizeni na star§i neheterosexualni osoby jako na asexudlni a neviditelné (Knauer
2011) bylo také podnétem k vytvoteni tohoto badani. Feministickd povaha vyzkumu spole¢né
se snahou o dani hlasu neheterosexudlnich seniorGi ek mne vede kreflexi a pfijmuti
feministické perspektivy, specificky ,feminist standpoint theory*, tak jak ji pojima Sandra
Harding. S perspektivou lze pracovat v ramci Sir§ich souvislosti, jejichz zdkladem je normativni
povaha spoleCenskych vztahli spolecné s produkci znalosti a mocenskych praktik, tedy
,standpoint theory‘. Ta konceptualizuje (hetero)normativni rdmec maskulinniho svéta,
respektive idealni spole¢nost. Normativni epistemologie svym charakterem posiluje prezentace
marginalizovanych socialnich skupin. Koncepce ,feminist standpoint theory‘ se snazi o kritiku
falocentrického nastaveni instituci a vnasi tak osvobozujici potencial nahlizeni na
marginalizované skupiny (Harding 2004). Prostfednictvim integrace feministického pohledu a
dekonstrukce normativni optiky Ize snadno upozornovat na opomijené perspektivy

neheterosexualnich seniorti_ek.
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Ve své praci jsem se snazila nejen o respektovani etickych zasad feministického badani, ale
také o vyrovnani se s vlastni pozici jako vyzkumnice. Pozicionalita vyzkumnika ice je
reflektovana na nékolika urovnich, jimiz je to, co poznavame a zplsob jakym to poznavame.
Druhou rovinou je vliv poznavajiciho aktéra. Socialni situovanost vyzkumnika ice je soucasti
identity Cloveka, skrze niz dochazi k védeckému poznani, ¢imz se zvySuje objektivni pozice
(Farkasova 2005: 65). Jedna se o vyzkumnou sebereflexi, prostfednictvim které zaujimame
postoj v socialnim svété, (re)produkujeme a artikulujeme veédéni a poznani. Jak ukazuje
Adrianne Rich (1986: 214-216), jak je dilezita otazka sebereflexe, kterou popisuje jako proces
poznani, skrze néjZz v socidlnim svété komunikujeme. Je dilezité podotknout, Ze idea
neodkazuje k paradigmatu genderu, ale primarn¢ k mistu umisténi (place of location), jez
specifikuje vychozi pozici (feministického ké) vyzkumnika ice. Lokaci uchopuje skrze télo,
tedy takového faktoru, ktery je ve své podstaté nezménitelny (/ifelong), jimz je rasa a az
nasledné gender ¢lovéka. Rich tyto mysSlenky definuje jako politiku lokace (the politics of
location). V takovém ptipad¢ nelze uvazovat o télesnosti jako o ahistorickém konceptu, protoze
artikulace vlastni osobni a spolecenské struktury je zasazena do Casu a prostoru, utvarejici

politiku. Ta se nasledné stdva soucasti analyzy feministického mysleni.

Diky témto zasadnim konceptualizacim, bych rada na nasledujicich fadkach zreflektovala
svoji lokaci. Jsem bilou heterosexudlni Zenou, pochézejici z obce o poctu dvou tisic obyvatel,
lezici v Plzeniském kraji. Ke zkoumani politiky neheterosexuélnich seniorti_ek mé ptrivedl nejen
zajem o genderové studia, ale také spoluprace na vyzkumnych projektech s doktorkou
Jaroslavou Hasmanovou Marhankovou. Ta se ve svych pracich zabyvala tématem starnuti, také
v souvislosti s alternativnimi identitami. Domnivam se, Ze tyto motivace pfispivaji k vétsi

citlivosti genderovych témat.

Ackoliv jsem do interakci s komunikacnimi partnery kami pfichazela s neutrdlnim
pohledem, ¢i pozici, béhem narativnich rozhovori jsem se setkdvala s hierarchizujicimi rolemi.
Ptirozhovorech jsem se vzdy snazila o vytvoreni ptijemného a ptatelského prostoru. Tato snaha
pro m¢ a mé aktéry ky byla velmi dulezitd uz jen z hlediska jejich véku a neheterosexualni
identity, ale také kvuli divére a otevienosti ke mné. Jednd se o tak zdsadni body pro naplnéni
pravidel feministického vyzkumu. Jak jsem se jiz zminila v metodologické ¢asti o pribchu
hledani vyzkumného vzorku, narazila jsem na jednu pani, kterd odmitla byt zafazena do
vyzkumu. Ptestoze pfibeh pani, ktery jsem nékolikrat slySela je velice zajimavy, bylo tfeba

respektovat toto rozhodnuti. Pro tuto Zenu bylo velmi tézké sdilet osobni zivotni piib¢h,
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vyrovnani se s riznymi nepiijemnymi momenty, ale také se sebeuvédoménim. Moment, kdy
zena sdélovala pro ni znaéné silny a bolestivy ptibéh, mél charakter terapeutického sezeni,
protoze béhem vypravéni doslo 1 na pla¢. Po tomto online setkdni jsme se shodly, ze k tématu
jejiho Zivota dale vracet nebudeme, nebude-li sama pani chtit®, a také e nebude zafazena mezi
vzorek komunikacnich partnerti_ek. Respektovat prava druhych osob bylo pro mé jednim ze

zakladnich aspektt a pravidel pro naplnéni feministicky orientovaného badani.

Na toto hledisko navazuje také vztah mezi mnou, jako vyzkumnici, a komunika¢nimi
partnery kami. Od pocatku jsem se pokousela nastolit rovnocenny vztah napiiklad prvotnim
ptratelskym komunikovanim a seznamenim tém, se kterymi jsme se setkala poprvé. V prvé fadé
jsem sezndmila komunikaéni partnery ky s vyzkumem a jeho cilem, nasledné jsme se optala,
zda je vSe srozumitelné z informovaného souhlasu, ktery jsem zasilala vzdy nékolik dni
ptedem, aby si jej mohli_y detailn€ procist. Pokavad’ z této linie vyzkumu bylo v§e jasné, ptesla
jsem k pratelské konverzaci. V jednom piipadé¢ jsem se podélila o své pomérné osobni
informace s osobou, se kterou jsem hovotila poprvé. Divodem vsak bylo otevieni se jako prvni
této osobé, ziskani urcité divéry, odbourani prvotniho potenciondlniho strachu a aby se celkova
konverzace nesla v poklidném a rovnocenném duchu. Co mé vsak ptekvapilo, byly reflexe,
které odliSovaly vnimani samotnych komunikacnich partnerti_ek od ostatnich, at’ uz ode mé,
tak od svého okoli. Velmi casté reflexe se tykaly postaveni ¢i vztahu mezi mnou (vyzkumnici)
a (zkoumanymi) osobami. Rozhovory byly otevirany Sirokou otazkou, tj. vypravénim ohledné
sebeuvédomovani. Momenty se stavaly soucasti metareflexe zkoumanych osob, o ¢emz
vypovida uvédoméni si vztahu mezi samotnymi osobami a mnou, tudiZz kdo je pfedmétem
zkoumani. To dokazuje vypoveéd pana Radovana, ktery se v prvni ¢asti soustiedil na uvédoméni

vlastni jinakosti:

,,Dokonce, kdyz jsem Sel studovat (nazev oboru), tak jsem se na to Sel poradit, jestli tomu
tak je. No, bylo mi receno, Ze bych musel mit zaprvé vytocenou chuizi, vysokej hlas a hlavné
promiskuitni. Jo, to byly tri kritéria, které jsem nenaplioval [...] aZ jsem prosté zacal Cist
Casopis (nazev casopisu), co vydaval (jméno osoby). Tak jsem si Fikal ,hernajz, vidyt to plati i

na mé* ((smich)). [...] Vy to musite dostat do néjakych kolonek, to je mi jasny ((smich)).

8 V kapitole metodologie prace popisuji proces ziskdvani komunikacnich partnert_ek, kde jsem se také o
této osob¢ zmiinovala. S osobou jsem se setkala na online setkani, které jsem potadala pod zastitou jedné prazské
neziskové organizace. Protoze jsme se setkavali y v pravidelné, mohlo tak dojit k tomu, Ze nase konverzace
sklouzne k tématu sebeuvédomovani, ¢i prozivani neheterosexualni identity v jiné zivotni fazi. Proto zde pisi, ze
jsme se spolu shodli_y na tom, ze se k jejimu zivotu nebudeme déle vracet, pokavad’ nebude mit sam_a zajem.
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Metareflexe vztahu se také objevovaly v navaznosti na otdzky o vlastnim zdravotnim stavu
a jeho mozném vyvoji. V ptipadé¢ vyvoje né¢jakého nepiiznivého zdravotniho stavu bude pro
pani Zinu na prvnim misté jejich momentalni stav, ¢imz se neheterosexudlni zaméfeni upozadi.

To doklada také jeji uvaha o staii v souvislosti spéfi a prozivanim starnuti jako

neheterosexualni osoba, na kterou nasledné navazuje uvédomeéni si vlastni pozice:

., Nevim, jak si treba zaridit néjakou péci, a jestli mit néjakou pecovatelku, tak to taky
nebudu sdélovat ,pani, ja jsem na tom tak a tak, jo ‘. To si nemyslim, nebo nevidim jo, Ze by
mély vzniknout néjaké problémy, ale rozumim vasi otdzce, jak vy to mate jako nastavené. [ ...]
nemiizu rict, jako Ze bych méla néjaké zkusenosti, jak vy byste potiebovala, abych ja vam na

tu otdzku dokdzala odpovédet.

Metareflexe mych komunikacnich partnerti_ek vypovidaji o tom, Ze si jedinci uvédomuyji
moment, kdy se stadvaji soucasti vyzkumu a jak jej ilustruji béhem svého vypravéni. DalSim
velmi zajimavym bodem metareflexi je vlastni zplisob vyporadani se uvédoménim, Ze jako
vyzkumnice zkoumdm jejich zivoty, zivotni volby a zkuSenosti, souvisejici

s neheterosexualitou.

Avsak soucasti reflexi nebylo jen pojeti naseho (vyzkumného) vztahu, ale také ptichazely
momenty, které ramovaly jinakost Zivota neheterosexudlnich osob, potaZzmo seniort a seniorek.
Velmi pekné toto reflektuje pan Sebastian, kdyz se zamétuje na pruvody hrdosti a osoby, jdouci
v téchto pravodech, pti polozeni otazky ,,zda se zménilo néjakym zpiisobem prozivani vztahii,

po tom, co jste prosel sebeuvedomenim “:

., A ted’ odbocim, jo... kdyz jsou ty gay pridy, tak samoziejmé média jsou zaméreny porad
jenom na takovy ty vystrelky, ale to zZe v tom pritvodu je 50% lidi, na kterych by to nikdy nikdo
nepoznal, a Zijou svy kazdodenni Zivoty. [...] A prosté je to uplné normadalni Zivot, na kterym

neni vitbec nic zajimavyho, jinyho, vitbec nic... ja nevim napadnutelnyho, Ze jo.“

Sebastianiiv vhled pifindsi nové pochopeni a vyznam pro zkoumani neheterosexudlniho
stafi, tedy jako néco zvlastniho, az exotického, pfi¢emz se domnivam, ze badatelsky zajem o
starSi osoby neheterosexudlniho zaméteni bude stoupat, a to nejen na urovni vyzkumu, ale téz
na urovni legislativy, ¢i vetejného zdjmu, jako je napiiklad zfizovani institucionalni péce pro
heterosexudlni a neheterosexudlni starsi osoby. V metareflexich se objevuje zpiisob toho, jak

komunikac¢ni partnefi rky sleduji spolecensky diskurz, tedy, Ze jsou zde reflexe toho, jak se o
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neheterosexualnim stafi bavi okoli a celkové spolecnost. Komunikacni partnefi rky sleduji
tento zpusob uvah. Diky tomu, ze do prostfedi pfichdzim jako vyzkumnice, tak b&hem
rozhovorti dochéazi k tomu, Ze se ke mné také tak vztahuji. Poukazuji na vztah, ktery je mezi
nimi a mnou. Sami sebe vnimaji jako, Ze jsou soucasti vyzkumu, a ze vyzkumu dava limity

toho, jak ma zivot senioril a seniorek vypadat, jaké jsou o tom predstavy a jaké jsou limity.

Pti studiu genderovych studii me ovlivnil feministicky myslenkovy proud, a to zejména
feministicka autorka a aktivistka bell hooks, ktera psala své texty pod timto pseudonymem. Jeji
mySlenky mé velice zaujaly. Primdrné to, jakym zpiisobem uvaZzuje o realité v souvislosti
s feminismem. Privilegovana ¢ast spolecnosti, kterd ma nejen ptistup k moci, ale i vytecnym
zpusobem, a hlavné prostfednictvim komunikace, vytvaii definice a vyklady o realité, toho co
a jak délam, ale pfevazné o teorii a feminismu. Tyto ,privilegované® vyklady zakryvaji
skute¢nost. Jednim z ptikladl zakryvajici zivoty je absence psanych (akademickych) textd a
jejich (ne)pfistupnost a (de)legitimizace. Texty, vénujici se zkuSenostem a praxim barevnych
zen (women of color), lesbickym zenam, ¢i sexualnim radikalim_kam, jsou témito jedinci téz
psanymi. Avsak skupina jedinci (re)produkujici restrikce v psani texti, respektive skupina
privilegovanych jedincl, odkazuje na texty autorti ek, patfici mezi marginalizované, jako
nepfilis teoretické. Takova hierarchie literarnich textl je soucasti politiky nadvlady. Skrze ni se
oznacuji prace, které jsou patii mezi ty ,hodnotné‘ a ty, které jsou soucasti tzv. ,podradnych’

literarnich produkei (hooks 1991: 4).

Svym vyzkumem bych rada dokazala silu této ,manipulace ze strany té€ch, co maji pfistup
k moci. M4 snaha se tak promitd nejen do samotného nadzvu tématu (ne)tuctové stari, ale také
vyzkumnych otdzek, které predstavuji v metodologické casti. Souvislost mezi
neheteronormativnim stafim a normativnimi diskurzy se protind v piedstavach o tom, co
znamena byt seniorem a seniorkou a jaké strategie voli tito starsi lidé, jejichZ genderova identita
nekoresponduje s normativnim diskurzem. V nésledujicich kapitole metodologie piestavim
nejen hlavni vyzkumnou otazku, spolecné s dalSimi vyzkumnymi podotazkami, ale také to, jak

jsem ziskavala data pro tuto diplomovou praci, ¢i odhaleni mé lokace jako badatelky.
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6 Analyza

U biografického narativu hraje také velmi diilezitou roli ¢ast analyzy, kterd zkouma
odli$nosti ve vypravéni a v zZivoté dotazovaného ¢i dotazované a primarné z hlediska jazykové
reprezentace. Metoda je povazovana za kreativni tvorbu badatele ky. Na urcitou kreativitu ve
vyzkumné metod¢ biografickych narativl také narazi Wolfram Fischer-Rosenthal a Gabrielle
Rosenthal (2001). Dle nich by vyzkumnici_ice neméli_y ziskané informace a z nich nasledné
formulované zavéry povazovat za uzaviené a definitivni, protoze se jedna prave o hypotetické
zavéry. Dlivodem je stalé dopliiovani materidlu a kontextudlni zaclenéni do analyzy. Druhym
divodem je neustaly vyvoj socidlnich struktur v redlném case a v prib¢hu zZivota. Hypotetické
zaveéry, zvlasté v druhém ohledu jsou velmi Casto uzivané v socialné-terapeutickém piistupu
provadéného vyzkumu. Hypotetickd rekonstrukce biograficko-narativni analyzy tak nechéava
prostor pro ptipadné modifikace a zaroven se tak oteviraji moznosti a o¢ekavani v socialni

struktufe.

Veskeré hypotetické konstrukce v socialni struktufe je ale nejdfive analyzovat.
Analyticky proces napomohl (re)konstruovani toho, co pro neheterosexudlni seniory ky
znamena stafi, co vSechno se ke stafi vztahuje, jaky vyznam a hodnotu této Zivotni fazi
prikladaji, ale také jak stari vlastni prozivaji. Lépe feceno, ve vyzkumu pro diplomovou préci
jsem se soustfedila na to, jakym zptisobem lid¢ star§iho v€ku nabourédvaji genderoveé normativy,
s ¢imZ souvisi to, jakym zplisobem utvafi svoji nenormativni identitu, kterd se poji se starnutim,
respektive, zda vlastni prozitek starnuti nabizi kriticky pohled na starnuti a spolecenska
o¢ekavani. Posledni zdsadni otazkou, kterou si kladu po dobu provadéni vyzkumu a psani
zaveérecné prace je, jaké strategie voli neheterosexudlni seniofi a seniorky, jejichZ identita,

sebeprozivani a Zivotni volby se neslucuji s genderovymi normami.

Po provedeni jednotlivych rozhovorl a vytvofeni jejich transkripci jsem sesbirand data
analyzovala prostfednictvim softwarového programu pro analyzu kvalitativnich dat,
MAXQDA. Transkripce jsem do tohoto programu nahrala a nasledné analyzovala otevienim
koédovanim. Prakticka cast analyzy se soustfedi na oznacovani a kategorizaci vytvotrenych kodi,
neboli pojmu. U této Casti je zapotiebi velmi peclivého studia sesbiranych materialt (Strauss,
Corbin 1999: 42-43). Diky pozornému a peclivému prostudovani a procitavani, vyvstavaji
kody, se kterymi I1ze dale pracovat, ¢i kody mezi sebou néjakym zplisobem propojovat, vytvaret

mezi nimi vztah apod.
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V prvé fadé jsem nejprve procitala transkripce a v programu jim ptifazovala kody, které
se pojily k hlavni vyzkumné otazce, tj. jak neheterosexualni star$i osoby vnimaji a prozivaji
stafi? Na takto polozené otdzce mi vznikly tfi kody. Prvni kéd, ktery mi z analyzy vzesel, je
Jkym jsem‘. Kod zahrnuje sebeuvédoméni a sebepojeti seniori a seniorek. Partnerstvi,
konkrétné polysémantické partnerstvi je kodem druhym, jenz obsahuje otdzky navazovani
vztaht, jak komunikacni partnefi rky vnimaji vztahy a jak je prozivaji. Dal§im vzniklym
kédem je stari a jakym zptisobem ho jedinci zazivaji, co je pro né v této fazi dulezité, ¢i jak
zvladaji socialni natlak od okoli. Tyto tfi vytvorené kddy, prostiednictvim pocitacového
programu jsou porozumeénim toho, co znamena koncepce (ne)tuctového stari, jez je hlavnim a

zastteSujicim kodem téchto subkategorii a celé diplomové prace.

Diky tomu, ze ziskand data jsou rozebrana na ¢asti a velmi peclivé prostudovana,
nasledné porovnéna, aby byly zjiStény podobnosti ¢i naopak rozdily, dochazi tak k mnohem
lepSimu pribehu zbytku analyzy. Zaroven se jedna o moment, kdy do analyzy vkladame vlastni
uvahy o danych jevech, coz nasledné vede badatele ky v moznym novym projeviim (Strauss,
Corbin 1999: 43). I toto bylo soucéasti mého rozpracovavani na kody. K jednotlivym kodtim
jsem v transkripcich ptidavala také komentare v podobé vlastnich Givahy, otazek, které mé pfi

procitani napadaly apod.

Abych mnohem lépe vystihla klicové momenty, pojici se s tim, jak se neheterosexualni
seniofi a seniorky koncipuji vlastni identitu, vzniklé subkategorie jsem opatfila axialnimi a in
vivo koédy. (Ne)tuctové stari s sebou piinasi konotace neheterosexudlniho stafi a jakymi
alternativnimi zpusoby jej star$i lidé prozivaji. Subkategorie ,byt jiny a° je strategii
vymezovani se. Kod by rozdelen do dvou podkategorii. Kod ,sebeuvédoméni‘ odkazuje ke
strategii vymezeni sebe sama_¢ého skrze proces sebeuvédomovani. ,Nezameénitelnost® souvisi
s utvafenim vlastni ,jinakosti‘ a sebepojetim. ,Polysémantické partnerstvi‘ jako dalsi
subkategorie s sebou nese charakteristiky toho, co vztah a partnerstvi pro komunikacni
partnery ky znamend. Je tieba podotknout, Ze kod se provazany s nabouravanim normativd.
Poslednim zvolenym in vivo kdédem je ,seniorsky vek aneb ,,pockej to bude...*“‘, ktery se
soustiedi na rovinu stafi, jak jej prozivaji, jejich zkuSenosti, a jaké otazky se pokladaji osoby

za dulezité ve spojitosti se starim.
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6.1 Byt jiny 4

Téma ,jinakosti‘ prostupovalo celym vyzkumnym procesem. AC ,jinakost® nebyla
primarnim zdmeérem zkoumani této prace, velmi ¢asto se objevovala pted zapocetim samotnych
rozhovort, béhem nich, ale také po jejich ukonceni. Jednalo se o prvni rovinu ,jinakosti‘ tzv.
metareflexe’, zahrnujici rovinu vztahu mezi mnou, jakozto vyzkumnici, a komunika¢nimi
partnery kami. Druhou rovinou reflexe vlastni ,jinakosti‘ jsou socialni (re)prezentace a vztah
jedince ke svému okoli, zejména ke své roding, ¢i vrstevnikim. Komunikaéni partnefi rky
popisuji, ze béhem procesu sebeuvédomovani dochdzi k socializaci toho, co je normativni a co
nikoliv. Konkrétné se jednd o vizualitu (ne)heterosexualniho cloveka, spolecné s tim, jak
jedinci jednaji. Nejen tyto rysy odpovidaji genderu ¢lovéka. U neheterosexudlnich osob jde
naptiklad o (re)prezentace zzenStilych muzii a muznych zen (viz. Halperin 1993). Tyto
(re)prezentace mohou byt pojimany jako teatrdlni figury neheterosexudlnich jedincii.
V souvislosti se stafim teatralni figury odkazuji k neobvyklosti, hranicici s exotickym pojetim.
Obzvlastnost nenormativni_ho seniora rky je pocitovana v mnoha riiznych momentech.

Jednim z nich ne neocekavatelnost vyvoje sexudlni aktivity v pokrocilém véku, tak jak to

popisuje pani Zina:

,,Je to cisté muj osobni odhad a nahled, Ze se pohlizi na stari jako takové, Ze je asexualni.
Jo, oni viibec nepredpokladaji... oni prosté berou stari, Ze je asexudlni, Ze to tam prosté neni ty

potieby. Potom jsou prekvapeni, zdéseni, kdyz se potom s nécim takovy setkaji u svych klientii.

‘

Zinina Uvaha nad sexualitou ve stafi odkazuje k okolnimu , zdéseni” nad sexudlnich

chovani obecné vSech seniori a seniorek, protoZe osoby starSiho v€ku jsou pokladéani za
asexudlni. Pro neheterosexualni stafi ma tento argument silny dopad vtom, Ze
neheterosexualnim osobam v ur€itém veéku sexualita, ¢i sexudlni vyjadieni nepfislusi. U pani
Ziny okolni podivy vyvolavaji pocity ,exotiky*, kdy se citi ,neptistojné‘, tvrdi: ,, Ze si pripadam,
Ze se treba chovam a uvazuji jinak, nez prumeérny jedinec moji vekové kategorie. Mam ze sebe
takovyto dojem, takovy pocit ze sebe mam . Takovy popis, a to nejen u Ziny, poukazuje na to,
ze moji komunikac¢ni partnefi rky maji urCité predstavy o primérné m seniorovi_ce, vuci
které mu maji potfebu se vymezovat. Subversivni snahy u neheterosexudlnich seniord a

seniorek shleddvam jako moment, kdy si jedinci hledaji vlastni socidlni prostor, ktery je

® O (meta)reflexich komunikaénich partnerti_ ek pojedndvam v ramci kapitoly 5.4. pozicionalita
badatelky.
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otevienéjsi, a predevsim je odliSny od socialniho prostoru, ve kterém se nachazeji normativni

., primerni_é se seniori_rky .

Uvahy mych komunikaé¢nich partner ek mé vedly k zasazeni tématu ,jinakosti¢ do
vyzkumné prace, nikoliv jako ustfedniho tématu, ale jako téma, které je piesto dilezité pro
pochopeni vyznamu (ne)tuctového stari. V nasledujicich podkapitolach se soustfedim na tfi
oblasti vyznamu, které jsou pfipisovany konceptem ,byt jinym ou‘. Prvni oblasti je
sebeuvédomovani, jez se poji s historickym kontextem nenormativnich genderovych identit.
Zde ma velmi silny vliv nejen psychologizace a medikalizace nenormativnich identit, ale také
(hetero)normativni nastaveni prostiedi. Druhou oblasti je subversivni sebe(re)prezentace
neheterosexualné orientovanych seniorii ek, kterda se objevuje v socidlnich interakcich, v
obrazech politiky identity sebe samé ho. Posledni sledovanou oblasti je koncept

neheteronormativni identity u starSich osob z jejich perspektivy.

6.1.1 Sebeuvédoméni

Kod sebeuvédomeéni zahrnuje nékolik momentl, které moji komunikacni partnefi rky
reflektuji jako vjistém smyslu zlomovy. Jednd se o momenty znacici fascinaci, o ¢emz
vypovidaji komunikacni partnefi_rky ¢i ,uvolnéni, jak bych tyto momenty definovala j4, a coz
vyplyva z provedenych rozhovort. Linka sebeuvédomeéni se odrazi od historickych situact, jez
se odehravaly v Ceskoslovenské socialistické republice. Nyn&jsi neheterosexualni seniofi_rky
vyrustali_y v dobé, kterd k homosexualité obecné zaujimala hostilni postoj. Ten se projevoval
nejen kriminalizaci osob!?, ale také jejich oznacenim jako nemocnych (Seidl 2012: 280-282;
Schindler 2013). Medikalizace neheterosexuality, a snaha o jeji ,1é¢eni’, zahrnovala naptiklad
1é¢bu elektrickymi Soky, lobotomii, ¢i terapii zaloZenou na behavioristickém piesvédcent (srov.

Knauer 2012: 290; Schindler 2013).

Zkusenost s medikalizaci ma pan Sebastian, ktery popisuje: ,, po odchodu k té psycholozce

Jjsem byl v takové néjaké té skupiné. Nevim, jak se tomu rika ... psychologicka skupina, ““. Svoji

19 Neheterosexudlni osoby, zejména homosexualni orientace, byly kriminalizované do pogatku 60.ych let.
V roce 1961 zasedlo vedeni komunistické strany, a schvalilo dokument Navrh uprav trestniho zakona a trestniho
Fddu, ktery navrhl Gstiedni vybor KSC. V navrhované osnové byl zakomponovany bod o trestnosti homosexuality
a jejiho pozadavku na zruSeni trestnosti homosexualniho styku mezi osobami stejného pohlavi (Seidl et al. 2012:
279-280).
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,alteritu‘ si zac¢al uvédomovat ve velmi mladém véku, tj. pfiblizn¢€ kolem roku 1965. Zkusenost
s 1ékarskym prostiedim a jeho medikalizaci neméla hostilni povahu, o které piSe Jan Seidl
(2012) ¢i Franz Schindler (2013). Naopak Sebastidnova vypovéd ukazuje, ze uvédomeéni si
vlastni ,jinakosti‘ bylo moznym. Prvotni uvédomeéni nastalo v zajmech, kdy se zacal vzdalovat
svym vrstevnikm: ,, prosté nemél jsem takovy ty klukovsky zajmy a ¢im dal vilastné hur se mi v
tomhletom nak tak darilo udrzovat, takovy ten spolecny kontakt, ktery z téch spolecnych
obvyklych zajmii vyplyva “. U pana Sebastidna doslo béhem studia na stfedni skole k uréitému
zlomu v uvédomovani vici sob€ samému, ale také vuci svému okoli. Sebeuvédoméni se stalo

pro pana Sebastiana fazemi, jeZ popisuje nasledovneé:

,,No a v tom roce, kdyz mi bylo osmnact (priblizné rok 1974), a ja jak jsem zavolal na tu
linku ditvery mladeze, tak preci jenom tam byl urcity takovy zlom, zZe se kolem toho zacalo néco
dit. Dneska se tomu asi 7ika coming out, tak bych rek, Ze néco takovyho bylo, ale ja jsem si to
prosté uvedomoval uz driv. Takze ja nevim, jestli to byl ten miij coming out viici sam viici sobe.

Ten spolecensky coming out, prisel pomérné zdahy... na zacatku maturitniho ctvrtdku.

Pani Zina hovoii o momentu sebeuvédomovani velmi podobnym zpisobem, ale v jiné

Zivotni fazi:

., Nejaké to uvedomeni tady té neheterosexuality uplné prislo u mé az docela pozde, si
myslim, az ve strednim veku, az po néjaké moji ctyricitce (jedna se priblizné o rok 1989), kdy
jsem se setkala se Zenou, u niz jsem prosté nabyla dojmu, Ze se ji libim a ona mi to davala
néjakym zpiisobem najevo. [...] TakzZe i v tomto ohledu byla ta ctyricitka znamenala velké

zmeény.

Pro pani Zinu nese vyznam ,, uiplné uvédomeni si‘ to, Ze nasla zalibeni nejen v muZich, ale
také v Zenach, tedy: ,, nevylucuji, ze budu mit treba jesté néjakou pritelkyni nebo pritele.
Netusim.“ 'V jeji vypovédi je zajimavd nedefinitivnost uvédoméni a identity. Mnohdy
k prvnimu uvédoméni dochazelo beéhem ziskdvani informaci, které zacaly byti dostupnymi.
Mezi tyto zdroje patii naptiklad knihy, nebo Casopisy, které¢ byly vydavany organizacemi, ¢i

spolky zamétené na neheterosexudlni jedince. Vice o tom vypovida pan Radovan:

., Ja jsem si to uvedomil teprve pred devatenacti lety (rok 2002) a je mi Sedesat devet.

Vsichni jako bukvice obycejny se mi vysmivaj, Ze je to blbost, ale ja si to néjak omlouval, ¢i co
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no. [...Jno, to mi bylo padesat... az jsem prosté zacal cist SOHO, co vydaval Jiri Hromada. Tak

Jjsem si Fikal: ,hernajz, vzdyt to plati i na me* ((smich)).

Velmi zajimavé jsou srovnani toho, jak probihalo sebeuvédoméni u mych komunikacnich
partnerit_ek. Momenty (spolecenského) uvédoméni, ¢i spoleCenského coming outu, jak je
definuje Sebastian, 1ze pfirovnat k tomu nebyt ,utajen_a‘. Takova forma Zziti ve spokojenosti
spociva ve sveéfovani se velmi blizkym osobam ve svém okoli, kterym Sebastian vétil, Ze to, co

fekne, zlistane pouze v soukromi:

A pokud si dobre pamatuju, tak v tu dobu, kolem téch prazdnin nebo nejpozdéji v tom
ctvrtaku (70. léta), taky jsem to ekl nekterym takovym tem blizsim dusim ve tridé. A musim rict,

Ze v podstaté v podobnym duchu se to odvijelo cely muj Zivot.

Zaroven podstoupil jeden z tehdejSich medicinskych zasaht, tzv. blinkacky. Jedna se o
proces, kdy se pacientim promitaly obrazky nahych tél, lidi stejného pohlavi, a pfi tom se jim
do téla dostavaly latky, které vedly ke zvraceni. Podobnym medicinskym zakrokiim byl
podroben i pan Sebastian. Na ,1é¢bu® zacal pan Sebastian dochazet az po spolecenském
uvédomeni, které nastalo poc¢atkem 70 let., kdy volal na linku divéry. Béhem hovoru mu bylo
implicitné feceno, Ze se jeho ,problém* da 1écit a byl tak odkazan na psychiatrického 1ékare,
ktery s nim pracoval, tak jak je popsano vySe. Sebastianova dalsi zkuSenost s medicinskym
prostfedim byla pfi navstévach lékarskych odbornikti, konkrétné na poliklinice, kde sidlil
sexuologicky ustav, ktery také v tehdej$i dobé navstévoval. Zde dochézel do psychologické
skupiny k 1ékafi, ktery skupinu vedl. Veskery kontakt s medicinskym prostorem byl soucasti

Sebastianova procesu sebeuvédomovani.

V dobé dospivani nynégjSich neheterosexualnich seniorti ek nebyl zndm koncept tzv.

,coming outu‘!!

. Uvédomeéni sebe samé ho, neboli coming out, nastaval jiz v atlém veku, tj.
okolo néstupu, ¢i jesté pred nastupem, puberty. Absence obrazl a informaci o alternativnim Ziti
zpusobuje to, ze ndklonnost osob k druhym neheteronormativnim osobdm byva casto
potlacovana. Potladeni ndklonnosti k subjektim a jeji nepfipuSténi si je dlsledkem

normativniho nastaveni spole¢nosti (Prochazka 2009). Moment sebeuvédoméni je deklarovan

1 Znati proces sebeuvédoméni (Kadlecova et. al 2020: 114). Z kiestanského hlediska coming out
znamena ,vyjit ven ze skrytu‘. Situace je pfirovndvana k vychazeni ,z hrobu‘, neboli ,vyjit ven z umléeni a
uzavieni‘. V Bibli neni uveden jasny navod, jak v¢lenit neheteronormativni identity, zato zainteresovava ty, ktefi
ptijali Boziho Ducha (Putna 2012: 68).
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vramci rodiny, pratel ¢i kolegi in (Kosofsky Sedgewick 1990: 70-71). K podobnému

momentu deklarace vlastni identity doslo i u pana Sebastiana:

,,Poslali to (informace o zméné urednich hodin) v obdlce, na které bylo razitko manzelska
predmanzelska poradna, coz ja do dneska teda povazuju za vrcholné nespravné, protoze to se
miize dostat do ruky i rodiné, ktera se z toho muze jako vydésit, coz se u nas stalo. [...] Takze

to bylo venku i viici rodiciim. “

Sebastidnovo zdéseni z manzelské a predmanzelské poradny pramenilo z jeho tsudku, ze
se jedna o nespravné jednani ze strany poradny, protoze se zasilany dopis mohl dostat do rukou
jeho rodict. Ackoliv byl dopis adresovany Sebastianovi, jeho otec se jmenoval uplné stejné,
coz zpusobilo to, ze psani oteviela jeho mama, kterd méla za to, ze se ji a jejimu manzelovi
borti manzelstvi. Diky této vzniklé situaci deklaroval svoji neheterosexudlni identitu pied
rodinou. Zaroveil (negativni) reakce rodiny, nebo jinych blizkych na neheterosexualitu mutze
vést k pozdé€jSimu vlastnimu uvédomovani si ,jinakosti‘ ¢i dokonce sebezapteni. Diivodem
pozd¢jsiho sebeuvédoméni ¢i sebezapieni mohly byt institucionalizované projevy homofobie,
nebo, jak reflektuje Leila Rupp (2002), nedostatek informaci ve form¢ méné dochovanych
historickych pramenti, které¢ jsou mnohdy velmi zkreslené a neni jich mnoho. Na nedostatek
dochovanych prament o jinych formach sexualit a mélo informaci také upozoriiuje pani Zina
ve svém vypraveéni, kdy si zacala uvédomovat, Ze se s takovym jednanim do té doby nesetkala.
Takovym jedndnim bylo napftiklad to, Ze Zena, se kterou se pani Zina setkala, na ni hled¢la a
tikala lichotivéa slova: ,, vy jste tak krdasnad, mate nadhernou postavu “, €i ze se na Zinu nemuze
ani vynadivat. Zena, se kterou Zina dochéazela do kontaktu s ni neprobirala pouze odborné a
formalni zalezitosti, ale své soukromé, zejména rodinné zalezitosti. Z t€chto ndznak pani Zina

usoudila, Ze se Zené zamlouva. Zaroven ji momenty vedly k uvédoméni si sebe sama:

,,A4 to bylo vlastne prvni néjaky silny popud, ktery meé vedl k tomu zamysleni, jak to viastné
je. Takze v té dobé jsem si to zacala néjak jako uvédomovat, protoze do té doby se mi nestalo,

3

Ze by na mé néjaka Zena zapusobila v tomto sméru.

S moZnosti vyznéni lasky mezi Zenami se pani Zina nikdy nesetkala, az v momenté, kdy
se ji tato zena s laskou vyznala. Pro pani Zinu se v tomto kontextu jednd o kli¢ovy moment
uvédoméni si sebe samé a své otevienosti, kterou ziskala na zékladé tohoto podnétu. Zaroven
reflektuje svoji podobnost se onou zenou, ktera byla: ,,ve formalnim vztahu, tak jak se chodi k

lékarim, do advokatnich kancelari, na urady nebo tak ... a clovék tam ocekava jisty zpiisob
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jednani a formalni zaleZitosti. “ Popsané momenty, které Zinu vedly k zamysleni, nasledné
ovlivnily jeji vyjednavani vlastni neheterosexuality s okolim. V dob¢, kdy bylo o ndklonosti
k osobam stejného pohlavi pojednavano jako o onemocnéni Clovéka, mohlo dochézet
k neuplnému vyrovnani se sebou samé ym a nésledné k sebezapteni (Bartova 1989). Zinina
artikulace sebeuvédoméni vypovidd o az neutrdlnim vyjednévani se sebou samou a svym
okolim. Respektive ji tato novd zkuSenost v osobnim zivoté neovlivnila. Svoji vypovéd

formuluje nasledovné¢:

,,»Ne ne ne nemuizu rict, Ze bych ... ja jsem ocekdvala, zZe se budete takhle ptat, a tak jsem
néjak patrala pravé v tom svém Zivote, ale fakt jako nemiizu vict, Ze by to bylo néco
ohromujiciho, Ze by mé to biith vi jak ovlivnilo ... jo prosteé Zivot Sel néjak dal a Zila jsem Zivot s

«

manzelem a byla jsem spokojena.

Hlavnim divodem Zininy reakce na situaci, kterd nastala mezi ni a Zenou, se kterou byla
primarné ve formalnim vztahu, byla rizikovost jejich potencionalniho partnerského vztahu.

Riziko se vézalo piedevsim k jejich vlastnim rodindm/partnerdm_kéam:

., Nebyla v tom ani néjakd moje nekonecna mravopocestnost, ale to Ze jsem se obavala
sily toho vztahu z jeji strany. [...] Jo, Ze to nebylo jenom takové néjaké ,jo tak ja to zkusim, tak
néjak nezavazné‘... Ze by to prosté byla bomba do Zivota.... Ze bych to potom nemusela
zvladnout, a Ze jsem neméla... Ze to nenesu vinu jenom sama za sebe, ale treba taky za manzela,

jak on by to nesl Ze... ze by jsem ho tim taky znicila... takze z téch diivodii.

Tento Uryvek zrozhovoru spani Zinou vypovidd o tom, jakou Zivotni trajektorii
mnohdy neheterosexudlni osoby volily. Jejich volba byla spjatd nejen s normativnim
nastavenim spolec¢nosti (srov. Rich 2003; Schindler 2013), ale také s ohledem na druhé osoby,
jimiz byli_y pfevazné partnefi_rky opacného pohlavi. Podobné koncipovanou situaci popisuje

napfiiklad pan Sebastian:

., Kolem pétadvaceti, Sestadvaceti (pocatek 80. let) u mé asi vyvrcholil, jak bych to

rekl...? Takovy platonicky vztah s mym kamardadem heterakem, kteryho jsem mél hrozné rad,

I3

furt jsem ho chtél videt, ale nikam to samoziejme nevedlo. *

V podobném duchu o ,skryté‘ lasce hovoti také pan Radovan:
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., To byla takova fascinace, kdy clovek nekoho objevil a strasné s nim chtél byt, proZivat
s nim vSechno. Nejednalo se pouze o sex, ale o tu fascinaci, kde to do toho sexu nekdy doslo,
ale ne vzdycky. Takova platonicka laska a ja to nazyval hluboka pratelstvi. Dnes jsem to uz

pirehodnotil, protoze jsem si védom, Ze to byla opravdu zamilovanost se vsim viudy. “?

To, co ale Radovana vedlo k fascinaci osob stejného pohlavi bylo oznaceni ,, kamarad “.
Osoby, do kterych byl zamilovan vnimal pod timto pojmenovanim, ackoliv se o kamarady, tak
jak o tom hovoftil pan Sebastian, nejednalo. Kdyz jsem panu Radovanu béhem naSeho
rozhovoru polozila otdzku, zda ho sebeuvédoméni n¢jakym zplisobem v jeho zivoté ovlivnilo,

odpovédel, nasledovné:

,,Ja jsem si to hrozné dlouho nechtél priznat, jo. Ale v ty chvili to prosté padlo a musel
Jjsem si priznat, Ze tomu tak je, jo. No a ted’ prosté resit ty situace, Ze v tom prostredi, kde jsem

3

to neni prijimano a tak... tak to bylo spis jako problém.*

Cirkevni prostfedi, ve kterém se Radovan nachazel, vyhodnocuje jako problémové.
Jelikoz byl soucasti normativniho prostiedi, zacal uvazovat o knézstvi, coz pro Radovana
znamenalo celibatni Zivot. Moment celibatniho Zivota a uvédomeéni si sebe samého se mnohem
vice oddalil, jak on sam fika, Ze: ,, v tom dlouho vezel. “ Z hlediska prostiedi a celibatu reflektuje
to, ze: ,,devcata mi problém nedelala ((smich)). A u klukii jsem to vnimal jako kamaradstvi. *
Prostfedi a momenty souviseji s Radovanovo uvédomeénim si vlastni neheterosexudlni identity.
To se nasledné promita do toho, jak on sidm proZiva stafi, jako neheterosexualni senior'?,
popiipadé€, jak vySe popsané momenty ovlivnily celkovy proces sebeuvédomovani, jez u

Radovana nastal v pozdé¢jSim veku, tj. ve véku 501 let (pfiblizné rok 2002).

Na rozdil od Radovana, pan Sebastidn v ramci procesu sebeuvédomovani zkousel rizné
cesty, jak se vyporadat se svoji identitou. Jednou z nich je to, ze se v 271 letech (ptiblizné v roce
1983) se stykal se kamaradkou, se kterou se seznamil na inzerat. S divkou udrZoval vztah:
,,pritom to (Ze je neheterosexualni) davno o sobé vedel“, protoze si myslel, ze ,, ten by mi vztah
nejak vyhnal myslenky, a pripadné mé néjak to souZziti nebo dokonce rodina vyhnaly vsecko z

I3

hlavy, [...]Ze by na to (pomysleni na muze) nebyl cas, coz byla teda naprosto zcestna uvaha. *

12 Tato €ast uryvku z rozhovoru byla téZ pouzita v mé bakalafské praci, kde jsem se vénovala velmi
podobnému tématu a s timto komunikac¢nim partnerem jsem dé€lala rozhovor jak pro bakalafskou, tak diplomovou
praci.

13 Tématu prozitku stafi se budu podrobngji vénovat v kapitole 6.3 Seniorsky vék, aneb ,pockej to
bude...“.
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Druhym momentem bylo, kdyz ve kolem 40itky (zhruba rok 1994-1996) je moznost mit jeste
normativni rodinu, ¢i pouze potomka se zenou, napiiklad kamaradkou, nebo lesbou. Dalsi
moznou cestou bylo navazani kontaktu se zenatym muzem, ktery jiz déti mél. Kontakt mezi
muzi vydrzel chvilku. Pii procesu sebeuvédomovani volil Radovan nékolik cest, jak byt a zit
normativni zivot. Z vyse uvedenych citatii a poskytnutych informaci je vidét, Ze se jednalo o
dlouhou cestu, ktera se nyni odrazi ve starSim véku, tj. v tom, jak své staii Sebastidn proziva,

poptipadé€ s kym to stafi proziva.

Projevy lasky, touhy ¢i sexualniho chovani k osobam stejného pohlavi si vyzadovaly
velkou osobni odvahu, a to zejména proto, Ze neheterosexudlni identitu ¢lovéka spolecnost
vnimala jako htich nebo diagnézu. I ptesto, ze si lidé mezi sebou vyménovali milostné dopisy,
basné ¢i si psali deniky, Casto je ze strachu z odhaleni znicili, aby po sob¢ nezanechali dikazy
,zakédzanych* tuzeb (Rupp 2002: 13). Tomuto pojeti se moji komunikacni partneti vymezuyji.
Uvédoméni si vlastni neheterosexudlni orientace v pozdnim véku je zplsobeno pojetim
diivéjsich vztaht, které v represivnich podminkach spole¢nosti byly normativné orientované.
Francouzsky sociolog Pierre Bourdieu (2000) upozornuje, ze lidska ,pfirozenost® je pouhou
naturalizovanou socialni konstrukci. To znamen4, Ze t¢la jsou konstruovana pomoci vstipenych
a arbitrarnich sexualizovanych principl. Na jejich zéklad¢ se utvéreji socialni vztahy mezi
jedinci, pfiCemz jsou tyto vztahy lidem internalizovany a somatizovany (srov. Bourdieu 2000;
Smausova 1999). To ilustruje Dr. Frank-N-Furter ve ztvarnéni Tima Curryho v inscenaci The
Rocky Picture Horor Show. Postava dobfe piedstavuje koncepci teatrializace neheterosexuality,
neboli jeji parodovani. V ramci sebeuvédoméni moment internalizace a somatizace
nenormativniho genderu funguje jako teatrdlni reprezentace neheterosexualniho clovéka.

Reprezentaci teatrializace vystihuje tryvek z rozhovoru s panem Radovanem:

,»INo bylo mi Feceno (od kneziho/spiritualu, kde se byl Radovan poradit), Ze bych musel
mit zaprvé vytocenou chiizi, vysokej hlas a hlavné promiskuitni. Jo, to byly tii kritéria, které

Jjsem nenapliioval, takze nebyl jsem homosexual a s tim jsem zil az do roku 2002.

Je dulezité si uvédomit, ze pretrvavajici stigma spojené s neheterosexualitou, a rozdilné
(re)prezentace mezi genderovymi identitami, jez mohou vyraznym zptisobem formovat proces
starnuti, ovliviiuji uvédoméni sebe samé ho. To souvisi nejen s medicinskym, ¢i cirkevnim
védénim, ale téz s popularizovanou stereotypni predstavou neheterosexuality. Diky tomu se
nyné&j$i neheterosexudlni seniofi rky obavaji predsudkt ze strany (nejen) svého blizkého okoli

(Knauer 2012: 295). V situaci pana Radovana se jedna o cirkevni predstavitele.
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,,No a biskupovi jsem se akorat priznal... kolik mi bylo... no to bylo asi zhruba pred
deseti lety. No na operaci prostaty jsem mu priznal barvu. Nedélal jsem mu problémy, jo ale
Jjako uz jsem se s tim také musel srovnavat. No a dneska si rikam: ,Moje orientace pro mé neni
problém. A jestli pro nékoho je, tak si to musi vyresit. Ja to nepotiebuju resit v sobé. Musi to

X1

resit ten, kterej ma problém s tim, Ze ja jsem homosexual.

Okamziky sebeuvédomovani nasledné utvaieji komplexné neheterosexudlni identitu
Cloveéka. To se dotykd zplsobu uvazovani o sebe samé m. V prubéhu procesu
sebeuvédomovani mize dochazet k ovlivnéni Zivota, naptiklad v zivotnich volbach, ¢i tomu
v zivoté nyné&jSich seniorti_ek nemusi nastat Zadna zména. Zmeéna, kterd vyplyva z rozhovord,
a které v biografické trajektorii nastala u mych komunika¢nich partnert ek, tak je urcita
akceptace vlastni odliSnosti, povazujici za velmi obohacujici zkusenost, na niz vzpominaji, jako
tomu je v pfipad¢€ pani Ziny: ,,s vdékem, na cokoliv, co mé v téch vztazich potkalo... i to lepsi,
i to horsi co bylo, tak i to mélo svij vyznam ““. Vdé€nost smétuje nejen k prozitym vztahiim, ale
také ke zptisobu proziti vlastniho zivota, a predevsim k tomu, jak jedinci sami sebe pojimaji ve
vztahu k jejich nenormativni identité. Na tuto linku bych nyni rada navézala artikulaci vlastni

identity.

6.1.2 Neheterosexualni sebepojeti seniorii a seniorek

Po dobu provadéni rozhovort a psani analytické ¢asti diplomové prace citim nutnost
vénovat se vyjedndvani identit komunikacnich partner ek, presnéji zkuSenostem a situacim,
které ptispivaji k jejich sebepojeti jako neheterosexudlnich seniori_ek. Sebepojeti ve starSim
véku je velmi zajimavé téma, a to primarné z hlediska biografickych trajektorii, které¢ k tomu
(ne)napomahaji. Pro lepsi konceptualizaci neheterosexudlniho sebepojeti seniorli a seniorek se
budu zamétovat na otdzku zda (a jakym zplisobem) neheterosexualni sebepojimani u seniort a
seniorek nabourava genderové normativy? Tuto vyzkumnou otdzku déle rozviji podotazky, jaké
momenty Vv jejich Zivot€ prispivaji k utvafeni vlastnimu sebepojeti? Jak se u starSich osob v
zivotni linii ukazuje prvek fluidity genderové a sexudlni identity, a jak se utvateji souvislosti

mezi minulym ,j&* a tim sou¢asnym?

Odpovédi na tyto otazky mi bude konceptualizace sebepojeti, na které navazuje

vypovéd komunikaénich partnerti_ek a jejich projekce do staii. V tomto kontextu mi ptijde o
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ilustraci teatrializace ve spojitosti s (ne)uvédomovanim. Diky tomuto momentu mnohdy také
dochazi k (ne)identifikaci sebe samé ho. Tento bod je pro mé velmi zasadni, protoze bych zde

rada ukézala mozné zpusoby sebepojimani a Zziti.

Vztah mezi sebou samym a svym okolim utvaii koncept v jehoz centru stoji pojeti
vlastni identity. Zékladem je odliSnost mezi vnitinim a vnéjSim identitou, respektive mezi
subjektivitou a vetejnou identitou (Foucault 2000: 206-207). Do pojeti sebe samé ho také
vstupuje genderovy aspekt, ktery timto obohacuje nejen vlastni pochopeni, ale utvaii
genderovou identitu, spole¢né s genderovou roli (Butler 2014: 56-57). To, jak sami sebe
chapeme nejlépe ilustruji role, ve kterych vystupujeme, a které¢ utvareji to, jak sami sebe
vnimame, ale také, jak vnimame interakce s druhymi lidmi (Goffman 1999: 242-244).
Mezilidské interakce prispivaji k uvédoméni si svého ,ja‘. Tuto genealogii vnima pan Sebastian

v pomérné€ raném veéku, kdy si poprvé uvédomil, Ze se mu libi osoby stejného pohlavi:

., Pred pubertou, bych rekl, protoze, kdyz mi bylo, ja nevim deset, tak to je snad jesté
pred pubertou, tak najednou clovék si zacal uvédomovat néjaky takovy odlisnosti v zdjmech,

3

bych rekl. To znamena, zZe néjak jsem se proste zacal vzdalovat (v zajmech) tém vrstevnikiim. *

Zpisob, jakym pan Sebastian projektuje sebepojeti do soucasné doby, specificky do
stafi, je setkavani se skupinou, podobné smyslejicich osob s podobnou neheterosexudlni
orientaci. Tito jedinci tvoii umeéleckou skupinu a poradaji rizné kulturni (zejména hudebni)
vystoupeni. Prostfednictvim tohoto uskupeni rozviji pan Sebastian sebe samého. Zaroven lidska
identita se stava akceptovatelnou v momenté, kdy se jedinec pfiblizuje (hetero)normativnimu
idealu. Roman Kollarik (2007: 52-58) v tomto smyslu upozornuje, ze pokavad’ jedinec za¢ne
projevovat skute¢né sebe samého ou, spolecnost jeho ji identitu pfestane nadale akceptovat.
Kollarikovo strategii je vyobrazovani invertnich subjektli v diskriminované pozici. Limitované
uvazovani o genderové a sexudlni identité starSich osob v normativnich ramcich, mnohdy
znemoznuje mysleni nad rdmec alternativniho Ziti. Disledkem je pak zamitnuti moZnosti

jinakosti u sebe samé ho. Mnohem vice o tom vypovida pan Radovan:

, V (nazev mésta) jsme méli taky clovicka, kterej byl homosexualniho zaméreni, no a
[...] byl to prosté prave clovicek, kterej byl zZenctilej. [...] Oproti nemu mi pripadalo, Ze toto
teda nejsem! To teda ani ndpad, jo! ((duraz)) [...] To mé jeste utvrzovalo ve skutecnosti, Ze

nejsem homosexudl. *
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Figuralni performace vlastniho ,ja°, neboli teatralnost, méa v kontextu neheterosexuality
muize mit podobu parodovani ¢i dokonce divadelnosti, tak jak o tom hovofi pan Radovan.
Teatralnost, o které¢ hovoii pan Radovan, konkrétné ,, clovicek, kterej byl zzenstilej “ odkazuje
méné¢ akceptovatelnym formam rozvoje sebepochopeni. Stietnuti s osobou, takovéto
popularizované stereotypni piedstavy, bylo duisledkem pozdé¢jsiho uvédomovani si sebe
samého a vlastni identity. Parodovana identita je utvofend hranicemi uvniti/vné (inside/out),
tak jak o tom vede diskuzi Diana Fuss (1991). Pfedstava o exkluzi neheterosexudlnich seniort
a seniorek vychazi ze sémiotického mysleni, kde je instance vylouceni identity zaloZena na
vztahovosti, zejména ve vztahu k okoli. Identifikace vlastniho ,ja° nasledné probihd na
hranicich subjektu a télesnosti, presn€ji performace (Fuss 1991: 2). Na zaklad¢ tohoto mysleni
muze vznikat (sebe)zapteni (srov. Foucault 2000: 190-191; Fuss 1991: 2), ¢i vyhranéni se
subjektim genderové a sexudlni jinakosti, a nenaplnéni vlastni vnitini neheterosexualni
identity, coZ z hlediska feministickych pfistupti je problémem. Jakdsi vnéjsi kontrola a
kategorizace je pocatkem utlaku (Wittig 2004: 368). Radovanovo zkusenosti, které se nyni
projektuji do stafi jsou charakteru osvéty a pomoci druhym neheterosexualnim lidem, a to at’

mladym, tak star§im osobam:

., (Pomaham) komukoliv, ale davam prednost vericim katolikiim, jo, protoZe tam se
cejtim nejvic, jo. Podarilo se mi treba pomoct jednomu transsexudlovi, jo prosté ... a jsem za

to nesmirné rad.

Projekce do staii je ilustrovana v tom, Ze Radovanova vlastni zkuSenost je pfenesena na
druhé lidi, kteti to mohou mit, a mnohdy maji, ve svém zivoté€ tézké. Radovan ve své vypoveédi
dale popisuje situaci doktora a trans* osoby, kdy lékat, ke kterému osoba dochdzela na
konzultace, po né¢jakém case prohlésil, ze: ,, ‘uz nemusite brat antidepresiva“. Ted si na tom
trosku ohiivam polivcicku. jo, Ze prosté tomu clovicku (verici trans*® osobé), praveé treba
vericimu... protoze rozumim, jak on to citi, jak to vnimda, co to md za problém, no a takhle se
mu prosté snazim pomoc, no.“ Jedna se o moment, kdy Radovanova vlastni zkuSenost byla
vyuzila primarné ve star§im véku, a to jako ve forme sezeni, ktera by se dala pfirovnat sezenim
terapeutickym. Situace formuje strategie sebepojeti ve vztahu k sobé samym, ale také ve vztahu,

ke svému okoli.

Scéna, ve které se pnuti mezi genderovou a sexualni identitou ¢lovéka odehrava, vymezuje

strategie ve vztahu nejen k sobé samé ym, ale také ve vztahu k druhym osobam. Ackoliv se
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jedna o alternativni, specificky nenormativni scénu sité vztaht, tenze ve vztahu sebe sama_¢ho

nemusi byt nutn¢ a zfeteln¢ identifikovana. To velmi dobfe reflektuje pani Zina:

,,Ja mam takové zkusenosti. Takovy Zivot vlastné pestry. I s muzi i se Zzenami. A budoucnost
mam otevienou. Pro mé je to takhle jako fajn, ja jsem rada, Ze to tak je, zZe to tak bylo. Ja o sobé
nedokadzu vict, jestli jsem hetero, nebo homo, nebo bi, nebo co jsem. ja nevim, ale moc to

neresim.

Vypovéd Ziny upozoriiuje na dekategorizaci a na transcendenci vlastniho ,ja‘, o cemz
svédci reflexe, kdy nedokaZze samu sebe zatfadit do kategorie, respektive se nedokaze
identifikovat zda-li je lesbou, ¢i bisexudlni osobou. Domnivam se, ze piistup, ktery voli Zina
v uvazovani o sob¢ samé je z hlediska feministického mysleni osvobozujici. Jak uvadi Judith
Halberstam (2005: 52), neheterosexudlni identity si utvafeji vlastni alternativni svét,
(alternativni genderovou realitu) mozného ziti, kde jedinci nejsou svazovani. Dle ni genderové
a sexudlni kategorie piedstavuji nesvobodnou volbu nejen vlastni identity, ale také intimity
¢loveéka. Mnozi neheterosexualni starsi jedinci diky historickym zkuSenostem zlstavaji skryti
a neviditelni (Knauer 2013: 362-363). Tuto linii v ¢eském historickém kontextu mnohem vice
rozviji Seidl (2012: 229), ktery poukazuje na paragraf 335, zamé&fujici se na trestné jednani
mezi osobami stejného pohlavi. Identifikace a kategorizace vlastniho ,ja° je otdzkou
dochovanych historickych pramend, které by li¢ily a dokumentovaly lasku a sexualitu mezi
neheterosexualnimi osobami. Téchto pramenti se mnoho nedochovalo a ty, co se dochovaly,
byvaji mnohdy zkreslené (Rupp 2002: 12-14). Dlvodem, pro¢ téma lasky a sexuality mezi
neheterosexualnimi osobami absentuje, je mald gramotnost, ale téZ odvaha. Tak jako
romantické vztahy mezi neheterosexualnimi star§imi, tak sexudlni touhy a akty mezi nimi
vedou k jejich transcendenci (Ibid.: 15-20). Vesker¢ tyto zkuSenosti a situace velmi zdsadnim
zplisobem pfispivaji k Zivotni linii mych komunikacnich partnerti_ek. Co je ale pro jedince
dillezitym aspektem, tak je zdlraznovani sebe samych v kontextu sebepojeti, tedy identity.
Vyjednavani vlastni identity je spojovano s riznymi zivotnimi milniky, jenz posouvaji
pochopeni (a n¢kdy 1 pfijeti) sebe sama ¢ho jako neheterosexualniho jedince. Sebepojeti
clovéka bych rada posunula na udroven nesouci kod ,nezaménitelnosti‘, odkazujici

k alternativnim strategiim sebepojeti, ¢i resistentnim piistuplim komunika¢nich partneri ek.
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6.1.3 Nezaménitelnost'*

Zpusob zivota, jakym ziji neheterosexudlni seniofi rky je reflektovan jako ,,Zivotni
obratka “. Na zaklad¢ identifikace ,nebézného* zivota se mlize star$i osoba vymykat osobnimi

charakteristikami. Pani Zina o tomto uvazuje nasledovné:

,,No tak, Ze se asi trochu svym Zivotnim pribéhem, svou povahou, svym pristupem k Zivotu,
svym prozivanim ponékud vymykam takove té bézné Zené dnesnich dnii v mém véku. Treba ty
deti se nam nezadarily, Ze tak ndk ta rodinka, a déti a vnoucatka a co uvarit... a ja nevim, co

se déje na pavlaci, to jsem nikdy neresila, jo. Néco takového no ((smich)). “

Uvédomovani si  rozdili v socidlnich interakcich, tzn. mezi samotnymi
neheterosexualnimi seniory kami a svym okolim, je zaloZzené na genderu jako konstitutivni
politice. To se projevuje pochopenim normativnich (zejména binarnich) konceptl, jenz se
projevuji v celé socidlni struktufe, tj. v socialnich institucich, v rodiné, ve vzdélani, na trhu
prace apod. (Scott 1999). Otazka politiky genderové konstituce vede k odmitnuti normativniho
nastaveni a hledani alternativ, pomoci kterych neheterosexualni seniofi rky se snazi vymezit.
Butler v tomto kontextu diskutuje o subversivni praktice genderu, jenzZ je soucasti fantasmatu
potéseni (Butler 1993: 226-228; Butler 2016: 140-141). Prostiednictvim formovani
nenormativnich socidlnich praktik si neheterosexudlni seniofi rky buduji prostor byti, ve

kterém se mohou citit ponékud nestandartné.

., A Ze se néjak citim jako obzvlastné, ze se tireba nechovam uplné jako priimeérny jedinec
v mém veku a ona (terapeutka) rikda: ,No vy nevypaddate jako babicka, neoblékdte se jako
babicka, nejednate jako babicka... * Jo, takze... vlastné mi poskytla takovou zpétnou vazbu, jaky
delam ja dojem. Tak (okoli) ode mé ocekava néjake takové standardizované chovani, které ja

3

neposkytuji. Ja poskytuji néjaké jiné, zirejme. Jo, nejsem takovy ten bézny jedinec.

Pro starnouci neheterosexudlni seniory ky znamena Zivotni faze urcitou rezistenci vici

heteronormativnim obrazim, jenz ilustruji stdrnuti neheterosexualnich osob jako negativitu, ¢i

14 Koncept nezaménitelnosti byl zvolen na zikladé jedné z vypovédi pani Ziny. Na jednom ze svych
sezeni ziskala komunikacni partnerka zpétnou vazbu na osobnost od své terapeutky a to ze: ,, vy jste nezaménitelna,
Jsou jini lide, trebas i hezci, ale jsou zameénitelni, vy jste nezamenitelnd. ““ Pojeti identity se tak nese celou koncepci
nezaménitelnost, kde se objevuje v riznych momentech.
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degradaci (Sandberg 2008: 126-127). O strategii resistence vypovida pan Radovan, a to v ramci

ptichodu starnuti:

,»INo ono néjak to starnuti prislo, no. [...] ja se proste citim lip mezi tema, kteri jsou o
nejakou generaci mladsi. Nerad resim ,tohle mé boli a tam mé pichlo... * No nékdy si to ¢lovek
musi vyposlechnout, jo ale je to hrozna nuda. [...] a jak vikam, prosté nechci se vméstnat do

kategorie starych lidi, nebo tak, i kdyz jako vek je takovej a v podstaté asi tézko miizu proste.
Podobnym zpisobem ilustruje pfichod stafi a jeho resistenci i pan Sebastian:

A to ja zase mam rad, kdyz ty mlady jako do mé rejpou, protoze tam mame takovej ten
ping-pong a naddvame si, ale vime, Ze to je sranda a jede se dal. A on mi taky jednou ek
(kolega): ,vis Sebastiane, ale to je presné to jako... oni ty stary jsou nékdy deétinsky, vid?* A

narazel prosté na néco, co jd jsem ekl nebo jsem udélal.

V neheterosexualnim starnuti casto absentuji otdzky rodiny, kterd mtze hrat dulezitou
roli v poskytovani péce. Diky chybé&jicim rodinnym svazkiim se neheterosexudlni seniofi_rky
potykaji s diskriminacnimi praktikami, jez vyplyvaji z nedostate¢ného uznani jejich osobnich
vztaht. Dusledkem toho mize byt odcizeni se od socidlniho zivota (Funders for Lesbian and
Gay Issues 2004: 5-7). Vzhledem k tomu, Ze u Ziny dochézi k absenci déti a vnoucat, orientuje
se na jiné aspekty socidlniho Zivota, ¢imZ zaujimad subversivni postoj k normativnim
pfedstavam o starnuti. Uv€doméni si vlastni nezaménitelnosti reflektuje skrze charakteristiku

bézného jedince:

,,No, tak Ze se orientuje spis na potreby jinejch lidi, smérem do rodiny a tam se hodné
angazuje, a jako nezabyva se uz jinak novymi vécmi. Jo, treba jit do tanecni, to si neumim
predstavit nikoho jako v mém okoli, nebo... no prosté néco takového. Spis takovy pasivnéjsi uz,

«

takovy odevzdanéjsi. *

Soucasti identifikace ,nebyt® b&Znou seniorkou je uzndni, které zajiStuje rovnopravni
koexistence. V této souvislosti ma kazdy neheterosexudlni senior nebo seniorka moznost
uznani, neboli politické integrace riznych kulturnich pfisluSnosti (Habermas 146-148).
Pfedmétem politické integrace je nastaveni osobni konformity, kterd je doprovézena
performativitou (Butler 1993: 187-189). Jednd se tak o vefejny prostor ¢teni, coz

zprostiedkovava embodiment (Ibid.: 128-129), jehoz soucasti je vizualizace ¢lovéka. Vnéjsi
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aspekt ¢loveka navozuje pocity ohledné vnimani sebe samé ho. Myslenku vice rozviji pan

Radovan:

., Clovek akorat jako pocit vnima, Ze uz neni tak atraktivni, jo Ze prosté nekteri vikaj: ,Jo,

‘“

on je starej, no ... on nam nerozumi, on uz je starej, jo. *

Pan Sebastian reflektuje nejen vizualitu Clovéka, ale pfedevsim vlastni emoce vnima jako

uréitou socialni bariéru:

,,Ja treba vim, jak vypadam [...] A to je ten rozdil, to bych rek, Ze je ta bariéra, [...] takovy
ty Sprymky, ktery ja zevniti tfeba vnimam jinak, nez mé miize vnimat okoli a to mi rekne, Ze jsem
detinskej, no ((smich)). [...] Kdyz najednou ja v tom prostredi tieba chci zareagovat nebo tak,
Jjak reagujou tydlety pétatiicatnici, pétactyricatnici, tak ode mé se to bere jinak nez od nich,

[...] protoze ja jsem prosté v néjakym jinym Suplicku ty kategorie. *

Pani Zina vnima bariéry predevS§im ve vztahu politického nastaveni a seniord_ek,

respektive:

., Ted jestli se néjak rozvolnéni ta opatieni, tak se spis obavam toho, Ze bude takovy ten
odstup vuci seniorim, Ze se rekne: ,Aha vy jste rizikova skupina, jo, vy sem radsi nechodte, ‘ jo.
Jo, mam tieba obavu, jak to bude s tim fitkem nebo tak. [...] Spis mam jako z téch zprav jako
na internetu takovy dojem, ze jakoby ti seniori prekazeli. [...] Dost casto se vyskytuje ten nazor,

Ze ostatni se musi omezovat kviili tomu, aby jako chranili seniory.

V tomto piipad¢ se kategorizace lidi jevi jako podstata toho, jak se organizuje realita
kolem nas, jezZ miZe vychazet z normativnich strukturalnich pfedstav a ofekavani. K tomu se
vztahuje také zplsob, jak smyslet o starnuti v kontextu neheterosexualnich zaméteni. Jednim
z moznych interpretaci miiZze byt prave infantilizace seniora_ky. Nepatti¢ny aZ infantilni nahled
na starS$i neheterosexudlni jedince vznika nejen v priabéhu socidlnich interakci, ale také na
zaklad¢ (vizudlni) (re)prezentace Cloveka. Lidska tela, spolecné s jejich projevy slouzi jako
urcujici zdroj genderové identity (srov. Badinterova 2005: 13; Drummond 2006: 60-63; Fausto-
Sterling 1997: 245-246). Smausova (2002) diskutuje o vybéru rezidualni genderové identity,
jez spociva v neustalém zdirazilovani minimalnich rozdild v té€lesnych znacich, jimiz miiZe byt
napiiklad vybér obleCeni. Strategie tak vede k inherentnimu natlaku heteronormativity. Tyto
koncepce rezonuji s archetypdlnimi modely, ilustrujici feminitu a maskulinitu (srov.
Drummond 2006: 60-63; Pratt 1982). Archetypalni (genderové) modely byvaji také soucasti
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parodie stereotypizace: ,,no vy nevypaddte jako babicka, neoblékdte se jako babicka, nejednate

Jjako babicka... ", jak o této zkuSenosti hovofi pani Zina. Podobné ji také popisuje pan Sebastian:

,, Kdyz je mu Sedesdat a on si veme néjaky strecovy dziny, ktery slusej pouze a jediné
hubenejm noham, kdyz je ten kluk néjaka dvacitka, nejpozdéji tricitka. Pak uz to zacina bejt
divny, a najednou si clovek rekne, zZe: ,aha, tak ono tomu clovéku je padesat a ono pro néj jsou
furt jeste dulezity takovydle jako modni prvky, aby se néjak prezentoval’, to jako je néjaky... je
to proste divny, a on to tam taky takhle nazyval, zZe ,is weird‘. A to je opravdu ,weird‘. To je

¢

divny, a to okoli to tam zacne potom vnimat uz nepatricne.

Diléi koncepce (ne)tuctového stari, ,byt jinym_ou‘, v sobé zahrnuje dva zasadni prvky,
jimiz jsou moment sebeuvédomovani vlastni odliSnosti a osobni charakteristika ¢lovéka,
definovand jako nezaménitelnost. Jednim z klicovych situaci ¢i momentli uvédomovani si
vlastni ,alterity vznikl v rdmci interakci, konkrétné€ pti vzdalovani se okoli, svym vrstevnikiim.
Toto je pro mé komunikacni partnery ky, zejména pro pana Sebastidna, jeden z klicovych
momentd, jenz reflektuje ve svém vypravéni. Zaroven jeho uvédoméni bylo doprovazeno fadou
medicinskych zakrokil, mezi které pattily navstévy u psychologti (naptiklad v ramci manzelské
poradny) a u psychiatri. Z hlediska psychiatrického 1é€eni se jednalo o medicinskou 1écbu,
zvanou ,blinkacky‘. Co se Sebastianova (vlastniho i spole¢enského) uvédomeéni tyce, dochazi
u néj k jakémusi uvolnéni, které reflektuje v porovnani vlastni zkuSenosti a zkuSenosti jedné
komunikaéni partnerky, kterou jsem do vyzkumu z nezafadila.'” Vlastni a spoletenské

uvédomeni reflektuje i pan Sebastian v porovnani se jinou Zenou:

,,Ja si treba myslim, Ze ta pani (jméno zZeny) [...], tak Ze je to takovy priklad, kterej asi
moc lidi kolem sebe nema. Jo, a navic jeste, jak viastné priznala, Ze to vlastné dodneska jako je
véc pro jeji okoli, ta jeji podstata utajena, jo. Coz ja bych nevydrzel, jo. A jsem rad, Ze to tak

AT
neni.

Sebastianova reflexe je zajimavym momentem toho, co on sam poklada za dulezité
vramci jeho ,nezaménitelnosti‘ a sebeuvédomeéni, respektive jak cely proces byt
nezaménitelny‘ probihal u ného, a jak odliSné probihal 4 u Zeny, kterou uvadi v rozhovoru
uvadi jako pfiklad. Zinin proces spocival v poznavani novych forem vztahi, které mély

formalni podobu, avSak interakce mezi ni a druhymi Zenami piekracovaly hranice forméalnosti.

15 Vice o této Zenéd pisi v podkapitole 5.2 Pritbéh vyzkumu.
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Nenavazani partnerského vztahu si nasledné vysvétlovala jako, ze: ,, to byly takové pripady, Ze
prosté se nedalo do toho jit, jo aniz by to znicilo nekolik dalsich lidi. [...] Jako kdybych byla
treba svobodna a ta dotycna taky na tom tak néjak tak, jo tak by to byla jina vec [...].“ U pani
Ziny tak dochazelo k rizikovosti jejiho manzelstvi, ¢imz ji tyto nové formy vztaht v Zivoté ani

n¢jak neovlivnily.

Naopak Radovantv proces uvédomovani spocival s prvnim sezndmenim toho, kdo je to
neheterosexudlné orientovana osoba. Ilustrace téchto osob tak probihala na irovni teatralniho
vyjadieni osobnosti, konkrétné¢ v pohybech, oblékani, ¢i toniny hlasu. Témto femininnim
charakteristikdm Radovan neodpovidal, proto u ného doslo k sebeuvédomovani vyrazné pozdé
nez u ostatnich komunikacénich partnert, tj. kolem padesatého roku Zzivota (pfiblizné¢ v roce
2002). Radovan sebeuvédomeéni ,odlisnosti‘ reflektuje jako dlouhodobéjsi proces, kdy: ,, jakoby
néjak me pochvalily (divky z rodisté) jakej jsem dobrej, Ze prosté s nima nekoketuju, jo, zZe teda
se s nima kamaradim, Ze je se mnou legrace a vSechno, a Ze s nima nekoketuju. Argument
privadi pana Radovana kvife, coz také prispélo k pozd€jsimu klicovému momentu
uvédomovani. I tento moment mél dvé faze a to, ve vztahu k sobé samému, zejména pfi ¢teni
diive vydavaného casopisu. Druhou fazi Radovanova sebeuvédomovani bylo ve vztahu
k druhym lidem, zejména k cirkevnim ptedstaviteliim. Fazi ve vztahu k druhym hodnoti jako
kliCovy moment, protoze se jedna o velmi specifick¢ prostiedi. Jednotlivé momenty
sebeuvédomovani hodnoti komunikacni partnefi_rky jako pfijeti sebe samé_ho, a nasledné jako
urcitou vdécnost, nejen ve vztahu ke zkuSenostem ve vztazich, ale také k jistému zplsobu

proziti vlastniho Zivota.

Diky procesu uvédomovani si vlastni ,jinakosti® se utvaii pojeti sebe samé ho. To, jak
jedinci pojimaji sebe samé, mize it zcela roztfisténou povahu, ve smyslu dekategorizace, tedy
nedefinovat se jako gay, lesba, ¢i bisexudl ka apod. Moment, ktery rozviji pani Zina mi pfijde
velmi zajimavy, stejné tak jako je moment ,nepfiznani‘ si kym osoba je, jak je tomu naptiklad
u pana Radovana. U pana Sebastidna dochazi k pojeti vlastni identity jiz pfed pubertou a
prostfednictvim vymezeni se svému okoli, specificky z hlediska odlisnych z4ymu. Jako
zajimavy moment shledavam strategii zdGraziiovani sebe samé ho, coz souvisi s moznosti
vyjednavani vlastni identity s okolim. ZpUsob, jakym neheterosexualni seniofi_rky nabouravaji
genderové normativy je definovan jako ,nezaménitelnost‘. Ta odkazuje k alternativnimu Ziti,
ale 1 k subverzivit¢ identit. Lépe feceno, koncept ,nezaménitelnosti‘ rozviji ivahy o pochopeni

sebe samé ho v radmci nenormativity, naptiklad jak se osoby sami prezentuji, ¢i jak vlastni
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prezentace pojmenovavaji. Sebepojeti a reprezentace vlastni identity se prolind s partnerstvim,

respektive s nabouranim normativt a ocekavani.

6.2 Polysémantické partnerstvi

Téma polysémantického partnerstvi se snazi o rozkryti toho, co partnerstvi pro mé
komunika¢ni partnery ky znamend, jak ho vnimaji ¢i jak ho prozivaji se svymi druhymi.
Zaroven se téma partnerstvi zda byt pro seniory a seniorky jako jeden z klicovych moment
v zivot¢ starSich neheterosexudlnich osob, protoze béhem rozhovorl jsme oblast partnerstvi
nckolikrat otevieli y. Polysémantické partnerstvi, jehoZ zdmérem je rozmanitost v rdmci
neheterosexuality, ilustruje podoby vztahti, ve kterych se seniofi a seniorky nachézeli y ¢i
nachazeji. V této kapitole budu pracovat sterminem (ne)tuctového stari, jez je zastitou
neheterosexualniho stafi, a jez dotvafi jednotlivé analytické koncepty. Jednim z nich je praveé
silny koncept, ktery se podili na celistvéjsi ilustraci (ne)tuctového stari, polysémantické
partnerstvi. Pro pfibliZzeni partnerstvi napomize zodpovézeni vyzkumnych otdzek, které si
kladu v pribéhu diplomové prace a to zda (a jakym zplsobem) neheterosexualni
polysémantické partnerstvi u starSich osob nabourdva genderové normativy? Jakym zplisobem
utvaii svoji nenormativni identitu, kterd se poji se starnutim, respektive, zda vlastni proZitek
starnuti nabizi kriticky pohled na starnuti a spolecenska o€ekéavani, a jaké strategie ¢i Zivotni
rozhodnuti voli v partnerstvi seniofi a seniorky, jejichz sebeprozivani a zivotni volby

nekoresponduji s genderovymi normami a o¢ekavanimi?

Kapitola si klade za cil nastinit, jak moji komunikacni partnefi rky rozviji svoji
neheteronormativni genderovou a sexudlni identitu prosttednictvim partnerstvi, a proc je pro n¢
partnerstvi dillezitou ¢asti jejich biografie. Diky této nacrtnuté argumentacni linii v prvni ¢asti
pfibliZim polysémii vztahovosti. V dalsi ¢asti se budu vénovat prvotnim zkuSenostem
v partnerstvi, propisujici se do konstituce neheteronormativniho starnuti. NafeZ navazuje
pohled na oc¢ekavani v partnerstvi ve star§Sim véku. Poslednim bodem je ilustrace toho, jak
probihaji vztahy mezi jedinci. Veskeré tyto argumentacni linie se podileji na konceptu

(ne)tuctového stari.

V normativnim pojeti je partnerstvi stavéno na parovosti, a to zejména mezi muzem a

zenou. Ziidkakdy se uvazuje o vztazich ¢i lasce ve spojitosti s jejich riznymi formami
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vyjadieni, nebo mezi neheteronormativnimi jedinci. Milan Kucera podrobuje partnerstvi a
lasku analyze polysémie, respektive Ze tyto dva koncepty maji riizné pojeti, vtah mezi jedinci
je vyjadren riznymi formami (napfiklad sexualni a asexudlni laska), ale také rozebira rozhrani
mezi opravdovou laskou a kamarddskou laskou (Kucera 2013: 369-376). Na Kucerovo
myslenky bych rada navézala, ale pfevedla bych je na neheteronormativni polysémantické
partnerstvi seniorti a seniorek. Téma polysémantického neheteronormativniho partnerstvi
pojimédm z hlediska formy, tedy toho, jak je partnerstvi ve stafi vnimano, jaké normy a
ocekavani se k nému vazi, a v neposledni fadé, jak partnerstvi probihéd u neheteronormativnich
seniorl a seniorek. Polysémie u neheterosexudlnich starSich osob je ilustrovana jako pratelstvi,
ale také jako partnerstvi, jez je rovno manzelstvi. Dalsi polysémantickou formou muze byt
platonicky vztah, ¢i dva soubézné vedené vztahy. Formy partnerstvi budu podrobnéji rozvijet
niZe. Nyni je zapotiebi konceptualizovat prvotni zkusenosti komunikaénich partneri ek, které

se propisuji do toho, jak oni_y sami_y vnimaji partnerstvi.

Partnerstvi mezi Zenami podléhalo romanci. Histori¢ky Faderman (1981) a Rupp (2002)!°
definuji partnerstvi u Zen jako romanticka pratelstvi, jehoz podstatou je divéra a silnd intenzita
ptatelského vztahu. Partnerstvi mezi muzi mélo podobnou formu, tj. milostny ¢i eroticky
pomér, nebo ptatelstvi. Vlivem nabozenskych struktur bylo neheterosexudlni partnerstvi
vpasovano do cirkevniho prostiedi, kdy se stalo pfedmétem ritudlii, zboZsténi, ¢i projevem

ctnosti (Ridky 2013: 387).

Jeden z prvnich kontaktli s osobami, po kterych moji komunikacni partneti rky touzili vy,

byl platonicky vztah s druhou osobou, jako tomu bylo u pana Sebastiana:

., Kolem pétadvaceti, Sestadvaceti u mé asi vyvrcholil takovy platonicky vztah s mym
kamardadem heterakem, kteryho jsem mél hrozné rad. Furt jsem ho chtél videt, ale nikam to

samoziejmeé nevedlo. “

Zamilovanost do osoby stejného pohlavi (subjektt, po kterych osoba touzi) nutné nemusela
byt op€tovana, jako tomu bylo u pana Sebastidna, ale ptfispéla k formovani vlastni genderové a

sexudlni identity (Butler 2014: 211-213).

16 Odkaz na historicky Faderman a Rupp je pro mé& pro mé dilezité, protoZze s nimi pracuji jako
s primarnimi prameny ilustrujici tehdejsi lasku mezi zenami a jeji mozné formy. Faderman se vénuje otazce
vzajemnych vztahli mezi muzi a Zenami datujic od konce 19. a zacatkem 20. stoleti. Rupp se soustfedi na
partnerskou lasku mezi zenami od 17. stoleti, pfi¢emz kniha provadi ¢tenaie a ¢tenarky jednotlivymi obdobimi.
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Podobnou zkuSenosti zazivala také pani Zina, kdy: ,, navstévovala jsem ruzné urady, kde
Jjsem se setkala s jednou pani advokatkou, tak to byl prave ten platonickej (vztah). “ Zinin vztah
s advokatkou se odehraval pouze v rdmci vnitiniho zalibeni, a Zina jej definuje jako platonicky
vztah. Dlvodem bylo vyhodnoceni vztahu s potenciondlni partnerkou jako rizikového,
respektive ze by jeji vztah se zenou by mohl mit negativni dopad pro jejich blizké okoli. Pro
Zinu je tato zkuSenost dilezitd, protoze mi ji vypravéla v souvislosti s prvnim uvédoménim,
pfi¢emz nezapomnéla zdaraznit, Ze ji trvalo dlouho, nez se odhodlala takovému to ,,vztahu
nevztahu®, jak sama fika a nasledné k otevienym sexualnim vztahtim. Mnohdy takovéto situace
ptispivaly k uvédoméni si sebe samé_ho, ale neprojevovalo se v n¢jakych razantnich zménach,
kdy by tyto osoby navazaly né&jaky hlubsi, naptiklad sexudlni, vztah. Prvotni zkusSenosti se poji
nejen s vnimanim sebe samé ho, ale téz se strategiemi a zivotnimi volbami, které voli
neheterosexudlni seniofi a seniorky ve svém stafi ¢i jeho prozivani. O jednom takovém ptikladu

vypovida pan Sebastidn:

,,Ja naopak si kolikrat vikam, Ze mezi gaye vlastné nechodim az tak casto, jak mozna bych
teda mél nebo Ze bych... ted nevim, jestli to reknu spravné, ale zZe bych si viastné toudletou
cestou mel pripravovat, nebo mél jsem si byval pripravovat to zazemi a podhoubi, abych mél

¢

prosté na to stari, aby kolem mé bylo dost lidi, jo.*

Sebastianova vypovéd mi pfijde velmi dulezita z hlediska ptfedstav o vlastnim starnuti
v souvislosti s neheterosexualitou. Zaroven spojitost mezi prvotnimi zkusenostmi v partnerstvi
a uvédomenti si své identity se propisuje do uvazovani o stari, jako je tomu u pana Sebastidna.
Ten nabyva védomi, Ze si nevytvaii sit’ starSich gayt, ktery by mél kolem sebe az bude ve stari

potiebovat vice péce.

Vypravéni komunikacnich partnert ek o jejich partnerstvich ¢i zkuSenostech s druhymi
osobami se velmi Casto propisovalo do pfemysleni o stafi, tak jak jej prozivaji nyni, ¢i jak na
zkuSenosti a prostiedi, ve kterém se nachézeli, konstruovalo 1 to, jak ve stafi vnimaji samotné

partnerstvi, jak to partnerstvi probiha, ¢i jaké pfedstavy si do n¢j promitaji.

Normativni pfedstavy o partnerstvi se promitaji do celkového obrazu Zivota starSich lidi.
Koncept (ne)tuctového stari, ktery jsem si zvolila jako zastit'ujici analyticky kod je dotvaien
polysémantickym partnerstvim. Pnuti, které je mezi témito dvéma koncepty odkazuje ke

strategiim a vymezovani se normativnimu ,idedlu’, specificky ,tradi¢énimu rodinnému obrazu‘.
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Velmi dobie toto ilustruje pani Zina: ,, takovéto stareckovani a babickovani a dédeckovani je
néco, co slusi hlavné rodiné, jo... vnoucatiim viici svym babickam a podobné*. V Zinin¢ tezi
spatfuji vymezeni se monogamnim vztahiim, jenz je ukotvovano skrze obrazy nukledrni rodiny,
které by se nasledné¢ mély promitat i do pozdéjsiho véku, a to v jejich roli babicek a dédecka.
U neheteronormativniho stafi tento silny heteronormativni argument velmi Casto absentuje,
jako tomu je v ptipadé vSech mych komunikac¢nich partneri_ek. Ze Zinina argumentu vyvstava
to, ze ,, babickovani a deédeckovani* je pozadavek, vychazejici ze strany vnoucat, nikoliv
z pozice samotnych starSich osob. Absence obrazu nuklearni rodiny je zptisobena historickym
kontextem, jimz byla homofobie a neviditelnost neheterosexudlnich osob (Knauer 2011: 8).
Diky takovym zkuSenostem mnozi jedinci v pribéhu svého Zivota, ale téz i1 ve stari zacali
rozvijet to, Cemu se fikat polysémantické partnerstvi. To ma mnoho variabilnich podob. Jednou
znich je vySe popsand platonické laska. DalSi mozny zplisob toho, jak praktikovat
polysémantické partnerstvi ve staii ilustruje na svém piibéhu pan Radovan, a to ve smyslu
praktikovani cirkevniho zivota a své neheterosexuality, nebo pan Sebastian, ktery si utvaii spise
pratelské vztahy. V nésledujici pasazi bych rada ukazala detailnéj$i uchopeni polysémantickych

partnerstvi mych komunikacénich partnera_ek.

Normativni nastaveni spole¢nosti a spolecenskych struktur doléha na vnimani sebe samych,
ale také to, jak wuvazuje o (polysémantickém) partnerstvi. Dlouhodoby utlak na
neheteronormativni jedince mnohdy zptisobil pfilisné odpirani sebe samé ho. Ve svém
vypravéni toto zdiraziiuje pan Radovan, ktery i ve stafi povazuje své partnerstvi: ,,jako
kamaradstvi, pratelstvi. Na tom nebylo tak néjak prilis néco vic. [...] Jak Fikam, ja jsem si to
hrozné dlouho nechtél priznat, jo.” Pan Radovan ve své vypovédi dozndva, Ze osoby,
vyskytujici se ve svém okoli, které¢ vnimal jako kamarady, byli ve skute¢nosti osoby, se kterymi
komunikac¢ni partner navazoval partnerské vztahy. Jeho dalsi Givahou se stava to, Ze k témto

uvédomeénim dochézi v pozdéjsim veéku, tj. az po padesatym roce.

Pan Radovan osoby, po kterych touzil ,, vidycky vnimal spis jako kamarady, jo. Hluboka
pratelstvi, dejme tomu, Ze jsem si to rikal.“ Otazka, ktera se zde vznasi je, jak takové vztahy
podle pana Radovana probihaly. To, jak tyto vztahy vypadaly, ¢i byly ,d€lané‘, popisuje

Radovan nasledovné:

., Ditverny, velice duverny. V tom to asi bylo, jo a viastné nikdy jsem nemél v takovyhle
hloubce, v takovy intenzite pratelstvi s devcetem, nebo prosté s nekym druhého pohlavi. U klukii

Jjsem to vnimal jako kamaradstvi takze, proto tak dlouho jsem v tom veézel (v neuveédomeni si, ze
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se jedna o city, lasku). [ ...] A u nékterych téch vztahi si uvédomuji, Ze to byla takova ta latentni

I3

laska, jo.*

Aspektem polysémantického partnerstvi ve stafi je pravé ta nejednoznacnost vztahu, ve
smyslu vytvofeni si hranic partnerské lasky a ptatelstvi. Nemoznost utvoieni si hranic mezi
partnerskych a kamaradskym zivotem je zpiisobena nenormativni neviditelnosti v normativni
spolec¢nosti. Diky neviditelnosti neheterosexuality absentuje artikulace vlastni identity a
osvojeni si neheterosexualnich moznosti v partnerstvi ve stafi. Historik Franz Schindler (2013:
300-301), ktery se vénoval ordlni neheterosexudlni historii statniho socialismu
v Ceskoslovensku, piSe, Ze neheterosexudlni osoby, zejména muzi, vyhledavali
v Ceskoslovensku za pozdniho socialismu vztahy, bud’ pro rychlé sexualni vyziti, ¢ pokud
udrzovali dlouhodobéjsi vztah s jinym (velmi Casto Zenatym), muzem, jednalo se o skryté
partnerstvi. Schindlerliv argument poukazuje na dudlni systém partnerstvi, kde vztah mezi
dvéma jedinci probihal zneviditelnéné. Vypichuji pravé tuto jeho tezi, protoze mi piijde velmi
zasadni vzhledem ke konstrukci mého tématu, neheterosexualniho staii. Hlavni davod tkvi
v tom, ze na zaklad¢ svych provedenych rozhovort se s Schindlerovo myslenkou neztotoznuji,
protoZe partnerstvi mych komunikacnich partnerti_ek neprobiha skrytym zpiisobem, ale naopak
se snaZzi o zviditelnéni. A probihaji, nebo v piipadé pani Ziny probihaly, se souhlasem druhych

osob (manzela/manzelky), €1 o nich a jejich partnerstvi jejich okoli védélo.

V kontextu soucasnych diskuzi se partnerstvi u neheterosexuanich seniorti dava povétSinou
do souvislosti s péci, kdy mladsi osoba peCuje o starS§i ho partnera ku. S tim také souvisi
nastaveni legislativy v pfipadé, Ze jeden z partnerti_ek zemfe, druhy 4 nema nérok na dédictvi
své_ho zesnulé ho partnera_ky. Mnohdy se tito jedinci vyskytnou bez finan¢nich prostredki a
bez domova. Co hledani novych partnerii ek tyce, seniofi a seniorky dnes vyhledavaji svij

protéjSek prostifednictvim online seznamek (DobeSova 2019).

Ve vefejném prostoru také vstupuje napovrch intimita mezi neheterosexualnimi seniory a
seniorkami. Nikola Forejtova vénovala tomuto tématu nékolik odstavcl, kde rozebird, ze
sexualni akt mezi neheterosexudlnimi seniory a seniorkami je stdle povazovan za tabu. Zaroven
senior, se kterym byl rozhovor pro denik provadén upozornil na to, Ze jeho Zivot se nikterak
nelisi od ,béznych® heterosexudlnich seniort a seniorek (Forejtova 2021). Podobné to vidi 1
pani Zina, ktera popisuje svijj partnersky zivot se Zenou v seniorském veku. Partnerstvi popisuje

nasledovné:
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,,Ja jsem treba varila a ona délala zas néjake prace tieba kolem toho domku, [...] Jo, ja
Jjsem tieba hodné Cerpala jeji praktickeé znalosti, a ona zase méla tieba se zajimala o to, co ja

Jjsem studovala nebo tak. Byl to partnersky vztah, byl tam sex, a jako bylo to fajn. *

I pies normativni otazky predstav a o¢ekavani si pani Zina vyjednava vlastni prostor, ktery
je definovan v ramci jejiho spole¢ného ziti s partnerkou. Podobné 1 pan Sebastian se snazil ve
svém zivote vytvofit si prostor, ve kterém by se mohl rozvijet a zit pohodIngj$im zptisobem. To

se delo prostfednictvim tvah o zaloZeni rodiny. Takto to pfiblizuje pan Sebastian:

,, Kolem ctyricitky jsem se tim velmi zabyval, jestli by tam néjaka Sance, miniaturni, byla, zZe

bych prosté mél potomka s néjakou Zenou nebo s lesbou, jo, ale pak k tomu néjak nedoslo.

Ze spolecenskych struktur se nelze pln¢€ vymanit, ale 1ze koexistovat a vyjednavat si vlastni
prostor, ve kterém neheterosexualni seniofi a seniorky mohou zit. Jejich moznymi pfistupy jsou

7iti v partnerském vztahu, ¢i zaloZeni rodiny s lesbickou zenou.!”

Polysémantické partnerstvi jako analyticka kategorie slouzici k lepSimu pochopeni toho, co
je to (ne)tuctoveé stari se zamétuje na vztahy mezi neheterosexualnimi seniory a seniorkami,
které se vyznacuji svoji mnohovrstevnatosti. Ta je provadénd prostfednictvim strategii, které
seniory a seniorky vymezuji vic¢i té ,bézné‘ vétSin€ starSich osob. Neheteronormativni
(ne)tuctovost starnuti spociva naptiklad ve vedeni paralelnich vztahii. Tim sviij Zivot obohacuje
pani Zina, kterd tika, Ze jeji vztahy se zenami vzdy byly ,,za trvani manzelstvi. Bylo to ale v
podstate s manzelovym souhlasem. Dokonce bych rekla i na jeho popud, s jeho védomim,
pochopitelné. “ Dalsi strategii je platonicka laska, kterd byva v pocatcich sebepoznani, ¢i ve
vztahu k osobé, ktera je si pfifazuje status heterosexualni osoby. Koncept hlubokych piatelstvi
je zmého hlediska velmi zajimavy, protoZze se jednd o partnerstvi mezi dvéma osobami,
pfiCemz tento vztah je na Grovni manZelského svazku. Domnivam se, Ze hluboka ptatelstvi, tak
jak o tom hovofii jeden z mych komunikaénich partnerti, je vysledkem historickych udalosti.
Lépe feCeno chybéjici materidly o neheterosexudlni lasce, partnerstvi a obecné o jejich
existenci, napomahaji identifikaci vztahovosti mezi seniory a seniorkami velmi variabilnimi
zpusoby, jako je naptiklad pfatelstvi, ¢i platonicka laska. U hlubokych ptatelstvi miize byt

soucasti tohoto vztahu sexudlni akt, ale neni to podminkou. Naopak velmi ¢asto sexudlni

17V této souvislosti bych rada poukézala na nové a alternativni formy a vzorce Ziti v intimnich vztazich.
Ulrich Beck a Elisabeth Beck-Gernsheim (1995) ilustruji nové rozméry v kontextu rodiny a s odkazem na
modernitu spolecnosti, tizeji pak napiiklad Petra Kutalkova (2015), ¢i Véra Sokolova (2009) v souvislosti
v homoparentalitou.
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vyjadfeni u seniori a seniorek absentuje. Otazka viditelnosti neheterosexualnich seniort a
seniorek v partnerstvi je také pomérné zasadni, zejména pro tuto Cast analytické prace.
Schindler (2013: 308) ve své praci odkazuje k projeviim lasky mezi osobami, které jsou ,skryté*
povahy. Tuto myslenku nesdilim, protoze moji komunikac¢ni partnefi rky vyjednavali své
vztahy s pomérnou otevienosti, jak bylo podrobnéji rozepsano v této kapitole. Invertni
partnerstvi starSich jedincii téZ rozviji trovefi pochopeni sebe samé ho. Zivotni milniky a
vztahy, které¢ se podileji na spoluutvareni identity seniorti_ek bych rdda posunula na troven

strategii, konkrétn¢, jak zkuSenosti a situace ptispivaji k sou¢asnému prozivani stari.

6.3 Seniorsky vék, aneb ,,pockej to bude...“

Normativné nastavena spolecnost ¢asto pracuje s piedstavami o stari a starnuti jako o
izolované fazi lidského zivota. K tomu pfispiva (institucionalizovand) marginalizace starSich
osob, jako ménég (socidlné a ekonomicky) schopnych. Mnohem silnéjsi tenze shledavaji starsi
osoby neheteronormativnich sexudlnich a genderovych identit, ktefi byli v minulosti trestani za
svoji invertni identitu (srov. zahranicni kontext Knauer 2011: 4-9; Knauer 2013; ¢esky kontext
Himl et al 2013; Seidl 2012). V této kapitole se pokusim o néstin toho, jak neheterosexudlni
seniofi a seniorky prozivaji stafi, a o zodpovézeni vyzkumnych otazek, specificky jakym
zpiisobem neheterosexudlni stafi nabourava genderové normativy, zda vlastni prozitek starnuti
nabizi kriticky pohled na starnuti a spoleCenskd ocekéavani. S tim souvisi otdzka voleb,
respektive, jaké Zivotni volby voli neheterosexudlni seniofi v souvislosti s pfedstavami a

o¢ekavanimi, které jsou spojené s jejich neheteronormativitou.

V prvni ¢asti se dotknu normativnich pfedstav a ocekavanich o seniorech a seniorkach
v oblasti jejich produktivniho Zivota. Kapitola, kterd dava nahlédnout zejména na konkrétni
zkuSenosti neheterosexudlnich seniorti a seniorek ve stafi, jejichZz volby voli s ohledem na
vlastni biografii a neheterosexualitu, se v n€kolika ¢astech odkazuje na zahrani¢ni literaturu.
Diivodem je absence literatury v ¢eském kontextu a témat, které v Ceské literatufe nejsou
konceptualizovéna, a tudiz neni s nimi n¢jakym zplisobem pracovano. Zahrani¢ni literaturu

davam do souvislosti s ¢eskymi neheterosexudlnimi seniory a seniorkami, se kterymi jsme

provadéla rozhovory jako mozné alternativni volby a jako srovnani s ¢eskou kulturou.
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Staii je na zaklad¢ socialni a ekonomické (ne)schopnosti diskriminovano. StarSi osoby
ovliviluje to, jakym zplsobem participuji na socidlnim a ekonomickém zivoté. Téma
produktivity u starSich osob spojovano s odchodem do dichodu, z ¢ehoz miize vyplyvat i
osobni nepohoda, jez se promitd do chudoby seniorti a seniorek (Nova 2020). Tuto linii blize

rozviji pani Zina ze svého vlastniho pohledu, ale také z pohledu okoli:

Do diichodu jsem $la rdada, a presto, Ze mé vsichni strasili, kdyz jsem odchazela ze
zameéstnani, z toho klasického, to mi bylo asi ctyricet let... ,pockej to bude strasny, nebudes mit
lidi kolem sebe ‘. Ne nestalo se vitbec nic. Vitbec, viibec nic v tej dobé, ani néjak kolem té moji

3

Sedesatky, [...] nic mé nepotkalo, Zadna dusevni tryzen z toho, Ze nejsem zaméstnand. *

Vypadek z pracovniho zivota, a tudiz i ze socialniho Zivota miize mit za nasledek
postizeni jedince z hlediska ztraceni socidlnich kontakt, nafez narazi pani Zina. V jeji
vypovédi spatiuji dvé roviny. Prvni rovinou jsou piedstavy okoli o tom, az clovék ptjde do
dichodu, coz reflektuje moment: ,, pockej, to bude strasny, nebudes mit lidi kolem sebe*.
Druhou rovinu ptedstavuje Zinin tryvek, kde reflektuje, Ze odchod do dichodu, ¢i pozdéjsi
vek, ji nepfinesl zadné vyrazné socidlni vykyvy a samotu, tak jak to popisuje okoli. Pani Zina
tak nepodléhd okolni tzv. dvojité diskriminaci. Ta je zaloZena na v€ku/veékové kategorii osoby
a sexudlni a genderové identité. O nenormativnim starnuti vypovida jako, Ze: ,,co si nékdo o
mné mysli, tak to nevim, to vitbec neresim. Moznda je to dano uz tim opravdu pokrocilym vékem.
Clovek uz néco zazil, ale ne Ze bych si lamala hlavu, nécim co stejné uz nevyresim. “ Toto byla
Zinina odpovéd’, kdyZ jsem poloZila otazku, ktera se zamétovala na predstavy o stafi. Z jeji
vypovédi je patrné osvobozeni od normativnich pfedstav o starnuti, coZ dokazuje reflexe toho,
7e netesi, co si o ni mysli okoli. Avsak, téma, které je pro nejen Zinu dilezité, tak je socialni

povédomost o tom, Ze 1 seniofi a seniorky mohou byt jiné, neZ heterosexudlni orientace.

Pro star$i osoby je pomérné dulezitd informovanost okoli, tedy zZe nenormativita se tyka
1 starSich osob, pro které¢ je potieba zajistit vhodnou a otevienou (institucionalni) péci. Brian
Heaphy, Andrew Yip a Debbie Thompson poukazuji, na to, Ze starSi neheterosexualni osoby
prozivaji starnuti s mnohem mens$imi problémy, neZz jejich heterosexudlné orientovani
vrstevnici. Divodem dle nich je, Ze nenormativni identita je historicky stigmatizovana, a Zivot
Zity v této identit€ umoznil rizné strategie, jak zvladat socialni natlak (Heaphy, Yip, Thomson
2004: 884). O jedné ze zakladnich strategii, jak nenormativni seniofi rky mohou proZivat

starnuti hovoii pan Sebastian:
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., Mame internetovy zkousky toho gay sboru. [...] V tom druhym sboru, kde jsem byl roky
predtim, tak to jsme sice pred mésicem a pil nataceli pro televizi to, co se mélo provadet uz v

prosinci i pro verejnost, jo takova ta kouzelna rybovka, jako scénické provedeni. *

Jiny komunikacni partneti rky zasvécuji svlij Cas cestovani, zejména v dobé pied
koronavirem, kdy napiiklad pani Zina byla jesté ve vztahu s jednou zenou, se kterou ,,jezdivala
Jjsem tam (na chatu své pritelkyné) kazdy vikend. Travila jsem tam svatky a ... takze to jsem se
venovala hodné tomu, a no potom jsem chodila do ruznych kurzii, do téch klubii. “ Pan Radovan
se snazi rozvijet v cizich jazycich, kdy hovofi, ze ,, v osmasedesati jsem se zbldznil a zacal jsem
na internetu se ucit anglicky, tak jsem zvédav.“ Pani Zina se t¢Z vénuje studiu cizich jazyka,
zejména ve staifi dochdzela na kurz ¢instiny, ktera se ji velice zalibila z jednoho televizniho
ranniho vysilani. V pfipadé mych komunikac¢nich partnerd ek nelze hovofit o socidlni

izolovanosti.

Druhou strategii je socidlni neizolovanost a rozsifeni sociadlniho kapitalu. Zahrani¢ni
studie vétSinou uvadéji, Ze neheterosexualni jedinci, zv1aste starsi osoby vyhledavaji komunitni
mista, kde se mohou citit otevien¢ z hlediska jejich nenormativni identity, a tudiz i pohodIné
(Boggs et al. 2017: 1547; CPA 2016). V Ceském prostiedi nenalezneme komunitni mista, ktera
by téz slouZzila jako forma socialni péfe o star$i jedince (viz. CPA 2016: 6). Socialni

neizolovanost, neboli socidlni otevienost reflektuje pan Sebastian jako investici:

., Nikdy nevahej a snaz se investovat do setkani, snaz se investovat do néjakych akci, kde
sezves lidi a to nemusi byt jenom oslavy, to muzou bejt néjaky spolecny vylety nebo néco. Nikdy

3

nesetii na tom investovani, Ze prosté sezves Sest lidi jenom na obéd, jo. A to je presné ono, jo.*

Téma investice ve formé traveni spole¢ného Casu je pro mnoho starSich osob cennym
statkem, zvlasté v dob¢ koronavirovych vin, kdy je jakékoliv schazeni se velmi omezené. Cas
z hlediska navazovani socidlnich kontaktli pfed koronavirem a béhem pandemie popisuje pani

Zina:

., Kdyz jsem jezdila za tou kamaradkou do toho jejiho mésta, tak jsme chodily plavat tam
do bazénu. [...] Jo, Ze vy se mi spravné ptate, co treba délam nebo jaké mam umysly nebo, jo
co tak... k cemu smeruji, takze toho by bylo hodné, jenze bohuzel tohle je ted mozné délat jen

velmi malo. No i tak z toho mala se snazim vytézit co se da.

74



Jinou formu socidlniho kapitalu vnima pan Radovan, ktery vidi jako velmi smyslnou
investici pomoc druhym lidem. Protoze pan Radovan pochdzi z cirkevniho prostiedi, spada tak
do cirkevnich organizaci pro neheterosexudlni jedince. Jeho pomoc se obraci nejen k témto

lidem, ale také k starSim osobach, ktefi jsou jiz mén¢ pohyblivy.

., Jestli zndte (ndzev organizace), tak tam jsem mél svou kolonku, prosté jako radit [ ...],
tedkon momentalné jsou to spis lidi, ty starsi, kteri uz se na mé treba nekdy obratili. [...]
Chodim za jednou pani, starsi pani, ona uz je taky upoutana na lizko, uz poradné ani neslysi,
tak si pisem, jo. "

Setkavani se s ostatnimi lidmi, zejména neheterosexudlné orientovanymi je pomérné
dilezitou rovinou pro to, jak prozivat to své stari. Je diilezité upozornit na to, ze starsi jedinci
netravi svilj ¢as pouze v uzavienych neheteronormativnich skupinach, ale navazuji Casto a

oteviené kontakty s heteronormativnimi i neheteronormativnimi lidmi.

Posledni strategii, kterou shledavam jako diilezitou pro mé komunikacni partnery ky je
pozitivni mysleni a vdé¢nost. Pozitivni mysleni se vaze nejen k samotnému prozivani stafi, ale
piedevsim ke zdravotnimu stavu. Ten byl v mych rozhovorech hojné diskutovan, a to zejména
v protikladech. Dobry zdravotni stav dle mych komunikacnich partnerti ek nasvédcoval
lepSimu a pozitivnimu proZivani stafi, kdezto hor$i zdravotni stav, zejména fyzicka

nepohyblivost byla povétSinou spojovéana s negativismem, tak jak o tom hovoii pan Radovan:

., Ted' si Fikam, Ze se rozhodné budu branit treba vozejku, a Ze se budu snazit byt néjak

‘

cilej, jako jsem ted, i kdyz uz ted’ poznavam, Ze uz to neni ono, co to bylo pred deseti lety, Ze.
Velmi podobné li¢i sviij strach z fyzického postiZzeni téla i pan Sebastian:

., Kdyby to ale bylo furt stejny, to znamena, ze bych byl schopen se viastné sam sebe
opecovat nebo tak, tak je to viastné vyborny, jo. Ja se nejvic bojim takovy hriizy, Ze by clovek
uz byl v takovym stavu, ze nebude moct, Ze se nebudu moct hybat nebo Ze néco bude néjaka

‘

nemoc nebo... to je strasna predstava, jo. "

Neheterosexualni seniofi_rky mnohdy v této fazi zakouSi pomérné velkou miru
nejistoty a strachu, coz také reflektuje pan Radovan: ,,momentalné tady ziju s kamardadem, kterej
sndsi i to, ze jsem nékdy na néj hnusnej, tak si rikam, Ze je to nadéje, zZe ten c¢lovek me neopusti,

a ze kdyz uz me Zivot dotlaci na vozejk, tak mé treba na ném bude i tlacit.“ Jeho nadéje je
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soucasti souziti s jeho partnerem, v Radovanoveé terminologii kamaradem, od ¢ehoz se odviji i

nasledna projekce a prozivani stafi jako takového.

V rozhovorech nezaznival diraz pouze na fyzické, ,pln¢‘ funkéni, té¢lo. Komunikaéni
partnefi rky zameéfovali svoji pozornost na vlastni psychickou vyrovnanost, kterou
projektovali y do vd€ku. Jeden takovy priiklad ilustruje i pani Zina, pro kterou je Zivot

S

nestabilnim a dynamickym procesem a staii je urcitou projekci riznych zivotnich situaci:

»Ma clovek hodné zkusenosti, hodne zazitku, v ruznych dobdch s riznymi lidmi,
vSelijakych zvratii a klopytani a néjakych, ja nevim, tragédii a zase zvedani se néjak z toho dna
a zase jako prejiti do néjaké jako faze, takové té stability a zvladani a radostného néjakého toho

‘

Zivota, no tak tak néjak jako no. Jsem za to vdécna. *

Stari jako zivotni faze jedinci je spjata s n¢kolika rovinami, které maji vliv na vlastni
prozivani staii jako neheterosexudlnich jedinct. Je zpétnym pohledem vlastni zkuSenosti a
situace, které si jedinci prozili, a od kterych se nasledné odviji jakékoliv prozivani. Mnohdy je

brano jako zivotni vyvrcholeni, kdy mohou pocitovat vdek.

6.4 Shrnuti

Fenomén (ne)tuctového stari odkazuje ke strategiim toho, jak nenormativni seniofi_rky
,délaji‘ stari., respektive ke strategiim a Zivotnim volbam, které voli starSi lidé, jejichz
genderové identita je nenormativni. Fenomén (ne)tuctového stari je utvaren predstavami o stafi,
o¢ekavanim a s genderové stereotypnimi vzory. Zaroven koncepce zahrnuje soubor momentt,
které se podileji na utvafeni nenormativniho starnuti. Jednim z nich je koncept ,byt jiny a°
ktery komplexnim zpiisobem ilustruje fenomén (ne)tuctové stari. Toho je docileno momentem
sebeuvédomeéni, ktery se rozviji v Ceskoslovenské socialistické republice, tedy béhem silného
vlivu medikalizace nenormativnich identit a jejich ,napravy. Dalsi nedilnou soucasti fenoménu
je pojeti vlastni identity starSich osob a to v klicovych Zivotnich momentech, interakcich,ale téz
v (de)kategoriazci sebe samé ho, o ¢emZ pojednavam jako o ,ilustracich politiky vlastni
identity‘. Poslednim momentem kategorie ,byt jinym ou‘ je stafi pojimané jako ,,Zivotni
obrdtka”. Ta odkazuje k vizualité¢ cCloveka, jak se seniofi a seniorky vztahuji ke své
nenormativité, jak sami sebe definuji a jak ,délaji‘ to ,nebézné‘ staii s odkazem na svoji

genderovou identitu.
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Druhou strategii je ,polysémantické partnerstvi‘, jez je spletitou oblasti lidského zivota,
zvIasté pro nenormativni seniory ky, vyristajici v minulém stoleti. Polysémanti¢nost vyplyva
ze ,svobodnéjsi formy prozivani vztahd. Tento nelimitujici rys vztahli odkazuje k utvareni
nenormativnich partnerskych vztahli, s absenci rodiny, n€kdy i sexualniho styku, ale také
ilustruje nemonogamni pojeti partnerstvi.

Posledni strategie uceluje analytickou cast, respektive provazuje dvé piredchozi
strategie, tedy, ze zivotni milniky a partnerstvi se podileji na tom, co pro mé komunika¢ni
partnery znamena nenormativni stafi. Specificky se tato strategie, definovana jako ,seniorsky
vek, aneb ,,pockej to bude... “*, vénuje tomu, jakym zpisobem se zkuSenosti a momenty podileji
na tom, jak starsi lidé vnimaji a prozivaji starnuti. Stafi, o kterém je pojednavano v souvislosti
s klicovymi momenty. Prvnim takovym momentem je osobni rozvoj seniord ek, ktery je
koncipovan jako uceni se cizim jazykiim, cestovani, dochazeni do hudebnich sbort. Druhym
momentem je neizolovanost a rozsifovani socialniho kapitalu. Koncepce spociva v investici do
traveni spolecného Casu s prateli a pomoci druhym lidem, ktefi pomoc vyhledavaji, ¢i vyzaduji.
Pozitivni mysleni a vdé¢nost je posledni rovinou, kterd dotvaii fenomén celé diplomové prace,
a jiz je (ne)tuctoveé stari. Tato treti rovina strategie ,stari, aneb ,, pockej to bude... " je vyrazné
diskutovéana v protikladech, specificky, co se zdravotniho stavu tyc¢e. Dobry zdravotni stav
nasvédcuje ,lepSimu‘ proZzivani stafi, zatimco naptiklad ,,vozejk“ je konotaci negativniho
zdravotniho stavu.

Z dil¢ich koncepci, jako je ,byt jiny &°, polysémantické partnerstvi a ,stafi, aneb

113

,»pockej to bude“* vyplyva diskurz (ne)tuctového stari, ktery je utvaren celkovému vymykéni
se stereotypnimu obrazu normativniho starnuti. Navic fenomén (ne)tuctového stari je
charakterizovan aletrnativnim pojetim a dekategorizaci sebe samé ho, mnohovrstevnatosti
partnerstvi, neizolovanosti a osobnim rozvojem starSich osob. VSechny tyto strategie, ze

kterych vyplyva diskurz (ne)tuctového stari, maji vliv na prozivani nenormativniho starnuti.
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Vyzkumnym zamérem diplomové prace bylo ptiblizeni starnuti nenormativnich seniorti
a seniorek. Konkrétné¢ jsem se zamétfovala na oblast toho, zda (a jakym zplsobem)
nenormativni lidé ,délaji‘ starnuti. Pomocnymi vyzkumnymi otazkami pro ptiblizeni jejich staii
a koncipovani fenoménu (ne)tuctového stari byly, jak star$i nenormativni osoby prozivaji
starnuti? V tomto smyslu bylo potieba ukdzat zda (a jakym zptisobem) neheterosexualni stari
nabourava genderové normativy, jakym zptisobem utvaii svoji nenormativni identitu, kterd se
poji se starnutim, respektive, zda vlastni prozitek starnuti nabizi kriticky pohled na starnuti a
spolecenskd oCekavani. S tim také souvisi otazka, jaké strategie ¢i Zivotni rozhodnuti voli
seniofi a seniorky, jejichz sebeprozivani a zivotni volby nekoresponduji s genderovymi
predstavami a ocekavanimi. Diky takto definovanym cilim byla zvolena kvalitativni
metodologie, specificky biograficky orientované rozhovory, které zmapovaly diskurz
(ne)tuctového stari.

Studie Out and Visible, pod zastitou Service and Advocacy for LGBT Elders, reflektuje,
ze vztah mezi starnutim a zivotem nenormativnich starSich osob je nedostatecné prozkouman,
a proto se snazi prostfednictvim této studie zviditelnit obavy a aspirace nenormativnich seniort
a seniorek. Soustfedi se na oblasti, vztahujici se k realité¢ nenormativnimu starnuti, ale také se
zamétuje na obavy, jednani zejména v oblastech jako je zdravotni péce, diichod a jiné podpiirné
instituce. Téz odhaluje poznatky o nenormativnich starSich s diirazem na jejich obavy ze
starnuti, strachu z odsouzeni, nedostate¢né péce ze strany poskytovatelli (zdravotni a socialni)
péce, ¢i z finanéni nejistoty (SAGE 2014). Mark Hudges uvadi, Ze nenormativni staii je na
zékladé¢ véku a genderové identity stigmatizovano. Poukazuje na to, Ze nenormativnost
znamena pocitovat stud, ¢i ptisobit na nékoho zvlastn€. Tato charakteristika byla obvyklou
zejména v padesatych letech dvacatého stoleti, tedy kdyZ soucasni seniofi a seniorky byli y
v mladém ¢i dospélém veéku (Hudges 2006: 1-3). Na Hudgesovo c¢lanku je zajimavé to, ze
spojuje koncept nenormativniho stafi se socialni gerontologii. Pfesnéji feceno, spojenim téchto
dvou oblasti se snaZi o zpochybnéni heteronormativniho pojeti starSich osob a vlivu, na néjz
pusobici (Hudges 2006). Tvrdi, ze by se nenormativnim seniorim a seniorkdm melo dostat
uznani. Zaroven aplikace nenormativity na gerontologicky diskurz by znamenala rozmanitost
sexuality a jeji zdlraznéni (Ibid.).

V tomto smyslu je potfeba ukédzat na diskurz (ne)tuctového stari, jez je spojen se

strategiemi podporujici socidlni uznani nenormativniho starnuti. Jednou z téchto strategii je
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,byt jinym ou, jez zahrnuje sebeuvédomovani, pojeti vlastni identity a ,nezaménitelnost".
Koncepce sebeuvédoméni se zaméiuje na klicové momenty vedouci k uvédomeni si ,alterity*.
Diskuze se odehrava v Ceskoslovenské socialistické republice, kdy byly podrobovany
medicinskym a psychologickym zakrokiim majici za cil ,(vy)léCeni‘. Zajimavym momentem
je, ze komunikacni partneti_ y prozivali y proces sebeuvédomovani velmi rozdilné, naptiklad
,.jeste pred nastupem puberty “, ,, ve formalni vztahu [ ...], kde se ocekava jisty zpiisob jednani “,
¢l ,,pri cteni casopisu . Uvédomovani si vyplyva z pojeti sebe samych. druhym konceptem
strategie ,byt jiny &° je ,nenormativni sebepojeti‘, které¢ shleddvam jako jedno z dilezitych
témat rozhovort a celého tématu diplomové prace. Diivodem je, Ze se téma objevovalo ve vSech
provedenych rozhovorech. Performace identity je koncipovana jako teatralnost. Koncepce
odkazuje na ,parodovanou identitu‘, kterd se projevuje prostfednictvim popularizovanych
stereotypnich predstav. Soucasti pojeti identity je také to, jakym zplisobem o sobé lidé
pfemysleji, jako tomu je v pfipad€ pani Ziny, ktera vlastni identitu dekategorizuje. Strategie
dekategorizace spociva v tom, ze samu sebe nedokaze ,relevantné‘ klasifikovat, jak sama
popisuje: ,jestli jsem hetero, nebo homo, nebo bi, nebo co jsem. ja nevim, ale moc to neresim. *
Pojetim sebe samych jedinci zdlraznuji vlastni identitu a resistentni pfistup, definovan jako
koncept ,nezaménitelnosti. Posledni koncepci strategie je ,nezaménitelnost‘. Koncept odkazuje
k alternativnim zptisobtim Zziti nenormativnich seniorti a seniorek a k resistentnimu pftistupu
k Zivotu. To je ilustrovano vypoveéd'mi, jako je napiiklad: ,, vymykam se té bézné zené dnesnich
dnu”, , nerad resim, kde mé pichlo“, nebo ,,oni ty stary, jsou nékdy détinsky“. Z ptikladl
vyplyva alternativni prezentace, ¢i pojmenovani a v ramci nenormativity. Strategie ,byt
jinym_ou‘ se prolina s otdzkou partnerstvi.

Signifikantni roli v zivotnich liniich nenormativnich star§ich osob sehrali druzi,
specificky osoby, ke kterym jedinci béhem svého Zivota chovali néjaké city. Jeden ze
zajimavych kodl ve vypovédich komunikacnich partnert_ek je jazyk, presnéji feceno, jak svoji
intimitu popisuji. U dvou mych jedinct je neheterosexudlni vztah definovan jako partnerstvi,
zahrnujici nejen emocionalni rovinu, ale téz rovinu sexuédlniho vztahu. Velmi zajimava byla pro
mé vypoveéd pana Radovana. Ten partnerstvi definoval jako hluboka pratelstvi, kterd ilustruji
emociondlni rovinu, kde je dalezitd divéra a oddanost druhé osobé. Koncepce hlubokych
ptatelstvi je slovnim zabarvenim toho, co znamend pro mé komunikacni partnery ky
partnerstvi. Diivodem téta klasifikace miize byt absence identifikacnich terminti nenormativity,

specificky to, ze ,, lide, kteri v obdobi socialismu méli malé (Casto spise Zadné) terminologické
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a politické prostredky “ (Sokolova 2012: 29) pro to oficidln€ identifikovat nejen sami sebe, tedy
vlastni identitu, ale také vztah.

Okolo tématu starnuti se vedou rozporuplné diskuze. Heaphy, Yip a Thomson vnimaji
prozivani nenormativniho starnuti s mensimi komplikacemi, coz vysvétluji, ze nynéjsi seniofi
a seniorky zili_y v ramci své identity ,ve skrytu‘, coz je naucilo zvladat socialni natlak (Heaphy,
Yip, Thomson 2004: 884). Ze studie SAGE vyplyva, ze nenormativni starsi 1idé se starnuti
obavaji mnohem vice, a to z divodu osamélosti ve stafi, (ne)zavislosti osoby ¢i z ditvodu
finan¢niho vypadku (SAGE 2014: 13). ,Délani nenormativniho stafi‘ je spojovano s momenty
jako je osobni rozvoj, neizolovanost a vdécnost. Osobni rozvoj je spojovan transcendenci, ktera
se projevuje v cestovani ¢i dochdzenim hudebnich sborii a riiznych kurzl, napiiklad na
jazykové kurzy, ¢i kurzy vypocetni techniky. Pozitivnim a emancipa¢nim mechanismem je
neizolovanost, neboli rozsifovani socidlniho kapitdlu. Koncepce je zalozena na ,investici‘ do
socialnich kontaktii a setkdvani se s ostatnimi jedinci, coz je pro mnoho starSich lidi cennym
statkem. Navazovani socidlnich kontaktii probihd otevienym zplisobem, tj. s normativnimi i
nenormativnimi jedinci.

Posledni strategii je vdécnost, ktera se vaze k pozitivnimu mysleni a prozivani starnuti.
o tom vypovidaji projekce seniorli a seniorek a zejména v kontextu jejich zdravotniho stavu.
Dobry zdravotni stav pro né nese vyznam dobrého starnuti. také tvrdi, ze by se radi y
vyvarovali nepohyblivosti. Pozitivni stadrnuti zakoncuje celkové zhodnoceni nynégjSiho
obratka “ je jakymsi vyvrcholenim, ze které jsou vdécni_é.

V neposledni fad€ bych rada upozornila na nedavno vyslou publikaci Queer Encounters
with Communist Power, kterou vydala historicka a sociolozka Véra Sokolova. V publikaci se
zabyvd uvédoménim si nenormativni identity osob, vyrlstajici v komunistickém rezimu
Ceskoslovenské republiky (Sokolova 2022). Vyzkum je zalozen na queer oralni historii.
Zaroven prichazi s velmi zajimavymi vysledky, které ve své knize popisuje, specificky se jedna
o konfrontaci nenormativity a komunistického rezimu. V odbornych a neodbornych ¢lancich a
kniznich dilech je komunisticky reZim popisovan s hostilnim pfistupem k t€émto nenormativnim
genderovym identitdm. Vysledky Sokolové ptichazi stim ze tomu tak nebylo, protoze
medicinské prostiedi, konkrétn€ sexuologické poradny 1ékaiti, se staly mistem setkavani pro
gaye, lesby a trans osoby (Ibid.). Domnivam a zaroven véfim, Ze toto téma bude do budoucna

mnohem vice reflektovano a zainteresovano nejen do vetejného diskurzu, ale téz do legislativy.

80



Seznam pouzitych zdroji

Abid, A., & Guerrier, Y. (2003). The Interlocking of Gender with Nationality, Race, Ethnicity and
Class: The Narratives of Women in Hotel Work. Gender, Work and Organization, 10(4), 413—
432.

Ayres, L. (2000). Narratives of Family Caregiving: Four Story Types. Research in Nursing &
Health, 23,359-371.

Badinterova, E. (2005). XY. O muzské identité. Paseka.

Bartova, D. (1989). K problematice homosexuality. In Sex? AIDS! (s. 96—106). Horizont.

Beauvoire, S. de. (1967). Druhé pohlavi. Orbis.

Beck, U., & Beck-Gernsheim, E. (1995). Individualization and ways of living and loving. In The
Normal Chaos of Love (s. 1-10). Polity Press.

Betiova, K., Goga, S., Gjuri¢ova, J., Hromada, J., Kodl, P., Louzensky, J., Nov4, J., Otahalova, L.,
Pechova, O., Prochazka, 1., Sokolova, V., Strachon, M., Stépénkové, M., Walek, C., & Wintr,
J. (2007). Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR. Utad vlady
CR.

Berger, P. L., & Luckmann, T. (1999). Socialni konstrukce reality. Centrum pro studium demokracie
a kultury.

Bertaux, D., & Kohli, M. (1984). The Life Story Approach: A Continental View. Annual Review of
Sociology, 10, 215-237.

Boggs, J. M., Dickman Portz, J., King, D. K., Wright, L. A., Helander, K., Retrum, J. H., &
Gozansky, W. S. (2017). Perspectives of LGBTQ Older Adults on Aging in Place: A Qualitative
Investigation. J Homosex., 64(11), 1539-1560.

Bolan, Ch. (2020). A Secret Love.

https://www.netflix.com/watch/80209024?trackld=14277281 &tctx=-97%2C-

97%2C%2C%2C%2C

81


https://www.netflix.com/watch/80209024?trackId=14277281&tctx=-97%2C-97%2C%2C%2C%2C
https://www.netflix.com/watch/80209024?trackId=14277281&tctx=-97%2C-97%2C%2C%2C%2C

Bourdieu, P. (2000). Nadvilada muzu. Karolinum.

Brzek, A., & Pondélickova-Maslova, J. (1992). Treeti pohlavi? Scientia Medica.

Buford, B. (1996). The Seductions of Story telling. The New Yorker, 11.

Butler, J. (1993). Bodies that Matter, on the Discoursive Limits of ,,Sex". Routledge.

Butler, J. (2014). Trampoty s rodom: Feminizmus a podryvanie identity (2.). ASPEKT.

Butler, J. (2016). Zdavazna téla. O materialité a diskurzivnich mezich ,,pohlavi”. Karolinum.
Cannon, K. (2021). Pribéh Popelky [Americkd muzikalova komedie]. Sony Pictures Releasing.

https://www.primevideo.com/search/ref=atv sr sug 7?phrase=p%C5%99%C3%ADb%C4%

9Bh%20popelky&ie=UTF8

Cimicky, J., & Séamkova, J. (2018). Stati jako fenomén. Portal pro aktvni seniory.

https://www.160.cz/clanek/detail/19096/stari-jako-fenomen

Clare, E. (2012). Exoti a Teplousi. In Jinakost—Postizeni — kritika spolecenské konstrukty
nezpusobilosti a hendikepu: Antologie textii z oboru disability studies. Sociologické
nakladatelstvi.

Ceska  Televize. (2011). Co  kdybychom  Zili  spolecné?  Ceska  televize.

https://www.ceskatelevize.cz/porady/10787724353-co-kdybychom-zili-

spolecne/21538147871/

Cevela, R., Kalvach, Z., & Celedova, L. (2012). Socidlni gerontologie: Uvod do problematiky. Grada
Publishing a.s.

Daly, M., Morgan, R., Hunt, M. E., Rycenga, J., & Barufaldi, L. (2017). The Mary Daly Reader.
New York University Press.

http://ebookcentral.proquest.com/lib/cuni/detail.action?docID=4500705

DeAnne K., H. M., & Jeanne F., D. (2004). Feminist Narrative Interpretations: Challenges, Tensions

and Opportunities for Nurse Researches. Aquichan, 4(1), 40-49.

82


https://www.primevideo.com/search/ref=atv_sr_sug_7?phrase=p%C5%99%C3%ADb%C4%9Bh%20popelky&ie=UTF8
https://www.primevideo.com/search/ref=atv_sr_sug_7?phrase=p%C5%99%C3%ADb%C4%9Bh%20popelky&ie=UTF8
https://www.i60.cz/clanek/detail/19096/stari-jako-fenomen
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10787724353-co-kdybychom-zili-spolecne/21538147871/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/10787724353-co-kdybychom-zili-spolecne/21538147871/
http://ebookcentral.proquest.com/lib/cuni/detail.action?docID=4500705

Denzin, N. K., & Lincoln, Y. S. (2013). Collecting and Interpreting Qaul. Materials (4. vyd.). SAGE
Publications.
Dobesova, M. (2019). Homosexualni senioii — mensSina v mensing, kterou vsichni (i systém) piehlizi.

LUI.  https://www.lui.cz/lide-zivot/15367-homosexualni-seniori-mensina-v-mensine-kterou-

vsichni-i-system-prehlizi

Dresen, A. (2008). Wolke 9 film wund serien auf deutsch stream german online.

https://www.youtube.com/watch?v=-CTc9SbOTWY &list=PLItOPXhASI1RvTbpWml -

59geLpONhKWGg&has verified=1

Drummond, M. (2006). Ageing gay men’s bodies. Gay and Lesbian Issues and Psychology Review,
2(2).

Dvotékova, P. (2018). LGBT kdo? Seniofi? To se snad tyké jen mladych, ne? Denik referendum.

Edwards, R., & Mauthner, M. (2002). Ethics and feminist research: Theory and practice. In Ethics
in Qualitative Research (s. 14-28). SAGE Publications.

England, K. V. L. (1994). Getting Personal: Reflexivity, Positionality, and. The Professional
Geographer, 46(1), 241-256.

Fabbre, V. D. (2015). Gender Transitions in Later Life: A Queer Perspective on Successful Aging.
The Gerontologist, 55(1), 144—153.

Faderman, L. (1981). Surpassing the Love of Men. Romantic Friendship and Love Between Women
from the Renaissance to the Present. Quill.

FarkaSova, E. (2005). Modze byt rozum ,emociondlny* a objektivita ,,perspektivna“? (K
problematike poznania vo feministickych epistemoldgiach). In Mysleni hranic: Genderové
pohledy na racionalitu, objektivitu a védouci subjekt. Sociologicky ustav AV CR.

Fausto-Sterling, A. (1997). How to Build a Man. In The Gender/Sexuality Reader (s. 244-290).

Routledge.

83


https://www.lui.cz/lide-zivot/15367-homosexualni-seniori-mensina-v-mensine-kterou-vsichni-i-system-prehlizi
https://www.lui.cz/lide-zivot/15367-homosexualni-seniori-mensina-v-mensine-kterou-vsichni-i-system-prehlizi
https://www.youtube.com/watch?v=-CTc9Sb0TWY&list=PLItOPxhA8I1RvTbpWmI_-5qgLpQNhKWGg&has_verified=1
https://www.youtube.com/watch?v=-CTc9Sb0TWY&list=PLItOPxhA8I1RvTbpWmI_-5qgLpQNhKWGg&has_verified=1

Fitkova, H., Weiss, P., Prochazka, 1., Jarolim, L., Vesely, J., & Weiss, V. (2002). Transsexualita—
Diagnostika a lécba. Grada Publishing a.s.

Fischer-Rosenthal, W., & Rosenthal, G. (2001). Analyza narativné-biografickych rozhovort.
Biograf, 24, 34 odst.

Forejtova, N. (2021). LGBT seniofi: Tomas (61) popsal svou cestu i reakci okoli. Blesk.cz.

https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/670820/laska-nezna-vek-i-lgbt-seniori-maji-

vztahy-tomas-61-nikdy-nevite-jak-okoli-zareaguje.html

Foucalt, M. (2003). Mysleni vnéjsku. Herrmann a synové.

Foucault, M. (1999). Déjiny sexuality I. : Viile k védeni. Herrmann a synove.

Foucault, M. (2000). Moc, subjekt a sexualita. Clanky a rozhovory. Kalligram.

Fredriksen-Goldsen, K. I. (2011). Resilience and Disparities among Lesbian, Gay, Bisexual, and
Transgender Older Adults. The Public policy and aging report, 21(3), 3-7.

Freund, K. (1962). Homosexualita u muze. Statni zdravotnické nakladatelstvi.

Funders for Lesbian and Gay Issues. (2004). ,, Ageing in Equity. “ LGBT Elders in America. Funders
for Lesbian and Gay Issues.

http://www.lgbtagingcenter.org/resources/pdfs/Aging%20In%20Equity.pdf.

Fuss, D. (1991). Inside/out. In Inside/out. Lesbian Theories, Gay Theories (s. 1-12). Routledge.

Gagnon, J. H., & Simon, W. (1986). Sexual scripts: Permanence and change. Archives of Sexual
Behavior, 15(2), 1-24.

Goffman, E. (1999). Vsichni hrajeme divadlo. Sebeprezentace v kazdodennim Zivote. Nakladatelstvi

Studia Ypsilon. https://docplayer.cz/12899455-Vsichni-hrajeme-divadlo.html

Guba, E. G., & Lincoln, Y. S. (1994). Competing paradigms in qualitative research. In Handbook of
qualitative research (s. 105-116). SAGE Publications.
Habermas, J. (2001). Boje o uznani v demokratickém pravnim staté. In Multikulturalismus:

Zkoumani politiky uznani. (s. 123—162). Filosofia.

84


https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/670820/laska-nezna-vek-i-lgbt-seniori-maji-vztahy-tomas-61-nikdy-nevite-jak-okoli-zareaguje.html
https://www.blesk.cz/clanek/zpravy-udalosti/670820/laska-nezna-vek-i-lgbt-seniori-maji-vztahy-tomas-61-nikdy-nevite-jak-okoli-zareaguje.html
http://www.lgbtagingcenter.org/resources/pdfs/Aging%20In%20Equity.pdf.
https://docplayer.cz/12899455-Vsichni-hrajeme-divadlo.html

Hajek, M., Havlik, M., & Nekvapil, J. (2014). Problém relevance v tematicky orientovaném
biografickém interview: Pfipad ordln€historickych Zzivotopisnych rozhovora. Sociologicky
Casopis, 50(1), 29-56.

Halberstam, J. (2005). In a Queer Time and Place: Transgender bodies, subcultural lives. New Y ork
University Press.

Halperin, D. M. (1993). Is There a History of Sexuality? In The Lesbian and Gay Studies Reader (s.
416-431). Routledge.

Harding, S. (2004). The Feminist Standpoint Theory Reader: Intellectual and Political
Controversies. Routledge.

Hasmanova Marhankova, J. (2014). Aktivni starnuti jako idea, nastroj a kapital. Kde hledat koreny
uspéchu konceptu aktivniho starnuti? Sociologické nakladatelstvi.

Hasmanova Marhénkova, J. (2016). Pfedmluva: Neviditelnd mensina—LGBT seniofi/tky. In LGBT
seniori/rky — neviditelnd mensina. Situace starnoucich leseb, gayii, bisexualnich a trans osob v
Ceské republice a perspektivy LGBT priatelské zdravotni a socidlni péce. Platforma pro
rovnopravnost, uznani a diverzitu z.s.

Hasmanova Marhankova, J. (2018). Sexualita a starnuti — priseciky ticha. Vyuziti intersekcionalniho
pfistupu pii studiu zkuSenosti starnuti LGBT osob. Gender & Vyzkum, 19(2), 55-74.

Hasmanova Marhankova, J., Novotna, J., Olecka, 1., & Spatenkové, N. (2016). LGBT seniori/rky —
neviditelna mensina. Situace starnoucich leseb, gayii, bisexudlnich a trans osob v Ceské
republice a perspektivy LGBT pratelské zdravotni a socidalni péce. Platforma pro
rovnopravnost, uznani a diverzitu z.s.

Haskovcova, H. (2010). Fenomén stari (2.). Havlicek Brain Team.

Heaphy, B., Yip, A. K. T., & Thompson, D. (2004). Ageing in a Non-Heterosexual Context. Ageing

& Society, 24(6), 881-902.

85



Himl, P., Seidl, J., Schindler, F., & a kol. (2013). Miluji tvory svého pohlavi. Homosexualita v
dejinach a spolecnosti ceskych zemi. Argo.

Holmerova, 1., Juraskova, B., Zikmundova, K., & a kol. (2007). Vybrané kapitoly z gerontologie
(3.). EV public relations.

hooks, b. (1991). Theory as Liberatory Practice. Yale Journal of Law & Feminism, 1(4).

Horheimer, M., & Adorno, T. (1998). The Culture Industry as Mass Deception. In Literary Theory.
An Anthology. Blackwell.

Horky, O., & Tomalova, E. (2008). Biografie. In Jak zkoumat politiku, Kvalitativni metodologie v
politologii a mezinarodnich vztazich. (s. 177-202). Portal.

Hughes, M. (2006a). Queer Ageing. Gay and Lesbian Issues in Psychology Review, 2(2), 54-59.

Hughes, M. (2006b). Queer ageing. Gay and Lesbian Issues and Psychology Review, 2(2), 2—18.

Kadlecova, T., Kostiha, S., Machackova, M., Pavlica, K., Pitonidk, M., Rumpel, A., Smetackova, 1.,
& Soustal, R. (2020). Specifika socidlni price respektujici genderovou, sexudlni a vztahovou
rozmanitost. Prague Pride.

Kalvach, Z., Burcin, B., Mikes, Z., & Pavlik, Z. (2004). Demografie staii. In Geriatrie a gerontologie

(s. 50-66). Grada Publishing a.s. https:/ndk.cz/view/uuid:292¢3620-d8fd-11e8-bc37-

005056827¢e51?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fcObb22f

Kalvach, Z., & Holmerova, 1. (2008). Geriatrickd kifehkost—Vyznamny klinicky fenomén.
MEDICINA PRO PRAXI, 5(2), 66—69.
Kalvach, Z., & Mikes, Z. (2004). Gerontologie. In Geriatrie a gerontologie (s. 47-49). Grada

Publishing a.s. https://ndk.cz/view/uuid:292e3620-d8fd-11e8-bc37-

00505682751 ?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fc9bb22f

Katz, J. N. (2013). Vynélez heterosexuality. Gender, rové prilezitosti, vyzkum, 14(2), 4—13.
Kia, H. (2015). Hypervisibility: Toward and Conceptualization of LGBTQ Ageing. SExuality

Research and Social Policy. Journal of NSRC, 13(1).

86


https://ndk.cz/view/uuid:292e3620-d8fd-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fc9bb22f
https://ndk.cz/view/uuid:292e3620-d8fd-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fc9bb22f
https://ndk.cz/view/uuid:292e3620-d8fd-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fc9bb22f
https://ndk.cz/view/uuid:292e3620-d8fd-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:ffd9fac0-ea7c-11e8-9445-5ef3fc9bb22f

Knauer, N. J. (2011). Gay and Lesbian Elders: History, Law, and Identity Politics in the United
States. Ashgate Publishing Company.

Knauer, N. J. (2012). ‘Gen Silent*‘: Advocating for LGBT Elders. The Elder Law Journal, 19(2), 29—
349.

Knauer, N. J. (2013). Identity/Time. Laws, 2, 362-375.

Knocker, S. (2012). Perspectives of Ageing: Lesbians, Gay Man and Bisexuals. Joseph Rowntree
Foundation.

Knocker, S., & Smith, A. (2017). Safe to be me. Meeting the needs of older lesbian, gay, bisexual
and transgender people using health and social care services. Age UK.

Kolarova, K. (2007). ,,JJa4 a moje Laska." Nad deniky MichaelaFielda Works and Days. In Vztahy,
jazyky, téla (s. 405-422). Ermat.
Kolarova, K. (2011). ,,Historie jednoho $t'astného manzelstvi". Rehabilitovana jinakost, normativni
identity Havelocka Ellise a jejich konstitutivni ,,druhé". Déjiny-teorie-kritika, 2, 261-288.
Kolarova, K. (2012). Disability studies: Jiny pohled na ,,postizeni". In Jinakost — postizeni — kritika:
Spolecenské konstrukce nezpiisobilosti a hendikepu. Antologie textii z oboru disability studies.
(s. 11-40). Sociologické nakladatelstvi.

Kollarik, R. (2007). Vykrik. In Triangle. Museion.

Kosofsky Sedgewick, E. (1990). The Epistemology of the Close. University of California Press.

Kozakova, Z. (2006). Aktivizacni pristupy k osobam seniorského veéku. Univerzita Palackého v
olomouci.

Kucera, M. (b.r.). Formy citii: Lacanova teorie. Karolinum.

Kutalkova, P. (2015). Duhoveé rodiny ve stinu statu: Situace homoparentalnich rodin s malymi détmi.
Prague Pride.

Letherby, G. (2003). Quoting and counting: The qualitative/quantitative divide. In Feminist research

in theory and practice (s. 80-98). Open University Press.

87



Luhman, N. (2002). Laska jako vasen. Paradigm lost. Prostor.
Mannheim, K. (2007). Problém generaci. Socialni studia / Social Studies, 4(1-2), 11-44.

https://doi.org/10.5817/SOC2007-1-2-11

Marsalkova, K., & Schmeidler, K. (2016). Ageismus hrozba socialni izolace ve stafi. Geri a gero,
5(1), 44-48.

McAllister, Ch. (2018). Developing inclusive later life learning environments: Insights form
intersectional analysis of ageing and lesbian, gay, transgendered and bisexual identities.
European Journal for Research on the Education and Learning of Adults, 9(1), 45-60.

McRuer, R. (2018). Crip Resistance. In Crip Times Book Subtitle: Disability, Globalization and
Resistance (s. 92—130). New York University Press.

Morraga, Ch., & Anzaldua, G. (2002). Preface 1981. In This Bridge Called my Back: Writings by
Radical Women of Color. (s. xvl-i). Third Woman Press.

Morrow, R. A. (1994). Deconstructing the Conventional Discourse of Methodology. Quantitative
Versus Qualitative Methods. In Critical theory and methodology (s. 199-215). SAGE
Publications.

Nova, M. (2020). Chudoba ve stafi. In Gerontologie pro socialni praci (s. 217-224). Nakladatelstvi
Karolinum.

Ondrisova, S. (2002). Homofobia a Heterosexismus. Postoje ku gejom, lesbickym zendm a
bisexualom. In Neviditel 'nd mesina. Co (ne)vieme o seudlnej orientacii. (s. 31-44). Nadacia
obc¢an a demokracia.

Ondrusova, J. (2017). Socialni gerontologie a geriatrie. Karolinum.

https://docplayer.cz/105302521-Socialni-gerontologie-geriatrie-jirina-ondrusova.html

Ondrusova, J. (2020). Uvod do socialni gerontologie. In Gerontologie pro socidlni praci (s. 15-28).
Nakladatelstvi Karolinum.

Pacovsky, V. (1990). O stdarnuti a stari. Avicenum.

88


https://doi.org/10.5817/SOC2007-1-2-11
https://docplayer.cz/105302521-Socialni-gerontologie-geriatrie-jirina-ondrusova.html

Plummer, K. (1995). Telling Sexual Stories. Power, Change and Social World. Routledge.
Pratt, A. (1982). Introduction. In Archetypal Patterns in Women'’s Fiction. Indiana University Press.
Prochézka, L. (2009). Kdy na to clovek prijde? GaTe.

https://web.archive.org/web/20090605215408/http://gejt.cz/coming-out/kdy-na-to-clovek-

prijde.html

Punch, K. (2015). Uspésny navrh vyzkumu. Portal. https://ndk.cz/view/uuid:a7954180-¢0d6-11e8-

bc37-005056827¢e51 ?page=uuid:a80eccal-f3cl-11e8-8d10-5ef3{c9aec867

Putna, M. (2012). Krestanstvi a homosexualita: Pokusy o integraci. Torst.

Rabusic, L. (2002). Starnuti populace jako pohroma nebo socidlni vyzva? VUPS.

Rahman, M., & Jackson, S. (2011). Gender, Sexuality and Structural Inequality. In Gender and
Sexuality: Sociological Approches (s. 52—61). Polity Press.

Ramazanoglu, C., & Holland, J. (2004). Introduction. In Feminist methodology: Challenges and
choices (s. 1-16). SAGE Publications.

Reinharz, S. (1992). Feminist methods in social research. Oxford University.

Riceeur, P. (b.r.). Kfehkd identita: Ucta k druhému a kulturni identita. MIyn.

Rich, A. (1986). Notes towards a Politics of Location. In Blood, Bread, and Poetry: Selected Prose,
1979-1985 (s. 210-231). Norton.

Rich, A. (2003). Compulsory Heterosexuality and Lesbian Existence. Journal of Womens History,
15(3), 11-48.

Rich, A. (2011). Nucené heterosexualita. God Save the Queer, 5, 6—13.

Risman, B. (2018). Gender as a Social Structure. In Handbook of the Sociology of Gender (s. 19—
44). Springer.

Rommel, P. (2007). Freigabebescheinigung. Senator Film Verleth GmbH. https://www.spio-

fsk.de/asp/filestream.asp?dir=karte&file=0806%5C114343K%2Epdf

89


https://web.archive.org/web/20090605215408/http:/gejt.cz/coming-out/kdy-na-to-clovek-prijde.html
https://web.archive.org/web/20090605215408/http:/gejt.cz/coming-out/kdy-na-to-clovek-prijde.html
https://ndk.cz/view/uuid:a7954180-e0d6-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:a80ecca0-f3c1-11e8-8d10-5ef3fc9ae867
https://ndk.cz/view/uuid:a7954180-e0d6-11e8-bc37-005056827e51?page=uuid:a80ecca0-f3c1-11e8-8d10-5ef3fc9ae867
https://www.spio-fsk.de/asp/filestream.asp?dir=karte&file=0806%5C114343K%2Epdf
https://www.spio-fsk.de/asp/filestream.asp?dir=karte&file=0806%5C114343K%2Epdf

Rupp, L. (2002). Vytouzena minulost: Déjiny lasky a sexuality od prichodu Evropanii po soucasnost.
One Woman Press.

Ridky, J. (2013). ,Neexistuje dobie piizptisobeny a §tastny homosexual." Pozice homosexuality v
ceskych popularné sexuologickych ptiruckach 30.-90. Let 20. Stolet. In Miluji tvory svého
pohlavi. Homosexualita v déjindach a spolecnosti ceskych zemi. (s. 387-410). Argo.

SAGE. (2014). Out and Visible. The Experience and Attitudes of Lesbian, Gay, Bisexual and
Transgender Older Adults, Ages 45-75. SAGE Publications.

Sandberg, L. (2008). The Old, the Ugly and the Queer: Thinking old age in relation to queer theory.
Graduate Journal of Social Science, 5(2), 117-139.

Scott, J. W. (1999). Gender: A Useful Category of Historical Analysis. In Gender and the Politics
of History (s. 28—50). Columbia University Press.

Seidl, J. (2012). Od Zalare k oltari. Emancipace homosexuality v ceskych zemich od roku 1867 do

SOUCASNOSI. Host. https://ndk.cz/view/uuid:0097d400-e3b7-11e7-8d21-

005056827e52?page=uuid:d23eb380-7ble-11e8-9588-5ef3fcObb22f

Seidl, J., Wintr, J., & Nozar. (2012). Situace v lesbickém spoleCenstvi. In Od zalare k oltari.
Emancipace homosexuality v ceskych zemich od roku 1867 do soucasnosti. (s. 347-361). Host.

Seidman, 1. (20006). Interviewing as Qualitative Research. A Guide for Researchers in Education
and the Social Sciences. (3.). Teachers College.

Sharman, J. (1975). The Rocky Horror Picture Show [Muzikdlové hororova komedie]. 20th Century
Fox.

Schindler, F. (2013). Zivot homosexuédlnich mui za socialismu. In Miluji tvory svého pohlavi.
Homosexualita v dejinach a spolecnosti ceskych zemi (s. 271-386). Argo.

Sokolova, v. (2022). Queer Encounters with Communist Power: Non-Heterosexual Lives and the

State in Czechoslovakia, 1948-1989. Karolinum.

90


https://ndk.cz/view/uuid:0097d400-e3b7-11e7-8d21-005056827e52?page=uuid:d23eb380-7b1e-11e8-9588-5ef3fc9bb22f
https://ndk.cz/view/uuid:0097d400-e3b7-11e7-8d21-005056827e52?page=uuid:d23eb380-7b1e-11e8-9588-5ef3fc9bb22f

Sokolova, V. (2004). Soucasné trendy feministického mysleni. In ABC feminismu (s. 199-213).
Nesehnuti.

Sokolova, V. (2006). Koncepcni pohled na ,,sexudlni mensiny* aneb vse je jen otdzka spravné
orientace ... In Mnohohlasem: Vyjedndvani Zenskych prostorit po roce 1989 (s. 253-266).
Sociologicky tstav Akademie véd CR.

Sokolova, V. (2009). Otec, otec a dité: Gay muzi a rodicovstvi. Sociologicky casopis, 1, 115-145.
Sokolova, V. (2012). Skladani duhové mozaiky: Ceska sexuologie a ,,gay* a ,.lesbicka“ oralni
historiev komunistickém Ceskoslovensku. Gender, rové prilezitosti, vyzkum, 13(2), 28-39.
Stein, A. (2004). From Gender to Sexuality and Back Again: Notes on the Politics of Sexuality

Knowledge. 4 Journal of Lesbian and Gay Studies, 10(2), 254-257.

Strauss, A., & Corbin, J. (1999). Zdklady kvalitativniho vyzkumu. Postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Sdruzeni podané ruce a Nakladatelstvi Albert.

Siposova, M. (2002). Pohl'ad do historie. In Neviditelnd mensina. Co (ne)vieme o sexudlnej
orientdcii (s. 22-32). Nadacia obCan a demokracia.

Smausova, G. (1999). ,,Rasa“ jako rasisticka konstrukce. Sociologicky casopis, 35(4), 433-446.

Smausové, G. (2002). Proti tvrdosijné predstavé o ontické povaze gender a pohlavi. Socidlni studia,
7, 15-27.

Smausova, G. (2004). Vékova struktura spole¢nosti. In Autonomie ve staii — strategie jejiho
zachovani (s. 13-28). Ostravska univerzita, Zdravotné socialni fakulta.

Vidovi¢ova, L. (2008a). Co je to ageismus? Ageismus.cz. https://www.ageismus.cz/

Vidovi¢ova, L. (2008b). Stdrnuti, vek a diskriminace—Nové souvislosti. Masarykova univerzita.
Vokurkova, 1. (2021). Domovy pro seniory nepocitaji s LGBT klienty. Magazin Reportér.

https://reportermagazin.cz/a/p3xFt/domovy-pro-seniory-nepocitaji-s-lgbt-klienty

Warner, M. (1999). Politics of Sexual Shame. In The Trouble with normal: Sex Politics, and the

Ethics of Queer Life (s. 1-40). Harvard University Press.

91


https://www.ageismus.cz/
https://reportermagazin.cz/a/p3xFt/domovy-pro-seniory-nepocitaji-s-lgbt-klienty

West, C., & Zimmerman, D. H. (2008). D¢lat Gender. Socialni studia, 1, 99—120.

Wittig, M. (2004). Nerodime sa ako zZeny. In Lesby-by-by: Aspekty politiky identit (s. 367-376).
ASPEKT.

Young, . M. (1997). Intersecting Voices: Dilemmas of Gender, Political Philosophy, and Policy.
Princeton University Press.

Young, I. M. (2008). Serialita genderu: Uvahy nad Zenami jako socialnim kolektivem. Socidlni

studia, 5(1), 121-140.

92



Priloha 1

Vztah [NEMUSI byt jen
mezi gsobami
opachého pohlavi!

Jsem studentkou
Univerzity Karlovy

a zabyvam

se problematikou
NEHETEROSEXUALNIHO
starnuti.

Pro svoji diplomovou
praci hledam seniory
a seniorky (65+), kteFi
nejsou a neciti se byt
heterosexualy/kami.
Ve vyzkumu zarucuji
DISKRETNOST

a ANONYMITU!

yzkum pro _
diplomovou praci

\"/
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Priloha 2

Informovany souhlas

Velice Vam d¢kuji, Ze jste se rozhodl/a zGi€astnit se vyzkumu, ktery je provadén v rdmci
mé diplomové prace, kde se soustfedim na piiblizeni zkuSenosti starnuti neheterosexuélnich
seniorti a seniorek v kontextu zivotni faze. Pro tento vyzkum jste byl/a vybran/a jako
potenciondlni ucastnik/Gc¢astnice, splitujici klicové charakteristicky lidi patfici do zkoumaného
vzorku. Prosim, abyste si piecetl/a veSkeré informace ohledné vyzkumného projektu pro
diplomovou préci, a v ptipad€ néjakych nejasnosti se doptal/a nez vyjadrtite sviij souhlas s ti€asti

v tomto projektu.

Zakladni informace

Jedna se o vyzkum, ktery je provadén v ramci diplomové prace sledujici vyjednavani
neheterosexualnich identit seniort a seniorek v kontextu Ceské republiky. Diplomova préace je
provadéna pod vedenim Mgr. Katetiny Kolarové, Ph.D. a vypracovavana na Katedfe

genderovych studii, Fakulty humanitnich studii Univerzity Karlovy v Praze.

Postupy

Budete-li s ucasti ve vyzkumu souhlasit, provedu s Vami neformélni rozhovor dle
piredem piipravenych otdzek, které se budou tykat témat relevantnich z hlediska zminéného
projektu. Rozhovor mize trvat od hodiny a pil az do tfi hodin. S Vasim dovolenim bude
rozhovor nahravan, abych zajistila pfesné zachyceni vaSich mySlenek a umoznila jejich
naslednou analyzu. V pribéhu naseho rozhovoru si budu d¢lat také poznamky. Poté bude cely

rozhovor pfepsan a nasledné analyzovan

Ditvérnost

Zaznamy z tohoto vyzkumu budou uchovany v soukromi. VSichni ucastnici/G€astnice
vyzkumu budou anonymizovani/y. Budou-li publikovany jakékoliv zpravy, nebudou obsahovat
zadné informace umoznujici identifikovat subjekty vyzkumu, pokud nebudete explicitng
pozadovat, abych pouzila vaSe jméno. Zaznamy nebudou obsahovat Z4dné informace
umoziujici identifikovat mésto, ve kterém je vyzkum provaden a dal$i ziejmé charakteristiky,

které by Vas mohly identifikovat. Vysledky vyzkumu budou zabezpeceny proti zneuziti jinymi
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osobami, pfistup k nim bude mit pouze autor vyzkumu. Totéz plati pro nahravky rozhovort.

Zvukové zaznamy budou pouzity pouze k ptepisu informaci a pak budou smazany.

Dobrovolny charakter vyzkumu

Ugast na tomto vyzkumu je dobrovolna. Je pouze na Vs, co béhem rozhovoru sdélite,
a na jaké otdzky odpovite. Vasim plnym pravem je neodpovidat, pokud nebudete chtit.
Vzhledem k tomu, Ze rozhovor bude nahrdvan, mizete jeho nahravani kdykoliv pferusit. Po
skonceni rozhovoru me také miizete pozadat o vySkrtnuti néjaké ¢asti, ktera pak nebude soucasti

analyzy ani vyzkumu.

Potencialni vyhody a rizika acasti ve vyzkumu

Z Ucasti na vyzkumu vam neplynou zZadné bezprosttedni vyhody (napt. finan¢niho razu),
ale miize Vam pfinést napiiklad novy pohled na diskutovana témata. Potenciélni rizika plynou
ze skutecnosti, ze se budu ptat na Vase osobni nazory a zkuSenosti, coz mtize pfinést jistou miru

nepohodli. Jakykoliv rozhovor pak miize piedstavovat jisty prinik do Vaseho soukromi.

Kontakty a otazky
Tento vyzkum provadi Be. Aneta Podzimkova. MuZete se mé kdykoliv na cokoliv

zeptat. Budete-li mit k n¢jaké dotazy po skonceni rozhovoru, muizete mé kontaktovat na

telefonnim ¢isle + 420 7xx 2x3 0xx ¢i prostfednictvim emailu anapodzimkova@seznam.cz

ProhlaSeni o souhlasu

Ptecetl/a jsem si uvedené informace. Zeptal/a jsem se na vSechny potiebné otdzky a
otazky mi byly zodpové€zeny. Souhlasim se svou €asti ve vyzkumu.

Vzhledem k soucasné epidemiologické situaci Vas poprosim o vyjadieni souhlasu

emailem, ¢i béhem nasi konverzace pred zapocetim samotné¢ho rozhovoru.
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Priloha 3

Reserie rozhovoru (2. koncept)

Porozuméni otazek

Chtéla bych Vis poprosit abyste mi
vypravél a o VaSem zivoté. Muzete zadit
ticba dobou, kdy si uvédomil

, 7c zacal_a
touZit, nebo Ze kdy jste siuvédomil_a, ze se
Vém libi osoby stejného pohlavi.

= Kdy jste s1 uvédomil_a, ¢ se Vam
libi Zeny/muzi

= Kdy jste si uvédomil a, Ze cheete Zit
s¢ Zenouwmuzem?

Kdy jste zacal_a myslet na stifi?

Mél_a jste néjaké predstavy o stafi o
stamuti jako takovém? Jakym zpusobem se
tyto predstavy proménily?

A jak se tyto predstavy ne/napliuji?

- Co vés na stafi zasko€ilo v dobrém 1
horsim?

Kdy jste zacal a myslet na stafi €1 si stafi
jako takové predstavovat?

MiZete mi prosim popsat, zda a jakym
zplsobem jste se na tuto Zivomni fizi
piipravoval_afjete? Jak tuto Zivotni fizi
pojimate, proZivate?

- Rezonovalo to téma néjak osobné?

- Zaméfit se na obdobi, kdy si jedinec
uvédomil touhu do osobéach stejného
pohlavi, kdy po nich zaéal touzit, i
kdy s nimi chtél Zit.

- Jak ho_ji to ndsledné ovlivnilo
v Zivoté?

- Jak se prozivini tehdy zménilo?

- Jak ta cesta probihala?

- Jak vypadaly tchdejii vztahy?

- Probihaly u vis néaké wvnitini
rozpory/konflikty?

- Jaké emoce & pocity se Vam pojily
ke stafi a starmuti pojily?

- Jak jste si to stafi stavoval_a (z
hlediska partnerské situace,

predstavivosti si stafi v paru)?

- Jak jste stafi prozival_a kdyz Vam
bylo 50 let? Jaké je to nyni?

- Jak si pfedstavujete ze budete Zit az
Vam bude 70/80/90 let, jak jste 51 to
predstavoval_a, kdyz Vam bylo
20let?

- Jaké to je , kdyZz si predstavite, az
Vam bude 80/90 let?

-V této otazee bych se chiéla zaméfit
na to jaké strategic a Zivoini
rozhodnuti neheterosexudlni
seniofi_ky voli?

- Vnimate néake bariéry v tom
vasem starnuti?

- Vnimite néjakeé momenty
vyluCovani Z participace na
spoletenském zivoté?

- Jakym zpusobem seniofi_ky
prozivaji vlastni starnuti
v souvislosti s neheterosexualnim
sebeprozivanim?

- Uvédomuji si seniofi_rky néjake
rozdilnosti ve stamuti?
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Kliové momenty Zivota

Jsou n¢jaké kliGové momenty ve stifi, které
byste zafadil a mezi ty st'astnéj5i a mezi ty
horsi?

Zda a jaké rozdilnosti si senior_ka
uvédomuje ve starnuti?



