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Abstrakt bakalarské prace:

Cilem této prace je popsat moznosti ergoterapeutickych intervenci zamétenych
na prevenci vzniku syndromu bolestivého ramene nebo eliminaci jeho projevi. Teoreticka
cast obsahuje shrnuti a vysvétleni zakladnich pojmt a popis jednotlivych facilitaénich metod,
které mlzou terapeuti vyuZzivat pii praci stimto syndromem. V praktické Casti jsou pak
vytvofeny Ctyfi kazuistiky pacientd, ktefi prodé€lali cévni mozkovou ptihodu a méli jiz
syndrom bolestivého ramene diagnostikovany, nebo u nich bylo podezieni na vznik tohoto
syndromu. Posléze jsou vybrany nejlepsi metody pro tyto pacienty a ty pak jsou aplikovany
tak, aby ovlivnily syndrom bolestivého ramene a vzniklé nedostatky. Dle vysledkt je ziejmé,
ze se podafilo u téchto pacientl dosdhnout snizeni bolesti, zvySeni sobéstacnosti a kvality
provadéni ADL a v neposledni fad¢ doslo ke zvySeni rozsahii pohybt, které také velmi

ovliviuji kvalitu Zivota.
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