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CIiLEM PRACE je ,,proniknuti do prozivani adolescentil v nejvice zat&Zujicich momentech v
souvislosti s dysfunkénim rodinnym prostiedim.* V prvni ¢asti prace autorka predklada review
problematiky rodiny a moznych dopada dysfunk¢niho rodinného prostfedi na vyvoj v obdobi
dospivani. V druhé c¢asti autorka predstavuje kvalitativni studii sedmi dospivajicich
pochazejicich z problematického rodinného prostiedi.

PRINOS TEMATU diplomové prace je potencidlné znaény. Autorka se v praci vénuje
zajimavému a relevantnimu tématu tykajiciho se toho, jak adolescenti pochazejici
z dysfunk¢nich rodin vnimaji své rodinné prostiedi. Predstavila piehled hlavnich témat
vztahujicich se k problematice dysfunkéniho rodinného prostfedi a adolescence a v tomto ramci
realizovala sedm kvalitativnich rozhovort, coZ odpovida pozadavkim kladenym na tento typ
kvalitativniho vyzkumu. Na druhou stranu mam vSak k praci nékteré vyhrady, tykajici se
pfedev§im konceptudlniho uchopeni a provedené analyzy, které piinos vysledkii z mého
pohledu snizuji.

FORMALNi STRANKA price pievazné odpovida pozadavkim kladenym na diplomové
prace. Prace ma vSechny nélezitosti, opird se o dostate¢né mnozstvi Ceskych i anglickych zdrojt
pokryvajicich klicova témata prace a prezentuje vyzkum odpovidajici kvality a v odpovidajicim
formatu. Na druhou stranu vSak vidim v préci nékteré nedostatky, které z mého pohledu snizuji
jeji pfinos. Nékterym obsahovym nedostatkim se vénuji dale, z hlediska formalniho bych
ocenil prehledngjsi strukturu kapitol dislednéji se drzici normy APA a také lepsi stylistické
zpracovani. Prace z ¢asti plisobi dojmem vypiskil fazenych za sebou bez jasné navaznosti, ¢asto
je obtizné text sledovat, nékteré pasadZe jsou z mého pohledu nadbytecné (naptiklad popisy
vyvojovych obdobi), jiné zase malo rozvinuté (napiiklad jasné konceptudlni vymezeni
dysfunk¢niho rodinného prostiedi a jeho moznych dopadi, diskuse, mozny piinos vysledku).
Prace také postrada jasnou hlavni myslenku, kterd by umoznila jasnéj$i propojeni jednotlivych
c¢asti do koherentniho celku.

TEORETICKA CAST price se sklada z nékolika kapitol, ve kterych se autorka zabyva
vymezenim rodiny a jeji funkce, vymezenim dysfunkéniho rodinného prostiedi, vyvojem do



obdobi adolescence a copingovymi strategiemi a moznymi zdroji podpory dospivajicich
z dysfunkénich rodin. Z mého pohledu je teoreticka ¢ast smiSené kvality a misty bych ocenil
pon¢kud lepsi zpracovani. Hned v ivodu by bylo vhodné vice predstavit relevanci zkoumaného
tématu (ktera je bezpochyby zna¢na, avSak autorka ji téméf nerozvadi) a seznamit Ctenafe s
hlavni myslenkou celé prace, nejen v bodech popsat jednotlivé kapitoly. To je zvIasté patrné
Vv Casti popisu vyzkumu — neni nutné popisovat, z jakych ¢asti se vyzkumna ¢ast sklada, ale
spiSe by bylo vhodné predstavit obsah téchto ¢asti, tj. co presné autorka zkoumala a co zjistila.
Obecné plati, Ze neni nutné psat obecné a zjevné véci, jako ze byla pouzita zahranicni i1 ¢eska
literatura, ale spiSe naptiklad rozvést jaka kritéria byla pti vybéru literatury pouzita. Teoreticka
cast puasobi dojmem vypiskl, které na sebe pfili§ nenavazuji a nemaji jasnou jednotici
myslenku. Kvalita zdroju je z mého pohledu smiSend, objevuji se zde kvalitni zdroje, ale také
odkazy na populdrni internetové stranky ¢i slovnikova hesla. Nekteré Casti jsou také prilis
vzdaleny od hlavniho tématu prace ¢i na né€j nejasné navazuji, naptiklad popisy jednotlivych
etap vyvoje €i popisy copingovych strategii. Z mého pohledu by se autorka méla vice zamyslet
nad tim, co pfesn¢ ji zajima a co konkrétné chce zkoumat a teoretickou ¢ast vztahovat ptimo
k této hlavni otazce. Bylo by vhodné zde jasné&ji vymezit hlavni koncepty, se kterymi bude dale
pracovano ve vyzkumné ¢asti. Autorka pouziva kli€ové pojmy nejasné, po precteni mi stale
nebylo jasné, co si autorka ptesné predstavuje pod pojmy funkéni a dysfunkéni rodina, rodinny
systém, funkéni proces a podobng.

EMPIRICKA CAST je zaloZena na kvalitativni studii sedmi adolescentii a jejim cilem je
,proniknuti do prozivani adolescenti v nejvice zatézujicich momentech v souvislosti s
dysfunk¢énim rodinnym prostiedim.* Také tato ¢ast je podle mého nazoru smisené kvality, jsou
zde silné momenty, pfedevsim piibehy participantl a participantek, ale také slabsi ¢asti, jako
nejasné konceptualni uchopeni a ponékud nevyrovnand analyza. Velmi vhodné byl zvolen
kvalitativni pfistup umoznujici ziskat vhled do zité zkuSenosti participanti a participantek.
Provedené rozhovory se jevi jako zajimavé a ptinosné, avSak z mého pohledu nebyly zcela
presvédCivé analyzovany. Hned na zaCatku empirické Casti autorka pise, Ze Si nejprve
operacionalizuje pojem dysfunkéni rodinné prostfedi, avSak tuto operacionalizaci se mi
nepodafilo objevit, nebylo mi tedy jasné, na zédklad¢ ¢eho autorka rozhodovala, zda rodiny byly
dysfunk¢ni a zda je zatradit do vyzkumu. U nékterych participantti ¢i participantek byla
,»dysfunkénost” rodinného prosttedi zjevnéjsi, u jinych (napf. Laura ¢i Karolina) byla zjevna
méng. Pii prezentaci rozhovorti bych ocenil narativngjs$i pfistup zdiraziujici perspektivu
samotnych ucastnikid a ucastnic studie. Myslim, Ze by bylo zajimavéjsi, kdyby byly piibéhy
prezentovany vice souvisle zpohledu samotnych dospivajicich, spiSe nez v pfedem
vymezenych obecnych kategoriich. Velmi by mé& naptiklad zajimalo, jak respondenti sami
vnimali svou rodinu a jeji funkcnost ¢i dysfunkcnost. Takto se mi jevi, ze ,,dysfunkénost®
rodiny byla posouzena autorkou, avSak vnimali ji jako dysfunk¢ni i sami participanti a
participantky? (Ptipadné v jakych aspektech ano a v jakych ne?) Dalsi problém vidim, ze
participanti a participankty jsou az pfili§ diverzni, coz by nutn¢€ nevadilo, kdyby tato diverzita
byla v praci tematizovana, ale to se zde pfili$ neobjevuje. Celkové by prezentaci prospélo,
kdyby si autorka pfimo v ramci jednotlivych analyz jasné vymezila a poté rozvijela hlavni
témata jednotlivych pfibéhti a nejen v bodech piedstavovala tryvky podle piedem daného
vlastniho schématu. Nasledné by méla dojit k zobecnéni hlavnich zjiSténi, cozZ realizuje, avSak
vzhledem ke kvalitativnimu charakteru by bylo vhodnéjsi vice zdliraznit zobecnéni smérem
K teorii, spiSe nez kvantitativni hodnoceni ¢etnosti vyskytu jednotlivych témat.



SOUHRNEM mohu fici, Zze se jedna z mého pohledu o praci odpovidajici kvality, ktera se
zabyva zajimavym a relevantnim tématem, avSak nepodaftilo se ji potencial tohoto tématu zcela
vyuzit. Predev§im nejasné konceptualni uchopeni prace vedlo k tomu, Ze se z rozhovori
nepodarilo ziskat jasnéjsi zaveéry a Iépe je diskutovat. Také analyza provedena v ramci piedem
stanovenych obecnych kategorii snizuje z mého pohledu moznost porozuméni subjektivnimu
svétu participantl a participantek.

U obhajoby by mohly byt diskutovany nésledujici otazky:
1) Jak presné bylo operacionalizovano dysfunk¢ni rodinné prostiedi?
2) Co vnimate jako hlavni zjisténi vasi prace?
3) Co vnimate jako hlavni praktické implikace vysledkt vyzkumu?

Piedlozenou praci hodnotim jako velmi dobrou az dobrou a doporuduji ji k obhajobé.
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