
th½hwh±#bN Y 5Lt[hah±; tw#/L 

 ½~ bŀ ±ȇōŠȌƪǳΣ [ƛōŜǊŜŎ - {ǘŀǊȇ IŀǊŎƻǾ 

  мΦ ƴłǎƭŜŎƘ нΦ ƴłǎƭŜŎƘ оΦ ƴłǎƭŜŎƘ пΦ ƴłǎƭŜŎƘ рΦ ƴłǎƭŜŎƘ сΦ ƴłǎƭŜŎƘ тΦ ƴłǎƭŜŎƘ уΦ ƴłǎƭŜŎƘ фΦ ƴłǎƭŜŎƘ 
10. 
ƴłǎƭŜŎƘ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴŀ 4. VH 3. VH 5. VH 6. VH 4. VH 3. VH 5. VH 6. VH 4. VH   

¢ǌƝŘŀ VII.  VIII. VI. IX. VII. VIII. VI. IX. VII.   

Aktivita 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity őŀǎ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 

tǌŜǎǳƴ ƪ ƻŘōƻǊƴŞ ǳőŜōƴŠ   06:13,44 03:42,05 03:28,97 03:09,86 06:49,53 03:04,00 02:56,75 03:06,20   

¦ǎŀȊŜƴƝ ǎŜ    00:52,27 00:46,38 00:43,51 01:23,76   04:19,57 00:41,16 00:25,32   

¨ǾƻŘ Řƻ ƘƻŘƛƴȅ     02:00,19 04:14,24 01:31,48 01:40,68 03:09,85 00:38,28 01:16,10   

½ŀŘłƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ  00:27,64 01:21,11 00:57,15 04:41,08 02:53,03 01:24,72   01:17,58 01:05,50   

  00:49,33   02:28,67   01:58,78 02:19,52   00:25,97 01:42,27   

  00:51,00       01:03,17     01:49,78 00:23,68   

          00:28,76           

          00:17,97           

tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƴŀ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǘŀōǳƭƛ        10:06,94             

{ŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜ όǎŜǑƛǘ Ҍ 
ǳőŜōƴƛŎŜύ     05:08,00       08:23,36 07:29,60     

{ƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜ               04:23,10 08:46,32   

hǘłȊƪȅ Ȍłƪǻ  00:36,97                   

hǘłȊƪȅ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ         00:28,09           

tǊłŎŜ ǎ ǘŜȄǘŜƳ 06:04,05                   

[ŜǇŜƴƝ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ             02:10,95       

{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǎǇƻƭǳȌłƪŜƳ  03:02,09   02:27,89           01:04,32   

{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǘǌƝŘƻǳ 03:40,24 01:44,97     03:33,39   04:27,46 08:27,35 05:55,00   

  01:49,49       01:38,00       13:34,00   

  02:20,07                   

Reflexe aktivity 00:59,05   00:59,17   01:05,31           

Sebereflexe   01:40,74     01:05,10   00:20,22       

tŠǘƛƭƝǎǘŜƪ Řƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǎŜǑƛǘǳ 03:12,82       02:55,44           

Brainstorming 04:57,65                   



tǊƻǘŀȌŜƴƝ ǎŜ ƴŀ ƴƻǾŞ ǘŞƳŀ 01:52,30                   

±ƛŘŜƻǳƪłȊƪŀ 05:51,49       02:04,65           

½łǇƛǎ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ 03:17,51 05:27,25 09:33,28 07:18,82 01:15,59   06:13,48 03:39,26     

    02:05,07                 

    07:28,16 04:08,30 15:06,36 01:10,57           

±ȅǇƭƴŠƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳ   07:16,92 03:12,81           01:29,06   

hŘŜǾȊŘłƴƝ ǇǊłŎŜΣ ǎŜǑƛǘǳΣ t[   01:11,06     00:55,02       01:25,31   

    00:42,69             01:56,16   

tƝǎŜƳƴł ǇǊłŎŜΣ млȰ   09:50,28     09:11,82   11:01,03       

hǊƛŜƴǘŀőƴƝ ȊƪƻǳǑŜƴƝ όŎŜƭł ǘǌƝŘŀύ     11:43,03     02:40,86   04:10,72     

2ǘŜƴƝ ƴŀƘƭŀǎ         04:14,27           

2ǘŜƴƝ ǇƻǘƛŎƘǳ           03:19,42         

aƛƴƛƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ           11:22,12         

¢ǌƝŘƴƛŎƪŞ ȊłƭŜȌƛǘƻǎǘƛ         00:33,49 18:58,88 02:50,14 06:55,23 01:54,71   

LƴŦƻ ƳƛƳƻ ǘŞƳŀ         00:51,74   01:18,45 01:25,83 01:51,00   

LƴŦƻ ƪ ǘŞƳŀǘǳ         00:47,38           

tǌƝǇǊŀǾŀ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƛƴǳ         01:09,52           

2ŀǎ ŎŜƭƪŜƳ 39:51,70 45:53,96 47:06,92 45:39,92 45:46,19 48:35,73 47:18,51 44:20,61 45:54,95   

tƻȊƴłƳƪȅ 

tƻȊŘƴƝ 
ǎǘŀǊǘ ƪǾǻƭƛ 
rozhovoru 

Ve 
ǾƻƭƴŞƳ 
őŀǎŜ ȌłŎƛ 
ǇƻȊƻǊǳƧƝ 
ƧƳŜƭƝ 

Ve 
ǾƻƭƴŞƳ 
őŀǎŜ ȌłŎƛ 
ǇƻȊƻǊǳƧƝ 
ƧƳŜƭƝ 

Ve 
ǾƻƭƴŞƳ 
őŀǎŜ ȌłŎƛ 
ǇƻȊƻǊǳƧƝ 
ƧƳŜƭƝ       

Reflexe 
ǇǌƝǊƻŘƻǾŠŘƴ
Ş ǎƻǳǘŠȌŜΦ 

Exkurze 
do 
5ǊłȌřŀƴ 
(hygiena).   

 

  



½~ 2ŜǎƪłΣ [ƛōŜǊŜŎ - Vesec 

  мΦ ƴłǎƭŜŎƘ 
2. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
3. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
4. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
5. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
6. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
7. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
8. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
9. 

ƴłǎƭŜŎƘ 
10. 
ƴłǎƭŜŎƘ 

11. 
ƴłǎƭŜŎƘ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴŀ 2. VH 6. VH 1. VH 2. VH 6. VH 1. VH 3. VH 6. VH 2. VH 4. VH 6. VH 

¢ǌƝŘŀ XI. A VI. B VI. A IX. A VI. B VI. A VII. A IX. A IX. A IX. B VI. B 

Aktivita őŀǎ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 

tǌŜǎǳƴ ƪ ƻŘōƻǊƴŞ ǳőŜōƴŠ     02:33,42 05:02,30 01:59,11 02:05,72 01:26,59 01:54,19 01:59,42 03:40,34 02:44,72 

¦ǎŀȊŜƴƝ ǎŜ  00:55,52 02:38,58 00:22,01 01:30,79 01:00,29 00:51,01 00:53,14   00:31,90   00:07,32 

¨ǾƻŘ Řƻ ƘƻŘƛƴȅ 00:25,19 00:41,19 00:37,94 01:48,21 02:19,68 00:56,80         00:18,02 

½ŀŘłƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ  00:35,81 00:59,30 03:02,87   01:25,49 00:20,59 01:12,87 00:37,30   01:39,08 02:38,86 

  00:44,08 01:10,60 00:56,07   01:07,41 00:25,74 00:36,12 03:03,21     04:29,46 

  00:30,93 00:16,60     00:29,05 00:17,99 03:14,19       02:39,84 

  01:04,65 00:56,69       01:03,51 00:27,56         

  00:24,01 01:06,57         01:40,87         

CǊƻƴǘłƭƴƝ ǾΦ ǎ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǘŀōǳƭƝ 02:17,82       10:48,68           01:19,54 

                      00:56,25 

                      02:22,23 

{ŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜ όǎŜǑƛǘ Ҍ 
ǳőŜōƴƛŎŜΣ t[ύ   04:25,88       03:25,16 01:44,27         

    02:21,40                   

¢ǾƻǌŜƴƝ ǎƪǳǇƛƴ               00:52,81       

{ƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜ               36:02,51 42:37,31 39:49,60   

hǘłȊƪȅ Ȍłƪǻ                        

hǘłȊƪȅ ǾȅǳőǳƧƝŎƝ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŠ 
ǳőŜōƴƛŎŜ 09:23,92 08:30,45 05:49,19     03:59,10 02:12,45         

    02:52,85                   

tǊłŎŜ ǎ ǘŜȄǘŜƳ                       

[ŜǇŜƴƝ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ   01:20,17       00:41,13 02:17,66         

            01:03,52           



{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǎǇƻƭǳȌłƪŜƳ                        

{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǘǌƝŘƻǳ   02:04,55         03:12,79         

                        

                        

Reflexe aktivity 03:28,15                     

Sebereflexe                       

tŠǘƛƭƝǎǘŜƪ Řƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǎŜǑƛǘǳ                       

Brainstorming 02:12,01 03:00,27 01:30,60   02:33,64 01:55,81 00:28,59       02:01,20 

wƻȊŘłǾłƴƝ ǇƻƳǻŎŜƪ           02:38,96           

            00:51,94           

±ƛŘŜƻǳƪłȊƪŀ  03:19,07     38:07,22 01:50,94 09:29,18           

  02:20,23                     

½łǇƛǎ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ 09:30,43 00:41,01 04:40,79     08:05,94 02:12,87       02:50,68 

    02:25,56       01:12,93         00:35,14 

                      02:00,75 

                      01:18,04 

                      03:05,44 

±ȅǇƭƴŠƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳ         03:55,87           08:03,37 

hŘŜǾȊŘłƴƝ ǇǊłŎŜΣ ǎŜǑƛǘǳΣ t[     01:01,24                 

                        

tƝǎŜƳƴł ǇǊłŎŜΣ млȰ 04:44,08 05:51,37 24:38,98   09:40,54 03:52,22 08:27,36         

hǊƛŜƴǘŀőƴƝ ȊƪƻǳǑŜƴƝ όŎŜƭł ǘǌƝŘŀύ                       

½ƪƻǳǑŜƴƝ ǾȅōǊŀƴŞƘƻ Ȍłƪŀ όȌłƪǻύ             07:54,37         

2ǘŜƴƝ ƴŀƘƭŀǎ                       

2ǘŜƴƝ ǇƻǘƛŎƘǳ                       

aƛƴƛƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ                       

¢ǌƝŘƴƛŎƪŞ ȊłƭŜȌƛǘƻǎǘƛ             00:55,29       05:15,02 

              01:47,31         

              02:12,87         

              00:26,27         



LƴŦƻ ƳƛƳƻ ǘŞƳŀ         03:40,49           00:47,85 

LƴŦƻ ƪ ǘŞƳŀǘǳ   01:52,04       01:54,43 01:33,31       00:34,12 

tǌƝǇǊŀǾŀ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƛƴǳ     00:43,45   01:06,59             

¨ƪƭƛŘ               01:28,04 01:15,13     

tǊŜǇŀǊłǘȅ ōǊƻǳƪǻ         
od 

24:17,59 
od 

23:01,17           

aƛƪǊƻǎƪƻǇƻǾłƴƝ od 07:35,76                     

2ŀǎ ŎŜƭƪŜƳ 41:55,90 43:15,08 45:56,56 46:28,52 41:57,78 45:11,68 44:56,75 43:58,06 46:23,76 45:09,02 44:07,85 

tƻȊƴłƳƪȅ 

Mikroskopo
ǾłƴƝ ȊŀōŜǊŜ 
90 % VH.        

bŜǇƻŘŀǌƛ
lo se 
spustit 
IT.           

bŜǇƻŘŀǌ
ilo se 
spustit 
IT. 

 

  



½~ ŀ a~ hǎǘŀǑƻǾΣ [ƛōŜǊŜŎ - hǎǘŀǑƻǾ  

  мΦ ƴłǎƭŜŎƘ нΦ ƴłǎƭŜŎƘ оΦ ƴłǎƭŜŎƘ пΦ ƴłǎƭŜŎƘ рΦ ƴłǎƭŜŎƘ сΦ ƴłǎƭŜŎƘ тΦ ƴłǎƭŜŎƘ 8. ƴłǎƭŜŎƘ фΦ ƴłǎƭŜŎƘ 
10. 
ƴłǎƭŜŎƘ 

±ȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴŀ 1. VH 2. VH  2. VH 2. VH 4. VH 4. VH 1. VH 2. VH 6. VH   

¢ǌƝŘŀ VIII. VII. VII.  VII. VI. VI. VIII. VII. VIII.   

Aktivita 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 
őŀǎ 

aktivity 

tǌŜǎǳƴ Řƻ ǘǌƝŘȅ 00:44,41 01:24,28 00:55,20 01:22,13 01:17,50 01:15,84 02:04,04 01:41,90 02:03,51   

IƭłǑŜƴƝ  00:41,56 01:15,00 00:50,60 00:48,72 01:04,06 00:20,66 01:08,52 01:17,10 00:38,98   

¨ǾƻŘ Řƻ ƘƻŘƛƴȅ 00:45,33   00:39,62     01:29,97 02:59,37   11:23,67   

½ŀŘłƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ  00:45,87 00:18,97 01:02,73 01:22,74 00:21,11 02:05,93 01:31,18 01:35,05 00:49,01   

  02:05,05 01:10,80   01:15,21 01:26,24 02:26,79 01:21,52 07:29,20 02:16,64   

  01:28,24 00:54,66       01:08,43 01:10,68       

  01:48,24 00:43,52       01:37,10         

    00:27,07       01:56,37         

            00:55,22         

wƻȊŘłƴƝ ǇƻƳǻŎŜƪ 00:25,88   02:00,81     00:49,52   00:57,21 00:31,32   

tǊŜȊŜƴǘŀŎŜ ƴŀ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾƴƝ ǘŀōǳƭƛ     16:24,11 18:29,19     04:19,31   06:49,76   

      10:47,46       27:56,57       

{ŀƳƻǎǘŀǘƴł ǇǊłŎŜ όǎŜǑƛǘ Ҍ 
ǳőŜōƴƛŎŜύ 03:43,28 01:09,22 02:21,33 03:39,72 05:04,64 04:55,51 00:36,16   00:57,07   

    01:42,36       03:19,40     01:54,25   

    05:31,32                 

    05:59,15                 

{ƪǳǇƛƴƻǾł ǇǊłŎŜ           03:14,11     01:02,66   

hǘłȊƪȅ Ȍłƪǻ            00:25,71         

hǘłȊƪȅ ǾȅǳőǳƧƝŎƝƘƻ 01:55,09   05:54,20   01:02,83   00:33,82       

tǊłŎŜ ǎ ǘŜȄǘŜƳ                     

[ŜǇŜƴƝ ƳŀǘŜǊƛłƭǻ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ     01:38,99     01:08,30         

{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǎǇƻƭǳȌłƪŜƳ  07:43,87       02:57,63 04:42,30         



{ŘƝƭŜƴƝ ǎŜ ǘǌƝŘƻǳ 15:38,24 14:30,38   06:05,72 03:34,67 04:14,42 01:17,68   07:06,09   

    01:53,15             00:59,82   

    02:18,56                 

    00:59,86                 

Reflexe aktivity     00:18,65 01:27,05   01:33,37         

Sebereflexe           01:04,58         

tŠǘƛƭƝǎǘŜƪ Řƻ ǑƪƻƭƴƝƘƻ ǎŜǑƛǘǳ                     

Brainstorming         01:24,97 03:54,28         

          01:46,17           

tǊƻǘŀȌŜƴƝ ǎŜ ƴŀ ƴƻǾŞ ǘŞƳŀ                     

±ƛŘŜƻǳƪłȊƪŀ         03:09,56 02:12,59         

½łǇƛǎ Řƻ ǎŜǑƛǘǳ   01:11,19     15:50,58           

    03:23,49                 

±ȅǇƭƴŠƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ƭƛǎǘǳ                 08:25,94   

hŘŜǾȊŘłƴƝ ǇǊłŎŜΣ ǎŜǑƛǘǳΣ t[       01:04,67             

                      

tƝǎŜƳƴł ǇǊłŎŜΣ млȰ 06:05,37     09:28,67       13:27,57     

hǊƛŜƴǘŀőƴƝ ȊƪƻǳǑŜƴƝ όŎŜƭł ǘǌƝŘŀύ                     

2ǘŜƴƝ ƴŀƘƭŀǎ                     

2ǘŜƴƝ ǇƻǘƛŎƘǳ                     

aƛƴƛƭŀōƻǊŀǘƻǊƴƝ ŎǾƛőŜƴƝ               19:33,23     

¢ǌƝŘƴƛŎƪŞ ȊłƭŜȌƛǘƻǎǘƛ         01:11,10           

          03:09,56           

LƴŦƻ ƳƛƳƻ ǘŞƳŀ         00:30,98   00:50,71       

LƴŦƻ ƪ ǘŞƳŀǘǳ                     

tǌƝǇǊŀǾŀ ƴŀ ŘŀƭǑƝ ƘƻŘƛƴǳ     02:10,96 00:49,31             

2ŀǎ ŎŜƭƪŜƳ 43:50,43 44:52,98 45:04,66 45:53,13 43:51,60 44:50,40 45:49,56 46:01,26 44:58,72   

tƻȊƴłƳƪȅ                     



ZĠ Na VĨbŊģku 

Z§kladn² ġkola, Liberec, Na VĨbŊģku 118, p.o. 

Na VĨbŊģku 118 

460 15 Liberec 15 (Harcov) 

 

9 NĆSLECHOVħCH HODINY  



TŚ²da VII.  

T®ma hodiny Ekosyst®m oce§n 

C²le hodiny 
Vyhled§v§n² dŢleģitĨch informac² v textu. Sezn§men² se 

s novĨm ģivoļichem. 

Prekoncept 
Dlouhodob§ pr§ce v t®matu, refer§ty ģ§kŢ (napŚ. plejtv§k 

obrovskĨ v minul® hodinŊ) 

PomŢcky 

NovinovĨ ļl§nek ĂTo je pizzly. D²tŊ oteplov§n².ñ1 

Videa z YouTube ï PŚ²roda promlouv§2, Kr§lovstv² 

divoļiny3 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

NovinovĨ ļl§nek ĂTo je pizzly. D²tŊ oteplov§n².ñ 

- zopakov§n² si, jak se s texty pracuje (2 min) 

o barevn® znaļky (modr§ ï zn§m, ļerven§ ï 

pŚekvapilo mŊ, zelen§ ï chtŊl/a bych se 

dozvŊdŊt v²c) 

- samostatn® ļten² (5 min) 

- sd²len² novĨch poznatkŢ se spoluģ§kem (3 min) 

- sd²len² se tŚ²dou (5 min) 

- reflexe aktivity (2 min) 

PŊtil²stek ï pizzly  

- samostatn§ tvorba do seġitu (3 min) 

- sd²len² (2 min) 

Opakov§n² pŚedchoz²ho t®matu ï Kdo mŢģe za glob§ln² 

oteplov§n²? (5 min) 

Nov® t®ma: moŚe a oce§ny 

- evokace - video (PŚ²roda promlouv§, Kr§lovstv² 

divoļiny)  

- bŊhem prom²t§n² si ģ§ci zapisuj², co se jim hon² 

hlavou (10 min) 

 
1 PouģitĨ novinovĨ ļl§nek je pŚiloģen n²ģe. 
2 PŚ²roda promlouv§ ï Ian Somerhalder jako kor§lovĨ ¼tes - https://www.youtube.com/watch?v=x49sWgjsSCk 

(naposledy zobrazeno 8. 5. 2021). 
3 Kr§lovstv² divoļiny ï Kor§lov® ¼tesy - https://www.youtube.com/watch?v=4a8vI0gmr28 (naposledy zobrazeno 

8. 5. 2021). 

https://www.youtube.com/watch?v=x49sWgjsSCk
https://www.youtube.com/watch?v=4a8vI0gmr28


- sd²len² ģ§kovskĨch n§padŢ (2 min) 

- odvozen² t®matu > moŚe a oce§ny (3 min) 

Z§pis do seġitu (4 min) 

Pozn§mky 
Aktivizace ģ§kŢ po celou dobu ï kladen² ot§zek, 

dovysvŊtlov§n², ujasŔov§n² se, ģe vġemu rozum²  

 

  



TŚ²da VIII.  

T®ma hodiny Lidsk® tŊlo (¼vod)  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

P²semn§ pr§ce4 

BotanickĨ exempl§Ś ï jmel² 

Pracovn² list ï popis lidsk®ho tŊla5 

Uļebnice 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Opakovac² p²semn§ pr§ce ï rozmnoģov§n² (15 min) 

Botanick® ok®nko ï informace ke jmel², sch®matickĨ 

obr§zek (10 min) 

Popis lidsk®ho tŊla ï PL + uļebnice 

- ģ§ci popisuj² obr§zek pomoc² uļebnice (8 min) 

- sd²len² (2 min)  

- spoleļn® shrnut² (10 min) 

Pozn§mky 

Hodinu naruġila nutnost dokonļit z§pis z hodiny pŚedeġl® 

(navazuj² na sebe ï chemie ï t®matem byly Halogeny, 

pan² uļitelka potŚebovala dokonļit t®ma > zaļ§tek hodiny 

tedy vŊnovala dokonļen² z§pisu do seġitu podle uļebnice).  

Z§roveŔ mŊla k dispozici unik§tn² exempl§Ś, kterĨ chtŊla 

ģ§kŢm pŚedstavit i mimo t®ma ï vŊtev borovice ļern® se 

jmel²m.  

 

  

 
4 Uk§zka p²semn® pr§ce pŚiloģena n²ģe.  
5 PouģitĨ PL pŚiloģen n²ģe. 



TŚ²da VI.  

T®ma hodiny 
Opakov§n² dosavadn²ho uļiva (savci); ġelmy; 

obojģiveln²ci  

C²le hodiny Ģ§k si upevn² znalosti dŚ²ve prob²ran®ho t®matu.  

Prekoncept  

PomŢcky 

Interaktivn² tabule ï prom²t§n² zvukŢ, prezentace o  

Pracovn² list ï obojģiveln²ci 

Botanick§ pomŢcka ï jmel²  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Samostatn§ pŚ²prava na zkouġen² (10 min) 

Zkouġen² ï ploġn® (1 ot§zka = 1 ģ§k > z²sk§v§n² 

plusovĨch bodŢ) (10 min) 

Hlas pro tento den (2 min) 

Obojģiveln²ci 

- dokonļen² pr§ce s PL (5 min) 

- sd²len² se spoluģ§ky (3 min) 

Botanick® ok®nko ï jmel² 

- n§kres do seġitu + vysvŊtlen² (10 min) 

Obojģiveln²ci  

- ¼vod do nov®ho podt®matu pomoc² prezentace (3 

min) 

- z§pis do seġitu ï opsat z tabule (5 min) 

Pozn§mky 

Pan² uļitelka pŚeruġila n§vaznost t®matu kvŢli unik§tn²mu 

exempl§Śi, kterĨ chtŊla ģ§kŢm pŚedstavit ï vŊtev borovice 

ļern® se jmel²m. 

 

  



TŚ²da IX.  

T®ma hodiny Horniny 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

BotanickĨ exempl§Ś ï jmel² 

Prezentace na interaktivn² tabuli 

Horninov® sb²rky 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny (5 min)  

Botanick® ok®nko ï jmel²  

- vysvŊtlen² (7 min) 

- z§pis + n§kres do seġitu (8 min) 

Hlubinn® a vĨlevn® horniny 

- prezentace + koment§Ś (10 min) 

- z§pis do seġitu podle prezentace (15 min) 

- prohl²ģen² pŚ²kladŢ hornin (plata s jednotlivĨmi 

pŚ²klady horniny) (v r§mci z§pisu)  

Pozn§mky 

Pan² uļitelka pŚeruġila n§vaznost t®matu kvŢli unik§tn²mu 

exempl§Śi, kterĨ chtŊla ģ§kŢm pŚedstavit ï vŊtev borovice 

ļern® se jmel²m. 

 

  



TŚ²da VII.  

T®ma hodiny Opakov§n² dosavadn²ho uļiva ï ekosyst®my; ekologie 

C²le hodiny 
Ģ§k si vybav² a spr§vnŊ pŚiŚad² z§stupce jednotlivĨch 

ekosyst®mŢ do prostŚed², ve kter®m pŚirozenŊ ģij².  

Prekoncept  

PomŢcky 

P²semn§ pr§ce ï ekosyst®my 

Pracovn² list ï ġelmy6 

Tabule ï z§pis  

Interaktivn² tabule ï prom²tnut² videa  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s prŢbŊhem hodiny (5 min)  

P²semn§ pr§ce 

- spoleļn® opakov§n² > skupinov§ pr§ce (5 min) 

- sd²len² skupin (5 min)  

- samostatn§ pr§ce na p²semn®m opakov§n² (10 min) 

DobrovolnĨ dom§c² ¼kol ï PL ġelmy (kdo m§ p²semnou 

pr§ci dŚ²ve hotovou, pracuje na PL)  

Ekologie  

- z§pis do seġitu z tabule (3 min) 

- video (3 min) 

- pŊtil²stek na t®ma ochrana pŚ²rody (3 min) 

- sd²len² (3 min)  

- diskuse (5 min)  

- vyj§dŚen² vlastn²ho postoje, pro vŊtġ² motivov§n² 

ģ§kŢ (3 min) 

Pozn§mky 

Plynulost hodiny naruġuje neklid ve tŚ²dŊ ï mnoho ģ§kŢ se 

¼ļastnilo matematick®ho Klokana.  

Zvolen® video mŊlo na ģ§ky viditelnĨ Ăwowñ dopad ï 

video velmi tvrd®, realistick®, bŊhem prom²t§n² ve tŚ²dŊ 

panovalo hrobov® ticho. BŊhem sd²len² pŊtil²stkŢ se 

ukazuj² velmi pŊkn®, uvŊdomŊl® myġlenky ģ§kŢ.  

 
6 PouģitĨ PL pŚiloģen n²ģe.  



TŚ²da VIII.  

T®ma hodiny KŢģe 

C²le hodiny   

Prekoncept  

PomŢcky 

Text o otisc²ch prstŢ7 

Laboratorn² pr§ce ï inkoust, vatov§ tyļinka, izolepa, 

nŢģky, lupa, mikroskop, podloģn² skl²ļka 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny (5 min)  

TŚ²dnick® z§leģitosti (5 min) 

Orientaļn² zkouġen² (5 min) 

Otisky prstŢ  

- tich® ļten² textu (5 min) 

- zad§n² laboratorn² pr§ce (3 min) 

- laboratortn² ļinnost + n§kres do seġitu (15 min) 

Pozn§mky 

Đvod hodiny naruġuje pŚ²tomnost dalġ² vyuļuj²c², kterĨ 

potŚebuje nal®havŊ nŊco Śeġit > ģ§ci zat²m konzultuj² a 

sd²l² sv® Śeġen² dom§c²ho ¼kolu z minul® hodiny.  

Mikroskopov§n² se jev² pro ģ§ky zaj²mav®, komentuj² jej 

slovy: ĂHej k§mo, to je ¼plnŊ hustĨ.ñ  

 

  

 
7 Text pŚiloģen n²ģe.  



TŚ²da VI.  

T®ma hodiny Plazi (zmije) 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky Uļebnice a seġit ģ§kŢ  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny (5 min)  

P²semn§ pr§ce na pŚedchoz² t®ma obojģiveln²ci 

- samostudium pŚed p²semnou prac² (5 min) 

- spoleļn® opakov§n² (5 min) 

- samostatn§ pr§ce ï obojģiveln²ci (15 min) 

Organizace vĨuky (z§pis zn§mek, dokonļen² a ukotven² 

pr§ce ze suplovan® hodiny) (5 min)  

Z§pis poznatkŢ z tabule o zmiji do seġitu (10 min) 

Pozn§mky  

 

  



TŚ²da IX.  

T®ma hodiny Usazen® horniny 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny (5 min) 

Organizace vĨuky (z§pis zn§mek) (5 min)  

Skupinov§ pr§ce  

- dokonļen² aktivity z minul® hodiny (karta stromu) 

> skupina seznamuje zbytek tŚ²dy se svou prac², 

svĨm z§stupcem (10 min)  

Orientaļn² zkouġen² (5 min)  

Pr§ce se seġitem > moģnost z²skat plusov® body (5 min) 

Pr§ce s uļebnic² a vlastn²m seġitem  

- ļten² textu v uļebnici, z§pis pozn§mek do seġitu 

(10 min) 

- sd²len² novĨch informac² (5 min)  

Pozn§mky  

 

  



TŚ²da VII.  

T®ma hodiny Projevy ģivota 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

Pracovn² list ï z minul® hodiny 

L²stky s pojmy  

Seġit + uļebnice  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny (5 min)  

Organizace vĨuky > exkurze do Dr§ģŅan ï Muzeum 

hygieny (3 min) 

Vyhodnocen² PL ï exkurze do Zahr§dek u Ļesk® L²py, 

NPP Peklo (10 min)  

- sd²len² ve dvojici (doplnŊn² do PL)  

- sd²len² ve skupinŊ (doplnŊn² do PL)  

- sd²len² ve tŚ²dŊ  

Organizace vĨuky > rozdŊlen² do skupin pomoc² 

rozstŚ²hanĨch l²stkŢ s pojmy > sloģen² pojmu = Ăm§ñ 

skupina (2 min)  

Skupinov§ pr§ce ï ģ§ci na z§kladŊ vlastn²ch znalost² a 

prac² se seġitem popisuj² jednotliv® projevy ģivota 

- sbŊr dat (10 min) 

- prezentace jednotlivĨch skupin (vĨģiva, dĨchan², 

rozmnoģov§n², rŢst a vĨvoj, vn²mavost k prostŚed²) 

(15 min) 

Pozn§mky 
PrŢbŊh hodiny naruġil konflikt mezi ģ§ky v jedn® ze 

skupin (o rozmnoģov§n²) > ģ§k zaļal pr§ci samostatnŊ  

 

  



 

Obr§zek 1 - NovinovĨ ļl§nek ĂTo je pizzly. D²tŊ oteplov§n².ñ 

  



 

Obr§zek 2 - p²semn§ pr§ce - rozmnoģov§n² 



 

Obr§zek 3 - PL - popis lidsk®ho tŊla 



 

Obr§zek 4 - PL - ġelmy 

  



 

Obr§zek 5 - text k otiskŢm prstŢ 

  



ZĠ Ļesk§ 

Z§kladn² ġkola, Liberec, Ļesk§ 354, pŚ²sp. org. 

Ļesk§ 354 

463 12 Liberec 25 (Vesec) 

 

11 NĆSLECHOVħCH HODIN  



TŚ²da IX. A 

T®ma hodiny Prvohory  

C²le hodiny 

PŚedstavit ģ§kŢm toto geologick® obdob² a sezn§mit je 

s ģivoļichy a rostlinami, kteŚ² na planetŊ Zemi v t® dobŊ 

existovali.  

Prekoncept  

PomŢcky 
10Ë8 

Seġit + uļebnice  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

PŚedstaven² pl§nu hodiny (5 min) 

10Ëna informace z²skan® v pŚedchoz²ch hodin§ch (5 min) 

Paraleln² ļinnost 

- 3-4 ģ§ci mikroskopuj² ï tvoŚ² laboratorn² 

pozorov§n² 

- Brainstorming na informace z minul® hodiny (3 

min)  

Nov® t®ma ï prvohory  

- Video (3 min) 

- Ot§zky k videu (3 min) 

- Pr§ce s textem v uļebnici ï ģ§ci si jej ļtou a pan² 

uļitelka se rovnou dopt§v§ na informace v textu 

obsaģen® (10 min) 

- Z§pis do seġitu pomoc² vĨkladu s interaktivn² 

tabul² (12 min) 

- Video ï animace, jak to tehdy na planetŊ Zemi 

mohlo vypadat (3 min)  

Pozn§mky  

 

 

 
8 10Ë pŚiloģena n²ģe.  



TŚ²da VI. B 

T®ma hodiny Ekosyst®m pŢda 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

PŚedstaven² pl§nu hodiny (5 min) 

Pl§novan§ 10Ë na t®ma Prvoci (8 min)9  

Bainstorming k t®matu minul® hodiny ï liġejn²ky (3 min)  

Pr§ce s PL ï liġejn²ky10  

- Nejprve samostatn§ pr§ce (cv. 1 a 2); zbytek za 

DĐ (cv. 3 aģ 5) (8 min)  

- Spoleļn§ kontrola cv. 1 a 2 (3 min) 

Nov® t®ma ï pŢda 

- VĨklad na tabuli + z§pis do seġitu (5 min) 

Pr§ce s PL ï pŢda11 

- Samostatn§ pr§ce s PL ï pŢda a uļebnic² (5 min) 

- Spoleļn§ kontrola > pan² uļitelka klade ot§zky 

k obr§zku (3 min)  

Pr§ce s uļebnic² ï text  

- Ģ§ci si text samostatnŊ pŚeļtou (3 min) 

- Pan² uļitelka klade ot§zky na porozumŊn² textu (3 

min) 

Pozn§mky Ve tŚ²dŊ pŢsob² asistent k ģ§kovi.  

  

 
9 10ËpŚiloģena n²ģe.  
10 PL liġejn²ky pŚiloģen n²ģe.  
11 PL pŢda pŚiloģen n²ģe.  



TŚ²da VI. A 

T®ma hodiny Ekosyst®m les 

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

P²semn§ pr§ce ï prvoci12  

Seġit + uļebnice  

Trval® prepar§ty  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

PŚedstaven² pl§nu hodiny (5 min) 

Pl§novan§ p²semn§ pr§ce na prvoky (25 min) 

Brainstorming na t®ma z minul® hodiny ï les (3 min) 

Dokonļen² z§pisu z tabule (5 min)  

Pos²l§n² trvalĨch prepar§tŢ lesn²ch ģivoļichŢ 

s koment§Śem (5 min) 

Pozn§mky  

 

 

  

 
12 P²semn§ pr§ce pŚiloģena n²ģe.  



TŚ²da IX. A 

T®ma hodiny Druhohory  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky Videoprojekce  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny (5 min)  

Video Putov§n² s pravŊkĨmi monstry (BBC) (40 min) 

- Ģ§ci si dŊlaj² pozn§mky ï kaģdĨ m§ na z§kladŊ 

videa poloģit 10 ot§zek a zapsat si spr§vn® 

odpovŊdi > budou slouģit jako podklad pro 

p²semnou pr§ci  

Pozn§mky 

Pan² uļitelka vyuģila moģnost videa aby si sama mohla 

chystat pŚ²pravy na Den otevŚenĨch dveŚ² > do tŚ²dy 

vstupuj² ģ§ci z jinĨch tŚ²d, aby si pŚipravili sv® prezentace 

pro n§vġtŊvn²ky.  

 

  



TŚ²da VI. B 

T®ma hodiny Ekosyst®m les  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

PL jako doplŔuj²c² z§pis13 

Uļebnice + seġit  

Prezentace na interaktivn² tabuli  

Video ï HrobaŚ²k (poŚad Ļesk® televize Kapitolky o 

havŊti) 

Trval® prepar§ty 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny (5 min)  

10Ëna informace z²skan® v pŚedchoz²ch hodin§ch ï ģ§ci 

jednoslovnŊ odpov²daj² na kousek pap²ru (8 min)  

- Spoleļn§ kontrola, jak to mŊlo vypadat (2 min) 

Nov® t®ma ï les 

- Evokace ï ĂCo mŊ napadne, kdyģ se Śekne leséñ 

(2 min) 

- Pr§ce s uļebnic² ï kladen² ot§zek k tomu, co se 

tam ģ§ci doļetli nebo co tam vid² (5 min) 

- Prezentace na interaktivn² tabuli > doplŔov§n² do 

z§pisu na PL (15 min)  

- Video ï HrobaŚ²k (10 min) 

- Trval® prepar§ty broukŢ a jinĨch drobnĨch 

ģivoļichŢ ģij²c²ch v lese (rŢznŊ bŊhem vĨkladu) 

Pozn§mky 

Z technickĨch dŢvodŢ se nepodaŚilo spustit video > pan² 

uļitelka se vr§tila k pr§ci s textem v uļebnici a s textem 

v doplŔuj²c²m z§pisu > s ģ§ky si vysvŊtlovala pojmy.  

 

  

 
13 PL pŚiloģen n²ģe.  



TŚ²da  VI. A 

T®ma hodiny Ekosyst®m les  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

Obr§zek lesa14 

Seġit + uļebnice  

PL s doplŔuj²c²m z§pisem15 

Trval® prepar§ty  

Video ï KŢrovec (poŚad Ļesk® televize Kapitolky o 

havŊti) 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny (5 min) 

- VysvŊtlen² nov®ho typu zkouġen² ï PŚ²rodopis do 

kapsy pro 2. stupeŔ ZĠ (Anna Kousalov§, nakl. 

Fragment)  

Obr§zek lesa ï brainstorming pomoc² obr§zku a uļebnice 

ï ĂCo uģ v²m o lese?ñ (5 min) 

Pr§ce s uļebnic² ï pan² uļitelka se dopt§v§ (5 min)  

PL s doplŔuj²c²m z§pisem  

- Spoleļn® vyplŔov§n² PL pomoc² prezentace na 

interaktivn² tabuli a vĨkladu (10 min) 

Trval® prepar§ty broukŢ a jinĨch drobnĨch ģivoļichŢ 

ģij²c²ch v lese (rŢznŊ bŊhem vĨkladu) 

Pr§ce s pojmem parazitoid (lumek) (5 min)  

Video ï kŢrovec (10 min) 

- BŊhem projekce si ģ§ci dŊlaj² pozn§mky  

Ot§zky k videu (5 min) 

Pozn§mky 

Đvodn² brainstorming ve tŚ²dŊ pŚ²liġ neodsĨpal ï ģ§ci se 

vŊnovali lepen² obr§zku do seġitu, neģ aby reagovali na 

pan² uļitelku.  

 
14 Obr§zek pŚiloģen n²ģe.  
15 PL (shodnĨ, s jakĨm pracovala paraleln² tŚ²da) pŚiloģen n²ģe. 



TŚ²da VII . A 

T®ma hodiny Vodn² rostliny  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

Obr§zky na pozn§vaļku  

Prezentace na interaktivn² tabuli  

Obr§zek ï rybn²k/potok16 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² s pl§nem hodiny + organizace (5 min)  

10Ëpozn§vaļka (10 min) 

- N§sledn§ spoleļn§ kontrola a hodnocen² (5 min) 

Pr§ce se seġitem a uļebnic² ï kladen² ot§zek (5 min) 

Z§pis do seġitu podle vĨkladu pomoc² interaktivn² tabule 

(5 min) 

Paraleln² aktivita (1 min) 

- Individu§ln² zkouġen²  

- Samostatn§ pr§ce s obr§zkem ï rybn²k/potok  

Pozn§mky  

 

  

 
16 Obr§zek pŚiloģen n²ģe.  



TŚ²da IX. A 

T®ma hodiny Projektov§ vĨuka ï dinosauŚi 

C²le hodiny 

Ģ§k se uļ² pracovat s textem a vyhled§vat v nŊm dŢleģit® 

informace.  

Ģ§k se zdokonaluje v kooperativn² pr§ci a zapojuje se do 

spoleļn®ho c²le.  

Prekoncept  

PomŢcky 
Đryvky odbornĨch a encyklopedickĨch textŢ. 

Obr§zky jednotlivĨch z§stupcŢ dinosaurŢ.  

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny + organizace (5 min)  

Skupinov§ pr§ce (40 min)  

- 2-3 ļlenn® skupiny, samostatnŊ si Ś²d² ļinnost  

- DŢraz kladen na kvalitu (opora o texty) nikoliv 

kvantitu 

Pozn§mky 

Pan² uļitelka tento projekt zaŚazuje do vĨuky pro 

Ăodlehļen²ñ > ģ§ci maj² tou dobou pŚed pŚij²mac²mi 

zkouġkami na stŚedn² ġkoly, z§roveŔ je jim toto t®ma 

pomŊrnŊ vzd§len® > snaģ² se ho pŚedat z§bavnou formou, 

aby si v tom kaģdĨ naġel co ho zaj²m§.  

 

  



TŚ²da IX. A 

T®ma hodiny Projektov§ vĨuka ï dinosauŚi  

C²le hodiny 

Ģ§k se uļ² pracovat s textem a vyhled§vat v nŊm dŢleģit® 

informace.  

Ģ§k se zdokonaluje v kooperativn² pr§ci a zapojuje se do 

spoleļn®ho c²le.  

Prekoncept 
Ļinnost pŚ²mo navazuje na pr§ci z pŚedchoz² vyuļovac² 

hodiny.  

PomŢcky 
Đryvky odbornĨch a encyklopedickĨch textŢ. 

Obr§zky jednotlivĨch z§stupcŢ dinosaurŢ. 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny + organizace (5 min)  

Skupinov§ pr§ce (40 min)  

- Viz pŚedchoz² z§pis  

Pozn§mky  

 

 

  



TŚ²da IX. B 

T®ma hodiny Projektov§ vĨuka ï dinosauŚi 

C²le hodiny 

Ģ§k se uļ² pracovat s textem a vyhled§vat v nŊm dŢleģit® 

informace.  

Ģ§k se zdokonaluje v kooperativn² pr§ci a zapojuje se do 

spoleļn®ho c²le.  

Prekoncept  

PomŢcky 
Đryvky odbornĨch a encyklopedickĨch textŢ. 

Obr§zky jednotlivĨch z§stupcŢ dinosaurŢ. 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny + organizace (5 min)  

Skupinov§ pr§ce (40 min)  

- 2-3 ļlenn® skupiny, samostatnŊ si Ś²d² ļinnost  

DŢraz kladen na kvalitu (opora o texty) nikoliv kvantitu 

Pozn§mky 

Oproti paraleln² tŚ²dŊ (9. A) se tato skupina v²ce ostĨch§ 

pracovat ve skupinŊ > pan² uļitelka je mus² v²ce nav§dŊt a 

smŊŚovat k poģadovan® pr§ci.  

 

  



TŚ²da VI. B 

T®ma hodiny Ekosyst®m les  

C²le hodiny  

Prekoncept  

PomŢcky 

Uļebnice + seġit  

Prezentace na interaktivn² tabuli  

Video ï HrobaŚ²k/KŢrovec (poŚad Ļesk® televize 

Kapitolky o havŊti) 

PL ï zmatenĨ les a bezobratl²17 

Rozpis vĨukovĨch aktivit 

Sezn§men² se s pl§nem hodiny + organizace (5 min)  

Organizace vĨuky ï klasifikace, doplnŊn² p²semnĨch prac² 

(5 min)  

Brainstorming k minul® hodinŊ ï pr§ce s doplŔuj²c²m 

z§pisem > kladen² ot§zek (3 min) 

Z§pis do seġitu pomoc² uļebnice a souļasnŊ vĨkladu 

s oporou o prezentaci na interaktiv² tabuli (10 min) 

Branstorming ï ĂJak pozn§me hmyz?ñ (2 min) 

Video ï hrobaŚ²k/kŢrovec (15 min) 

- N§hrada: samostatn§ pr§ce ï PL zmatenĨ les + 

bezobratl² (15 min) 

Pozn§mky 

Video se opŊt nepodaŚilo zpustit (t®mŊŚ 5 min s t²m pan² 

uļitelka z§pasila), n§hradn² pr§ce na PL zmatenĨ les a 

bezobratl² 

 

  

 
17 ObŊ uk§zky PL pŚiloģeny n²ģe.  



 

Obr§zek 6 - 10Ë na prvoky 

  



 

Obr§zek 7 - PL - liġejn²ky 

  



 

Obr§zek 8 - PL - pŢda 

  



 

Obr§zek 9 - p²semn§ pr§ce - prvoci 

  



 

Obr§zek 10 - Z§pis k t®matu les 

  



 

Obr§zek 11 - DoplŔuj²c² z§pis k t®matu les 

  



 

Obr§zek 12 - Z§pis k t®matu rybn²k, potok 

  


