Abstrakt

Nazev:

Vychova a vycvik hoplith ve starovéké Sparté a Athénach
Cile:

Cilem této prace je vytvoieni ucelené¢ho prehledu o pfistupu k vychoveé a vycviku vojaki ve
starovéké Sparté a Athénach s dirazem kladenym na armadni télesnou pfipravu a specialni

télesnou pfipravu a nasledné srovnani s ptistupem k vycviku soucasnych vojakua.
Metody:

Jednad se o vyvojovou studii armad starovéké Sparty a Athén se zaméfenim na vychovu
a télesnou pripravu s vyuzitim metod historického vyzkumu. Pro védeckou studii jsem zvolil
metody: pfimou, nepiimou, perspektivni, retrospektivni, indukci, metodu komparativni a také
kritiku pramend vnitini a vné;jsi.

Vysledky:

V této praci jsem zkoumal pfistup k vychove a vycviku vojaki ve staroveké Sparté a Athénach.
Spartsky systém vychovy chlapcti zapocal jiz v détstvi a trval témét cely jejich zivot. Oproti
tomu se athénsky vycvik vojaki zamétoval vice na vychovu nez na vojensky vycvik, ten
zapocal az v osmnacti letech. Athénskd 1 spartskd spole¢nost vychovavaly své obcany
k silnému vlasteneckému citéni, aby v pfipad¢ potieby branili svou vlast. Vojaci v boji
vyuzivali hlavné své kopi a §tit a jejich bojova taktika spocivala v utvoreni pevné falangy, ve
které se vojaci mohli navzajem chranit. Reckého vojéka ovliviioval také zptisob fungovani
spole¢nosti. Recké staty vedly mnoho valek, ve kterych byly Gispésné pravé diky promyslenému
vycviku, jehoZ soucasti byl dlraz na télesnou zdatnost. V porovnani s vedenim soucasného
vycviku v armadé Ceské republiky v oblasti télesné piipravy lze fict, Ze se v mnoha ohledech

shoduji, jsou vSak znacné ptizpisobené moderni dob¢ a zakontim.
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