ABSTRAKT

Tato diplomovéd priace se zabyvd vztahovym zdvazkem v kontextu zdsnub a obdobi
zasnoubeni u fimskych katoliki, ktef{ slavili katolicky obfad zdsnub. Jejim cilem je popsat,
jak katoli¢ti snoubenci proZivaji zdsnuby a obdobi zasnoubeni a jakym zplsobem pojimaji
zavazek v kontextu zdasnub a zasnoubeni. Teoretickd ¢ast je rozdélena na tii kapitoly.
V prvni jsou popsany zdsnuby z hlediska jejich osobniho a spole¢enského smyslu a jako
spolecensky ritudl. Druha kapitola se vénuje psychologickému pojeti zdvazku a vybranym
psychologickym teoriim zdvazku. Treti teoretickd oblast zachycuje duraz Cirkve
fimskokatolické na vristdni do zdvazku ve snoubeneckém vztahu v obdobi od zdsnub do
siiatku. Doba zasnoubeni je pfechodovym obdobim, béhem néhoz se méa jedinec piipravit
na opusteéni staré socidlni pozice a pfijeti nové (tj. ze svobodného stavu vrist do role
manzela/manzelky). Do popiedi vystupuje socidlni prosttedi, jehoZ je jedinec soucasti.
V katolickém prostiedi je kladen diraz na to, aby snoubenci tuto dobu vyuZili
ke svédomitému zvazovani, zda chtéji pfijmout svatost manzelstvi. Zavazek vystihuje to,
Ze v partnerském vztahu existuji pfitazlivé a odpudivé sily ¢i faktory, které ve vysledku
urcuji nejen kvalitu vztahu, ale i jeho stabilitu. Pficemz se nevylucuje, Ze nekvalitni vztah

muZe byt stabilni a obracené.

Cilem vyzkumné ¢asti je popsat prostiednictvim kvalitativni metodologie psychologické
pojeti zdvazku v obdobi zasnoubeni u katolickych snoubencii. Vyzkumné otazky zné&ji: Jak
(byvali)snoubenci popisuji proces zasnub a zasnoubeni? Jak (byvali) snoubenci popisuji
své zkuSenosti se zdvazkem v obdobi zasnoubeni v ramci intimni dvojice? Do vyzkumu se
zapojilo devét respondentil, s nimiZz byly uskuteénény polostrukturované rozhovory, které
byly analyzovany pomoci interpretativni fenomenologické analyzy. Vyslednych sedmnact
kategorii zachycuje souc¢asné podoby zadosti o ruku (,,jako z filmu*) a obfadu zasnub, ale
také darazy katolického vrastani do partnerského zavazku s védomim, Ze ,,svatba je na
stole od samého zacatku* a ,,manZelstvi je na cely Zivot, ted’ se musim dobie rozhodnout*.
Objevuji se prosby o Bozi pozehnani a BoZi pfitomnost ve vztahu snoubenct, snoubenci
prochézeji pfipravou na manzelstvi, kterd je vede ke komunikaci o novych tématech,

sebezapteni v sexudlni oblasti ddvd duchovni smysl. Respondenti se na dobu snoubenectvi



rozpominali z pozice vdanych Zen a Zenatych muZzi. Proto se mohla objevit téZ kategorie
,,Kone¢n¢ svoboda!®, kterd zachycuje prevazujici pocit po vstupu do manzelstvi. Vysledky

jsou podrobné popsany a diskutovany s odbornou literaturou.
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